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บทสรปุผูบ้ริหาร 

กรมส่งเสริมวฒันธรรม (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาต)ิ ในฐานะหน่วยงานหลกัของ

กระทรวงวฒันธรรมทีท่าํหน้าท่ีเป็นองคก์รแห่งความรู้ และการขบัเคล่ือนงานวฒันธรรม วิถีชีวิต และ

ภมิูปัญญา ตระหนกัถงึความสาํคญัของการทาํงานวฒันธรรมบนฐานความรู ้ โดยทีผ่า่นมาไดพ้ฒันา

ยทุธศาสตรเ์ชิงรกุทางวฒันธรรม โดยสง่เสรมิและสนบัสนุนใหห้น่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเขา้มามสีว่นรว่มใน

การขบัเคลื่อนงานทางวฒันธรรมเพือ่การพฒันาประเทศ   

สถาบนัจติตใินฐานะทมีประสานงานดา้นเดก็เยาวชนปีการศกึษา สกว. ไดด้ําเนินโครงการพฒันา

ศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละเครอืขา่ยในพืน้ทีภ่าคใตด้ว้ยกระบวนการเรยีนรูผ้า่น

สื่อสารคด ี: โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม ภายใต้การสนับสนุนของกระทรวงวฒันธรรม ที่เน้นการใช้

ยุทธศาสตรก์ารวจิยัและสื่อสารคดเีป็นเครื่องมอืส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละสรา้งภูมคิุม้กนัทางวฒันธรรมใหก้บั

เยาวชน 

ทัง้น้ีในการดําเนินโครงการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละเครอืขา่ย

ในพืน้ทีภ่าคใตด้ว้ยกระบวนการเรยีนรูผ้่านสื่อสารคด ี: โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม เพื่อพฒันาเยาวชนใน

พื้นที่ภาคใต้และจงัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยการใหทุ้นสนับสนับสนุนเยาวชนผลติสื่อสารคดจีํานวน ๒๑ 

เรื่อง รวมเยาวชนในโครงการทัง้สิน้ ๑๐๕ คนจากโรงเรยีน ๒๐ โรง แยกเป็นสถานศกึษาระดบัอุดมศกึษา ๑ 

สถาบนั (๕ กลุ่ม)  โรงเรยีน ๑๒ โรง และ ๓ ศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน ซึ่งไดด้ําเนินโครงการมาตัง้แต่

เดอืนพฤศจกิายน ๒๕๕๓ – เดอืนตุลาคม ปี๒๕๕๔ โดยมกีระบวนการฝึกอบรมเชงิปฏบิตักิารใหค้วามรูเ้รื่อง

กระบวนการวจิยั และกระบวนการผลติสารคด ี กจิกรรมตดิตามผลและแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ กจิกรรมเยีย่ม

เยยีนใหค้ําปรกึษาและเสรมิพลงั รวมถงึกจิกรรมประชุมถอดบทเรยีนการทํางาน อนัก่อใหเ้กดิการพฒันา

เครอืขา่ยเยาวชนและการสรา้งผลงานจากกลุ่มเยาวชนทัง้สิน้จาํนวน ๒๑ เรือ่งตามวตัถุประสงคข์องโครงการ

นอกจากน้ียงัไดจ้ดัใหม้กีารประกวดสารคดเีชงิวฒันธรรมระดบัภูมภิาคและระดบัประเทศเพื่อเป็นการสรา้ง

ขวญักาํลงัใจและเพือ่เป็นเวทเีผยแพรผ่ลงานสารคดขีองเยาวชนในโครงการ 

ผลจากการดําเนินโครงการที่ผ่านมาสรุปได้ว่าได้เกิดผลลัพธ์และผลกระทบที่ดี โดยผลลัพธ์

ก่อใหเ้กดิการสรา้งภมูคิุม้กนัทางวฒันธรรมใหแ้ก่เดก็และเยาวชน โดยเยาวชนทีเ่ขา้รว่มโครงการโรงเรยีนทาํ

หนังวฒันธรรมจํานวนมากไดส้ะทอ้นใหเ้หน็ว่าการเขา้ร่วมกจิกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมไดท้ําใหพ้วก



เขารูส้กึตระหนัก เขา้ใจ และหวงแหนวฒันธรรมในท้องถิน่ของตนเองมากยิง่ขึน้ การรูส้กึตระหนัก เขา้ใจ 

และหวงแหนวฒันธรรมในทอ้งถิน่ของเหล่ายุววจิยัเกดิจากการรูถ้งึประวตัคิวามเป็นมาของทอ้งถิน่ทีนํ่าไปสู่

การเขา้ใจในประวตัศิาสตรแ์ละเหน็คุณค่าของวฒันธรรมทีแ่ต่ละกลุ่มไดท้ําการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง อกี

ทัง้ยงัมสีว่นลดชอ่งวา่งระหวา่งวยัใหผู้ส้งูอายแุละเยาวชนไดใ้กลช้ดิกนัมากขึน้ 

สรา้งการเลีย่นแปลงในกระบวนการเรยีนรูท้างวฒันธรรมในทอ้งถิน่ และการเรยีนรรูร้ว่มกนัระหว่าง

เยาวชนและครูพี่เลี้ยงมากกว่านัน้ยงันําไปสู่การเปิดโลกการเรยีนรูแ้ละการสรา้งการมสี่วนร่วมของผูเ้ฒ่า

ปราชญ ์และชุมชน อนันําไปสูก่ารสาํนึกต่อการเหน็คุณคา่ของภปูญัญาและวฒันธรรมทอ้งถิน่ของตนเองทีย่งั

เชื่อมโยงและผกูรอ้ยความสมัพนัธใ์นภูมภิาคและประเทศ  ทัง้น้ีในสว่นของผลผลติเกดิหนงัสารคดทีัง้สิน้๒๑ 

เรือ่งและมสีารคดคีุณภาพทีไ่ดผ้า่นการคดัเลอืกระดบัภมูภิาคเพือ่เขา้ประกวดสารคดวีฒันธรรมระดบัประเทศ

ถงึ ๘ เรื่อง มสีารคดทีีช่นะเลศิระดบัภูมภิาคทีม่ชีื่อเรื่อง “คลองรอ้ยสาย” โรงเรยีนสุราษฏรพ์ทิยา และเรื่อง 

“สายสมัพนัธต่์างศาสนา” มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา 

นอกจากน้ียงัก่อใหเ้กดิผลกระทบและการต่อยอดนําไปใชใ้นสถานศกึษาในหลากหลายรปูแบบ อาท ิ

การก่อตัง้ชุมนุม การชกัชวนรุ่นน้องให้เข้าร่วมโครงการในรุ่นต่อไป ครูผู้สอนนําไปปรบัประยุกต์ใช้ใน

ประเดน็อื่นๆ เชน่ โรงเรยีนพฒันาวทิยา จ.ยะลา ไดต้ัง้ชมรม “คนฉายหนงั หนงัฉายคน” เพื่อใชก้ระบวนการ

ทําหนังเป็นกระบวนการเรยีนรูส้ําหรบัเดก็ในโรงเรยีน และผลงานของเดฏ็กลุ่มดงักล่าวน้ียงัผ่านเขา้รอบ

สุดทา้ยของงานประกวดหนงัสารคด ี“กบนอกกะลา” ในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ อกีดว้ย สว่นของโรงเรยีนอคัรศาสน์

วทิยา(มูลนิธ)ิ จงัหวดันราธวิาสไดม้กีารจดัตัง้ชมรม ASW Cinta Films  ซึง่เป็นชมรมหนังสัน้ทีเ่ปิดการ

อบรมใหก้บัน้องๆนักเรยีนภายในโรงเรยีน เป็นการขยายผลจากยุววจิยัที่ไดร้บัการอบรมจากโรงเรยีนทํา

หนังวฒันธรรม  นอกจากน้ียงัไดร้บัเชญิเป็นวทิยากรอบรมใหก้บัโรงเรยีนในเครอืขา่ยทีอ่ยู่ใกลเ้คยีงอกีดว้ย 

ฯลฯ  และเกิดการขยายผลเผยแพร่โดยสื่อมวลชน เช่น ทวีไีทย กบนอกกะลาของทวีบีูรพา เป็นต้น 

ผลกระทบจากการทํางานนับเป็นผลที่ดที ัง้ต่อการทํางานพฒันาวฒันธรรมระดบัพื้นที่และวฒันธรรมการ

เรยีนรูข้องคนรุน่ใหมท่ีค่วามเป็นเครอืขา่ยและพลงัเยาวชนจะแป็นพลงัสาํคญัในยทุธศาสตรก์ารทาํงานเชงิรกุ

ของกระทรวงวฒันธรรมในอนาคตอกีดว้ย ทีส่าํคญัขอ้คน้พบจากการทํางานชีใ้หเ้หน็แนวทางการขยายผล

ไปสู่ยุทธศาสตรข์องกระทรวงวฒันธรรมอกีหลายมติ ิ อาท ิยุววจิยัวฒันธรรมอาเซยีน โรงเรยีนทําหนัง

วฒันธรรมสําหรบัเด็กด้อยโอกาส เช่นเด็กพิเศษ หรือเด็กในสถานพินิจ เป็นต้น หรือโรงเรียนทําหนัง

วฒันธรรมสาํหรบัชาตพินัธุ ์เพื่อตอบสนองวฒันธรรมทีห่ลากหลายจากคนหลายชาตพินัธุ์ในพืน้ทีช่ายขอบ

เองกเ็ป็นสิง่ทีน่่าสนใจ 
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๑. หลกัการและความเป็นมา 

กรมส่งเสริมวฒันธรรม (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาต)ิ ในฐานะหน่วยงานหลกั

ของกระทรวงวฒันธรรมทีท่าํหน้าท่ีเป็นองคก์รแห่งความรู้ และการขบัเคล่ือนงานวฒันธรรม วิถี

ชีวิต และภมิูปัญญา ตระหนักถงึความสาํคญัของการทํางานวฒันธรรมบนฐานความรู ้โดยทีผ่่านมาได้

พฒันายุทธศาสตรเ์ชิงรกุทางวฒันธรรม โดยส่งเสรมิและสนับสนุนใหห้น่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเขา้มามี

สว่นรว่มในการขบัเคลื่อนงานทางวฒันธรรมเพือ่การพฒันาประเทศ   

สถาบนัรามจติตใินฐานะผูป้ระสานงานเครอืขา่ยดา้นเดก็ เยาวชน และการศกึษา ของสาํนกังาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) ได้ยกให้เรื่องความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม เป็นประเด็นวิจยัเชิง

ยุทธศาสตร ์(Strategic Research Issue – SRI) และมุง่ดาํเนินงานขบัเคลื่อนยุทธศาสตรก์ารเสรมิสรา้ง

ความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมของสงัคมไทยบนฐานความรู ้ทัง้น้ีในรอบปีที่ผ่านมา สถาบนัรามจติติได้

ร่วมมอืกบัร่วมกระทรวงวฒันธรรม ภายใต้การสนับสนุนของสวช. ไดด้ําเนินโครงการ “โครงการวิจยั

และขบัเคล่ือนยทุธศาสตรก์ารเสริมสร้างความเข้มแขง็ทางวฒันธรรมของสงัคมไทย ระยะท่ี ๑” 

โดยมีการติดตามสภาวการณ์ทางวฒันธรรมของประเทศในมิติต่างๆ  งานโรงเรียนทําหนัง

วฒันธรรม และการผลิตสารคดีเพ่ือการส่ือสารสาธารณะเพื่อสรา้งความตระหนกัทางวฒันธรรมใน

มติต่ิางๆ ต่อสงัคม  

อย่างไรก็ตาม จากการดําเนินงานดังกล่าว ได้เกิดผลลัพธ์และผลกระทบที่ดีหลายด้าน 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเรื่องโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม ซึ่งสถาบนัรามจติต ิไดด้ําเนินโครงการดงักล่าว

ภายใต้ยุทธศาสตร์ “การเรียนรู้บนฐานการวิจยัและการสร้างภูมิคุ้มกนัทางวฒันธรรม” โดย

ส่งเสรมิและสนับสนุนใหเ้ครอืขา่ยยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั 

ดําเนินการผลติหนังสารคดปีระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่หรือสารคดีทางวฒันธรรมขึ้นเพ่ือเผยแพร่ความรู้

และเรื่องราวเก่ียวกบัวิถีชีวิตวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท้องถ่ินเพ่ือการเรียนรู้สําหรบั

สงัคมไทย ทัง้น้ีในรอบปีที่ผ่านมา ได้มีการสนับสนุนให้เครือข่ายยุววิจัยฯ ดําเนินงาน “ผลิตหนัง

วฒันธรรม” ขึน้ โดยไดม้กีารใหทุ้นสนบัสนุนการทาํงานของกลุ่มเยาวชนนําร่องใน ๒ พืน้ที ่๔ จงัหวดั 

ได้แก่ ภาคเหนือที่จงัหวดัลําปาง และสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ (ยะลา ปตัตานี และนราธิวาส) มี

โครงงานทีไ่ดร้บัทุนทัง้สิน้ ๔๐ เรื่อง ซึง่ผลจากการดาํเนินโครงการดงักล่าวจงึมเิพยีงแต่เป็นการต่อยอด

ความรูจ้ากงานวจิยัของยวุวจิยัฯ ทีนํ่าไปสูผ่ลผลติเป็นสารคดเีชงิวฒันธรรม ๔๐ เรื่อง แต่ยงัสง่ผลต่อการ

เสรมิสรา้งศกัยภาพเครอืข่ายยุววจิยัฯ โดยอาศยักระบวนการผลติสารคดเีป็นเครื่องมอื อนันําไปสู่การ

เรยีนรูแ้ละสรา้งภูมคิุม้กนัทางวฒันธรรมทีเ่ขม้แขง็ยิง่ขึน้ในเยาวชน นอกจากน้ียงัส่งผลกระทบต่อชุมชน 

ทอ้งถิ่นและเครอืข่ายการเรยีนรูว้ฒันธรรมใหเ้ขา้มาร่วมพลงัขบัเคลื่อนงานวฒันธรรมที่ขยายวงกว้าง

ออกไปอกีดว้ย 



๒ 
 

โดยเหตุน้ี สถาบันรามจิตติในฐานะผู้ประสานงานเครือข่ายการวิจัยของ สกว.จึงขอเสนอ

โครงการ “โรงเรียนทําหนังวฒันธรรมเพ่ือการเสริมสร้างศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดั

ชายแดนภาคใต้และเครือข่าย” ต่อทางสวช.และกระทรวงวฒันธรรม เพื่อสานต่อเจตนารมย์ของ

กระทรวงวฒันธรรมทีจ่ะอาศยั “ยุทธศาสตรส่ื์อสร้างวฒันธรรม” เป็นเครื่องมอืสรา้งภูมคิุม้กนัใหก้บั

เดก็ เยาวชน โดยเฉพาะในพืน้ท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครือข่ายพืน้ท่ีใกล้เคียง โดยโครงการ

โรงเรยีนทาํหนงัมุง่ทีจ่ะขบัเคลื่อนยทุธศาสตรด์งักล่าวทีข่ยายเครอืขา่ยไปในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้

และพืน้ที่ใกล้เคยีง เพื่อหวงัว่าการขบัเคลื่อนงานที่ขยายผลเป็นเครอืข่ายในพืน้ทีภ่าคใต้จะยิง่เป็นการ

เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กบัการดําเนินงานทางวฒันธรรมของกรมส่งเสริมวฒันธรรม กระทรวง

วฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคใต ้และเป็นทุนสรา้งภมูคิุม้กนัและความมัน่คงทางสงัคมและวฒันธรรมของพืน้ทีน้ี่

ต่อไปในระยะยาว 

 

๒. วตัถปุระสงค ์

๑) เพื่อฝึกอบรมและสนับสนุนการเรยีนรูก้ารผลติหนังทางวฒันธรรมในกลุ่มเยาวชนในพื้นท่ี

จงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครือข่ายพื้นท่ีใกล้เคียงผ่านการขยายผลการวิจยัในชุด

โครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของ สกว. 

๒) เพื่อเสรมิสรา้งพฒันาการเรยีนรูแ้ละการผลติสารคดใีนขัน้ทีสู่งขึน้ในกลุ่มยุววจิยัทีเ่คยผ่าน

การผลติสารคดมีาแลว้ในพืน้ท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครือข่ายพืน้ท่ีใกล้เคียง 

๓) เพือ่ขยายเครอืขา่ยยวุวจิยัและนกัผลติสารคดรีุน่เยาวโ์ดยใหก้ลุ่มเยาวชนทีเ่คยผา่นโครงการ

เป็นแกนนําในพืน้ท่ีจงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครือข่ายพืน้ท่ีใกล้เคียง 

๔) เพื่อเผยแพร่องค์ความรู ้ภูมปิญัญาและความงดงามของวฒันธรรมผ่านสื่อสารคดใีนพื้นท่ี

จงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครือข่ายพืน้ท่ีใกล้เคียง 

 

๓. เป้าหมายในการดาํเนินกิจกรรม  

  ๑) เยาวชนไม่น้อยกว่า ๔๐๐ คน จาก ๖๐ โรงเรยีนในพื้นที่จงัหวดัชายแดนภาคใต้และ ๒๐ 

โรงเรยีนจงัหวดัต่างๆ ในพืน้ทีใ่กลเ้คยีงในเขตภาคใตไ้ดร้บัการพฒันาศกัยภาพและการผลติสารคดทีาง

วฒันธรรมเพือ่การเรยีนรู ้

 ๒) เกิดสื่อสารคดีทางวัฒนธรรมที่ผลิตโดยเยาวชนจากการต่อยอดโครงการยุววิจัย

ประวตัศิาสตรไ์มน้่อยกวา่ ๔๐ เรือ่ง  

 ๓) เกดิพื้นที่ส่งเสรมิศกัยภาพการวจิยัและเวทแีลกเปลี่ยนเรยีนรูท้างวฒันธรรมในจงัหวดั

ชายแดนภาคใตแ้ละพืน้ทีใ่กลเ้คยีงไม่น้อยกว่า ๔ เวทใีหญ่  และชุมชนความรูป้ระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่และ

ชุมชนเรือ่งเล่าทางวฒันธรรมไมน้่อยกวา่ ๘๐ ชุมชน   

 ๔) การมสีว่นรว่มระหวา่งครทูีป่รกึษา กลุ่มพอ่แมแ่ละผูเ้ฒา่ ชุมชนและประชาคมทอ้งถิน่ รวมถงึ

นกัวชิาการในทอ้งถิน่ รวมไมน้่อยกวา่ ๒,๐๐๐ คน  และเครอืขา่ยเยาวชน ๔ เครอืขา่ยหลกั 



๓ 
 

๕) เกดิศูนยเ์ครอืขา่ยวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่และการผลติสารคดเีชงิวฒันธรรมอย่างน้อย ๓ 

แหง่ในพืน้ทีใ่น ๓ จงัหวดัชายแดนใต ้

 

๔. วิธีดาํเนินงาน  

 

 

 

 

 

 

 

วตัถปุระสงค ์ กิจกรรมหลกั ผลลพัธ ์

๑.เพื่อฝึกอบรมและสนับสนุนการ

เรยีนรูก้ารผลติหนังทางวฒันธรรม

ในกลุ่มเยาวชนผ่านการขยาย

ผลการวจิยัในชุดโครงการยุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของ สกว. 

 

๒.เพื่อเสรมิสรา้งพฒันาการเรยีนรู้

และการผลิตสารคดใีนขัน้ที่สูงขึ้น

ในกลุ่มยุววจิยัที่เคยผ่านการผลิต

สารคดมีาแลว้ 

 

๓.เพื่อขยายเครอืข่ายยุววจิยัและ

นักผลติสารคดรีุ่นเยาวโ์ดยใหก้ลุ่ม

เยาวชนที่เคยผ่านโครงการเป็น

แกนนําในพืน้ที ่

 

 

๔ .เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ ภูมิ

ป ัญญาและคว ามงดง ามของ

วฒันธรรมผา่นสือ่สารคด ี

 

๑.คา่ยอบรมโรงเรยีนทาํหนงั

วฒันธรรม 

 

 

 

 

๒.การดําเนินการเสรมิศกัยภาพและ

ตดิตามการผลติสารคดขีองเดก็และ

เยาวชนในแต่ละพื้นที่ที่ได้ร ับทุน

สนบัสนุน 

 

๓.การจัดเวทีนําเสนอและวิพากษ์

ผลงานของเดก็และเยาวชนในแต่ละ

พื้นที่ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้และพัฒนาศักยภาพในการ

ดาํเนินการผลติสือ่สารคด ี

 

๔.การจดัตลาดนัดหนังวฒันธรรมที่

รวมสื่อสารคดทีี่ผลติไดจ้ากทุกพืน้ที ่

ใหเ้กดิการเผยแพรสู่ส่าธารณชน  

 

๑.ผูเ้ขา้รว่มโครงการโรงเรยีน

ทาํหนงัวฒันธรรมมคีวามรู้

ความสามารถในการผลติสาร

คดทีางวฒันธรรม 

 

 

๒.ผูเ้ขา้รว่มโครงการได้

กระบวนการเรยีนรูผ้า่น

กระบวนการผลติสารคด ี

 

 

๓.เกดิเครอืขา่ยยวุวจิยัและนกั

ผลติสารคดเีชงิวฒันธรรม 

 

 

 

 

๔.ผลงานหนงัสารคดเีชงิ

วฒันธรรมจากยวุวจิยัไมต่ํ่ากวา่ 

๔๐ชิน้พรอ้มกบัการนําเสนอสู่

สาธารณชน 

 



๔ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเครอืขา่ยยวุวจิยัไดร้บัการฝึกอบรมการผลติสือ่ เพือ่การขยายผลและต่อยอดจากโครงการ

เดมิในกลุ่มจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละพืน้ทีใ่กลเ้คยีงในเขตภาคใต ้ซึง่จะแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่มดงัน้ี 

• พืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนใต ้๓ จงัหวดั ประกอบดว้ย ปตัตานี  ยะลา และนราธวิาส  (๓ 

ครัง้)  

ทีมประสานดแูลเครือข่ายยวุวิจยั ไดแ้ก่ อาจารยส์ุดาวรรณ ศุภเกษร อดตีหวัหน้า

โครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่สามจงัหวดัชายแดนใต ้

• พืน้ทีจ่งัหวดัภาคใต ้(๑ ครัง้)ภาคใต ้๖ จงัหวดั ไดแ้ก่ นครศรธีรรมราช สรุาษฎรธ์านี 

ตรงั พทัลุง สงขลา และสตลู  

ทีมประสานดแูลเครือข่ายยวุวิจยั ไดแ้ก่ ดร.เลศิชาย  ศริชิยั มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์   

  

วธิดีาํเนินการ : 

๑) การดําเนินการจดัค่ายอบรมการผลติสื่อสารคดทีัง้สิ้น ๓ ครัง้ ในพื้นที่ปตัตานี  ยะลา 

และนราธวิาส  และ ดําเนินการจดัค่ายอบรมการผลติสื่อสารคด ี๑ ครัง้ ในพืน้ทีจ่งัหวดันครศรธีรรมราช  

สุราษฎรธ์านี ตรงั พทัลุง สงขลา และสตูล โดยในแต่ละค่ายจะมโีรงเรยีนที่เขา้ร่วมโครงการยุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ไมต่ํ่ากว่า ๒๐ โรง และไดร้บัความร่วมมอืจากสถาบนัอุดมศกึษาในพืน้ทีใ่นการจดั

คา่ยอบรมและตดิตามดแูลกระบวนการผลติสือ่สารคดขีองเครอืขา่ยยวุวจิยั/เครอืขา่ยเยาวชน 

• การดําเนินการ พฒันาเครือข่ายโรงเรียนทําหนังวฒัธรรม ในพื้นที่ปตัตานี  ยะลา 

และนราธวิาส โดยดําเนินการจดัค่ายอบรมการผลติสื่อสารคดทีัง้สิ้น ๓ ครัง้ เพื่อเพิม่

ศกัยภาพกลุ่มนกัผลติสารคดรีุน่เยาวจ์ากโครงการเดมิทีเ่ป็นพีเ่ลีย้ง และขยายเครอืขา่ย

ไปยงัโรงเรยีนอื่นๆในพืน้ทีใ่กลเ้คยีง  

• การดาํเนินการเพือ่การขยายผลใน พืน้ทีจ่งัหวดัภาคใต ้(๑ ครัง้) ภาคใต ้๖ จงัหวดั 

ไดแ้ก่ นครศรธีรรมราช สรุาษฎรธ์านี ตรงั พทัลุง สงขลา และสตลู โดยจดัคา่ยอบรมการ

ผลติสือ่สารคด ี๑ ครัง้  

๒) การดําเนินการเสรมิศกัยภาพและตดิตามการผลติสารคดขีองเดก็และเยาวชนในแต่ละ

พืน้ทีท่ีไ่ดร้บัทุนสนบัสนุน 

๓) การจดัเวทนํีาเสนอและวพิากษ์ผลงานของเดก็และเยาวชนในแต่ละพืน้ที ่เพื่อใหเ้กดิการ

แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพในการดาํเนินการผลติสือ่สารคด ี

๔) การจดัตลาดนดัหนงัวฒันธรรมทีร่วมสือ่สารคดทีีผ่ลติไดจ้ากทุกพืน้ที ่ใหเ้กดิการเผยแพร่

สูส่าธารณชน  

โดยในการดําเนินงานจะมุ่งเน้นการมสี่วนร่วมในพื้นที่เพื่อใหส้ํานักงานวฒันธรรมจงัหวดั

รว่มกบัภาคเีครอืขา่ยในพืน้ทีส่ามารถสานต่องานประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ใหม้คีวามยัง่ยนืและสง่ผลดคีวาม

ตระหนกัในรากเหงา้และอตัลกัษณ์ของประชาคมในทอ้งถิน่ 
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๕.  แผนดาํเนินงาน 

ปี 

แผนงาน 

๒๕๕๓ ๒๕๕๔ 

พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. 

๑.สาํรวจศกัยภาพเยาวชน 

เตรียมการโรงเรียนทาํหนัง 

            

๒.ดาํเนินการอบรม (๔ครัง้)             

๓. เสริมศักยภาพติดตาม

การผลิตสารคดี 

            

๔.การจดัเวทีนําเสนอและ

วิพากษ์ผลงาน 

            

๕ .ก าร จัด ต ล าด นัด หนั ง

วฒันธรรม 

            

 

๖. ระยะเวลาดาํเนินงาน   ๑ ปี (พฤศจกิายน ๒๕๕๓– ตุลาคม ๒๕๕๔ ) 

 

๗. กิจกรรมโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 ๗.๑ การลงนามบนัทึกข้อตกลงความร่วมมือการจดัการความรู้และการผลิตส่ือสารคดี

ทางวฒันธรรมเพ่ือการพฒันาเยาวชน 

  สถาบนัรามจติติได้ดําเนินการใหเ้กดิการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความร่วมมอืระหว่าง

สถาบนัรามจติตกิบัสถาบนัอุดมศกึษาในพืน้ทีด่ําเนินโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ ภายใตก้าร

สนบัสนุนของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) เพื่อใหเ้กดิความรว่มมอืในการจดัอบรมยุววจิยั

ใหม้ทีกัษะในการนํากระบวนการทําหนังสารคดไีปประยุกต์ใชใ้นการเผยแพร่งานประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่

ในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต ้ดงัน้ีครบั 

 

จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

การลงนามบนัทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างสถาบันรามจิตติกบัคณะครุศาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชยะลา ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ โดยผศ.เกสร ีลดัเลีย ประธานหลกัสูตร การศึกษา

ปฐมวยัผศ.กฤษฎา กุณฑล คณบดคีณะครศุาสตร ์ผศ.ไกรสร ศรไีตรรตัน์ อธกิารบดมีหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา และดร.อมรวชิช์ นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติติได้ลงนามในบนัทกึขอ้ตกลง โดยมี

นกัวจิยัและคณาจารยค์ณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชยะลา 
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ภาพการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอื 

ระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชยะลา ๑๑ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ 

 

๗.๒ การจดัประชมุช้ีแจงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ 

 การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการอบรมโรงเรยีนทาํหนัง

วฒันธรรม โดยทางโครงการจะทาํการประชาสมัพนัธโ์ครงการผา่น ๓ ช่องทาง คอื การใหก้ลุ่มเยาวชนที่

เคยผ่านโครงการโรงเรยีนทําหนังผ่านทาง อาจารยส์ุดาวรรณ  ศุภเกษร อดตีหวัหน้าโครงการยุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่สามจงัหวดัชายแดนใต ้ มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา จ.ยะลา โดยผา่นทาง ผศ.เกสร ี

ลดัเลยี ประธานหลกัสตูร การศกึษาปฐมวยั คณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา ร่วมกบั และดร.

เลิศชาย  ศิรชิยั มหาวิทยาลยัวลยัลกัษณ์  หวัหน้าโครงการวิจยัประวตัิศาสตร์ท้องถิ่นภาคใต้ เป็น

หน่วยงานในการประชาสมัพนัธก์บัโรงเรยีนในเครอืขา่ยยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เดมิของ สกว.และ

โรงเรยีนในทอ้งทีท่ีเ่ป็นโรงเรยีนใหม ่โดยคาํนึงถงึเกณฑค์วามพรอ้ม เหมาะสมหรอืโรงเรยีนทีข่าดโอกาส 

โดยโรงเรียนขาดโอกาสน้ีโครงการจัดสรรอัตราส่วนให้แต่ละจังหวัดไม่เกิน ๒ โรงเรียน วิธีการ

ประชาสมัพนัธ ์คอื ตดิป้ายประชาสมัพนัธ์ทีโ่รงเรยีน อกีช่องทางคอื สถาบนัรามจติตติดิต่อโดยตรงกบั

โรงเรยีนที่เคยผ่านโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมในระยะแรกมาแล้วและมคีวามตัง้ใจต่อเน่ืองใน

โครงการ ชอ่งทางสุดทา้ยคอื การประชาสมัพนัธผ์า่นทางสื่ออเิลก็ทรอนิกส ์อาท ิอเีมล (e-Mail) และเฟส

บุค (Facebook) ซึง่ทาํใหม้โีรงเรยีนทีส่นใจเขา้รว่มงานประชุมชีแ้จงโครงการและสมคัรเขา้รว่มอบรมการ

ผลติหนงัสารคดใีนทัง้สองพืน้ที ่ดงัน้ี 

 

ภาคใต ้

การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการไดม้กีารดําเนินงาน ณ 

วทิยาลยัภูมปิญัญาท้องถิ่นชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษิณ จ.พทัลุง ในวนัที่ ๑๕  ตุลาคม ๒๕๕๔ โดยมี

โรงเรยีน และสถานศกึษาทีส่นใจเขา้รว่มโครงการทัง้สิน้  ๑๐ โรง จากพืน้ที ่๕ จงัหวดัในเขตภาคใต ้และ

เพิม่เตมิศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน อาํเภอเมอืง อําเภอแมล่าน และอาํเภอยะหริง่ จงัหวดัปตัตานี รว่ม

ในโครงการน้ี 
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การประชุมชี้แจงโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดีวัฒนธรรม ปีที่ ๒ เขตภาคใต้นําโดย

ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิดร.อมรวชิช ์นาครทรรพ  ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ์ รองผูอ้ํานวยการ

สถาบนัรามจติต ิและครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม นายสรรชยั หนองตรุด ไดนํ้าทมีวทิยากร

โครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมจดัประชุมชี้แจงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วม  

พรอ้มทัง้จดัอบรมเชงิปฏบิตักิาร "เตรยีมความพรอ้มสูก่ารเป็นนกัสารคด"ี ใหแ้ก่ตวัแทนเครอืขา่ยยุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เขตภาคใต ้ จากสถานศกึษาในเขตพืน้ทีภ่าคใตอ้าท ิโรงเรยีนควนรุย โรงเรยีนราช

ประชานุเคราะห ์๖ จงัหวดันครศรธีรรมราช  โรงเรยีนจุ๋งหวัโซ๊ะเซยีว โรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์จงัหวดัตรงั 

โรงเรยีนพูนพนิพทิยาคมโรงเรยีนสุราษฏร์พทิยา จงัหวดัสุราษฏร์ธานี ศูนย์การศึกษานอกโรงเรยีน 

อาํเภอเมอืง อาํเภอแมล่าน และอาํเภอยะหริง่ จงัหวดัปตัตานี เป็นตน้ 

ซึง่การประชุมเปิดตวัในครัง้น้ีสถาบนัรามจติตไิดร้บัความร่วมมอืจากวทิยาลยัภูมปิญัญาชุมชน 

มหาวทิยาลยัทกัษิณ จงัหวดัพทัลุง ในการสนับสนุนสถานที่การจดังาน และ ได้รบัเกยีรติจากดร.เลศิ

ชาย   ศริชิยั หวัหน้าชุดโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่พืน้ทีภ่าคใตเ้ป็นผูก้ล่าวเปิดการประชุม 

และชี้แจงวตัถุประสงค์ของความร่วมมอืซึ่งกรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรมในการเขา้มา

สนบัสนุนต่อยอดโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ซึง่สกว.ไดร้เิริม่ไว ้ 

การประชุมในครัง้น้ีนอกจากการชี้แจงโครงการและรบัสมคัรโรงเรียนเข้าร่วมแล้ว ทางทีม

วทิยากรยงัไดเ้ตรยีมความพรอ้มยุววจิยัฯเกี่ยวกบัเทคนิคในการตัง้โจทย ์การสรา้งคําถามวจิยัเพื่อเป็น

แนวทางในการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู การสมัภาษณ์ เทคนิคในการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และการรวบรวมขอ้มลู

เอกสารเพื่อนําขอ้มลูทีไ่ดม้าใชใ้นการเขยีนสครปิและใชใ้นการสมคัรเขา้ร่วมโครงการต่อไป ซึง่ระหว่าง

การประชุมทมีวทิยากรไดเ้ขา้ไปแนะนํา และช่วยยุววจิยัเลอืกสรรโจทยจ์ากเรื่องที่เหล่ายุววจิยัฯสนใจ 

เช่น ลูกปดัศรวีชิยั มโนราห์แทงแขง้ ถ่านโกงกาง เป็นต้น นอกจากน้ีทมีวทิยากรยงัได้อบรมเทคนิค

เบื้องต้นในการถ่ายภาพ และถ่ายวดิโีอ ทําใหเ้หล่ายุววจิยัฯและอาจารยท์ีป่รกึษาไดแ้นวทางในการทํา

หนงัสารคดวีฒันธรรม  
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จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการไดม้กีารดําเนินงาน ณ  

ศาลากลางจงัหวดัปตัตานี  ในวนัที ่๑๑  กรกฎาคม ๒๕๕๓ โดยมโีรงเรยีน และสถานศกึษาทีส่นใจเขา้

รว่มจากพืน้ที ่๓ จงัหวดัชายแดนใต ้ คอื จงัหวดัปตัตานี  ยะลา และนราธวิาส และน้องๆเครอืขา่ยพลงั

เยาวชนในเขตภาคใตจ้ากโครงการ Child Watch ภาคใตเ้ขา้รว่มประชุมและรบัฟงัการชีแ้จงโครงการครัง้

น้ี 

การประชุมชีแ้จงโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคสามจงัหวดัภาคใต้

นําโดยผู้อํานวยการสถาบันรามจิตติ ดร.อมรวิชช์ นาครทรรพ  ดร.จุฬากรณ์  มาเสถียรวงศ์ รอง

ผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ  ดร.สุภาพ  หวัหน้า โครงการ Child Watch ภาคใต ้หวัหน้าโครงการ 

พฒันาศกัยภาพฯชายแดนใต ้ และนายสรรชยั หนองตรุด ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ได้

นําทมีวทิยากรโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมจดัประชุมชี้แจงโครงการและเปิดรบัสมคัร

โรงเรยีนเขา้ร่วม ใหแ้ก่ตวัแทนเครอืข่ายยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เขตสามจงัหวดัชายแดนใต้  จาก

สถานศกึษาในเขตพื้นที่ ๓ จงัหวดัชายแดนใต้อาท ิ โรงเรยีนเตรยีมศกึษาวทิยา  จงัหวดัปตัตานี  

โรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา(มลูนิธ)ิ  จงัหวดันราธวิาส  นกัศกึษาคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  

จงัหวดัยะลา และกลุ่มเครอืขา่ยพลงัเยาวชนในเขตภาคใต ้เป็นตน้ 

การประชุมชี้แจงโครงการครัง้น้ีนอกจากจะเป็นการประชุมเพื่อชี้แจงโครงการโรงเรยีนทําหนัง

สารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ โดยการเปิดสารคดตีวัอยา่งของโครงการโรงเรยีนทําหนงัวฒันธรรมปีที ่๑ เพื่อ

เป็นแนวทางสาํหรบัการเขยีนสครปิและเป็นแรงจงูใจในการเขา้รว่มโครงการ ลําดบัสุดทา้ยเป็นการชีแ้จง

การเขา้รว่มโครงการ เกณฑก์ารคดัเลอืกเขา้รว่มโครงการ การสมคัรรบัทุน และรายละเอยีดสญัญารบัทุน

แล้วยงัเป็นเวทีที่เปิดโอกาสให้เครอืข่ายพลงัเยาวชนในเขตภาคใต้ ได้แลกเปลี่ยนเรยีนรู้กบัตวัแทน

เครอืขา่ยยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เขตสามจงัหวดัชายแดนใต ้เพื่อเป็นการเสรมิสรา้งพลงัเครอืขา่ย

เยาวชนในเขตภาคใตใ้หก้วา้งและมากขึน้ 

 

 



๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๗.๓ การประกาศผลโรงเรียนท่ีผา่นเข้าร่วมโครงการ 

 การประกาศผลโรงเรยีนที่ผ่านเข้าร่วมการอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมในเขต

ภาคใต้  และสามจังหวัดชายแดนใต้  ได้มีการประกาศผลการคัด เลือกผ่ านทาง เว็บไซต ์

www.facebook.com : โรงเรยีนทาํหนงั สถาบนัรามจติต ิโดยในการคดัเลอืกไดท้าํการคดัเลอืกโรงเรยีน

จากใบสมคัรที่ทุกโรงเรยีนจะทําการส่งสครปิหนังสารคดทีี่แต่ละกลุ่มตัง้ใจจะทําเขา้มา ซึ่งโรงเรยีนที่

มสีครปิทีเ่หมาะสมสามารถสรา้งเป็นสารคด ีและมผีลกระทบต่อทอ้งถิน่ จะผา่นกระบวนการคดัเลอืกเพื่อ

เขา้รว่มการอบรมของโครงการ โดยทางโครงการมเีกณฑใ์นการพจิารณาขอ้เสนอโครงการ (เอกสารแนบ

ที ่) โดยโครงการจดัสรรจาํนวนโรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการตามเกณฑด์งักล่าว   ผลการคดัเลอืกทาํใหไ้ด้

โรงเรยีนที่เขา้ร่วมอบรมทัง้สิ้น ๒๐ แห่ง ประกอบด้วยนักเรยีนจํานวน ๑๐๕ คน และครูผูส้อนจํานวน 

๔๒ คน ในหนังสารคดทีัง้สิน้ ๒๑ เรื่อง กระจายตวัในภาคใตแ้ละพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดนใต้ และทาง

โครงการไดท้าํการประกาศผลการคดัเลอืกผา่นเวบ็ไซต ์www.facebook.com : โรงเรยีนทาํหนงั สถาบนั

รามจติต ิในวนัที ่๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๓ สาํหรบัสามจงัหวดัชายแดนใต้และวนัที ่๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ 

สาํหรบัภาคใตด้งัรายชื่อโรงเรยีนต่อไปน้ี 

 

 

 



๑๐ 
 

รายช่ือโรงเรียนท่ีผา่นเข้าร่วมอบรมโครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรมปีท่ี ๒ 

 

เขตภาคใต้ 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๑ โรงเรยีนบา้นควนรยุ นครศรธีรรมราช     นกกรงหัวจุกกับชาวควนรุย : จากกรง

แขวนชายคาถงึลานแขง่เสยีง 

๒ โรงเรยีนราชประชานุเคราะห ์6     นครศรธีรรมราช คลองปาง   

๓ โรงเรยีนจุ๋งหวัโซ๊ะเซยีว                                                                        ตรงั   มโนราหแ์ทงเข ้

๔ โรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์                   ตรงั ปา่ชายเลน 

๕ โรงเรยีนพนูพนิพทิยาคม            สรุาษฎรธ์านี                                     ยอ้นรอยเมอืงทา่ขา้ม 

๖ โรงเรยีนสรุาษฏรพ์ทิยา             สรุาษฏรธ์านี คลองรอ้ยสาย 

๗ ศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน 

อาํเภอเมอืง            

ปตัตานี                                                                                                                                                                              ปอเนาะทีร่กั 

๘ ศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน 

อาํเภอแมล่าน            

ปตัตานี                                                                                                                                                                              ชุมชนสองวถิ ี

๙ ศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน 

อาํเภอยะหริง่           

ปตัตานี                                                                                                                                                                              ปา่ชายเลนยะหริง่ 

๑๐ โรงเรยีนนาขยาด   ปตัตานี ตามรอย ขนุอุปถุมภ ์นรากร 

 

โรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการจํานวน ๑๐ โรงเรยีน ซึ่งเป็นนักเรยีนทัง้สิน้ ๕๐ คนและครูผูส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๒๐ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๑๐ เรือ่ง 

ผูป้ระสานงานและศนูยป์ระสานงานเขตภาคใต ้

ผูป้ระสานงาน : ดร.เลศิชาย   ศริชิยั 

ศูนย์ประสานงานโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดเีขตภาคใต้ : สํานักวชิาศลิปศาสตร ์

มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ จงัหวดันครศรธีรรมราช 

 

เขตจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๑ มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา   จงัหวดัยะลา “นกเขาชวา เสยีงแหง่มนตข์ลงั ณ แดนใต”้ 

๒ มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา   จงัหวดัยะลา “วาบแูล (วา่วงเดอืน)” 

๓ มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา   จงัหวดัยะลา “สายสมัพนัธต่์างศาสนา” 

๔ มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา   จงัหวดัยะลา “มสัยดิวาดอีลัฮเูซน็” 

๕ มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา   จงัหวดัยะลา “ตํานานกรชิรามนั” 



๑๑ 
 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๖ โรงเรยีนดารลุบารอกะซ   จงัหวดัปตัตานี “ยอ้นรอยศนูยเ์ดก็กาํพรา้ ยากจน และอนาถา” 

๗ โรงเรยีนสตรพีฒันาศกึษา   จงัหวดัปตัตานี “หอยหาย” 

๘ โรงเรยีนเตรยีมศกึษาวทิยา   จงัหวดัปตัตานี “อุโมงคห์ิง่หอ้ย” 

๙ โรงเรยีนบาํรงุอสิลาม   จงัหวดัปตัตานี “ตนัหยงลุโละ” 

๑๐ โรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา(มลูนิธ)ิ   จงัหวดั

นราธวิาส 

“ ใบไมส้ทีอง ‘มหศัจรรยห์น่ึงเดยีวในโลก’ ” 

“ถนนสายเก่า ‘เรือ่งเล่าชาวนราฯ’ ” 

 

โรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการจํานวน ๑๐ โรงเรยีน ซึ่งเป็นนักเรยีนทัง้สิน้ ๕๕ คนและครผููส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๒๒ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๑๑ เรือ่ง 

ผูป้ระสานงานและศนูยป์ระสานงานเขตพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนใต ้

ผูป้ระสานงาน : อาจารยส์ดุาวรรณ  ศุภเกษร  และ ผศ.เกสร ีลดัเลยี  

ศูนยป์ระสานงานโครงการโรงเรยีนทาํหนังสารคดเีขต : คณะครุศาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา จงัหวดัยะลา 

 

๗.๔ การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

 การดําเนินการจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมสําหรบัโรงเรยีน/กลุ่มที่

ผา่นการคดัเลอืกในภาคใตแ้ละพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดนใต ้มกีารดาํเนินงานทัง้ในสว่นของการจดัอบรม

เชงิปฏบิตักิาร (Work Shop) ทีเ่น้นเทคนิคการถ่ายภาพ การเขยีนสครปิ การคดิเป็นภาพ และการตดัต่อ

หนงัสารคด ีตามหลกัสตูรการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี(เอกสารแนบ) ซึง่นกัเรยีนยุววจิยัทีเ่ขา้รว่ม

โครงการทุกคนจะไดท้ดลองถ่ายทาํหนงัสารคดกีลุ่มละ ๑ เรื่อง โดยเขา้จดัค่ายอบรมระยะเวลา 2 วนั ดงั

ตวัอยา่งกาํหนดการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สด 

 

วนัแรก 

8.30 – 9.00 น. ลงทะเบยีน 

9.00 – 9.10 น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

9.10 – 9.30 น. กลา่วตอ้นรบัคณะครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มอบรม 

9.30 – 10.00 น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนัง” 

10.30 – 11.30 น.  (work shop) “เทคนิคเกบ็ภาพอย่างไรให้หนังสารคดีสวยไม่แพ้มือโปร”  

11.30 – 11.45 น.  พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

11.45 – 12.30 น  (work shop) “กลยทุธก์ารเขียนสคริปทห์นังสารคดีอย่างเซียน”  

12.30 – 13.00 น.  พกัรบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ 

13.00 – 13.30 น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“แบ่งกลุ่มโรงเรียนทาํหนังทะยานสู่  Hollywood” 

13.30 – 14.30 น.  (work shop) “เทคนิคการคิดเป็นภาพ”  

14.30 – 16.00 น.  (work shop) “ผูก้าํกบัมือใหม่ one-man/ one-short”   

   แบง่กลุม่ลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (1 กลุม่ 1 เรือ่ง) 

16.30 น.       นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็  

20.45 น.  นดัหมายกจิกรรมวนัทีส่อง 

 
 



๑๒ 
 

 
 

โดยในการจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมในแต่เขตภาคใต้และพืน้ที่

สามจงัหวดัชายแดนใตม้รีายละเอยีด ดงัต่อไปน้ี 

 

ภาคใต ้

การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมในพืน้ที่ภาคใต้ในวนัที่ ๒๕ – ๒๖  

พฤศจกิายน  ๒๕๕๓ ณ  วทิยาลยัภูมปิญัญาชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษณิ จงัหวดัพทัลุงสถาบนัรามจติต ิ

โดยรองผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติติ ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ์ และหวัหน้าฝ่ายและสื่อและสารคด ี

สถาบนัรามจติตแิละครใูหญ่โรงเรยีนทําหนงัสารคดวีฒันธรรม นายสรรชยั หนองตรุด ไดนํ้าทมีวทิยากร

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมลงพืน้ทีอ่บรมเชงิปฏบิตักิาร "เรยีนรูคู้่คมเลนส"์ ใหแ้ก่ตวัแทน

เครอืขา่ยยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เขตภาคใต ้ซึง่ไดเ้ขา้รว่มโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ภายใต้

17.00 – 17.30 น.  รบัประทานอาหารเยน็เป็นกลุม่ 

17.30 – 18.00 น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์ 

18.00 – 20.30 น.  ฉายผลงานสารคดี 1 กลุ่ม 1 เร่ือง พรอ้มใหข้อ้เสนอแนะ 

20.30 – 20.45 น. สรปุกจิกรรม one-man/ one-short 

วนัท่ีสอง 

6.30 – 7.00 น. โยคะรบัอรณุ 

7.00 – 8.30 น.  กจิกรรมสว่นตวั รบัประทานอาหารเชา้ 

8.30 น.  พรอ้มเพรยีงกนั ณ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์

8.30 – 9.00 น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนัง” 

9.00 – 10.00 น.   (work shop) เร่ือง “เทคนิคการตดัต่อเบือ้งต้น”  

10.00 – 10.15 น.  พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

 

10.00 – 11.30 น.  แบง่กลุม่  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุม่ที ่ 1 เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุม่ที ่ 2 เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุม่ที ่ 3 เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมีสครปิท ์

11.30 – 12.30 น.  รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ 

12.30 – 14.00 น. นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

14.00 – 15.00 น.       แบง่กลุม่พบพีเ่ลีย้งประจาํกลุม่  

15.00 – 15.30 น.       สรปุการอบรมและมอบทุนโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

15.30 น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่1) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่2) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 



๑๓ 
 

การสนับสนุนจากกรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม ณ วิทยาลัยภูมิปญัญาชุมชน 

มหาวทิยาลยัทกัษณิ 

การอบรมครัง้น้ี เป็นการตดิตามความคบืหน้าของการทํางานของกลุ่มยวุวจิยัโรงเรยีนทําหนัง

สารคดวีฒันธรรมและเป็นการอบรมครัง้ที ่2 หลงัจากทีค่ร ัง้แรกทมีวทิยากรไดอ้บรมแนวทางในการลง

พืน้ทีเ่กบ็ขอ้มูล การสมัภาษณ์ เทคนิคในการลงพืน้ที่เกบ็ขอ้มูล และการรวบรวมขอ้มูลเอกสารเพื่อนํา

ข้อมูลที่ได้มาใช้ในการเขียนสคริป  การอบรมครัง้น้ีนอกจากจะได้ให้เครือข่ายยุววิจัยฯ นําเสนอ

ความก้าวหน้าของการเก็บขอ้มูลแล้ว ทมีวทิยากรยงัไดอ้บรมเทคนิคการถ่ายการถ่ายทํา การวางมุม

กลอ้ง การจดัองคป์ระกอบ การเลอืกสถานทีใ่นการถ่ายทาํ การเลอืกใชเ้สยีง และการอดัเสยีง ซึง่ในสว่น

น้ีคณะวทิยากรได้เปิดโอกาสใหเ้หล่ายุววจิยัฯได้ทดลองถ่ายทํา และทดลองอดัเสยีงเพื่อนําขอ้มูลและ

ภาพถ่าย ภาพวดิโีอต่างๆ ทีเ่หล่ายุววจิยัไดม้าทดลองตดัต่อเป็นตวัอย่างหนังสารคด ีซึ่งทําใหเ้หล่ายุว

วจิยัฯเกดิความตื่นตวั และเหน็ตวัอยา่งแนวทางในการสรา้งหนงัสารคดวีฒันธรรมใหด้นู่าสนใจ 

สําหรบัการติดตามความก้าวหน้าในครัง้ต่อไป ทีมวิทยากรได้มีการนัดหมายยุววิจยัฯและ

อาจารยท์ีป่รกึษาใหส้่งงานความกา้วหน้าอย่างน้อยรอ้ยละ 80 ภายในเดอืนกุมภาพนัธ์ เพื่อใหว้ทิยากร

ประจาํกลุ่มใหข้อ้เสนอแนะ ก่อนจดัสง่หนงัสารคดวีฒันธรรมฉบบัสมบรูณ์ในเดอืนมนีาคม เพื่อทีจ่ะสง่เขา้

ประกวดหนงัสารคดวีฒันธรรมยอดเยีย่มต่อไป 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอบรมวธิกีารลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูและการตัง้คาํถาม 
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การอบรมเชงิบรรยาย "เทคนิคเกบ็ภาพอยา่งไรใหห้นงัสวยไมแ่พม้อืโปร" 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมวางแผนเตรยีมความพรอ้มก่อนลงพืน้ทีภ่าคสนาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมกลุ่มฝึกถ่ายทาํหนงัสารคดใีนพืน้ที ่



๑๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ฝึกเทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตรปีระกอบ และฝึกการใสเ่อฟเฟกต ์

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรม “คลนิีคการอดัเสยีงบรรยาย และการลงพืน้ทีถ่่ายทาํและสมัภาษณ์” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถ่ายภาพรว่มกนั 

 

จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

สถาบนัรามจติตนํิาโดย ดร.อมรวชิช์ นาครทรรพ  ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิดร.จุฬากรณ์  

มาเสถียรวงศ์ รองผู้อํานวยการสถาบนัรามจติติ นายสรรชยั หนองตรุด หวัหน้าฝ่ายสื่อ และสารคด ี

สถาบนัรามจติต ิครูใหญ่โรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม และทมีวทิยากร จดัการอบรมกระบวนการ

ผลติสารคด ีโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตสามจงัหวดัชายแดนใต้ในวนัที ่๒๙ 



๑๖ 
 

พฤศจกิายน ๒๕๕๓ ใหก้บัน้องๆนกัเรยีน นกัศกึษาในเขตสามจงัหวดัชายแดนใต ้การอบรมครัง้น้ีไดร้บั

ความอนุเคราะหแ์ละความรว่มมอือยา่งดจีาก คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา ในการสนบัสนุน

ด้านสถานที่จดัการอบรม และส่งนักศึกษา สาขาวชิาเทคโนโลยกีารศกึษาเขา้ร่วมอบรม  โดยในการ

อบรมครัง้น้ีมนีกัเรยีนและกลุ่มนกัศกึษาทีส่นใจเขา้รว่มดงัน้ี 

1. มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  จงัหวดัยะลา ทาํสารคดเีรือ่ง “นกเขาชวา เสยีงแหง่มนตข์ลงั ณ แดน

ใต”้ 

2. มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  จงัหวดัยะลา ทาํสารคดเีรือ่ง “วาบแูล (วา่วงเดอืน)” 

3. มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  จงัหวดัยะลา ทาํสารคดเีรือ่ง “สายสมัพนัธต่์างศาสนา” 

4. มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  จงัหวดัยะลา ทาํสารคดเีรือ่ง “มสัยดิวาดอีลัฮเูซน็” 

5. มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  จงัหวดัยะลา ทาํสารคดเีรือ่ง “ตํานานกรชิรามนั” 

6. โรงเรยีนดารลุบารอกะซ  จงัหวดัปตัตานี ทาํสารคดเีรื่อง “ยอ้นรอยศูนยเ์ดก็กําพรา้ ยากจน และ

อนาถา” 

7. โรงเรยีนสตรพีฒันาศกึษา  จงัหวดัปตัตานี ทาํสารคดเีรือ่ง  “หอยหาย” 

8. โรงเรยีนเตรยีมศกึษาวทิยา  จงัหวดัปตัตานี ทาํสารคดเีรือ่ง “อุโมงคห์ิง่หอ้ย” 

9. โรงเรยีนบาํรงุอสิลาม  จงัหวดัปตัตานี ทาํสารคดเีรือ่ง “ตนัหยงลุโละ” 

10. โรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา(มลูนิธ)ิ  จงัหวดันราธวิาส ทาํสารคดเีรื่อง“ ใบไมส้ทีอง ‘มหศัจรรยห์น่ึง

เดยีวในโลก’ ” และ “ถนนสายเก่า ‘เรือ่งเล่าชาวนราฯ’ ” 

 

กระบวนการอบรมไดร้บัเกยีรตจิากอาจารยด์ร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ เป็นประธานเปิดการอบรม

และใหโ้อวาสแก่นกัเรยีน นกัศกึษาทุกคนทีเ่ขา้รว่มการอบรม และเขา้ประเดน็การอบรมในเรื่อง “การตัง้

โจทยว์จิยั และการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู” โดยดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์และนายสรรชยั  หนองตรุด เป็น

วทิยากรในช่วงน้ีทีจ่ะนําน้องๆทุกคนเรยีนรู่ร่วมกนัถงึวธิกีารตัง้โจทยว์จิยัในงานสารคดขีอตนเอง และ

เทคนิคการตัง้คาํถามในงานสารคดขีองตน ตัง้คาํถามอยา่งไรจงึจะไดค้าํตอบทีช่ดัเจนและสื่อความหมาย

ไดด้ทีีสุ่ด  การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู ทําอย่างไรจงึจะไดข้อ้มลูทีด่ ีมคีุณค่า และสามารถเล่าเรื่องราวสารคดี

ของตนเองไดด้ ี

 

 

 

 

 

 

 

 

พธิเีปิดโดยอาจารยด์ร.อมรรวชิช ์นาครทรรพ  



๑๗ 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม“การตัง้โจทยว์จิยั และการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู” 

ช่วงต่อมาของการอบรมเป็นช่วงที่จะให้น้องๆได้เรียนรู้กับเทคนิคการถ่ายภาพ การจัด

องค์ประกอบภาพในงานสารคดีของตนเองจากวิทยากร 2 ท่าน คือนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนาย

จริศกัดิ ์ อุดหนุน ซึ่งจะช่วยให้ๆน้องๆเขา้ใจในพื้นฐานของการถ่ายภาพ  ถ่ายอย่างไรให้สวย ให้สื่อ

ความหมายไดอ้ยา่งทีต่อ้งการ และเทคนิคการถ่ายต่างๆในการลงพืน้ทีถ่่ายทาํสารคดขีองน้องๆเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม"เทคนิคเกบ็ภาพอยา่งไรใหห้นงัสวยไมแ่พม้อืโปร" 

ช่วงบ่ายเป็นช่วงกจิกรรม One Man One Shot  โดยวทิยากร นายสรรชยั  หนองตรุด เป็น

กจิกรรมทีเ่ตรยีมความพรอ้มใหน้้องๆในการลงพืน้ทีถ่่ายทํากนัในช่วงบ่ายครบั โดยเริม่จากใหน้้องๆทุก

คนแบ่งเป็นกลุ่มๆ และแต่ละกลุ่มเลอืกเรื่องหรอืสิง่ทีต่นเองสนใจจะนําเสนอกลุ่มละ 1 เรื่อง และใหน้้องๆ

ทุกคนคดิประเดน็ที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องของกลุ่มตนเองคนละ 1 ประเดน็ นํามาคดิว่าจะทําอย่างไรใหไ้ด้

ภาพที่สื่อความหมายไดต้รงกบัประเดน็ที่คดิไว ้ และใหน้้องๆทุกคนนํามาเรยีงรอ้ยกนัใหเ้ป็นเรื่องราว  

เมื่อรอ้ยเรยีงกนัเป็นเรื่องราวแลว้ จงึนําสู่การลงพืน้ทีถ่่ายจรงิ  โดยใหทุ้กกลุ่มลงพืน้ทีถ่่ายทําจรงิตามที่

นําประเดน็ของแต่ละคนมารอ้ยเรยีงกนั โดยใชบ้รเิวณพืน้ทีร่อบๆคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎั

ยะลาเป้นพืน้ทีถ่่ายทํา  น้องๆทุกคนตัง้ใจในการถ่ายทํามากโดยดูไดจ้ากผลงานของน้องๆทีม่านําเสนอ

กนัในกจิกรรมช่วงคํ่า คอืกจิกรรมหนังหน้าไมค ์โดยใหแ้ต่ละกลุ่มเสนอผลงานสารคดสีัน้ของแต่ละกลุ่ม 

และช่วยกนัวพิากษ์งานของตนเอง และเพื่อนๆ เพื่อจะไดเ้ป็นแนวทางในการลงพืน้ทีถ่่ายทําจรงิในงาน

สารคดขีองน้องๆต่อไป 

 



๑๘ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม One Man One Shot  ฝึกถ่ายทาํหนงัสารคดใีนพืน้ที ่



๑๙ 
 

กจิกรรมการอบรมช่วงเชา้ในวนัที ่๒ ของการอบรมเป็นการแบ่งกจิกรรมออกเป็น ๓ ฐาน โดย

ฐานที่ ๑ คอื ฐานเทคนิคการถ่ายทํา และการสมัภาษณ์ โดยน้องๆจะไดเ้รยีนรูเ้ทคนิคการถ่ายทํา และ

ไดร้บัการแนะนําจากพีว่ทิยากรอย่างใกลช้ดิ เกีย่วกบัเทคนิคการใชถ่้ายต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการ

แพนกลอ้งในแนวขวาง  การแพนกลอ้งในแนวตัง้ การซูม การเคลื่อนกลอ้งไปพรอ้มกบัแบบ ฯลฯ และ

การถ่ายสมัภาษณ์อย่างไรใหภ้าพออกมาดูด ีไดมุ้มที่สื่อความหมาย  โดยนายพุฒพิฒัน์ ลลีาวฒันะกุล 

และนายจิรศกัดิ ์ อุดหนุน  ฐานที่ ๒ ฐานการเขยีนบทบรรยาย และการอดัเสยีง น้องๆจะได้เรยีนรู้

เทคนิคในการเขยีนบรรยายเรือ่งราว การใชค้าํอยา่งไรทีจ่ะสือ่ความหมาย และรอ้ยเรยีงเป็นเรื่องราวทีน่่า

ติดตาม  และการอดัเสยีงบรรยาย  อดัเสยีงอย่างไรให้ชดัเจน  การใช้น้ําเสยีงการบรรยาย ใช้เสยีง

อย่างไรใหง้านสารคดสีื่อความหมาย และน่าตดิตาม ฐานที ่๓ คอื ฐานเทคนิคการตดัต่อวดิโีอ น้องๆจะ

ไดเ้รยีนรูถ้งึพืน้ฐานการตดัต่อ ตัง้แต่การลงโปรแกรมตดัต่อ การนําวดิโีอเขา้โปรแกรม ไปจนถงึการใช้

เอฟเฟคต่างๆจนถงึการนําวดิโีอออกเพือ่นําเสนอผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรมการแบ่งฐานเรยีนรูก้ารถ่ายทาํ การสมัภาษณ์ 

การเขยีนบทบรรยาย การอดัเสยีง และการตดัต่อวดิโีอ 



๒๐ 
 

ในช่วงบ่ายของการอบรมวนัที ่2 จะเป็นช่วงปฎบิตัทิีใ่หน้้องๆไดล้งมอืตดัต่องานของน้องๆโดย

ใชค้วามรูท้ีไ่ดม้าทัง้หมดทีไ่ดอ้บรมมาผลติผลงานสารคดตีวัอยา่ง และนําเสนองานแบ่งปนัใหก้บัเพื่อนๆ

จากทุกโรงเรยีนไดช้มและวพิากษ์งานของกนัและกนั  หลงัจากชมงานของทุกโรงเรยีนแลว้เป็นการเขา้

กลุ่มเพื่อใหแ้ต่ละกลุ่มไดพ้บกบัพีเ่ลีย้งวทิยากรเพื่อวางแผนในการทํางานสารคดขีองแต่ละโรงเรยีนเพื่อ

นํากลบัไปเป็นแนวทางในการทํางานของแต่ละโรงเรยีนและส่งสารคดทีี่สมบูรณ์ในช่วงท้ายโครงการ

ต่อไป 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม นําเสนอผลงานแลกเปลีย่นเรยีนรู ้

นอกจากนัน้ยุววิจยัที่ผ่านการอบรมในทุกกลุ่มจะสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกบั

กระบวนการผลติสือ่สารคดวีฒันธรรมผา่นสือ่การสอนออนไลน์ทีท่างทมีวทิยากรไดจ้ดัทาํขึน้และนําเสนอ

ผา่น www.facebook.com (เอกสารแนบที ่๗) พรอ้มการใหค้าํแนะนําแก่ยุววจิยัทุกกลุ่มทีป่ระสบปญัหา

ระหว่างการถ่ายทํา อกีทัง้พืน้ทีอ่อนไลน์ดงักล่าวยงัไดเ้ป็นพืน้ทีก่ารแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้ะหว่างเพื่อนยุว

วจิยัในพืน้ทีเ่ดยีวกนัและต่างพืน้ทีอ่กีดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครอืขา่ยยวุวจิยับน Facebook 



๒๑ 
 

 
คลปิ (clip) สอนกระบวนการถ่ายทาํสารคด ี

 
บนัทกึเรือ่งราวการจดักจิกรรมในพืน้ทีต่่างๆ 

 

 
เวบ็บอรด์ (webboard) พืน้ทีไ่ขขอ้ขอ้งใจระหวา่งกระบวนการถ่ายทาํ 

 



๒๒ 
 

 
เวป็ลงิค ์(Link) ขา่วสารดีๆ  สาํหรบัเหล่ายวุวจิยั 

 

๗.๕ การจดัประชุมติดตามและนําเสนอผลงานของโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วฒันธรรม 

 

 การจดัประชุมเพื่อตดิตามการผลติสื่อสารคดขีองยุววจิยัในพืน้ที่ต่างๆ เพื่อใหก้ารแลกเปลี่ยน

เรยีนรูแ้ละถอดประสบการณ์การทํางานของเหล่ายุววจิยัจากโรงเรยีนต่างๆ อกีทัง้การใหข้อ้เสนอแนะ

ของวทิยากรพีเ่ลีย้งประจํากลุ่มเพื่อปรบัปรุงการผลติสื่อสารคดใีหม้คีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ โดยในการ

จดัประชุมตดิตามและนําเสนอผลงานของนักเรยีนยงัเป็นการนําเสนอผลงานสารคดทีีเ่หล่ายุววจิยัส่วน

ใหญ่ไดผ้ลติขึน้จนกระทัง่เกอืบสมบรูณ์หรอืมากกวา่รอ้ยละ ๘๐  

 

ภาคใตแ้ละจงัหวดัชายแดนภาคใต ้

การประชุมเพื่อติดตามและนําเสนอผลงานสื่อสารคดีของโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วฒันธรรมในพื้นที่ภาคใต้ และจงัหวดัชายแดนภาคใต้ได้เกดิขึน้ในวนัที่ ๑๑ มนีาคม ๒๕๕๔ ณ หอ้ง

ประชุมศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัปตัตานี 

งานประชุมครัง้น้ีเป็นการประชุมที่จดัขึน้เพื่อตดิตามผลงานของน้องๆภายหลงัการอบรม เพื่อ

เป็นการดคูวามกา้วหน้างานสารคดขีองแต่ละโรงเรยีน   การประชุมครัง้น้ีนําทมีโดยอาจารยด์ร.อมรวชิช ์ 

นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิและดร.จุฬากรณ์ มาสเถยีรวงศ ์รองผูอ้ํานวยการสถาบนัราม

จติต ินายสรรชยั  หนองตรดุ  ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม  และทมีวทิยากรในการอบรม  อาจารย์

ดร.อมรวชิช ์นาครทรรพ เป็นประธานเปิดงาน   ขึน้กล่าวตอ้นรบัน้องๆ และอาจารยจ์ากทุกโรงเรยีนและ

พดูคุยถงึความเป็นมาของการจดัประชุม และเริม่ใหน้้องๆแต่ละโรงเรยีนออกมานําเสนอผลงานทีไ่ดผ้า่น

กระบวนการผลติจนกระทัง่เกอืบเสรจ็สมบูรณ์ และร่วมกนัวพิากษ์งานของเพื่อนๆ เพื่อเป็นแนวทางใน

การปรบัปรุงผลงานสารคดีของทุกกลุ่มให้สมบูรณ์เพื่อส่งผลงานแล้วเสร็จภายในสิ้นเดือนเมษายน 

๒๕๕๔ และเขา้ร่วมในการประกวดมหกรรมโรงเรยีนทําหนังที่จะจดัขึน้ในช่วงปลายเดอืนพฤษภาคม

ต่อไป 



๒๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ กล่าวเปิดงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการแลกเปลีย่นมมุมองต่อสารคดขีองเพือ่นๆ 

บรรยากาศของการจดัประชุมเพื่อตดิตามและนําเสนอผลงานของนักเรยีนในแต่ละกลุ่มเป็นไป

อย่างสนุกสนานและตื่นเต้น  เน่ืองจากทุกกลุ่มจะต้องนําเสนอผลงานของตนเองแล้ว ยงัได้ชื่นชมกบั

สื่อสารคดีที่เพื่อนๆ ซึ่งผ่านการอบรมร่วมกันได้นําเสนออย่างสุดฝีมือ จึงมีบรรยากาศที่ทําให้เกิด



๒๔ 
 

กระบวนการเรยีนรู้ของเด็กและเยาวชนผ่านกิจกรรมต่างๆ ตลอดทัง้วนัที่มกีารดําเนินกิจกรรม และ

ผลงานของน้องๆ ยุววจิยัยงัเป็นที่ประทบัใจของทมีวทิยากรโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมเป็นอย่างมาก  

เน่ืองจากงานส่วนใหญ่มกีารรอ้ยเรยีงเรื่องราวไดเ้ป็นอย่างด ี การบรรยาย และภาพประกอบสวยงาม  

อยา่งเชน่ในเรือ่งราวของ “กรชิรามนั” ซึง่เป็นผลงานของน้องๆนกัศกึษาจากมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลาที่

ถ่ายทอดเรื่องราวออกมาไดอ้ย่างด ีใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติของผูค้นที่เกี่ยวขอ้งกบัการใช้กรชิเคยีงขา้งกาย 

และได้เหน็ถึงกรรมวธิีการผลติกรชิที่มคุีณภาพทุกขัน้ตอน นอกจากน้ียงัมเีรื่องราวที่น่าสนใจอย่าง “ 

ใบไมส้ทีอง ‘มหศัจรรยห์น่ึงเดยีวในโลก’ ” ทีเ่ป็นผลงานจากกลุ่มน้องๆนักเรยีนจากโรงเรยีนอคัรศาสน์

วิทยา(มูลนิธิ)  ที่เป็นเรื่องราวที่หยิบเอาใบไม้สีทองที่เป็นของที่ระลึก และสินค้าสําคญัของจงัหวดั

นราธวิาส น้องสามารถถ่ายทอดเรื่องราวจากใบไมท้ีเ่หมอืนไม่มคี่าอะไรใหม้คีุณค่าและน่าตดิตามอย่าง

น่าชม ยงัมสีารคดทีีท่ําออกมาไดอ้ย่างดอีกีหลายเรื่อง อาจมบีา้งทีบ่างโรงเรยีนผลงานยงัไม่สูด้นีัก แต่ก็

ไดร้บัคาํแนะนําจากทมีวทิยากรเพือ่นําไปปรบัปรงุแกไ้ขใหด้ขีึน้ต่อไป 

 

๗.๖ การจัดประชุมเสวนาปิดโครงการพฒันาศักยภาพเด็กและเยาวชนในจงัหวัด

ชายแดนภาคใต้และเครือข่ายในพื้นท่ีภาคใต้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ผา่นส่ือสารคดี : โรงเรียน

ทาํหนังวฒันธรรม 

 

ภาคใตแ้ละจงัหวดัชายแดนใต ้

การประชุมเสวนาเพื่อถอดบทเรยีน และคดัเลือกหนังสารคดสีําหรบัเขา้ร่วมในงานมหกรรม

โรงเรยีนทําหนังทางวฒันธรรม ปี ๒ เขตภาคใต้และสามจงัหวดัชายแดนใต้ จดัขึน้ ณ 4หอประชุม 4 0เฉลมิ

พระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา มหาวทิยาลยัราชภฎัสงขลา 

การประชุมเสวนาครัง้น้ีจดัขึน้โดยรวมพืน้ที่เขตภาคใต้ และสามจงัหวดัชายแดนใต้เขา้ดว้ยกนั

เพื่อใหน้้องๆยุววจิยัไดเ้หน็งานที่หลากหลายมากขึน้  โดยไดร้บัเกยีรตจิากดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์

รกัษาการผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิเป็นประธานกล่าวต้อนรบัและเปิดงานเสวนาครัง้น้ี โดยในครัง้น้ี

ในช่วงเชา้จะเป็นการนําเสนอสารคดขีองแต่ละโรงเรยีน  และแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กนัหลงัจากฉาย

หนังสารคดขีองแต่ละกลุ่มจบ โดยในช่วงทา้ยก่อนจบการนําเสนอในช่วสงเชา้ จะเป็นการถอดบทเรยีน

โดยอาจารยผ์ูดู้แลแต่โรงเรยีนและดําเนินรายการโดยดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ์  ทีป่รกึษาสถาบนัราม

จติต ิ

 

 

 

 

 

ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์ เป็นประธานกล่าวเปิดการเสวนา 



๒๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการชมสารคดพีรอ้มแลกเปลีย่นเรยีนรูช้ว่งเชา้ 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการชมสารคดพีรอ้มแลกเปลีย่นเรยีนรูช้ว่งเชา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศเสวนาถอดบทเรยีนในชว่งเชา้ 



๒๖ 
 

 ในชว่งบ่ายกจิกรรมยงัคงเหมอืนชว่งเชา้ คอืชมสารคด ีแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหวา่งโรงเรยีนและ

ปิดทา้ยดว้ยวงเสวนากลุ่มที ่๒ บรรยากาศการพดูคุยอยา่งเป็นกนัเอง ทาํใหอ้าจารยท์ีเ่ขา้รว่มเสวนา

ถ่ายทอดประสบการณ์ในการทาํงานกบัน้องๆยวุวจิยัออกมาไดอ้ยา่งด ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการชมสารคดพีรอ้มแลกเปลีย่นเรยีนรูช้ว่งบา่ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพกจิกรรมในชว่งบ่าย 



๒๗ 
 

ในช่วงท้ายของงานเป็นการมอบประกาศนียบัตรแก่นักเรียนและอาจารย์ทุกคนที่เข้าร่วม

โครงการโดยไดร้บัเกยีรตจิาก ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์รกัษาการผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิขึน้

มอบประกาศนียบตัรและถ่ายภาพร่วมกนั  หลงัจากนัน้เป็นบรรยากาศของการรบัส่งหนังสารคดขีอง

น้องๆเพื่อเขา้รบัการคดัเลอืกเป็นตวัแทนหนังสารคดวีฒันธรรมเขตภาคใต้และสามจงัหวดัชายแดนใต้

เพื่อเขา้ร่วมประกวดหนังสารคดวีฒันธรรมระดบัประเทศในงานมหกรรมโรงเรยีนทําหนังทีจ่ะจดัขึน้ใน

เดอืนกนัยายนต่อไป 

 

๗.๗ งานมหกรรมโรงเรียนทาํหนังสารคดีทางวฒันธรรมปีท่ี ๒ 

งานมหกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมปีที ่๒ จดัขึน้เพือ่เป็นการเพือ่เป็นการประกาศเกยีรตคิุณ

แก่โรงเรยีนและกลุ่มยวุวจิยัทีเ่ขา้รว่มโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดทีางวฒันธรรม และถอดความรูแ้ละ

ประสบการณ์เกี่ยวกบัการเสรมิสร้างศกัยภาพและภูมคิุ้มกนัทางวฒันธรรมแก่เยาวชนและเครอืข่าย

เยาวชนผ่านกระบวนการทําหนังสารคดีทางวฒันธรรม โดยงานครัง้น้ีจดัขึ้นในวนัที่ ๑๗  กนัยายน 

๒๕๕๔  ณ โรงหนงัวกิครทูว ีอาํเภอโพธาราม  จงัหวดัราชบุร ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงหนงัวกิครทูว ี สถานทีจ่ดังานมหกรรมโรงเรยีนทาํหนงัสารคดทีางวฒันธรรม 

 

 

 

 

 

 

ดร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ  กล่าวรายงานวตัถุประสงค ์

 

 

งานมหกรรมโรงเรียนทําหนังสารคดีทางวัฒนธรรมปีที่ ๒ ได้ร ับเกียรติจาก ดร.อมรวิชช ์  

นาครทรรพ  ที่ปรึกษาสถาบันรามจิตติ กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดงาน หลังจากนัน้               



๒๘ 
 

นางภทัราภรณ์    บรรเทาทุกข ์ วฒันธรรมจงัหวดัราชบุร ี กล่าวตอ้นรบัแขกผูม้เีกยีรตทิีม่ารว่มงานจาก

หน่วยงานต่างๆอาท ินางสาวนนัทยิา  สวา่งยตุธิรรม  ผูต้รวจราชการกระทรวงวฒันธรรม   ดร.สลีาภรณ์  

บวัสาย  รองผูอ้ํานวยการสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั   รศ.ดร.สุธรีะ ประเสรฐิสรรพ ์ อาจารย์

มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์   นายวาร ีจนัเกษม   นายกเทศบาลเมอืงโพธาราม   อาจารยช์ุตมิา คํา

บุญช ูอดตีหวัหน้าโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ และคณะรวม ๖ คน และอาจารยธ์รีภาพ โลหติ

กุล  นักเขียนบทความสารคดี หลังจากนั ้นได้กล่ าว เชิญ นางสาวนันทิยา   สว่ างยุติธรรม                     

ผูต้รวจราชการกระทรวงวฒันธรรม เป็นประธานกล่าวเปิดงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางภทัราภรณ์    บรรเทาทุกข ์ วฒันธรรมจงัหวดัราชบุร ี กลา่วตอ้นรบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวนนัทยิา  สวา่งยตุธิรรม ผูต้รวจราชการกระทรวงวฒันธรรม ประธานกล่าวเปิดงาน 

งานปิดมหกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมปีที่ ๒  เริ่มด้วยวิดีโอนําเสนอความเป็นมาของ

โครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมจนนํามาสู่งานมหกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมปีที ่๒ และเขา้สู่

ช่วงมอบรางวลัให้กบัโรงเรยีนที่ชนะเลิศระดบัภาค และระดบัประเทศ โดยมโีรงเรยีนที่ผ่านเข้ารอบ

จาํนวนทัง้สิน้ ๒๒ โรงเรยีน ดงัน้ี 

 

 



๒๙ 
 

ภาคกลาง 

โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนีย ์ โรงเรยีนวสิทุธรงัษ ี โรงเรยีนรตันราษฏรบ์าํรงุ โ ร ง เ รี ย น มั ธ ย ม

พระราชทานนายาว  โรงเรยีนพรหมานุสรณ์  โรงเรยีนสมทุรสาครวทิยาลยั    

ภาคเหนือ 

เทศบาลตําบลทุง่หวัชา้ง   โรงเรยีนเขลางนคร  โรงเรยีนวงัเหนือวทิยา โรงเรยีนทุ่งทรายวทิยา

    

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

โรงเรยีนมธัยมวานิชภมู ิ  โรงเรยีนเขวาไรศ่กึษา  โรงเรยีนสงูเนิน  โรงเรยีนบา้นเมน่ใหญ่                          

ภาคใต้ 

โรงเรียนตรังรังสฤษฎร์  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน อําเภอเมือง  จังหวัดปตัตานี        

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห ์๖   โรงเรยีนสรุาษฏรพ์ทิยา                             

สามจงัหวดัชายแดนใต้ 

โรงเรียนอคัรศาสน์วิทยา(มูลนิธิ)   มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา  มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา                         

โรงเรยีนสตรพีฒันาศกึษา                          

รางวลัหนังสารคดีทางวฒันธรรมประกอบไปด้วยรางวลัชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรม

ท้องถ่ินยอดเย่ียมระดบัประเทศ  รางวลัหนงัสารคดทีอ้งถิน่ยอดเยีย่มระดบัภาค ๕ รางวลั  ชนะเลศิ

หนังสารคดวีฒันธรรมท้องถิ่นยอดเยี่ยม เขตภาคเหนือ เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  เขตภาค

กลาง  เขตภาคใต้ และเขตจงัหวดัชายแดนใต้  รางวลัรองชนะเลศิหนงัสารคดทีอ้งถิน่ยอดเยีย่มระดบั

ภาค ๕ รางวลั  และรางวลัชมเชยหนงัสารคดทีอ้งถิน่ยอดเยีย่มระดบัภาค ๖ รางวลั โดยโรงเรยีนทีไ่ดร้บั

รางวลัต่างๆไดแ้ก่ 

หนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมระดบัประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนีย ์ จงัหวดัราชบุร ี



๓๐ 
 

ชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนเขลางคน์คร  จงัหวดัลาํปาง 

ชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนมธัยมวานิชภมู ิ จงัหวดัสกลนคร 

ชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนีย ์ จงัหวดัราชบุร ี



๓๑ 
 

ชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคใต้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนสรุาษฏรพ์ทิยา  จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 

ชนะเลิศหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตจงัหวดัชายแดนใต้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะครศุาสตร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  จงัหวดัยะลา 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบัหน่ึงหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคต่างๆ 

 ภาคเหนือ โรงเรยีนโรงเรยีนวงัเหนือวทิยา ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โรงเรยีนโรงเรยีนสูงเนิน                  

ภาคกลาง โรงเรยีนโรงเรยีนรตันราษฏรบ์ํารุง ภาคใต้ โรงเรยีนโรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์และสามจงัหวดั

ชายแดนใต ้ โรงเรยีนโรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา(มลูนิธ)ิ    

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศรบัรางวลั 

รางวลัรองชนะเลิศอนัดบัสองหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคต่างๆ 

ภาคเหนือ โรงเรยีนเทศบาลตําบลทุง่หวัชา้ง  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โรงเรยีน โรงเรยีนเขวา

ไรศ่กึษา ภาคกลาง โรงเรยีนวสิทุธรงัษ ี ภาคใต ้โรงเรยีนศนูยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน อาํเภอเมอืง 

จงัหวดัปตัตานี  และสามจงัหวดัชายแดนใต ้ โรงเรยีนมหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  มหาวทิยาลยัราชภฎั

ยะลา    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศรบัรางวลั 

 

รางวลัชมเชยหนังสารคดีวฒันธรรมท้องถ่ินยอดเย่ียมเขตภาคต่างๆ 

ภาคเหนือ โรงเรยีนทุง่ทรายวทิยา  ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ โรงเรยีนบา้นเมน่ใหญ่  ภาคกลาง  

โรงเรยีนมธัยมพระราชทานนายาว โรงเรยีนพรหมานุสรณ์  และโรงเรยีนสมทุรสาครวทิยาลยั ภาคใต ้

โรงเรยีนราชประชานุเคราะห ์๖ และสามจงัหวดัชายแดนใต ้โรงเรยีนสตรพีฒันาศกึษา 



๓๓ 
 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศรบัรางวลั 

  หลงัเสรจ็สิน้การประกาศผลและมอบรางวลั  เป็นเวทเีสวนาของผูท้รงคุณวุฒใินหวัขอ้ 

““สารคดีวัฒนธรรมท้องถิ่น .. . . . ฟ้ืน  “ชีวิต” “รักษ์” ชุมชน”” มีผู้เข้าร่วมเสวนาทัง้สิ้น ๓ ท่าน 

ประกอบดว้ย ดร.สลีาภรณ์  บวัสาย  รองผูอ้าํนวยการสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั   รศ.ดร.สุธรีะ 

ประเสรฐิสรรพ ์ อาจารยม์หาวทิยาลยัมอ.หาดใหญ่  และอาจารยธ์รีภาพ โลหติกุล นกัเขยีนบทความสาร

คด ีโดยมที่านอาจารยด์ร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ  ทีป่รกึษาสถาบนัรามจติต ิ เป็นผูด้ําเนินรายการ  โดย

เน้ือหาการเสวนามุ่งเน้นไปทีก่ระบวนการเรยีนรูท้ีถู่กสอดแทรกเขา้ไปในหลกัสูตรของโรงเรยีนทําหนัง

วฒันธรรมทีเ่ดก็ไดเ้รยีนรู ้และสอดแทรกความรกัความหวงแหนในวฒันธรรมทอ้งถิน่ของตน เพื่อทีจ่ะได้

รว่มรกัษาและสบืสานใหค้งอยูต่่อไป  และในช่วงทา้ยของการเสวนาเป็นช่วงของการวพิากษ์วจิารณ์หนงั

สารคดวีฒันธรรมที่ดคีวรเป็นอย่างไร  น้องๆและแขกผูม้เีกยีรติต่างเต็มอิม่กบัความรูท้ี่ได้รบัจากช่วง

เสวนาครัง้น้ี 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศเวทเีสวนา 

 ช่วงบ่ายเป็นช่วงเวลาทีทุ่กคนรอคอยทีจ่ะไดช้มหนังสารคดวีฒันธรรมของเพื่อนๆทีช่นะเลศิใน

ระดบัต่างๆ โดยในการชมครัง้น้ีเป็นไปในรปูแบบของการชมพรอ้มเสวนาถอดบทเรยีนทีไ่ดจ้ากการชม

หนังสารคดวีฒันธรรมแต่ละเรื่องซึ่งไดร้บัเกยีรตจิากอาจารยธ์รีภาพ  โลหติกุล  นักสารคดชีัน้ครูระดบั

แนวหน้าของประเทศไทยเป็นผูด้ําเนินรายการ  ในบรรยากาศการเรยีนรูร้่วมชมหนังเป็นไปอย่างเป็น

กนัเอง  น้องๆต่างไดร้่วมกนัแลกเปลี่ยนความรูจ้ากการทํางานหนักตลอดเกอืบปีที่ผ่านมา และซบึซบั

วัฒนธรรมท้องถิ่นจากทัว่ประเทศผ่านหนังสารคดีของเพื่อนๆ ซึ่งเป็นโอกาสอันดีทําให้เกิดการ

แลกเปลีย่นวฒันธรรมการเรยีนรู ้และการทาํงานในพืน้ทีต่่างๆไดเ้ป็นอยา่งด ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศชมหนงัสารคดแีละเปลีย่นเรยีนรู ้

 ถดัจากการชมหนังและร่วมแลกเปลี่ยนเรยีนรูก้นัแลว้  เป็นช่วงของการฟ้ืนชวีติใหก้บัโรงหนังวิ

ครูทว ีโดยการฉายภาพยนตรผ์่านเครื่องฉายหนังที่ทางคุณนิคม  สําหนักงานป้องกนัควบคุมโรคที่ 4 

จงัหวดัราชบุรไีดนํ้ามาร่วมกบังานครัง้น้ีเพื่อเปิดโอกาสใหน้้องๆและแขกที่มาร่วมงานไดส้มัผสักบัการ

ฉายหนังจากเครื่องฉายหนังจรงิๆพรอ้มกบัสอบถามถงึลกัษณะการทํางานของเครื่องฉายหนังกนัอย่าง

ใกลช้ดิ 

 

 

 

 

 



๓๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศการเรยีนรูก้ระบวนการฉายหนงั 

 หลงัจากนัน้เขา้สูช่่วงของทีทุ่กๆคนรอคอย คอืช่วงของการเรยีนรูว้ฒันธรรมทอ้งถิน่ผา่นการเดนิ

เยีย่มชมเมอืงโพธาราม โดยมน้ีองๆนกัเรยีนจากโรงเรยีนโพธาวมันาเสนียม์าเป็นไกดทือ้งถิน่พาเพื่อนๆ

จากภาคต่างๆเดนิชมเมอืงกนัอยา่งสนุกสนาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการเรยีนรูผ้า่นการเดนิชมเมอืงโพธาราม และชมหนงัใหญ่ 

 

ช่วงคํ่าตามกําหนดการพาน้องๆยุววจิยัไปเรยีนรูแ้ละชมการแสดงหนังใหญ่  ศิลปวฒันธรรม

พืน้บา้นของไทยทีห่าชมไดย้ากในปจัจุบนัทีว่ดัขนอน  โดยความอนุเคราะหจ์าก0พระอธกิารนุชติ วชริวุฑ 

โฒ 0เจา้อาวาสวดัขนอน  น้องๆยวุวจิยัไดด้ื่มดํ่ากบัศลิปะการแสดงหนงัใหญ่ของไทยกนัอยา่งเตม็อิม่    

มหกรรมโรงเรยีนทําหนังสารคดีทางวฒันธรรมปีที่ ๒ สําเรจ็ลงได้ด้วยดีด้วยแรงสนับสนุนที่

สําคญัจากกระทรวงวฒันธรรมที่ให้ทุนสนับสนุนในการจดังานมหกรรมฯครัง้น้ี  สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวจิยั  สถาบนัรามจติต ิ โรงเรยีนทําหนัง ผูท้รงคุณวุฒทิุกๆท่าน  นอกจากน้ียงัไดร้บัความ



๓๖ 
 

อนุเคราะหจ์ากจงัหวดัราชบุร ี  อําเภอโพธาราม และเทศบาลเมอืงโพธารามในดา้นสถานที่และความ

สะดวกต่างๆในการจดังาน   จากงานครัง้น้ีทําให้ยุววิจยัและแขกผู้มเีกียรติได้ร่วมเรยีนรู้และซึมซบั

วฒันธรรมต่างๆจากทัว่ประเทศผา่นหนงัสารคดวีฒันธรรมของแต่ละโรงเรยีน  อกีทัง้งานมอบรางวลัทีค่น

สําคญัของงานคอืตวัยุววจิยัและอาจารยท์ีป่รกึษาเองทีจ่ะไดภ้าคภูมใิจกบัผลงานของตน  สิง่เหล่าน้ีจะ

สง่ผลใหเ้กดิการต่อยอดในระดบัพืน้ทีท่ียุ่ววจิยัและอาจารยนํ์าไปขยายต่อและต่อยอดขยายกระบวนการ

เรยีนรูคู้่วจิยัผา่นการทาํหนงัสารคดทีางวฒันธรรมไปในวงกวา้งมากขึน้  เมื่อทุกๆโรงเรยีนนําไปต่อยอด 

และท้องถิ่นให้ความสําคญัและให้การสนับสนุน  สิ่งเหล่าน้ีจะส่งผลให้เกิดการรกัและหวงแหนใน

วฒันธรรมทอ้งถิน่ของแต่ละพืน้ที ่ สง่ผลใหเ้กดิการอนุรกัษ์และสบืทอดภูมปิญัญาต่างๆของคนรุน่ก่อนสู่

คนรุน่หลงัใหไ้มล่มืรากเหงา้ความเป็นมาของตนเอง  จากจุดเลก็ๆจะกลายเป็นกลุ่มใหญ่ทีก่่อใหเ้กดิพลงั

และรกัษาวฒันธรรมทอ้งถิน่ใหค้งอยู ่ อกีทัง้ฟ้ืนฟูสิง่ทีจ่ะสญูหายใหค้งอยูก่บัประเทศต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 



๓๗ 
 

๗.๘ สรปุตารางกิจกรรมโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

ภาค กิจกรรม วนัท่ี สถานท่ี 

ใต้ ๑.ประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ ๑๕  ตุลาคม ๒๕๕๔ วทิยาลยัภมูปิญัญาทอ้งถิน่ชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษณิ จ.พทัลุง 

 ๒. ประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการฯ เขตภาคใต ้ ๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสถาบนัรามจติต ิ 

www.facebook.com (โรงเรยีนทาํหนงั) 

 ๓. อบรมคา่ยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ีครัง้ที ่๑ ๒๕ – ๒๖  พฤศจกิายน  ๒๕๕๓ วทิยาลยัภมูปิญัญาทอ้งถิน่ชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษณิ จ.พทัลุง 

 ๔. ประชุมตดิตามผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ๑๑ มนีาคม ๒๕๕๔ หอ้งประชุมศนูการศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัปตัตานี 

 ๕. ประชุมเสวนาปิดโครงการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดั

ชายแดนภาคใต้และเครอืข่ายในพื้นที่ภาคใต้ด้วยกระบวนการเรยีนรู้

ผา่นสือ่สารคด ี: โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม 

๒๒ มถุินายน ๒๕๕๔ 4หอประชุม0เฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา มหาวทิยาลยัราชภฎั

สงขลา 

 ๖. มหกรรมปิดโรงเรยีนทาํหนงั (ตลาดนดัหนงัวฒันธรรม) ๑๗ กนัยายน ๒๕๕๔ 4วกิครทูว ีอาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุร ี

สามจงัหวดั

ชายแดนใต้ 

๑.ประชุมลงนามบนัทกึตกลงความรว่มมอืระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบั

คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

๑๑ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

 ๒.ประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ ๑๑  กรกฎาคม ๒๕๕๓ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์ศาลากลางจงัหวดัปตัตานี 

 ๓. ประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการฯ เขตภาคสามจงัหวดั

ชายแดนใต ้

๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๓ 

 

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสถาบนัรามจติต ิ

www.facebook.com (โรงเรยีนทาํหนงั) 

 ๔. อบรมคา่ยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดคีรัง้ที ่๑ ๒๙ – ๓๐  พฤศจกิายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

 ๕. ประชุมตดิตามผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ๑๑ มนีาคม ๒๕๕๔ หอ้งประชุมศนูการศกึษานอกโรงเรยีนจงัหวดัปตัตานี 

 ๖. ประชุมเสวนาปิดโครงการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดั

ชายแดนภาคใตแ้ละเครอืขา่ยในพืน้ทีภ่าคใตด้ว้ยกระบวนการเรยีนรู้

ผา่นสือ่สารคด ี: โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม 

๒๒ มถุินายน ๒๕๕๔ 4หอประชุม0เฉลมิพระเกยีรต ิ๘๐ พรรษา มหาวทิยาลยัราชภฎั

สงขลา 

 ๗. มหกรรมปิดโรงเรยีนทาํหนงั (ตลาดนดัหนงัวฒันธรรม) ๑๗ กนัยายน ๒๕๕๔ 4วกิครทูว ีอาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุร ี

 



๓๘ 
 

๘. สรปุรายช่ืองานวิจยั ช่ือหนังสารคดีสัน้ ช่ือโรงเรียนและกลุ่มยวุวิจยัท่ีจดัทาํและครท่ีูร่วมใน

โครงการ 

เขตภาคใต้ 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

นกกรงหวัจกุกบัชาว

ควนรยุ : จากกรงแขวน

ชายคาถึงลานแข่งเสียง 

โรงเรยีนบา้นควนรยุ นครศรธีรรมราช ครท่ีูปรึกษา 

ครอุูดมศกัดิ ์ บุญพศิ 

ครเูสาวรส  บุญมา 

ยวุวิจยั 

เดก็หญงิสาวนีิย ์ พาลชีนั 

เดก็หญงิธญัรตัน์  สมเกษร 

เดก็ชายศรณัย ์ สาครจติต ์

นางสาวสวุด ี อาลแีอ 

คลองปาง   โรงเรยีนราชประชานุ

เคราะห ์6     

นครศรธีรรมราช ครท่ีูปรึกษา 

ครสูมปอง นิธสิกุวกาญจน์ 

ยวุวิจยั 

เดก็หญงิแพร วเิชยีรรตัน์  

เดก็หญงิสภุากร ครฑุ

สวุรรณ  

มโนราหแ์ทงเข้ โรงเรยีนจุ๋งหวัโซ๊ะเซยีว                                                                        ตรงั ครท่ีูปรึกษา 

ครปูารชิาต ิ ทองเรอืง 

ครปูญัญา  รกัเถระ  

ยวุวิจยั 

นายวนัฉตัร  โรจนรตัน์ 

นายวศิรตุ  แกง้พทิกัษ ์

นายอานนัท ์ บุญภานุ 

นายชุตพินธ ์ ทรงศรจีนัทร ์

นางสาวประภาพร  ไกรจร 

นางสาวสายธาร  ทองรตัน์ 

เดก็ชายจริวงศ ์ ควนลาญ 

ป่าชายเลนบา้นในทอน 

 

โรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์                   ตรงั ครท่ีูปรึกษา 

ครอูรยิา ทองโอ  

ยวุวิจยั 

นางสาววนัด ีสฉ้ีวน  



๓๙ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

   นางสาวณฐัมาศ บุญดาว  

นางสาวดลนภา ออ่น

ละเอยีด  

นางสาวแพรพไิล เอยีดชะตา  

นางสาวพสิมยั มงช ู 

เดก็ชายอุทยั ศรสีขุ 

ย้อนรอยเมืองท่าข้าม 

 

โรงเรยีนพนูพนิพทิยาคม            สรุาษฎรธ์านี                                     ครท่ีูปรึกษา 

ครชูใูจ  สกุลไทย 

ครเูชาวล ี ไทยทอง  

ยวุวิจยั 

 นายจริาย ุ คนเทีย่ง 

นางสาวขวญัชนก  บวัศร ี

นายจริายทุธ ์ ชวิหากาญจน์ 

นายจริวฒัน์  ชาํนาญ 

เดก็ชายสมยศ  เสอืสง่สทิธิ ์

เดก็ชายสริวิฒัน์  ศรบุีรษุ 

เดก็ชายพชัรสรณ์  

สกุลบรรดษิฐ 

คลองร้อยสาย โรงเรยีนสรุาษฏรพ์ทิยา             สรุาษฏรธ์านี ครท่ีูปรึกษา 

ครสูวุล ีประเสรฐิ  

ครกูติตพิงษ์ ออ่นคง 

ยวุวิจยั 

นางสาวเกศณิ ีแกว้วดัปรงิ  

นางสาวนทัธมน บุญลํ้า  

นางสาวสณุพีรรณ์ จิว๋เมอืง  

นางสาวสริมินต ์คงรืน่  

เดก็หญงิสรรธรีา กลบัโบ 

ปอเนาะท่ีรกั ศนูยก์ารศกึษานอก

โรงเรยีน อาํเภอเมอืง            

ปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครบุูญกจิ  ผลโสดา 

ครรูสุลมั  สตาปอ  

ยวุวิจยั 

นายอมิรอเฮง  กอเดร ์

นางสาวนูรมีนั  สาและ 



๔๐ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

   นางสาวเจ๊ะยเูตะห ์ แบงปา

ซา 

นายครรชติ  นฤภยั 

ชุมชนสองวถิ ี ศนูยก์ารศกึษานอก

โรงเรยีน อาํเภอแมล่าน            

ปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครโูสภน  จนัทรเ์พชร 

ครสูชุาต ิ พธุจนัทร ์ 

ยวุวิจยั 

นายอาํราน  มอส ู

นายสะมะอุน  เจ๊ะมเูกง็ 

นายอนัวารดุดนี  ดาระมซูง 

ปา่ชายเลนยะหริง่ ศนูยก์ารศกึษานอก

โรงเรยีน อาํเภอยะหริง่           

ปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครซุูลกมิล ี สะมาแอ 

ครปูฏพิทัธ ์ ทบัโทน  

ยวุวิจยั 

นายอสัมงิ  เจะเยะ 

นายต่วนรสุลมั  ทามาแม 

นายอุสมาน  แยนา 

นายเยบร ี เวกะจ ิ

ตามรอย ขนุอปุถมุภ ์

นรากร 

โรงเรยีนนาขยาด   ปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

คร ูพเิชฏฐ ์ เพง่บุญ 

ครชูนากานต ์ บุญชว่ย 

ยวุวิจยั 

นางสาวจารวุรรณ  เพง็แกว้ 

นางสาวอวสัดา  พอ่ชยัราช 

นางสาวสมุารนิ  แสงแกว้ 

นางสาวพลาลกัษณ์  ปาน

เพช็ร 

 

 

 

 

 

 



๔๑ 
 

เขตสามจงัหวดัชายแดนใต้ 

 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

สามจงัหวดัชายแดนใต้ 

สายสมัพนัธต่์าง

ศาสนา 

มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา  

 

ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ผศ.กฤษฎา  กุณฑล 

ยวุวิจยั 

นางสาวมารยีา่ มงยปิี  

นางสาวอารพีะ ดอกอ  

นางสาวฮสุณา ตาเยะ  

นางสาวปทติตา ดษิฐโส  

นายอบัดุลรอนี สาแมง  

นายอาดมั ศรสีะสดุ  
 

ตาํนานกริชรามนั มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา  

 

ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ครผูศ.กฤษฎา  กุณฑล 

ยวุวิจยั 

นายอมัรนิ เจ๊หนิ  

นายซฮูายมนี ดอเลาะอาล ี 

นายอาดอืนนัท ์ยโูซะ  

นายมาหะมะซาลมั อาแด  

นางสาวนุรอ์ายนีู แมะและ  

นางสาวฮารตนีี เจะล ี 

นกเขาชวา เสียงแห่ง

มนตข์ลงั ณ แดนใต้ 

มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา 

ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ครลูลัน์ลดิา  สบืประดษิฐ ์

นายฮาฟีช  อาดมั 

นายอบัดุลอาซดี  สะอ ิ

 



๔๒ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

   นายอุสมาน  มะแซ 

นางสาวนุรอาซกีนิ ตงิกแูล 

นางสาวนุรไอนี  สตมั 

นางสาวสลัมง  บลิาอาบ ู

นางสาวอามนีี  ซตียีาม ู

นางสาวซอฟียะ๊  สามะ 

วาบแูล (ว่าวงเดือน) มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา 

ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ครลูลัน์ลดิา  สบืประดษิฐย์วุวิจยั 

นายมะอเูซง็  กอแล 

นายรสุลนั  กาซอ 

นายอสิมนั  ยาล ี

นายมะนนั  มะระโง 

นายอบัดุลเลาะ  แวมะ 

นายสกุร ี วาโด 

นายอามดีงิ  ยะมงิ 

นายมฮูมัหมดัซอฟี  อบัดุลบาร ี

มสัยิดวาดีอลัฮเูซน็ มหาวทิยาลยัราชภฏั

ยะลา 

ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ดร.ศริชิยั  นามบุร ี

ครพูมิลวรรณ  สลีาภทัรพนัธ ์

ยวุวิจยั 

นายอาบ๊ะห ์  มสีาและ 

นายรยูาฮนัห ์ มาหะมะ 

นางสาวรสุนี  กาแมแล 

นางสาวอาซลีา  ปซู ู

นางสาวนิลดา  เจะแว 

นางสาวนาซบ๊ีะ  มานิ 

นางสาวฟารดีา  ดเียา๊ะ 

นายซฮูยัด ี เจะแต 

 

 

 

 

 



๔๓ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

วาบแูล (ว่าววงเดือน) มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ครลูลัน์ลดิา  สบืประดษิฐ ์

ยวุวิจยั 

นายมะอเูซง็  กอแล 

นายรสุลนั  กาซอ 

นายอสิมนั  ยาล ี

นายมะนนั  มะระโง 

นายอบัดุลเลาะ  แวมะ 

นายสกุร ี วาโด 

นายอามดีงิ  ยะมงิ 

นายมฮูมัหมดัซอฟี  อบัดุล

บาร ี

มสัยิดวาดีอลัฮเูซน็ มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา ยะลา ครท่ีูปรึกษา 

ดร.ศริชิยั  นามบุร ี

ครพูมิลวรรณ  สลีาภทัรพนัธ ์

ยวุวิจยั 

นายอาบ๊ะห ์  มสีาและ 

นายรยูาฮนัห ์ มาหะมะ 

นางสาวรสุนี  กาแมแล 

นางสาวอาซลีา  ปซู ู

นางสาวนิลดา  เจะแว 

นางสาวนาซบ๊ีะ  มานิ 

นางสาวฟารดีา  ดเียา๊ะ 

นายซฮูยัด ี เจะแต 

“ย้อนรอยศนูยเ์ดก็

กาํพร้า ยากจน และ

อนาถา” 

โรงเรยีนดารลุบารอกะซ   จงัหวดัปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครซูารฮีะห ์ หะยปีโูซ๊ะ 

ครอูบัดุลพตัตะฮ ์ มะตาเฮ 

ยวุวิจยั 

เดก็หญงิต่วนนูรลูอายน์  มอื

รดีงั 

เดก็อาซยีะห ์ สอืแม 

เดก็หญงินุรมาร ์ หะยสีาแม 

 



๔๔ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

“หอยหาย” โรงเรยีนสตรพีฒันาศกึษา   จงัหวดัปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครอูมิรอน  อาลกีาแห 

ครซูฟัฟีซา  บาร ู

ยวุวิจยั 

นางสาวสรุดา  สรุพงษ์ 

นางสาวอสัมาอ ์ พทิกัษ์คุม

พล 

นางสาวณตัพิร  รกัมาก 

นางสาวอสันะห ์ กเูดดาเกง็ 

นางสาวฟีรดาวซ ์ เจะมามะ 

“อโุมงคห่ิ์งห้อย” โรงเรยีนเตรยีมศกึษา

วทิยา   

จงัหวดัปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครอูบัดุลเลาะ  สาหลาํ 

ครวูนักลัซม  แวสอเฮาะ 

ยวุวิจยั 

นางสาวยามลีะห ์ ดอนิ 

นางสาวตูแวซรูอยยา  ดอ

เล๊าะลาโมะ 

นายแวรดิวนั  เจ๊ะอุบง 

นางสาวฮามดีะห ์ มามะ 

นางสาววด๊ีาด  มะสาและ 

นางสาวนุสรอ  บากา 

“วิถีชีวิตชาวเล” โรงเรยีนบาํรงุอสิลาม   จงัหวดัปตัตานี ครท่ีูปรึกษา 

ครเูจ๊ะรอฮหีมะ๊  นิสาและ 

ครอูบัดุลฮาซ ิ มามะ  

ยวุวิจยั 

นายรฐัพล  สขุใจ 

นายลุกมาน  ดุลธารา 

นายมฮูมัหมดั  ซาญามะ 

นายอาซมิ  นิมะ 

นายอสัอาร ี กะจ ิ

“ ใบไม้สีทอง ‘มหศัจรรย์

หน่ึงเดียวในโลก’ ” 

 

โรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา

(มลูนิธ)ิ   

จงัหวดั

นราธวิาส 

ครท่ีูปรึกษา 

ครอูาหะมะ  รปูาย ี

ครสูไุฮดา  มาฮะ 



๔๕ 
 

ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

“ถนนสายเก่าเล่าเรื่อง

เมืองยะลา” 

  ยวุวิจยั 

นางสาวซาดฮีะ บนิเปาะเต๊ะ  

นายอาหะมะ รปูาย ี 

นางสาวซอลฮีะห ์วาราวอ  

นางสาวฟิรดาวน์ ซาและซา  

นายมฮูมัมดัโซฟี สหูลง  

นายนิอฟันนัท ์นิโยะ  

นายฟาอซิ ยโูซ๊ะ  

นางสาวสไุฮดา มาฮะ  

นางสาวอาอดีะห ์สะมะเต๊ะ  

นางสาวอารยีา แดเมาะ  

นางสาวมรูณ ีมซูอ  

นางสาวนาซเีราะห ์ยโูซะ  

นางสาวอหิซ์าน นิบ ิ 

นายสมาน บุญอนิทร ์

 

 

โรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการจาํนวน ๔๓ โรงเรยีน ซึง่เป็นนกัเรยีนทัง้สิน้ ๒๘๖ คน ครผููส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๘๐ คน และเจา้หน้าทีเ่ทศบาลตําบล ๑ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๔๙ เรือ่ง 

 

๙. การถอดบทเรียนการดาํเนินงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรมมีส่วนในการสร้างภมิูคุ้มกนัทางวฒันธรรมและความรกั 

ความผกูพนักบัท้องถ่ินให้แก่เดก็และเยาวชน 

กจิกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมไดม้สีว่นสาํคญัในการสรา้งภมูคิุม้กนัทางวฒันธรรมใหแ้ก่เดก็

และเยาวชน โดยเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมจํานวนมากไดส้ะทอ้นใหเ้หน็ว่า

การเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนทําหนังวฒันธรรมได้ทําให้พวกเขารู้สึกตระหนัก เข้าใจ และหวงแหน

วฒันธรรมในทอ้งถิน่ของตนเองมากยิง่ขึน้ ดงัคาํกล่าวของยวุวจิยัหลากหลายกลุ่ม อาท ิ 

 

“โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมไดท้ําใหต้ระหนักถงึวฒันธรรม และทําให้

ทราบว่าในอดตีสงัคมไม่เคยแตกแยกกนัและปรองดองกนั อยู่ดว้ยกนัอย่างมี

ความสขุ ฯลฯ”  



๔๖ 
 

ยวุวจิยักลุ่ม “ใบไมม้หศัจรรยห์น่ึงเดยีวในโลก” 

 

“การทําหนังสารคดีวัฒนธรรมช่วยสร้างจิตสํานึก รกัและหวงแหน

ทรพัยส์นิของตนเองรวมถงึเป็นการอนุรกัษ์ใหค้งอยูต่ลอดไป เพือ่ใหค้นรุน่หลงั

ไดเ้รยีนรูแ้ละไดส้มัผสั” 

   ยวุวจิยักลุ่ม “ชุมชนคลองปางฯ” 

 

“สรา้งจติสาํนึกทีด่ต่ีอการอนุรกัษ์ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ และสบืสานให้

คนรุน่หลงัไดเ้รยีนรูต่้อไป” 

ยวุวจิยักลุ่ม “อุโมงคป์า่ชายเลน” 

 

“ไดเ้รยีนรูว้ถิชีวีติของชุมชน  การเป็นอยู่ดา้นวฒันธรรม  ประเพณี ที ่

สรา้งความสมัพนัธข์องคนในชุมชน” 

ยวุวจิยักลุ่ม “สายสมัพนัธต่์างศาสนา” 

 

“ทําให้รู้ว่า 3 จังหวัดยังมีทีเ่ทีย่วหลายๆทีท่ีน่่าสนใจ และแหล่ง

ท่องเทีย่วต่างๆของจงัหวดัทีแ่สดงใหเ้หน็ถึงวฒันธรรมเก่าแก่ เป็นการสรา้ง

สํานึกทีด่ีแก่พวกเราด้วยการทําให้เรารุ้จกัอนุรกัษ์และหวงแหนวฒันธรรม

ทอ้งถิน่ของเรา” 

ยวุวจิยักลุ่ม “มนตข์ลงันกเขาชวา ณ แดนใต”้ 

 

“ทําใหเ้รารูจ้กัท้องถิน่อืน่ๆและประวจัคิวามเป็นมาของแต่ละท้องถิน่

พวกเราไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัภูมปิญัญาทอ้งถิน่ และสรา้งความผูกพนัธ์กบัคนใน

ทอ้งถิน่มากยิง่ขึน้” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วา่วบแูล(วา่ววงเดอืน)” 

 

“ไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัปา่ชายเลน และขัน้ตอนการทาํถ่านขายในอดตี” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปา่ชายเลนบา้นในทอน” 

 



๔๗ 
 

“ได้รู้ถึงการดําเนินชวีติทีเ่ราได้ถ่ายทํา และได้ทราบถึงการทํากรชิที ่

ถูกตอ้งสวยงาม” 

ยวุวจิยักลุ่ม “กรชิรามนั” 

 

การรู้สกึตระหนัก เขา้ใจ และหวงแหนวฒันธรรมในท้องถิ่นของเหล่ายุววจิยัเกิดจากการรู้ถึง

ประวตัคิวามเป็นมาของทอ้งถิน่ทีนํ่าไปสูก่ารเขา้ใจในประวตัศิาสตรแ์ละเหน็คุณค่าของวฒันธรรมทีแ่ต่ละ

กลุ่มไดท้ําการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง อกีทัง้ยงัมสี่วนลดช่องว่างระหว่างวยัใหผู้ส้งูอายุและเยาวชนได้

ใกลช้ดิกนัมากขึน้ ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“นักเรียนได้รบัประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้นอกห้องเรียน  ลด

ช่องว่างระหว่างวยั  ทําให้ชุมชนได้รู้ว่าปจัจุบนักลุ่มคนในชุมชนเป็นแหล่ง

เรยีนรูไ้ดอ้ย่างด ีซึง่การนําประสบการณ์ชวีติจากชวีติจรงิในอดตีมาเผยแพร่

ใหแ้ก่สาธารณะชนไดร้บัรูแ้ละเกดิความหวงแหนในสมบตัอินัลํ้าค่า ทาํใหชุ้มชน

เกดิความภาคภมูใิจ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปา่ชายเลนบา้นในทอน” 

 

 และนอกจากนัน้การเขา้ร่วมกจิกรรมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมยงัไดม้สี่วนสําคญัใน

การลดปญัหาที่อาจเกดิจากอบายมุขต่างๆภายในชุมชน ดงัคํากล่าวของอาจารย์ที่ปรกึษาของยุววจิยั

ทีว่า่ 

“ลดปญัหาของเยาวชนในเรือ่งของความเสีย่งทัง้หลาย เช่น เมือ่ใช้

เวลาใหเ้ป็นประโยชน์ในการเขา้หากลุ่มคนด ีจะไดแ้นวคดิจากผูใ้หญ่ในทางทีด่ ี 

จงึหา่งไกลกลุ่มทีต่ดิยาเหล่าน้ีเป็นตน้” 

3ครผููส้อนโรงเรยีน3โรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์                   

 

ดงันัน้จงึเหน็ไดว้่าการเขา้ร่วมกจิกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมไดม้สี่วนสําคญัในการสรา้ง

ความตระหนักและเหน็คุณค่าทางวฒันธรรมในท้องถิ่นของตนเอง ซึ่งในอดตีประเด็นทางวฒันธรรม

เหล่าน้ีอาจถูกมองขา้มและไมเ่หน็ความสาํคญัจากกลุ่มเดก็และเยาวชน แต่จากการถ่ายทาํสารคดขีองยุว

วจิยัไดท้ําใหเ้ดก็และเยาวชนไดเ้หน็ประวตัศิาสตรแ์ละความเป็นมาของวฒันธรรมในทอ้งถิน่ของตนเอง

ซึ่งจะทําให้พวกเขาเห็นคุณค่าของวฒันธรรมเหล่านัน้มากยิ่งขึ้น ซึ่งการเห็นคุณค่าในประเด็นทาง

วฒันธรรมทีเ่ลก็ๆ จะสามารถต่อยอดไปสูก่ารเหน็คุณคา่ของวฒันธรรมในภาพกวา้งต่อไปไดอ้กีดว้ย  

 



๔๘ 
 

 การเข้าร่วมโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรมได้มีส่วนในการสร้างการเปล่ียนแปลงต่อเดก็และ

เยาวชน 

การเขา้ร่วมกิจกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมได้มสี่วนในการสร้างการเรยีนรู้ที่ดี และเปิด

มมุมองใหม่ๆ ใหแ้ก่เดก็และเยาวชนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรม ซึง่การเขา้มามสีว่นรว่มดงักล่าวไดม้สีว่นสาํคญัใน

การนําไปสูก่ารเปลีย่นแปลงในทศิทางทีด่ขีองเดก็และเยาวชนไดม้ากมายหลากหลายดา้น อาท ิการกลา้

คดิกลา้แสดงออก การรูจ้กัการคดิและวางแผน เป็นตน้ ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

“กลา้พูด กล้าแสดงออกต่อบทบาทในสารคดทีีไ่ดร้บั  ฝึกความอดทน 

และการเสยีสละเพือ่ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์” 

ยวุวจิยักลุ่ม “3ยอ้นยคุศนูยเ์ดก็กาํพรา้” 

 

“ฝึกความคิดริเริม่สร้างสรรค์  นําไปวิเคราะห์ให้เรารู้จกัตัวตนของ

ตวัเองมากขึน้  นอกจากน้ียงัใหเ้หน็เหน็คุณค่าของเวลามากยิง่ขึ้น  ยิง่เวลาว่าง

เรากจ็ะนํามาใชป้ระโยชน์ หดัคุย หดัตัง้คาํถามจากกลุ่มเพือ่นๆ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “คลองรอ้ยสาย” 

 

“ได้แนวคดิ  ประสบการณ์ทํางานทีแ่ปลกใหม่ ฉีกกฎเดมิๆ สามารถ

พฒันาความคดิของเราใหด้ขีึ้นจากไอเดยีเดมิๆ เพิม่ความหลากหลายและงาน

ทีท่ํามากขึ้น  นอกจากน้ีการไดล้งพื้นทีใ่นต่างชุมชนหมู่บา้นทีเ่ราอยู่ ทําใหไ้ด้

ประสบการณ์การเดนิทาง และสมัผสับรรยากาศ สถาปตัยกรรมใหม่ๆและการ

เป็นอยูข่องชุมชน และการทาํงานเป็นทมีคะ่” 

ยวุวจิยักลุ่ม “สายสมัพนัธต่์างศาสนา” 

 

ซึ่งนอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตวัเด็กและเยาวชนเหล่านัน้แล้ว การเข้าร่วม

กจิกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมยงัมสี่วนสําคญัในการเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธ์ระหว่างเพื่อนนักเรยีน

ดว้ยกนัไปในทศิทางทีด่ขี ึน้อกีดว้ย ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“มติรภาพ เนือ่งดว้ยเรามาจากหลายสถาบนั หลายสถานที ่แต่สิง่ทีเ่รา

ไดร้บัมาไมใ่ชแ่คค่วามรูแ้ต่เป็นมติรภาพทีเ่ราไมส่ามารถหาซื้อไดจ้ากทีไ่หน ได้

รูจ้กัเพือ่นใหมท่ีเ่ป็นกลุ่มคนทีม่อุีดมการณ์เดยีวกนัคอืรกับา้นเกดิ รูส้กึดมีาก” 



๔๙ 
 

ยวุวจิยักลุ่ม “หอยหาย...” 

 

“โรงเรยีนทําหนังได้ช่วยฝึกการทํางานเป็นทมีให้สามารถทํางานได้

สําเร็จ จนเกิดความสมัพนัธ์ทีด่ีต่อกันทัง้เพือ่นในกลุ่ม และเพือ่นทีม่าจาก

โรงเรยีนอืน่” 

ยวุวจิยักลุ่ม “คลองรอ้ยสาย” 

 

“ทําใหพ้วกเราไดส้รา้งความสามคัคภีายในกลุ่ม และไดเ้รยีนรูว้ถิชีวีติ

ของคนในทอ้งถิน่และความสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรม” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วา่วบแูล(วา่ววงเดอืน)” 

 

และเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธร์ะหว่างครกูบันกัเรยีนผ่านการเรยีนรูใ้นกจิกรรมการฝึกอบรมตลอด

กระบวนการฝึกอบรม ซึง่การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ในกจิกรรมต่างๆ ไดนํ้าไปสูก่ารเปลีย่นแปลงในตวัครผููส้อน

อกีดว้ย ดงัคาํกล่าวของครผููส้อนทีว่า่ 

 

 “ได้เข้าใจในการเขยีนบท ถ่ายภาพ ตัดต่อวิดีโอ เป็นการเรยีนรู้

เทคโนโลยแีละนําไปใชไ้ด”้ 

ครผููส้อนโรงเรยีนตรงัรงัสฤษฎร ์                   

 

 ดงันัน้จงึเหน็ไดว้่าการใหก้ระบวนการผลติสื่อสารคดเีป็นเครื่องมอืทีส่าํคญัทีส่ง่เสรมิการ

เรยีนรูข้องเดก็และเยาวชนซึง่นําไปสู่การสรา้งการเปลีย่นแปลงใหเ้กดิในตวัเดก็เยาวชนและครผููส้อนได้

หลากหลายแงม่มุ  

 

 ปัจจยัความสาํเรจ็ และปัญหาอปุสรรคในการดาํเนินงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

ปจัจยัความสําเรจ็ทีส่ําคญัในการดําเนินงานผลติหนังสารคด ีคอื ความสามคัคแีละการร่วมแรง

รว่มใจในการทํางานของทุกฝา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง ดงัคํากล่าวของยุววจิยัหลายๆ คนทีไ่ดส้ะทอ้นใหเ้หน็ปจัจยั

ความสาํคญัดงักล่าว 
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“การเรียนนอกสถานทีอ่ย่างเป็นระบบ ทําให้ได้รบัการยอมรบัจาก

ชุมชน ผูป้กครอง ครยูอมรบั  มหีนังสอืยนืยนัจากทางหน่วยงานอืน่ เช่น สกว.  

สถาบนัรามจติติ  มกีารรณรงค์เชญิชวนทําใหง้่ายต่อการออกไปทํากิจกรรม  

นักเรยีนเหน็ด้วย  ผู้บรหิารเหน็ชอบ  ผูป้กครองยอมรบั  เกิดการเรยีนรูจ้าก

ประสบการณ์จรงิ  แกป้ญัหาไดด้ว้ยตนเองโดยไมต่อ้งรอ  จงึน่าภาคภูมใิจ และ

ประสบผลสาํเรจ็อยา่งยิง่” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปา่ชายเลนบา้นในทอน” 

 

“การให้ใจและการทํางานเป็นทีม เพราะการทําโครงการน้ีต้องใช้

ระยะเวลาถ้าทมีงานไม่ด ี ทุกอย่างกจ็ะออกมาไม่ดแีต่ทมีงานชุดน้ีทํางานไดด้ี

เนือ่งจากกลุ่มนักเรยีนของเราให้ความสําคญักบัการทํางานชุดน้ีมากถึงกบั

เสยีสละเวลาตวัเองเพือ่ทําสารคดเีรือ่งน้ี เช่น ตอนช่วงปิดเทอมเมือ่ปีทีแ่ล้ว

นกัเรยีนกลุ่มน้ีมาโรงเรยีนทุกวนัเพือ่มาทาํสารคด ีทาํใหเ้หน็วา่นกัเรยีนกลุ่มน้ีมี

ความเสยีสละเวลาตวัเองเพือ่สารคดน้ีีมาก” 

ยวุวจิยักลุ่ม “หอยหาย....” 

 

“เราตอ้งเรยีนรูค้วามเป็นไปของเพือ่นในกลุ่ม  รบัฟงัความคดิเหน็ของ

เพือ่นๆ เปิดใจใหก้วา้ง และจะพบวา่ทุกอยา่งมคีวามสาํเรจ็อยูใ่กลแ้คเ่อื้อม” 

ยวุวจิยักลุ่ม “คลองรอ้ยสาย” 

 

“ปจัจยัความสําเรจ็ของหนังสารคดกีลุ่มขา้พเจา้คอื ความร่วมมอืของ

ทมีงานและผูนํ้าชุมชนทีไ่ด้ใหข้อ้มูลและได้นําทางไปยงัแหล่งขอ้มูลในแต่ละ

สถานทีท่ีเ่ราไดข้อ้มูลซึง่มคีวามเป็นกนัเองและใจดมีาก ทําใหก้ารถ่ายทําทุก

ครัง้สาํเรจ็ดว้ยด ีและคนในหมูบ่า้นกอ็ธัยาศยัดมีากคะ่” 

ยวุวจิยักลุ่ม “สายสมัพนัธต่์างศาสนา” 

 

“ปจัจยัความสาํเรจ็ของการทาํสารคดคีอืความสามคัคขีองหมูค่ณะ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “มสัยดิ 300 ปี” 
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“กําลงัใจจากผูอ้ํานวยการโรงเรยีน และคณะครูทุกคน รวมถงึสถานที ่

ถ่ายทําทีใ่หค้วามร่วมมอืและเป็นกําลงัใจให ้ และกําลงัใจจากทมีงานโรงเรยีน

ทาํหนงัซึง่ไดใ้หง้บประมาณชว่ยคา่อาหารต่างๆ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “3ยอ้นยคุศนูยเ์ดก็กาํพรา้” 

 

“ปจัจยัสําเรจ็ในการทําหนังสารคดขีองกลุ่มเราคอื การร่วมมอืกนัทํา

หนงัชิ้นน้ีใหเ้ตม็ทีท่ีส่ดุ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “กรชิรามนั” 

 

“ปจัจยัหลกัทีท่ําให้กลุ่มประสบความสําเร็จในการทําหนัง คือ พวก

เพือ่นๆทีมงานมีความสามคัคีมาก ด้วยความสามคัคีนีแ่หละจึงทําให้กลุ่ม

กระผมสําเร็จในการทํางาน นอกจากน้ียังได้ผู้ให้ข้อมูลทีม่ีความรู้ช ัดเจน 

พยายามทีจ่ะถ่ายทอดความรูใ้หก้บัทมีงานของกลุ่มผม ทาํใหไ้ดรู้ข้อ้มลูทีเ่ราไม่

เคยรูม้าก่อน” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วา่วบแูล(วา่ววงเดอืน)” 

 

“ผู้ให้ข้อมูลความรู้ทีช่ ัดเจนเกีย่วกับนกเขาชวาทีพ่ยายามแนะนํา

สถานทีต่่างๆหรือผู้รู้อืน่ๆเพือ่ให้ได้ข้อมูลทีค่รบถ้วนมากยิง่ขึ้น และความ

พยายามของเพือ่นในกลุ่มทีพ่ยายามนําภาพทีไ่ด้และบทใหต้รงกนัมากทีสุ่ด

เพือ่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึความสมัพนัธ์ทีย่งัมใีหเ้หน็และสือ่ใหเ้หน็ว่านกเขาชวามี

สว่นในการสรา้งสมัพนัธท์ีด่”ี 

ยวุวจิยักลุ่ม “มนตข์ลงันกเขาชวา ณ แดนใต”้ 

 

“ทุกๆอย่างไม่ว่าจะเป็น “คน”  “เงนิ”  “จติสาธารณะ”  “สิง่แวดล้อม”  

“ธรรมชาตต่ิางๆ” กล่าวคอื 

1. คน  คอื ปจัจยัสําคญัของความสําเรจ็ เพราะถ้าไม่มคีนกท็ําอะไร

ไมไ่ด ้

2. เงนิ  ถา้ไมม่เีงนิงานกไ็มเ่ดนิ  เพราะกองทพัตอ้งเดนิดว้ยทอ้ง 

3. จติสาธารณะ  อาสาทีจ่ะทาํ ถา้ไมม่จีติอาสาทีจ่ะทาํกไ็มส่าํเรจ็ 

4. สิง่แวดลอ้ม  สิง่ต่างๆทีอ่ยูร่อบตวัเราทีนํ่ามาเผยแพรใ่หท้ราบ 
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5. ธรรมชาติ  หากฝนไม่ตก  ฟ้าไม่ครึ้ม  ภาพจะออกมาสวยงาม   

ฯลฯ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ชุมชนคลองปาง” 

 

“ปจัจยัสาํเรจ็ในการทาํหนงัสารคด ีคอืความตัง้ใจจรงิของเราทีต่อ้งการ

ให้เห็นว่าชีวิตการเป็นอยู่ของเด็กในปอเนาะเป็นอย่างไร  ในแต่ละวันทํา

อะไรบ้าง ซึง่หลายคนไม่เคยได้เห็น  ทําให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง

ปอเนาะกบัโรงเรยีนอืน่ๆโดยทัว่ไปว่าแตกต่างกนัอย่างไร  และอยากใหส้งัคม

รบัรูว้่าเดก็ปอเนาะไม่ไดเ้ป็นเดก็ไม่ดตีามข่าวบางขา่วในสถานการณ์ความไม่

สงบ 3 จงัหวดัชายแดนใต ้ทีแ่สดงภาพของเดก็ปอเนาะออกมาเป็นภาพลบ  แต่

เราได้สมัผสักบัภาพบวก  จึงได้ทําหนังสารคดีน้ีขึ้นมาเพือ่ตีแผ่เรือ่งจริงให้

สงัคมไดร้บัรู”้ 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปอเนาะทีร่กั” 

 

“การทีเ่ราไดเ้ขา้ใจ  เขา้ถงึ  และพฒันา รวมทัง้ปจัจยัยงัชพีทีส่าํคญัต่อ

การดํารงชวีติ กล่าวคอื ในการทําหนังเรือ่งอุโมงคป์่าชายเลน  เราต้องมคีวาม

เขา้ใจในเน้ือหา และเขา้ถงึคอืการทีต่อ้งมุง่หรอืเจาะลกึในประเดน็ทีเ่ราตอ้งการ

ศกึษา และพฒันาในการสรา้งสรรคผ์ลงานใหอ้อกมาด”ี 

ยวุวจิยักลุ่ม “อุโมงคป์า่ชายเลน” 

 

ปจัจยัอกีดา้นทีส่ง่ผลใหง้านสารคดปีระสบความสาํเรจ็ คอื ทกัษะต่างๆ ดงัคาํกล่าวทีว่า่  

“ปจัจยัทีท่ําใหง้านสารคดปีระสบความสําเรจ็คอื ทกัษะทีเ่ราไดเ้รยีนรู ้

คนไหนรุแ้ลว้กจ็ะไดฝึกเพิม่เตมิมากขึ้น  อย่างพวกกราฟฟิก Title ทีส่วยงาม 

นํามาประยกุตก์บังานไดเ้ป็นอยา่งด ี...” 

ยวุวจิยักลุ่ม “คลองรอ้ยสาย” 

 

นอกจากน้ีปจัจยัสาํคญัอกีประการหน่ึงทีข่าดไม่ไดท้ีช่่วยส่งผลใหง้านสารคดปีระสบความสาํเรจ็ 

คอื อาจารยท์ีป่รกึษา 
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 “อาจารย์คอยเป็นทีป่รึกษาและให้คําแนะนําจนสารคดีประสบ

ความสาํเรจ็ดว้ยด”ี 

ยวุวจิยักลุ่ม “กรชิรามนั” 

 

สว่นปจัจยัทีเ่ป็น “ปัญหาอปุสรรค” สาํคญัในการดาํเนินงาน คอื เวลา กล่าวคอืในทุกๆกลุ่มยุว

วจิยัจะประสบปญัหาทางดา้นเวลาทีไ่ม่ตรงกนัของทัง้เดก็เองและอาจารยท์ีป่รกึษา  เน่ืองดว้ยภาระการ

เรยีนกบัภาระงานต่างๆไมค่อ่ยตรงกนัจงึตอ้งอาศยัการนดัแนะเวลาและการเตรยีมตวัเป็นอยา่งดใีนการที่

จะลงพืน้ทีถ่่ายทาํแต่ละครัง้เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทัง้ภาพและเรือ่งราวใหค้รบถว้นทีส่ดุ 

และนอกเหนือจากปจัจยัดา้นเวลาแลว้ ปจัจยัในดา้นงบประมาณ ทรพัยากร และความแตกต่าง

ทางความคดิก็เป็นปจัจยัอุปสรรคที่สําคญัในการดําเนินงานเช่นเดยีวกนั เพราะการลงพืน้ที่แต่ละครัง้

จาํเป็นตอ้งมคี่าใชจ้่ายทัง้การเดนิทางและประสานงานในพืน้ที ่ ทําใหง้บประมาณทีจ่ํากดัจากการรบัทุน

ไมเ่พยีงพอ นอกจากน้ีในเรือ่งของอุปกรณ์ในการถ่ายทาํเองกค็อ่นขา้งจาํกดัเน่ืองดว้ยหลายๆโรงเรยีนไม่

มกีลอ้ง ต้องใชก้ารยมืจากโรงเรยีนทําหนังและผลดัเปลี่ยนนําไปใชใ้นการลงพืน้ที ่ แต่ดว้ยความมุ่งมัน่

และตัง้ใจจรงิ ถงึจะมอุีปสรรคบา้งแต่งานสารคดขีองแต่ละโรงเรยีนกผ็า่นไปไดด้ว้ยด ี

ปญัหาอุปสรรคในการดําเนินงานโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมเป็นสิง่ที่ยุววจิยัทุกคน

จะต้องเผชิญในการดําเนินงานผลิตหนังสารคดี อาทิ  การบริหารจดัการเวลา การทํางานเป็นทีม 

ทรพัยากร และอื่นๆ อกีมากมาย ซึ่งปญัหาต่างๆ เหล่าน้ีจะเป็นบททดสอบทีจ่ะนําไปสู่ความสาํเรจ็หรอื

เป้าประสงค์ของการดําเนินงานในการไดม้าซึ่งสารคดฉีบบัสมบูรณ์ โดยปญัหาอุปสรรคเหล่าน้ีจะเป็น

บทเรยีนทีม่คีุณคา่แก่เหล่ายวุวจิยัต่อไป 

 

 ทิศทางในการต่อยอดงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

การต่อยอดงานโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมภายในสถานศึกษาสามารถดําเนินงานได้ใน

หลากหลายรูปแบบ อาท ิการก่อตัง้ชุมนุม การชกัชวนรุ่นน้องใหเ้ขา้ร่วมโครงการในรุ่นต่อไป ครูผูส้อน

นําไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นประเดน็อื่นๆ เช่นในสว่นของโรงเรยีนอคัรศาสน์วทิยา(มลูนิธ)ิ จงัหวดันราธวิาส

ไดม้กีารจดัตัง้ชมรม ASW Cinta Films  ซึง่เป็นชมรมหนงัสัน้ของโรงเรยีน เปิดการอบรมใหก้บัน้องๆ

นักเรยีนภายในโรงเรยีนที่สนใจการผลติหนังสัน้ไดเ้ขา้รบัการอบรมจากกลุ่มน้องๆยุววจิยัที่ได้รบัการ

อบรมจากโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม  นอกจากน้ีน้องๆชมรม ASW Cinta Films  ยงัไดร้บัเชญิเป็น

วทิยากรอบรมใหก้บัโรงเรยีนในเครอืขา่ยทีอ่ยุใ่กลเ้คยีงอกีดว้ย ฯลฯ  
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ดังนัน้จึงจะเห็นได้ว่าการต่อยอดงานโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมสามารถดําเนินการได้ใน

หลากหลายรูปแบบทัง้ในการต่อยอดงานดา้นวฒันธรรมและการต่อยอดในประเดน็อื่นๆ ทีส่ถานศกึษา

ตระหนกัและเหน็ความสาํคญั 

 

 การเสริมสรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหว่างเดก็และเยาวชนกบัชมุชน 

กิจกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมได้เป็นจุดเชื่อมร้อยปฏิสมัพนัธ์ของคนในชุมชนให้มกีาร

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็และมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างคนต่างรุ่นต่างวยั โดยกจิกรรมดงักล่าวไดเ้ปิด

โอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนไดพู้ดคุยและแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบัคนในชุมชนทีต่่างรุ่นต่างวยั ซึ่งการ

แลกเปลีย่นความคดิเหน็ดงักล่าวไดม้สี่วนสาํคญัในการเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธแ์ละความเขา้ใจอนัดงีาม

ระหว่างคนในชุมชนไดเ้ป็นอย่างด ี ซึง่จากการถอดบทเรยีนไดช้ีใ้หว้่าการพดูคุยแลกเปลีย่นระหว่างคน

ในชุมชนจะทําใหค้วามสมัพนัธ์ระหว่างคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ได ้ดงัคํากล่าวของ

ยวุวจิยัทีว่า่ 

 

“นักเรียนได้รบัประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้นอกห้องเรียน  ลด

ช่องว่างระหว่างวยั  ทําให้ชุมชนได้รู้ว่าปจัจุบนักลุ่มคนในชุมชนเป็นแหล่ง

เรยีนรูไ้ดอ้ย่างด ีซึง่การนําประสบการณ์ชวีติจากชวีติจรงิในอดตีมาเผยแพร่

ใหแ้ก่สาธารณะชนไดร้บัรูแ้ละเกดิความหวงแหนในสมบตัอินัลํ้าค่า ทาํใหชุ้มชน

เกดิความภาคภมูใิจ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปา่ชายเลนบา้นในทอน” 

  

 การมปีฏสิมัพนัธ์ที่ดขีองคนต่างรุ่นต่างวยัได้มสี่วนสําคญัในการรวมพลงัของคนในชุมชนใหม้ี

การพดูคุยและแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั โดยการรวมพลงัของคนในชุมชนดงักล่าวจะนําไปสู่

การสรา้งพลงัชุมชนทีจ่ะไปสูก่ารแกไ้ขปญัหาอื่นๆ ตามมาอกีมากมาย 

 

๑๐. การบริหารจดัการโครงการ 

การดําเนินงานพฒันาและขบัเคลื่อนงานโดยผ่านสถาบนัรามจติต ิ โดยประสานกบัเครอืข่าย 

ยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั และรวมไปถงึเครอืข่ายวจิยัทาง

วฒันธรรมทีส่าํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั ใหก้ารสนบัสนุนผ่านโครงการต่างๆ อาท ิโครงการวจิยั

และพฒันาเครือข่ายศิลปินพื้นบ้าน เป็นต้น รวมถึงเครือข่ายวิจยัท้องถิ่น เครือข่ายการขบัเคลื่อน

กระบวนการเรยีนรูแ้ละการเปิดพืน้ทีก่ารเรยีนรูท้างวฒันธรรมของเดก็และเยาวชน ฯลฯ ผา่นชุดโครงการ

ใหม่ๆ  ของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั 



๕๕ 
 

 

๑๑. ผูร้บัผิดชอบโครงการ 

๑๑.๑ ทีมประสานงานระดบัประเทศ (สถาบนัรามจิตติ) 

  ดร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ  หวัหน้าโครงการ 

  ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์ ฝา่ยบรหิารจดัการ 

  นางสาวอุทุมพร  อนิทจกัร ์ ฝา่ยบรหิารจดัการ 

  นางสาวพชัรา  เอีย่มกจิการ  ฝา่ยบรหิารจดัการ 

  นางสาวอารยี ์ อิม่สมบตั ิ  ฝา่ยประสานงาน 

  นางสาวภทัรา  วยาจุต   ฝา่ยประสานงาน 

  นายคมัภรี ์ วชริเขือ่นขนัธ ์ ฝา่ยประสานงาน 

  นายเกนิศกัดิ ์ ศรสีวย   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายสรรชยั หนองตรดุ   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายธนาวฒัน์ วยาจุต   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายจริศกัดิ ์อุดหนุน   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายกติตคิุณ กติตอิมรกุล  ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายพฒุพิฒัน์  ลลีาวฒันะกุล  ฝา่ยการเงนิ 

 

สถานท่ีติดต่อ 

สถาบนัรามจติต ิ(โดยการสนบัสนุนของ สกว.) 

๑๓๑/๖ ซอยแจง้วฒันะ ๑๓ ถนนแจง้วฒันะ แขวงทุง่สองหอ้ง เขตหลกัสี ่กรงุเทพ ๑๐๒๑๐ 

โทร. ๐๒-๕๗๓-๙๕๓๓-๔   โทรสาร ๐๒-๙๘๒-๘๓๘๕ 

E-mail : ramajitti@yahoo.com, childwatch@gmail.com Website : www.childwatchthai.com 

 

๑๑.๒ รายช่ือทีมประสานงานระดบัภาค 

อาจารยด์ร.เลิศชาย  ศิริชยั  สาํนกัวชิาศลิปศาสตร ์มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ 

๒๒๒ ต.ไทยบุร ีอ.ทา่ศาลา จ.นครศรธีรรมราช ๘๐๑๖๑   

อาจารย ์สดุาวรรณ ศภุเกษร คร ูชาํนาญการพเิศษ  โรงเรยีนวงัโพนงาม อาํเภอดา่น

ซา้ย จงัหวดัเลย   มอืถอื ๐๘๑-๙๖๓-๐๖๒๐   E-mail : su.dawan@hotmail.com 

ผศ.เกสรี     ลดัเลีย    มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา  ๑๓๓  ถนนเทศบาล ๓ ตําบลสะเตง  

อาํเภอเมอืง จงัหวดัยะลา ๙๕๐๐๐ โทรศพัท ์๐๗๓-๒๒๗-๑๕๑ 

 

 

 

 

mailto:ramajitti@yahoo.com


๕๖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

  



๕๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๑ บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๘ 
 

บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือสามจงัหวดัชายแดนใต้ 

 

 

 



๕๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๒ ใบสมคัรและเอกสารประกอบการช้ีแจงโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๐ 
 
 
 
 

ใบสมคัรเข้าร่วมโครงการโรงเรียนทาํหนัง โครงการ ๒ 
โรงเรยีน..................................................................................................................................................................... 

หมู.่.........ตาํบล..........................อาํเภอ..........................จงัหวดั...............................รหสัไปรษณีย.์........................... 
รายช่ือสมาชิก  

 
๑.)................................................[หวัหน้ากลุม่] – [หมายเลขตดิต่อ]............................. 
๒).............................................[รองหวัหน้ากลุ่ม] – [หมายเลขตดิต่อ]............................. 
๓.)....................................................................................   
๔.)....................................................................................  
๕.)................................................................................... 

 
 

ครท่ีูปรึกษากลุ่ม  

 
๑.)....................................................[หมายเลขตดิต่อ]........................................... 
๒.)....................................................[หมายเลขตดิต่อ]........................................... 
 
 
                หวัข้อหนังสารคดีทีอ่ยากทาํและแรงบนัดาลใจในการทาํหวัข้อน้ี 
 
.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................

.... 

 
 
               ประเดน็หลกั(Theme ) ทีจ่ะนําเสนอเกีย่วกบัหนังสารคดีเรือ่งทีอ่ยากทาํ 
 
.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 



๖๑ 
 
.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

................... 

 
              โครงเรือ่งของหนังสารคดี (เขียนเล่าเรือ่ง/ ฉากทีส่าํคญั ฯลฯ) 
 

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 



๖๒ 
 
 

 

 

  

  

  



๖๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 

 

 

 

  

  

  



๖๔ 
 
                มีวิธีการเผยแพร่และนําเสนองานสารคดีสู่ชุมชนท้องถิน่ได้อย่างไร 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 

.................................................................................................................................................................................

.. 
 
 

 
 
 

ส่งใบสมัครมาที ่
สถาบนัรามจิตต ิ
๑๓๑/๖ ซอย แจง้วฒันะ๑๓ ถ.แจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัส่ี กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ (วงเลบ็มุมซอง “เขา้ร่วมโครงการโรงเรียนทาํหนงั”) 

ภายในวนัท่ี ๓๐ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๓ (ใชว้นัท่ีไปรษณียป์ระทบัตราเป็นเกณฑ)์ 
ติดต่อสอบถามไดท่ี้: rjtmovieschool@yahoo.com  หรือ โทร. ๐๒-๕๗๓๙๕๓๓ (โครงการโรงเรียนทาํหนงั) 
ดาวน์โหลดใบสมคัร: www.facebook.com – โรงเรียนทาํหนงั สถาบนัรามจิตติ  

mailto:rjtmovieschool@yahoo.com
http://www.facebook.com/


๖๕ 
 

 

ขอใหพ้ลงัแหง่สารคดอียูคู่ทุ่กคน 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๓ แบบพิจารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๖๖ 
 
 

 

  

 

เกณฑพิ์จารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

โรงเรียน...........................................................  

โครงการ ..................................................... 

 

เกณฑใ์นการพิจารณาข้อเสนอ 

โครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

การนําเสนอข้อเสนอสคริปตห์นังสารคดีตามระดบั 

ความสมบรูณ์ ถกูต้อง และความชดัเจนในการนําเสนอ 

เขียนอธิบายได้

เป็นรปูธรรม 

ชดัเจน เหมาะสม  

(๒ คะแนน) 

อธิบายได้ แต่

ยงัไม่ชดัเจน

เท่าท่ีควร พอใช้ 

(๑ คะแนน) 

ไม่ได้อธิบาย 

/ไม่ชดัเจน ต้อง

ปรบัปรงุ 

(๐ คะแนน) 

๑. หวัเรือ่งสารคดทีีอ่ยากทาํเกีย่วขอ้งกบัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ใน

จงัหวดัลาํปาง มคีวามเหมาะสม (พจิารณาโดยรวมทัง้ในแงค่วาม

น่าสนใจ ความชดัเจน และความเป็นไปไดใ้นการผลติสารคด)ี 

   

๒. กลุม่ยุววจิยันําเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหา เรือ่งราว

ขึน้ตน้ดงึดดูใจใหต้ดิตาม (ขึน้ตน้เรา้ใจ) 

   

๓. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มคีวาม

ต่อเน่ืองในการลาํดบัเรือ่งราว (สว่นกลางลืน่ไหล) 

   

๔. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มขีอ้คดิ

สะทอ้นตัง้คาํถามถงึเรือ่งราวประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ทีศ่กึษา (จบ

ทา้ยใหแ้งค่ดิ) 

   

๕. กลุม่ยุววจิยัสามารถเลอืกภาพน่ิง/ภาพวดีโีอทีม่คีวาม

เหมาะสมสอดคลอ้งกบับทบรรยาย 

   

๖. กลุม่ยุววจิยัเขยีนวตัถุประสงคใ์นการนําเสนอสารคดยีุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ไดอ้ยา่งชดัเจน 

   

๗. แนวทาง/วธิกีารทีจ่ะไปถ่ายทาํสารคด ีมกีารวางแผนอยา่งเป็น

ขัน้ตอน มวีธิกีารทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัระยะเวลาทาํสาร

คด ี

   

๘. กลุม่ยุววจิยัมกีารทบทวนความรูห้รอืขอ้มลูทางประวตัศิาสตร์

ทีเ่กีย่วขอ้งทีเ่ชือ่มโยงมาสูห่วัเรือ่งสารคดทีีต่อ้งการทาํ 

   

๙. กลุม่ยุววจิยัระบถุงึบทบาทของ ครทูีป่รกึษาในโครงการอยา่ง

ชดัเจน สะทอ้นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนเป็นผูม้บีทบาทสาํคญั

ทีส่ดุในกระบวนการผลติหนงัสารคด ี

   

๑๐. ขอ้เสนอโครงการมรีายละเอยีดประวตัหิรอืขอ้มลูของกลุม่ยุว

วจิยั ครทูีป่รกึษา ผูป้ระสานงาน ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนและ

รายละเอยีดอื่นๆ ครบถว้น ตามทีร่ะบุไวใ้นแบบเสนอสารคด ี

   

 

ความคิดเหน็ของทีมสารคดีสถาบนัรามจิตติ

........................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................ 

ช่ือ........................................................................... 

 



๖๗ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๔ หลกัสตูรโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๖๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๕ เอกสารประกอบการอบรมการทาํหนังสารคดีประวติัศาสตรท้์องถ่ิน  

  



๖๙ 
 

PowerPoint โรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

 

Slide ๑ 

โรงเรียนทาํหนังสารคดีวัฒนธรรม

ภายใตก้ารสนับสนนุของ

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ

สํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย

สถาบันรามจิตติ

 

Slide ๒ 

Û—Á–ƒ —Îå

ดร.จุฬากรณ์ มาเสถียรวงศ์  (ดร.โอ๋)

สรรชัย หนองตรุด (ครูแบงค์)

§Îã§œÛ”ƒ Ÿè

 



๗๐ 
 

Slide ๓ 

ทําไมต้องทําหนังสารคดี

• “ภาพหน่ึงภาพสามารถแทนคําพดูได้เป�นพันๆคํา” เป�นสิ่งที่ทํา

ให้เรารับรู้ถึงพลังของภาพ หรือที่เรยีกกันกว่า “ภาษาภาพ”

• กระบวนการทางสารคดีน้ีมาเป�นเครื่องมือในการเรียนรู้ชิ้นหน่ึง

ที่จะใช้ในการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม

• สร้างวิจัยให้มีชวีิต

• ..........................

 

Slide ๔ 

เรื่องต้องรู้คู่หนังสารคดี

• สร้างหนังบนฐานวิจัย เดินได้ด้วยคําถาม : เรียนรู้กระบวนการการผลิตหนังสารคดี 

ฝ�กการตั�งคําถามที�ดีจะนําไปสู่สารคดีที�มีคุณภาพ

• โครงเรื�องดี แผนที�นําทาง : ฝ�กการวางโครงเรื�อง การวางแผนการเก็บข้อมูล วาง

แผนการทํางาน

• ฝ�กสัมภาษณ์ เชี�ยวชาญสังเกตุ : ฝ�กฝนเทคนิคการสัมภาษณ์ การตั�งคําถาม การ

สังเกตุ การจดบันทึก(ด้วยภาพ)

• เริ�มเขียน เซียนScript คิดเป�นภาพ : เรียนรู้เทคนิค ฝ�กการเขียนบทสารคดี 

เทคนิคการเล่าเรื�องด้วยภาพ

• สะพายกล้องท่องยุทธจักร : เรียนรู้เทคนิคกระบวนการ

การถ่ายทําสารคดีในพื�นที�ทํางาน

• เล่าเนื�อ เถือหนัง : เรียนรู้เทคนิคการตัดต่อ 

• หนังดี ต้องมีโชว์ : เวทีนําเสนอ ประกวดหนังสารคดี
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หนังสารคดี , Documentary, Non – Fiction คือ

• สารคดี คือการนําเอาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงมานําเสนอโดยผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์

• นักสารคดยีังต้องเป�นผู้ที่ต้ังคําถามหรือประเด็นที่คนอ่ืนๆไม่เคย

รู้หรือไม่เคยสังเกต

• “ความมหัศจรรยข์องมนุษย์ น่าสนใจกว่าสถานที่เสมอ”

• มิติของสารคดทีั้ง 3 ด้านคือ ด้านกว้าง  ด้านยาว  ด้านลึก

• “การตั�งคําถามทีดีนั�นน่าค้นหามากว่าเรื�องเล่า” ให้สารคดีเป�น

มากกว่าการ “เล่าเรื่อง” แต่จะเป�นการ “เล่าอารมณ์”

 

Slide ๖ 

จากยุววิจัยสู่นักสารคดี
ทําหนังสารคดีต้องมีใครบ้าง

• ฝ�ายข้อมูล

• ผู้เขียนบทสารคดี

• ช่างภาพ

• ผู้บรรยาย หรือ พธีิกร

• ผู้ลําดับภาพหรือทีมงานตัดต่อ
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กระบวนการทําสารคดีเป�นสายโช่ที่ผูกเก่ียวกับการวิจัย

“คิดด้วยหลักการวิจัย วางแผนด้วยสารคดี”

• ข้องใจ กําหนดป�ญหาการวิจัย : คําถามที่อยากรู้ และจะไปศึกษาเพื่อนําเสนอ

คําตอบสารคดี

• หมายคําตอบ ตั�งสมมติฐาน : กระบวนการที่ได้มีการวางแผน “โครงเรื�องสาร

คดี” ***

• สวบสวน เก็บข้อมูล : กระบวนการ / กิจกรรมที่ลงเก็บรวบรวมข้อมูล 

บันทึกภาพ เหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่างๆตรวจสอบข้อมูล 

• ครวญใคร่ วิเคราะห์ : วิเคราะห์ จําแนกและตัดต่อข้อมูล บันทึก ฉาก ตอน 

ภาพ สื่อประกอบสําคัญๆที่ต้องการนําเสนอทั้งมิติกว้าง ยาว ลึก

• ไขความจริง สรุปและนําเสนอ 
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² ’Ê¬Á ¿ã‰–Ÿ‰—§æÁ¢„šƒ Û¡Ã
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๕. §ÊæÛ»öƒ Œ‰Ã 

ธนาวัฒน์ วยาจุต (ครูเดียร์),    จิระศักดิ� อุดหนุน (ครูเล็ก),     สรรชัย หนองตรุด (ครูแบงค์)
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การวางโครงเรื่อง เขียนบท และวางแผนการถ่ายทํา

 “คิดเป�นภาพ”

• ใช้การสื่อความท่ีทรงพลังด้วย “ภาษาภาพ” สื่อนามธรรมด้วยรูปธรรม

“การนํานามธรรมมาสร้างสรรค์ให้เกิดรูปธรรม ดั�งการเฟ�นหาก้อนกรวดมา

อธิบายพื�นพิภพ”

• “หาจุดขายของสารคดีของเราให้เจอแล้วนําเสนอกับคนดูให้ชัดเจน”

• “จินตนาการ สําคัญกว่าความรู้  แต่อย่าทึกทักเอาเองหากเราไม่รู้”

 

Slide ๑๒ 

× §Ð‰®Ð‰̂€åœ„Šƒ
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• §’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ –Í§Ÿœ„– ®ÍæÛ»”ÁŠ–ƒ  ™ã’ßÛ’”‰
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ตัวอย่างแผนผังการคิดเป�นภาพ

คิด                        เป�น            ภาพ

(นามธรรม)      (รูปธรรม)

(แนวคิดใหญ)่                           (เหตุการณ์)

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่           ฟ�อนนก ฟ�อนโต

คิด                       ภาพ

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่                     อัตลักษณ์ วัฒนธรรม

อัตลักษณ์ วัฒนธรรม                                              หมู่บ้านไทใหญ่

หมู่บ้านไทใหญ่                         ฟ�อนนก ฟ�อนโต

ฟ�อนนก ฟ�อนโต       การสอน การสืบทอดในหมู่บ้าน
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การวางเค้าโครงเรื่อง และข้ันตอนการเขียนบทสารคดี

• ข้อมูลหรือเรื่องราวทีท่ําการศึกษามา อาจได้จากข้อมูลใน

หนังสือ การค้นคว้า หรือการพบปะพูดคยุกับผู้ให้ข้อมูลที่การ

สัมภาษณ์ในเรื่องราวที่เราศึกษาวิจัย

• จากการเดินทางไปศึกษาสํารวจในพื้นที่จริง การพูดคุยกับ

แหล่งข้อมูลในท้องถิ่น

• จากการนําข้อมูลที่ศึกษามาแปรรูป พัฒนาแนวคิดใหม่ให้เกิด

ประเด็นที่น่าสนใจขึ้น 

 

Slide ๒๐ 

กิจกรรมฝ�กวางโครงเรื่อง

ให้สมมติว่าเรามีเนื้อเรื่องสําคญัในการทําเป�นบทสารดีอยู่ ๕ เรือ่ง ให้เราลองเรยีงลาํดับเหตุการณ์ในหนัง

สารคดขีองเราจาก ๑ – ๕  ดังตัวอย่างเรื่อง “ประวัติศาสตร์ท้องถิ�นชุมชนชาวไทใหญ่”

๑

ประวัติความเป�นมาของชุมชน

๒

สภาพวิถีชีวิตชุมชนไทใหญ่ในป�จจุบัน

๓
การฟ��นคนืประวัติศาสตร์ของชุมชนไทใหญ่

๔

กิจกรรมของเดก็และเยาวชน
๕

คําพูด ความคิดเห็น คามรู้สึก
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เม่ือเราได้วางโครงเรื่องคร่าวๆไว้แล้วก็มาถึงขั้นตอนการจัดเรียง

ใหม่โดยมีหลักคดิอยูว่่า

• ประโยคแรกหรือเน้ือเรื่องแรกต้องดึงดูดผู้ชมได้มากที่สดุ

• เน้ือเรื่องสัมพันธ์สอดคล้อง  และไม่จําเป�นต้องเรียงตามลําดับ

เวลาทีเ่กิดขึ้น

• มีบทสรุปที่กินใจ 

 

Slide ๒๒ 

12 กระบวนท่า เคล็ดวิชาเขียนบท

• คิดให้ลึก

• รู้สึกให้มาก

• ฝากแรงบันดาลใจ

• ท้าทายคนดู

• รู้ค่ารายละเอียด

• ละเมียดกบัชีวิต

• อย่าคิดแทนคนอื�น

• ยืนหยัดซื�อตรง

• ลุ่มหลงให้สุดใจ

• เรียบง่ายไม่ผิด

• ติดตา ตรึงใจ

• ไม่มีคําว่าคอย
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การเขียนบทสารคดี 
(เขียนเดี�ยวนี� ไม่มีคําว่าคอย)

• บทสารคดี (Script) แบบไม่เป�นทางการ

บทสารคดี “บ้านป�าเหม้ียง”

ดนตรีพื้นบ้านข้ึน...
บรรยากาศเชา้ในวันนี้มีชีวิตชีวากว่าทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นบ้านป�าเหม้ียง 

ขวัญกับเพ่ือนๆ และคุณครู กําลงัเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะยา้ยห้องเรียนไปหมู่บ้านป�า

เหม้ียงบนดอยสงูกันคะ่

(ตัดเป�นภาพการเดินทาง)

แดดกําลังสบาย ...เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน  อบต .ปราญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ีโรงเรียนบ้านป�าเหม้ียง นั่งคยุ
สนทนา ให้เด็กๆซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหม้ียง และวิถชีีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีตอยา่ง

เต็มใจ  

(ภาพวงสนทนา)
เด็กๆยิ่งคุยยิง่สนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุขท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆ

ไปด้วย

(บทสัมภาษณค์รูเกีย่วกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน)  (Fade out )

“”””””””””””””””””””””””””””””””””””””””

 

Slide ๒๔ 
บทสารคดี (Script) แบบทางการ

นาทีท่ี ภาพ บทบรรยาย

(ภาพการเดินทาง)

บรรยากาศเช้าในวันนีม้ีชีวิตชีวากวา่ทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์

ท้องถ่ินบ้านป�าเหมี้ยง” น้อง...กับเพ่ือนๆ โรงเรียนเมืองปาน อ.แจ้ซ้อน จ. ลําปาง 

กําลังเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะย้าย “ห้องเรียนประวัติศาสตร์ 

“ ไปหมู่บ้านป�าเหมี้ยงบนดอยสูงกันค่ะ

แดดกําลังสบาย เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ี โรงเรียนบ้านป�า

เหมี้ยง  ต้ังวงพูดคุยสนทนาอย่างเป�นกันเอง ให้เด็กๆ

ซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหมี้ยง และวิถีชีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีต

อย่างเต็มใจ

(fade out)

เด็กๆยิ่งคุยยิ่งสนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุข

ท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆไปด้วย

(บทสัมภาษณ์ครูเกี�ยวกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน) 

บทสารคดี “ประวัติศาสตร์ท้องถิน่ บ้านป�าเหม้ียง”
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การจัดการข้อมูลภาพ

• ตัวอย่างการคิวภาพสารคดี “ภูมิพ่อ คุ้มแผ่นดิน”

ลําดับ ภาพ สถานท่ี / เวลา หมายเหตุ

๑. หมู่บ้านแม่กําปองยามเช้า บนดอยสะเก็ด ๕.๓๐ น.

วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น.

/

/

พ่อผู้ใหญ่นัดหมายกันท่ีวัดตอนเช้า

๒. ชาวบ้านมาทําบุญท่ีวัด วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น. /

๓. ชาวบ้านเก็บใบเหม้ียง ในหมู่บ้านแม่กําปอง ๑๐.๐๐ น.

๔. สัมภาษณ์พ่อพรหมมินทร์

(ผู้ใหญ่บ้าน บ้านแม่กําปอง)

บ้านพ่อผู้ใหญ่ ๑๕.๐๐น. มือถือ  ๐๘๑- ๗๔๕๖๕xx

๕. งานเลี้ยงต้อนรับนักท่องเท่ียว โรงเรียนในหมู่บ้าน ๑๙.๐๐น.

 

Slide ๒๖ 
เทคนิคการถ่ายทํา : รู้จักกล้อง มุมมอง เทคนิค

(ถ่ายอย่างไรให้ง่ายต่อการตัดตอ่)

• ในขณะถ่ายภาพ รักษากล้องให้น่ิงเสมอเท่าที่เราจะสามารถทําได้ 

• พึงรักษาแนวระนาบของภาพกับระดับเส้นขอบฟ�า “กลอ้งวิดโีอไม่ใช้
กล้องถ่ายภาพนิ�ง” 

• รักษาช่วงการบันทกึภาพในเวลาที่เหมาะสม

• จัดองค์ประกอบภาพให้สื่อความหมายและสวยงาม 

 -  การรักษาที่ว่างด้านหน้าของวัตถุ หรือบุคคลที่ถ่ายทําในระยะทีเ่หมาะสม

-  การรู้จักเปลี่ยนมุมกล้องบ้างจะช่วยให่เราสามารถทําให้ภาพเหตุการณ์ดู    
น่าสนใจขึ้น
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Slide ๒๗ 

เทคนิคการถ่ายภาพเพื่อเล่าเรื่องราว

• การถ่ายมมุกวา้งเพื�อสื�อให้เห็นสถานที�ว่าเป�นที�ไหน 

: Long Shot / Zoom / Pan

• ถ่ายให้สื�อถึง “ใคร” : Close up / Tilt

• การสื�อภาพให้เห็นช่วงเวลา

• ถ่ายภาพเพื�อเล่าเหตกุารณ์ อะไร หรืออย่างไร

 

Slide ๒๘ 
ตากล้องต้องรู้

(จริงๆก็ควรรู้กันทุกคน)

• การเคลื่อนไหวกล้อง

- Pan

- Tilt (Tilting)

- Dolly

- Trucking or Tracking

- Crane Shot

- Hand – held - camera

• Scene Sizes ขนาดภาพ

- Extreme Long Shot

- Long Shot (LS) 

- Medium Shot(MS) 

- Close up Shot (CU) 

- Extra Close Up 

• การเคลื่อนไหวเลนส์
- Zoom in

- Zoom out

- Shift Focus
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Slide ๒๙ 

ONE MAN / ONE - SHOT

 

Slide ๓๐ 

ONE MAN / ONE - SHOT

1. ให้ภายในกลุ่มหาหัวข้อเรื่องที่จะทําสารคดีสั้นโดยมีเหตุผลที่น่าทํา

2. แต่ละคนเขียน storyboard ของตนเองตามตัวอย่างด้านล่าง

3. ให้แต่ละคนภายในกลุ่มกํากับภาพและถ่ายทําด้วยตนเองคนละ 1 shot

4. ภายในแต่ละ shot จะต้องมีความหมายให้คนได้คิด อาจจะมีคําบรรยาย 
เสียงดนตรีประกอบหรือพิธีกรได้

5. ใช้เทคนิคที่ได้เรียนมา เช่น ขนาดภาพ Long shot , medium shot , 
close up ร่วมกับ การเคลื่อนกล้อง zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพื่อให้
ส่ือความหมายในแต่ละ shot

6. เม่ือแต่ละคนเขียน story board เสร็จแล้ว ให้นํามาร้อยเรียงเป�นเรื่อง
เดียวกันมีส่วนนําเรื่อง เนื้อเรื่อง และสรุปเรื่อง ได้อย่างน่าสนใจ
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Slide ๓๑ 

ฉากที� 1
สื�อความ : ต้องการนาํเรื�องให้ผู้ชมได้ทราบประวัตคิร่าวๆ ของผูใ้ห้สัมภาษณ์

เทคนิค : Tilt down จากท้องฟ�ามาให้เห็นพิธีกร

ขนาดภาพ : Medium shot
คําบรรยาย :  “ตอนนี�เรากอ็ยู่ที�บ้านของคุณลุงมงคล ผู้ที�อุทิศตนเพื�อสบืสานงานศลิป�ให้เลื�องลือไปถึงตา่งแดน”

ดนตรี : จังซี�มันต้องถอน (ปอยฝ�าย)

ผู้กํากับ : ด.ช. เคน ทลีะดดู

( ปล. ทดลองถ่ายดูก่อนเริ�มกดปุ�ม REC  “คิดก่อนถ่าย” นะครับ อย่าลืม ^^ )

My  Storyboard

 

Slide ๓๒ 
การตัดต่อ (Editing)

• อุปกรณ์ที�จําเป�นในการตดัตอ่

Firewire card  (IEEE) 

x
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Slide ๓๓ 

โปรแกรมสําหรับตัดต่อ

• Window movie maker

• Final Cut Pro

• Avid

• Edius

• Adobe Premier

• Ulead

• ฯลฯ

 

Slide ๓๔ 

เทคนิคท่ีเก่ียวข้องกับการตัดต่อ 

• Cut  คือ การนําภาพหลายภาพมาต่อกันเพื่อแสดงความต่อเน่ืองของการกระทําต้ังแต่ต้นจน

จบ หรือใช้ตัดเมื่อต้องการเปล่ียนไปสู่ฉากอื่นในทันทีทันใด 

• Quick cut คือ การตัดภาพเร็ว 

• Flash cut คือ การตัดภาพแว้บสลับกับอีกภาพหน่ึงที่ใช้ยืนพื้น นิยมใช้สื่อความหมายถึงการ

คิดกลับไปสู่อดีต 

• Fade in คือ การเร่ิมภาพจากมืดสนิทแล้วค่อยๆ สว่างข้ึน 

• Fade out คือ การที่ภาพค่อยๆ มืดลงจนกลายเป�นภาพมืดสนิท 

• Dissolve คือ การที่ภาพหน่ึงค่อยๆ จางหายไป ในลักษณะที่ภาพใหม่กําลังซ้อน และค่อยๆ 

ปรากฏชัดข้ึนมาแทนที่ 

• Wipe คือ การที่ภาพเดิมถูกปาดออกไปด้วยภาพใหม่ที่เข้ามาแทนที่ 

• Split Screen เป�นการแบ่งจอภาพใหม้ีหลายส่วน และมีภาพหลายภาพปรากฏพร้อมๆ กัน 

แต่อยู่ต่างจุดกัน เพื่อแสดงความหลากหลายของภาพให้ดูน่าสนใจ 

• Montage คือ เทคนิคที่ทําให้ภาพหลายๆ ภาพ มีการเหล่ือมซ้อนทับกัน 
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Slide ๓๕ 
เสียงประกอบสําหรับหนังสารคดี

• เสียงพดู (Dialogue) และ เสียงบรรยาย (Narration)

• เสียงดนตรี  หรือ ดนตรีประกอบ  (Music)

• เสียงประกอบ (Sound Effect)

ดนตรปีระกอบนั้นต้องให้ความสําคัญมากกว่าการแค่เอาเพลงอะไรก็ได้ที่

เราชอบเป�ดคลอไปเฉยๆ การเลือกเสียงหรือดนตรีประกอบที่มีพลังนั้นตอ้งเกิด

จากการ “ฟ�ง”ที่หลากหลาย และมีจินตนาการที่มากพอทําให้เราสามารถ

เลือกใช้เพลงประกอบได้อย่างเหมาะสมเพื่อประกอบและเพิ่ม “พลัง”ให้กับหนัง

สารคดีของเรา

ข้อมูล + อารมณ์ = ความทรงจําที่ติดแน่นทนนาน

 

Slide ๓๖ 

องค์ประกอบอื่นๆในสารคดี

• Graphic

• ข้อความ

• รูปภาพ

• รูปร่าง รูปทรงต่างๆ

พึ่งคํานึงอยู่เสมอว่าการเพิ่มเติม Graphic ต่างๆลงไปในตัวหนังนั้นควรมีความ

เหมาะสมและมีความหมายเพื่อการส่ือสารเพราะนอกจากจะไม่เกิดประโยชน์ใน

การส่ือความแล้วยังจะสร้างความสับสนให้คนดูอีกด้วย
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Slide ๓๘ 
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ตั�งคําถามจากเร่ืองราวท่ีอยากนําเสนอ

“บูเก๊ะยาลอ”

1. “บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสัมพันธ์กับ “ยะลา” อย่างไร

2. ในเมืองยะลายังมีทายาทเก่าเมืองเก่าอยู่จริงหรือ เขาคนนั�นเป�นใคร

3. วิถีชีวิตของคนในสมัยก่อนเป�นอย่างไร

4. จากอดีตถึงป�จจุบันมีอะไรที�เปลี�ยนแปลงไปบ้าง 

5 . ……..
6. (เล่าความรู้สึก แง่คิดของเราต่อประวัติศาสตร์ และเรื�องราวที�ค้นพบ)

7. (เราอยากฝากข้อคิดหรือคําถามอะไรให้คนด)ู

 

Slide ๔๐ 

• “บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสมัพันธก์ับ “ยะลา” อยา่งไร

    “บเูก๊ะยาลอ มีที�มาจากชื�อของภูเขาที�มีลักษณะคล้ายกับแห่ที�คลุมอยู่

เพราะ “บเูก๊ะ”ภาษายาวีคือ ภูเขา  “ ยาลอ” คือ แห ………

“บูเก๊ะยาลอ” ฉากท่ี 1

แทรกข้อความ

“บูเก๊ะ”ภาษายาวีคือ ภูเขา  

“ยาลอ” คือ แห เพลง………...

(ภาพสมมติ)
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เราได้อะไรจากหนังสารคดีเชิงประวัติศาสตร์

(กิจกรรมแลกเปลี�ยนระดมความคิดเห็น)

 

Slide ๔๒ 

สวัสดี
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Slide ๔๓ ผู้ประสานงานยุววิจัยประจําจังหวัด
• ยะลา

อุสมาน เลาะมะอะ ร.ร.พัฒนาวิทยา โทร.081-748-3685
อีเมล drogba_28336@hotmail.com

• ป�ตตานี

บ็อบ ร.ร.บํารุงอิสลาม โทร.082-825-0586

• นราธิวาส

ฟาติน ร.ร.อัครศาสน์วิทยา โทร. 0802582449
อีเมล : Fatin_mtm@hotmail.com

      ลําปาง อาจารย์ชุติมา  คําบุญชู 0816026156
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง

119 ม.9  ต.ชมพู อ.เมือง จ.ลําปาง 52000
yuvavijai@hotmail.com
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PowerPoint เทคนิคควรรูส้าํหรบัการถ่ายภาพสารคดี 

Slide ๑ 

 

Slide ๒ 

จําขึ้นใจ

• กล้องต้องนิ�ง

• ต้องจัดองค์ประกอบภาพ

• เลือกสถานที�ถ่ายทํา เสียง ไมค ์ฉาก

• รู้เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• คิดก่อนถ่าย 
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Slide ๓ 

๑.กลอ้งต้องนิ่ง
• ในขณะถ่ายพึงรักษากล้องให้นิ�งที�สุดเท่าที�จะทาํได้  

อาจจะใช้ขาตั�งกล้องช่วยให้การถ่ายด้วย

• รักษาระดับเส้นขอบฟ�าอยู่เสมอ อย่าให้เอียง

 

Slide ๔ 

๒.จัดองค์ประกอบภาพ
• การจัดวางวัตถุหรือบุคคลลงไปกรอบสี�เหลี�ยม  โดยมุ่งจุดสนใจ

ขอผู้ชมไปยังวัตถุหรือบคุคลนั�นๆ  
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Slide ๕ จัดองค์ประกอบภาพ

• กฎสามส่วน 

เราจะแบ่งช่องออกเป�นสามส่วนเท่าๆ กันทั�งแนวตั�ง แนวนอน

เพื�อวางแบบในส่วนริมซ้ายหรือขวา ขึ�นอยู่กับแบบหันหน้าไปทางใด

 

Slide ๖ จัดองค์ประกอบภาพ

• กฎสามส่วน   เน้นความสวยของฟ�าให้สองส่วน  พื�นดินหนึ�งส่วน
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Slide ๗ จัดองค์ประกอบภาพ

• กฎสามส่วน   เน้นความสวยด้านล่างให้สองส่วน  ทอ้งฟ�าหนึ�งส่วน

 

Slide ๘ จัดองค์ประกอบภาพ

• จุดตัด ๙ ช่อง วางแบบลงที�จุดตัด เพื�อดึงความสนใจ 
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Slide ๙ จัดองค์ประกอบภาพ

• จุดตัด ๙ ช่อง  

ขอบคณุ seksan digital

 

Slide ๑๐ 

๓.เลือกสถานท่ี

• ถ่ายสัมภาษณ์  หน้าต้องไม่มืด ไม่ย้อนแสง

• ฉากหลังควรเกี�ยวข้องกับผู้ให้สัมภาษณ์  และไม่รกหูรกตา

ไม่มีสิ�งอื�นมาดึงดูดความสนใจของผู้พูด

• ต้องไม่มีเสียงรบกวน   หาสถานที�สงบถ่ายสัมภาษณ์

(หากมีเสียงรบกวนขณะสัมภาษณ์ ขอท่านสัมภาษณซ์�ําอีกครั�ง)

• ใชไ้มคต์่อจากกล้องไปสัมภาษณ์ เพื�อคุณภาพที�ดีกว่า
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Slide ๑๑ 

ตัวอย่างการสัมภาษณ์

 

Slide ๑๒ 

๔.เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• การเคลื่อนไหวกล้อง

• การเคลื่อนไหวเลนส์
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Slide ๑๓ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• Extreme Long Shot

• Long Shot (LS) 

• Medium Shot(MS) 

• Close up Shot (CU) 

• Extra Close Up 

 

Slide ๑๔ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• Long Shot (LS)   ภาพกว้างมาก   มักเป�นสถานท่ีต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

                               ทําให้รู้ว่าสถานท่ีแห่งนั้นคือ “ท่ีไหน”  (Where)
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Slide ๑๕ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• Medium Shot(MS) ภาพขนาดไม่กว้างมาก   เห็นฝูงชนเดินไปมา  ทําโน่นทํานี่ 
                                ทําให้รู้ว่ากําลังทําอะไรกันอยู่    “ทําอะไร” (What)

 

Slide ๑๖ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• Close up Shot (CU) ภาพขนาดแคบ  เห็นรูปร่างหน้าตา  เห็นลายละเอียดส่ิงท่ีทํา 

                       เช่น  อากัปกิริยาและอารมณ์ตัวละคร  “ใคร” (Who)
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Slide ๑๗ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• ขนาดภาพ (Scene Sizes)

• Extream Close up Shot (ECU) ภาพขนาดแคบมาก  เห็นสีหน้าแววตา  เห็นรายละเอียด
ส่ิงท่ีทํา เห็นอารมณ์ตัวละครชัดเจน  ลวดลายของชุดมโนรา “อย่างไร” (How)

 

Slide ๑๘ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนไหวกล้อง

• Pan
• Tilt (Tilting) 
• Dolly
• Trucking or Tracking  
• Crane Shot
• Hand - held - camera
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Slide ๑๙ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนไหวกล้อง 

• Pan  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “นอน”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

AB Pan

 

Slide ๒๐ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนไหวกล้อง 

• Tilt  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “ตั้ง”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

A

B
Tilt Up

A

B
Tilt Down
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เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนเลนส์

• Zoom in

• Zoom out

• Shift Focus

 

Slide ๒๒ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนไหวเลนส์

• Zoom in  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก กว้าง เป�น แคบ โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom in
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Slide ๒๓ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

• การเคลื่อนไหวเลนส์

• Zoom out  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก แคบ เป�น กว้าว โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom out

 

Slide ๒๔ 

๕.คิดเป�นภาพ

• จากบทสารคดี ตัวหนังสือ   สู่ภาพนิ�งภาพเคลื�อนไหว

• คิดก่อน  ดูมุมกล้อง  ซ้อมถ่ายจนคิดว่า “สื�อไดต้รงที�ตั�งใจ”

 

   
 
 
 
 
 

 

 



๑๐๓ 
 

ใบงาน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตวัอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

 

 
 

ONE MAN / ONE - SHOT 

คาํช้ีแจง 

1. ใหภ้ายในกลุม่หาหวัขอ้เรือ่งทีจ่ะทาํสารคดสี ัน้โดยมเีหตุผลทีน่่าทาํ 

2. แต่ละคนเขยีน storyboard ของตนเองตามตวัอยา่งดา้นลา่ง 

3. ใหแ้ต่ละคนภายในกลุม่กาํกบัภาพและถ่ายทาํดว้ยตนเองคนละ ๑ shot  

4. ภายในแต่ละ shot จะตอ้งมคีวามหมายใหค้นไดค้ดิ อาจจะมคีาํบรรยาย เสยีงดนตรปีระกอบหรอืพธิกีรได ้

5. ใชเ้ทคนิคทีไ่ดเ้รยีนมา เชน่ ขนาดภาพ Long shot , medium shot , close up รว่มกบั การเคลือ่นกลอ้ง 

zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพือ่ใหส้ือ่ความหมายในแต่ละ shot  

6. เมือ่แต่ละคนเขยีน story board เสรจ็แลว้ ใหนํ้ามารอ้ยเรยีงเป็นเรือ่งเดยีวกนัม ี

ส่วนนําเรื่อง เน้ือเรื่อง และสรปุเรื่อง ไดอ้ยา่งน่าสนใจ 

 

 

ฉากที ่๑ 
ส่ือความ : ตอ้งการนาํเร่ืองใหผู้ช้มไดท้ราบประวติัคร่าวๆ ของผูใ้หส้มัภาษณ์ 
เทคนิค : Tilt down จากทอ้งฟ้ามาใหเ้ห็นพิธีกร 

ขนาดภาพ : Medium shot 

คาํบรรยาย :  “ตอนน้ีเรากอ็ยูท่ี่บา้นของคุณลุงมงคล ผูท่ี้อุทิศตนเพื่อสืบสานงานศิลป์ใหเ้ล่ืองลือไปถึงต่างแดน” 
ดนตรี : จงัซ่ีมนัตอ้งถอน (ปอยฝ้าย) 
ผู้กาํกบั : ด.ช. เคน ทีละดูด 

( ปล. ทดลองถ่ายดูก่อนเร่ิมกดปุ่ ม REC  “คดิก่อนถ่าย” นะครับ อย่าลมื ^^ ) 
 



๑๐๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๖ กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรมภาคต่างๆ 

  



๑๐๕ 
 

กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคใต้ 

 

 

กาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคดคีรัง้ที ่1  

คา่ยโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมเขตภาคใต ้ปีที ่2  

ณ หอ้งประชุมวทิยาลยัภมูปิญัญาชุมชน มหาวทิยาลยัทกัษณิ จงัหวดัพทัลุง  

วนัพฤหสับดทีี ่25 พฤศจกิายน – วนัศุกรท์ี ่26 พฤศจกิายน 2553เวลา 9.00 - 16.00 น. 

 

วนัพฤหสับดทีี ่25 พฤศจกิายน 2553 

 

8.30 น. ลงทะเบยีน 

9.00 น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่1 โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่2 เขตภาคใต ้  

 โดย นายคมัภรี ์วชริเขือ่นขนัธ ์

9.10 – 9.30 น. อาจารย ์ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์รองผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติติ

 กล่าวตอ้นรบั  

9.30 – 10.00 น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี  

   ครัง้ที ่1 โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่2 เขตภาคใต ้

 โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

10.00 – 11.30 น. (work shop) “การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และการตัง้คาํถาม” 

  โดย ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์นายสรรชยั หนองตรดุ  

11.30 – 11.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

11.45 – 12.00 น กจิกรรมการตัง้คาํถามตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

13.00 – 14.00 น. (work shop) เรือ่ง “กระบวนการและเทคนิคการถ่ายทาํ                            

   การลงพืน้ทีภ่าคสนาม” โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต นายจริศกัดิ ์อุดหนุน                

 และนายสรรชยั หนองตรดุ  

14.00 – 16.00 น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (1 กลุ่ม 1 เรือ่งเล่า) 

16.00 – 16.30 น.      สรปุการอบรม นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ 

17.30 น.  รบัประทานอาหารเยน็รว่มกนั 

18.30 – 20.30 น.  ฉายผลงาน “ 1 กลุ่ม 1 เรือ่งเล่า” (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยวทิยากร) 

20.30 น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี (ปฏบิตัภิารกจิสว่นตวั เขา้นอน) 

 



๑๐๖ 
 

 

วนัศุกรท์ี ่26 พฤศจกิายน 2553 

 

8.30 น. ลงทะเบยีน 

9.00 – 9.30 น.  กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี  

  ครัง้ที ่1 โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่2 เขตภาคใต ้

 โดยนายนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

9.30 – 11.00 น. การฝึกปฏบิตักิาร (work shop) เรือ่ง “เทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตร ี

 ประกอบ การใสเ่อฟเฟกต”์ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ   

 นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน  

11.00 – 11.15 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

11.15 – 12.00 น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดย นายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

 

13.00 – 13.30 น. การวางแผนการเกบ็ขอ้มลู และถ่ายทาํ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ 

13.30 – 14.30 น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

14.30 – 15.30 น.   นําเสนอโครงรา่ง และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุม่  

15.30 – 16.00 น.      สรปุการอบรม 

16.00 น.  เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่1) และใสก่างเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่2) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 



๑๐๗ 
 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที ่1  

คา่ยโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมเขต 3 จงัหวดัภาคใต ้ปีที ่2  

ณ หอ้งประชุมชัน้ 3 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ50 พรรษา มหาวชริาลงกรณ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  

วนัจนัทรท์ี ่29 พฤศจกิายน – วนัศุกรท์ี ่30 พฤศจกิายน 2553  

 

วนัจนัทรท์ี ่29 พฤศจกิายน 2553 

 

8.30 น. ลงทะเบยีน 

9.00 น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่1 โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่2 เขตภาคใต ้  

 โดย นายคมัภรี ์วชริเขือ่นขนัธ ์

9.10 – 9.30 น. อาจารย ์ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์รองผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติติ

 กล่าวตอ้นรบั  

9.30 – 10.00 น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี  

  ครัง้ที ่1 โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมปีที ่2  

 โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

10.00 – 11.30 น. (work shop) “การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และการตัง้คาํถาม” 

  โดย ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์นายสรรชยั หนองตรดุ  

11.30 – 11.45 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

11.45 – 12.00 น กจิกรรมการตัง้คาํถามตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

13.00 – 14.00 น. (work shop) เรือ่ง “กระบวนการและเทคนิคการถ่ายทาํ                            

 การลงพืน้ทีภ่าคสนาม” โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต นายจริศกัดิ ์อุดหนุน                  

14.00 – 16.00 น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (1 กลุ่ม 1 เรือ่งเล่า) 

16.00 – 16.30 น.      สรปุการอบรม นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ 

17.30 น.  รบัประทานอาหารเยน็รว่มกนั 

18.30 – 20.30 น.  ฉายผลงาน “1 กลุ่ม 1 เรือ่งเล่า” (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยวทิยากร) 

20.30 น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี  

 

 

 

 

 



๑๐๘ 
 

วนัศุกรท์ี ่30 พฤศจกิายน 2553 

 

8.30 น. ลงทะเบยีน 

9.00 – 9.30 น.  กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี  

  ครัง้ที ่1 โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่2 เขตภาคใต ้

 โดยนายนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

9.30 – 11.00 น. การฝึกปฏบิตักิาร (work shop) เรือ่ง “เทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตร ี

 ประกอบ การใสเ่อฟเฟกต”์ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ   

 นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน  

11.00 – 11.15 น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

11.15 – 12.00 น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดย นายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

 

13.00 – 13.30 น. การวางแผนการเกบ็ขอ้มลู และถ่ายทาํ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ 

13.30 – 14.30 น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

14.30 – 15.30 น.   นําเสนอโครงรา่ง และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุม่  

15.30 – 16.00 น.      สรปุการอบรม 

16.00 น.  เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่1) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่2) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๗ ส่ือสารสอนออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๐ 
 

เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๑ 

 เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบักระบวนการเรยีนรูใ้นรปูแบบใหมท่ีผ่า่นกระบวนการผลติสือ่สารคดหีรอื

การเรยีนรูคู้ค่มเลนส ์โดยไดนํ้าเสนอผลงานของกลุ่มยวุวจิยัทีผ่า่นประสบการณ์ผลติสือ่สารคดทีาง

วฒันธรรมในจงัหวดันํารอ่งของพืน้ทีภ่าคเหนือและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 

  

 



๑๑๑ 
 

 

 

 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๑ 

 

 

 

 

เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๒ 

เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบัความรูเ้บือ้งตน้ของกระบวนการถ่ายทาํสารคดโีดยเฉพาะลกัษณะการ

ถ่ายภาพในรปูแบบต่างๆ อาท ิภาพขนาดกวา้งมาก ภาพขนาดกลาง ภาพระยะใกล ้

 



๑๑๒ 
 

 

 

  

 

 



๑๑๓ 
 

 
 

 
 



๑๑๔ 
 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๓ 

เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบัสิง่ทีค่วรตระหนกัในการถ่ายทาํขณะลงพืน้ทีจ่รงิ อาท ิภาพบรรยากาศใน

พืน้ที ่กจิกรรมของคนในชุมชนทีส่ามารถถ่ายทอดเรื่องราวของวถิชีวีติ และเน้ือหายงันําเสนอเกี่ยวกบั

สมดุลของสทีีม่ผีลต่อความรูส้กึของภาพ กฎของการถ่ายภาพ เช่น กฎสามส่วน การจดัเสน้ขอบฟ้าและ

เสน้นําสายตา และอื่นๆ  

 

 



๑๑๕ 
 

 

 

 



๑๑๖ 
 

 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๓ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๗ 
 

ผลงานสารคดีของยวุวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๘ 
 

ผลงานสารคดีของยวุวิจยั 

ท่ีเข้าร่วมงานมหกรรมโรงเรียนทาํหนัง 

 



๔๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

  



๔๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๑ บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๖ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๗ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๘ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคกลางและตะวนัตก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๒ ใบสมคัรและเอกสารประกอบการช้ีแจงโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕๐ 
 

 
 
 
 

ใบสมคัรเขารวมโครงการโรงเรยีนทาํหนงั โครงการ ๒ 
โรงเรียน..................................................................................................................................................................... 

หมู่..........ตาํบล..........................อาํเภอ..........................จงัหวดั...............................รหสัไปรษณีย.์........................... 

รายช่ือสมาชิก  

 
๑.)................................................[หวัหนา้กลุ่ม] – [หมายเลขติดต่อ]............................. 

๒).............................................[รองหวัหนา้กลุ่ม] – [หมายเลขติดต่อ]............................. 

๓.)....................................................................................   
๔.)....................................................................................  
๕.)................................................................................... 

 
 

ครูที่ปรึกษากลุ่ม  

 
๑.)....................................................[หมายเลขติดต่อ]........................................... 

๒.)....................................................[หมายเลขติดต่อ]........................................... 
 
 
                หัวข้อหนังสารคดทีีอ่ยากทาํและแรงบันดาลใจในการทําหัวข้อน้ี 
 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

 
 
               ประเดน็หลกั(Theme ) ทีจ่ะนําเสนอเกีย่วกบัหนังสารคดเีร่ืองที่อยากทํา 
 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................... 



๕๑ 
 
 
              โครงเร่ืองของหนังสารคด ี(เขียนเล่าเร่ือง/ ฉากทีสํ่าคญั ฯลฯ) 
 

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 

 

 

 

  

  



๕๒ 
 

 
 
 
 
 

  

  

  

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 

 

 

 

  

  

  



๕๓ 
 

 
 
 

                มีวิธีการเผยแพร่และนําเสนองานสารคดสู่ีชุมชนท้องถิ่นได้อย่างไร 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
 
 

 
 
 
 
 

 

ขอใหพ้ลงัแห่งสารคดีอยูคู่่ทุกคน 

ส่งใบสมัครมาที ่
สถาบนัรามจิตต ิ
๑๓๑/๖ ซอย แจง้วฒันะ๑๓ ถ.แจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัส่ี กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ (วงเลบ็มุมซอง “เขา้ร่วมโครงการโรงเรียนทาํหนงั”) 

ภายในวนัท่ี ๓๐ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๓ (ใชว้นัท่ีไปรษณียป์ระทบัตราเป็นเกณฑ)์ 
ติดต่อสอบถามไดท่ี้: rjtmovieschool@yahoo.com  หรือ โทร. ๐๒-๕๗๓๙๕๓๓ (โครงการโรงเรียนทาํหนงั) 
ดาวน์โหลดใบสมคัร: www.facebook.com – โรงเรียนทาํหนงั สถาบนัรามจิตติ  

mailto:rjtmovieschool@yahoo.com
http://www.facebook.com/


๕๔ 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๓ แบบพิจารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๕๕ 
 
 

 

  

 

เกณฑพิ์จารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

โรงเรียน...........................................................  

โครงการ ..................................................... 

 

เกณฑใ์นการพิจารณาข้อเสนอ 

โครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

การนําเสนอข้อเสนอสคริปตห์นังสารคดีตามระดบั 

ความสมบรูณ์ ถกูต้อง และความชดัเจนในการนําเสนอ 

เขียนอธิบายได้

เป็นรปูธรรม 

ชดัเจน เหมาะสม  

(๒ คะแนน) 

อธิบายได้ แต่

ยงัไม่ชดัเจน

เท่าท่ีควร พอใช้ 

(๑ คะแนน) 

ไม่ได้อธิบาย 

/ไม่ชดัเจน ต้อง

ปรบัปรงุ 

(๐ คะแนน) 

๑. หวัเรือ่งสารคดทีีอ่ยากทาํเกีย่วขอ้งกบัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ใน

จงัหวดัลาํปาง มคีวามเหมาะสม (พจิารณาโดยรวมทัง้ในแงค่วาม

น่าสนใจ ความชดัเจน และความเป็นไปไดใ้นการผลติสารคด)ี 

   

๒. กลุม่ยุววจิยันําเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหา เรือ่งราว

ขึน้ตน้ดงึดดูใจใหต้ดิตาม (ขึน้ตน้เรา้ใจ) 

   

๓. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มคีวาม

ต่อเน่ืองในการลาํดบัเรือ่งราว (สว่นกลางลืน่ไหล) 

   

๔. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มขีอ้คดิ

สะทอ้นตัง้คาํถามถงึเรือ่งราวประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ทีศ่กึษา (จบ

ทา้ยใหแ้งค่ดิ) 

   

๕. กลุม่ยุววจิยัสามารถเลอืกภาพน่ิง/ภาพวดีโีอทีม่คีวาม

เหมาะสมสอดคลอ้งกบับทบรรยาย 

   

๖. กลุม่ยุววจิยัเขยีนวตัถุประสงคใ์นการนําเสนอสารคดยีุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ไดอ้ยา่งชดัเจน 

   

๗. แนวทาง/วธิกีารทีจ่ะไปถ่ายทาํสารคด ีมกีารวางแผนอยา่งเป็น

ขัน้ตอน มวีธิกีารทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัระยะเวลาทาํสาร

คด ี

   

๘. กลุม่ยุววจิยัมกีารทบทวนความรูห้รอืขอ้มลูทางประวตัศิาสตร์

ทีเ่กีย่วขอ้งทีเ่ชือ่มโยงมาสูห่วัเรือ่งสารคดทีีต่อ้งการทาํ 

   

๙. กลุม่ยุววจิยัระบถุงึบทบาทของ ครทูีป่รกึษาในโครงการอยา่ง

ชดัเจน สะทอ้นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนเป็นผูม้บีทบาทสาํคญั

ทีส่ดุในกระบวนการผลติหนงัสารคด ี

   

๑๐. ขอ้เสนอโครงการมรีายละเอยีดประวตัหิรอืขอ้มลูของกลุม่ยุว

วจิยั ครทูีป่รกึษา ผูป้ระสานงาน ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนและ

รายละเอยีดอื่นๆ ครบถว้น ตามทีร่ะบุไวใ้นแบบเสนอสารคด ี

   

 

ความคิดเหน็ของทีมสารคดีสถาบนัรามจิตติ

........................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................ 

ช่ือ........................................................................... 

 



๕๖ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๔ หลกัสตูรโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๕๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๕ เอกสารประกอบการอบรมการทาํหนังสารคดีประวติัศาสตรท้์องถ่ิน  

  



๕๘ 
 
PowerPoint โรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

 

Slide ๑ 

โรงเรียนทาํหนังสารคดีวัฒนธรรม

ภายใตก้ารสนับสนนุของ

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ

สํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย

สถาบันรามจิตติ

 

Slide ๒ 

Û—Á–ƒ —Îå

ดร.จุฬากรณ์ มาเสถียรวงศ์  (ดร.โอ๋)

สรรชัย หนองตรุด (ครูแบงค์)



๕๙ 
 
Slide ๓ 

ทําไมต้องทําหนังสารคดี

“ภาพหน่ึงภาพสามารถแทนคําพดูได้เป�นพันๆคํา” เป�นสิ่งที่ทํา

ให้เรารับรู้ถึงพลังของภาพ หรือที่เรยีกกันกว่า “ภาษาภาพ”

กระบวนการทางสารคดีน้ีมาเป�นเครื่องมือในการเรียนรู้ชิ้นหน่ึง

ที่จะใช้ในการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม

สร้างวิจัยให้มีชวีิต

..........................

 

Slide ๔ 

เรื่องต้องรู้คู่หนังสารคดี

สร้างหนังบนฐานวิจัย เดินได้ด้วยคําถาม  เรียนรู้กระบวนการการผลิตหนังสารคดี 

ฝ�กการตั�งคําถามที�ดีจะนําไปสู่สารคดีที�มีคุณภาพ

โครงเรื�องดี แผนที�นําทาง ฝ�กการวางโครงเรื�อง การวางแผนการเก็บข้อมูล วาง

แผนการทํางาน

ฝ�กสัมภาษณ์ เชี�ยวชาญสังเกตุ ฝ�กฝนเทคนิคการสัมภาษณ์ การตั�งคําถาม การ

สังเกตุ การจดบันทึก(ด้วยภาพ)

เริ�มเขียน เซียน คิดเป�นภาพ เรียนรู้เทคนิค ฝ�กการเขียนบทสารคดี 

เทคนิคการเล่าเรื�องด้วยภาพ

สะพายกล้องท่องยุทธจักร เรียนรู้เทคนิคกระบวนการ

การถ่ายทําสารคดีในพื�นที�ทํางาน

เล่าเนื�อ เถือหนัง เรียนรู้เทคนิคการตัดต่อ 

หนังดี ต้องมีโชว์ เวทีนําเสนอ ประกวดหนังสารคดี

 



๖๐ 
 
Slide ๕ 

หนังสารคดี , Documentary, Non – Fiction คือ

สารคดี คือการนําเอาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงมานําเสนอโดยผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์

นักสารคดยีังต้องเป�นผู้ที่ต้ังคําถามหรือประเด็นที่คนอ่ืนๆไม่เคย

รู้หรือไม่เคยสังเกต

“ความมหัศจรรยข์องมนุษย์ น่าสนใจกว่าสถานที่เสมอ”

มิติของสารคดทีั้ง 3 ด้านคือ ด้านกว้าง  ด้านยาว  ด้านลึก

ให้สารคดีเป�น

มากกว่าการ “เล่าเรื่อง” แต่จะเป�นการ “เล่าอารมณ์”

 

Slide ๖ 

จากยุววิจัยสู่นักสารคดี
ทําหนังสารคดีต้องมีใครบ้าง

ฝ�ายข้อมูล

ผู้เขียนบทสารคดี

ช่างภาพ

ผู้บรรยาย หรือ พธีิกร

ผู้ลําดับภาพหรือทีมงานตัดต่อ

 



๖๑ 
 
Slide ๗ 

กระบวนการทําสารคดีเป�นสายโช่ที่ผูกเก่ียวกับการวิจัย

ข้องใจ  : คําถามที่อยากรู้ และจะไปศึกษาเพื่อนําเสนอ

คําตอบสารคดี

หมายคําตอบ  : กระบวนการที่ได้มีการวางแผน 

สวบสวน  : กระบวนการ / กิจกรรมที่ลงเก็บรวบรวมข้อมูล 

บันทึกภาพ เหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่างๆตรวจสอบข้อมูล 

ครวญใคร่  : วิเคราะห์ จําแนกและตัดต่อข้อมูล บันทึก ฉาก ตอน 

ภาพ สื่อประกอบสําคัญๆที่ต้องการนําเสนอทั้ง

ไขความจริง  

 

Slide ๘ 

² ’Ê¬Á ¿ã‰–Ÿ‰—§æÁ¢„šƒ Û¡Ã



๖๒ 
 
Slide ๙ 

 

Slide ๑๐ 

 



๖๓ 
 
Slide ๑๑ 

การวางโครงเรื่อง เขียนบท และวางแผนการถ่ายทํา

 “คิดเป�นภาพ”

ใช้การสื่อความท่ีทรงพลังด้วย “ภาษาภาพ” สื่อนามธรรมด้วยรูปธรรม

“หาจุดขายของสารคดีของเราให้เจอแล้วนําเสนอกับคนดูให้ชัดเจน”

“จินตนาการ สําคัญกว่าความรู้  แต่อย่าทึกทักเอาเองหากเราไม่รู้”

 

Slide ๑๒ 

× §Ð‰®Ð‰̂€åœ„Šƒ

’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

§’‰œŸ„œÃ„ƒ ¬è : §ƒ °„«§ƒ  §ƒ °„«Ÿ¿‰ƒ ¡ÁŠ

§’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ –Í§Ÿœ„– ®ÍæÛ»”ÁŠ–ƒ  ™ã’ßÛ’”‰

 



๖๔ 
 
Slide ๑๓ ’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

 

Slide ๑๔ ’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

 



๖๕ 
 
Slide ๑๕ §’‰œŸ„œÃ„ƒ ¬è : §ƒ °„«§ƒ  §ƒ °„«Ÿ¿‰ƒ ¡ÁŠ ∙”∙

 

Slide ๑๖ §’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ –Í§Ÿœ„– ®ÍæÛ»”ÁŠ–ƒ  ™ã’ßÛ’”‰

€„’”Ð‰ıÃß
Û€øÍ°‰—º èƒ šÐ‰¡ã’œ°—ÍßÛ¡Ã Ã.÷.þ¹ ¼²

 



๖๖ 
 
Slide ๑๗ §’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ Û€øÍ°‰—º èŸÐ‰§„Æ̧

ø”‰æÛœÈ›ß’„ßŸœ„–ı«—‰º

’ß¢„«́ › ƒ̂ Ÿœ„–ı«—‰º

 

Slide ๑๘ 

ตัวอย่างแผนผังการคิดเป�นภาพ

คิด                        เป�น            ภาพ

(นามธรรม)      (รูปธรรม)

(แนวคิดใหญ)่                           (เหตุการณ์)

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่           ฟ�อนนก ฟ�อนโต

คิด                       ภาพ

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่                     อัตลักษณ์ วัฒนธรรม

อัตลักษณ์ วัฒนธรรม                                              หมู่บ้านไทใหญ่

หมู่บ้านไทใหญ่                         ฟ�อนนก ฟ�อนโต

ฟ�อนนก ฟ�อนโต       การสอน การสืบทอดในหมู่บ้าน
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การวางเค้าโครงเรื่อง และข้ันตอนการเขียนบทสารคดี

ข้อมูลหรือเรื่องราวทีท่ําการศึกษามา อาจได้จากข้อมูลใน

หนังสือ การค้นคว้า หรือการพบปะพูดคยุกับผู้ให้ข้อมูลที่การ

สัมภาษณ์ในเรื่องราวที่เราศึกษาวิจัย

จากการเดินทางไปศึกษาสํารวจในพื้นที่จริง การพูดคุยกับ

แหล่งข้อมูลในท้องถิ่น

จากการนําข้อมูลที่ศึกษามาแปรรูป พัฒนาแนวคิดใหม่ให้เกิด

ประเด็นที่น่าสนใจขึ้น 
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กิจกรรมฝ�กวางโครงเรื่อง

ให้สมมติว่าเรามีเนื้อเรื่องสําคญัในการทําเป�นบทสารดีอยู่ ๕ เรือ่ง ให้เราลองเรยีงลาํดับเหตุการณ์ในหนัง

สารคดขีองเราจาก ๑ – ๕  ดังตัวอย่างเรื่อง 

๑

ประวัติความเป�นมาของชุมชน

๒

สภาพวิถีชีวิตชุมชนไทใหญ่ในป�จจุบัน

๓
การฟ��นคนืประวัติศาสตร์ของชุมชนไทใหญ่

๔

กิจกรรมของเดก็และเยาวชน
๕

คําพูด ความคิดเห็น คามรู้สึก
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เม่ือเราได้วางโครงเรื่องคร่าวๆไว้แล้วก็มาถึงขั้นตอนการจัดเรียง

ใหม่โดยมีหลักคดิอยูว่่า

ประโยคแรกหรือเน้ือเรื่องแรกต้องดึงดูดผู้ชมได้มากที่สดุ

เน้ือเรื่องสัมพันธ์สอดคล้อง  และไม่จําเป�นต้องเรียงตามลําดับ

เวลาทีเ่กิดขึ้น

มีบทสรุปที่กินใจ 
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12 กระบวนท่า เคล็ดวิชาเขียนบท

คิดให้ลึก

รู้สึกให้มาก

ฝากแรงบันดาลใจ

ท้าทายคนดู

รู้ค่ารายละเอียด

ละเมียดกบัชีวิต

อย่าคิดแทนคนอื�น

ยืนหยัดซื�อตรง

ลุ่มหลงให้สุดใจ

เรียบง่ายไม่ผิด

ติดตา ตรึงใจ

ไม่มีคําว่าคอย
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การเขียนบทสารคดี 

บทสารคดี (Script) แบบไม่เป�นทางการ

บทสารคดี “บ้านป�าเหม้ียง”

ดนตรีพื้นบ้านข้ึน
บรรยากาศเชา้ในวันนี้มีชีวิตชีวากว่าทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นบ้านป�าเหม้ียง 

ขวัญกับเพ่ือนๆ และคุณครู กําลงัเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะยา้ยห้องเรียนไปหมู่บ้านป�า

เหม้ียงบนดอยสงูกันคะ่

(ตัดเป�นภาพการเดินทาง)

แดดกําลังสบาย เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน  อบต ปราญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ีโรงเรียนบ้านป�าเหม้ียง นั่งคยุ
สนทนา ให้เด็กๆซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหม้ียง และวิถชีีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีตอยา่ง

เต็มใจ  

(ภาพวงสนทนา)
เด็กๆยิ่งคุยยิง่สนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุขท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆ

ไปด้วย

(บทสัมภาษณค์รูเกีย่วกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน) Fade out )

“”””””””””””””””””””””””””””””””””””””””
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บทสารคดี (Script) แบบทางการ

นาทีท่ี ภาพ บทบรรยาย

บรรยากาศเช้าในวันนีม้ีชีวิตชีวากวา่ทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์

ท้องถ่ินบ้านป�าเหมี้ยง” น้อง...กับเพ่ือนๆ โรงเรียนเมืองปาน อ.แจ้ซ้อน จ. ลําปาง 

กําลังเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะย้าย “ห้องเรียนประวัติศาสตร์ 

“ ไปหมู่บ้านป�าเหมี้ยงบนดอยสูงกันค่ะ

แดดกําลังสบาย เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ี โรงเรียนบ้านป�า

เหมี้ยง  ต้ังวงพูดคุยสนทนาอย่างเป�นกันเอง ให้เด็กๆ

ซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหมี้ยง และวิถีชีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีต

อย่างเต็มใจ

(fade out)

เด็กๆยิ่งคุยยิ่งสนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุข

ท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆไปด้วย

บทสารคดี “ประวัติศาสตร์ท้องถิน่ บ้านป�าเหม้ียง”
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การจัดการข้อมูลภาพ

ตัวอย่างการคิวภาพสารคดี 

ลําดับ ภาพ สถานท่ี / เวลา หมายเหตุ

๑. หมู่บ้านแม่กําปองยามเช้า บนดอยสะเก็ด ๕.๓๐ น.

วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น.

/

/

พ่อผู้ใหญ่นัดหมายกันท่ีวัดตอนเช้า

๒. ชาวบ้านมาทําบุญท่ีวัด วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น. /

๓. ชาวบ้านเก็บใบเหม้ียง ในหมู่บ้านแม่กําปอง ๑๐.๐๐ น.

๔. สัมภาษณ์พ่อพรหมมินทร์

(ผู้ใหญ่บ้าน บ้านแม่กําปอง)

บ้านพ่อผู้ใหญ่ ๑๕.๐๐น. มือถือ  ๐๘๑- ๗๔๕๖๕xx

๕. งานเลี้ยงต้อนรับนักท่องเท่ียว โรงเรียนในหมู่บ้าน ๑๙.๐๐น.
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เทคนิคการถ่ายทํา : รู้จักกล้อง มุมมอง เทคนิค

(ถ่ายอย่างไรให้ง่ายต่อการตัดตอ่)

ในขณะถ่ายภาพ รักษากล้องให้น่ิงเสมอเท่าที่เราจะสามารถทําได้ 

พึงรักษาแนวระนาบของภาพกับระดับเส้นขอบฟ�า 
 

รักษาช่วงการบันทกึภาพในเวลาที่เหมาะสม

จดัองค์ประกอบภาพให้สื่อความหมายและสวยงาม 

 -  การรักษาที่ว่างด้านหน้าของวัตถุ หรือบุคคลที่ถ่ายทําในระยะทีเ่หมาะสม

-  การรู้จักเปลี่ยนมุมกล้องบ้างจะช่วยให่เราสามารถทําให้ภาพเหตุการณ์ดู    
น่าสนใจขึ้น
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เทคนิคการถ่ายภาพเพื่อเล่าเรื่องราว

การถ่ายมมุกวา้งเพื�อสื�อให้เห็นสถานที�ว่าเป�นที�ไหน 

: Long Shot / Zoom / Pan

ถ่ายให้สื�อถึง “ใคร” : Close up / Tilt

การสื�อภาพให้เห็นช่วงเวลา

ถ่ายภาพเพื�อเล่าเหตกุารณ์ อะไร หรืออย่างไร

 

Slide ๒๘ 
ตากล้องต้องรู้

(จริงๆก็ควรรู้กันทุกคน)

การเคลื่อนไหวกล้อง

- Pan

- Tilt (Tilting)

- Dolly

- Trucking or Tracking

- Crane Shot

- Hand – held - camera

Scene Sizes ขนาดภาพ

- Extreme Long Shot

- Long Shot (LS) 

- Medium Shot(MS) 

- Close up Shot (CU) 

- Extra Close Up 

การเคลื่อนไหวเลนส์
- Zoom in

- Zoom out

- Shift Focus
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1. ให้ภายในกลุ่มหาหัวข้อเรื่องที่จะทําสารคดีสั้นโดยมีเหตุผลที่น่าทํา

2. แต่ละคนเขียน storyboard ของตนเองตามตัวอย่างด้านล่าง

3. ให้แต่ละคนภายในกลุ่มกํากับภาพและถ่ายทําด้วยตนเองคนละ 1 shot

4. ภายในแต่ละ shot จะต้องมีความหมายให้คนได้คิด อาจจะมีคําบรรยาย 
เสียงดนตรีประกอบหรือพิธีกรได้

5. ใช้เทคนิคที่ได้เรียนมา เช่น ขนาดภาพ Long shot , medium shot , 
close up ร่วมกับ การเคลื่อนกล้อง zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพื่อให้
ส่ือความหมายในแต่ละ shot

6. เม่ือแต่ละคนเขียน story board เสร็จแล้ว ให้นํามาร้อยเรียงเป�นเรื่อง
เดียวกันมีส่วนนําเรื่อง เนื้อเรื่อง และสรุปเรื่อง ได้อย่างน่าสนใจ
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ฉากที� 1
สื�อความ ต้องการนาํเรื�องให้ผู้ชมได้ทราบประวัตคิร่าวๆ ของผูใ้ห้สัมภาษณ์

เทคนิค จากท้องฟ�ามาให้เห็นพิธีกร

ขนาดภาพ 

คําบรรยาย   “ตอนนี�เรากอ็ยู่ที�บ้านของคุณลุงมงคล ผู้ที�อุทศิตนเพื�อสบืสานงานศลิป�ให้เลื�องลือไปถึงตา่งแดน”

ดนตรี จังซี�มันต้องถอน (ปอยฝ�าย)

ผู้กํากับ ด.ช. เคน ทลีะดดู

 

Slide ๓๒ 
การตัดต่อ (Editing)

อุปกรณ์ที�จําเป�นในการตดัตอ่

Firewire card  (IEEE) 

x
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โปรแกรมสําหรับตัดต่อ

Window movie maker

Final Cut Pro

Avid

Edius

Adobe Premier

Ulead

ฯลฯ
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เทคนิคท่ีเก่ียวข้องกับการตัดต่อ 

Cut  คือ การนําภาพหลายภาพมาต่อกันเพื่อแสดงความต่อเน่ืองของการกระทําต้ังแต่ต้นจน

จบ หรือใช้ตัดเมื่อต้องการเปล่ียนไปสู่ฉากอื่นในทันทีทันใด 

Quick cut คือ การตัดภาพเร็ว 

Flash cut คือ การตัดภาพแว้บสลับกับอีกภาพหน่ึงที่ใช้ยืนพื้น นิยมใช้สื่อความหมายถึงการ

คิดกลับไปสู่อดีต 

Fade in คือ การเร่ิมภาพจากมืดสนิทแล้วค่อยๆ สว่างข้ึน 

Fade out คือ การที่ภาพค่อยๆ มืดลงจนกลายเป�นภาพมืดสนิท 

Dissolve คือ การที่ภาพหน่ึงค่อยๆ จางหายไป ในลักษณะที่ภาพใหม่กําลังซ้อน และค่อยๆ 

ปรากฏชัดข้ึนมาแทนที่ 

Wipe คือ การที่ภาพเดิมถูกปาดออกไปด้วยภาพใหม่ที่เข้ามาแทนที่ 

Split Screen เป�นการแบ่งจอภาพใหม้ีหลายส่วน และมีภาพหลายภาพปรากฏพร้อมๆ กัน 

แต่อยู่ต่างจุดกัน เพื่อแสดงความหลากหลายของภาพให้ดูน่าสนใจ 

Montage คือ เทคนิคที่ทําให้ภาพหลายๆ ภาพ มีการเหล่ือมซ้อนทับกัน 
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เสียงประกอบสําหรับหนังสารคดี

เสียงพดู (Dialogue) และ เสียงบรรยาย (Narration)

เสียงดนตรี  หรือ ดนตรีประกอบ  (Music)

เสียงประกอบ (Sound Effect)

ดนตรปีระกอบนั้นต้องให้ความสําคัญมากกว่าการแค่เอาเพลงอะไรก็ได้ที่

เราชอบเป�ดคลอไปเฉยๆ การเลือกเสียงหรือดนตรีประกอบที่มีพลังนั้นตอ้งเกิด

จากการ “ฟ�ง”ที่หลากหลาย และมีจินตนาการที่มากพอทําให้เราสามารถ

เลือกใช้เพลงประกอบได้อย่างเหมาะสมเพื่อประกอบและเพิ่ม “พลัง”ให้กับหนัง

สารคดีของเรา

ข้อมูล + อารมณ์ = ความทรงจําที่ติดแน่นทนนาน
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องค์ประกอบอื่นๆในสารคดี

Graphic

ข้อความ

รูปภาพ

รูปร่าง รูปทรงต่างๆ

พึ่งคํานึงอยู่เสมอว่าการเพิ่มเติม Graphic ต่างๆลงไปในตัวหนังนั้นควรมีความ

เหมาะสมและมีความหมายเพื่อการส่ือสารเพราะนอกจากจะไม่เกิดประโยชน์ใน

การส่ือความแล้วยังจะสร้างความสับสนให้คนดูอีกด้วย

 



๗๖ 
 
Slide ๓๗ 

 

Slide ๓๘ 
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ตั�งคําถามจากเร่ืองราวท่ีอยากนําเสนอ

“บูเก๊ะยาลอ”

“บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสัมพันธ์กับ “ยะลา” อย่างไร

ในเมืองยะลายังมีทายาทเก่าเมืองเก่าอยู่จริงหรือ เขาคนนั�นเป�นใคร

วิถีชีวิตของคนในสมัยก่อนเป�นอย่างไร

จากอดีตถึงป�จจุบันมีอะไรที�เปลี�ยนแปลงไปบ้าง 

(เล่าความรู้สึก แง่คิดของเราต่อประวัติศาสตร์ และเรื�องราวที�ค้นพบ)

(เราอยากฝากข้อคิดหรือคําถามอะไรให้คนด)ู

 

Slide ๔๐ 

“บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสมัพันธก์ับ “ยะลา” อยา่งไร

“บูเก๊ะยาลอ” ฉากท่ี

เพลง

(ภาพสมมติ)

 



๗๘ 
 
Slide ๔๑ 

เราได้อะไรจากหนังสารคดีเชิงประวัติศาสตร์

(กิจกรรมแลกเปลี�ยนระดมความคิดเห็น)

 

Slide ๔๒ 

สวัสดี

 



๗๙ 
 
Slide ๔๓ ผู้ประสานงานยุววิจัยประจําจังหวัด

ยะลา

อุสมาน เลาะมะอะ ร.ร.พัฒนาวิทยา โทร.

อีเมล 
ป�ตตานี

บ็อบ ร.ร.บํารุงอิสลาม โทร.

นราธิวาส

ฟาติน ร.ร.อัครศาสน์วิทยา โทร. 

อีเมล 

      ลําปาง อาจารย์ชุติมา  คําบุญชู 
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง

ม. ต.ชมพู อ.เมือง จ.ลําปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๐ 
 
PowerPoint เทคนิคควรรูส้าํหรบัการถ่ายภาพสารคดี 

Slide ๑ 

 

Slide ๒ 

จําขึ้นใจ

กล้องต้องนิ�ง

ต้องจัดองค์ประกอบภาพ

เลือกสถานที�ถ่ายทํา เสียง ไมค ์ฉาก

รู้เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

คิดก่อนถ่าย 

 



๘๑ 
 
Slide ๓ 

๑.กลอ้งต้องนิ่ง
ในขณะถ่ายพึงรักษากล้องให้นิ�งที�สุดเท่าที�จะทาํได้  

อาจจะใช้ขาตั�งกล้องช่วยให้การถ่ายด้วย

รักษาระดับเส้นขอบฟ�าอยู่เสมอ อย่าให้เอียง

 

Slide ๔ 

๒.จัดองค์ประกอบภาพ
การจัดวางวัตถุหรือบุคคลลงไปกรอบสี�เหลี�ยม  โดยมุ่งจุดสนใจ

ขอผู้ชมไปยังวัตถุหรือบคุคลนั�นๆ  

 



๘๒ 
 
Slide ๕ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน 

เราจะแบ่งช่องออกเป�นสามส่วนเท่าๆ กันทั�งแนวตั�ง แนวนอน

เพื�อวางแบบในส่วนริมซ้ายหรือขวา ขึ�นอยู่กับแบบหันหน้าไปทางใด

 

Slide ๖ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน   เน้นความสวยของฟ�าให้สองส่วน  พื�นดินหนึ�งส่วน

 



๘๓ 
 
Slide ๗ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน   เน้นความสวยด้านล่างให้สองส่วน  ทอ้งฟ�าหนึ�งส่วน

 

Slide ๘ จัดองค์ประกอบภาพ

จุดตัด ๙ ช่อง วางแบบลงที�จุดตัด เพื�อดึงความสนใจ 

 



๘๔ 
 
Slide ๙ จัดองค์ประกอบภาพ

จุดตัด ๙ ช่อง  

ขอบคณุ

 

Slide ๑๐ 

๓.เลือกสถานท่ี

ถ่ายสัมภาษณ์  หน้าต้องไม่มืด ไม่ย้อนแสง

ฉากหลังควรเกี�ยวข้องกับผู้ให้สัมภาษณ์  และไม่รกหูรกตา

ไม่มีสิ�งอื�นมาดึงดูดความสนใจของผู้พูด

ต้องไม่มีเสียงรบกวน   หาสถานที�สงบถ่ายสัมภาษณ์

(หากมีเสียงรบกวนขณะสัมภาษณ์ ขอท่านสัมภาษณซ์�ําอีกครั�ง)

ใชไ้มคต์่อจากกล้องไปสัมภาษณ์ เพื�อคุณภาพที�ดีกว่า

 



๘๕ 
 
Slide ๑๑ 

ตัวอย่างการสัมภาษณ์

 

Slide ๑๒ 

๔.เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

การเคลื่อนไหวกล้อง

การเคลื่อนไหวเลนส์

 



๘๖ 
 
Slide ๑๓ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Extreme Long Shot

Long Shot (LS) 

Medium Shot(MS) 

Close up Shot (CU) 

Extra Close Up 

 

Slide ๑๔ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Long Shot (LS)   ภาพกว้างมาก   มักเป�นสถานท่ีต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

                               ทําให้รู้ว่าสถานท่ีแห่งนั้นคือ “ท่ีไหน”  (Where)

 



๘๗ 
 
Slide ๑๕ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Medium Shot(MS) ภาพขนาดไม่กว้างมาก   เห็นฝูงชนเดินไปมา  ทําโน่นทํานี่ 
                                ทําให้รู้ว่ากําลังทําอะไรกันอยู่    “ทําอะไร” (What)

 

Slide ๑๖ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Close up Shot (CU) ภาพขนาดแคบ  เห็นรูปร่างหน้าตา  เห็นลายละเอียดส่ิงท่ีทํา 

                       เช่น  อากัปกิริยาและอารมณ์ตัวละคร  “ใคร” (Who)

 



๘๘ 
 
Slide ๑๗ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Extream Close up Shot (ECU) ภาพขนาดแคบมาก  เห็นสีหน้าแววตา  เห็นรายละเอียด
ส่ิงท่ีทํา เห็นอารมณ์ตัวละครชัดเจน  ลวดลายของชุดมโนรา “อย่างไร” (How)

 

Slide ๑๘ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวกล้อง

 



๘๙ 
 
Slide ๑๙ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
การเคลื่อนไหวกล้อง 

  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “นอน”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

 

Slide ๒๐ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวกล้อง 

  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “ตั้ง”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

 



๙๐ 
 
Slide ๒๑ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนเลนส์

Zoom in

Zoom out

Shift Focus

 

Slide ๒๒ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวเลนส์

  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก กว้าง เป�น แคบ โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom in

 



๙๑ 
 
Slide ๒๓ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
การเคลื่อนไหวเลนส์

  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก แคบ เป�น กว้าว โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom out

 

Slide ๒๔ 

๕.คิดเป�นภาพ

จากบทสารคดี ตัวหนังสือ   สู่ภาพนิ�งภาพเคลื�อนไหว

คิดก่อน  ดูมุมกล้อง  ซ้อมถ่ายจนคิดว่า “สื�อไดต้รงที�ตั�งใจ”

 

  



๙๒ 
 
ใบงาน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

 
 

คาํช้ีแจง 

1. ใหภ้ายในกลุม่หาหวัขอ้เรือ่งทีจ่ะทาํสารคดสี ัน้โดยมเีหตุผลทีน่่าทาํ 

2. แต่ละคนเขยีน storyboard ของตนเองตามตวัอยา่งดา้นลา่ง 

3. ใหแ้ต่ละคนภายในกลุม่กาํกบัภาพและถ่ายทาํดว้ยตนเองคนละ ๑ shot  

4. ภายในแต่ละ shot จะตอ้งมคีวามหมายใหค้นไดค้ดิ อาจจะมคีาํบรรยาย เสยีงดนตรปีระกอบหรอืพธิกีรได ้

5. ใชเ้ทคนิคทีไ่ดเ้รยีนมา เชน่ ขนาดภาพ Long shot , medium shot , close up รว่มกบั การเคลือ่นกลอ้ง 

zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพือ่ใหส้ือ่ความหมายในแต่ละ shot  

6. เมือ่แต่ละคนเขยีน story board เสรจ็แลว้ ใหนํ้ามารอ้ยเรยีงเป็นเรือ่งเดยีวกนัม ี

ส่วนนําเรื่อง เน้ือเรื่อง และสรปุเรื่อง ไดอ้ยา่งน่าสนใจ 

 

 

ฉากที ่๑ 
ส่ือความ : ตอ้งการนาํเร่ืองใหผู้ช้มไดท้ราบประวติัคร่าวๆ ของผูใ้หส้มัภาษณ์ 
เทคนิค : Tilt down จากทอ้งฟ้ามาใหเ้ห็นพิธีกร 

ขนาดภาพ : Medium shot 

คาํบรรยาย :  “ตอนน้ีเรากอ็ยูท่ี่บา้นของคุณลุงมงคล ผูท่ี้อุทิศตนเพื่อสืบสานงานศิลป์ใหเ้ล่ืองลือไปถึงต่างแดน” 
ดนตรี : จงัซ่ีมนัตอ้งถอน (ปอยฝ้าย) 
ผู้กาํกบั : ด.ช. เคน ทีละดูด 

( ปล. ทดลองถ่ายดูก่อนเร่ิมกดปุ่ ม REC  “คดิก่อนถ่าย” นะครับ อย่าลมื ^^ ) 
 



๙๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๖ กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรมภาคต่างๆ 

  



๙๔ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคเหนือ 

 

 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลติสารคด ี 

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ  

วนัศุกรท์ี ่๒๙-๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ เวลา ๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.  

ณ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

 

วนัศกุรท่ี์ ๒๙ ตลุาคม ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๙.๓๐ น. อาจารยช์ุตมิา คาํบุญช ูหวัหน้าโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ 

 จงัหวดัลาํปาง กล่าวตอ้นรบัแนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ีครัง้ที ่๑  

 โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ  

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคดคีรัง้ที ่๑  

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ 

โดยนายกติตคิุณ กติตอิมรกุล และนายธนาวตัน์  วยาจุต  

๑๐.๐๐ – ๑๐.๓๐ น. การฝึกปฏบิตักิาร(work shop) เรือ่ง “เทคนิคการถ่ายทาํ การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และ

การสมัภาษณ์”   

๑๐.๓๐ – ๑๐.๔๕ น. รวมกลุ่มแบ่งหวัขอ้ลงพืน้ทีซ่อ้ม ถ่ายทาํ สมัภาษณ์ 

๑๐.๔๕ – ๑๒.๐๐ น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีส่มัภาษณ์ ถ่ายทาํจรงิ (รอบหอ้งประชุม) 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “โชวผ์ลงานชว่งเชา้แต่ละกลุ่ม” วทิยากรใหข้อ้เสนอแนะ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวตัน์ วยาจุต  

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น.   พกัรบัประทานของวา่ง 

๑๔.๔๕ – ๑๖.๐๐ น.   นําเสนอโครงรา่งสครปิท ์และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุ่ม  

๑๖.๐๐ น.              สรปุการอบรม 

 

 



๙๕ 
 

 

 

 

 

วนัเสารท่ี์ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น.  ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อ” ชว่งที ่๑ 

  โดย นายสรรชยั หนองตรดุ นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. แบ่งกลุ่ม  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุ่มที ่ ๑ เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุ่มที ่ ๒ เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุ่มที ่ ๓ เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมี สครปิท์

และบทบรรยาย 

๑๒.๐๐ – ๑๒.๓๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุ่ม (สง่ตวัแทนกลุ่มมารบัอาหารกลางวนั) 

๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อ” ชว่งที ่๒ 

  โดย นายสรรชยั หนองตรดุ นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๔.๓๐ – ๑๕.๐๐ น.      นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

 โดยนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย และคณะ 

๑๕.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.      แบ่งกลุ่มพบพีเ่ลีย้งประจาํกลุม่ตดิตามงานความคบืหน้า  

๑๕.๓๐ – ๑๖.๐๐ น.      สรปุการอบรมโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

 โดยดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์รองผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ

๑๖.๐๐ น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 

 

 

 



๙๖ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที ่๑  

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

วนัองัคารที ่๙ พฤศจกิายน – วนัพธุที ่๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ เวลา ๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

ณ หอ้งประชุม มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

 

วนัองัคารท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่๑ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

 โดย นายคมัภรี ์วชริเขือ่นขนัธ ์

๙.๑๐ – ๙.๓๐ น. อาจารย ์ดร.ประสพสขุ ฤทธเิดช หวัหน้าโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ 

 จงัหวดัมหาสารคาม กล่าวตอ้นรบั  

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที๑่ 

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

๑๐.๐๐ – ๑๑.๓๐ น. (work shop) “การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และการตัง้คาํถาม” 

  โดย ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์นายสรรชยั หนองตรดุ และนายเกนิศกัดิ ์ ศรสีวย  

๑๑.๓๐ – ๑๑.๔๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

๑๑.๔๕ – ๑๒.๐๐ น กจิกรรมการตัง้คาํถามตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. (work shop) เรือ่ง “กระบวนการและเทคนิคการถ่ายทาํ การลงพืน้ทีภ่าคสนาม” โดย

นายธนาวฒัน์ วยาจุต นายจริศกัดิ ์อุดหนุน และนายสรรชยั หนองตรดุ  

๑๔.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (๑ กลุ่ม ๑ เรือ่งเล่า) 

๑๖.๐๐ – ๑๖.๓๐ น.      สรปุการอบรม นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ 

๑๗.๓๐ น.  รบัประทานอาหารเยน็รว่มกนั 

๑๘.๓๐ – ๒๐.๓๐ น.  ฉายผลงาน “ปล่อยของ ลองโชว”์ (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยวทิยากร) 

๒๐.๓๐ น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี (สวดมนต ์เขา้นอน) 



๙๗ 
 
 

วนัพธุท่ี ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๙.๓๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที๑่ 

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

โดยนายนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

๙.๓๐ – ๑๑.๐๐ น. การฝึกปฏบิตักิาร (work shop) เรือ่ง “เทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตร ี

 ประกอบ การใสเ่อฟเฟกต”์ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ   

 นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน  

๑๑.๐๐ – ๑๑.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๑.๑๕ – ๑๒.๐๐ น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดย นายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. การวางแผนการเกบ็ขอ้มลู และถ่ายทาํ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

๑๔.๓๐ – ๑๕.๓๐ น.   นําเสนอโครงรา่ง และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุม่  

๑๕.๓๐ – ๑๖.๐๐ น.      สรปุการอบรม 

๑๖.๐๐ น.  เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่๑) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่๒) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 

  



๙๘ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคกลางและตะวนัตก 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลิตสารคดี ครัง้ท่ี ๑  

โครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม ปีท่ี ๒ เขตภาคกลาง  

วนัเสารท์ี ่๒๒ มกราคม – วนัอาทติยท์ี ่๒๓ มกราคม ๒๕๕๔  

ณ  สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา  

 

วนัเสารท่ี์ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๔ 

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่๑ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคกลาง 

 โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๙.๑๐ – ๙.๓๐ น. รองศาสตราจารยด์วงพร คาํณูนวฒัน์ ผูอ้าํนวยการสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี กลา่ว

ตอ้นรบัคณะครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มอบรม 

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนังภาคกลาง” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ  

๑๐.๓๐ – ๑๑.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคเกบ็ภาพอย่างไรให้หนังสารคดีสวยไม่แพ้มือโปร”                          

 โดย นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน                  

๑๑.๓๐ – ๑๑.๔๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

๑๑.๔๕ – ๑๒.๓๐ น  (work shop) “กลยทุธก์ารเขียนสคริปทห์นังสารคดีอย่างเซียน”  

   โดย ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์และนายสรรชยั หนองตรดุ  

๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารกลางวนั) 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“แบง่กลุ่มโรงเรียนทาํหนังทะยานสู่  Hollywood” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคการคิดเป็นภาพ”  

   โดย นายสรรชยั หนองตรุด  

๑๔.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. (work shop) “ผูก้าํกบัมือใหม่ one-man/ one-short”  แบง่กลุม่ลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (๑ 

กลุม่ ๑ เรือ่ง) โดย นายสรรชยั หนองตรุดและนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๑๖.๓๐ น.       นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ น. รบัประทานอาหารเยน็เป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารเยน็) 

๑๗.๓๐ – ๑๘.๐๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๘.๐๐ – ๒๐.๓๐ น.  ฉายผลงานสารคดี ๑ กลุ่ม ๑ เรื่อง 

 (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยผูก้าํกบั พธิกีรโทรทศัน์ และนกัสารคดชีือ่ดงั) 



๙๙ 
 
๒๐.๓๐ – ๒๐.๔๕ น. สรุปกจิกรรม one-man/ one-short โดย นายสรรชยั หนองตรุด 

๒๐.๔๕ น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี (แยกยา้ยกนักลบัทีพ่กั ณ บา้นผูห้วา่น สามพราน) 

  โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

 

อาทิตยท่ี์ ๒๓ มกราคม ๒๕๕๔ 

 

๖.๓๐ – ๗.๐๐ น. โยคะรบัอรณุ โดย วทิยากรผูเ้ชีย่วชาญการเลน่โยคะมานบั ๑๐ ปี 

๗.๐๐ – ๘.๓๐ น.  กจิกรรมสว่นตวั รบัประทานอาหารเชา้ 

๘.๓๐ น.  พรอ้มเพรยีงกนั ณ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนังภาคกลาง” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น.   (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อเบือ้งต้น”  

  โดย นายสรรชยั หนองตรุด นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๐.๐๐ – ๑๑.๓๐ น. แบง่กลุม่  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุม่ที ่ ๑ เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุม่ที ่ ๒ เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุม่ที ่ ๓ เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมีสครปิท ์

๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารกลางวนั) 

๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

 โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.       แบง่กลุม่พบพีเ่ลีย้งประจาํกลุ่ม  

๑๕.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.       สรุปการอบรมและมอบทุนโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

 โดย อาจารย ์ดร.อมรวชิช ์นาครทรรพ ผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ

๑๕.๓๐ น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่๑) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่๒) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 
 
 
 
 
 
 



๑๐๐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๗ ส่ือสารสอนออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๑ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๑ 

 เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบักระบวนการเรยีนรูใ้นรปูแบบใหมท่ีผ่า่นกระบวนการผลติสือ่สารคดหีรอืการ

เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์โดยไดนํ้าเสนอผลงานของกลุ่มยวุวจิยัทีผ่า่นประสบการณ์ผลติสือ่สารคดทีางวฒันธรรมใน

จงัหวดันํารอ่งของพืน้ทีภ่าคเหนือและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 

  

 

  

 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๑ 

 

 

 

 



๑๐๒ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๒ 

เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบัความรูเ้บือ้งตน้ของกระบวนการถ่ายทาํสารคดโีดยเฉพาะลกัษณะการ

ถ่ายภาพในรปูแบบต่างๆ อาท ิภาพขนาดกวา้งมาก ภาพขนาดกลาง ภาพระยะใกล ้

 

 

 

  

 



๑๐๓ 
 

 

 
 

 
 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๓ 

เน้ือหานําเสนอเกี่ยวกบัสิง่ที่ควรตระหนักในการถ่ายทําขณะลงพืน้ที่จรงิ อาท ิภาพบรรยากาศใน

พืน้ที ่กจิกรรมของคนในชุมชนทีส่ามารถถ่ายทอดเรื่องราวของวถิชีวีติ และเน้ือหายงันําเสนอเกีย่วกบัสมดุล

ของสทีี่มผีลต่อความรูส้กึของภาพ กฎของการถ่ายภาพ เช่น กฎสามส่วน การจดัเสน้ขอบฟ้าและเสน้นํา

สายตา และอื่นๆ  

 

 

 

 



๑๐๕ 
 

 

 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๓ 
 



 

 

 

 

ที ่RJ ๐๑๐๔/๒๕๕๕ 

 

๓๐ มกราคม ๒๕๕๕ 

 

เรือ่ง โครงการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดัชายแดนภาคใตแ้ละเครอืขา่ยในพืน้ทีภ่าคใต้

ดว้ยกระบวนการเรยีนรูผ้า่นสือ่สารคด ี: โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม 

เรยีน อธบิดกีรมสง่เสรมิวฒันธรรม 

สิง่ทีส่ง่มาดว้ย รายงานฉบบัสมบูรณ์ ของโครงการพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในจงัหวดัชายแดน

ภาคใต้และเครอืข่ายในพืน้ทีภ่าคใต้ดว้ยกระบวนการเรยีนรูผ้่านสื่อสารคด ี: โรงเรยีนทําหนัง

วฒันธรรม จาํนวน ๑๐ เล่ม 

  ซดี-ีรอมขอ้มลู ซดี-ีรอมหนังสารคดขีองยุววจิยั และซดี-ีรอมหนงัสารคดทีีเ่ขา้ร่วมประกวด

ในงานมหกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม จาํนวน ๒ ชุด 

 

 ตามทีก่รมส่งเสรมิวฒันธรรมไดใ้หทุ้นสนับสนุนในการดําเนินการวจิยัโครงการพฒันาศกัยภาพ

เด็กและเยาวชนในจงัหวดัชายแดนภาคใต้และเครอืข่ายในพื้นที่ภาคใต้ด้วยกระบวนการเรยีนรู้ผ่าน

สื่อสารคด ี: โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม ตามสญัญาที ่๑/๒๕๕๔ ลงวนัที ่๙ กุมภาพนัธ ์๒๕๕๔ ขณะน้ีได้

ดําเนินการวจิยัตามโครงการเสรจ็สิน้ตามแผนการดําเนินงานแลว้ จงึขอจดัส่งรายงานวจิยัฉบบัสมบูรณ์

และ ขอเบกิเงนิงวดที ่๓ เป็นจาํนวนเงนิ ๖๘๙,๗๐๐ .๐๐ บาท (หกแสนแปดหมื่นเกา้พนัเจด็รอ้ยบาทถว้น) 

ตามทีไ่ดร้บัอนุมตัโิครงการ 

 

  จงึเรยีนมาเพือ่พจิารณาและโปรดอนุมตัดิว้ย  จกัขอบพระคุณยิง่ 

 

       ขอแสดงความนบัถอื 

 

 

 

                    (ดร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ) 

                  หวัหน้าโครงการ 
 



 

รายงานวจัิยฉบับสมบูรณ์ 

จดัทําโดย 

สถาบนัรามจิตติ 
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ทําไมตองทําหนังสารคดี 
 

 
ถาถามวาใครไมเคยดู “สารคดี” บาง คงมีคนยกมือเพียงคนเดียว คือคนที่ไม

รูวาที่เคยดูนั้นเรียกวาสารคดีเทานั้นเอง ภาพยนตรสารคดีเปนส่ิงที่เราพบเห็นผาน
ตาในโทรทัศนอยูบอยๆ ที่สารคดีเปนที่นิยมอยางแพรหลายนี้เพราะเปนส่ือที่นําเสนอ
ใหผูชมไดรับความรู ในรูปแบบที่นาสนใจ สามารถเลาผานภาพและเสียงใหผูชมรูสึก
เพลิดเพลิน สามารถนําสาระความรูที่หนาเปนปกที่แคคนอานเห็นก็สายหนามาโลด
แลนเปนภาพและเสียงบนหนาจอใหผูชมดูไดไมรูเบ่ือทั้งๆ ที่เนื้อหาปริมาณเทากัน 
ดังที่วาทกรรมอมตะไดกลาวไววา  

 
“““ภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคําภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคําภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคํา”””   

 
ในการผลิตสารคดีนั้นตองอาศัยการสืบคนและวิเคราะหขอมูลนําเสนอ

เรื่องราวอยางเปนขั้นเปนตอน จึงเปนทีน่าสนใจวาถานํากระบวนการทางสารคดีนี้มา
เปนเครื่องมือในการเรียนรูที่จะใชในการศึกษาเชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรมใน
โครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถิน่จะชวยเพิ่มพลังในการเรียนรูไดอยางดี และใน
ทายที่สุดของกระบวนการเรายังไดหนังสารคดีที่เปนผลงานจากการศึกษาและเลา
เรื่องในมุมมองของเด็กๆเองอกีดวย  

การผลิตภาพยนตรสารคดียังไมมีหลักสูตรทีต่ายตัว จึงสามารถปรับเปลี่ยน 
พลิกแพลงการนําเสนอไดหลากหลาย หนังสือเลมนี้ไมไดเปนตําราที่ถูกตองตายตัว 
แตเปนการนําเสนอใหเหน็หลกัและขั้นตอนในการทํางานในการผลิตภาพยนตร
สารคดีที่เก็บเก่ียวจากประสบการณทํางานในการผลิตภาพยนตรสารคดีที่ผานมา 
ผานการพูดคุย รวบรวมขอความรูจากบทความ หนังสือ และผูรูหลายๆทาน ซึง่จะ
เปนการผนวกกับขั้นตอนและระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อคนหาและ
ยอนรอยกลับไปสูอดีตเพื่อเขาใจในความเปนมาเปนไป เหน็ความสัมพันธที่เชื่อมโยง 
หลากหลาย อนัจะนําไปสูการสัมผัสที่ซาบซึ้งในความงดงาม ของประวัติศาสตร
เพื่อที่จะสรางเปนเสนทางในการกาวเดินไปสูอนาคต 
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เร่ืองนารูกอนสรางหนังสารคดี   
 

สารคดี คืออะไร? 
สารคดี คือการนําเอาขอมูลหรือขอเท็จจริงมานําเสนอในสัดสวนที่ลงตัว

ระหวางเนื้อหากับวิธีการนําเสนอไมใหนาเบื่อหรือขาดเนื้อหาเกินไป มีการต้ังคําถาม
ในประเด็นที่ดึงความสนใจและนําเสนออยางกลมกลืน เพือ่ใหคนเกิดความ “สนใจ” 
และติดตามอยาง “เพลิดเพลิน” 

สารคดีทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม คือการถายทอดใหเห็นความงาม 
...แลวความงามอยูตรงไหน? ความงามนั้นมี 2 แบบ คือจากรูปลักษณภายนอกที่
สัมผัสไดดวยตาคือ ลวดลาย สีสัน รูปราง เปนตัวตกแตง และความงามที่แฝงอยู
ภายในอันจะสัมผัสไดดวยจิตใจ เหมือนด่ังเจดียโบราณนอกจากมีลวดลายอันวิจิตร
งดงามแลว ศรัทธาของผูสราง จริยวัตรอนังดงามของศาสนิกชน ยังจะสรางใหเกิด
ความมหัศจรรยใจแกผูพบเหน็ไดยิ่งกวา ดังคํากลาวที่วา 

“ความมหัศจรรยของมนุษย นาสนใจกวาสถานที่เสมอ” 
สารคดีทางประวัติศาสตรนี้จะเปนการรวมความงามทั้งสองอยางเขาดวยกัน

เพื่อถายทอดความประทับใจ ความภาคภูมิใจ ความรูสึกหวงแหนตอส่ิงทีม่ีคุณคานี้
ใหแกคนอื่นตอๆ กันไป 

ในการสรางสารคดีที่สมบูรณนั้น จําเปนตองสราง “มิติ” ใหผูชมไดสัมผัส
ความงามครบทุกดาน ซึ่งสารคดีของเราตองมีมิติ 3 ดานคอื  

ดานกวาง  หมายถึงการเสนอเรื่องราวรอบดานหรือประเด็นสําคัญที่
ลอมรอบตัวขอมูลท่ีจะนําเสนอ 

ดานยาว หมายถึง การนําเสนอภาพที่ทําใหมองเหน็ความเปนมาที่ยาวไกล
จากอดีตสูปจจุบัน 

ดานลึก หมายถึงการนําเสนอเรื่องที่ลึกซึ้งลงไปในจิตวิญญาณของผูคนที่มี
ความผูกพันอยูกับส่ิงนั้นๆ ซึง่กอใหเกิดความรูสึกดานใดดานหนึ่ง  ซึง่หลกัคิดท้ัง 3 
ดานนี้ตองเกาะไปกับแกนเรือ่งอันหมายถึงขอคําถามหลัก หรอืประเด็นหลักของเรื่อง 
หรือหัวขอของงานวิจัย  
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สารคดีประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
สารคดีเชิงประวัติศาสตรนั้นสามารถพบเห็นไดบอยๆ ทางโทรทัศน 

โดยเฉพาะประวัติศาสตรชาติไทยนั้น(ที่เต็มไปดวยประวัติการรบกับพมา) นั้นมัก
ออกมาเปนสารคดีเรื่องใหญอลังการ แตการทําสารคดีนั้นไมไดจําเปนตองเปนเรื่อง
ใหญระดับชาติเสมอไป ประวัติศาสตรระดับทองถิ่นที่ใกลตัวกวาก็ยอมนํามาสรางเปน
สารคดีที่ดีได 

สารคดีทางประวัติศาสตรนั้นยังมีคียเวิรดอยูอีก 3 คํา นั่นคือ วถิีชีวิต 
ความสัมพันธ และความเปล่ียนแปลง สามคํานี้เรียกไดวาเปนแกนในการทํา
สารคดีประวัติศาสตรทองถิ่นเลยก็วาได  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การทําหนังสารคดีนั้นแนนอนวาจะไมสามารถเสร็จดวยตัวคนเดียวได การทํา

สารคดีจึงตองสรางทีมงานที่รูใจกันเหมือนชิ้นสวนตัวตอที่มารวมกันอยางลงตัว มี
การแบงบทบาทหนาที่ตามความสามารถขอลูกทีมแตละคน ตามนี้  

 
 

วิถีชีวิต 
มิติของการใชชีวิตประจําวัน พ้ืนเพ ส่ิงท่ี
ทําตอๆ กันมาจนกลายเปนเรื่องปกติ 
หรือจะเรียกวาเปนเอกลักษณเลยก็ได 

ความสัมพันธ 
มิติของความสัมพันธกับวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินนั้น ชี้ใหเห็น ความสําคัญ และ
ความผูกพันกับคนและชีวิตประจําวัน 

ความเปลี่ยนแปลง 
มิติของการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
เนนท่ีการหาเหตุปจจัยของการ

เปล่ียนแปลงในความสัมพันธนั้นนั้น 
และผลที่เกิดกับวิถีชีวิต 
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 ชางภาพ ผูเก็บภาพเหตุการณ สถานท่ี หรือ
การสัมภาษณบุคคล สรางสรรคมุมกลอง
พิสดารดึงดูดผูชม 

ผูลําดับภาพหรือทีมงานตัดตอ เปนผูลําดับ
เร่ืองราวดวยภาพที่บันทึกมา เชี่ยวชาญการ
ตัดตอใสเสียงเลือกฉากใหตัวสารคดี 

ผูบรรยายหรือพิธีกร นักพากยผูใชน้ําเสียง
ขับกลอมเรื่องราวใหผูชมเขาใจเนื้อหาของ
สารคดี 

ฝายขอมูล ถุงความรูของทีมท่ีจะชวยเรื่อง
การหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลทุกอยางท่ีจะ
ใชในการผลิตสารคดี 

ผูเขียนบทสารคดี เปนผูท่ีกําหนดการดําเนิน
เร่ืองราวของสารคดีจากขอมูลท่ีมี ซึ่งชวยใน
การวางแผนการถายทําและดําเนินขั้นตอน
การผลิต 
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อยางไรก็ตาม ในการทํางานจริงอาจมีการซอนบทบาทกันบางก็ไมเปนไร 
บางคนอาจเปนตากลองที่ดีไดพอๆ กับเปนนักพากย นักเจาะขอมูลตัวยงก็อาจจะ
เปนนักตัดตอมือฉมังไดเชนกนั การสุมหัวชวยกันหลายคนนั้นก็ไมผิดกติกา ทั้งนี้การ
แบงหนาที่กันก็เพื่อแบงเบาความเหนื่อยตามความถนัดของแตละคนนัน่เอง 

 
ในการทําสารคดีนั้น มีขอควรจําอยางหนึ่งวา “การต้ังคําถามที่ดีนั้น 

นาคนหามากวาเรื่องเลา” ซึ่งจะชวยใหสารคดีเปนมากกวาการ “เลาเรื่อง” แตจะ
เปนการ “เลาอารมณ” ใหประทับความรูสึกของคนดูอีกดวย ซึ่งถาจะใหเห็นภาพรวม
ของการทําสารคดีก็คงเหมือนดังที่กลอนบทนี้วาไว... 
 

 
 ของใจของใจของใจ (กําหนดปญหาการวิจัย) : ต้ังคําถามที่อยากรูและจะไปศึกษาเพื่อ

นําเสนอคําตอบสารคดี เม่ือไหร ทีไ่หน อยางไร กับใครบาง และทําไม  
 

 หมายคําตอบหมายคําตอบหมายคําตอบ (ต้ังสมมติฐาน) : กระบวนการวางแผน “โครงเรื่อง
สารคดี” เพื่อจะวางแผนเก็บขอมูลอะไร ใชเครื่องมือแบบไหน หาความรู
อยางไร จากใครบาง ซึ่งขั้นตอนนี้สําคัญมากในการทําสารคดี 
 

 สวบสวนสวบสวนสวบสวน (เกบ็ขอมูล) : กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล บันทึกภาพ 
เหตุการณ ตรวจสอบขอมูล เนนประสบการณที่ไดสัมผัสในพื้นทีแ่ละชุมชน 
และเรื่องราว เรื่องเลาความทรงจํา จนถงึหลกัฐานภาพถายรองรอยอดีตดวย 
 

 ครวญใครครวญใครครวญใคร(วิเคราะห) : วิเคราะห จําแนกและตัดตอขอมูล บันทึก ฉาก 
ตอน ภาพ เพือ่นําเสนอท้ังมติิกวาง ยาว ลึก ซึ่งตองอาศัยทักษะการ
คัดเลือก คัดกรอง เทคนิคการตัดตอ เพื่อประกอบภาพตางๆใหเปนสารคดี 
 

 ไขความจริงไขความจริงไขความจริง (สรุปและนําเสนอ) : นําเสนอผลการวิจัย เขียนเรื่องราว เลา
เรื่องดวยภาพหรือหนังสารคดี 
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การคิดเปนภาพ 
 

หากคนทําเองสารคดีคิดไมออกวาจะใหภาพออกมาเปนอยางไร ก็คงยากที่
จะถายทําใหสําเร็จได เพราะการนําเสนอหนังสารคดีนั้นส่ือความดวย “ภาษาภาพ” 
ใหคนดูเขาใจขอความโดยไมตองมีคําอธิบายดวยตัวอักษร หากสารคดีเต็มไปดวย
ตัวอักษรแลวก็คงไมตางกับฉายหนังสือเลมหนึ่งขึน้จอโทรทัศน ซึ่งคงไมดีตอผูชมที่
เบ่ือการอานหนังสือเปนแน  

ทีนี้ มาดูกันวาอยางไหนจึงเรยีกวาคิดเปนภาพ เชน ถาคําวา “อิสระ” ถูก
เปลงออกมา...เราจะนึกถึงภาพอะไร?...คิดสักสามวินาทีคอยอานตอ....ตอนนี้ถามี
ภาพ “นก” เขามาในหัวแลวละก็แสดงวาตอมการคิดเปนภาพเริ่มทํางานแลว ทั้งนี้ก็
แลวแตพลังจินตนาการและการเชื่อมโยงความหมายของแตละคนดวย เชน “ความ
กวางใหญ” อาจตีความไดถึง “ทะเล” หรอื “ทองฟา” ก็ไมแปลก 

ในสารคดีนั้นเราตองหาภาพมาสื่อใหคนดูเขาใจงายดูเห็นแลวรอง ออ ยังไง
ยังงั้น ดังเชนที ่คุณธีรภาพ โลหิตกุล นักผลิตสารคดีชั้นครูเคยเปรียบเทียบการคิด
เปนภาพ คือ  

“การนํานามธรรมมาสรางสรรคใหเกิดรปูธรรม ดั่งการเฟนหากอน
กรวดมาอธบิายพ้ืนพิภพ”  

นั่นคือการเลอืกหาตัวแทนที่มีพลังในการชวยอธิบายเนื้อหาที่ยากจะเลาหรือ
อธิบายไดหมด เหมือนเราหยบิกอนหนิขึ้นมาซักกอนแลวเราจะรูวาที่ตรงนั้นเปน
อะไร เปนทองนา น้ําตก หรอื ถนนลาดยาง  

เพื่อการคนควาเชิงสารคดีแลว นักสารคดีตองมองใหออกวาควรหยิบหิน
กอนใดจึงจะสามารถอธิบายเรื่องที่คนควาอยูได 
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เทคนิคสําหรบันักเขียนบทสารคดีและฝายขอมูล 
 
การวางเคาโครงเรื่อง และขั้นตอนการเขียนบทสารคดี 

นักเขียนบทสารคดีนั้นก็เหมือนกับหอบังคับการบิน เปนผูกําหนดทิศทางของ
สารคดี  งานสําคัญคือการวางแกนเรื่อง (Theme) กําหนดโครงเรือ่ง (Plot) เพื่อเปน
การวางเปาหมายและแนวทางในการผลิต ทัง้นี้ทั้งนัน้ ฝายขอมูลจะเขามามีบทบาท
สําคัญในการชวยผูเขียนบทสนับสนุนดานขอมูล ซึ่งอาจไดมาจาก 

1. ขอมูลหรอืเรื่องราวที่ทําการศึกษามา อาจไดจากขอมูลในหนังสือ การ
คนควา หรือการพบปะพูดคุยกับผูใหขอมูลที่การสัมภาษณในเรื่องราวที่เรา
ศึกษาวิจัย 

2. จากการเดินทางไปศึกษาสํารวจในพื้นที่จริง การพูดคุยกับแหลงขอมูลใน
ทองถิ่น 

3. จากการนําขอมูลท่ีศึกษามาแปรรูป พัฒนาแนวคิดใหมใหเกิดประเด็นที่
นาสนใจขึ้น  
ขอมูลท่ีไดจากการลงพื้นที่เก็บขอมูลเองนัน้ถือไดวาเปน ขอมูลมือหนึ่งขอมูลมือหนึ่งขอมูลมือหนึ่ง   

คือไดจากการพบเจอดวยตัวเอง ไดสัมผัสของจริง เปนขอมูลท่ีจะชวยใหสารคดีของ
เรานั้นมีพลัง สดใหม นาสนใจยิ่งขึ้น สวนขอมูลท่ีไดมาจากหนังสือหรือคําบอกเลา
ตอๆ กันมานั้นถือเปนขอมูลมือสองขอมูลมือสองขอมูลมือสอง  ที่ความสดใหมอาจจะไมดึงดูดเทา การลงพื้นที่
เพื่อเก็บขอมูลดวยตัวเองจึงจําเปนอยางยิ่งตอการทําสารคดี  

การกําหนดแกนเรื่องนอกจากจะชวยชี้ทิศทางในการผลิตตัวสารคดีแลวยัง
ชวยในการกําหนดแนวทางหรือรูปแบบของเรื่องที่จะนําเสนอดวย เชนสารคดีทาง
ประวัติศาสตรนั้นสามารถนําเสนอไดในรูปแบบการเลาเรื่องราวยอนรอย การเดินทาง
ทองเที่ยวผจญภัย หรือแมกระทั่งการผลิตสารคดีเชิงละครก็สามารถทําได 

 
ทีนี้ เม่ือเราไดแกนเรือ่งชัดเจนแลวก็เหมือนกับมีแสงจากประภาคารนําทาง

ไมใหหลง เรือก็จะเคล่ือนไปสูขั้นตอนการสรางเรื่องราวกนั  
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มาตรฐานเด็กไทยยอมจะคุนเคยกับการเขียนเรียงความในรูปแบบการเขยีน 
“คํานํา” “เนื้อเรื่อง” และ”สรุป” ตามลําดับ แตในการนําเสนอสารคดี กฎเกณฑ
เหลานี้มิอาจผูกมัดเราไวได บทสารคดีนั้นจะขึ้นตนดวยบทนําเพื่อปูความเขาใจแก
ผูชมเสียกอน หรือจะเริ่มดวยสวนสรุปเพื่อดึงความสนใจความตระหนักของคนดูก็ไม
เสียหาย หรือแมแตการนํามาดวยเนื้อหาที่นาสนใจที่สุดขึ้นมากอนก็ยังได หากจะ

เปรียบกับการนับเลข ๑ ๒ ๓ ๔ ๕๑ ๒ ๓ ๔ ๕๑ ๒ ๓ ๔ ๕  การนบัแบบสารคดีอาจนับเปน ๕ ๔ ๓ ๒ ๑๕ ๔ ๓ ๒ ๑๕ ๔ ๓ ๒ ๑  

หรือ ๓ ๔ ๕ ๒ ๑๓ ๔ ๕ ๒ ๑๓ ๔ ๕ ๒ ๑  ทั้งนี้ขึน้อยูกับความเหมาะและกลเม็ดทีเด็ดในการนําเสนอให
นาสนใจของนกัทําสารคดีเอง  

ใหสมมติวาเรามีเนื้อเรื่องสําคญัในการทําเปนบทสารดีอยู ๕ เรื่อง ใหเราลอง

เรียงลําดับเหตุ การณในหนังสารคดีของเราจาก ๑ ๑ ๑ ––– ๕ ๕ ๕ ดังตัวอยางเรื่อง 
“ประวัติศาสตรทองถ่ินชุมชนชาวไทใหญ”  

 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

ถาเรื่องราวของเยาวชน (๔) เปนตัวแกนของเรื่องเราอาจนาํมาขึ้นเปนตน
เรื่องได แตถาอาหารจานหลกัมาแตเริ่มท้ังหมดคนดูก็คงอิ่มกอนเปนแน จึงตองใช
การตักแบงเปนจานยอย เอาจานหลักแสนอรอยมาเรียกน้ําลายคนดูกอนเสียสวน

หนึ่ง จากนั้นกเ็รียกความอยากอาหารดวยเครื่องเคียง รายละเอียดปลีกยอย (๑) 
(๒) แลวคอยเสิรฟจานหลักท่ีรอคอย (๔) แลวตบทายดวยของหวาน (๓) (๕)    
ใหคนดูซึ้งจนรองไหไปกันเลยทีเดียว 

 
 

๑ ประวัติความเปนมาของชุมชนไทยใหญ 

๒ สภาพวิถีชีวติชมุชนไทใหญในปจจุบัน ๓ การฟนคืนประวัติศาสตรของชุมชน 

๔ กิจกรรมของเด็กและเยาวชน ๕ คําพูด ความคดิเห็น ความรูสึก 
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เม่ือจัดขอมูลเปนหัวขอไดแลวก็สามารถจัดคิวออกแสดงได ลําดับการออก
ฉากของแตละหัวขอนัน้เปนการโชวฝมือของนักเขียนบทเลยก็วาได เพราะแมกระทั่ง 
มุกตลกท่ีมีเรื่องเลาเดียวกัน เนื้อหาเดียวกัน ถาเลาผิดลําดับเพียงนิดเดียวความฮาก็

จะกลายเปนความ “แปก” ไปในบันดล 

ทีนี้ เราจะทําอยางไรไมใหสารคดีของเรา “แปก”?   ภูมิคุมกันที่ดีที่สุด
คือการเขาใจเนื้อหาอยางถองแทและเขาใจอารมณคนดู ซึง่อาจอาศัยหลักคิดใหญๆ 
ดังนี้ 
 

 ประโยคแรกตองดึงดูดประโยคแรกตองดึงดูดประโยคแรกตองดึงดูด ดุจหนุมบอกรักสาว หากไมมีวาทะอันโดนใจยอมมิ
อาจกุมใจสาวนอยไวได…สารคดีก็เชนกนั ถาอยากใหคนดูสนใจสารคดีของ
เราก็ตองเริ่มใหโดนใจ ใชวาทะเด็ด ภาพดี ดนตรีเดน เชื้อเชิญใหติดตาม
เนื้อหาที่จะนําเสนอ 
 

 มีความสอดคลองมีความสอดคลองมีความสอดคลอง เนื้อหาไมโดดขามไปขามมาจนผูชมดูแลวงง ดําเนิน
อยางลื่นไหลตอเนื่อง 

 
 สรุปไดกินใจสรุปไดกินใจสรุปไดกินใจ ส่ิงหนึ่งที่จะทําใหผูชมเขาใจสารคดีของเราอยางลึกซึ้ง คือการ

สรางความประทับใจใหผูชมจดจําเรื่องราวขอคิดท่ีเราฝากไวในหนังไดแม
หนังจะจบไปแลวก็ตาม 
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Professional Tips - นักเขียนบทสารคดี   
 

อะไรทําใหบทหนังดี ?  คําถามนี้คงหาคําตอบไดตามรานคาชั้นนําทั่วไป  แตบท
หนังที่ยอดเย่ียมไมธรรมดาแสดงออกถึงความเปน  “มืออาชีพ” นั้นจะเกดิขึ้นไดจาก
อะไรบาง? ขณะที่หนังดีมีอยูหลายเรื่องแตมีไมมากท่ีติดตาคนดูไปยาวนาน พึงระลึก
ไวเสมอวาบทหนังที่ดีไมใชเพียงแตนําองคประกอบตางๆมาจัดวางตามสูตรสําเร็จ 
แตคือการที่เราสรางมันดวยความรูสึกและความพยายามที่เหนือชัน้...ดังนี้ 
 

1. คิดใหลึก 
ความคิดท่ีคิดลึกมาก ตองคิดทบทวนซ้ําแลวซ้ําอีก กลาเปดทาง

ใหกับความคิดใหมๆ ทาทายความคิดเดิม เพื่อที่จะพบไอเดียท่ีเปยมดวย
แรงบนัดาลใจ ความสรางสรรค ใหคนดูตองอุทานเปนเสียงเดียวกันวา “มัน
ล้ําลึกจริงๆ” 
 

2. รูสึกใหมาก 
การสรางใหเกิดความรูสึกรวมของคนดู กลาทําสารคดีใหคนดู”อิน” 

กับสารคดีจนตองหัวเราะ รองไห หวาดกลัว เห็นใจ ซาบซึง้ไปกับเนื้อเรื่อง 
ยิ่งเขาถึงใจคนดูมากเทาไร ผูชมก็จะยิ่งจดจําไปนานเทานั้น 
 

3. ฝากแรงบนัดาลใจ 
การจะใหสารคดีไมจบลงเพียงแคส่ือบันเทงิที่มีสาระ ตองสามารถ

ปลุกใหคนดูตอยอดจากขอความท่ีเราสื่อไดดวย ถาสารคดีของเราทําใหเกิด
แรงบนัดาลใจ หรือจุดประกายความคิดใหผูคนเปลี่ยนแปลงตัวเองหรือ
สังคมใหดีได นั่นเทากับวาใจของเราสามารถสื่อผานสารคดีไปถึงใจของผูชม
ไดแลว 
 

4. ทาทายคนดู 
สารคดีไมเปนไดวางคนดูเปนผูรับเทานั้น แตตองทําใหคนดูมีสวน

รวมไปดวยกัน โดยกระตุนใหคนดูคิดตามติดแนนจนเขาถงึแกนของเรื่อง 
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5. รูคารายละเอียด 
ทุกส่ิงที่อยูในสารคดีนั้นมีประโยชนตอการส่ือสารกับคนดูเสมอ 

รายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ทั้งสีหนาทาทาง แมกระทั่งรอยยนบนหวางคิ้วลวน
มีสวนชวยใหคนดูสามารถสัมผัสถึงอารมณบรรยากาศของเรื่องไดเอง 
 

6. ละเมียดกับชีวิต 
นักเขียนบทสารคดีตองรูจักคนท่ีเรากําลังเขียนบทใหอยางดีเพราะ

ปลายปากกาของเราจะกําหนดบทบาทท่ีเขาจะโลดแลนในหนัง ดังนั้นเรา
ตองลองวางตัวเองเปนคนดูเพือ่ใหเขาใจท้ังสามฝายวา “คนในเรื่อง” อยาก
บอกอะไรกับ“คนดู” แลว “คนเขียนบท” จะวางองคประกอบอยางไรให 
“คนด”ู รูสึก ตรงกับท่ี “คนในเรื่อง” อยากใหรูสึก 

 
7. อยาคิดแทนคนอื่น 

ถึงแมเราจะศึกษาขอมูลทุกอยางเปนอยางดีแตเราไมใชคนที่อยู
รวมทุกเหตุการณ อยาลืมวาเราเห็นส่ิงตางๆ จากมุมมองของเราเองเทานัน้ 
ดังนั้น เพือ่ใหสารคดีของเราสมจริง นักเขียนบทตองแยกแยะออกวาส่ิงใด
เปน “ขอเท็จจริง’” และสิ่งใดเปน “ความคิดเห็น” หากเรานําความคิดเห็น
ของเราไปเปนขอเท็จจริงแลวเนื้อหาก็จะถูกบิดเบือนเอาได 
 

8. ยืนหยัดซื่อตรง 
สารคดีนั้นแสดงความจริงใหประจักษตอผูชม ดังนั้นนักเขียบทตอง

ยืนหยัดใหสารคดีของเราเปนตัวแทนเลาส่ิงที่เปนความจริงที่เกิดขึ้นอยาง
ตรงไปตรงมาเพราะความจริงนี่เองที่เปนหัวใจหลักของสารคดี 
 

9. ลุมหลงใหสุดใจ 
การจะทําสารคดีใหสําเร็จนั้น ตองอาศัยพลัง “บา” จากใจคนทํา เรา

อาจเคยเห็นตากลองลุยน้ําไปครึ่งตัวต่ืนแตไกยังไมขันเพื่อไปเก็บภาพ นัก
ตัดตอท่ีนั่งตัดภาพอยางไมรูเหน็ดเหนื่อย บทสารคดีที่ยอดเย่ียมก็มาจาก
ความเอาใจใสของนักเขียนบทเชนกัน ยิ่งเราหลงใหลในสารคดีเทาไรเราก็จะ
สนุกกับงานไดไมรูเหนื่อย  
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10. เรียบงายไมผดิ 
หนังบางเรื่องมแีนวคิดท่ีลึกล้ําแตคนดูงง สารคดีนั้นตองส่ือใหถึงใจ

คนดู ดังนัน้จะใหคนดูงงคงไมดีแน บางครั้งจะเห็นวาแคเลาเรื่องเรียบๆ
งายๆกลับสามารถนําคนดูเขาถึงแกนเรือ่งไดดีกวาเสียอีก สําหรับคนท่ีชอบ
ความโลดโผนก็ไมผิดเชนกัน แตอยาลืมวาที่สําคัญจริงๆ คือคนดูรูเรื่องเทา
นั้นเอง 
 

11. ติดตา ตรึงใจ 
สารคดีที่ดีมีคุณคาอยูเหนือกาลเวลา นักเขียนบทไมใชเพยีงเลา

เหตุการณที่เกิดขึ้น แตตองตีความใหลงลึกถึงแกน สรางการขับเคลื่อนของ
กลไกในใจผูชม ใหแมแตลูกหลานของเราในสิบปขางหนายังสามารถเขาใจ
ขอความท่ีเราสงตอได  

 
12. ไมมีคําวาคอย 

หากมัวแต “คอย” ก็จะไมไดลงมือทํา หลายคนคอยโอกาส คอย
เวลา คอยสาระพัดปจจัยท่ีจะทําสารคดี ลองเปลี่ยนใหม...หากมีคําวา “คอย” 
ใหลุกขึ้นแลวเดินออกไป “หากมีคนนําก็ยอมมีคนตาม” ถาเราเริ่ม ก็ยอมจะมี
คนรวมทางดวย เพียงเราเชื่อม่ันในความสามารถของตน ไมคอยโอกาส แต
แสวงหาโอกาส หากมีปญหา อยาคอยใหมันผานไป ใหลงมอืแก นักสารคดี
นั้นจะไมอยูนิง่ ตองกระตือรือรนไดตลอดเวลาสารคดีก็จะมีชีวิตชีวาตามไป
ดวย 
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รูปแบบการเขียนบทสารคดี  
 

มาถึงตอนนี้ เราก็เตรียมโครงบทสารคดีเรียบรอย แตสารคดีที่มีเพียงโครงก็
เหมือนกับปลาทูที่มีแตกาง ขัน้ตอนตอไปนี้เราจะเติมเต็มเนื้อ(หา) ใหปลาทูตัวนี้อวน
ทวนพรอมรับประทานกัน  การเติมใหโครงนี้สมบูรณนั้นรวมไวดวยการเขียน
รายละเอียด ทั้งบทพูด ลําดับภาพ และเสียงประกอบ ด่ังขงเบงมิเคยออกรบโดยไม
วางแผน การทําสารคดีโดยวางแผนไวกอนจะชวยใหเพื่อนรวมงานคนอืน่ๆ ทํางาน
งายเปนไปตามลําดับท่ีวางแผนไวไมออกนอกลูนอกทาง อันจะเปนภาระหนักใน
ภายหลัง ซึ่งส่ิงที่ควรมีในบทสารคดีมีดังนี้ 
 
 ตัวบอกเวลา – บอกลําดับภาพวาภาพไหนมากอน ระยะเวลากี่วินาที กี่นาที 

 

คําบรยายภาพ  -  บอกรายละเอียดของภาพและรายละเอียดมุมกลองวาจะมี 

ภาพอะไรบาง เชน แพนภาพคุณยายกําลังเดินเขามาจาก 

ในครัว จากนั้นซูมอินไปทีห่นาคุณยาย 

 
 ภาพตัวอยาง   -  ตัวอยางภาพตามคําบรรยาย ตัดมาแคภาพท่ีเห็นแลวเขาใจบท 

บรรยายก็พอ (ถามีจะดีมาก) 
     
บทพากย –  ตอนท่ีภาพนี้กําลังขึ้น คนพากยจะพูดวาอะไรบาง ถาเปนคนใน

ภาพพูดเองก็บอกไววาเขาพูดเกี่ยวกับอะไรบาง 
 
รายละเอียดปลีกยอย –  ดนตรีประกอบ บอกเพลงอะไร อารมณเพลงเปนแบบไหน  

ขึ้นชื่อแนะนําตัวคน แนะนําสถานท่ีแบบไหน  
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ตัวอยางบทสารคดี 

 
บทสารคดีที่ยอดเย่ียมนั้น เพยีงอานแลวหลบัตาก็แทบจะห็นภาพสารคดี

ลอยขึ้นมาเปนฉากๆ อยางไรก็ตาม จะใชรูปแบบตามตัวอยางหรือจะเขียนตามที่เรา
ถนัดก็ได ส่ิงสําคัญคือตองใหเพื่อนรวมทีมดูแลวเขาใจ อานแลวสามารถเห็นภาพ ให
ลูกทีมรูวาตองเตรียมอะไรบาง ตองใชอะไรบาง ยิ่งวางแผนละเอียดก็ยิ่งทํางานงาย
และคลองตัว เพราะจะไมตกหลนส่ิงที่ขาดไป การทําสารคดีก็จะสนุกยิ่งขึ้น 

 
ประโยชนอีกอยางหนึ่งของการทําบทสารคดีละเอียดๆ คือสามารถวาง

ตารางแผนการถายทําไดเปนลําดับๆ รูวาจะเก็บภาพไหนกอน จะสัมภาษณใครกอน 
เชน นัดเก็บขอมูลกับผูใหญบานตอนเชา เสร็จแลวก็เท่ียงพอดีจะไดเก็บภาพพระ
อาทิตยตรงหัวตอไดเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาทีท่ี ภาพตัวอยาง รายละเอียด 
คําบรรยายภาพคําบรรยายภาพคําบรรยายภาพ    
ทิลทดาวนชาๆ แลวซูมเขาไปท่ีสีหนาของเด็ก ที่กําลังน่ังครุนคิด จับ
สีหนาจริงจังจดจอกับหนากระดาษ 

บทบทบทพากยพากยพากย    
นักเรียนกําลังจดจอกับการเขียนสคริปตหนังสารคดี แมจะหัวไมคอย
แลนแตก็ตั้งใจไมยอทอ.... 

 
0.00 – 0.30 

 
 

รายละเอียดปลีกยอยรายละเอียดปลีกยอยรายละเอียดปลีกยอย    
เพลง – ดนตรีเบาๆ ชาๆ 
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เทคนิคการถายทํา : รูจักกลอง มุมมอง เทคนิค - สาํหรับตากลอง 

 
ภาพยนตรเปนการส่ือความหมายดวย “ภาษาภาพ” และ “ภาษา

เสียง” รวมกันหัวใจของ “ศิลปะภาพยนตร” จึงตองใช  
“ภาพตองเปนตัวนําและมีเสียงเปนตัวสนับสนุน” 

ดวยเหตุนี้ “ภาพ” ตองสามารถสื่อความหมายไดดวยตนเองเสียกอน 
“เสียงประกอบ” จึงจะมีบทบาทเปนตัวชวยเสริมใหการส่ือความหมายดวยภาพ
สมบูรณขึ้น 

สําหรับตากลองแลว การมองใหออกวาภาพใดควรถายนั้นจะชวยใหไดภาพ
ที่ใชงานไดโดยไมเปลืองมวนเทปและประหยัดแรงคนตัดตอ การฝกฝนของตากลอง
จึงตองเริ่มท่ีการส่ือภาษาดวยภาพใหเชี่ยวชาญ ซึ่งตองการเทคนิค ทักษะ และการ
ฝกฝนอยางสม่ําเสมอ 

 
การส่ือความหมายดวย “ภาษาของภาพ” 
 

คนทั่วโลกมีหลายรอยภาษา แตเราก็สามารถดูสารคดีของ National 
Geographic ไดรูเรื่องแมไมมคีําบรรยายไทย ทั้งนี้ก็เพราะการส่ือความดวยภาพนั้น
เปนหนึ่งเดียว ดังนั้นเราจึงสามารถส่ือความหมายผานความงามของภาพไดดุจโคลง
กวีอันไพเราะที่สามารถซาบซึ้งไดโดยคนท้ังโลก ซึ่งการจะไปใหถึงขั้นนัน้ไดก็ตอง
เริ่มจากการเลนภาพพื้นฐานกันกอน ดังตอไปนี้ 

 
 

1. การตอเนื่องของภาพ  (Pictorial Continuity)  
การตอเนื่องของภาพ ชวยใหผูชมเขาใจลําดับของเหตุการณของเรื่องราว 

เปรียบเหมือนไวยากรณหลักของภาษาภาพ เพราะถาภาพเดินผิดลําดับก็จะทําให
ผูชมเกิดการสับสน เขาใจคลาดเคล่ือนไปจากจุดที่ตองการ 

การเขาใจวิธีการตอเนื่องของภาพ ตองเขาใจหลักการ 2 ขอเสียกอน คือ  
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1.1 Scene Sizes คือ ขนาดของภาพ ตองมีขนาดลดหล่ันกันไป คือ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extreme Long Shot 
 ภาพระยะไกลมาก ลักษณะภาพมีมุมรับภาพ
กวางมาก เห็นเหตุการณอยูลิบๆ ครอบคลุมแต
ไดรายละเอียดนอยมาก เชน ภาพ ทิวทัศน
ตางๆ 

Long Shot  (LS) 
ภาพระยะไกลเปนการถายภาพในระยะไกลแต
ไมเทากับแบบแรก พอจะเลาเรื่องราวเพื่อให
ผูชมไดทราบรายละเอียดที่ปรากฏอยูในฉากได 
เชน ภาพเหตุการณที่ส่ีแยก 

Medium Shot (MS) 
ภาพระยะปานกลาง เห็นเหตุการณแคบเขา
มา เชน ในหองเรียน 

Close up Shot (CU)  
ภาพระยะใกล เปนการเนนส่ิงที่ถายใหผูชม
ไดเห็นรายละเอียดอยางชัดเจน เชน การถาย
สัมภาษณ 

Extra Close Up  
ภาพระยะใกลมาก จนเห็นสีหนาแววตา รูขมุ
ขนชัดเจน  
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1.2 Screen  Direction  and  Continuity  Line  Screen  Direction  คือ การ
รักษาทิศทางของเปาหมายในภาพเอาไวใหเปนทิศทางเดิมไมวาจะเปลี่ยนมุมกลอง
หรือขนาดของภาพไปอยางไรก็ตาม Continuity  Line  คือ  เสนสมมุติที่ลากผานเพื่อ
จํากัดบริเวณที่จะต้ังกลองสําหรับถายมุมตาง ๆ  ไมใหเกินเสน Continuity  Line ที่
วางไว หรือไมเกินกวา 180 องศา 
‐ การเชื่อมตอตําแหนงของตัวแสดงภายในฉาก (Matching The Position)  
‐ การเชื่อมตอทิศทางการเคล่ือนไหวของตัวแสดง (Matching the Movement) 
‐ การเชื่อมตอทิศทางการมองของตัวแสดง (Matching the look) 

 
2. การเคลื่อนไหวของกลองและเลนส  (Camera and Lens Movement)  
 การเคล่ือนไหวนี้สัมพันธกับสองส่ิงคือ Subject หรอืเปาหมายท่ีตองการถาย กับ
ตัวกลอง ซึ่งจะเกิดขึ้น 2 ลักษณะ คือ 
 

1. Subject Movement คือ กลองอยูกับท่ี แต Subject เคลื่อนไหว  
2. Camera Movement คือ Subject อยูกับท่ี แลวกลองเคล่ือนไหว หรือ
กลองเคล่ือนไปตาม Subject   ที่กําลังเคล่ือนไหว 
 
การกําหนดการเคล่ือนไหวที่เกิดจากการทํางานของกลองถายโทรทัศน นับ

ไดวาเปนการ เปลี่ยนแปลงตําแหนงของกลองไปพรอมกับการบันทึกภาพ และจะมี
ผลทําใหภาพเปล่ียนแปลงลักษณะภาพ รูปแบบ และเนื้อหาของการนําเสนอภาพไป
ดวย 

 
การเคลื่อนไหวของกลอง 
 

ทุกภาษามีการเสริมความสวยงามดวยโคลงกลอน ภาษาภาพก็เชนกันจะ
เกิดความงามไดก็ตองอาศัยการเคลื่อนไหว ใหผูชมเกิดบทบาทรวมที่สมจริง โดยมี
หลักการข้ันพืน้ฐานที่นํามาใชในการถายภาพ 3 ประการ คือ  
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1.) การเคลื่อนไหวของกลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แพน (Pan) เปนวิธีการเคล่ือนที่กลอง
ถายในลักษณะการสายกลองเคลื่อนที่
ไปในแนวนอนหรือแนวราบ 

ทิลท   (Tilting) เปนการเคลือ่นไหว
กลองคลายกับการแพนแตเปนการ
แพนโดยวิธีการเคล่ือนกลองในแนวดิ่ง 

ดอลลี่ (Dolly) เปนวิธีการเคล่ือนไหว
กลองในรูปแบบการต้ังอยูบนพาหนะที่
มีลอซึ่งเคล่ือนไปมาบนพื้น หรือเลื่อน
ไปตามรางใหภาพเคล่ือนไหวอยางลื่น
ไหล 

แทร็คกิ้ง  (Tracking) เปนการ
เคลื่อนไหวของกลองในทิศทางคลาย
ส่ิงที่ถาย ใหภาพเคล่ือนไหวเหมือน
เคลื่อนที่ไปดวยกัน 

เครนช็อต (Crane  Shot)  คือการนํา
กลองขึ้นติดต้ังบนท่ีสูง และเคลื่อนท่ี
จากมุมตํ่าไปมุมสูงมากๆ  หรอืเปลี่ยน
ระยะจากความสูงมากใหตํ่าลงมา 
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2.) การเคลื่อนไหวของเลนส  
  เปนการบันทกึภาพโดยไมตองเคลื่อนไหวกลองหรือเปลี่ยนตําแหนง
การตั้งกลอง แตใชการเปลีย่นแปลงขนาดของภาพอยางตอเน่ืองสรางการ
เคลื่อนไหวขึน้ในภาพ  

 
• ZZZoooooommm      iiinnn คือ  การดึงภาพจากไกลเขามาใกล ผูชมจะรูสึกวาส่ิงที่

ถายถูกดึงเขามาใกลตวั 
 
 
 
 
 

• ZZZoooooommm      ooouuuttt คือ  การถอยภาพจากไกลออกไปเปนภาพไกล จะรูสกึ
วาส่ิงที่ถายถกูดึงออกไกลตัว 

 
 
 
 
 

• SSShhhiiifffttt       FFFooocccuuusss  คือ  การสรางความเคลื่อนไหวดวยการเปลี่ยน
ตําแหนงความชัดของภาพ  
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3.) ระดับมุมกลอง 
การกําหนดมุมกลองเพื่อการถายภาพจะมีผลตออารมณความรูสึกของผูชม

ตางกันไป ดังนี้ 
 

มุมกลองในระดับสายตานก (Bird's eye view)  
 
 

 
 
 
 
 
 

มุมกลองระดบัสูง (High Angle)  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมกลองระดบัสายตา (Eye Level)  

  
 
 
 
 

 

ลักษณะ : ต้ังกลองในตําแหนงเหนือ 
ศีรษะของสิ่งที่ถาย  

ความรูสึกที่ให : ความรูสึกส้ินหวัง  
ชวยเหลือตัวเองไมได รวมทั้ง
ตกอยูภายใตอํานาจการ
ควบคุมของผูที่อยูเหนือกวา  

ลักษณะ : กลองจะอยูในระดับสูงกวา 
ส่ิงที่ถาย ภาพจึงกดลงมาทํา
ใหมองเหน็เหตุการณทั่วถึง  

ความรูสึกที่ให : ทําใหส่ิงที่ถายมองดู 
เล็กลง ทําใหรูสึกตํ่าตอย  

ลักษณะ : ต้ังกลองในระดับเดียวกัน 
กับสายตาของผูชม 

ความรูสึกที่ให : ทําใหผูชมรูสึก 
เหมือนอยูในเหตุการณตาง ๆ 
ดวยตนเอง 
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มุมกลองระดบัตํ่า (Low Angle)  
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Professional Tips – ตากลอง 
 
 ความแตกตางระหวางตากลองสมัครเลนกบัตากลองมืออาชีพนั้นก็
เหมือนกับนักเรียนคหกรรมกบัชางเย็บผามือเอกเย็บผากันเปอนดวยจักรเครื่อง
เดียวกัน ผาแบบเดียวกัน ทั้งสองคนอาจไดผากันเปอนมาใช แตระดับความ “เนี้ยบ” 
ของงานนี่ละ ทีเ่ปนตัวบอกความแตกตาง เชนเดียวกับตากลอง นอกจากจะตองมีมุม
กลองที่ส่ืออารมณไดชัดเจนแจมแจวและภาพที่คมชัดแลว ถาอยากไดภาพท่ี “เนี้ยบ” 
ระดับมืออาชีพ ยังมีเรื่องเล็กนอยที่ไมควรมองขามอีก ดังนี้ 
 

1. ในขณะถายภาพรักษากลองใหนิ่งเสมอเทาที่เราจะสามารถทําได  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะ : ต้ังกลองในระดับตํ่ากวาส่ิง 
ที่ถาย ภาพจะเงยกลองขึ้น  

ความรูสึกที่ให : จะใหความรูสึกวาส่ิง
 ที่ถายนั้นมีอํานาจ มีคา
 ยิ่งใหญนาเกรงขาม แสดงถึง
 ความสงางามและชัยชนะ 

 การรักษากลองใหนิ่งในขณะถายทําจะชวยใหผูชมมีความสบายตาระหวาง
รับชม การใชเทคนิคมุมกลองก็ตองระวังไมใหเกิดภาพที่รบกวนสายตาและ
ของเหลวในกกหู เพราะผูชมจะไมต้ังใจดูสารคดีที่ใหภาพเวียนหัวแนๆ  
ดังนั้นทุกครั้งทีท่ําการถายทําตองพก ขาต้ังกลอง (Tripot)  
ไวเสมอเพื่อใหไดภาพท่ีนิ่งท่ีสุด 

แตถาตองการสรางภาพท่ีใหอารมณต้ืนเตน เราใจ ตกใจ 
เหมือนอยูในสถานการณจริงดวยการถือกลองดวยมือแลวละก็ 
 สามารถ Create ไดตามความคิดสรางสรรคสวนตัว ทั้งนี้  
ระวังเพียงอยางเดียวคืออยาใหคนดูมึนเสียกอน 
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2. พึงรักษาแนวระนาบของภาพกับระดับเสนขอบฟา  
 บางครั้งเราจะเห็นวาถาพถายออกมาเอียงจนคนดูตองเอียงคอตาม เพื่อไมใหคน
ดูคอเคล็ดเราจึงตองยึดเสนระนาบเปนหลักใหคนดูคอต้ังฉากกับแกนโลกดสูารคดี
ของเราอยางสบายตาสบายใจ ที่พบอยูบอยๆ อีกขอหนึง่ คือการถายภาพคนใน
แนวตั้งพอเอามาขึ้นจอก็จะกลายเปนภาพนอนไป อยาลืมวา “กลองวิดโีอไมใช
กลองถายภาพนิ่ง”  ถาไมสามารถหามุมภาพสวยๆ ดวยแนวนอนไดก็อาจตองให
คนดูนอนขนานกับพื้นโลกรบัชมกันไป ทั้งนี้ถาเราตองการท่ีจะสรางสรรคมุมมองที่
แปลกใหมนาสนใจอันนี้ก็ไมวากัน 

3. รักษาชวงการบันทึกภาพในเวลาที่เหมาะสม 
การถายวิดีโอไมเหมือนภาพนิ่งเราตองกําหนดระยะเวลาในการบันทึกเหตุการณ

เพราะคนดูไมสามารถต้ังใจดูกับเรื่องเดิมนานๆ จนจบกอนรูสึกเบื่อได เราจึงตอง
รักษาเวลาแตละหัวขอใหกระชับไดใจความที่สุด เชน การนําเสนอพีธีกรรม ถาเรา
ถายต้ังแตตนจนจบแลวยัดลงไปในสารคดีของเราแลวละก็คงไมมีเวลาเหลือใหใส
เนื้อหาอยางอืน่แน การทําใหผูชมเขาใจรายละเอียดของเรื่องนัน้ไมจําเปนตองอาศัย
ภาพทุกขั้นตอน เราสามารถใสภาพข้ันตอนสําคัญ แลวใชคําบรรยายแทนสวนยิบ
ยอยได 
 

4. จัดองคประกอบภาพใหส่ือความหมายและสวยงาม  
 การจัดองคประกอบของภาพเปนเทคนิคสําคัญอยางหนึ่งของตากลองมืออาชีพ 
ซึ่งจะเปนตัวที่วัดความสวยงามของรูปที่ถายเลยก็วาได ซึ่งการจัดองคประกอบภาพ
นี้มีหลักการอยูดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 การถายสัมภาษณบุคคล ถา
ถายแบบหนาตรงคนดูอาจจะนึกวาเปน
รูปติดบัตรประชาชน หากถายมุม
ดานขางควรเวนดานหนาของบุคคลกับ
กรอบภาพตามที่สายตาของคนในภาพ
มองไป จะทําใหภาพดูไมอึดอัด สบายตา
คนดู 
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 การเปลี่ยนมุมกลองบางจะชวยดึงใหผูชมเหตุการณสนใจยิ่งขึ้น สามารถ
เห็นรายละเอียดของเหตุการณมากขึ้น เชน ขณะที่เราถายรูปการเดินขบวนแห ถา
เราถายมุมเดียวผูชมจะรับรูเพียงวาในขบวนแหมอีะไรบาง ขบวนเคลื่อนไปทางไหน 
แตจะไมรูเลยวา ในหมูคนที่มาดูนั้นกําลังหัวเราะชอบใจขบวนแหนั้นหากเราไมสลับ
ภาพไปใหชม 

การเปลี่ยนมุมกลองมีขอควรคํานึงอยูคือ ขนาดของเหตุการณตองไมใกลเคียงกัน
จนเกินไปจนดูแลวรูสึกวาภาพซ้ํากัน เชน ขณะที่กําลัง Close up ที่หนาเด็กนอยก็
ควรจะตอดวยภาพมุมกวาง หรือ Long shot แทน      

 
5. เทคนิคการถายภาพเพ่ือเลาเรื่องราว 

ที่สุดของการเลาเรื่องราวผานสารคดีคือการใชภาพส่ือความหมาย หลังจากที่เรา
คิดโครงเรื่องกนัจนหัวฟแูลวก็มาถึงปญหาท่ีวา ทําอยางไรภาพถึงจะ –ส่ือ- ไดตามท่ี
เราตองการ 

 
1. ถายใหส่ือถึง “สถานที”่ 

พูดถึงสถานท่ีก็ไมใชของเล็กๆแนนอน จึงตองใชการถายภาพมุมกวางเพื่อ
แสดงใหเห็นสถานท่ีเห็นโดยรอบ ซึ่งอาจผนวกเขากับเทคนิคการ Zoom out 
หรือการ Pan กลองเพื่อใหเหน็มุมมองและเหตุการณครบถวนยิ่งขี้น  การ 
ถายภาพแบบนี้สมควรใชขาต้ังกลองอยางยิ่ง 
  

2. ถายใหส่ือถึง “ใคร”   
การจะส่ือถึงใครคนหนึ่งสามารถส่ือไดหลายอยาง ถาตองการจะสื่อถึง
อารมณความรูสึก ก็ใช Zoom in ไปจอที่หนาของคนนัน้ เก็บรายละเอียด
จากสีหนา และแววตา(ซึ่งเปนหนาตางของดวงใจ)ที่เขาแสดงออกขณะนัน้ 
แตถาจะเก็บอิริยาบถการเคลื่อนไหว ก็ Zoom in เขาไปพอท่ีจะเห็นสวนที่
เคลื่อนไหว รูวาทําทาไหนอยู 
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3. ถายใหส่ือ “ชวงเวลา” 
แตละชวงเวลานั้นมีเอกลักษณของมันเองอยู เชน พระอาทิตยขึ้นกับพระ
อาทิตยตกมีภาพใกลเคียงกัน แตถาใสเสียงไกขันเขาไปดวยจะสามารถสื่อ
ไดทันทีวาเปนตอนเชา ภาพกลางคืน ถามืดไปหมดก็ไมสามารถบอกไดวา
เกิดอะไรขึ้น จงึตองมีดวงจันทรหรอืแสงไฟชวยสักหนอยก็ชัดเจนวา
กลางคืนทั้งนี้ภาพที่นํามาใสก็ควรจะสอดคลองกับเนื้อหาดวย เชน ถาย
สารคดีที่ดอยสุเทพก็ไมควรนาํภาพพระอาทิตยตกที่สุไหงโกลกมาใส 
 

4. ถายใหส่ือ “เหตุการณ อะไร อยางไร” 
การเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นตอเนื่องนานๆ ดังที่รูกันวาคนดูจะเบื่อทันทีถาไม
มีอะไรกระตุน การนําเสนอจุดสําคัญของเหตุการณอยางกระชับแตครบถวน
ดวยเนื้อหานั้นสามารถเกิดไดจากการคัดฉากสําคัญ การสลับภาพและการ
บรรยายเสริม 
 
เทคนิคนัน้ก็เหมือนกับกระปองสีน้ําที่จะละเลงลงพื้นผาท่ีเรยีกวาสารคดี การ

จะไดภาพท่ีสวยงามนั้นตองอาศัยการผสมสีที่ลงตัว การใชสีเยอะใชวาภาพจะสวย 
หากใสสีมากเกินไปภาพก็จะกลายเปนเลอะเทอะแทน เชนเดียวกับสารคดี ที่ไมใช
เพียงสักแตวาใชเทคนิคท่ีรูอยางไรจุดหมาย ตองเขาใจวาตอนไหนควรใชตอนไหนไม
ควรใชจึงจะไดภาพสารคดีที่มีคุณภาพระดับ “เนี้ยบ” 

ตากลองมืออาชีพคือผูที่เก็บรายละเอียดได “เนี้ยบ” กวาตากลองทั่วไป แต
ในหมูมืออาชีพคนท่ีแตกฉานในเทคนิค เขาใจคนดูอยางถองแท จึงจะนับเปนมือ
อาชีพในหมูมืออาชีพดวยกัน 
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เทคนิคสําหรบันักพากยเสียง 
 
นักพากยหนังสารคดีนั้น ไมใชนักรองเสียงทองที่กําลังจะเขาเวทีประกวด

หรือขึน้เวทีคอนเสิรต ดังนัน้ ส่ิงจําเปนสําหรับนักพากยหนงัสารคดีนั้นไมใชลูกคอเกา
ชั้น แตมีขอควรควรจําดังนี ้

 
1. การออกเสียง 

การพากยบทจะเปนไปตามสคริปที่นักเขียนบทใหมา จึงหมดปญหาเรื่อง
การลืมบท แตที่ตองระวังคือการออกเสียงใหชัดเจน ในฐานะเปนคนไทยก็ควรจะออก
เสียงภาษาไทยใหถูกตอง เชน เสียง –ร เสียง-ล ที่มักมีปญหา รวมทั้งบางชวงที่ตอง
ออกเสียงภาษาอังกฤษก็ควรออกเสียงใหตรงตามหลักเชนกัน ทั้งนี้รวมถงึการออก
เสียงชัดถอยชดัคํา ไมพูดเร็ว หรอืพูดชาจนคนดูงวง  

 
2. จังหวะและอารมณของเสียง 

การออกเสียงใหเขากับสถานการณก็เปนสวนเพิ่มสีสันใหสารคดีทางหนึ่ง ใน
ฉากที่ตองการเราอารมณคนดู เสียงของคนพากยนี้เองจะเปนส่ิงกระตุนความสนใจ
ของคนดู ซึ่งนกัพากยสามารถคุมโทนอารมณของคนดูไดอีกแรงหนึง่ 
 
3.คุณภาพของเสียง 

นอกจากจะอาศัยความชัดของคนพากยแลว ยังตองพึ่งอุปกรณและสถานที่
ที่เหมาะสมในการอัดเสียงดวย ควรใชไมโครโฟนอัดเสียงทุกครั้ง และควรบันทึกในท่ี
เงียบที่สุด ถาเปนหองอัดเสียงเลยจะดีมาก มิเชนนั้น อาจจะมีเสียงที่ไมพึงประสงค
แทรกเขามาทําใหคุณภาพเสียงลดลงได 

 
ความสําเร็จของนักพากยหนังสารคดีนั้นอยูทีผู่ชมไดรับขอมลูถูกตองชัดเจน 

ไมตกหลน ในทุกขอคํานึงนี้เพื่อวัตถุประสงคเดียวคือใหคนดูไดรับครบถวนเขาถึง
คุณคาของสารคดีของเราไดอยางแทจริง 
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เทคนิคสําหรบันักตัดตอ   
 
 ในที่สุดก็มาถึงขั้นตอนสุดทายกอนที่สารคดีจะคลอดออกมาเปนรางสมบูรณ  
นักสารคดีนักสารคดีทั้งหลายก็คงเหน็ดเหน่ือยกับงานภาคสนามมามากแลว ตอไปนี้
จะเปนงานในรมบาง (ถาเปดแอรจะยิ่งเย็นสบาย) แตงานนี้ก็เหนื่อยไมแพกันเลย
ทีเดียว สารคดีจะออกมาหนาตาหลอเหลาสวยงามแคไหนอยูที่ฝมือนักตัดตอแลว 
 
ส่ิงจําเปนสําหรับการตัดตอ 
 นักตัดตอท่ีไมมีเครื่องมือตัดตอก็เหมือนหมอผาตัดไมมีมีด กอนนักตัดตอจะ
เริ่มงานไดตองเตรียมทั้ง “อุปกรณ” และ “ใจ” ใหพรอมสรรพเสียกอน มาดูกันเลย
ดีกวาวาตองเตรียมอะไรกันบาง 
 1. เครื่องคอมพิวเตอร 
 สมัยนี้คอมพิวเตอรสามารถทําไดทุกอยาง แตใชวาคอมทุกเครื่องจะสามารถ
ตัดตอได เริ่มจากตรวจสอบสเปคเครื่องกนักอน คอมพิวเตอรที่ตัดตอไดนัน้ตองมี
สมรรถนะที่ “แรง” พอสมควร เพราะการตัดตอนั้นตองใชการประมวลผลที่ฉับไวและ
ตองตัดตอติดตอกันนาน จึงตองเช็คความพรอมเครือ่ง ไมใหการตัดตอเปนงานที่
หนักเกินตัวจนเครื่องเสียหาย ในปจจุบัน(พ.ศ. 2553) สเปคเครื่องทีแ่นะนําไมนาจะ
ตํ่ากวาCPU CeleronD 3xx 2.4@3.2GHz หรือ Pentium 3 ขึ้นไป RAM DDR400 
512MB การดจอ VGA 64MB ฮารดดิสก 80GB และ โปรแกรมสําหรับตัดตอ ซึ่ง 
สเปคท้ังส้ินทั้งมวลนี้ขึ้นอยูกบัตัวโปรแกรมที่ใชและคุณภาพของภาพที่ถายมาดวย 
 2. การดตัดตอ 
 การจะถายขอมูลจากกลองวีดีโอลงเครือ่งคอมพิวเตอรนั้นตองใชการด
สําหรับตอสายขอมูลเขาดวยกัน หรือ Firewire card แนนอนวาแผง Main Board 
ของเครือ่งตองรองรับเจาการดนี้ดวย 
 
 
 

 
 

 
สายขอมูล – ไมเหมือนสาย USB การด Firewire 
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โปรแกรมสําหรับตัดตอ 
 
 ในระบบปฏิบัติการหนาตาง (Windows) นั้นจะแถมโปรแกรมตัดตอขั้น
พื้นฐานมาดวยอยูแลว นัน่คือโปรแกรม Window Movie Maker ซึ่งสามารถใสลูกเลน
ไดบางและใชงานงาย(มาก)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สําหรับตัวโปรแกรมตัดตอนัน้นักตัดตอสามารถเลือกไดตามใจชอบ ตามแต
ความ “เหมาะมือ” และสเปคเครื่อง เพราะอยางไรซะ เทคนิคพื้นฐานในการตัดตอนั้น
สามารถทําไดทุกโปรแกรมอยูแลว ถาเราใชโปรแกรมที่เราถนัดและพอดีกับความแรง
เครื่องคอมพิวเตอร สามารถประมวลผลไดเร็ว ก็จะยิ่งดีตอเครื่อง ตอคน ตองานและ
ลดปญหาโลกรอนดวย 
 
  
  
 
 

ภาพตัวอยาง – โปรแกรม Movie Maker 

ภาพตัวอยาง – Final Cut Pro 
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 การจะใหผูชมดูสารคดีอยางไหลลื่นนัน้ก็ตองอาศัยการดําเนินเรือ่งที่ไหลลื่น 
ภาพแตละภาพที่เก็บไวเพื่อเตรียมที่จะตัดตอ ก็เหมือนกับชิ้นสวนจิ๊กซอวชิ้นเล็กๆ 
ของสารคดีที่รอเรานํามาตัดมาตอใหกลายเปน ภาพใหญที่สวยงาม 
 กอนจะเปนมือตัดตอชั้นเซียนไดนั้นตองเริ่มจากการเรียนรูเทคนิคพืน้ฐาน
ของการตัดตอเสียกอน  
เทคนิคตัดตอขั้นพ้ืนฐาน 
 กลุมที่ใหความรูสึกเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว 

• Cut  คือ  การนําภาพมาตอกันเพื่อแสดงความตอเนื่องของการกระทําต้ังแต
ตนจนจบ หรือใชตัดเม่ือตองการเปลี่ยนไปสูฉากอื่นในทันทีทันใด  

• Quick  cut คอื  การตัดภาพเร็ว  
• Flash cut คือ  การตัดภาพแวบสลับกับอีกภาพหนึ่งที่ใชยืนพื้น นิยมใชส่ือ

ความหมายถึงการคิดกลับไปสูอดีต  
 
 กลุมที่ใหความรูสึกเปลี่ยนแปลงชาๆ 

• Fade in  คือ  การเริ่มภาพจากมืดสนิทแลวคอยๆ สวางขึ้น  
• Fade out คือ  การท่ีภาพคอยๆ มืดลงจนกลายเปนภาพมืดสนิท  
• Dissolve คือ  การท่ีภาพหนึง่คอยๆ จางหายไป ในลักษณะที่ภาพใหม

กําลังซอน และคอยๆ ปรากฏชัดขึ้นมาแทนที่  
• Wipe คือ  การท่ีภาพเดิมถูกปาดออกไปดวยภาพใหมที่เขามาแทนที่  

 
กลุมที่ใชแสดงภาพหลายภาพ 

• Split Screen เปนการแบงจอภาพใหมีหลายสวน และมีภาพหลายภาพ
ปรากฏพรอมๆ กัน แตอยูตางจุดกัน เพื่อแสดงหลายเหตุการณพรอมกนั  

• Montage คือ  เทคนิคท่ีทําใหภาพหลายๆ ภาพ มีการเหล่ือมซอนทับกัน 
 
 การตัดตอนั้นเปนอีกวิธีหนึ่งในการควบคุมอารมณของสารคดี การใชการตัด
อยางรวดเร็วจะชวยบอกใหคนดูรูวาเนื้อหากําลังต่ืนเตน ในขณะที่การใชการเปลี่ยน
ฉากชาๆ ก็จะชวยใหคนดูรูสึกสบายตา ในโปรแกรมตัดตอสวนมากจะมีรูปแบบการ
เปลี่ยนฉาก (Transition) ใหอกีมากมายซึ่งก็แลวแตผูใชจะเลือกนํามาใชใหตรงกับ
เนื้อหาขณะนั้น 
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เสียงประกอบสําหรับหนังสารคดี 
 
 ดนตรีนั้นคอืชวิีต มีจังหวะคอยลิขิตใหชีวิตกาวไป...ตรงตามเพลงนั้นวา 
สารคดีที่ไมเสียงเพลงก็ราวกับสารคดีนั้นไรชีวิตก็มิปาน ในภาพยนตรที่เราประทับใจ
นั้น แมไมเหน็ภาพเพียงเสนาะเสียงดนตรีประกอบก็รูแลววาหนังเรื่องใด (อาจรูวา
ฉากไหนเลยดวยซ้ํา) สารคดีก็เชนกัน การใชเสียงดนตรีประกอบนั้น จะทําใหผูชม
เคลิบเคลิ้มไปกับสารคดีของเรา “อิน” ไปกับอารมณที่เราตองการ เปนการสราง
เอกลักษณใหจดจําสารคดีนี้ไปจนแกเฒาเลยทีเดียว 

อยางไรก็ตาม ดนตรีประกอบไมใชเสียงเพียงอยางเดียวที่อยูในสารคดี เรา
สามารถแยกเสียงที่ใชในหนังสารคดีไดถึง 3 ประเภท นักตัดตอชั้นเซียนตองจัดสรรท่ี
อยูใหเสียงทั้งสามประเภทนี้ใหลงตัวที่สุดเพื่อปองกันมิใหยทุธภพสารคดีตองปนปวน  
 

1. เสียงพูด (Dialogue) และ เสียงบรรยาย (Narration)  
คือเสียงที่ใชบอกเลาเนื้อหาของหนงั มักจะเปนเสียงพูดหรอืเสียงบรรยายซึ่ง
ตองเอาใจใสมากเปนพิเศษเพราะถาผูชมไมไดยินเนื้อหาที่เรานําเสนอแลว
สารคดีก็จบกัน การอัดเสียงบรรยายจึงตองเนนความชัดเจนของเสียงไป
จนถึงการพูดท่ีชัดถอยชัดคําของผูบรรยาย อปุกรณที่แนะนาํคือ 
Microphone บันทึกเสียง 

 
2. ดนตรีประกอบ  (Background Music)  

บางครั้งเพียงภาพกับเสียงก็ทําใหคนดูขนลกุไดเหมือนกับเวลาดูหนังผี แค
ฟงเสียงเพลงกร็ูแลววาผีจะออกมา(แลวก็ออกมาจริงๆ) พูดถึง Background 
ก็รูวามันตองอยูขางหลังสุด เหมือนการเลือกวิวถายภาพ เสียงนี้ก็เชนกัน 
เทียบกันแลวเสียงนี้ตองเปนเสียงที่เบาที่สุดเพื่อไมใหรบกวนเสียงบรรยาย
อันเปนสาระหลัก ความสําคัญของเสียงนีค้อื สามารถใชส่ืออารมณไดอยางดี 
เชน ตองการใหต่ืนเตน ก็จะใชดนตรีจังหวะเร็ว หรือใชดนตรีจังหวะชาเพื่อ
ผอนความรูสึก มักจะใชเพลงที่ไมมีเนื้อรอง เพราะไมทําใหสับสนกับเสียง
บรรยายในหนงั 
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3. เสียงประกอบ (Sound Effect)  
เสียงที่ปรากฏอยูในหนังที่เปนตัวประกอบกับภาพเหตุการณที่นําเสนอให
สมบูรณ เชน เสียงไกขัน นกรอง เสียงปดประตู ปอก ปอก ครืด... 

 
 ทั้งเสียงบรรยายและดนตรีประกอบตางก็มีสวนชวยใหผูชมจดจําภาพและ
เหตุการณควบคูกันไป การเลือกเสียงนั้นตองใหความสําคัญที่อารมณที่ผูชมควรรับรู 
มือตัดตอชั้นเซยีนนั้นตองเขาใจอารมณของเสียงดนตรีจนถงึแกน รูวาเพลงไหนเพลง
เศรา เพลงไหนเพลงต่ืนเตนโดยที่ไมตองอาศัยเนื้อรอง นกัตัดตอท่ีบรรลุถึงจุดสูงสุด
ของเสียงนั้นเพยีงไดยินเสียงเพลงก็สามารถเลือกภาพท่ีเหมาะกันได ทั้งนี้การจะได
พลังนั้นมาตองอาศัยการ “ฟง”ที่หลากหลาย และมีจินตนาการมากพอ 

 
 
Graphic 
 

นักตัดตอท่ีมีความรูดานโปรแกรมกราฟฟค เชน Flash หรือ Photoshop 
นั้นจะมีขอไดเปรียบเพิ่มขึ้นอกีขั้นหนึ่ง เพราะสามารถแทรกภาพนิ่ง ตัวอักษร หรือ
ลวดลายตางๆ ไมวาจะเปนการเพิ่มความสวยงามหรือชวยส่ือเนื้อหาก็ตาม ในสารคดี
ที่เนื้อหาดีภาพสวยเทากัน สารคดีที่มีลูกเลนเยอะกวายอมจะดึงดูดผูชมไดดีกวา  

อยางไรก็ตามการเพิ่มเติม Graphic ตางๆลงไปในตัวหนังนั้นอาจเปนการ
รบกวนภาพหรอืเนื้อหาของสารคดีไดเชนกนั การใส Graphic นั้นเปนเพยีงตัวชวย
เสริมเทานั้น นกัตัดตอชั้นเซียนยอมจะรูวาเพื่อใหสารคดีส่ือตรงเปาหมายท่ีสุดแลว
ควรใสหรือไมควรใสอยางไร 
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 การทําสารคดีนั้นตองใชกระบวนการทางความคิดอยูตลอดเวลาต้ังแตเริ่ม 
จนกระทั่งการขั้นตอนสุดทาย ถึงจะพูดถึงเทคนิคมาเสียท้ังเลมแลว แต “หัวใจ” ของ
การทํางานนั้นอยูที่กระบวนการระหวางทางจากจุดเริ่มตนถึงปลายทางผลลัพธเสีย
มากกวา คนที่ลองสัมผัสกับสารคดีแลวจะรูวาการทําสารคดีที่ดีนั้น อยูทีค่นทํา 
“สนุก” กับสารคดีนั้น สารคดีที่จะทําใหคนดูสนุกไดเริ่มจากทีมงานที่ทําสารคดีอยาง
สนุกสนาน ลงวาคนทําสนุกแลว ไมวาจะความคิดสรางสรรค แรงบันดาลใจ ความ 
“เนี้ยบ” นั้นก็จะพรั่งพรอูอกมาโดยไมรูตัว และเหนือส่ิงอื่นใดคือ นักสารคดี ก็จะมี
ความสุขกับการทําหนัง 
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อางอิง 
 

Sony Camcorder Hand Book 
“กวาจะเปนสารคดี” ธีรภาพ โลหิตกุล 
เอกสารประกอบคําบรรยาย วิชา การเขียนบทโดยนํามาจากบทความเรื่อง 
“หนัง” เขียนโดย สุรชัย ทิพย เพื่อลงพิมพในวารสารถายภาพชื่อ “ตากลอง camera 
man” ป ๒๕๒๘ 
จันทรฉาย เตมยิาคาร. การผลิตรายการโทรทัศน. ภาควิชาเทคโนโลยทีาง

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ,2523. 
ทิพวรรณ จันดาทอง .รายการทีวีดีๆ มีใหเด็กดู )แลว .(บทความนารู FCC Scoop 

[On-line serial]. 2547. แหลงที่มา: 
http://www.ffc.or.th/webboard_scoop/00090.html 

ปรียานาฏ หงษจินดา .การวิเคราะหรูปแบบและเน้ือหารายการสารคดีทาง
โทรทัศนเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอม.วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ,
2537.  

อรนุช เลิศจรรยารักษ. หลักการเขียนบทโทรทัศน. คณะวารสารศาสตรและ
ส่ือสารมวลชน .มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,2544. 
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