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บทคดัย่อ 

  สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี :  การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ

บริหารจดัการวฒันธรรม  :  กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย ์  ตาํบลลีเลด็   อาํเภอพนุพิน   

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  (The participation  study  of  community on cultural  administration  : cast  study,  

Manorah   performance   in  homestay   group  Tambon   Leeled,   Suratthani   Province )    อาจารยท่ี์ปรึกษา                                                                     

ผศ.ดร.ภสัวลี  นิติเกษตรสุนทร    จาํนวน  ๑๐๑   หนา้    

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  (๑) ศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการ 

มีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็  (๒)  เพื่อศึกษาและพฒันาแนวทางการนาํส่ือมโนราห์มาใชเ้พ่ือส่งเสริมการจดัการ

ท่องเท่ียวโฮมสเตย ์ กลุ่มตวัอยา่ง คือ  ผูน้าํชุมชน  ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ์ สมาชิก

กลุ่มชุมชนลีเลด็เท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ นกัท่องเท่ียว  ผูแ้ทนองคก์รภาครัฐ นกัแสดงมโนราห์  และประธานกลุ่ม 

อ่ืน ๆ ในชุมชนลีเลด็   การจดัเกบ็ขอ้มูลใชว้ิธีการสงัเกต  สมัภาษณ์   การวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ระบวนการระดม

ความคิดเห็นจากทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงเนน้กระบวนการวจิยัเชิงคุณภาพ  

ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

  ๑. รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็  คณะวิจยัไดล้ง 

พื้นท่ีศึกษาขอ้มูลจากเอกสารต่าง  ๆ  พร้อมกบัใชว้ิธีการสมัภาษณ์เชิงลึกจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งในชุมชนลีเลด็  และ 

พบวา่รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวของชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์เป็นความร่วมมือของชาวบา้นใน 

พ้ืนท่ี อาศยัชุมชนเป็นฐาน   และกระบวนการมีส่วนร่วม เน่ืองจากชุมชนมีทุนทางสังคมและทุนทางวฒันธรรม 

ท่ีเป็นศกัยภาพสาํคญัในการจดัการท่องเท่ียว โดยชุมชนไดจ้ดัทาํแผนแม่บท  โดยมีการวางแผนร่วมกนั 

ดาํเนินการร่วมกนั รับผลประโยชน์ร่วมกนั  และรับผดิชอบร่วมกนั โดยท่ีโครงการ   CHARM   ไดเ้ขา้มา

สนบัสนุนการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีการกาํหนดแผนงานโดยชุมชน  หลอมความคิดของบุคลากร 

แกนนาํในชุมชนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั มีการประชุมและกาํหนดกรอบแนวทางการพฒันา   ๕   แผน   

ซ่ึงประกอบดว้ยแผนจดัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  แผนส่งเสริมอาชีพคนในชุมชน   แผนพฒันาการ 

ท่องเท่ียวโดยชุมชน  แผนการกาํจดัขยะแบบบูรณาการ  และแผนการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของสภาท่ีปรึกษา 

ชุมชนมีการจดัการผลประโยชน์อยา่งเป็นธรรม   มีการคดัเลือกคณะกรรมการเพ่ือทาํหนา้ท่ีบริหารกลุ่ม   

ทุกคนแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี การตดัสินใจใชร้ะบบกลุ่ม    ซ่ึงมีคณะกรรมการดาํรงตาํแหน่งวาระ   

๑  ปี  ใชก้ารบริหารแบบแนวราบ การตดัสินใจใชก้รรมการกลุ่ม 

  ๒. สภาพปัญหาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของชุมชนลีเลด็ 

นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการสมัภาษณ์และสงัเกตกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งในชุมชน  เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูล 

ในเร่ืองของสภาพปัญหาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  พบวา่ มีปัญหาในเร่ืองของ 

ผูแ้สดงขาดความรู้ ความชาํนาญดา้นการแสดงมโนราห์  เน่ืองจากพ้ืนท่ีตาํบลลีเลด็ไม่มีคณะมโนราห์อยูใ่น 
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พื้นท่ี  ดงันั้นจึงไม่มีผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถดา้นการแสดงมโนราห์   ปัญหาดา้นความเช่ือของผูป้กครอง 

และญาติของผูแ้สดง ซ่ึงเช่ือว่าการแสดงมโนราห์เป็นการแสดงท่ีมีครู  ผูใ้ดจะแสดงตอ้งมีการครอบครู      

จึงทาํใหเ้ป็นอุปสรรคสาํคญัในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  ส่วนปัญหา 

ดา้นการสนบัสนุนของผูเ้ก่ียวขอ้ง  เห็นวา่การแสดงมโนราห์ไม่สามารถพฒันาไปสู่การแสดงอยา่งจริงจงัได ้ 

ไม่มีผูส้อน  ไม่มีชุดใส่ท่ีสวยงาม   ซ่ึงเม่ือเติบโตกจ็ะไปเรียนท่ีอ่ืนแลว้เลิกแสดงไปในท่ีสุด การฝึกหดัเป็น 

ช่วงเวลาสั้น ๆ  ไม่สามารถพฒันาสู่ความเป็นเลิศได ้ปัจจยัเหล่าน้ี จึงเป็นส่วนสาํคญัท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งไม่ไดใ้หก้าร

สนบัสนุนคณะเยาวชนท่ีแสดงมโนราห์ในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็อยา่งจริงจงั และปัญหาอีกอยา่งหน่ึงท่ีผูว้ิจยัไดพ้บ  

คือปัญหาในเร่ืองของงบประมาณในการจดัหาเคร่ืองแต่งกายใหผู้แ้สดงใชส้วมใส่ 

  ๓. การกาํหนดรูปแบบแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการ 

ท่องเท่ียวนั้น คณะวิจยัไดใ้ชก้ระบวนการระดมความคิดเห็นแบบกลุ่มยอ่ย  (Focus  group)ทั้งน้ีไดก้าํหนด 

แนวทางในการแกปั้ญหา  โดยทาํความเขา้ใจเร่ืองความเช่ือในเร่ืองการครอบครู  ใหแ้ก่พอ่แม่  ผูป้กครอง 

นกัเรียนไดรั้บทราบ เพื่อปรับเปล่ียนความเช่ือเหล่านั้น  จากนั้น  กาํหนดใหมี้การถ่ายทอดการรํามโนราห์ 

ท่ามาตรฐาน  ๑๒ ท่า โดยเชิญผูมี้ความรู้ ความสามารถในการนาํมาสอนใหแ้ก่ผูแ้สดง โดยการจดัหาชุด 

ฝึกซอ้มมโนราห์ท่ีสามารถสวมใส่เวลาฝึก ซ่ึงมีความสวยงามระดบัหน่ึงและใหผู้แ้สดงไดมี้โอกาสแสดงให ้

คณะนกัท่องเท่ียวท่ีมาพกัโฮมสเตยแ์ละในงานเทศกาลต่าง ๆ ในชุมชนใหป้ระชาชนไดรั้บชมตามโอกาส 

อนัควร 

  ๔. การพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว คณะวิจยัไดใ้ชว้ธีิการ

สมัภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้ง   พบวา่  แนวทางการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการท่องเท่ียวของชุมชน 

ลีเลด็ ท่ีสามารถดาํเนินการไดท้นัที คือ การสร้างความรู้และเพิ่มทกัษะพื้นฐานการแสดง ทั้งน้ีไดด้าํเนินการ 

จดัหาชุดสาํหรับซอ้ม  และใชใ้ส่ในการแสดงใหก้บันกัท่องเท่ียวไดช้ม  คณะวิจยัไดจ้ดัฝึกอบรมใหค้วามรู้ 

โดยถ่ายทอดการรํามโนราห์ใหแ้ก่เยาวชนผูท่ี้สนใจ และท่ีมีความสามารถในการรํามโนราห์อยูแ่ลว้  เพื่อให ้

มีความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน พฒันาคณะนกัแสดงใหเ้ป็นคณะมโนราห์เตม็รูปแบบ โดยมีลูกคู่มโนราห์ สามารถ 

เล่นสด    และร้องมโนราห์บทง่าย  โดยเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัการแสดงความยนิดีแก่ผูม้าเยอืนชมตาํบลลีเลด็   

เพื่อสร้างสีสนั และความต่ืนตาต่ืนใจ 

       ๕. การทาํงานแบบมีส่วนร่วมระหวา่งสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั  สภาวฒันธรรม  และ 

ชุมชนลีเลด็  คณะวิจยัไดใ้ชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย   ทั้งสภาวฒันธรรม  และชุมชน 

ทุกฝ่ายในทุกขั้นตอน ประกอบดว้ย  กระบวนการร่วมวางแผน โดยไดอ้าศยักระบวนการคิดและวางแผน 

ร่วมกนัของทุกฝ่าย  ทั้งตวัแทนของสภาวฒันธรรมจงัหวดั  และสภาวฒันธรรมอาํเภอ  องคก์รภาครัฐ   

กลุ่มผูน้าํชุมชน สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ ตลอดจนกลุ่มนกัแสดง  เพื่อร่วมกนัวางแผน 

ในการท่ีจะนาํการแสดงมโนราห์มาใชใ้นการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเล็ดเพื่อการ 

อนุรักษ ์ ส่งผลใหเ้กิดการยอมรับในกระบวนการ  และร่วมกนัดาํเนินการตามแผนท่ีกาํหนด  และกระบวน 

(ค) 



การร่วมกนัดาํเนินการ  โดยทุกฝ่ายไดร่้วมกนัใหก้ารสนบัสนุนการดาํเนินการตามแผนท่ีกาํหนด  ส่งผลให ้

การจดักิจกรรมตามแผนเป็นไปโดยไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย  ถึงแมว้า่การดาํเนินการในระยะท่ีผา่นมา 

จะดาํเนินการไดเ้พยีงส่วนหน่ึงของแผนท่ีกาํหนด  แต่ก่อใหเ้กิดความตระหนกัร่วมกนัท่ีจะร่วมกนัผลกัดนั 

ใหก้ารดาํเนินการพฒันาการแสดงมโนราห์ของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ เป็นไปตามแผนท่ี

กาํหนด  รวมทั้งการใชก้ระบวนการร่วมกนัรับผิดชอบ   จากการท่ีทุกฝ่ายไดร่้วมกนัวางแผนและร่วมกนั

ดาํเนินการตามแผนท่ีกาํหนด  ส่งผลใหค้ณะมโนราห์ท่ีทุกฝ่ายไดร่้วมกนัพฒันามีความพร้อมในการแสดงมากข้ึน   

มีความสามารถในการแสดงมากข้ึน  นอกจากนั้นแลว้ส่ิงสาํคญัท่ีสุดคือความตระหนกัท่ีจะตอ้งร่วมกนัผลกัดนั 

ใหลู้กหลานชาวตาํบลลีเลด็ไดสื้บทอดศิลปะการแสดงซ่ึงเป็นมรดกท่ีสาํคญัของบรรพชนใหสื้บทอดต่อไป 
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Abstract 

  Suratthani   Provincial   Culture   Office   :   Participation   study  of   community   on  

cultural   administration   :  case   study   of   Manorah    performance   in   homestry    group,   Tambon   

Leeled , Phun  Phin  District,  Suratthani  Province  Advisors : Asst. Dr. Phassawalee  Nitikasertsunthon    

amount    ๑๐๑   page 

 This   research   has   the  objectives to  (๑)  study  tourism   management  formation   

with Participation   process of  Leeled  Community (๒)  to  study  and develop   the   ways  of   taking    

Media  of   Manorah  to  use   to   promote   homestay    tourism  management.  The   sample   groups  are  

community  leaders,  the  chairman   of  Leeled  Community  group  for  tour   guide   for conservation, 

members  of  Leeled Community  group  for  tour  guide  for conservation, tourists, representatives  of    

public   organization, Manorah   actors and chairman  of  other  groups  in   Leeled  Community. Data  

collection  use   methods  of   observation,  interview, data   analysis,  using   opinion   mobilization   

proccss   from   every  relative  sectors  that   emphasise  qualitative    research   process.  

The  research  results  can   conclude  as   follow   : 

  ๑. Tourism management form with participation process  of Leeled Community,  

the researchers group go to the area to study  data  from various documents  including  using  deep  

interview method   from    related   people  in  Leeled   Community  and   found  that  tourism  management  form 

of  Tour – Guide Leeled  Community  for Conservation  is cooperative of villagers  in  are a depending  

on community as base and  participation process. Due  to the community  has  social  cost and cultural  

cost that is significient potential in tourism management  with  community   has made  model  plan   

by  cooperative  planning,  cooperative  operation, cooperative   benefit   and cooperative responsibility  

that Charm project support the tourism management   by   community. There is plan assignment by 

community, fusing the the same direction. There are  meeting   and assigning the frame of means of  

๕   plans development consisting of natural resource conservation management  plan, plan  of  career 

promotion in community, plant of tourism  development by  community,  plan of integrative west  

removal   and   plan of  strength   supplement  of  Community Advisory Council that has equitable  

interests management.  There is committee selection.  To  be  responsible  for  group  management. 

Everybody  can  fully  perform   the  opinion. The decision use group  system  that  have  committees  

possessing  position  for  one  year,  using  horizontal   management. The  decision use group committee. 
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  ๒. The problem  condition  of  using Manorah media to promote tourism management   

of Tour – Guide Community for Conservation.  The researcher  use interview  and  observation   

methods with related people in community providing data on the problem condition using Manorah media   

to  promote  for  tourism  management found that there  is  the problem about the actors  lacking of 

knowledge and  skill  on  Manorah performance due to  area of  Tambon   Leeled  has no  Manorah  

group  in  area, so  there  is  not  the  person  who  has knowledge   and  skill Manorah performance,  

problem  of  the belief  of  parents  and  relatives of actors that believe that Manorah performance is  

show having teacher.  Anyone  who  will  perform, it has to have teacher covering  so it make to be 

significient obstacle on  development of  taking  Manorah the  support of people  who are related to,  

seen that Manorah performance, have no instructors, have no beautiful  dress  that when they grow,  

they will study at the other and finally discontinue to show.  The practice is short time range, These  

factors  are  significient  part  that  related people do not promote  truly  the youth group showing Manorah  

in Tambon Leeled and another problem is on budget problem in  providing the dress for actors. 

  ๓. Form assignment of means in developing  of  taking Manorah  media using for 

Tourism  management  promotion, researchers  group  use  opinion  mobilization  process  as focus 

group, so it  is  assigned problem means  by  making understanding about teacher covering to parents, 

guardians of  students in  order to adjusting  those beliefs and then assigning Manorah transmission  

for 12 standard manners by inviting the experts on teaching  to actors with  beautiful practical suits  

of Manorah in one level for tourists group who stay in homestay  and various festivals in community. 

  ๔.The development  on  taking media  of  Manorah using  for  tourism promotion,  

the researchers group use  related  people  interview  method found that development  guideline for  

taking  media of  Manorah  using for  tourism  promotion  of  Leeled  Community that  can  operate 

immediately is knowledge creation and  increasing  basic  skill  of  performance, so we provide practical  

suits and wearing in performance for tourists. The researchers group  set  up  the training for knowledge  

with transmitting Manorah dancing to  interested youth  and  having  much  more  wealthiness  and  

developing the actors being full form of Manorah group  with having  Monorah chorus can perform live  

and  singing  easy  poem of Manorah with underlying the contents about the pleasure for visitors at  

Tambon Leeled for creating and amusing. 

  ๕. Participatory working between Provincial Culture Office, Council of Culture  

and LeeLed  Community, the researchers used Participation Process of all  relative  Persons both  

Council of Culture and all parts in every step that consist of Co-planning process with depending 

(ฉ) 



 on  the  process of  co-thinking  and  planning of all  parts, namely the representative of Council  of  

Provincial Culture and Council of Distric Culture, public organization, groups of Community leader,  

members of LeeLed community group guide for conservation including The sctors group in order to  

plan for Menorah performance using to promote tourism preparation of LeeLed community group for 

conservation and resulting for acceptance in the process and  co-operation as fixed plan and make  

activities preparation as plan being co-operated from all parts. Although the operation before it will  

operate partly of fixed plan  but  generate  the  recognition altogether pushing Menorah performance  

being  as  the fixed plan including using participation process. Thus, all parts that co-operate to plan  

and co-operating as fixed plan, it will result for more readiness, having more ability in performance. 

Besides  that, the most important thing is  the awareness that  will have to co-operate to push for the 

children  of  Tambon  LeeLed  taking over performance  arts that  have  been significant heritage of  

ancestors for maintenance next.          
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บทที ่ ๑   

บทนํา 

ความสําคญัของปัญหา 

 การพฒันาประเทศไทยในระยะท่ีผ่านมา   มุ่งเนน้การสร้างอตัราการเจริญเติบโต 

ทางเศรษฐกิจเป็นหลกัโดยขาดความตระหนกัถึงขอ้จาํกดัทางทรัพยากรธรรมชาติ  และผลกระทบ 

ทางลบต่อคน  สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม   ความสาํเร็จในการพฒันาจึงถูกจาํกดัอยูแ่ค่การทาํใหป้ระชาชน 

มีรายไดเ้พิ่มสูงข้ึน ไดรั้บบริการพื้นฐานทัว่ถึงมากข้ึน  ประชาชนมีอายุยืนยาวข้ึนเน่ืองจากการ 

บริการทางสาธารณสุขทัว่ถึงมากข้ึน    การใชชี้วิตมีความสะดวกมากข้ึน  การรับรู้ข่าวสารรวดเร็ว 

และกวา้งขวางไร้ขีดจาํกดัตามกระแสโลกาภิวตัน์  ส่งผลใหมี้การหลัง่ไหลของวฒันธรรมต่างชาติ 

เขา้ครอบงาํความเป็นไทยท่ีถ่ายทอดและแอบแฝงไวใ้นตวัของอนุชน    การไดม้าซ่ึงความสะดวกสบาย 

ต่าง ๆ  มีเงินเป็นปัจจยัสาํคญัในการไดม้าซ่ึงส่ิงท่ีตอ้งการส่งผลใหส้งัคมไทยตอ้งตกอยูใ่ตก้ระแส 

วตัถุนิยม  และบริโภคนิยม  ซ่ึงเป็นกระแสสังคมแบบชาวตะวนัตก  กระแสการพฒันาดงักล่าว 

ไดน้าํมาซ่ึงปัญหาสงัคมและส่ิงแวดลอ้มมากมาย ไม่วา่ปัญหาอาชญากรรม  ยาเสพติด  ความขดัแยง้ 

แยง่ชิงของคนในสงัคม  ความเหล่ือมลํ้าของคนในสงัคม   ความไม่เพียงพอของทรัพยากรธรรมชาติ 

เพื่อตอบสนองความตอ้งการของคนในสงัคม   และปัญหาอ่ืน ๆ  อีกมากมาย  พร้อมกบัการล่มสลาย 

ของสังคมเครือญาติแบบสังคมไทยดั้งเดิม   ส่ิงท่ีสูญเสียไปกบัการพฒันาสังคมไทย  มีอยู่หลาย 

ประการดว้ยกนั  ไม่วา่การหลงลืมทอดท้ิงภูมิปัญญา  และวฒันธรรมอนัดีงามของชาติ  (สาํนกังาน 

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. ๒๕๕๖ : ๔)   วิถีชีวิตท่ีเรียบง่ายแบบสังคมเครือญาติ  ท่ีเป็น 

ปัจจยัสาํคญัท่ีส่งเสริมให้เกิดความสงบสุขของสังคมได้ตลอดมา   ปัญหาเหล่าน้ีไดข้ยายไป 

ทัว่ทุกแห่งหนของสงัคมไทย  มิไดจ้าํกดัอยูแ่ค่สงัคมเมืองเท่านั้น  แต่ไดแ้พร่ขยายไปในทุกชุมชน 

ของสงัคมไทย 

 ตาํบลลีเลด็   เป็นตาํบลหน่ึงของอาํเภอพนุพิน  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  มีพื้นท่ีทั้งหมด 

ประมาณ  ๑๓,๐๐๐  ไร่  แบ่งเขตการปกครองเป็น   ๘  หมู่บา้น  มีประชากรประมาณ   ๔,๒๕๐   คน   

ลกัษณะพื้นท่ีของตาํบลลีเลด็เป็นท่ีราบลุ่มตํ่าติดทะเลบริเวณอ่าวบา้นดอน มีลาํคลอง  และลาํบางสาย 

เลก็นอ้ยไหลผา่นพื้นท่ีของตาํบลลีเลด็อยูม่ากมาย โดยเฉพาะคลองพุนพิน  ส่งผลใหพ้ื้นท่ีมีความ 

อุดมสมบูรณ์สูง  เน่ืองจากมีการไหลของตะกอนดินจากพื้นท่ีสูงมาสะสมบริเวณปากอ่าว และมีนํ้า 

ในลาํคลอง  และลาํบางต่าง ๆ  ไหลตลอดปี  ส่งผลใหมี้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์  ทั้งป่าชายเลน 

ทรัพยากรสตัวน์ํ้ า  ประชาชนในพื้นท่ีโดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตร  เช่น  สวนมะพร้าว   

สวนผลไม ้ ปาลม์นํ้ามนั  เล้ียงสตัว ์  เช่น ฟาร์มกุง้   เป็ดไข่  และอาชีพการประมงชายฝ่ัง    การตั้ง 

บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัของประชาชนในพื้นท่ีจะอยูบ่ริเวณริมคลอง  ทั้งท่ีเป็นแม่นํ้าขนาดใหญ่จนถึง 
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ริมลาํบางเลก็ ๆ   มีการตั้งถ่ินฐานท่ีอยูอ่าศยักนัมาหลายชัว่อายคุน ประชากรใชชี้วิตอยา่งพอเพยีงแบบ

ชนบทโดยทัว่ไปอยา่งมีความสุข     

 กระแสการพฒันาดา้นเศรษฐกิจ    ไดข้ยายเขา้สู่พื้นท่ีตาํบลลีเลด็โดยทางราชการไดต้ดั 

ถนนผา่นเขา้พื้นท่ีตาํบลลีเลด็ เพื่อใหป้ระชาชนสามารถเดินทางติดต่อกบัสงัคมภายนอกไดส้ะดวกมากข้ึน  

ส่งผลใหชุ้มชนลีเลด็เป็นสงัคมท่ีเปิดรับการพฒันาจากสงัคมภายนอกไดง่้ายข้ึน    จนกระทัง่ประมาณ    

พ.ศ. ๒๕๒๘   อาชีพทาํนากุง้เร่ิมเขา้มาสู่ตาํบลลีเล็ด   ดว้ยสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีความอุดมสมบูรณ์

เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีท่ีมีป่าชายเลนท่ีมีความสมบูรณ์    มีลาํคลองจาํนวนหลายสายท่ีส่งนํ้าจากพื้นท่ีตน้นํ้า 

ลงมาระบายนํ้าเสียออกสู่ทะเล      เพื่อรับนํ้าทะเลใหม่ท่ีหมุนเวยีนนาํปัจจยัท่ีสนบัสนุนใหก้ารเล้ียงกุง้

ประสบความสาํเร็จกลบัเขา้มาใหม่    อาชีพการทาํนากุง้จึงสามารถสร้างรายไดอ้ยา่งเป็นกอบเป็นกาํ

ให้กบัชาวบา้น   ส่งผลให้อาชีพการทาํนากุง้ไดแ้พร่หลายในพ้ืนท่ีตาํบลลีเลด็อยา่งรวดเร็ว   การขยาย

พื้นท่ีการเล้ียงกุง้จึงขยายตวัไปยงัพื้นท่ีซ่ึงเคยเป็นท่ีทาํไร่   สวนมะพร้าว   นาขา้ว   และพ้ืนท่ีป่าชายเลน

บางส่วน  เม่ือมีการทาํนากุง้มากข้ึนความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนท่ีกน็อ้ยลงส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ  ท่ีเหมาะสม 

กบัการเจริญเติบโตของสัตวน์ํ้าลดลง  ปัญหาดา้นมลพิษท่ีทาํให้คุณภาพนํ้าไม่ดี  ส่งผลให้การเล้ียงกุง้ 

ประสบปัญหาต่าง ๆ   เช่น   กุง้ไม่เจริญเติบโต   การเกิดโรคของกุง้   ประกอบกบัปัญหาราคากุง้ตกตํ่า  

ตน้ทุนสูง  โรคต่าง ๆ  มากข้ึน   ส่งผลใหก้ารเล้ียงกุง้ไม่ประสบความสาํเร็จ   ผูเ้ล้ียงกุง้รายยอ่ยตอ้งเลิก

อาชีพการเล้ียงกุง้ส่ิงท่ีคงเหลือไวคื้อหน้ีสินท่ีเกิดจากการเล้ียงกุง้ไม่ประสบความสาํเร็จ  และส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีถูกทาํลายลง   ส่งผลใหเ้กิดปัญหาโดยภาพรวมของชาวชุมชนลีเลด็  เน่ืองจากสตัวน์ํ้ าตามธรรมชาติซ่ึง 

เคยจบัเป็นอาหาร   และสร้างรายไดก้บัชาวบา้นลดนอ้ยลง    สวนมะพร้าว  ไร่ขา้วท่ีมีอยูเ่ดิมถูกแปรสภาพ 

เป็นนากุง้ท่ีรกร้างดว้ยเคร่ืองยนตเ์ก่า  และร่องรอยแห่งความลม้เหลวในการเล้ียงกุง้  ปัญหาในการ 

ดาํรงชีพของชาวบา้นจึงเกิดข้ึนในตาํบลลีเลด็ 

  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากความลม้เหลวในการเล้ียงกุง้  ไดส้ร้างความตระหนกัให้ชาวตาํบล 

ลีเลด็ไดก้ลบัมาทบทวนแนวทางการพฒันาชุมชนของตนเอง    จึงไดร้วมกลุ่มกนัเพื่อหาแนวทางในการ

แกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยจดัตั้งกลุ่มต่าง ๆ  ข้ึน โดยเฉพาะกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการ

อนุรักษ ์ เป็นกลุ่มของชาวบา้นตาํบลลีเลด็ท่ีรวมตวักนัโดยใชก้ระบวนการจดัการชุมชน  โดยกระบวนการ

มีส่วนร่วมจากชาวบา้น  และหน่วยงานต่าง ๆ   ภายนอกชุมชน   มีเป้าหมายสูงสุดคือการอนุรักษส์ภาพ

ความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนใหค้งอยู ่  เพื่อเป็นโรงงานในการผลิตอาหาร  ยารักษาโรค และรักษา

ความสมดุลของระบบนิเวศน์   กระบวนการท่ีสามารถสร้างความยอมรับและการใหค้วามร่วมมือจาก

คนในชุมชน  คือการท่ีคนในชุมชนไดร่้วมกนัดาํเนินการและกิจกรรมท่ีทาํร่วมกนัสามารถสร้างรายได้

ให้กระจายไปในทุกกลุ่มอาชีพภายในชุมชน   กระบวนการจดัทาํแผนชุมชนจึงไดเ้กิดข้ึนโดยการให้

การสนับสนุนขององค์กร  CHARM   (Coastal Habitats and Resources  Management )  ซ่ึงเป็น

องคก์รของประเทศกลุ่มสหภาพยุโรป    (EU)    มีบทบาทในการดาํเนินการเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษ ์
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ทรัพยากรชายฝ่ังทัว่โลก   ซ่ึงไดเ้ขา้มาร่วมดาํเนินการตั้งแต่ปี   พ.ศ. ๒๕๔๗   โดยไดจ้ดักระบวนการ

ดาํเนินการเร่ิมตั้งแต่การวิเคราะห์ชุมชนเพื่อคน้หาศกัยภาพของชุมชนท่ีสามารถพฒันาไปสู่ปัจจยั 

ในการจดักิจกรรมท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์    เพื่อสร้างความประทบัใจใหก้บันกัท่องเท่ียวได ้โดยท่ีคน

ในชุมชนคน้พบวา่ส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นสาํคญั  ในการดึงดูดนกัท่องเท่ียวใหเ้ดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชน 

ได ้ประกอบดว้ยส่ิงสาํคญั   ๒  ประการ  คือ 

   (ก)  ทุนทางระบบนิเวศน์  เน่ืองจากชุมชนลีเลด็เป็นชุมชนท่ีอยูใ่นพื้นท่ีชุ่มนํ้ารอบ

อ่าวบา้นดอน  บริเวณพื้นท่ีจึงเต็มไปดว้ยลาํคลอง   ลาํบาง  ท่ีคดเค้ียวสวยงาม  มีป่าชายเลน  ท่ีอุดม

สมบูรณ์ท่ีสุดของอ่าวบา้นดอน  มีสตัวป่์าหลากหลายชนิดท่ีสร้างความต่ืนตาต่ืนใจใหก้บันกัท่องเท่ียว 

เช่น  ลิงหางยาว นกชนิดต่าง ๆ  ห่ิงหอ้ย  เห้ีย ฯลฯ  ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีหาดูไดย้ากในยคุปัจจุบนั    

  (ข)  ทุนทางวฒันธรรม  จากการท่ีมีบุคคลภายนอกไดเ้ดินทางเขา้มาในพื้นท่ีตาํบล 

ลีเลด็  ส่ิงท่ีเป็นท่ีสนใจของบุคคลภายนอก  ปรากฏวา่ส่ิงท่ีผูค้นช่ืนชมคือส่ิงท่ีมีในชุมชนมีอยูแ่ลว้  นั้นคือ

ทุนทางวฒันธรรม  ซ่ึงประกอบดว้ย 

   -    อธัยาศยัไมตรีของชาวตาํบลลีเลด็    ซ่ึงชาวตาํบลลีเลด็จะมีความเป็นมิตร

กบัผูม้าเยอืนมีความไวว้างใจ  ไม่ระแวดระวงัคนแปลกหนา้   เน่ืองจากวา่ในอดีตตาํบลลีเลด็เป็นตาํบล 

ท่ีมีประชาชนอาศยัมายาวนานการเป็นอยูจ่ะมีลกัษณะสังคมเครือญาติ มีการเดินทางดว้ยเรือพายหรือ 

เรือแจว  ซ่ึงตอ้งมีการแวะพกัระหวา่งทางอยูบ่่อย  ๆ ดงันั้น  การรับแขกท่ีมาเยอืนของชาวตาํบลลีเลด็ 

จึงเป็นไปดว้ยความปกติ 

   -     สภาพบา้นเรือนริมนํ้าท่ีมีรูปแบบเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ  คือเป็น

ลกัษณะบา้นไมมี้ใตถุ้นสูง  บา้นหลงัขนาดใหญ่เน่ืองจากในอดีต  ชาวตาํบลลีเล็ดจะมีลกัษณะ 

ครอบครัวแบบครอบครัวขยาย   

   -  อาหารพื้นเมืองซ่ึงประกอบดว้ยส่ิงท่ีหาไดจ้ากในพื้นท่ี  เช่น ปลากระบอก 

ตม้นํ้าสม้จาก  นํ้ าพริกนกจาก  แกงสม้ปลาคลอง ฯลฯ    

   -    การประกอบอาชีพของชาวตาํบลลีเลด็  ซ่ึงเป็นวิถีชีวิตปกติของคนใน 

ชุมชน  เช่น  การแจวเรือทอดแห  วางอวน  วางเบด็ราว  วางลอบปู  ตกกุง้   ร้ังบาง  การถีบกระดาน 

หาหอย ฯลฯ  ส่ิงเหล่าน้ี  ลว้นเป็นส่ิงท่ีสร้างความสนใจใหแ้ก่ผูพ้บเห็น  นอกจากนั้นยงัมีกลุ่มอาชีพ 

ซ่ึงเป็นอาชีพเฉพาะของคนในพื้นท่ีบริเวณรอบอ่าวตาปี   เช่น  การทาํใบจาก   เยบ็จาก  ทาํกะปิ   

การจกัสานดว้ยกา้นมะพร้าว ฯลฯ 

   -   ประเพณี  ชาวตาํบลลีเลด็ยงัคงรักษาประเพณีดั้งเดิมของชาวตาํบลลีเลด็ 

ไวอ้ยา่งเหนียวแน่น  โดยแฝงไวด้ว้ยความเช่ือทางพระพทุธศาสนา 

   -   การแสดงพื้นบา้น  โดยเฉพาะลิเกป่า  มโนราห์  ซ่ึงเป็นการละเล่น 

เพื่อความบนัเทิงของคนในชุมชน  และถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่นมาจนถึงคนในยคุปัจจุบนั 
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   จากการร่วมกนัวิเคราะห์ของคนในชุมชน  ดว้ยวิธีการประชาคม  ชาวตาํบลลีเลด็ 

จึงไดร่้วมกนันาํเอาส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้มาใชใ้นการจดัการท่องเท่ียว    โดยใชก้ระบวนการจดัการร่วมกนั   

โดยผา่นการวางแผน   การจดัการอยา่งมีระบบ    ส่งผลใหก้ลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

ไดรั้บความสนใจจากนกัท่องเท่ียว และชุมชนต่าง ๆ  ท่ีเดินทางเขา้มาศึกษาดูงานในพื้นท่ี  ซ่ึงทาํให ้

เกิดสถานท่ีท่องเท่ียวใหม่ข้ึนในจงัหวดั    ก่อใหเ้กิดรายไดใ้หแ้ก่ในชุมชนเป็นจาํนวนมากในแต่ละปี   

       การดาํเนินการของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ์     จึงถือเป็นการดาํเนินการ 

ท่ีไดน้าํเอาทุนทางระบบนิเวศน์  ทุนทางวฒันธรรม  ท่ีมีอยูแ่ต่เดิม   มาใชใ้นการจดัการท่องเท่ียวเพื่อ 

สร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชน  โดยไม่มีการทาํลายแต่เป็นการอนุรักษ ์  และพฒันาส่ิงแวดลอ้ม  และ 

ชุมชนใหมี้ความเขม้แขง็ข้ึน  ควรแก่การสนบัสนุนใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบแก่ชุมชนอ่ืน ๆ  แต่หลงัจาก 

ปี พ.ศ. ๒๕๕๐  องคก์ร CHARM  ซ่ึงไดเ้ขา้มาเป็นพี่เล้ียงในการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ไดห้มด

ระยะเวลาดาํเนินการในพื้นท่ี  การจดัการท่องเท่ียวทั้งหมดจึงตอ้งเป็นบทบาทของคนในชุมชน

เพียงฝ่ายเดียว  ทั้งน้ี  การดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวก็ยงัคงตอ้งดาํเนินต่อไป   ซ่ึงตอ้งไดรั้บการ

สนบัสนุนช่วยเหลือจากหน่วยงาน และผูเ้ก่ียวขอ้งหลายฝ่าย   การพฒันาสงัคมไทยมีความจาํเป็นตอ้ง

พฒันาในหลายดา้นเพื่อใหเ้กิดความสมดุล  เพ่ือใหเ้กิดความเขม้แขง็ของประเทศชาติ   

        กระบวนการพฒันาใหเ้กิดความเขม้แขง็จาํเป็นตอ้งเร่ิมตน้  จากหน่วยเลก็คือชุมชนเพื่อ 

ผสานกาํลงัเป็นความเขม้แขง็ในภาพรวมของสงัคม  ซ่ึงกระบวนการพฒันาจาํเป็นตอ้งอาศยักระบวนการ 

มีส่วนร่วมจากหลายฝ่าย ทั้งสมาชิกในชุมชน  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐและภาคเอกชน   การท่ี 

ชุมชนไดใ้หค้วามสาํคญัในการรวมกลุ่มเพ่ือพฒันาชุมชนของตนเอง เป็นส่ิงท่ีสาํคญัยิง่ท่ีหน่วยงานต่าง ๆ    

ควรมีส่วนร่วมในการใหก้ารสนบัสนุนตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง  เพื่อเสริมสร้างกาํลงัใจ และเป็น 

พลงัหน่ึงในการขบัเคล่ือนชุมชนใหมี้ความเขม้แขง็ 

      กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์   เป็นกลุ่มหน่ึงในหลายกลุ่มของตาํบลลีเลด็ 

ท่ีมีความพยายามนาํทุนในชุมชน   ทั้งท่ีเป็นทุนท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ  และทุนทางวฒันธรรมของ 

ชุมชน     มาเป็นปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดกิจกรรมร่วมกนัในชุมชน เพ่ือก่อใหเ้กิดความสมัพนัธ์อนัดีของคนใน 

ชุมชน    ตลอดจนก่อใหเ้กิดรายไดแ้ก่คนในชุมชนเพ่ือสนองความตอ้งการตามภาวะความเป็นจริงใน

ปัจจุบนั     การดาํเนินการของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์   จาํเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือ 

จากทุกฝ่ายเพื่อนาํพาชุมชนไปสู่ความเขม้แขง็ตามท่ีตั้งเป้าหมายไว ้

         สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  พิจารณาเห็นวา่ควรเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะได ้

ร่วมกบัชาวตาํบลลีเลด็ในการใหก้ารสนบัสนุนการสร้างสงัคมใหเ้ขม้แขง็     ตามขอบเขตและบทบาท 

หนา้ท่ีท่ีรับผดิชอบ   โดยเฉพาะในบทบาทของผูใ้ห้การสนบัสนุนกิจกรรมทางวฒันธรรมในพื้นท่ี   

จึงใชโ้อกาสท่ีสาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  ไดส้นบัสนุนงบประมาณเพื่อการวิจยัในคร้ังน้ี 
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เขา้ไปศึกษาขอ้เท็จจริงท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียว  และการนาํทุนทางวฒันธรรมในส่วน 

ของศิลปะการแสดงพื้นบา้นมโนราห์   มาเป็นกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดมูลคา่ในการจดัการท่องเท่ียว    เพือ่นาํ 

ขอ้มูลมาวิเคราะห์  และกาํหนดแนวทางร่วมกนัในลกัษณะของกระบวนการมีส่วนร่วมกบัชาวตาํบลลีเลด็ 

เพ่ือร่วมกนัรังสรรคจ์รรโลงใหกิ้จกรรมทางวฒันธรรมเป็นสญัลกัษณ์สาํคญัอนัหน่ึงของการท่องเท่ียว 

ในตาํบลลีเล็ดต่อไป    

      สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี    ในฐานะหน่วยงานท่ีรับผดิชอบดา้นการ

ส่งเสริมศาสนา  ศิลปะและวฒันธรรม  พิจารณาเห็นวา่ควรไดมี้ส่วนร่วมในบทบาทของผูส้นบัสนุนการนาํ

ทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยูใ่นชุมชน    มาพฒันาเพ่ือส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํ

เท่ียวเพื่อการอนุรักษใ์หค้งอยูอ่ยา่งมัน่คงตลอดไป โดยกระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกองคก์ร  ทั้งภาครัฐ

และภาคเอกชน   ร่วมกนัผลกัดนัใหก้ารขบัเคล่ือนการทาํงานใหเ้ป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะ

การพฒันาศิลปะการแสดงพื้นบา้นมโนราห์ท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ี      มาเป็นปัจจยัสนบัสนุนการจดัการท่องเท่ียว

ของกลุ่มชุมชนลีเล็ดนาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ์    ย่อมเป็นการท่ีรักษาไวซ่ึ้งศิลปวฒันธรรมอนัดีงาม   

และสร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บัส่ิงดีงามท่ีบรรพบุรุษไดถ่้ายทอดไว ้ ทั้งยงัเป็นปัจจยัสาํคญัในการเตือนใจใหก้บั

คนทั้งท่ีเป็นผูใ้หญ่  และเยาวชน  ในสงัคมไดร้ะลึกรู้อยูถึ่งพื้นฐานทางวฒันธรรมของตนเองต่อไปจึงได้

จดัทาํงานวิจยัเร่ืองน้ีข้ึน 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

๑.    เพื่อศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็ 

๒.  เพื่อศึกษาและพฒันาแนวทางการนาํส่ือมโนราห์มาใชเ้พ่ือส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว

โฮมสเตย ์

ขอบเขตในการศึกษา 

 การวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการวจิยัและพฒันา (Research  and Development)  ลกัษณะเป็นการวจิยั

เชิงปฏิบติัการ  (Action Research)  การวิจยัประกอบดว้ย  ๔ ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นที ่๑   การศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็

โดยการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียว 

 ขั้นที ่๒  เป็นขั้นตอนการศึกษาสภาพปัญหาการนาํการแสดงพื้นบา้น เฉพาะการแสดง

มโนราห์ซ่ึงกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ์ นาํมาใชเ้ป็นกิจกรรมในการสร้างความประทบัใจ 

ใหก้บัผูม้าท่องเท่ียว 

 ขั้นที ่ ๓  เป็นขั้นตอนการกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริม

การจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ โดยอาศยักระบวนการมีส่วนร่วม 

ของชาวตาํบลลีเลด็ 
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 ขั้นที ่ ๔  เป็นขั้นตอนการพฒันาตามแนวทางท่ีไดร่้วมกนักาํหนดโดยกระบวนการ 

มีส่วนร่วมกบัชาวตาํบลลีเลด็ 

 ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยัดงัต่อไปน้ี 

 ๑.  ขอบเขตดา้นประชากร   ประชากรในการวิจยัในคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ กลุ่มผูน้าํ  และ

สมาชิกของกลุ่มต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการท่องเท่ียวของชาวตาํบลลีเลด็  ตลอดจนนกัท่องเท่ียว 

ซ่ึงเขา้มาท่องเท่ียวในตาํบลลีเลด็ 

 ๒.  ขอบเขตดา้นเน้ือหาในการศึกษา (Research)  การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งเนน้การศึกษาขอ้มูล 

ต่าง ๆ  ดงัน้ี 

  ๒.๑  ความเป็นมาในการจดัตั้งกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

  ๒.๒  กระบวนการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็   

  ๒.๓  สภาพปัญหาในการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของ 

กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

 ๓.  ขอบเขตการพฒันา  (Development) การวิจยัในขั้นตอนการพฒันากาํหนดขอบเขต 

ในการดาํเนินการ ดงัน้ี 

  ๓.๒  การกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการ 

ท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษโ์ดยใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมจากผูเ้ก่ียวขอ้ง 

  ๓.๓  การดาํเนินการพฒันาตามแนวทางท่ีกาํหนด 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ๑. ชุมชนลีเลด็เป็นแบบอยา่งท่ีดีในการทาํงานร่วมกนัโดยอาศยักระบวนการมีส่วนร่วม

ของชุมชน  ชุมชนไดน้าํเอาทุนทางวฒันธรรมมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสร้างมูลค่าให้

เกิดข้ึนในการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน  ทาํให้ชุมชนมีความเขม้แข็งสามารถเป็นแบบอย่างท่ีดี 

ในการทาํงานแบบมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเขา้มาร่วมดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนเอง 

 ๒. ก่อให้เกิดรายไดแ้ก่คนในชุมชน โดยท่ีชุมชนไดรั้บการส่งเสริมในเร่ืองของการ 

ให้ความรู้ในเร่ืองของการแสดงมโนราห์ ซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรม และทุนทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่ 

ในทอ้งถ่ิน  โดยแสดงใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มาพกัยงัโฮมสเตยไ์ดรั้บชม อนัส่งผลใหเ้ศรษฐกิจของชุมชน 

ดีข้ึน ความเป็นอยูข่องคนในชุมชนกย็ิง่ดีข้ึนดว้ย  



 บทที ่ ๒ 

การทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจดัการวฒันธรรม  : กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์

ในกลุ่มโฮมสเตย ์   ตาํบลลีเลด็  อาํเภอพนุพิน   จงัหวดัสุราษฏร์ธานี  ในคร้ังน้ี   ผูศึ้กษาไดศึ้กษาแนวคิด  

ทฤษฎี   เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดกรอบและประเด็นศึกษา 

ทั้งน้ี เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์โดยมีรายละเอียด  ดงัน้ี 
๑. แนวคิดเก่ียวกบัแหล่งท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 

๒. แนวคิดเร่ืองการมีส่วนร่วม 

๓. บริบททางวฒันธรรมของชุมชนลีเลด็ 

๔. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัมโนราห์ 

๕. ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 

๖. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

๑.  แนวคดิเกีย่วกบัแหล่งท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรม 

๑.๑  ความสําคญัของวฒันธรรม 

ชาติไทยเป็นชาติท่ีมีมรดกทางวฒันธรรมอนัแสดงถึงเอกลกัษณ์ของชาติหลายประการ

ท่ีตกทอดจนถึงปัจจุบนั  เป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงศกัด์ิศรีของชาติ  เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการพฒันา

จิตใจ เศรษฐกิจ และสงัคม  อนัจะเป็นผลใหเ้กิดการพฒันาและความมัน่คง ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ  สงัคม 

และการเมืองของประเทศชาติ ฉะนั้น วฒันธรรมจึงเป็นเร่ืองท่ีทุกคนในชาติควรไดร่้วมมือกนัทาํนุ  บาํรุงรักษา 

ส่งเสริมและเผยแพร่ใหด้าํเนินไปอยา่งไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ  (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรม

แห่งชาติ, ๒๕๓๔  : ๑)   เพื่อให้วฒันธรรมของชาติไดค้งอยูสื่บไปอีกนานเท่านาน   พระบาทสมเด็จ 

พระเจา้อยูห่วัไดท้รงพระราชทานพระบรมราโชวาทไวว้า่   “งานดา้นการศึกษา ศิลปะและวฒันธรรม นั้น

เป็นงานสร้างสรรคค์วามเจริญทางปัญญาและทางจิตใจ    ซ่ึงเป็นทั้งตน้เหตุและองคป์ระกอบท่ีขาดไม่ได้

ของความเจริญดา้นอ่ืนทั้งหมด    และเป็นปัจจยัท่ีจะช่วยใหเ้รารักษาและดาํรงความเป็นไทยไวไ้ดสื้บไป” 

(สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ   ๒๕๓๔  :  ๕๑)   ในแนวทางในการศึกษาส่งเสริมและ

พฒันาวฒันธรรม พ.ศ.๒๕๓๙  ตามนโยบายวฒันธรรมแห่งชาติไดก้ล่าวถึง ความสาํคญัของวฒันธรรมไว ้ 

๓  ลกัษณะ  คือ  (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๙  :  ๕ - ๖) 

 (๑) วฒันธรรมเป็นทั้งพื้นฐานและเคร่ืองมือสาํหรับสร้างเสริมความสามคัคีกลมเกลียว 

และความเป็นปึกแผน่ในหมู่ประชาชน วฒันธรรมจะช่วยชกันาํใหค้นประพฤติศีล ปฏิบติัธรรม  และ

พร้อมท่ีจะเผชิญชีวิตร่วมกนับนผนืแผน่ดินเดียวกนัทั้งในยามสุขและยามทุกข ์
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(๒) วฒันธรรมเป็นกรอบและเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตท่ีเหมาะสมกบัสภาพ แวดลอ้ม  

จึงถือไดว้า่วฒันธรรมเป็นหลกัในการประพฤติปฏิบติัของสมาชิกของสงัคม  ซ่ึงอาจจะช่วยป้องกนัและ

แกไ้ขปัญหา ตลอดทั้งตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกและของสงัคมได ้

(๓) วฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ เป็นลกัษณะเด่นประจาํชาติ หรือประจาํหมู่คณะ ซ่ึงมีส่วนช่วย

ให้ชนในชาติมีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกนั อนัจะทาํใหบ้งัเกิดความรักสามคัคีกนั และจะส่งผลต่อการ 

รวมพลงัของหมู่คณะและธาํรงไวซ่ึ้งความมัน่คงของชาติ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี   มีพระราชดาํรัสเน่ืองในพิธีเปิด            

วนัรณรงคว์ฒันธรรมไทย  เม่ือวนัท่ี   ๒๒  เมษายน ๒๕๓๗  (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๙ : ๓๐)  

ชาติไทยเรามีความเจริญดว้ยศิลปกรรม และศิลปวฒันธรรมอนัครบถว้นทุกสาขาท่ีสืบทอด

ต่อเน่ืองมาแต่บรรพกาล ส่ิงเหล่าน้ี เป็นสมบติัลํ้าค่าเป็นนิมิตรหมายสาํคญัท่ีแสดงใหเ้ห็นความเป็นชาติไทย 

คนไทย  ซ่ึงแตกต่างจากชาติอ่ืน  คนอ่ืน จึงเป็นส่ิงท่ีคนไทยพึงศึกษาให้เห็นแจง้ถึงคุณค่าและพยายาม

ถนอมรักษาไวด้ว้ยความรู้  ความสามารถ และความฉลาดรอบคอบ  เพื่อมิใหต้อ้ง  สูญหายและแปรสภาพ

ไปในทางเส่ือม   ในการน้ีทุกคนจะตอ้งหมายแก่ใจและตระหนกัวา่การศึกษาและรักษาวฒันธรรมไทยแทจ้ริง 

คือ การจรรโลงรักษาอิสรภาพและความเป็นไทยและคนไทยแต่ละคนไวน้ัน่เอง 

จากพระราชดาํรัส  ทรงตอ้งการใหค้นไทยรักษาและเรียนรู้วฒันธรรมของตนความ สาํคญั

ของวฒันธรรมนั้นถึงกบัมีผูก้ล่าววา่   "การรักษาวฒันธรรมคือการรักษาชาติ  "    เพราะเอกลกัษณ์ท่ีแสดง 

ความเป็นตนเองนั้น   บ่งบอกถึงรากเหงา้พ้ืนฐานของความเป็นชาติท่ีสืบเน่ืองถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ 

แต่อดีตกาลและประพฤติปฏิบติัสืบต่อมาจนถึงปัจจุบนั  ทาํใหส้งัคม โลกรู้วา่  ใครเป็นใคร   มีศกัด์ิศรี 

มากนอ้ยเพยีงใด แต่อยา่งไรกต็าม ขอ้เทจ็จริงในวฒันธรรมประจาํชาติของแต่ละชาติ   ยงัแบ่งวฒันธรรม

ออกเป็นภาค – เขต (zone)  และเป็นเผา่พนัธ์ุ (ethnic)  ซ่ึงลว้นแต่ตอ้งรักษาไวท้ั้งส้ิน (ก่อ  สวสัดิพาณิชย ์ 

อา้งถึงใน กระทรวงศึกษาธิการ,  ๒๕๓๙  :  ๓๐)  

การแบ่งวฒันธรรมออกเป็นวฒันธรรมระดบัชาติและระดบัทอ้งถ่ิน  บางช่วงเวลาท่ีผา่นมา  

รัฐไทยโดยผูป้กครองใชว้ฒันธรรมส่วนกลางและการพฒันาเขา้ครอบงาํชนบทและกลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน 

เพื่อใหเ้กิดการผสมกลมกลืนดว้ยเหตุผลทางการเมืองเพื่อสร้างเอกภาพภายในชาติ ซ่ึงทาํใหว้ฒันธรรม

ทอ้งถ่ินถูกครอบงาํและสูญหายไปจาํนวนมาก   ในขณะเดียวกันวฒันธรรมไทยก็ถูกรุกรานดว้ย

วฒันธรรมภายนอกอีกที   ประสบการณ์การพฒันาท่ีลม้เหลวในหลายประเทศรวมทั้งประเทศไทยดว้ยนั้น 

ทาํใหก้ระบวนทศัน์ของการพฒันาเปล่ียนไป นัน่คือ การพฒันาปัจจุบนัตอ้งการใหใ้ชศ้กัยภาพของชุมชน

ทุกดา้น โดยเฉพาะการร้ือฟ้ืนวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินใหเ้ป็นเคร่ืองมือ เพื่อสร้างความเขม้แขง็แก่

ชุมชน ซ่ึงเป็นการสานต่อภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินแต่ดั้งเดิม เพื่อนาํไปสู่การพึ่งตนเองได ้การพฒันาแบบ 

 



 ๙ 

ทุนนิยมท่ีมีอาวธุคือ เทคโนโลยต่ีาง ๆ โดยเฉพาะเทคโนโลยดีา้นการส่ือสาร ไดท้าํใหว้ฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

แมอ้ยูใ่นถ่ินทุรกนัดารห่างไกล เช่น วฒันธรรมชาวเขา ต่างถูกครอบงาํทางวฒันธรรมทั้งส้ิน ทั้งโดยตั้งใจ

และไม่ตั้งใจอยูต่ลอดเวลา 

สรุป  วฒันธรรมมีลกัษณะท่ีไม่หยดุน่ิง ตอ้งมีการปรับเปล่ียนและพฒันาตลอด หากวฒันธรรม

ใดหยดุน่ิงไม่พฒันาวฒันธรรมนั้นกจ็ะตาย ในขณะเดียวกนั  วฒันธรรมของชาติใดชาติหน่ึงหรือเผา่ใดเผา่

หน่ึงกไ็ม่ถือวา่มีความบริสุทธ์ิ โดยไม่มีการผสมผสานกบัวฒันธรรมอ่ืนเลย แต่จะมีวิธีการสืบทอด  รักษา 

และปรับเปล่ียนวฒันธรรมอยา่งไร ไม่ใหก้ระทบต่ออตัลกัษณ์ของตนเอง   ดงันั้น  ความสาํคญัของวฒันธรรม

จึงไม่ไดอ้ยูท่ี่วา่มีอายยุนืยาวหรือบริสุทธ์ิหรือไม่บริสุทธ์ิ    แต่ความสาํคญัของวฒันธรรมมีนยัสาํคญัอยู่

ท่ีวา่เม่ือผูค้นในสงัคมนาํมาปฏิบติัสืบทอดและส่งผลใหผู้ค้นในสงัคมนั้นมีวิถีชีวิตร่วมกนัอยา่งสงบสุข 

บนพื้นฐานของการพึ่งพาอาศยักนัตามทฤษฎีนิเวศวฒันธรรม 

๑.๒   ความหมายของวฒันธรรม 

สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ (๒๕๓๔  : ๓ - ๗) ไดใ้หค้วามหมายของ

วฒันธรรมไวว้า่มนุษยส์ร้างวฒันธรรมข้ึนมาเพื่อประโยชน์แห่งการดาํรงชีวิตและการสืบทอดเผา่พนัธ์ุ  

ในเม่ือการดาํรงชีวิตของมนุษยเ์ป็นเร่ืองท่ีกวา้งใหญ่และมีแง่มุมต่าง ๆให้พิจารณาอย่างซับซ้อน   

เร่ืองของวฒันธรรม จึงพลอยมองไดห้ลายแง่มุมไปดว้ยดงัจะเห็นไดว้า่ทุกวนัน้ีมีผูใ้หค้วามหมายคาํวา่ 

วฒันธรรม คือ ผลรวมของทุกส่ิงซ่ึงเป็นความเจริญงอกงามท่ีสงัคมนั้น ๆ ไดท้าํไวห้รือ

ไดส้ัง่สมมาจนถึงบดัน้ี 

วฒันธรรม คือ ผลงานสร้างสรรคท์างศิลปะและพทุธปัญญาทุกแขนง 

วฒันธรรม คือ ส่ิงท่ีดีมีค่าแสดงรสนิยมของผูดี้หรือชนชั้นสูงท่ีมีการศึกษาและฐานะดี 

ในเอกสารหลกัท่ีพิมพเ์ผยแพร่โดยสาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติกแ็สดง 

ความหมายของวฒันธรรมไวต่้างกนั เช่น 

วฒันธรรม  เป็นวิธีการดาํเนินชีวิตของสงัคม เป็นแบบแผนการประพฤติและ              

การแสดงออก  ซ่ึงความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสมาชิกในสงัคมเดียวกนัสามารถเขา้ใจ    

และซาบซ้ึงร่วมกนั (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๘  :  ๔) 

วฒันธรรมเป็นวิถีชีวิตของมนุษยท่ี์เกิดจากระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์ 

มนุษยก์บัสงัคม และมนุษยก์บัธรรมชาติ วฒันธรรมมีทั้งสาระ และรูปแบบท่ีเป็นระบบความคิด วิธีการ 

โครงสร้างทางสงัคม สถาบนั ตลอดจนแบบแผนและทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน (สาํนกังาน

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๔  :  ๑) 

 

 



 ๑๐ 

วฒันธรรม   หมายถึง   วิถีชีวติของคนในชุมชนและในสงัคมโดยส่วนรวม    ซ่ึงกินความ

รวมถึงทั้งสังคมวฒันธรรมและศิลปวฒันธรรม วฒันธรรมมิใช่เป็นนามธรรมและรูปธรรมท่ีหยุดน่ิง            

แต่เปล่ียนแปลงมีพลวตัตลอดเวลา   โดยวฒันธรรมมุ่งความอยูดี่ มีสุข  ของคนและสงัคมโดยส่วนรวม 

วฒันธรรมจึงตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งสภาพในอดีต สู่ปัจจุบนัและสู่อนาคต  ตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งคนใน

สงัคมซ่ึงมีวยัต่างกนั ตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งสภาพตนเองต่อครอบครัว ชุมชน สงัคมและสภาพรอบโลก 

ตอ้งเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ดา้นต่าง ๆ ทั้งมนุษยศาสตร์ สงัคมศาสตร์และวทิยาศาสตร์และตอ้งเช่ือมโยง

ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ วฒันธรรมจะพฒันางอกงามได ้ตอ้งอาศยัความเช่ือมโยงและความเขา้ใจในความ

หลากหลาย ความแตกต่าง และจุดร่วมของวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  วฒันธรรมของชาติ และวฒันธรรมของ

โลก ซ่ึงมีวิวฒันาการและมีความเปล่ียนแปลง มีพลวตัท่ีไม่หยดุน่ิง การประสาน เช่ือมโยงและ  ถกัทอ

วิถีชีวิตของคนและชุมชนต่าง ๆ รอบโลก   และกบัธรรมชาติเท่านั้นท่ีจะทาํให้การพฒันายัง่ยืนได ้ 

(สิปปนนท ์ เกตุทตั,  ๒๕๔๒) 

ควรตั้งเป็นขอ้สงัเกตไว ้ณ ท่ีน้ีวา่ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์  ปยตฺุโต) ๒๕๓๘  :  ๙๒ - ๙๓)                

เม่ือคราวแสดงปาฐกถาพิเศษ  ๑๐๐   ปี พระยาอนุมานราชธน เร่ือง “วฒันธรรมกบัการพฒันา”  กไ็ด้

อธิบายความหมายของวฒันธรรมไวเ้ป็นหลายนยัอยา่งน่าพิจารณา ดงัน้ี 

วฒันธรรม  เป็นผลรวมของการสัง่สมส่ิงสร้างสรรคแ์ละภูมิธรรม  ภูมิปัญญาท่ีถ่ายทอด 

สืบต่อกนัมาของสงัคมนั้น ๆ  

วฒันธรรม  เป็นการสัง่สมประสบการณ์  ความรู้  ความสามารถ  ภูมิธรรม   ภูมิปัญญา 

ทั้งหมดท่ีไดช่้วยใหม้นุษยใ์นสงัคมนั้น ๆ อยูร่อดและเจริญสืบต่อมาได ้และเป็นอยูอ่ยา่งท่ีเป็นในบดัน้ี 

วฒันธรรม  คือผลรวมของทุกส่ิงซ่ึงเป็นความเจริญงอกงาม ท่ีสงัคมนั้น ๆไดท้าํไวห้รือ

ไดส้ัง่สมมาจนถึงบดัน้ี 

วฒันธรรม  เป็นทั้งส่ิงท่ีทาํใหเ้จริญงอกงามสืบมา และเป็นเน้ือตวัของความเจริญ งอกงาม 

ท่ีมีอยู ่ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานของความเจริญงอกงามต่อไป    ตลอดจนเป็นเคร่ืองวดัระดบัความเจริญงอกงาม

ของสงัคมนั้น ๆ  

ความหมายของวฒันธรรมดงัยกมาแสดงไวข้า้งตน้  แมจ้ะดูแตกต่างกนัมากบา้ง นอ้ยบา้ง 

กล็ว้นมีคุณค่าในตวัเองในการช้ีใหเ้ห็นแง่มุมต่าง ๆ  ของวฒันธรรม    จึงยงัคงมีผูใ้ชอ้ยูทุ่กความหมาย  

ประเดน็สาํคญัของเร่ืองน้ีจึงมิไดอ้ยูท่ี่การหาขอ้ยติุเก่ียวกบัความหมายของวฒันธรรม เพราะเป็นเร่ือง 

ท่ีไม่สามารถจะกระทาํไดแ้ละไม่จาํเป็นตอ้งกระทาํ  ดงัท่ีศาสตราจารย ์ ดร.พทัยา   สายหู   ก็เคยตั้ง

ขอ้สงัเกตไวแ้ลว้วา่ “สภาพการใชค้วามหมายท่ีต่างกนัของคาํวา่  “วฒันธรรม”    มีทั้งในภาษาไทย  และ

ภาษาต่างประเทศทุกแห่งหน และทุกวงการ”  ส่ิงท่ีพึงกระทาํกคื็อ ตอ้งศึกษา และทาํความเขา้ใจความหมาย 

 



 ๑๑ 

อนัหลากหลายของวฒันธรรมอยา่งรอบคอบกบัตอ้งสามารถจบัสาระสาํคญัของวฒันธรรมใหจ้งได ้  

ซ่ึงศาสตราจารยเ์สน่ห์  จามริก  กไ็ดก้รุณาสรุปนาํทางไวใ้หแ้ลว้วา่ "ไม่วา่เราจะนิยามวฒันธรรมกนัอยา่ง

วิจิตรพิศดารหรือลึกซ้ึงอยา่งไรกต็าม แก่นสารจริง ๆ   ของเร่ืองทั้งหมดกคื็อชีวิตคนนัน่เอง   พระธรรมปิฎก 

(ประยทุธ์  ปยตฺุโต) ดงัไดย้กมาแสดงไวแ้ลว้ขา้งตน้ ผนวกเขา้กบัทศันะอนัลุ่มลึกของศาสตราจารยสุ์มน  

อมรวิวฒัน์ ท่ีวา่ “วฒันธรรมคือวิถีดาํรงชีวิตของมนุษย ์เป็นความเจริญงอกงามของชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย 

เป็นการแสดงออก และการส่ือความหมายของความรู้สึกนึกคิดของแต่ละบุคคล หรือกลุ่มชน  เป็นการ

เปล่ียนแปลงในเชิงสร้างสรรค ์ท่ีเห็นไดท้ั้งในรูปธรรมและนามธรรม  และแน่นอนท่ีสุด  วฒันธรรมเป็นผล 

แห่งพฤติกรรมของมนุษย ์ซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มทั้งท่ีเป็นเพื่อนมนุษย ์  ธรรมชาติ  และ

เทคโนโลยทีั้งปวง” (สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ,  ๒๕๓๔  :  ๕)  

วฒันธรรมเป็นวิถีชีวิตของมนุษย ์ท่ีเกิดจากระบบความสมัพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์

มนุษยก์บัสงัคม  และมนุษยก์บัธรรมชาติ  วฒันธรรมมีสาระและรูปแบบท่ีเป็นระบบความคิด  วิธีการ  

โครงสร้างทางสังคม   สถาบนั  ตลอดจนแบบแผนและทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  (สาํนกังาน

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๔  : ๑)  

จากความหมายของวฒันธรรมท่ีกล่าวมา   สรุปไดว้่า วฒันธรรมหมายถึง สรรพส่ิง   

ทุกอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวติของมนุษย ์ทั้งในส่วนท่ีเป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุท่ีเกิดขั้นในคนรุ่นหน่ึง 

แลว้ถ่ายทอดไปยงัอีกรุ่นหน่ึง   โดยอาจมีการปรับเปล่ียนและพฒันาไปตามยคุสมยัใหส้อดคลอ้งกบั         

วิถีชีวิตและบริบทของสงัคมของกลุ่มชนนั้น ๆ ทั้งน้ี เพื่อความอยูร่อดของชีวิต ซ่ึงตอ้งดาํเนินไปตาม

ทฤษฎีนิเวศทางวฒันธรรมและโครงสร้างหนา้ท่ีนั้นเอง 

๑.๓  ประเภทของทรัพยากรการท่องเทีย่วเชิงวฒันธรรม 

โดยทัว่ไปนิยมจะมีจดัแบ่งวฒันธรรมออกเป็น  ๒  ประเภท  คือ 

๑. วฒันธรรมทางวตัถุ  หรือวฒันธรรมท่ีจบัตอ้งได ้

๒. วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ หรือวฒันธรรมท่ีไม่อาจจบัตอ้งได ้

๑) วฒันธรรมทางวตัถุ ท่ีเห็นไดช้ดักคื็อ อุปกรณ์และส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้เก่ียวกบัปัจจยั  ๔ 

ไดแ้ก่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค ดงัน้ี 

              ๑.๑) อาหาร  คนไทยจะกินขา้วเป็นหลกั   ผูท่ี้อยูท่างภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

กินขา้วเหนียวเป็นของคาวและใชข้า้วเหนียวและขา้วเจา้ทาํขนมหวาน คนไทยภาคกลางและภาคใตนิ้ยมกิน

ขา้วเจา้เป็นของคาว   และจะใชข้า้วเหนียวทาํขนมหวานชนิดต่าง ๆ  มากพอ ๆ ท่ีกบัขา้วเจา้ การกิน

ขา้วเจา้ส่วนใหญ่จะใชว้ิธีหุงและวิธีน่ึง    จะกินขา้วตม้กแ็ต่เฉพาะเวลาป่วยไข ้เช้ือเพลิงใชหุ้งตม้มีทั้งฟืน

และถ่าน เวลาป้ิงหรือยา่งอาหารจะใชถ่้านมากกว่าฟืน   ทั้งน้ี  เพ่ือไม่ให้อาหารเหมน็ควนัไฟมากนกั  

 



 ๑๒ 

อีกทั้งการใชถ่้านยงัสามารถควบคุมอุณหภูมิความร้อนไดดี้กว่าฟืน การหุงหาอาหารดว้ยฟืนจะใชเ้ตา

กอ้นเสา้หรืออยา่งท่ีเรียกวา่ สามเสา้ การใชฟื้นกบัเตาเชิงกรานกเ็ป็นท่ีแพร่หลายเช่นกนั  ส่วนเช้ือเพลิง

ประเภทถ่านนั้นดูเหมือนวา่จะเป็นของท่ีมีมาภายหลงัจากการใชฟื้น กล่าวกนัวา่ชาวไทยไดแ้บบอยา่ง

ของเตาอั้งโล่เพื่อการหุงตม้ดว้ยถ่านมาจากชาวจีน  เตาอั้งโล่ทาํจากการใชดิ้นป้ันผสมข้ีเถา้แกลบใน

ระยะแรก ๆ    เตาอั้งโล่จึงเป็นของท่ีมีใชก้นัในชุมชนแถบลุ่มแม่นํ้ามากกวา่หมู่บา้นตามป่าเขาในท่ีสูง  

ผูค้นโดยทัว่ไปจะกินอาหาร ๓ ม้ือ ม้ือเชา้เร่ิมราว  ๆ  เวลา ๗  นาฬิกา ม้ือกลางวนัอาจเร่ิมตั้งแต่หลงัเวลาเพล 

(๑๑.๐๐ น.)  เป็นตน้ตน้  ราวประมาณ  ๕ – ๖ โมงเยน็เป็นเวลาของอาหารคํ่า ในครอบครัวเลก็ ๆ  ท่ีมี

เพียงพอ่แม่และลูก ๆ จะกินอาหารพร้อมกนั แต่ถา้เป็นครอบครัวใหญ่มกัจะจดัสาํรับใหเ้ดก็ ๆ กินก่อน

จากนั้นจึงถึงคราวของผูใ้หญ่จะร่วมวงกนั   บางครอบครัวกใ็หต้ั้งวงอาหารของเดก็และวงของผูใ้หญ่

พร้อมกนัทีเดียว 

      สาํหรับส่วนท่ีเป็น “กบั” ท่ีจะกินคู่ไปกบัขา้วนั้นมีทั้งส่วนท่ีเป็นผกัและปลาปกติจะกินผกั

กนัมากกวา่เน้ือ   ไม่วา่จะเป็นการปรุงแต่งในรูปของการตม้ ผดัหรือแกง กจ็ะใส่ผกัมากกวา่เน้ือ จะกิน

กบัขา้วท่ีเป็นเน้ือมากเป็นพิเศษกเ็ฉพาะในโอกาสท่ีมีการทาํอาหารเน่ืองในงานบุญตามวาระต่าง ๆ หรือ

ในคราวท่ีมีการเซ่นไหวผ้ีสางเทวดาในบรรดาอาหารประเภทเน้ือท่ีรับประทานกนับ่อย ๆ ก็คือ ปลา

ซ่ึงมีอยูท่ ัว่ไปในแหล่งนํ้าตามธรรมชาติ    โดยเฉพาะชุมชนท่ีตั้งอยูต่ามลุ่มแม่นํ้าจะมีปลาใหบ้ริโภคกนั

ตลอดปี ตอนท่ีกาํลงัเก็บเก่ียวผลผลิตบางทีก็ตม้แกงเป็ดไก่เล้ียงแขกท่ีมาเอาแรงช่วยเก่ียวขา้วและ

นวดขา้ว ในตระกลูท่ีมีฐานะดีบางทีกฆ่็าววั  ควาย  หรือหมู   เพื่อพล่า ยาํ ลาบ ลู่ หรือตม้แกงเล้ียงผูท่ี้มา

ร่วมงานแต่งงานบุตรหลานของตน ผูท่ี้อยูใ่กลป่้าเขาอาจไดมี้โอกาสล่าจบัสตัวป่์า เช่น กระรอก กระแต 

นก หนู งู แย ้และกบเขียดมาทาํอาหารไดบ่้อย ๆ คนท่ีอยูใ่นถ่ินทุรกนัดาร อยา่งเช่น แถบอีสานอาจตอ้ง

ออกหาจบัแมลงประเภทต่าง ๆ เช่น แมงกดุจ่ี ตัก๊แตน แมงเม่า  จกัจัน่  แมงกะชอน ตวัดว้ง และไข่มดแดง 

มาคัว่ ทอด หมก และลาบเป็นอาหารจานโปรดไดเ้ช่นกนั 

    อาหารประเภทผกันั้นมีหลากหลายร้อยชนิด  คนไทยรู้วิธีท่ีจะดดัแปลงส่วนต่าง ๆ   ของ

พืชผกัตั้งแต่ยอดอ่อน ก่ิง กา้น ใบ ดอก ผล ฝัก  ราก เหงา้ หวั หน่อ  และเมลด็ เพื่อปรุงแต่งเป็นอาหาร 

ไดท้ั้งของคาวและของหวาน  ในส่วนท่ีเป็นของคาวถา้จะใหง่้ายไดกิ้นเร็วกเ็พยีงแต่ตดัหัน่เป็นท่อน ๆ  

แลว้กินดิบหรือตม้ ผกัตม้จะกินกบัเคร่ืองจ้ิมชนิดต่าง ๆ  เช่น   แจ่ว  นํ้ าพริก และปลาร้าหวาน เป็นตน้  

ในหมู่ชาวนาชาวไร่แลว้แทบทุกม้ือมกัจะขาดผกัตม้ไม่ได ้ วิธีการผดัอาจจะช่วยใหผ้กัท่ีมีรสชาติเปร้ียว 

เคม็ หวานไดอ้ยา่งทัว่ถึง กระนั้นกไ็ม่ค่อยจะกินผดัผกักนับ่อยนกั เพราะคนไทยไม่ใคร่ชอบอาหารท่ีมี

ไขมนัมาก ๆ ฉะนั้น เวลาตม้หรือแกงดว้ยกะทิจึงนิยมท่ีจะใส่เคร่ืองเทศสมุนไพรให้อาหารมีรสเผด็ 

เพื่อจะไดล้ดความเล่ียนมนัของตม้แกง   การนาํพืชผลไมอ้ยา่งใดอยา่งหน่ึงมาตม้กบันํ้าตาลดูจะเป็นของหวาน 

 



 ๑๓ 

ท่ีพบไดอ้ยู่ทัว่ไป สาํหรับชาวบา้นแลว้การปลูกเผือก มนั ฟักทอง และถัว่ชนิดต่าง ๆ ฯลฯ ไวใ้กล ้ๆ  

บา้นก็นับว่าเป็นการสะดวกท่ีจะนาํพืชผลเหล่านั้นมาทาํขนม  หากจะให้ขนมมีทั้งความหวานและ 

ความมนัก็ตอ้งใส่กะทิตม้แทนนํ้าเปล่าหรืออยา่งท่ีเรียกตามแบบชาวบา้นว่า  “แกงบวด”  นอกจากน้ี  

การทาํอาหารประเภทแป้ง เช่น ขา้วเหนียว ขา้วฟ่าง ลูกเดือย และสาคูมาเปียกปนกบันํ้าตาลกเ็ป็นของหวาน 

ท่ีชอบทาํกนัค่อนขา้งมาก การเช่ือม กวน อบ น่ึง ป้ิง ผงิ และยา่งกเ็ป็นวิธีทาํของหวานของคนไทยเช่นกนั

ในส่วนของผลไมก้มี็อยูห่ลากหลาย  เช่น  กลว้ยสุก มะละกอสุก  นอ้ยหน่า พทุรา เลบ็เหยีย่ว ลูกไขเ่น่า  

ลูกนมววั มะขวิด  มะตูม ลาํไย มะเฟือง มะไฟ สม้โอ มะม่วง มะปราง กระทอ้น มะหลอด  (มีมากทาง

ภาคเหนือ) ลูกหวา้ ชาํมะเรียง มะหวด ลูกหวาย ละมุด สม้ มะขนุ  ขนุน สบัปะรด  ตลอดจนเงาะ  ทุเรียน 

และลางสาด     ซ่ึงมีอยูม่ากทางภาคใต ้  นอกจากผลไมต้ามฤดูกาลอยา่งท่ีกล่าวมาแลว้คนไทยยงัชอบ 

ขบเค้ียวของกินเล่นอีกดว้ยท่ีแพร่หลายมากกคื็อ  หมากพลู   นบัวา่เป็นของท่ีขาดไม่ไดเ้ลยสาํหรับผูมี้

เหยา้เรือน โดยเฉพาะผูสู้งอายรุุ่นเก่า สมยัหน่ึงผูช้ายกนิ็ยมขบเค้ียวหมากพลูพอ ๆ  กบัผูห้ญิง  มาระยะ

หลงั ๆ   ผูช้ายไดล้ดการกินหมากพลูลงไปแต่ก็ยงัคงช่ืนชอบการสูบบุหร่ี  บุหร่ีท่ีทาํจากยาเส้นและ 

มวนห่อดว้ยใบตองกลว้ยเป็นของวา่งท่ีบรรดาผูช้ายทั้งหนุ่มและแก่จะพกติดตวัอยูเ่สมอ   ทั้งหมากพลู   

และบุหร่ีนั้นเป็นของท่ีใชรั้บแขกเช่นเดียวกบันํ้าฝนท่ีตกัใส่ขนัมาบริการแขกเหร่ือ 

๑.๒) บา้นเรือน  บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยันอกจากจะสร้างใหส้มัพนัธ์กบัวิถีธรรมชาติ เช่น  

ให้ปลูกเรือนตามตะวนั โดยหันขา้งเรือนไปทางทิศเหนือหรือทิศใต ้  เพราะเหตุผลเร่ืองของแสง  

ความร้อนและการถ่ายเทของอากาศ    ไม่หนัหวันอนไปทางทิศตะวนัตก    เพราะเช่ือวา่เป็นทิศแห่ง 

ความตกตํ่าและความตาย  ผูค้นบางทอ้งถ่ินจะไม่นอนขวางข่ือเช่ือว่าผีจะอาํ   (เพราะผีจะโหนข่ือ 

หอ้ยหวัลงมารบกวนได)้  จึงนอนตามยาวของตวัเรือน  ปลูกบา้นยกใตถุ้นเพื่อป้องกนันํ้าท่วม  ใชป้ระโยชน ์

จากพ้ืนท่ีวา่งใตถุ้นเรือน  และใหอ้ากาศบนตวัเรือนถ่ายเทไดส้ะดวก  บนัไดบา้นใหมี้จาํนวนขั้นเป็นเลขค่ี  

ถือวา่ขั้นคู่เป็นบนัไดของภูตผ ีจะมีพิธีกรรมอนัใดตอ้งเซ่นไหวเ้ทวดาทั้ง   ๔  ทิศ  และวงสายสิญจน์

รอบตวับา้นเพือ่ความเป็นสิริมงคลของผูอ้ยูอ่าศยั    ขณะอยูบ่นบา้นตอ้งไม่ส่งเสียงอึกทึกเพราะบา้น 

มีผบีา้น ผเีรือนและผปู่ียา่ตายายอยูด่ว้ย  การเดินลงสน้ถือวา่ไม่เคารพผบีรรพบุรุษ เช่ือวา่เงินทองโชคลาภ 

จะอนัตรธาน   ดา้นหนา้บา้นและหลงับา้นปลูกไมท่ี้มีช่ือเป็นมงคล    เช่น  มะยม  คูน   ขนุน  ใบเงิน  

ใบทอง ใบนาค  และใบหนาด เป็นตน้ 

๑.๓) เคร่ืองนุ่งห่ม  การนุ่งห่มดว้ยอาภรณ์แพรพรรณท่ีทาํจากเสน้ใยธรรมชาติ เช่น  

ฝ้ายและไหม  ซ่ึงมีคุณสมบติัดูดซบัดี นํ้ าหนกัเบา   และง่ายต่อการดูแลรักษานบัเป็นการกระทาํท่ี 

สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขอิทธิพลของมรสุม ท่ีมีอากาศร้อนช้ืนตลอดปี และการเปล่ียนแปลงของฤดูกาล  

แต่ละฤดูไม่แตกต่างกนัมากเหมือนประเทศท่ีอบอุ่น สตรีในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตไ้ดช่ื้อวา่เป็นผูเ้ขา้ใจ 

 



 ๑๔ 

วิถีธรรมชาติท่ีสุด   การปลูกฝ้ายและปลูกหม่อนเล้ียงไหม   เพื่อนาํเส้นใยมาใชป้ระโยชน์เป็นงาน 

ท่ีละเอียดอ่อนท่ีตอ้งไดรั้บการฝึกฝนและมีความวิริยะอุตสาหะเป็นอยา่งมาก   นอกจากจะให้ความ

อบอุ่นแก่ร่างกายแลว้ เส้ือผา้ยงัเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกเอกลกัษณ์ของเผา่พนัธ์ุ แต่ละกลุ่มสงัคมมกัมีรูปแบบ 

ลวดลาย สีสนั และการใชส้อยเคร่ืองนุ่งห่มแตกต่างกนัออกไป ในบริบทบาทสงัคมแลว้ความแตกต่างของ

เพศและวยั สงัเกตไดจ้ากรูปแบบ ลวดลาย และสีสนัของอาภรณ์ท่ีประดบักาย ช่างทอผา้บางพื้นท่ี   อาจส่ง

สารส่ือสญัลกัษณ์ผ่านลวดลายท่ีปรากฏบนพื้นฟ้า  เช่น ลายชา้ง หมายถึง  พละกาํลงั  ลายพญานาค   

หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์ และลายหงส์สะทอ้นถึงความดีงาม เส้ือผา้อาภรณ์มีความเก่ียวพนักบัวฏั

จกัรของชีวิตตั้งแต่เกิดจนตาย เช่น จะไม่ใชผ้า้ซ่ินทาํผา้ออ้ม ระหวา่งตั้งครรภจ์ะไม่เยบ็หมอน ท่ีนอน  ฟกู  

หากจะตอ้งเตรียมของใชเ้หล่าน้ีกจ็ะไหวว้านคนอ่ืนเป็นผูเ้ยบ็ตะเขบ็ปิดปากหมอน ท่ีนอน ฟกู หากฝ่าฝืนจะ

ทาํใหค้ลอดลูกยาก   เช่นเดียวกบัการเยบ็ผา้ขาวมา้จะไม่ปิดชายผา้ทั้งสองขา้ง    แต่จะเวน้เยบ็ชายผา้ไม้

เลก็นอ้ย เพื่อเป็นเคลด็ในการทาํมาหากิน งานแต่งงานตอ้งมีผา้สาํหรับไหวญ้าติผูใ้หญ่ฝ่ายชาย เส้ือผา้ท่ีใช้

ในโอกาสน้ีจะสะทอ้นความเป็นแม่บา้นของฝ่ายหญิง  ผา้ซ่ินไหม   มดัหม่ี   หรือผา้ซ่ินตีนจกเป็นส่ิงท่ีทาํ

ไดย้ากจะนุ่งห่มเฉพาะโอกาสาํคญั ๆ เวลานุ่งจะมีผา้ผนืเก่าซอ้นอยูเ่สมือนผา้ซบัใน  ใชเ้สร็จกพ็ลิกกลบั

ดา้นในออกและนาํผึ่งลม นานปีจึงจะนาํมาซกัทาํความสะอาดทั้งน้ีเพ่ือใหมี้อายใุชง้านอยูไ่ดน้านและ

สวยงามอยูเ่สมอ ขณะทาํพิธีสะเดาะเคราะห์และสืบชะตาจะมีเส้ือผา้เคร่ืองนุ่งห่มของผูป่้วยอยูด่ว้ย วนั

พระและวนัท่ีมีคนใกลเ้คียงเสียชีวิตหา้มทอผา้เช่ือวา่จะเป็นลางร้าย   อยา่งเช่น  ท่ีชาวอีสานอธิบายผา่น

นิทานพื้นบา้น เร่ือง “ยา่กบัปลิง”  ผูค้นแถบลา้นนาจะปักตุง  (ธง)  สีแดงหาง   ๒  แฉก  ตรงบริเวณท่ี

ผูต้ายเสียชีวติและท่ีเชิงตะกอน เช่ือวา่เพื่อใหว้ิญญาณจะไดเ้กาะชายตุงข้ึนสวรรค ์ผูห้ญิงเขา้ถึง

พระพุทธศาสนาไดน้อ้ยและยากกว่าผูช้าย ตลอดชีวิตจึงเพียรพยายามทาํบุญทาํทานในโอกาสต่าง ๆ  

โดยเฉพาะการทานตุงรูปปราสาทในเทศกาลสงกรานต ์เช่ือวา่เกิดชาติหนา้จะไดสุ้ขสบายเหมือนเช่นผูท่ี้

อยูป่ราสาทราชวงั 

๑.๔ ยารักษาโรค   ความรู้เก่ียวกบัยารักษาโรคเป็นภูมิปัญญาท่ีบอกถึงความสมัพนัธ์

ระหวา่งคนไทยกบัความเขา้ใจในธรรมชาติแวดลอ้มอยา่งลํ้าลึก สมุนไพรมี  ๓  ประเภทใหญ่ ๆ  คือ 

ประเภทพืชวตัถุ สตัวว์ตัถุ และธาตุวตัถุ พืชวตัถุแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) ลาํตน้ ๒) เถาหรือเครือ 

๓) หวัหรือเหงา้  รวมทั้งผกัและหญา้นานาชนิด ประเภทสตัวว์ตัถุอาจใชส่้วนของเขา  นอ  เข้ียว  งา   

ฟัน กราม ดี หวั กีบ กระดูก เลือด เอน็ นํ้ ามนั  เน้ือ  ฯลฯ ส่วนประกอบของธาตุวตัถุ ไดแ้ก่ ธาตุต่าง ๆ  

ท่ีนาํมาปรุงยารักษาโรค    เช่น   กาํมะถนัแดง  กาํมะถนัเหลือง  ดินประสิว นํ้ าประสานทอง  ปรอท  

สารสม้ ดีเกลือ นํ้ าปูนใส นํ้าสม้สายชู เกลือสินเธาว ์ทองคาํ หินฟันมา้ เป็นตน้ เฉพาะพืชนั้นอาจกล่าว 

ไดว้า่ หมอกลางบา้นรู้จกัพืชพรรณนบัร้อยชนิดท่ีมีคุณสมบติัเป็นยารักษาความป่ายไขไ้ด ้ ในบรรดา 

 

 



 ๑๕ 

พืชพนัธ์ุเหล่านั้นส่วนหน่ึงชาวบา้นจะกินเป็นอาหารเป็นปกติอยูแ่ลว้ จึงมีภูมิตา้นทานกบัโรคภยัไขเ้จบ็

ต่าง ๆ  ไดร้ะดบัหน่ึง ความรู้เก่ียวกบัยารักษาโรคเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการลองผดิลองถูก ใชส้มุนไพรอยา่งน้ี

แลว้ อาการป่วยไขย้งัไม่หายกเ็ปล่ียนไปใชส้มุนไพรอยา่งอ่ืน นอกจากน้ี  การรักษาโรคแบบพื้นบา้นยงั

อยูใ่นลกัษณะของ “ลางเน้ือชอบลางยา”  คือ   โรคอยา่งเดียวกนัรักษาดว้ยยาชนิดนั้นชนิดน้ีกบัคนหน่ึง

หาย แต่รักษากบัอีกคนหน่ึงไม่ไดผ้ล  จึงตอ้งเลือกยาชนิดใหม่มารักษา  โรคแต่ละชนิดจึงมียาท่ีจะรักษา

อยูห่ลายขนาน 

๒) วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ จากพฒันาการของสงัคมวฒันธรรมไทยท่ีผา่นมาอาจกล่าว 

ไดว้า่โดยภาพรวมแลว้สงัคมวฒันธรรมไทยประกอบดว้ย  ๒ ส่วน คือ  

๒.๑) ส่วนท่ีเรียกวา่ประเพณีหลวง   ประเพณีหลวง คือ แบบแผนความเป็นอยูข่อง

ชนชั้นผูน้าํ เจา้นาย และขนุนาง ปัจจุบนัประเพณีหลวงบางอยา่งยงัคงถือปฏิบติัอยู ่แต่ส่วนใหญ่กค็ลาย

ความเขม้ขน้ลง เน่ืองจากทรัพยากรทางวฒันธรรมท่ีมีบทบาทสาํคญัต่อการท่องเท่ียวเป็นเร่ืองราวประเพณี

ของสามญัชน จึงละเวน้ท่ีจะไม่กล่าวถึงรายละเอียดของประเพณีหลวงในท่ีน้ี 

๒.๒) ส่วนท่ีเป็นประเพณีราษฎร์    ลกัษณะสงัคมและวฒันธรรมไทยเกิดจากการ

ผสมผสานระหว่างอิทธิพลของวฒันธรรมอินเดีย  จีน   เขมร   และลกัษณะสังคมท่ีมีมาแต่ดั้ งเดิม 

พิจารณาจากแง่มุมของการผลิตและรูปแบบความสมัพนัธ์ทางสงัคมแลว้  อาจกล่าวไดว้า่   สงัคมและ

วฒันธรรมไทยในอดีตเป็นวถีิชีวิตแบบชาวนาชาวไร่  เม่ือคร้ังท่ียงัไม่ค่อยไดติ้ดต่อกบัสงัคมภายนอก

มากนั้น  ผูค้นส่วนใหญ่ประกอบการเกษตรกรรมแบบพอยงัชีพ ควบคู่กนัไปกบัการหาอาหารจากป่า

ดว้ยการล่าจบัสตัวแ์ละส่ิงของอ่ืน ๆ ท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ คนไทยจะใชป้ระโยชนจ์ากทรัพยากรธรรมชาติ 

เช่น ป่าไม ้ท่ีดิน นํ้าและแร่ธาตุ เป็นตน้ เพียงเพ่ือสนองความตอ้งการจาํเป็นของชีวติในดา้นปัจจยั ๔ คือ 

อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยูอ่าศยัและยารักษาโรค ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แต่ละชุมชนต่างกพ็อสามารถสร้าง 

ส่ิงจาํเป็นในชี2วิตเหล่านั้นไดเ้อง การคา้ขายแลกเปล่ียนจึงอยูใ่นขอบเขตอนัจาํกดัและมกัเป็นการนาํเอา

ส่ิงท่ีมีมากเกินความตอ้งการของสมาชิก ในครอบครัวไปแลกเปล่ียนกบัของกินของใชท่ี้ยงัขาดแคลน

จากคนอ่ืน ๆ 
2        พฒันาการในช่วงเวลาท่ีผา่นมาไดห้ล่อหลอมสงัคมและวฒันธรรมไทยใหป้รับเปล่ียน

ตวัเองอยา่งสมัพนัธ์กบัภาวะต่าง ๆ  ท่ีแวดลอ้มอยู ่หลกัฐานการจดัระเบียบทางการสงัคมดา้นต่าง ๆ  
2และลกัษณะทางวฒันธรรมทั้งท่ีเป็นวตัถุและไม่ใช่วตัถุลว้นแต่สะทอ้นใหเ้ห็นความกลมกลืนกนัของ

สังคมและวฒันธรรมกบัดินฟ้าอากาศและสรรพส่ิงมีชีวิตทั้งหลายในระบบนิเวศของภูมิภาคแถบน้ี  

ทั้งน้ีดงัจะเห็นไดจ้ากความนิยมอยูอ่าศยักนัในครอบครัวหลายคน และการแลกเปล่ียนแรงงานกบัญาติ 
2พี่นอ้งและเพื่อนพอ้ง นบัวา่ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนแรงงานในการทาํนาทาํไร่ไดอ้ยา่งเป็นอยา่งดี  
2ผูค้นในสังคมมกัสร้างสรรคง์านศิลปะและหัตถกรรมตลอดจนถึงคติขอ้ห้ามและขอ้ควรปฏิบติัท่ี 
2เก่ียวขอ้งกบัการทาํมาหากินอยูเ่สมอ   ลทัธิธรรมเนียมและพิธีประเพณีพื้นบา้น อีกทั้งความเล่ือม2ใส 



 ๑๖ 

ในพระพทุธศาสนาแบบชาวบา้นและความเช่ือในผสีางเทวดา เหล่าน้ีนบัวา่เป็นผลพวงแห่งวฒันธรรม 

ของสังคมเกษตรกรรมท่ีตอ้งอาศยัความเมตตาจากธรรมชาติเพ่ือความอยูร่อดเป็นสาํคญั แบบแผน 

ของพิธีประเพณีและเทศกาลต่าง ๆ  ท่ีจะกล่าวในตอนต่อไป คือ เร่ืองราวของประเพณีราษฎร์เกือบ 

ทั้งส้ิน 

           ประเพณีราษฎร์ ประกอบดว้ย 

๑. ประเพณีและเทศกาลท่ีเก่ียวกบัศาสนาและวิถีชีวติ มีดงัน้ี 

๑.๑ ประเพณีตามเทศกาล วถีิชีวิตของชาวไทยจะผกูพนัอยูก่บัการร่วมประกอบ 

กิจกรรมในเทศกาลต่าง ๆ ซ่ึงมีอยูใ่นช่วงต่าง ๆ  ระหวา่งปี พิธีกรรมท่ีประกอบในเทศกาลส่วนใหญ่ 

จะเก่ียวขอ้งกบัการทาํมาหากินเป็นสาํคญั     กล่าวคือ    บางเทศกาลกมี็ข้ึนเพื่อขอร้องวิงวอนอาํนาจ

เหนือธรรมชาติและผีสางเทวดาเพื่อบนัดาลความอุดมสมบูรณ์ในพืชพนัธ์ุธญัญาหาร และคุม้ครอง 

ป้องกนัผูค้นและสัตวเ์ล้ียงให้ปลอดภยัจากอนัตรายทั้งปวง  หลายพิธีกรรมจะจดักนัเพ่ือเฉลิมฉลอง 

ความโชคดีมีชยัท่ีไดส่ิ้งต่าง ๆ ตามท่ีคาดหวงั ในบางเดือนจะมีพิธีกรรมเพือ่ใหทุ้กคนไดพ้กัผอ่นชัว่คราว 

ภายหลงัจากท่ีไดต้รากตรํากบัการงานมาตั้งแต่ตน้ฤดูเพาะปลูก การส้ินสุดของปีเก่าและยา่งเขา้ปีใหม่ 

กเ็ป็นช่วงโอกาสท่ีจะไดป้รับผนัชีวิตใหต่ื้นฟ้ืนจากความซํ้ าซากจาํเจ จึงไดมี้การจดัพิธีกนัอยา่งมโหฬาร 

ดงัเป็นท่ีทราบกนัวา่   ความเช่ือมในพทุธศาสนาตามแบบชาวบา้น  คตินิยมตามแบบศาสนาพราหมณ์  

บางประการและความเล่ือมใสในอาํนาจของผสีางเทวดาเหล่าน้ีมีอิทธิพลต่อความคิด  ความเช่ือและ 

การกระทาํของชาวไทย การประกอบพิธีประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ   จึงมกัปรากฏใหเ้ห็นถึงการ

ผสมผสานความเช่ือในลกัษณะขา้งตน้ บางพธีิกมี็พระสงฆเ์ป็นผูน้าํประกอบพิธีกรรมตั้งแต่ตน้จนจบ หลาย

พิธี 

กมี็ทั้งพระสงฆแ์ละฆราวาสซ่ึงอาจทาํหนา้ท่ีเป็นหมอผ ีอาจารย ์คนทรง ฯลฯ ดาํเนินการดว้ยกนั ปกติ

พิธีกรรมทางสงฆจ์ะเร่ิมตน้ก่อนและปิดทา้ยดว้ยพิธีกรรมทางไสยศาสตร์   หรือการกระทาํเน่ืองดว้ยความ

เช่ือมในผสีางเทวดา กระนั้นก็ยงัมีพิธีกรรมอีกหลายโอกาสท่ีพระสงฆไ์ม่ไดเ้ขา้ไปเก่ียวขอ้ง  คงปล่อย

ให้เป็นธุระของครู  อาจารย ์หรือผูช้าํนาญการท่ีรู้เวทมนตร์คาถาติดต่อภูตผแีละเทวดากนัตามลาํพงั ซ่ึง 

แต่ละภูมิภาคแต่ละทอ้งถ่ินมีรายละเอียดของพ◌ิธีประเพณีในเทศกาลแตกต่างกนัออกไป 
2๑.๒ ประเพณีตามวฒันธรรมยอ่ย เม่ือพจิารณาจากวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ

ต่าง ๆ ในประเทศไทยกจ็ะพบวา่ แต่ละกลุ่มมีขอ้ปลีกยอ่ยของประเพณีพิธีกรรมทั้งท่ีคลา้ยกบัส่วนใหญ่

และส่วนท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน 

2  พิจารณาขอ้มูลจากตวัอยา่งขา้งตน้ทั้งหมดจะสงัเกตไดว้า่ เป็นเร่ืองราวของประเพณี

ทางเทศกาลงานบุญท่ีเก่ียวกบัพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่   นอกนั้นเป็นประเพณีท่ีเก่ียวกบัการทาํนา    

เช่น การแรกนา สู่ขวญัขา้ว สู่ขวญัยุง้ แต่ละทอ้งถ่ินจะระบุไวอ้ยา่งคราว ๆ วา่จะจดัพิธีกรรมอนัเน่ืองดว้ย

ชีวิตในเดือนใดไดบ้า้ง บางกลุ่มชาติพนัธ์ุ  เช่น   ชาวยวนบา้นทอ้งฝาย จงัหวดัเชียงใหม่หรือชาวพวน 



 ๑๗ 

2บา้นหาดเส้ียว จงัหวดัสุโขทยัและลาวคร่ังจงัหวดัสุโขทยัอาจมีพิธีเซ่นไหวผ้ใีนเดือนต่าง  ๆตามธรรมเนียม 

2ท่ีเคยยดึถือกนัมา อยา่งไรกต็าม พิธีประเพณีต่าง ๆ ท่ีปรากฏอยูใ่นสงัคมไทยจะมีทั้งส่วนท่ีผูค้นส่วนใหญ่

ในชุมชนประกอบการร่วมกนั และพิธีกรรมท่ีจดัข้ึนเป็นเอกเทศเฉพาะบุคคล  พิธีประเพณีท่ีสมาชิก

ของชุมชนจดัทาํดว้ยกนัจะมีกาํหนดแน่นอนวา่จะจดัข้ึนในเดือนใด    เน่ืองจากชาวไทยถือความสาํคญั 
2ในการนบัเวลาตามแบบของจนัทรคติ ซ่ึงเช่ือกนัวา่ ระยะท่ีพระจนัทร์เตม็ดวงหรืออยา่งท่ีเรียกกนัวา่ ข้ึน 

๑๕ คํ่า จะเป็นเวลาแห่งฤกษง์ามยามดีประกอบกิจอนัใดก็สดใสสมหวงัประดุจดัง่ดวงเดือนท่ีส่องแสง

สว่างประกายอนัแฝงไวด้ว้ยความอบอุ่นและเอ้ืออารี  จึงเป็นธรรมดาท่ีจะจดัพิธีประเพณีกนัตอนวนัข้ึน  

๑๕ คํ่า พิธีประเพณีส่วนใหญ่จะจดัข้ึนท่ีวดั ทางวดัจะมีอุปกรณ์เคร่ืองใชต่้าง ๆ ท่ีตอ้งใชใ้นการประกอบ

กิจพิธี นอกจากขา้วของเคร่ืองใชข้องพระภิกษุโดยตรงแลว้เคร่ืองครัวโดยเฉพาะจาน ชาม หมอ้ ไห และ

อุปกรณ์ทาํครัวอยา่งอ่ืนกเ็ป็นส่ิงจาํเป็นเช่นกนั 

2๑.๓ ขั้นตอนการจดัพิธีกรรม ถา้จะพิจารณาเพื่อแยกขั้นตอนในการจดัพธีิกรรม 
2ดูแลว้กพ็อจะเห็นไดง่้าย ๆ วา่จะประกอบดว้ย  ๒ ส่วนคือ 

2ส่วนท่ีหน่ึง  เป็นนามธรรม  อนัไดแ้ก่  พิธีการซ่ึงจะรวมไปถึงการสวด  
2การเทศน์ และการใหศี้ลใหพ้ร 

2ส่วนท่ีสอง  เป็นรูปธรรม  เช่น อาหารการกิน 
2       นบัเป็นความเขา้ใจกฎเกณฑแ์ห่งธรรมชาติสถานท่ีหน่ึงท่ีชาวพทุธในประเทศไทยได ้

2ใหค้วามสาํคญักบัขา้วปลาอาหารซ่ึงเป็นปัจจยัหลกัซ่ึงจะช่วยใหชี้วิตทั้งหลายดาํรงอยูไ่ดเ้ท่าท่ีสงัขาร 
2ยงัคงอาํนวย  โดยเฉพาะอาหารท่ีจะถวายพระนั้นจะตอ้งเป็นของท่ีดีท่ีสุดท่ีจะจดัหามาได ้ในเทศกาล 
2งานพิธีต่าง ๆ จะตอ้งแบ่งอาหารใหพ้ระก่อนคนอ่ืน แมว้า่จะนาํมาบริโภคกนัเองได ้ส่วนมากจะรอให้

พระฉนัภตัตาหารเรียบร้อยก่อน  จากนั้นฆราวาสจึงจะกินอาหารกนัได ้เช่ือกนัวา่ อาหารส่วนท่ีถวาย 
2พระนั้นเป็นเร่ืองของการทาํบุญซ่ึงเป็นส่ิงท่ีตอ้งสร้างสะสม  สาํหรับอาหารส่วนท่ีนาํไปเล้ียงผูค้น

ตลอดจนส่วนท่ีโปรยใหห้มู หมา กา ไก่ และผเีปรตกินนั้นถือวา่เป็นเร่ืองของการทาํทานซ่ึงจะคอยซ่อม

เสริมบุญบารมีใหสู้งส่งยิง่ข้ึน 

2๑.๔ การประกอบพิธีกรรมตามเทศกาลของชุมชน  วิเคราะห์บริบททางสงัคมของ

การประกอบพิธีตามเทศกาลต่าง ๆ ท่ีชุมชนร่วมกนัจดัข้ึนอาจกล่าวไดว้า่การท่ีทุกคนพร้อมใจกนัตกแต่ง

สถานท่ีและมีขา้วปลาอาหารมาเล้ียงกนัเป็นการแสดงความเสียสละความสุขส่วนตนเพื่อผลประโยชน์ 
2ท่ีจะมีดว้ยกนัในวนัขา้งหนา้  แต่ละคร้ังท่ีมีงานเทศกาลกม็กัจะมีการสร้างทาํถาวรวตัถุอยา่งหน่ึงอยา่งใด 

เช่น สร้างโบสถว์ิหาร พระพทุธรูป กองฟอน สาํหรับเผาศพหรือศาลาพกัร้อนริมทาง  เป็นตน้ การบริจาค

ทรัพยแ์ละแรงกายรังสรรคส่ิ์งเหล่าน้ีข้ึนมายอ่มเป็นศกัด์ิศรี  ท่ีสร้างช่ือเสียงใหก้บัทอ้งถ่ินวา่มีความสมคัร

สมานสามคัคีเพียงไร  ขณะเดียวกันการมาร่วมงานในเทศกาลก็เท่ากับเป็นการพกัผ่อนท่ีมีคุณค่า   
2ตามธรรมเนียมเดิมชาวบา้นจะหยดุการทาํงานในไร่นาตอนวนัโกนและวนัพระ   ซ่ึงจะเป็นวนัข้ึนหรือ



 ๑๘ 

แรม ๑๔ คํ่า และ ๑๕ คํ่า  บางเทศกาลอยา่งเช่น สงกรานต ์อาจมีงานฉลองนบัสิบวนั จึงมีเวลาพกัผอ่นได้

นานเป็นพิเศษ  การว่างเวน้จากภาระประจาํก็ช่วยให้ผอ่นคลายความตึงเครียดท่ีตอ้งตรากตรําทาํงาน

กลางแดดกลางฝนตลอดมา  ไดพ้กัผอ่นและไดไ้ปทาํอะไรท่ีเป็นเร่ืองส่วนระยะหน่ึง ก็ช่วยให้สดใส 
2และมีกาํลงัใจท่ีจะต่อสู้กบัความยากลาํบากท่ีจะตอ้งเผชิญต่อไปในภายภาคหนา้ หลายคนถือเอาตอน

หยุดงานเน่ืองในเทศกาลเพื่อไปเยี่ยมเยียนญาติพี่น้องและเพื่อนพอ้งท่ีอยู่ในและนอกชุมชน ในช่วง

เทศกาลไดมี้โอกาสพบปะผูค้นจาํนวนมาก   จึงมกัไดรั้บรู้ข่าวคราวความเคล่ือนไหวของเหตุการณ์

บา้นเมืองหรือเร่ืองส่วนบุคคลท่ีเล่าขานกนัปากต่อปากอยา่งไม่รู้จบ ระหวา่งท่ีหยดุงานสตัวเ์ล้ียง  เช่น 

ชา้ง มา้ ววั ควาย ซ่ึงตอ้งลากเขน็สมัภาระและไถคราดนาไร่คู่กบัคนกจ็ะไดพ้กัผอ่นดว้ยเหมือนกนั เป็นท่ีรู้

โดยทัว่กนัวา่   การเมตตาปราณีต่อสัตวท่ี์มีคุณอนันต์เหล่านั้นเป็นศีลธรรมประจาํใจท่ีทุกคนพึงมี    

จึงมกัพบว่าในคราวเทศกาลงานบุญนอกจากจะไม่ใชง้านสตัวเ์ล้ียงแลว้ ยงัจะไม่ฆ่าสตัวอ่ื์นใดทั้งส้ิน  

การหยดุหาของป่า  และไม่ล่าสตัวใ์นวาระของเทศกาลเท่ากบัปล่อยใหส้รรพส่ิงมีชีวิตไดมี้เวลาพกัฟ้ืน 
2และแพร่พนัธ์ุใหห้ลากหลายยิง่ข้ึน 

๒. ประเพณีเน่ืองดว้ยชีวิต มีดงัน้ี 

๒.๑ วฏัจกัรของชีวิตของแต่ละบุคคล นอกจากประเพณีพธีิกรรมอนัเน่ืองดว้ยการ

ทาํมาหากิน พทุธศาสนา และความเช่ือในผสีางเทวดาท่ีกล่าวมาขา้งตน้แลว้ ยงัมีขนบธรรมเนียมประเพณี

เก่ียวกบัชีวิตท่ีควรใหค้วามสนใจดว้ยเช่นกนั   ธรรมชาติอยา่งหน่ึงของมนุษยไ์ม่วา่จะเป็นคนกลุ่มนอ้ย

หรือคนกลุ่มใหญ่ คนไทย คนจีน หรือจะเป็นชนชาติใด ๆ กต็ามต่างกต็อ้งผา่นวฏัจกัรของชีวิตท่ีอธิบาย

ถึงสภาพของบุคคลในระดบัต่าง ๆ  เท่าท่ีนกัมานุษยวิทยาไดศึ้กษาสงัคมหลายแห่งในเอเชียตะวนัออก 

เฉียงใตพ้บวา่  โดยทัว่ไปแลว้ มีวงจรชีวิตอยา่งนอ้ย  ๔   ขั้นตอนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตของแต่ละ

บุคคลโดยเร่ิมตน้จากการเกิด บวชเรียน แต่งงานและตาย อาการของการเกิดและการตายเป็นภาวะวิสยั

เง่ือนไขทางชีวภาพกจ็ริงอยู ่   แต่การเกิดเพื่อจะมีชีวิตรอดและไดพ้ฒันาการเติบใหญ่ไปเป็นส่วนหน่ึง 

ของสงัคม การตายซ่ึงมีความหมายต่อผูค้นในหมู่เหล่าของตน   ตลอดจนการอบรมบ่มนิสยัและการมี

คู่ครอง ลว้นเป็นปรากฏการณ์ทางสงัคมและวฒันธรรมทั้งส้ิน ปรากฏการณ์ดงักล่าวไดรั้บการถือปฏิบติั

ต่อกนัมานานจนกลายเป็นแบบแผนประเพณีท่ีมีอาจบอกถึงจุดเร่ิมตน้ได ้เม่ือพิจารณาอยา่งเปรียบเทียบ

ระหวา่งประเพณีอนัเน่ืองดว้ยวิถีชีวิตกบัเทศกาลในรอบปีท่ีผา่นมาแลว้กพ็อจะเห็นไดว้า่ ประเพณีในรอบ

ปีท่ีเกิดข้ึนในเวลาท่ีแน่นอนวา่เดือนไหนจะมีเทศกาลงานอะไรบา้ง ผูค้นในชุมชนต่างกรั็บรู้และมาร่วม

งานดว้ยความคุน้เคยโดยมิตอ้งมีการนดัหมาย แต่พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตเป็นเร่ืองของปัจเจกบุคคล

ท่ีไม่อาจบอกไดอ้ยา่งแน่ชดัวา่จดัใหพ้ิธีแต่ละอยา่งเม่ือไร   การเกิดและการบวชเรียนอาจจะพอรู้อยา่ง

คร่าว ๆ ไดบ้า้งเพราะมีจุดเร่ิมตน้แห่งอายขุยัของแต่ละคนเป็นเสมือนเคร่ืองช้ีเวลาใหเ้ตรียมรับสภาวะ 

ดงักล่าว โดยเฉพาะการบวชนั้นเป็นธรรมเนียมท่ีนิยมจะใหผู้ช้ายในวนัอนัสมควรเขา้สู่สภาวะดงักล่าว 

การจดัพิธีกรรมท่ีเน่ืองดว้ยการแต่งงานอาจจะดูชดัเจนกว่าพิธีกรรมชีวิตขั้นตอนอ่ืน ๆ แม◌้ว่าตาม 



 ๑๙ 

2ประเพณีนิยมจะเคยรับรู้กนัวา่เม่ือใดเป็นหนุ่มสาวแลว้กจ็ะมีเหยา้เรือนกระนั้นกไ็ม่มีส่ิงใดมากาํหนด 
2ไดอ้ยา่งแน่นอนวา่จะแต่งงานเม่ืออายเุท่านั้นเท่าน้ี บางคนอาจจะเขา้สู่ภาวะน้ีก่อนหรือหลงัคนส่วนใหญ่ 

บางทีอายขุยักพ็ร้อมท่ีจะผา่นพิธีประเพณีชีวิตในขั้นตอนของการบวชและแต่งงานได ้แต่บงัเอิญยงัไม่

พร้อม เพราะขาดแคลนทุนทรัพยก์จ็าํเป็นตอ้งเล่ือนกาํหนดการนั้นออกไป ในส่วนของการตายนั้นเป็น

ส่ิงไม่มีใครล่วงรู้ไดเ้ลยวา่วนัเวลาใดของปีไหนตนจึงจะไดมี้โอกาสพบกบัวาระสุดทา้ยของชีวิต  
2     มนุษยทุ์กคนต่างกมี็วงจรของชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไปตามวยัต่าง ๆ ของอาย ุตั้งแต่แรกเกิดจน

เติบใหญ่และตายจากโลกไป   การเปล่ียนแปลงขั้นตอนของชีวิตจากวยัหน่ึงสู่อีกวยัหน่ึงเป็นช่วงวกิฤต 
2ในชีวิตของแต่ละบุคคล เพราะเป็นการปรับเปล่ียนสถานภาพซ่ึงไม่รู้วา่จะร้ายดีประการใด เป็นส่ิงท่ีทาํ

ใหเ้กิดความกงัวลและความไม่มัน่ใจในตนเอง   ดงันั้น  การท่ีจะบรรเทาความเดือดร้อนใจกคื็อ การทาํ

ให้เป็นท่ีรับทราบกนัในหมู่คนท่ีอยู่ร่วมกนัในสังคมกบัการขอความช่วยเหลือจากอาํนาจนอกเหนือ

ธรรมชาติบนัดาลใหเ้กิดความเป็นสิริมงคล  ประเพณีและพิธีกรรมท่ีจดัข้ึนในช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลง2

จากวยัหน่ึงไปสู่อีกวยัหน่ึงจึงเป็นเสมือนกลไกลพิเศษท่ีจะคอยช่วยผอ่นคลายความวิตกกงัวลทั้งหลาย 

ขณะเดียวกนัก็ใหก้าํลงัแก่บุคคลให้มีความเขม้แขง็และมัน่ใจท่ีจะดาํเนินชีวิตร่วมกบัคนอ่ืนต่อไปได ้ 

การท่ีคนในกลุ่มยอมรับว่าผูเ้ขา้พิธีกรรมมีความเหมาะสมกบัสถานภาพและบทบาทใหม่เท่ากบัเป็น

การตอบรับความเป็นสมาชิกใหม่ของคนท่ีเขา้สู่วยันั้น ปัจเจกบุคคลกจ็ะกระทาํการต่าง ๆ ตามความ

คาดหวงัของผูค้นท่ีแวดลอ้มตนอยู ่

๒.๒ การจดัพธีิกรรมเก่ียวกบัชีวิต ในการจดัพิธีท่ีเก่ียวกบัชีวิตตั้งแต่เดิมมานั้น 

ถือวา่เป็นภาระท่ีฆราวาสจะจดัการกนัเองโดยมีพอ่มด หมอผ ีหมอขวญั หมอตาํแยก หมอกลางบา้น 

และอาจารยเ์ป็นนาํทาํพิธี   การประกอบพธีิกรรมชีวิตในปัจจุบนัตามถ่ินทุรกนัดารท่ีห่างไกลจากวดั 

คือหลกัฐานยนืยนัวา่พระสงฆเ์พิ่งจะเขา้มามีบทบาทในการนาํประกอบพธีิชีวิตเม่ือบรรดาผูช้าํนาญการ 

บางตาํแหน่งอยา่งพอ่มด  หมอผลีม้ตายไปและไม่มีผูสื้บทอดวิชาความรู้เฉพาะกิจเหล่านั้น ระหวา่ง

ประกอบพิธีเพื่อชีวิตค่อนขา้งจะเคร่งครัดในเร่ืองฤกษย์าม ความถูกตอ้งของขั้นตอนและอุปกรณ์

เคร่ืองใชใ้นพธีิ ก่อนจะบวชนาคหรือแต่งงานจะตอ้งใหห้มอดูหรืออาจารยผ์ูช้าํนาญทางโหราศาสตร์ 

หาวนัเวลาท่ีเป็นมงคลเพื่อจดัพิธีกรรม   ผูดู้โชคชะตาราศีใหก้บัการประกอบพิธีกรรมอาจจะช้ีนาํวา่ 

จะตอ้งหนัหนา้ไปทาํพิธีหรือเร่ิมขบวนแห่แหนออกจากบา้นไปทางทิศใด เวลาใดจึงจะหลบพน้เคราะห์ภยั 

ท่ีอาจจะมีมา ผูรู้้บางรายกค็อยกาํหนดคนเขา้พิธีใหไ้หวผ้สีางเทวดาและพระภูมิเจา้ท่ีก่อนจะเขา้พิธีการ 

บนบานส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิท่ีนบัถือเพื่อขอใหพิ้ธีดาํเนินไปดว้ยสวสัดิภาพเป็นท่ีนิยมกนัอยา่งแพร่หลาย บางที

ระหวา่งงานและฝนตั้งเคา้เมฆคร้ึมกอ็าจจะหาตน้ตะไคร้เอามากลั้นหายใจปักดินโดยใหท้างปลายใบ 

ฝังอยูใ่นดินและรากโคนช้ีข้ึนฟ้าเพื่อใหฝ้นไปตกท่ีอ่ืน แต่ถา้บงัเอิญมีลมแรงกรรโชกหอบเอาฝุ่ นตลบ 

กลบบริเวณงานกจ็ะหยบิมีดโตเ้สียบลงไปในร่องกระดานพื้นบา้น ๓ คร้ัง ระหวา่งท่ีเสียบมีดลงในร่อง

กระดานบา้นแต่ละหนกจ็ะกลั้นลมหายใจเขา้ -  ออก   ทาํเช่นน้ี  แลว้เช่ือวา่ลมจะหยดุพดัในบริเวณนั้น  



 ๒๐ 

ผูช้าํนายพีธีกรรมจะบอกเตือนเสมอท่ีจะทาํพิธีแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีเคยถือปฏิบติัมาโดยมิใหมี้การ 

ผิดพลาดหรือลดัขั้นตอนแต่อยา่งใด สาํหรับกรณีของการตายนั้นดูเหมือนจะเคร่งครัดเร่ืองของวนัท่ี 

จะนาํศพไปเผาอยูม่าก  กล่าวคือ  คนไทยจะไม่เผาศพในวนัพระและวนัศุกร์เช่ือว่าเป็นวนัท่ีมีผเีปรต

ถูกปล่อยใหอ้อกหากินอยา่งอิสระได ้ ๑  วนั  หากเผาผใีนวนันั้นจะกลายเป็นเปรตท่ีดุร้ายเท่ียวพเนจร 

ไปไม่ไดผ้ดุไม่ไดเ้กิด 

๒.๓ ขอ้หา้มและขอ้ปฏิบติัเก่ียวกบัชีวติ  พฒันาการของชีวิตเป็นส่ิงท่ีละเอียดอ่อน

เพราะอยูภ่ายใตเ้ง่ือนไขของปัจจยัทางชีวะท่ีกาํหนดความเป็นและความตายไวเ้ท่า ๆ  กนั  จึงมีขอ้หา้ม

และขอ้ควรปฏิบติัมากมายท่ีจะป้องกนัภยนัอนัตรายไม่ให้เกิดข้ึนกบัชีวิต เวลาจะเขา้ผา่นภาวะวิกฤต

ตอนเกิด  บวช แต่งงาน  และตายจึงตอ้งมีกฎเกณฑท่ี์เคร่งครัดมากกวา่ในยามปกติ ขอ้หา้มและขอ้ควร

กระทาํเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็นส่ิงท่ีไม่อาจหาเหตุผลในทางวิทยาศาสตร์มาอธิบายไดว้่า   ทาํไมจึงเป็น

เช่นนั้น รู้แต่เพียงว่าเม่ือไดป้ฏิบติัตามประเพณีโบราณแลว้ก็ยงัเกิดความอบอุ่นใจ   แมบ้างคร้ังจะมี 

ความหวาดกลวัแอบแฝงอยูใ่นความคิดคาํนึงบา้งกต็าม เป็นท่ีน่าสงัเกตวา่กฎระเบียบต่าง ๆ ในพิธีกรรม 

อนัเน่ืองดว้ยชีวิตมกัจะมีเก่ียวขอ้งกบัคตินิยมของพื้นบา้นเป็นสาํคญั   ระเบียบปฏิบติับางอยา่งกอิ็งอยู่

ความเช่ือในภูตผแีละวิญญาณซ่ึงดูเหมือนจะเพิ่มความขลงัใหก้บัความเล่ือมใสในขอ้ระเบียบเหล่านั้น 

ยิง่ข้ึน อยา่งไรกต็าม แมว้า่จะมีความเขม้งวดในแบบแผนประเพณีแต่กอ็ดไม่ไดท่ี้จะมีพลาดพลั้งเกิดข้ึน

ไดบ้า้งในบางคร้ังบางคราว กรณีเช่นน้ีจาํเป็นตอ้งนาํเอาวิธีการแกเ้ขา้มาช่วยเพ่ือผอ่นคลายความผดิพลาด

ดงักล่าว การแกไ้ขขอ้บกพร่องอาจกระทาํไดด้ว้ยการใชย้ารักษาโรค  อาศยัคาถาอาคมเขา้ช่วยและพึ่งพา 

คุณพระรัตนตรัย   ทั้งน้ีอาจเร่ิมตน้แกไ้ขปัญหาดว้ยวิธีการขา้งตน้อยา่งใดอยา่งหน่ึง และถา้เห็นวา่การ

แกไ้ขดว้ยวิธีการนั้นยงัไม่ค่อยไดผ้ลกอ็าจจะระดมวิธีการอ่ืน ๆ    ท่ียงัเหลืออยูเ่ขา้ต่อสูก้บัความยุง่ยาก 

ท่ีกาํลงัเผชิญ    เร่ืองราวของพิธีกรรมอนัเน่ืองดว้ยชีวิตจะสะทอ้นให้เห็นลกัษณะเด่นอย่างหน่ึงของ

วฒันธรรมและสงัคมไทยท่ีมีความยดืหยุน่ของขนบธรรมเนียมประเพณีอยูภ่ายใน   “การผกูและการแก”้ 

นบัเป็นวิธีการท่ีผูค้นในทอ้งถ่ินไดใ้ชเ้ป็นแบบแผนในการดาํเนินชีวิตมานานแลว้ สงัคมไดก้าํหนดกฎ

ประเพณีไวอ้ยา่งเคร่งครัด ในเวลาเดียวกนัก็เสนอทางออกอย่างอ่ืนไวใ้ห้เผื่อว่าไม่อาจจะทาํไดต้ามท่ี

มาตรฐานกาํหนด  ผูค้นในสังคมและวฒันธรรมไทยต่างไดรั้บการปลุกฝังในระบบค่านิยมท่ีสนบัสนุน

การสร้างความกลมกลืนระหวา่งมนุษยก์บัจกัรวาล อีกทั้งความเช่ือทางศาสนากส็อนใหค้นรับรู้ถึงการ

เวียนวา่ยตายเกิดในโลกน้ีและโลกหนา้ จึงใหค้วามพิถีพิถนักบัพิธีกรรมอนัเน่ืองดว้ยชีวิตเป็นพิเศษ 

๒.๔   การเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม 

         องคก์ารสหประชาชาติและองคก์ารการศึกษา  วิทยาศาสตร์  และวฒันธรรมแห่ง

สหประชาชาติ  ไดเ้ห็นความสาํคญัของวฒันธรรม   จึงไดป้ระกาศใหปี้  พ.ศ.  ๒๕๓๑ – ๒๕๔๐ เป็น 

“ทศวรรษโลกเพื่อการพฒันาวฒันธรรม” (WORLD  DECADE  FOR  CULURAL  DEVELOPMENT)  

โดยไดข้อใหรั้ฐสมาชิกร่วมกนัจดักิจกรรม  เพ่ือบรรลุเป้าหมายของทศวรรษโลก  เพื่อการพฒันาวฒันธรรม  



 ๒๑ 

๔ ประการ คือ ๑) เนน้การใชมิ้ติวฒันธรรมในกระบวนการพฒันา   ๒) เสริมสร้างเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม

ทอ้งถ่ิน  ๓) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนการดาํเนินงานวฒันธรรม  ๔)  ส่งเสริมความร่วมมือ

ทางวฒันธรรมระหว่างประเทศ  ซ่ึงพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต)  (๒๕๓๘  :  ๘๗ - ๘๘)  ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่

การเนน้ความสาํคญัของมิติวฒันธรรมในการพฒันาเช่นน้ี    เป็นส่วนหน่ึงของการต่ืนตวัคร้ังใหญ่ท่ี

เกิดข้ึนทัว่ไปในช่วงน้ีของโลก โดยเฉพาะในประเทศท่ีพฒันาแลว้  ไดม้องเห็นความผดิพลาดและผลร้าย

ของการพฒันาท่ีผา่นมาวา่ถึงแมจ้ะประสบความสาํเร็จท่ีมีคุณค่าประโยชน์ แกปั้ญหาใหแ้ก่มนุษยชาติได้

มากมายกจ็ริง    แต่ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีมุ่งความเจริญทางวตัถุ การขยายความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  

โดยใหว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นเร่ืองนาํ จนกระทัง่ทาํใหรู้้สึกกนัวา่ความเจริญนั้นไดม้าถึงจุดติดตนั

แลว้  ถา้ขืนดาํเนินต่อไปในทิศทางนั้น มนุษยชาติอาจจะถึงกบัประสบความพินาศสูญส้ินไปกไ็ด ้

นกัวิชาการและนกัพฒันาจาํนวนหน่ึงเห็นวา่ การพฒันาท่ีมุ่งเนน้อยูแ่ต่การบริโภคมากกวา่

การสร้างสรรคส์งัคมอยา่งเป็นระบบบนพ้ืนฐานของตน้ทุนทางวฒันธรรม และภูมิปัญญา   ท่ีมีอยูแ่ลว้ ผลท่ี

ตามมากคื็อ  วฒันธรรมตอ้งสูญเสียพลงัและไม่สามารถเป็นตวักาํหนดทิศทางของการเปล่ียนแปลงทาง

สงัคมต่อไปได ้ในขณะเดียวกนัการใหค้วามหมายของวฒันธรรมไวก้วา้ง ๆ  มกัจะไม่เกิดประโยชน์ใด ๆ   เพราะ 

ทาํใหข้าดความชดัเจน  เล่ือนลอย  และไร้พลงัท่ีจะมีต่อสงัคม  ดงันั้น  จึงจาํเป็นตอ้งทาํความเขา้ใจความหมาย

ของวฒันธรรมใหถ่้องแทแ้ละชดัเจนเสียก่อน 

ศรีศกัด์ิ วลัลิโภดม  (๒๕๓๔  :  ๑๔ - ๒๖) ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่คนส่วนใหญ่มกัจะเขา้ใจวฒันธรรม

ในความหมายของ "ศิลปวฒันธรรม"  คือ  มองวฒันธรรมว่าเป็นเพียงรูปแบบของศิลปะและประเพณี ปัญหา

สาํคญัของการใหค้วามหมายของวฒันธรรมในทาํนองน้ี  คือทาํใหม้องเห็นวฒันธรรมในลกัษณะหยดุน่ิง ล่องลอย

และไร้ชีวิตชีวา  เพราะขาดความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบักลุ่มชนผูส้ร้างสรรคว์ฒันธรรมนั้น ซ่ึงมกัมีพฒันาการ 

ท่ีเคล่ือนไหวและเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ  ดงันั้น  น่าจะตอ้งหนัมามองวฒันธรรมในอีกลกัษณะหน่ึงท่ีเรียกวา่  

“สงัคมวฒันธรรม” หรือ “ชีวติวฒันธรรม” เพราะการมองวฒันธรรมในลกัษณะน้ีจะกระตุน้ใหเ้กิดความ

สนใจ  วเิคราะห์สงัคมและชีวิตของกลุ่มชนผูเ้ป็นเจา้ของวฒันธรรมไปพร้อม ๆ   กบัการทาํความเขา้ใจ

ลกัษณะทางวฒันธรรมท่ีตอ้งปรับตวัเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะแวดลอ้มอยูเ่สมอ  เพราะไม่มีวฒันธรรม

ใดอยู่โดดเด่ียวแต่ตอ้งสัมพนัธ์กนัอย่างซับซอ้นหลายชั้น ตั้งแต่ระดบัทอ้งถ่ินจนถึงระดบัโลก 

หากจะพิจารณาความหมายของวฒันธรรมในเชิงชีวติวฒันธรรมแลว้ วฒันธรรมน่าจะถือ

ไดว้า่เป็นองคร์วมของวิธีคิด คุณค่า และอุดมการณ์ของสงัคมท่ีมนุษยส์ร้างสรรคแ์ละสะสมข้ึนมา   ในความ

พยายามท่ีจะแสดงออกถึงจิตวิญญาณของความเป็นมนุษย ์ และการปรับตวักบัระบบความสัมพนัธ์ทาง

สังคมและธรรมชาติภายใตเ้ง่ือนไขและบริบทท่ีแตกต่างกนั ตามนัยน้ีวฒันธรรม จึงเปรียบเสมือน

พลงัท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัศิลปะ และวิถีชีวิตของสงัคมมนุษย ์ซ่ึงจะมีความหลากหลายและซบัซอ้นแตกต่างกนัไป 

ในแต่ละทอ้งถ่ิน ขณะเดียวกนักมี็พลงัเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงได ้ดว้ยการผลิตใหม่ของชุมชนเจา้ของ

วฒันธรรม เพือ่ปรับตวักบัการเปล่ียนแปลงของเง่ือนไขและบริบทของสภาวะแวดลอ้ม 



 ๒๒ 

อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ (๒๕๓๘  :  ๕ - ๙)   ไดเ้สนอวา่  วฒันธรรมในฐานะองคร์วมนั้น 

ประกอบดว้ยระบบใหญ่ ๆ  อยา่งนอ้ย  ๓  ระบบซอ้นรวมกนัอยูอ่ยา่งมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกนัคือ 

๑. ระบบคุณค่า ซ่ึงหมายถึง  ศีลธรรมของส่วนรวม และจิตวิญญาณของความเป็นมนุษย ์

ท่ีสร้างสรรค ์มกัแสดงออกในรูปของจกัรวาลความคิดท่ีใหค้วามสาํคญักบัความเป็นธรรม    ความอุดม

สมบูรณ์และความยัง่ยนืของสงัคมและธรรมชาติ บนพ้ืนฐานของการเคารพต่อส่วนรวมและเพ่ือนมนุษย์

ดว้ยกนัเอง ในสงัคมท่ีเป็นจริงจะเห็นระบบคุณค่าน้ีในรูปของศาสนาและความเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ 

         ๒. ระบบภูมิปัญญา  ซ่ึงครอบคลุมวิธีคิดของสังคม   โดยเฉพาะการจดัการกบัความ 

สมัพนัธ์ทางสงัคม และความสมัพนัธ์ระหวา่งสงัคมกบัธรรมชาติแวดลอ้ม  มกัปรากฏใหเ้ห็นในรูปของ

กระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค ์การผลิตใหม่ และการถ่ายทอดความรู้ผา่นทางองคก์รทางสงัคมใน 

ทอ้งถ่ิน  เพื่อปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงของสภาวะแวดลอ้ม นอกจากนั้น ยงัสามารถเห็นไดจ้ากแบบ

แผนของความสมัพนัธ์ทางสงัคม 

๓. ระบบอุดมการณ์อาํนาจ  หมายถึง ศกัด์ิศรี  และสิทธิของความเป็นมนุษย ์ซ่ึงถือเป็น

สิทธิตามธรรมชาติ ท่ีจะเสริมสร้างความมัน่ใจและอาํนาจใหก้บัคนในชุมชนหรือสงัคมทอ้งถ่ิน เพ่ือเป็น

พลงัในการเรียนรู้ สร้างสรรค ์ผลิตใหม่ และถ่ายทอดภูมิปัญญา ในการพฒันาสงัคมใหเ้ป็นไปตามหลกั

ของศีลธรรมท่ีเคารพความเป็นมนุษย ์  ความเป็นธรรม   และความยัง่ยนืของธรรมชาติ   นอกจากนั้น 

อุดมการณ์อาํนาจน้ียงัจะแสดงถึงศกัยภาพของชุมชนในการผลิตใหม่ของความเป็นชุมชนเพ่ือรักษา

ความเป็นอิสระของตนเอง เม่ือตอ้งเผชิญหนา้กบัการครอบงาํจากภายนอก เพราะอุดมการณ์อาํนาจนั้น 

เป็นระบบสญัลกัษณ์ของความสมัพนัธ์ทางสงัคมในรูปต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นชุมชน ทอ้งถ่ิน เพศ หรือชาติ

พนัธ์ุ ซ่ึงสามารถเป็นพลงัสาํคญัในการพฒันา 

เม่ือพดูถึงมิติทางวฒันธรรม มกัจะหมายรวมถึง มุมมองท่ีมีองคป์ระกอบ  ๓  ส่วนดว้ยกนั

คือ  ความหมายของวฒันธรรมดงักล่าวไปแลว้ขา้งตน้   ระบบคิดทางวฒันธรรม และกระบวนการทางวฒันธรรม 

๑. ความหมายของวฒันธรรม หมายถึง คุณค่าของความเป็นมนุษย ์จารีตกฎเกณฑ์ 

ท่ีหลากหลายและอาํนาจของชุมชนทอ้งถ่ิน 

๒. ระบบคิดทางวฒันธรรม หมายถึง วิธีคิดแบบองคร์วม ท่ีมองความเช่ือมโยงอยา่งมี

บริบทและเง่ือนไขโดยไม่แยกส่วนต่าง ๆ  ออกจากกนัอยา่งเดด็ขาด ทั้งน้ีเพื่อการวิเคราะห์และคน้หา

หลกัการท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัความสมัพนัธ์ต่าง ๆ ซ่ึงมกัเก่ียวขอ้งกบัคุณค่า กฎเกณฑ ์และอาํนาจของชุมชนท่ี

เป็นพลงัสาํคญัของชุมชนในการสร้างสรรคแ์ละผลิตใหม่ 

๓. กระบวนการทางวฒันธรรม  หมายถึง  การเคล่ือนไหวเพ่ือเรียนรู้ สร้างสรรค ์ผลิตใหม่  

และปรับตวัของชุมชนทอ้งถ่ิน ภายใตบ้ริบททางสงัคมและธรรมชาติแวดลอ้ม   ซ่ึงมีความหลากหลาย

และแตกต่างกนัไปในแต่ละชุมชน ในขณะท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ทาํใหชุ้มชนตอ้งคิดคน้

และแสวงหาทิศทางการพฒันาท่ีหลากหลาย เพื่อการดาํรงอยูร่่วมกนัของวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั และ



 ๒๓ 

การเคารพหลกัการของวฒันธรรมอ่ืน  กระบวนการทางวฒันธรรมน้ีจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงศกัยภาพของ

ชุมชนในการพฒันา 

ดว้ยเหตุน้ี  กระบวนการทางวฒันธรรมต่าง ๆ    จึงมีนยัสาํคญัต่อการพฒันาอย่างมาก 

เพราะช่วยใหเ้ขา้ใจลกัษณะท่ีเคล่ือนไหวของวฒันธรรม ในความพยายามท่ีจะสืบทอดคุณค่าของความเป็น

มนุษยแ์ละอาํนาจหรือศกัด์ิศรีของชุมชน ดงัจะเห็นไดจ้ากกระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค ์ การผลิตใหม่ 

และการปรับตวัของชุมชน ซ่ึงจะตอ้งมีการศึกษาเป็นกรณี ๆ ไป เพื่อจะเขา้ใจถึงศกัยภาพในการพฒันาของ 

ชุมชนระดบัต่าง ๆ  

ความสมัพนัธ์ระหวา่งมิติทางวฒันธรรมกบัการพฒันา อาจถือไดว้า่ มิติทางวฒันธรรม 

มีฐานะเป็นพลงัท่ีสร้างสรรคต่์อการพฒันาในดา้นหลกั ๆ อยา่งนอ้ย  ๓  ดา้น คือ 

๑. ดา้นเป้าหมายการพฒันา มิติทางวฒันธรรม จะช่วยกาํหนดเป้าหมายของการพฒันาให้

ชดัเจนตามความหมายของวฒันธรรม ซ่ึงสามารถจาํแนกออกได ้๓ เป้าหมายท่ีเช่ือมโยงกนั คือ การเคารพ

ในคุณคา่และศกัด์ิศรีของมนุษย ์การเสริมสร้างความเป็นธรรมในสงัคม และความยัง่ยนื ของธรรมชาติ

แวดลอ้ม 

๒. ดา้นทิศทางการพฒันา มิติทางวฒันธรรมจะช่วยใหม้องเห็นทิศทางการพฒันาท่ี

หลากหลายแนวทางมากข้ึน  แทนท่ีจะจาํกดัอยูเ่พยีงแนวทางเดียว เพราะระบบคิดทางวฒันธรรมจะให้

ความสาํคญักบัการคิดอยา่งมีบริบทซ่ึงแตกต่างกนัไปในแต่ละกรณี และยงัช่วยในการศึกษาปัญหาของ

การพฒันาอีกดว้ย ทาํใหเ้กิดทางเลือกในการพฒันาและการแลกเปล่ียนแนวทางในการพฒันาระหวา่ง

ชุมชนแทนการครอบงาํทิศทางการพฒันา 

        ๓. ด้านกระบวนการพฒันา   มิติทางวฒันธรรมจะช่วยให้มองเห็นความสาํคญั 

ของศกัยภาพของชุมชนทอ้งถ่ินในการพฒันาตนเอง    เพราะสามารถเขา้ใจวา่กระบวนการทางวฒันธรรม

ต่าง ๆ นั้น เร่ิมตน้ไดใ้นชุมชนเอง ไม่วา่จะเป็นกระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค ์การผลิตใหม่  และ 

การปรับตวั  ซ่ึงจะผลกัดนัใหก้ารพฒันาสอดรับกบับริบททางสงัคม และธรรมชาติแวดลอ้มของ 

ชุมชนมากท่ีสุด ตลอดจนการแลกเปล่ียน และความร่วมมือกบัสงัคมภายนอกในระดบัต่าง ๆ  

ในมิติทางวฒันธรรม  การพฒันาจึงไม่ใช่มีความหมายเพียงแคก่ารเปล่ียนแปลงใหดี้ข้ึน 

เท่านั้น ซ่ึงในการมองอยา่งกวา้ง ๆ  ในดา้นบวกทิศทางเดียว  แต่การพฒันาหมายถึง การปรับเปล่ียน

ความสมัพนัธ์เชิงอาํนาจและสิทธิท่ีใหทุ้กส่วนของสงัคมสามารถกาํหนดวิถีชีวิตในความเป็นมนุษย ์  

ของตนเองไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนัมากข้ึน 

อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ (๒๕๓๘  :  ๓๒ - ๓๗)  ไดเ้สนอวา่แนวทางการพฒันาท่ีผา่นมา

แทท่ี้จริงแลว้ไม่ไดข้าดมิติวฒันธรรม หากแต่ตั้งอยูบ่นพื้นฐานความคิดทางวฒันธรรมแบบหยดุน่ิงและ

ตายตวั  จึงทาํให้มองการพฒันาไปในทิศทางเดียวกนัเท่านั้น  ซ่ึงผิดทั้งขอ้เท็จจริงและธรรมชาติของ

สงัคมมนุษย ์ อีกทั้งยงัแสดงนยัของการครอบงาํอยูอ่ยา่งเตม็เป่ียม  ดงันั้น  จาํเป็นตอ้งเปล่ียนวิธีคิดและ 



 ๒๔ 

กระบวนการทศัน์    ดว้ยการหนัมาหามิติวฒันธรรมท่ีเคล่ือนไหวและมีชีวิตแทนท่ี   เพื่อท่ีจะไดเ้ขา้ใจ

ทางเลือกในการพฒันาใหมี้ทิศทางท่ีหลากหลายมากข้ึน และสามารถกาํหนดทางเลือกในการพฒันา 

ไดส้อดคลอ้งกบัความเป็นจริงทางสงัคมและวฒันธรรม 

ตามนยัดงักล่าวการลงทุนพฒันาใด ๆ จาํตอ้งมีการลงทุนทางวฒันธรรม ความคิดควบคู่ 

ไปดว้ยหากการพฒันานั้นหมายถึงการเพิม่ศกัยภาพในการกาํหนดวิถีชีวติของความเป็นมนุษย ์   เพราะ    

การเคล่ือนไหวทางวฒันธรรมนั้นประกอบไปดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ตั้งแต่การเรียนรู้ การสร้างสรรค ์

การผลิตใหม่ และการปรับตวัเก่ียวกบัระบบคุณค่าอุดมการณ์  ระบบภูมิปัญญา  และระบบสิทธิอาํนาจ  

ซ่ึงตอ้งปฏิบติัการอยา่งต่อเน่ือง ดว้ยการลงทุนลงแรง ในทาํนองเดียวกบัการลงทุนทางวฒันธรรมท่ีเป็น

รูปธรรมดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการเมือง และดา้นการศึกษา 

ในการลงทุนพฒันาทางวฒันธรรมความคิด  เพื่อใหมิ้ติวฒันธรรมแบบองคร์วมสามารถ

เป็นพลงัช้ีนาํแนวทางการพฒันาทางเศรษฐกิจ ทางสงัคม และทางการเมืองไดน้ั้นคงตอ้ง     เร่ิมจาก

ความเขา้ใจก่อนวา่ ทุกสงัคมมีตน้ทุนทางวฒันธรรมสะสมอยูก่่อนแลว้ทั้งส้ิน ในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

ตั้งแต่ศีลธรรม ศิลปะ และภูมิปัญญา การสูญเสียตน้ทุนทางวฒันธรรมเหล่านั้นไป กจ็ะทาํใหส้งัคมนั้น

ลม้ละลายทั้งทางศีลธรรมและดา้นอ่ืน ๆ ตามมา ไม่แตกต่างมากนกักบัการลม้ละลายทางเศรษฐกิจใน

ปัจจุบนั ดงันั้น ประเดน็สาํคญัในการแสวงหาทางเลือกในการพฒันาในมิติวฒันธรรมจึงไม่ใช่เพียง 

การทาํใหท้นัโลกทนัสมยัเท่านั้น หากแต่อยูท่ี่กระบวนการต่าง ๆ  ๔ ประการ คือ 

๑. การเสริมสร้างพื้นท่ีทางวฒันธรรม มนุษยทุ์กคนตอ้งการแสดงออกอยา่งเท่าเทียมกนั

และสามารถแสดงออกไดดี้ท่ีสุดในเวลาทีท่ีเรียกว่า พื้นท่ีทางวฒันธรรม เพราะพื้นท่ีน้ีถือเป็นสมบติั

ร่วมกนัของทุกคน ปรากฏในรูปต่าง ๆ ทั้งภูมิปัญญาความรู้ อุดมการณ์ คุณค่าทางศีลธรรม และทรัพยากร

ของส่วนรวม ซ่ึงมีส่วนอยา่งสาํคญัในการสร้างสรรคว์ฒันธรรมของการรวมหมู่ ทาํใหเ้กิดความรู้สึกเป็น

เจา้ของร่วมกนั   และเกิดความตอ้งการทาํกิจกรรมทางสงัคมต่าง ๆ ร่วมกนั   ในพื้นท่ีทางวฒันธรรมน้ี

มนุษยจ์ะสามารถเรียนรู้ สร้างสรรค ์ผลิตใหม่ และปรับตวัได ้ดว้ยเหตุน้ีเองจึงเปรียบไดก้บัตน้ทุนทาง

วฒันธรรมท่ีเป็นเสมือนพลงัของชุมชนในการเปล่ียนแปลง 

๒. การเสริมสร้างประชาสงัคม  ซ่ึงเป็นการพฒันาในมิติทางวฒันธรรมท่ีสาํคญัยิง่ เพราะ

แสดงถึงความสามารถในการผลิตใหม่ทางวฒันธรรมท่ีดึงใหชุ้มชนทอ้งถ่ินต่าง ๆ เขา้มามีส่วนร่วมในการ

พฒันาสงัคมไดอ้ยา่งแทจ้ริง ดว้ยการเขา้มามีส่วนในการวางกฎเกณฑแ์ละกติกาของสงัคมเพื่อใหทุ้กคน

มีส่วนรับผดิชอบ ตรวจสอบ  และไดป้ระโยชน์จากสงัคมอยา่งเสมอภาคและเป็นธรรม ซ่ึงจะช่วยผลกัดนั

ใหก้ารพฒันาในดา้นอ่ืน ๆ ไม่วา่จะเป็นดา้นเศรษฐกิจ และดา้นการเมืองกา้วหนา้ไปไดพ้ร้อม ๆ กนั เพราะ

ทุกคนจะรู้สึกวา่ไดรั้บความเป็นธรรมอยา่งเสมอกนั ชุมชนทอ้งถ่ินกส็ามารถปกป้องสิทธิพื้นฐานของ 

ตนได ้ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบดงัท่ีเป็นอยูใ่นทุกวนัน้ี 



 ๒๕ 

๓. การเสริมสร้างความเขม้แขง็ใหอ้งคก์รชุมชน กระบวนการสร้างประชาสงัคมจะเป็น

จริงไดน้ั้น ข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขสาํคญั คือ องคก์รชุมชนตอ้งเขม้แขง็ เพื่อจะไดท้าํหนา้ท่ีทั้งตรวจสอบ และ

ปกป้องสิทธิของทอ้งถ่ินไดเ้ตม็ท่ี นอกจากนั้น ความเขม็แขง็ขององคก์รชุมชนยงัจะมีส่วนช่วยเสริมให้

ทอ้งถ่ินมีศกัยภาพมากข้ึน ในการปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลง และการแสวงหาทางเลือกในการพฒันา 

ตลอดจนเป็นกาํลงัพื้นฐานของระบบประชาธิปไตยแบบประชาสงัคมในระดบัรากหญา้ต่อไป 

๔. การเคารพสิทธิของความแตกต่างหลากหลายของพหุสังคม มิติวฒันธรรมนั้นมี

ลกัษณะเด่นอยูท่ี่การแสดงออกถึงคุณค่าของความเป็นมนุษยแ์ละการเคารพสิทธิชุมชน อนัเป็นเง่ือนไข

สาํคญัของการพฒันาไปสู่ความเป็นพหุสงัคมท่ีผูค้นแตกต่างกนัทั้งในดา้นฐานะทางเศรษฐกิจ    ระบบ    

การผลิต วิถีชีวติ และชาติพนัธ์ุ  ดงัเช่นสงัคมไทยในปัจจุบนั ยิง่สงัคมมีความหลากหลายมากข้ึนเท่าใด 

ยิง่ตอ้งเนน้ในระบบคุณค่าท่ีเห็นคนเป็นคน  และเนน้ความคิดท่ีเคารพสิทธิของกนัและกนัมากยิง่ข้ึน 

ประเวศ  วะสี (๒๕๔๑  :  ๑๓ - ๒๐)  ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ถา้เขา้ใจความหมายของวฒันธรรม    

ในเชิงชีวิตวฒันธรรมแลว้จะสามารถสรุปคุณลกัษณะของวฒันธรรมได ้ ๘  ประการ  คือ 

๑. มีความหลากหลาย กระจายอาํนาจ จึงส่งเสริมการเมืองระบบประชาธิปไตย วฒันธรรม

จะมีลกัษณะหลากหลายไปตามชุมชนทอ้งถ่ินต่าง ๆ   ถา้เห็นคุณค่าของวฒันธรรมกต็อ้งส่งเสริมความ

เป็นตวัเองทางวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินต่าง ๆ กเ็ท่ากบัเป็นการกระจายอาํนาจ และส่งเสริมการเมือง

ระบอบประชาธิปไตย การเห็นคุณค่าและส่งเสริมวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถ่ินจึงเป็นการพฒันา

ประชาธิปไตย 

๒. กระจายรายไดแ้ละสร้างความเขม็แขง็ทางเศรษฐกิจ จุดแขง็ของไทยท่ีคนอ่ืนไม่มี 

คือ วฒันธรรมไทย ควรคิดเร่ืองเศรษฐกิจกบัวฒันธรรมใหเ้ช่ือมต่อกนั เพราะเศรษฐกิจในรูปแบบ

ปัจจุบนัมีลกัษณะกระจุกรายไดสู้ง วฒันธรรมมีบทบาทสาํคญัในการกระจายรายได ้

๓. ส่งเสริมศกัด์ิศรีของชุมชนทอ้งถ่ิน วฒันธรรม คือ ภูมิปัญญาของชุมชนทอ้งถ่ิน ซ่ึงมี

รากยอ้นไปไกล ถา้เห็นคุณค่าของวฒันธรรมชุมชนทอ้งถ่ินยอ่มมีศกัด์ิศรี ถา้ชุมชนทอ้งถ่ินมีศกัด์ิศรี คนทั้ง

ประเทศกจ็ะมีเกียรติ มีความสุข เป็นการเปิดทางเลือกกวา้งขวางอยูใ่หผู้ค้นลดความเครียดและความ 

ขดัแยง้ในสงัคมลง 

๔. มีความเป็นบูรณาการ วฒันธรรมเป็นเร่ืองของความเช่ือมโยงอยา่งเป็นบูรณาการทุกมิติ

วฒันธรรมเป็นเร่ืองของคนทั้งหมดในชุมชนหรือสงัคม ท่ีมีความเช่ือและระบบคุณคา่และการปฏิบติั

ร่วมกนั เป็นทั้งเร่ืองของเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม ส่ิงแวดลอ้มพร้อมกนัไปหมดเป็นเร่ืองเดียวกนั 

๕. สร้างความประสานสอดคลอ้ง (HARMONY) และความสมดุลยัง่ยนื เพราะความ 

เป็นบูรณาการและความท่ีมีรากลึกยาวนาน  วฒันธรรมจึงมีลกัษณะผสานหรือมีความบรรสานสอดคลอ้ง

ระหว่างมนุษยท์ั้งกายและใจกบัสังคมและกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงทั้งหลาย

ทั้งปวงตามธรรมชาติ 



 ๒๖ 

๖. มีการพฒันาจิตใจและจิตวิญญาณอนัลึกซ้ึง การพฒันาทางวตัถุไม่คาํนึงถึงคุณค่า 

ทางจิตใจ  และจิตวิญญาณ  วฒันธรรมคาํนึงถึงเร่ืองจิตใจ  และจิตวญิญาณอนัลึกซ้ึงสุนทรียกรรมให ้

ความสุขทางจิตใจ 

๗. ส่งเสริมความเขม้แขง็ของสงัคม ตอ้งส่งเสริมใหส้งัคมเขม้แขง็จึงจะถ่วงดุลอาํนาจ

และฟ้ืนฟบููรณะศีลธรรมได ้วฒันธรรมเป็นเคร่ืองส่งเสริมความเขม้แขง็ของสงัคม เพราะวฒันธรรม 

ตอ้งมีความเป็นชุมชน ความเป็นชุมชนตอ้งมีองคก์รชุมชน การมีองคก์รชุมชนทาํใหชุ้มชนหรือสงัคม 

เขม้แขง็ 

๘. เป็นการผดุงศีลธรรมของสงัคม เม่ือวฒันธรรมมีลกัษณะทั้ง  ๗  ประการดงักล่าว 

ขา้งตน้  จึงเป็นการผดุงศีลธรรม 

ประเวศ  วะสี  (๒๕๔๑  :  ๒๓ - ๒๖)  ไดเ้สนอยทุธศาสตร์เพ่ือเป็นแนวทางใหญ่ ๆ  

สาํหรับ ส่งเสริมเร่ืองวฒันธรรมกบัการพฒันาไว ้ ๗  ประการดงัน้ี 

๑. การสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง   ใหท้ัว่ทั้งสงัคมวา่วฒันธรรมคืออะไร และวฒันธรรม

สาํคญัสาํหรับการพฒันาอยา่งไร เป็นยทุธศาสตร์ท่ีสาํคญัท่ีสุด เพราะเม่ือเกิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งแลว้ 

สงัคมกจ็ะปฏิบติัถูกตอ้งไดเ้อง 

๒. การสนบัสนุนเวทีทางวฒันธรรมในชุมชนทอ้งถ่ิน ควรสนบัสนุนเวทีวฒันธรรมใน 

รูปแบบท่ีหลากหลายในชุมชนทอ้งถ่ินต่าง ๆ ท่ีริเร่ิมโดยชุมชนทอ้งถ่ิน 

๓. ส่งเสริมสถาบนัครอบครัว ไทยเคยมีวฒันธรรมครอบครัวท่ีอบอุ่น แต่บดัน้ีสถาบนั

ครอบครัวไดรั้บผลกระทบอยา่งหนกัจากการพฒันาแบบทนัสมยั 

๔. ส่งเสริมองคก์รชุมชนและกระบวนการเรียนรู้ของประชาชน ชุมชนท่ีเขม้แขง็  

คือ ผูป้ฏิบติัวฒันธรรม และชุมชนท่ีเขม้แขง็จะก่อใหเ้กิดการพฒันาทุกดา้น 

๕. ปรับการศึกษาใหเ้ช่ือมโยงกบัวฒันธรรมไทย การศึกษาของไทยในปัจจุบนัตดัขาด

จากรากทางวฒันธรรมของตนเอง ซ่ึงเป็นเหตุสาํคญัของความเส่ือมสูญทางวฒันธรรมและเกิดปัญหา

ต่าง ๆ จากความขาดแคลนทางวฒันธรรม ควรปรับการศึกษาใหเ้ช่ือมโยงกบัวฒันธรรมไทย   เพราะ

วฒันธรรมเป็นเร่ืองของการปฏิบติัและการซึมซบั ถา้การศึกษาเอาความเป็นจริงเป็นตวัตั้ง การศึกษา   

กจ็ะสมัผสักบัวฒันธรรม 

๖. วฒันธรรมกบัเศรษฐกิจ เน่ืองจากวฒันธรรมมีความสาํคญัต่อการสร้างความเขม้แขง็

ทางเศรษฐกิจ การกระจายรายได ้และการรักษาสภาพแวดลอ้มดงักล่าวแลว้ ควรร่วมมือกนัสร้างความ

เขา้ใจเร่ืองน้ีใหช้ดัเจน และกาํหนดยทุธศาสตร์ในการนาํมิติทางวฒันธรรมเขา้มาพฒันาเศรษฐกิจ 

๗. กองทุนและการบริหารงานวฒันธรรม ในการส่งเสริมวฒันธรรมกบัการพฒันาตอ้งการ

เงินทุนและการบริหารจดัการท่ีคล่องตวัและมีประสิทธิภาพ ควรมีการเพิ่มเงินกองทุนวฒันธรรมใหมี้

จาํนวนมากพอ 



 ๒๗ 

ผอ่งพนัธ์ุ  มณีรัตน์ (๒๕๒๑  :  ๑๔) กล่าววา่ การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม เป็นการเปล่ียนแปลง

ในวิถีชีวติของชาวบา้นหรือจารีต กฎหมาย ศาสนา ส่ิงประดิษฐ ์  และอ่ืน ๆ  ในชีวิต ประจาํวนั โดยเฉพาะ

อยา่งยิง่ค่านิยม การท่ีวฒันธรรมเนน้ความเช่ือท่ีอยูภ่ายในจิตใจของมนุษย ์  และกระตุน้ใหม้นุษยน์ั้นแสดง

พฤติกรรมออกมา    สรุปไดว้่าพื้นฐานของการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมข้ึนอยูก่บัการเปล่ียนแปลง

ทศันคติและพฤติกรรมของปัจเจกชนท่ีเป็นสมาชิกของสังคมนั้น ๆ   การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม

ส่วนมากเกิดจากการประดิษฐ ์และการกระจายผลต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการนาํส่ิงประดิษฐห์ลายอยา่งมาใช้

ไม่วา่ผลนั้น จะมากหรือนอ้ย รวมทั้งการแพร่กระจายความคิดและการปฏิบติัต่าง ๆ เหล่าน้ี เป็นการ

เปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมทั้งส้ิน 

ผจงจิตต ์ อธิคมนนัทะ   (๒๕๓๓  :  ๑๙ – ๒๑)   การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมในสงัคม

หน่ึง ๆ  นั้น วฒันธรรมจะมีลกัษณะท่ีไม่อยูน่ิ่งมีการเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ  ในการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม

หากเป็นไปอยา่งชา้ ๆ เรียกวา่ “Static” ถา้เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว เรียกวา่ “Dynamic”  การเปล่ียนแปลง

ในดา้นน้ี เช่น ภาษา การมีการคิดคน้คาํใหม่ ๆ  ในภาษา การเปล่ียนแปลงแนวความคิด กฎเกณฑ ์ศีลธรรมจรรยา 

รูปแบบของดนตรี ศิลปะ    ความเสมอภาคของชายและหญิง การเปล่ียนแปลงดา้นการแต่งกายการ

รับประทานอาหาร บา้นท่ีอยูอ่าศยั  ฯลฯ 

การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมข้ึนอยูก่บัการเลือกปฏิบติัของคนในสงัคม    ความแตกต่าง

ระหวา่งพฤติกรรมในอุดมคติ และท่ีปฏิบติักนัจริง ๆ    ยอ่มปรากฏใหเ้ห็นไดอ้ยา่งเด่นชดั ในการเลือก

ปฏิบติัของ คนในสงัคม แต่โดยท่ีการปฏิบติัจริงกลบัมีแนวโนม้ท่ีจะรับเอาวตัถุนิยมหรือเพง่เลง็ค่านิยม

ในทางเศรษฐกิจมากกวา่  เม่ือการปฏิบติัมีแนวโนม้ท่ีแยกอกจากดา้นอุดมคติมากข้ึนวฒันธรรมยิง่เปล่ียนแปลง

มากข้ึนไปอีก เพราะการเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจหรือทางอุดมคติ แมจ้ะเป็นเร่ืองท่ีเห็นไดย้าก แต่กมี็

ผลลึกซ้ึงต่อการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมมาก   เพราะเม่ือใดกต็ามท่ีความคิดของคนในสงัคมเปล่ียนแปลง

ไป เม่ือนั้นยอ่มมีการเปล่ียนแปลงในดา้นพฤติกรรม  ซ่ึงเป็นสาเหตุสาํคญัอยา่งหน่ึงของการเปล่ียนแปลง

ทางวฒันธรรม เน่ืองจากวฒันธรรมท่ีแทจ้ริงนั้นเป็นการเลือกปฏิบติัของคนในสงัคม    วฒันธรรมจึงไม่

สามารถ 

อยูค่งท่ีไดต้อ้งมีการเปล่ียนแปลงเสมอ  ถา้ยงัยดึมัน่อยูใ่นส่ิงเดิม โดยไม่ยอมเปล่ียนแปลง กจ็ะไม่มี

ความสามารถในการริเร่ิมสร้างความกา้วหนา้ใหแ้ก่วฒันธรรม  เพราะส่ิงใดกต็าม ถา้อยูค่งท่ีไม่มีการ

เปล่ียนแปลงนานมากเกินไป  ส่ิงนั้นจะรัดตวัแขง็กระดา้งและเขา้ไม่ไดก้บัเหตุการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มใหม่  

กจ็ะสลายตวัลงถา้ตา้นเหตุการณ์ใหม่ไม่อยู ่การเปล่ียนแปลงน้ีทาํใหว้ฒันธรรมในสงัคมนั้นยงัคงมีอยูไ่ด ้

แต่ถา้การเปล่ียนแปลงนั้นทาํไปโดยรวดเร็วกจ็ะเปล่ียนบุคลิกลกัษณะของวฒันธรรมนั้นจนหมดเอกลกัษณ์

ของตวัเองการท่ีวฒันธรรมจะมีความงอกงามไดน้ั้น ตอ้งมีหลกัในการเปล่ียนแปลง คือ ตอ้งมีการ

เคล่ือนไหว และเปล่ียนแปลงอยูส่มํ่าเสมอ แต่ในขณะ เดียวกนักจ็ะตอ้งมีเสถียรภาพอยูด่ว้ย ไม่เช่นนั้นความ

เจริญกา้วหนา้ของวฒันธรรมกจ็ะมีข้ึนไม่ได ้



 ๒๘ 

 

ยศ  สนัตสมบติั  (๒๕๓๗  :  ๑๒ – ๑๓ , ๒๔๙)  กล่าววา่  วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีไม่หยดุน่ิง

หากแต่มีการเปล่ียนแปลงปรับตวัอยูต่ลอดเวลา   การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมมีสาเหตุหลายประการ 

ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลงอาจเป็นผลมาจากการแพร่กระจายทางวฒันธรรม เช่น ความคิดและค่านิยมท่ีมา

จากวฒันธรรมอ่ืน และมีอิทธิพลก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงและการยอมรับในวฒันธรรมนั้น นอกจากน้ี  

การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมยงัเกิดจากทางดา้นเทคโนโลยี ซ่ึงเป็นความพยายามของมนุษยใ์นการ

ควบคุมธรรมชาติ และใชพ้ลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน เม่ือเทคโนโลยทีางการผลิตเปล่ียนแปลงไป 

วฒันธรรมกจ็ะเปล่ียนแปลงไปดว้ย การเปล่ียนแปลงทางสงัคมวฒันธรรมเป็น   การเคล่ือนไหวปรับตวั

อยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอ บางคร้ังการเปล่ียนแปลงกอ็าจจะเกิดข้ึนอยา่งฉบัพลนั   เช่น  การเกิดภยัธรรมชาติ 

สงคราม หรือการถูกบงัคบัใหโ้ยกยา้ยถ่ินท่ีอยูอ่าศยั   ซ่ึงอาจก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและแบบ

รัฐ เช่น การปรับเปล่ียนระบบสาธารณสุขมูลฐาน การส่งเสริมการเกษตร เป็นตน้ 

ณรงค ์ เส็งประชา (๒๕๓๘  :  ๕๒ – ๕๓) กล่าววา่วฒันธรรมยอ่มมีการเปล่ียนแปลงอยู่

เสมอ สาเหตุหลกัเน่ืองมากจากปัญหาท่ีมนุษยป์ระสบ   ประกอบความตอ้งการของมนุษย ์  และอาจ

จาํแนกสาเหตุแห่งการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมสามารถแบ่งออกเป็นขอ้ยอ่ย ๆ ได ้ดงัน้ี 

๑) เน่ืองจากการทาํนุบาํรุงส่งเสริมวฒันธรรม   เพื่อปรุงแต่งวฒันธรรมสงัคมของตน 

ใหเ้จริญงอกงามข้ึน มีการคิดคน้วฒันธรรมใหม่ มีการปรับปรุงดดัแปลงวฒันธรรมเดิมใหเ้หมาะสม 

กบัสงัคม ปัจจุบนั ซ่ึงทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 

๒) การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  สภาพดินฟ้าอากาศซ่ึงเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ เช่น 

ความเส่ือมคุณภาพของเน้ือดิน นํ้าท่วม  ลมพาย ุ ความแหง้แลง้และความหนาวจดั การเปล่ียนแปลง   

ทางธรรมชาติดงักล่าวกระตุน้ใหม้นุษยป์ระดิษฐส่ิ์งใหม่ ๆ เพื่อควบคุมการเปล่ียนแปลงดงักล่าว เช่น 

ผลิตปุ๋ย เพื่อทาํใหเ้น้ือดินอุดมสมบูรณ์ ประดิษฐเ์คร่ืองปรับอากาศ เพ่ือขจดัความร้อนอบอา้วของอากาศ 

อนัทาํใหว้ิถีชีวิตหรือวฒันธรรมของมนุษยเ์ปล่ียนแปลงไป 

๓)  การเปล่ียนแปลงในความตอ้งการของมนุษย ์ โดยเหตุท่ีมนุษยมี์เชาวปั์ญญาสูง 

ความนึกคิดของมนุษยจึ์งเป็นไปอยา่งกวา้งขวาง กล่าวกนัวา่มนุษยเ์ป็นทานของความนึกคิดของตนเอง 

อยูต่ลอดเวลา และความนึกคิดน้ีไดน้าํไปสู่การเปล่ียนแปลงในความตอ้งการของมนุษย ์ฉะนั้น มนุษย ์

จาํเป็นตอ้งแสวงหาส่ิงตอบสนองความตอ้งการของตนท่ีเพิ่มข้ึนโดยลาํดบั เช่น คิดคน้ส่ิงใหม่ ๆ  

และวิธีการใหม่ ๆ ข้ึนมา อนัเป็นผลใหว้ฒันธรรมเปล่ียนแปลงไป 

๔) การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มทางสงัคม   สงัคมมนุษยย์อ่มไม่อยูค่งท่ี  มีการ

เปล่ียนแปลงทางสงัคมอยูต่ลอดเวลา เช่น จาํนวนประชากรเพิ่มมากข้ึน ทาํใหมี้การแขง่ขนักนัสูงข้ึน 

ตลอดจนการขดัแยง้ระหวา่งชนชั้นเพิม่มากข้ึน อนัเป็นปัญหามนุษยจึ์งตอ้งหาวิธีการและสร้างระเบียบ

ปฏิบติัเพื่อแกไ้ขปัญหายุง่ยากดงักล่าว ดงันั้น วฒันธรรมของมนุษยย์อ่มเปล่ียนแปลงไปดว้ย 



 ๒๙ 

 

๕) การแลกหยบิยมืวฒันธรรม มนุษยใ์นสงัคมต่าง ๆ  มีการติดต่อส่ือสารอยูต่ลอด  

เวลาโดยเฉพาะ อยา่งยิง่ในปัจจุบนัน้ี การคมนาคมติดต่อถึงกนัไปอยา่งสะดวกรวดเร็ว การแลกเปล่ียน     

หยบิยมืทางวฒันธรรมจึงเป็นไปอยา่งกวา้งขวาง 

๖)  วฒันธรรมอาจเปล่ียนแปลงไดจ้ากพฒันาการของความรู้และเทคโนโลยใีหม่ ๆ  

ท่ีสงัคมกาํหนดข้ึนเอง เช่น จากการท่ีผูค้นมีความรู้มากข้ึน ทาํใหก้ารเปล่ียนทศันคติและความเช่ือเดิม 

๗) วฒันธรรมอาจเปล่ียนแปลงไดเ้น่ืองจากความประสงคข์องผูมี้อาํนาจในสงัคม    

เช่น  การเปล่ียนแปลงในสมยัจอมพล ป. พิบูลสงคราม  นายกรัฐมนตรีของไทยในช่วงประมาณ    

พ.ศ.๒๔๘๑ – ๒๔๘๗ 

๘) เน่ืองจากการมองเห็นผลประโยชนแ์ละความจาํเป็นของส่ิงนั้น ๆ ทาํใหผู้ค้นรับเอา 

วฒันธรรมนั้น ๆ มาใชใ้นการดาํเนินชีวิต เช่น เม่ือมีประชากรมากข้ึนกจ็าํเป็นตอ้งอาศยัการผลิต  

อุตสาหกรรม การใชเ้คร่ืองมือเคร่ืองจกัรช่วยในการผลิต การผลิตระบบโรงงาน 

นิยพรรณ (ผลวฒันะ) วรรณศิริ (๒๕๔๐  :  ๒๗๔ – ๒๗๗)  กล่าววา่ การเปล่ียนแปลง

ทางวฒันธรรม คือ การเปล่ียนแปลงวิถีการดาํเนินชีวิตและพฤติกรรมท่ีบุคคลในสงัคมไดเ้คยประพฤติ

ปฏิบติัติดต่อกนัเป็นระยะเวลานาน   ไปสู่แบบแผนใหม่ท่ียงัไม่เคยชินมาก่อน การเปล่ียนแปลงทาง

วฒันธรรมเป็นเร่ืองของขบวนการของพฤติกรรมท่ีเป็นผลมาจากการทาํงานโดยอตัโนมติัของระบบ

จิตใจของมนุษย ์  ซ่ึงรับเอาความคิดใหม่ ๆ     เขา้มาโดยไม่ระลึกรู้ การเปล่ียนแปลงเป็นการเคล่ือนไหว   

ซ่ึงผูท่ี้ตอ้งการเปล่ียนแปลงกคื็อ ผูท่ี้หวงัใหเ้กิดการเคล่ือนไหวแลว้มีผลดีข้ึนกวา่สภาพเดิมท่ีตนประสพอยู ่ 

แต่กไ็ม่แน่นอนเสมอไปวา่  การเปล่ียนแปลงจะไดผ้ลในทิศทางท่ีดีข้ึนอยา่งเดียว เม่ือเปล่ียนแปลงไปแลว้

อาจจะอยูท่ี่เดิมหรือเปล่ียนแปลงแลว้อาจเลวลงกไ็ด ้โดยปัจจยัของการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม 

แบ่งออกเป็นขอ้ยอ่ย ๆ ได ้ดงัน้ี 

๑) ขบวนการทางจิตวิทยา การรับรู้แบ่งไดเ้ป็น ๒ ระดบั คือ การรับรู้โดยไม่รู้ตวั ไดแ้ก่ 

การท่ีคนเรารับความรู้สึกท่ีคลา้ยกนั และแสดงพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกนัโดยไม่รู้ตวั เช่น การแสดงออก

บนใบหนา้ท่ีแสดงถึงความสนใจ ความโกรธ เกลียด ฯลฯ ถา้เขา้ในสงัคมและวิถีชีวิตของคนในสงัคม 

กจ็ะเขา้ใจถึงการเปล่ียนแปลงค่านิยมพื้นฐานไดโ้ดยอตัโนมติั    การเปล่ียนแปลงน้ีมีสาเหตุมาจากภายนอก

เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นรูปธรรมและเป็นปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม อีกประเภทหน่ึงคือ  การรับรู้ก่ึงรู้ตวั 

ไดแ้ก่ การรับรู้ในส่ิงต่าง ๆ รอบตวัมนุษย ์โดยรู้ตวัวา่อะไรเป็นอะไรแต่ไม่แสดงออกเปิดเผยถึงการรับรู้นั้น 

ทั้งน้ี เป็นเพราะไม่ใส่ใจเท่าใดนกั มีผลทาํใหเ้กิดขอ้มูลเพ่ือปรับเปล่ียนในพฤติกรรมต่าง ๆ ได ้

๒) ประสบการณ์ท่ีผา่นมานานจนลืมไปแลว้ บางคร้ังท่ีเราไดผ้า่นประสบการณ์อยา่งใด

อยา่งหน่ึงมานานแลว้จนลืมนึกถึง แต่จะมีผลต่อพฤติกรรมของเรา เม่ือถึงเวลาหน่ึงกอ็าจแสดงออกมา

โดยคิดวา่มนัคือ   พฤติกรรมท่ีเพิ่งเกิดข้ึนท่ีแทจ้ริงแลว้เป็นพฤติกรรมท่ีรับมาจากสถานการณ์ในอดีต  



 ๓๐ 

ในบางคร้ัง  เรากล็อกเลียนรูปแบบรูปแบบพฤติกรรมทางสงัคมมาเป็นของตนเอง และมกัลืมไปวา่เป็น

ส่วนท่ีรับ ผูอ่ื้นมา ประสบการณ์ในอดีตท่ีคิดวา่ลืมเหล่าน้ีอาจถูกนาํไปเป็นแบบอยา่งของพฤติกรรมใหม่ ๆ 

และการเปล่ียนแปลงวิถีการดาํเนินชีวิตในสงัคมและวฒันธรรม โดยไดมี้การนาํมาดดัแปลงใหเ้ขา้กบั 

ยคุสมยั เพื่อความเหมาะสมในแต่ละสถานการณ์และสภาพแวดลอ้ม ทาํใหเ้กิดมีพฤติกรรมปรับปรุง 

มาใชใ้นสงัคมหลากหลายมากข้ึน 

๓) การเรียนรู้ การเรียนรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ  และการปรับตวัให้เขา้กบัสถานการณ์

แวดลอ้มเป็นมูลเหตุเบ้ืองตน้ท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ซ่ึงอาจะไม่ตั้งใจท่ีจะเรียนรู้ รูปแบบ

ของวฒันธรรมของผูอ่ื้น  แต่กม็กัจะปฏิบติัตามเง่ือนไขของสงัคมดว้ยการเรียนรู้ส่ิงแปลกใหม่  และ 

พฤติกรรมปฏิบติัตาม การปฏิบติัซํ้ า ๆ การสงัเกตการณ์ และการเรียนรู้หรือศึกษาโดยตรงเป็นท่ีมาของ

การเรียนรู้สงัคมและการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมอยา่งหน่ึง 

2๔) การเปล่ียนแปลงนิสยั กิจวตัร  หรือพฤติกรรมโดยอตัโนมติั  มนุษยจ์ะมีการเปล่ียนแปลง 

และพฒันาพฤติกรรม กิจวตัรและนิสยัโดยไม่รู้ตวัอยูทุ่กเวลานาที นัน่คือ ไดมี้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

ข้ึนแลว้ บางคร้ังบุคคลอาจจะรู้ตวั  และจงใจยกเลิกรูปแบบพฤติกรรมเก่า ๆ  กไ็ด ้ทั้งน้ีเน่ืองจากเบ่ือ

ความซํ้าซาก และจาํเจ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้งสองรูปแบบจะเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ 

2๕) การเลียนแบบ มนุษยจ์ะมีการเลียนแบบกนัอยา่งไม่ตั้งใจอยูเ่สมอ เช่น การเลียนแบบ 

2ท่าทาง สาํนวนการพดู การแต่งกาย ฯลฯ  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยไม่ไดมี้การเรียนรู้แบบอยา่งมาก่อนการเลียนแบบ 

2เป็นเร่ืองของบุคคลและกลุ่มเป็นการยอมรับเอาวฒันธรรมใหม่มาใช ้เป็นการยอมรับหรือเป็นการสร้าง   

2ส่ิงใหม่ ๆ หรือเป็นการหยบิยมืวฒันธรรมท่ีแพร่กระจายจากต่างถ่ินมาใช ้โดยนาํมาดดัแปลงใหเ้ขา้กบั

วฒันธรรมของตนจนเกิดเป็นวฒันธรรมรูปแบบใหม่ ข้ึน 

2๖) ความคิดเห็น เป็นขอ้สนันิษฐาน  หรือขบวนการเสนอความคิดเห็นและการเปรียบเทียบ

เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใหผู้อ่ื้นฟัง การใชค้วามรู้สึกส่วนตวัตดัสินเหตุการณ์และผูอ่ื้นโดยท่ีไม่ไดเ้กิดจากการ

เรียนรู้ถึงความจริงและประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ  เพียงพอ หรือเป็นการเสนอความคิดเห็นต่อ

สาธารณะซ่ึงทาํใหผู้อ่ื้นติดตามคลอ้ยตามจะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทศันคติ ความเช่ือ ความรู้ ค่านิยม

ของผูอ่ื้นได ้

2๗) การโยกยา้ยถ่ิน  เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีทาํใหมี้การเปล่ียนแปลงไดโ้ดยการโยกยา้ยถ่ิน 

2ท่ีอยูอ่าศยัไปยงัแหล่งใหม่  ตอ้งมีการปรับตวัเพื่อใหส้อดคลอ้งเขา้ไดก้บัสถานท่ีใหม่และกลุ่มคนใหม่ 

2ท่ีบุคคลยา้ยเขา้ไปอยูด่ว้ย การเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมจะเกิดข้ึนเพื่อใหค้นกลุ่มใหม่ยอมรับ เขา้พวก 

และจะไปมีผลใหว้ฒันธรรมของผูท่ี้ยา้ยเขา้มาใหม่เกิดการเปล่ียนแปลงไปทีละนอ้ย จนเป็นท่ีสงัเกต 

2เห็นไดใ้นท่ีสุด 

2๘)  สภาวะจิตไร้สาํนึก สภาวะจิตไร้สาํนึกจะบงการพฤติกรรมโดยอตัโนมติั สภาวการณ์

เช่นน้ีเกิดจากความเคยชินในกฎระเบียบต่าง ๆ  ของสังคมท่ีฝังใจมาตั้งแต่ยงัเป็นเด็ก จึงมกักระทาํ      



 ๓๑ 

2การใด ๆ  โดยอตัโนมติัและไม่รู้ตวั นอกจากน้ี การตอ้งการการยอมรับจากผูอ่ื้นจึงตอ้งเปล่ียนแปลง 

2พฤติกรรมตามผูอ่ื้น  ซ่ึงจะเกิดข้ึนในตวัของมนุษยเ์องโดยไม่รู้ตวั และเป็นกลไกท่ีสนบัสนุนการเปล่ียนแปลง 

2ทางวฒันธรรมและสงัคมในเชิงนามธรรม เช่น การเปล่ียนแปลงบรรทดัฐานและวฒันธรรมพื้นฐานต่าง ๆ  

2การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเองน้ีจะเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัอตัราความแขง็แรงหรือความ 

2อ่อนแอของวฒันธรรมนั้น ๆ  ค่านิยมของประชาชนนั้นเปล่ียนยากมากตอ้งอาศยัระยะเวลายาวนาน 

เพราะบุคคลไดส้ัง่สมค่านิยมของตนเองเป็นเวลานานมาก่อน    การเปล่ียนแปลงแบบไม่รู้ตวัเป็นการ

เปล่ียนแปลงคา่นิยมของบุคคล ซ่ึงค่อย ๆ เปล่ียนไปทีละนอ้ย 

2๙) การสร้างความรู้สึกร่วมและความผกูพนัทางสงัคม ความรู้สึกร่วมและความผกูพนั

ทางสงัคมทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมข้ึนได ้เพราะพฤติกรรมของกลุ่มสงัคมท่ีมี 

2การรับอารมณ์  และแสดงออกทางอารมณ์ร่วมกนั เช่น  การเดินขบวนประทว้ง  เป็นตน้  กลุ่มคนท่ี 

2ร่วมในเหตุการณ์เดียวกนั จะมีการแสดงออกถึงการยอมรับอารมณ์และความรู้สึกของกนัและกนั  

2ความรู้สึกร่วมเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมไดง่้ายและรวดเร็ว 

๒.  แนวคดิเร่ืองการมีส่วนร่วม 

              ทวีวงศ ์ ศรีบุรี  (๒๕๓๙  :  ๑๐๐)  ไดร้ะบุวา่ การมีส่วนร่วม  หมายถึง   การเปิดโอกาส 

หน่วยงานภาครัฐ   ภาคเอกชน  กลุ่มประชาชนหรือประชาชน  ไดมี้โอกาสร่วมรับรู้ข่าวสาร  รับฟัง    

และร่วมแสดงความคิดเห็นในรูปแบบต่าง ๆ  ต่อการเตรียมการโครงการหรือกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน 

           นิรันดร์  จงวฒิุเวศย ์(๒๕๒๗  :  ๑๘๓ – ๑๘๖)  ระบุวา่    การมีส่วนร่วมหมายถึง การ 

เก่ียวขอ้งทางดา้นจิตใจและอารมณ์   (Mental and Emotional Involvement)   ของบุคคลหน่ึงในสถานการณ์

กลุ่ม  (Group Situation)   ซ่ึงผลของการเก่ียวขอ้งดงักล่าวเป็นเหตุเร้าใหก้ารกระทาํ   (Contribution)  

บรรลุจุดมุ่งหมายของกลุ่มนั้น  ทั้งยงัใหเ้กิดความรู้สึกร่วมรับผิดชอบกบักลุ่มนั้นดว้ย  นอกจากนั้น  

ยงักล่าวถึงเง่ือนไขของการมีส่วนร่วมวา่มีอยา่งนอ้ย ๓ ประการ คือ ๑) ประชาชนตอ้งมีอิสรภาพท่ีจะ 

มีส่วนร่วม ๒)  ประชาชนตอ้งสามารถท่ีจะมีส่วนร่วม ๓) ประชาชนตอ้งเตม็ใจท่ีจะมีส่วนร่วม 

         จากท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การมีส่วนร่วม คือ การเปิดโอกาสใหป้ระชาชน องคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ิน  ชุมชนทอ้งถ่ิน   และองคก์รอิสระไดเ้ขา้ร่วมในกระบวนการของกิจกรรม เพ่ือให้บรรลุ

เป้าหมายท่ีตอ้งการ ตลอดจนไดรั้บประโยชน์จากการดาํเนินกิจกรรมร่วมกนั ซ่ึงการมีส่วนร่วมน้ีถือเป็น

กลยทุธ์ในการผนึกกาํลงัร่วมกนัระหวา่งหน่วยงาน หรือองคก์รทั้งภาครัฐ  เอกชน และประชาชน  อีกทั้ง

มุ่งหวงัใหป้ระชาชนมีความเช่ือมัน่ในการพึ่งตนเองและมีการพฒันาความสามารถ นอกจากน้ี ยงัถือวา่

การมีส่วนร่วมเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐานของประชาชน    ท่ีจะเขา้มาแสดงความคิดเห็นในการกาํหนด

รูปแบบการพฒันาท่ีจะเนน้คุณภาพชีวิตของตนเอง ชุมชน และทอ้งถ่ิน 

 



 ๓๒ 

 

จากท่ีกล่าวมา สามารถสรุปความสาํคญัของการมีส่วนร่วมเป็นประเดน็ต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

๑. ทาํใหป้ระชาชนรู้จกัช่วยตนเองมากข้ึน  เพราะไดเ้ห็นถึงผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บและ 

เกิดความเช่ือมัน่ในความสามารถของตนเองมากยิง่ข้ึน ในการรู้จกัช่วยเหลือตนเอง 

๒. ทาํใหป้ระชาชนรู้และเขา้ใจปัญหาของตนเองดว้ยตนเอง ตั้งแต่การคน้หา การวิเคราะห์ 

และจดัลาํดบัความสาํคญัก่อนหลงั 

๓. ทาํใหป้ระชาชนกาํหนดความตอ้งการของทอ้งถ่ินไดถู้กตอ้ง สอดคลอ้งกบัสภาพความ          

เป็นจริง เพราะไดค้น้หาและวิเคราะห์ปัญหาของทอ้งถ่ินอยา่งรอบคอบเพื่อตอบสนองความตอ้งการ 

ของทอ้งถ่ินได ้

๔. เป็นการประหยดังบประมาณและทรัพยสิ์นดา้นอ่ืน ๆ ของทางราชการ เพราะประชาชน

ทอ้งถ่ินไดช่้วยกนัรับภาระบางส่วนแลว้ 

๕. ทาํใหป้ระชาชนเกิดความภูมิใจในผลสาํเร็จของการทาํงาน และมีความสาํนึกในความ 

เป็นเจา้ของ ซ่ึงจะทาํใหป้ระชาชนมีความผกูพนั รักหวงแหนและดูแลรักษาเหมือนเป็นทรัพยสิ์นของตน 

นอกจากน้ี  ขั้นตอนการมีส่วนร่วมสรุปไดด้งัน้ี 

องคก์ารอนามยัโลก (WHO อา้งใน มาริสา  สุจริตจิตร,  ๒๕๓๙  :  ๑๘) ไดเ้สนอวา่การมีส่วนร่วม 

ท่ีแทจ้ริงประกอบดว้ยกระบวนการ  ๔  ขั้นตอน คือ 

๑. การวางแผน (Planning)  ประชาชนจะตอ้งมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ วิเคราะห์ปัญหา  

จดัลาํดบัความสาํคญั ตั้งเป้าหมาย กาํหนดการใชท้รัพยากร กาํหนดวิธีการติดตามประเมินผล 

๒. การดาํเนินกิจกรรม (Implementation)  ประชาชนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัการและบริหาร

การใชท้รัพยากร มีความรับผดิชอบในการจดัสรร ควบคุมทางการเงิน และการบริหาร 

๓. การใชป้ระโยชน์ (Utilization) ประชาชนจะตอ้งมีความสามารถในการนาํกิจกรรมมาใช้

ใหเ้กิดประโยชน์ได ้ซ่ึงเป็นการเพิ่มระดบัของการพึ่งตนเองและการควบคุมทางสงัคม 

๔. การไดรั้บประโยชน์ (Obtaining Benefits) ประชาชนตอ้งไดรั้บแจกจ่ายผลประโยชนจ์าก 

ชุมชนในพื้นฐานท่ีเท่าเทียมกนั ซ่ึงอาจเป็นผลประโยชน์ส่วนตวัหรือวตัถุกไ็ด ้

รัชฎา  คชแสงสนัต ์ (๒๕๔๓  :  ๒๓)  การมีส่วนร่วมมีขั้นตอนการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

๑. การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละทอ้งถ่ิน เพราะทอ้งถ่ิน 

จะเขา้ใจปัญหาในพื้นท่ีของตนเองไดดี้ท่ีสุด 

๒. การมีส่วนร่วมในการวางแผนดาํเนินการ เพื่อใหป้ระชาชนรู้จกัคิดตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 

๓. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและดาํเนินงาน ทาํใหป้ระชาชนเรียนรู้การดาํเนินกิจกรรม 

ไดด้ว้ยตนเอง รวมถึงผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บดว้ย 

๔. การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลงาน เพื่อใหป้ระชาชนทราบถึงงานท่ีดาํเนินไปนั้น



 ๓๓ 

ไดรั้บผลดี ไดรั้บผลประโยชน์หรือไม่อยา่งใด 

ชุมชนทอ้งถ่ินเป็นหวัใจสาํคญัท่ีสุดในการสร้างกระบวนทศัน์ใหม่  ดา้นการท่องเท่ียว  การมี    

ส่วนร่วมของประชาชนกเ็ป็นส่วนประกอบสาํคญัตามแนวการท่องเท่ียวทางวฒันธรรมซ่ึงมีพื้นฐาน

หลกัการเช่นเดียวกบัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ ดงันั้น   ชยัวฒัน ์  ถิระพนัธ์   (๒๕๓๙   อา้งถึงในรัชฎา                

คชแสงสนัต,์ ๒๕๔๓ : ๒๕)  จึงกล่าวถึงหลกัสาํคญัในการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม 

ในกระบวน การท่องเท่ียว ดงัน้ี 

๑. ตอ้งมีเง่ือนไขและโอกาสใหชุ้มชนทอ้งถ่ินไดก้ระทาํ    ซ่ึงควรใหท้อ้งถ่ินมีอาํนาจปกครอง

ตนเอง รวมทั้งผลกัดนัใหมี้การเสนอข่าวของทอ้งถ่ินใหค้นทัว่ไปรู้จกัและเขา้ใจทอ้งถ่ินของตนเองมากท่ีสุด 

๒. ชุมชนตอ้งมีแนวทางท่ีชดัเจนในการส่งเสริมการท่องเท่ียวของทอ้งถ่ินใหย้ ัง่ยนืโดยการ

พฒันาการท่องเท่ียวตอ้งไม่ทาํลายรากฐานชีวติ ทรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอ้ม สงัคม และวฒันธรรม

ของคนในทอ้งถ่ินเพื่อสืบต่อใหค้นรุ่นหลงัได ้  รวมทั้งพยายามรักษาสมดุลระหวา่งคุณภาพชีวิตท่ีดี  

และรายได ้จากการท่องเท่ียว โดยท่ีชุมชนทอ้งถ่ินตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 

- ไม่ใหเ้กิดการพฒันาการท่องเท่ียวเกินขีดจาํกดั โดยมุ่งหวงัแต่รายไดจ้ากการท่องเท่ียว              

จนกลาย เป็นการทาํลายรากฐานของทอ้งถ่ิน ทั้งดา้นวิถีชีวิต วฒันธรรม และภูมิปัญหาทอ้งถ่ิน 

- ตอ้งช่วยกนัรักษาและพฒันาเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินตนไว ้เช่น เทศกาล ประเพณี วิถีชีวิต 

อาชีพ สถานท่ีสาํคญัของชุมชน เป็นตน้ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีคือ ส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียวทั้งส้ิน 

- คนในชุมชนตอ้งมีความรู้เร่ืองการจดัการ การทาํการตลาด และการประชาสมัพนัธ์            

เพื่อนาํมาพฒันาการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินใหย้ ัง่ยนื โดยอาศยัความช่วยเหลือนอกจากทอ้งถ่ิน เช่น 

สถาบนัการศึกษา หน่วยงานราชการท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี เป็นตน้ 

นอกจากน้ี  การท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันาการท่องเท่ียวยงัถือเป็น          

การแสดงออก เพื่อใหค้วามสาํคญัและใหคุ้ณค่ากบัการพฒันาการท่องเท่ียวนั้น ๆ ดว้ย ทั้งน้ีบุคคล 

มีบทบาทสาํคญัอยา่งยิง่ในการตีคุณคา่ส่ิงใด ๆ โดยการแสดงความสนใจ ความประทบัใจหรือการให ้

ความร่วมมือ และการท่ีมนุษยจ์ะใหคุ้ณค่าต่อส่ิงใดนั้นข้ึนอยูก่บัการรับรู้สภาพแวดลอ้มและระบบ 

สญัลกัษณ์ของสงัคม ดงันั้น การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงมีส่วนช่วยใหแ้ผนพฒันาต่าง ๆมีความ 

สอดคลอ้งเหมาะสมกบัทอ้งถ่ินอยา่งแทจ้ริงและทาํใหท้อ้งถ่ินไดใ้ชท้รัพยากรท่ีมีไดอ้ยา่งยาวนาน 

เทคนิคการวางแผนจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนมีส่วนร่วม 

สาํหรับขั้นตอนการวางแผนจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีส่วนร่วมหรือเป็นแกนหลกันั้น  

ยดึหลกัการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (participatory approach) ซ่ึงเทคนิคสาํคญั ๆ ในการกระตุน้ให ้

ชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการดาํเนินการวางแผนมีดงัน้ี 

 

 



 ๓๔ 

 

๑. เทคนิคการติดต่อชุมชนคร้ังแรก (First Contact Meeting) เป็นการติดต่อชุมชนคร้ังแรก 

เพื่อช้ีแจงโครงการต่อสูผู้น้าํชุมชนและผูเ้ก่ียวขอ้งวา่ กลุ่มนกัวางแผนเป็นใครมาจากไหน มีความ

ประสงคอ์ะไรและตอ้งการความร่วมมือจากชาวบา้นในชุมชนอยา่งไรบา้ง และเพื่อสอบถามความ

คิดเห็นและความตอ้งการของชาวบา้น รวมถึงการยนิยอมจากชาวบา้นในการเขา้มาดาํเนินโครงการ

จดัทาํแผนการท่องเท่ียวร่วมกบัชุมชน 

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

๑)  เพื่อช้ีแจงรายละเอียดโครงการจดัทาํแผนร่วมกบัชุมชน 

๒)  เพื่อสอบถามความยนิยอมจากชาวบา้นในการเขา้มาดาํเนินการวางแผนการท่องเท่ียว

ร่วมกบัชุมชน 

๓)  เพื่อสร้างความคุน้เคยระหวา่งนกัวางแผนจากภายนอกและสมาชิกในชุมชนใหเ้กิดการ

ยอมรับและไวว้างใจ 

๒. เทคนิคการคน้หาผูน้าํชุมชนและผูส้นใจเขา้ร่วมโครงการโดยวิธีการคน้ช่ือแบบ Snowball 

Sampling    (Village Leader and Interest Group Identification)  เป็นการคน้หาผูน้าํชุมชนทั้งทางธรรมชาติ 

ผูน้าํชุมชนทางการ  ผูท่ี้สนใจเขา้ร่วมโครงการ และผูส้ามารถใหข้อ้มูลเก่ียวกบัการท่องเท่ียวของชุมชน

และพื้นท่ีใกลเ้คียงได ้ โดยใชว้ิธีการคน้ช่ือแบบ   Snowball Sampling   ซ่ึงเร่ิมตน้จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 

ในกลุ่มเป้าหมายท่ีกาํหนดไวใ้นเบ้ืองแรกแลว้ขยายผลไปหากลุ่มอ่ืน ๆ ท่ีผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มแรกแนะนาํ  

วตัถุประสงคมี์ดงัน้ี 

๑)  เพื่อคน้หาผูรู้้ ผูส้ามารถใหข้อ้มูล ผูส้นใจ และผูน้าํชุมชนทั้งเป็นทางการและ 

ทางธรรมชาติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวของชุมชนและพื้นท่ีใกลเ้คียง 

๒)  เพื่อไดก้ลุ่มเป้าหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผูอ้าํนวยการ 

ความสะดวกหรือพี่เล้ียงในการวางแผนจะเขา้ไปติดต่อเพื่อเร่ิมตน้การทาํงานในระยะแรก 

 ๓. เทคนิคการประชุมกลุ่มยอ่ย   (Focus Group Interview)   เป็นการสมัภาษณ์ พดูคุยโดยกาํหนด

กลุ่มเป้าหมายเฉพาะ มีจาํนวนผูเ้ขา้ประชุมไม่มากนกั ประมาณ ๖ – ๑๐ ราย ซ่ึงตวัแทนท่ีมาร่วมประชุม

ตอ้งรับฟังและใหข้อ้คิดเห็นในประเดน็ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดเป็นกรอบในการประชุมกลุ่ม ซ่ึงผูน้าํการเจรจา 

พดูคุยตอ้งกระตุน้ให้มีการแสดงความคิดเห็นอย่างทัว่ถึง  หลกัการสาํคญัของการประชุมกลุ่มย่อย

คือการคดัเลือกกลุ่มและตวัแทนท่ีจะมาประชุมในกลุ่มตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ี  และประสบการณ์ท่ี 

เก่ียวขอ้งสูง พร้อมท่ีจะใหค้วามร่วมมือและมีส่วนร่วมในการประชุมอยา่งเตม็ท่ี นอกจากนั้น กลุ่มตอ้ง 

มีขนาดเลก็เพือ่เปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมสามารถมีเวลาในการใหข้อ้คิดเห็นไดอ้ยา่งทัว่ถึงทุกคน 

 

 



 ๓๕ 

 

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

                 ๑)  เพื่อช้ีแจงขอ้มูลเก่ียวกบัโครงการวางแผนจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมี 

ส่วนร่วมใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมรับทราบ 

                ๒)  เพื่อรับฟังขอ้มูล ความคิดเห็น และความตอ้งการเขา้ร่วมโครงการจากผูเ้ขา้ร่วม 

ประชุม ซ่ึงเป็นตวัแทนของกลุ่มเป้าหมายอยา่งทัว่ถึง 

๓) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ปรึกษาหารือหรือถกประเดน็อ่ืน ๆ ท่ีกาํหนด 

เป็นรอบการประชุม 

    ๔. การระดมสมอง (Brainstorm) เป็นเทคนิคท่ีใชร่้วมกบัการประชุมยอ่ยเพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วม

ประชุมสามารถร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพื่อใหไ้ดค้าํตอบสาํหรับหวัขอ้ท่ีกาํหนดให ้ เช่น การระดม

สมองเพื่อหาขอ้ดีขอ้เสียของการท่องเท่ียวท่ีมีต่อชุมชน การระดมสมองหาแนวทางปฏิบติัในการจดัการ 

ทรัพยากรการท่องเท่ียว ของชุมชนเป็นตน้ โดยใชป้ระสบการณ์และความรู้ของผูเ้ขา้ร่วมประชุมเพื่อ 

ระดมสมอง หลกัการสาํคญั คือตอ้งเป็นการะดมสมองจากผูเ้ขา้ประชุมทุกคน ไม่ใช่การระดมสมอง 

จากผูใ้ดผูห้น่ึงแต่เพยีงคนเดียว 

วตัถุประสงค ์ เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมไดใ้ชค้วามคิดร่วมกนัในการหาแนวทางหรือคาํตอบ

สาํหรับประเดน็ท่ีกาํหนดข้ึนเป็นหวัขอ้ของการระดมสมอง 

๕. เทคนิคการกระตุน้ความตระหนกัของชุมชนต่อผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการท่องเท่ียวและ

การเปล่ียนแปลงภายในชุมชน  (Cause and Effect Diagram)  เป็นวิธีการท่ีช่วยกระตุน้ใหชุ้มชนคิด พิจารณา 

และตระหนกัถึงส่ิงท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนจากการนาํแผนจดัการการท่องเท่ียวของชุมชนนาํไปปฏิบติั โดยการ

เช่ือมโยงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีชาวบา้นอาจตอ้งดาํเนินการในการจดัการท่องเท่ียวและจินตนาการผลท่ีจะ

ตามมาจากกิจกรรมเหล่านั้น 

วตัถุประสงค ์ มีดงัน้ี 

            ๑)  เพือ่กระตุน้ใหช้าวบา้นไดพ้ิจารณาและตระหนกัถึงผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการ

ท่องเท่ียวและการเปล่ียนแปลงในชุมชนท่ีอาจตามมา 

           ๒)  เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูลสาํหรับชุมชนในการตดัสินใจวา่ชุมชนตอ้งการจะดาํเนินการ

เร่ืองการท่องเท่ียวหรือไม่ และถา้ตอ้งการดาํเนินการแลว้อาจตอ้งเผชิญกบัปัญหาใดบา้งและถา้หากจะ

ดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวใหเ้กิดส่ิงท่ีคาดหวงัจะมีแนวทางอยา่งไร 

 ๖. เทคนิคการสมัภาษณ์ชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire Interview) เป็นเคร่ืองมือ

ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัสอบปากเปล่า   อาศยัการโตต้อบทางวาจาเป็นหลกั 

ใชไ้ดดี้สาํหรับการเกบ็ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้สึก ความคิดเห็น หรือทศันคติในเร่ืองต่าง ๆ  การสมัภาษณ์

ชุมชนโดยใชแ้บบสอบถาม  แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 



 ๓๖ 

 

๖.๑ การสมัภาษณ์ท่ีไม่มีโครงสร้างแน่นอน เป็นการสมัภาษณ์ท่ีไม่มีการกาํหนดคาํตอบไว้

แน่นอนตายตวั คาํถามมีความยดืหยุน่ได ้

๖.๒ การสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างแน่นอน เป็นการสมัภาษณ์ท่ีไดก้าํหนดตวัคาํถามและ 

คาํตอบไวเ้รียบร้อยแลว้  คาํตอบมกัเป็นแบบเลือกตอบอยา่งใดอยา่งหน่ึง   มีเคร่ืองมือท่ีช่วยในการ

สมัภาษณ์ คือ แบบสอบถาม ผูท้าํการศึกษาสามารถสอบถามบุคคลโดยตรง มีโอกาสเร้าความสนใจ 

สร้างความเป็นกนัเอง และสามารถอธิบายความมุ่งหมายของการตอบแบบสอบถามได ้การสมัภาษณ์ 

เพื่อนาํผลมาประมวลทางสถิติจาํเป็นตอ้งมีการสุ่มตวัอยา่งสมาชิกในชุมชนตามหลกัการทางสถิติเพื่อ 

ใหไ้ดป้ระชากรตวัอยา่งในการตอบแบบสอบถามแบบสอบถามเพื่อสมัภาษณ์ชุมชนมกัประกอบดว้ยคาํถาม

เพื่อใหไ้ดรั้บคาํตอบเก่ียวกบั (๑) ความคิดเห็นและความตอ้งการเก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรการ 

ท่องเท่ียวของชุมชน (๒) ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัประชากรท่ีตอบแบบสอบถาม เช่น เพศ อาย ุการศึกษา 

และ (๓) ขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจในการจดัการท่องเท่ียว เป็นตน้ 

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

เพื่อรวบรวมขอ้มูลความตอ้งการ ความคิดเห็น และลกัษณะประชากรของชุมชนดา้นการ

ท่องเท่ียวสาํหรับนาํผลไปใชใ้นการดาํเนินการวางแผนใหต้รงกบัความตอ้งการและลกัษณะทางสงัคม 

เศรษฐกิจของชุมชนมากท่ีสุด 

 ๗. เทคนิคการสาํรวจและประเมินทรัพยากรการท่องเท่ียว (Tourism Resource Assessment) 

ซ่ึงการสาํรวจทรัพยากรการท่องเท่ียวโดยทอ้งถ่ินนั้น เป็นการดาํเนินการสาํรวจทรัพยากรการท่องเท่ียว

ของทอ้งถ่ินในระดบัตาํบลหรือหมู่บา้น โดยองคก์รทอ้งถ่ิน เช่น อบต. หรือคณะกรรมการหมู่บา้น  

ขอ้มูลท่ีตอ้งการไดรั้บจากการสาํรวจประกอบดว้ย 

๗.๑ ประเภทและท่ีตั้งของทรัพยากรการท่องเท่ียว เป็นการคน้หาแหล่งท่องเท่ียวหรือ

ทรัพยากรท่องเท่ียวท่ีสามารถนาํมาใชป้ระโยชน์สาํหรับการท่องเท่ียวไดใ้นทอ้งถ่ิน การสาํรวจ

ทรัพยากรการท่องเท่ียวจาํเป็นตอ้งสามารถระบุถึงท่ีตั้งของแหล่งท่องเท่ียวและประเภทของทรัพยากร 

การท่องเท่ียว ตลอดจนศกัยภาพของทรัพยากรการท่องเท่ียวในการรองรับการท่องเท่ียว การจาํแนก

ประเภทของทรัพยากรการท่องเท่ียว เป็นกิจกรรมหน่ึงในการสาํรวจและจดัทาํรายงานทรัพยากร 

การท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน โดยทัว่ไป สามารถจาํแนกทรัพยากรการท่องเท่ียวออกไดต้ามลกัษณะของ

ทรัพยากรการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ประเภทธรรมชาติ ประเภทวฒันธรรม ประเพณี ศาสนา และประเภท

ประวติัศาสตร์ โบราณคดี ยงัสามารถจาํแนกใหล้ะเอียดลงไปไดอี้ก เช่น แหล่งท่องเท่ียวประเภท  

ถํ้านํ้ าตก ป่าไม ้ทะเล เป็นประเภทธรรมชาติ วิถีชีวิตเกษตร วฒันธรรมอีสาน วดัต่าง ๆ เป็นประเภท

วฒันธรรม เป็นตน้ 

 



 ๓๗ 

 

๗.๒ การประเมินศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียว  สามารถใชเ้ป็นขอ้มูลเพื่อบ่งช้ีถึง 

ความสามารถของแหล่งท่องเท่ียวประเภทต่าง ๆ ในการรองรับกิจกรรมการท่องเท่ียวการบริการ  

และการพฒันาพื้นท่ีเพื่อตอบสนองความตอ้งการในการใชป้ระโยชน์ดา้นการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ตลอดจนเสริมสร้างประสบการณ์ดา้นการท่องเท่ียวท่ีมีคุณภาพสาํหรับนกัท่องเท่ียว ปัจจยัช้ีวดัต่าง ๆ  

ในการประเมินศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวตลอดจนค่ามาตรฐาน อาจมีความแตกต่างกนัได ้ข้ึนอยูก่บั 

วตัถุประสงคข์องการใชป้ระโยชน์พื้นท่ี หรือรูปแบบของกิจกรรมแต่ละประเภทในแหล่งท่องเท่ียว  

ดงันั้น ศกัยภาพของทรัพยากรการท่องเท่ียวประเมินไดใ้น  ๒  ลกัษณะ คือ 

๑) ความสามารถในการดึงดูดความสนใจใหค้นมาท่องเท่ียว ตวัอยา่ง ปัจจยัท่ีใช ้

ในการประเมินศกัยภาพ ไดแ้ก่ ส่ิงดึงดูดความสนใจในระยะสายตาหรือความสวยงามของทรัพยากร 

การท่องเท่ียว (attraction) สภาพภูมิอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของสงัคมพืช ความอุดมสมบูรณ์ของสตัวป่์า 

ขนาดเน้ือท่ีสาํหรับประกอบกิจกรรมหรือพฒันาส่ิงอาํนวยความสะดวก ความร่มร่ืนหรือร่มเงา 

จากตน้ไม ้นํ้ าใช ้การเขา้ถึงมลภาวะจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือในครัวเรือน หรือพ้ืนท่ีเกษตรกรรม 

ตอนบน สีของนํ้าและความขุ่น เป็นตน้ 

๒) ความสามารถในการรองรับการใชป้ระโยชนด์า้นการท่องเท่ียวโดยไม่ก่อนให้

เกิดผลกระทบชีวกายภาพจนไม่สามารถฟ้ืนฟูทรัพยากรการท่องเท่ียวดงักล่าวให้กลบัมาใช้

ประโยชน์ 

ไดอี้กดว้ยคุณภาพเช่นเดิมได ้ตวัอยา่ง ปัจจยัในการประเมินแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ เช่น ความคงทน

ของดินต่อการชะลา้งพงัทลาย การซึมซบัของนํ้าลงดิน พชืและสตัวท่ี์มีความอ่อนไหวต่อกิจกรรมของ

มนุษย ์และแหล่งตน้นํ้าลาํธาร เป็นตน้ 

 ๘. เทคนิคการทาํแผนท่ีท่องเท่ียวของชุมชน (Community – based Tourism Resource Map) 

เป็นการวาดแผนท่ีดว้ยมือแบบสงัเขป ไม่คาํนึงถึงมาตราส่วน เพื่อแสดงท่ีตั้งชุมชน และแหล่งท่องเท่ียว

ของชุมชน ใชส้ญัลกัษณ์ท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้าย   โดยใหส้มาชิกในชุมชนเป็นผูใ้หข้อ้มูลเอง พร้อมทั้ง

ระบุประเภทของกิจกรรมในแหล่งท่องเท่ียว กาํหนดเสน้ทางการเช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียวแต่ละแหล่ง 

เพื่อใชเ้ป็นแนวทางจดัการแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนต่อไป 

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

๑) เพื่อสาํรวจท่ีตั้งชุมชน และทรัพยากรการท่องเท่ียวของชุมชนและแหล่ง 

ท่องเท่ียวใกลเ้คียงทั้งสามารถระบุประเภทของกิจกรรมในแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน 

           ๒) เพื่อกระตุน้ใหชุ้มชนไดท้ราบวา่ชุมชนนั้นมีแหล่งท่องเท่ียวและทรัพยากร 

การท่องเท่ียวอะไรบา้ง ตั้งอยูบ่ริเวณใด และสามารถนาํมาจดัการเพื่อรองรับการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งไรบา้ง 

           ๓) เพื่อบ่งช้ีถึงความสามารถในการรองรับการใชป้ระโยชน์จากการท่องเท่ียว  



 ๓๘ 

การบริการและการพฒันาพื้นท่ีของแหล่งท่องเท่ียวชุมชน 

           ๔) เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการจดัการพื้นท่ีใหต้รงตามความตอ้งการของพื้นท่ี 

 ๙. เทคนิคการกาํหนดกิจกรรมการท่องเท่ียวและแนวทางการจดัการแหล่งท่องเท่ียวของ 

ทอ้งถ่ิน (Tourism Activity and Resource Compatibility Matrix) เป็นการระบุประเภทของกิจกรรม 

ท่ีสอดคลอ้งกบัทรัพยากรการท่องเท่ียวในแต่ละแหล่งของชุมชน และสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ 

จดัการแหล่งท่องเท่ียวให้ตรงตามศกัยภาพและขีดความสามารถในการรองรับของกิจกรรมแต่ละ

ประเภท ยกตวัอย่างเช่น แหล่งท่องเท่ียวประเภทนํ้าตก กิจกรรมท่ีนันทนาการท่ีพบส่วนใหญ่  คือ  

การเล่นนํ้าตก การปิกนิค แนวทางการจดัการพื้นท่ี เช่น การกาํหนดพื้นท่ีสาํหรับเล่นนํ้าท่ีไม่ก่อใหเ้กิด

อนัตราย หรือการจดัหาถงัขยะไวส้าํหรับท้ิงเศษขยะท่ีเหลือจากกิจกรรมปิกนิค เป็นตน้  

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

๑) เพื่อใหท้ราบและสามารถกาํหนดกิจกรรมท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัแหล่ง 

ท่องเท่ียวแต่ละประเภทได ้

          ๒) เพื่อกาํหนดแนวทางการจดัการท่ีเหมาะสมในแต่ละแหล่งท่องเท่ียว 

 ๑๐. เทคนิคการกาํหนดปฏิทินท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวและเวลาวา่งจากอาชีพหลกั 

ของชุมชน  (Seasonal Calendar)  เป็นการสาํรวจเวลาวา่งจากอาชีพหลกัของชุมชน เพื่อใหส้ามารถ

ดาํเนินงานดา้นการท่องเท่ียวไดโ้ดยคนในชุมชนโดยไม่ทาํใหเ้สียเวลาจากอาชีพหลกั ผูศึ้กษาสามารถ 

นดัหมายชุมชน ไดต้ามระยะเวลาท่ีวา่งเวน้จากการทาํงานของคนในชุมชน และคนในชุมชนมีเวลา 

ใหค้วามร่วมมือในแต่ละขั้นตอนต่าง ๆ ของการทาํงานไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

วตัถุประสงคมี์ดงัน้ี 

๑) เพื่อใหท้ราบช่วงเวลาท่ีตรงกนัระหวา่งวนัวา่งของชุมชน กบัช่วงเวลาท่ีสามารถ

ประกอบกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวได ้

๒) เพื่อกาํหนดเป็นปฏิทินการท่องเท่ียวไดใ้นขั้นตอนต่อไป 

๑๑. เทคนิคการติดตามและประเมินผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ  ผลกระทบ 

ส่ิงแวดลอ้มเป็นการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มทั้งขนาดและทิศทาง จากการกระทาํของมนุษย ์และ/

หรือธรรมชาติ การติดตามและตรวจสอบผลกระทบท่ีเกิดข้ึน เป็นการตรวจสอบความเปล่ียนแปลง 

ท่ีเกิดข้ึนในตวัช้ีวดัผลกระทบดา้นกายภาพวา่ มีค่าท่ีเปล่ียนแปลงไปจากค่ามาตรฐานท่ีควรจะเป็น 

ของตวัช้ีวดัผลกระทบแต่ละตวั วิธีการติดตามและประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มทาํข้ึนเพื่อรักษา 

คุณภาพพื้นท่ีไวใ้หค้งเดิม ปัจจยัในเร่ืองลกัษณะของพื้นท่ี ลกัษณะของผูใ้ชป้ระโยชนแ์ละกิจกรรม 

การใชป้ระโยชน์มีอิทธิพลอยา่งยิง่ต่อการเกิดผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

วตัถุประสงค ์ มีดงัน้ี 

๑) เพื่อกาํหนดตวัช้ีวดัท่ีสามารถนาํไปตรวจสอบผลกระทบส่ิงแวดลอ้มดา้นกายภาพ 



 ๓๙ 

ท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน 

 

๒) เพื่อใหชุ้มชนสามารถตรวจสอบและประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มดา้นกายภาพ 

ท่ีจะเกิดข้ึนในพื้นท่ีไดด้ว้ยตนเอง 

๓) เพื่อหาวิธีการป้องกนัและ / หรือแกไ้ขผลกระทบดา้นกายภาพท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน 

 ๑๒. เทคนิคการติดตามและประเมินผลกระทบดา้นสงัคมและเศรษฐกิจของชุมชน  เป็นการ

ติดตามและประเมินผลแผนปฏิบติัการท่ีคณะผูว้างแผนร่วมกบัชุมชนจดัทาํข้ึน โดยเน้นผลกระทบ 

ด้านสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน หลงัจากท่ีชุมชนไดด้าํเนินการท่องเท่ียวไปไดแ้ลว้ระยะหน่ึง     

ซ่ึงการติดตามและประเมินผลดงักล่าวจะมีตวัช้ีวดัเพ่ือบ่งบอกถึงการเปล่ียนแปลงดา้นสังคมและ

เศรษฐกิจของชุมชนวา่เป็นไปในทางท่ีดีข้ึนหรือแยล่ง   โดยเปรียบเทียบกบัสภาพสงัคมและเศรษฐกิจ

ของชุมชนท่ียงัไม่มีการท่องเท่ียวเกิดข้ึน และในระหวา่งท่ีชุมชนกาํลงัดาํเนินการท่องเท่ียวอยู ่(with and 

without the project)  

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

       ๑) เพื่อช้ีวดัถึงความเปล่ียนแปลงดา้นสงัคมและเศรษฐกิจในชุมชน หลงัจากท่ีมี 

การดาํเนินการดา้นการท่องเท่ียวในชุมชน 

      ๒) เพื่อประเมินผลของแผนปฏิบติัการท่ีคณะผูว้างแผนจดัทาํร่วมกบัชุมชน 

      ๓) เพื่อปรับปรุงแผนใหข้อ้เสนอแนะและหาทางแกไ้ขผลกระทบดา้นลบท่ีเกิดข้ึน

ดา้นสงัคมและเศรษฐกิจ 

 ๑๓. เทคนิคการสมัภาษณ์นกัท่องเท่ียวโดยใชแ้บบสอบถาม   (Questionnaire Interview)  

เป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลของนกัท่องเท่ียวท่ีนกัวางแผนตอ้งการ โดยเป็นการสอบถาม 

นกัท่องเท่ียวดว้ยตวันกัวางแผนเอง หรือผูท่ี้ไดรั้บมอบหมาย การสอบถามหรือการสมัภาษณ์จะใช ้

แบบสอบถามซ่ึงเป็นชุดของคาํถามท่ีเขียนออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรอย่างมีมาตรฐาน  เพื่อให้ 

นกัท่องเท่ียวตอบคาํถามของนกัวางแผนหรือผูท่ี้ไดรั้บมอบหมาย 

วตัถุประสงค ์มีดงัน้ี 

      ๑) เพื่อช้ีแจงรายละเอียดของโครงการใหน้กัท่องเท่ียวทราบ 

      ๒) เพื่อสอบถามภูมิหลงั ความคิดเห็นของนกัท่องเท่ียวเก่ียวกบัการท่องเท่ียว 

ในชุมชนพื้นท่ีโครงการ 

      ๓)  เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากนกัท่องเท่ียวมาวิเคราะห์และวางแผนการท่องเท่ียว 

ในชุมชนพื้นท่ีโครงการ 

 ๑๔. เทคนิค AIC เพื่อกาํหนดและจดัตั้งองคก์ารจดัการท่องเท่ียวของทอ้งถ่ิน เป็นการ 

ประชุมท่ีมีวิธีการและขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้ท่ี้เขา้ร่วมประชุมไดมี้โอกาสส่ือสาร แลกเปล่ียน 



 ๔๐ 

ความรู้และประสบการณ์  ขอ้มูล  ข่าวสาร  ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดความเขา้ใจถึงสภาพปัญหา  ขอ้จาํกดั  

ความตอ้งการ และศกัยภาพของผูท่ี้เก่ียวขอ้งต่าง ๆ เป็นกระบวนการท่ีระดมพลงัสมองเพื่อแกไ้ข 

ปัญหาและหาแนวทางในการพฒันาในเชิงสร้างสรรค ์เม่ือดาํเนินการถูกตอ้งตามขั้นตอน และผล 

ท่ีไดจ้ากการประชุมน้ีมาจากความคิดของผูเ้ขา้ร่วมประชุมทุกคน สามารถสรุปเทคนิค AIC เป็น ๓ 

ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนท่ี ๑  การสร้างความรู้  (Appreciation หรือ  A)   เป็นขั้นตอนการเรียนรู้และ 

แลกเปล่ียนประสบการณ์ ขั้นตอนน้ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมทุกคนแสดงขอ้คิดเห็น รับฟัง  

และหาขอ้สรุปร่วมกนัอยา่งเป็นประชาธิปไตย โดยใชก้ารวาดรูปเป็นส่ือในการแสดงความคิดเห็น 

แบ่งเป็น  ๒ ช่วง คือ การวิเคราะห์สถานการณ์ในหมู่บา้นในปัจจุบนั และการกาํหนดอนาคตของ 

หมู่บา้นวา่ตอ้งการใหเ้กิดการพฒันาหรือจดัตั้งองคก์รดา้นการท่องเท่ียวในเทศกาลทางใด 

ขั้นตอนท่ี ๒  การสร้างแนวทางการพฒันา  (Influence หรือ  I)  เป็นขั้นตอนการหา 

วิธีการท่ีจะทาํใหส้ามารถพฒันาหมู่บา้นตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้และเป็นช่วงการหามาตรการหรือวิธี 

ในการพฒันาและการคน้หาเหตุผลเพื่อจดัลาํดบัความสาํคญัตามความเห็นของกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมประชุม 

ขั้นตอนท่ี ๓  การสร้างแนวทางปฏิบติั (Control หรือ C) คือ การนาํเอาโครงการหรือ 

กิจกรรมต่าง ๆ มาสู่การปฏิบติั และจดักลุ่มผูด้าํเนินงานซ่ึงจะรับผดิชอบต่อโครงการหรือกิจกรรม  

โดยการทาํการแบ่งกลุ่มรับผดิชอบ และตกลงรายละเอียดในการดาํเนินงาน 

วตัถุประสงค ์ 

๑) เพื่อระดมสมองและแนวคิดจากชุมชน 

๒) เพื่อกระตุน้ใหชุ้มชนคิดและศึกษาแนวทางในการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียว 

ของชุมชนเพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได ้

๓.  บริบททางวฒันธรรมของชุมชนลเีลด็ 

      ประวตัิความเป็นมาของชุมชนลเีลด็ 
     ในสมยัท่ีมีหวัเมืองไชยาเป็นศูนยก์ลางการปกครอง   ข้ึนตรงกบัสมยักรุงศรีอยธุยา  
(ก่อน พ.ศ. ๒๔๓๙ )   พระบาทสมเดจ็พระจุลเกลา้เจา้อยูห่วั   (รัชกาลท่ี  ๕)  ทรงเสดจ็ไปบา้นดอน   
(ทางเรือ)   ทรงเห็นวา่คลองสายน้ีเป็นทางลดัท่ีใกลก้วา่ จึงทรงเสดจ็ไปตามคลองสายน้ี   จึงไดช่ื้อวา่  

“คลองลดั” ชาวบา้นในคลองลดัซ่ึงส่วนใหญ่มีอาชีพทาํไร่ขา้ว จึงมีชาวจีนล่องเรือมารับซ้ือขา้ว 
อยูเ่ป็นประจาํ ชาวจีนจึงเรียก  คลองลดั  เพี้ยนไปเป็น คลองเลด็ 
     ต่อมาในปี  พ.ศ.  ๒๔๓๙ สมยัรัชกาลท่ี  ๕ ทรงปฏิรูประบบการปกครองทอ้งถ่ินโดยรวม

อาํนาจเขา้ส่วนกลาง  ทรงริเร่ิมระบบการปกครองแบบหมู่บา้น   ตาํบล  อาํเภอ  และจงัหวดัเป็นคร้ังแรก 



 ๔๑ 

ท่ีปางปะอิน  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา  จนมาถึงคลองลีเลด็ ในปี   พ.ศ.  ๒๔๔๕   มีการตั้งเป็นตาํบลลีเลด็   
มีขนุลีเลด็ลทัธกิจ  (นาค  ธดากลุ)  เป็นกาํนนัคนแรก ชาวบา้นในตาํบลลีเลด็ จากท่ีเคยมีอาชีพทาํไร่ขา้ว

กบัสวนมะพร้าว   เร่ิมหนัมาทาํนา  การทาํไร่จึงหมดไป  ส่วนในคลองชาวบา้นไม่กลา้ลงไปหาปลา   

เพราะมีจระเขชุ้กชุมมาก ชาวบา้นท่ีอยูริ่มคลองตอ้งใชไ้มก้ั้นเป็นคอกเพื่อลงไปอาบนํ้า ต่อมาไม่นาน 

พวกแขกมารับซ้ือจระเขช้าวบา้นจบัจระเขข้ายจนหมด  ในท่ีสุดกสู็ญพนัธ์ุ เม่ือในคลองไม่มีจระเข ้ 
ชาวบา้นกเ็ร่ิมหนัมาทาํอาชีพประมงพื้นบา้น  พื้นท่ีท่ีเป็นนาขา้วกลายเป็นสวนมะพร้าว 
     ตาํบลลีเลด็มีวดัเก่าแก่  คือ วดับางพลา   แต่เดิมช่ือ  “วดัแกว้ประดิษฐาราม”  สมยันั้น

บริเวณวดัมี  “ตน้พลา”  ชุกชุม  ชาวบา้นจึงเรียกวา่  “วดับางพลา”  และเรียกติดปากกนัมาจนปัจจุบนั  

สนันิษฐานวา่มีอายปุระมาณ  ๑๐๐  ปี  โบสถห์ลงัเก่ามีการฝังลูกนิมิต   ๒  คร้ัง  คร้ังแรกเกิดเสมาวบิติั 

บวชพระไม่เป็นองคป์ระมาณปี     พ.ศ.   ๒๔๕๐  จึงมีการขดุลูกนิมิตข้ึนมาแลว้ทาํพิธีฝังลงใหม่ ซ่ึงมี

พอ่ท่านคร้ืนเป็นเจา้อาวาสในสมยันั้น  องคเ์จดียมี์อายปุระมาณ   ๑๐๐   ปีกวา่เช่นกนั  ชาวจีนช่ือ เช็ก  ดายด้ิน  

เป็นผูรั้บเหมาก่อสร้าง 
สภาพทัว่ไป  

 ตาํบลลีเลด็เป็นเขตการปกครองของอาํเภอพนุพิน  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี   ประกอบดว้ยหมู่บา้น 

จาํนวน   ๘   หมู่บา้น    คือ   บา้นบางใหญ่ฝ่ังขวา     บา้นคลองราง     บา้นบางใหญ่ฝ่ังซา้ย    บา้นบางบุตร   

บา้นบางพลา   บา้นบางในบา้น   บา้นคลองกอ    และบา้นบางทึง     ลกัษณะภูมิประเทศของตาํบลลีเลด็

ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม   และบางส่วนติดกบัทะเลมีนํ้าเค็มท่วมถึง   มีแม่นํ้าลาํคลองไหลผ่าน   คือ  
คลองพุนพิน  ฤดูฝนพื้นท่ีส่วนใหญ่นํ้าท่วมถึง   มีพื้นท่ีติดต่อกบัทะเล เหมาะสาํหรับทาํการประมง 

สภาพภูมิอากาศไดรั้บอิทธิพลจากมรสุมตะวนัออกเฉียงใต ้    ซ่ึงทาํให้มีช่วงฤดูฝนยาวนานและมรสุม

ตะวนัออกเฉียงเหนือพดัผ่าน    ฤดูร้อนและฤดูฝนระยะเวลาใกลเ้คียงกนั  ทาํใหฤ้ดูฝนนํ้ามากเกินไป

และฤดูร้อนเกิดการขาดแคลนนํ้าในการอุปโภคและบริโภค    ตั้งอยู่ห่างจากท่ีว่าการอาํเภอพุนพิน

ประมาณ   ๑๒  กิโลเมตร  มีพื้นท่ีประมาณ    ๑๗,๒๖๖  ไร่ 
 อาณาเขตตําบล 

ทิศเหนือ                  ติดต่อ อ่าวบา้นดอน  อาํเภอเมืองสุราษฎร์ธานี 
                 ทิศใต ้  ติดต่อ ตาํบลศรีวิชยั  อาํเภอพนุพิน 
                ทิศตะวนัออก  ติดต่อ คลองพนุพิน 
                    ทิศตะวนัตก   ติดต่อ ตาํบลศรีวิชยั  อาํเภอพนุพิน  ตาํบลท่าเคย  อาํเภอท่าฉาง  
 จํานวนประชากรของตาํบล 
 จาํนวนประชากรในเขตองคก์ารบริหารส่วนตาํบล   ๓,๓๘๔   คน   และจาํนวนหลงัคาเรือน    
๘๖๔   หลงัคาเรือน 

 



 ๔๒ 

 
 
สภาพทางเศรษฐกจิ 

 ประชากรในตาํบลลีเลด็ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพดา้นการเกษตร   ร้อยละ  ๙๗.๕๔    
ของประชากรทั้งตาํบล  และร้อยละ   ๒.๔๖    ประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป  คา้ขาย  และรับราชการ 
ในเขตพื้นท่ีตาํบลลีเลด็ 
  - ป๊ัมนํ้ามนั  จาํนวน     ๑   แห่ง 
  -  ตลาดนดั  จาํนวน       ๓   แห่ง 
  -  ร้านคา้ต่าง ๆ ประมาณ จาํนวน    ๓๘    แห่ง 
  -  กลุ่มอาชีพ  จาํนวน       ๘   กลุ่ม 
  -  กลุ่มออมทรัพย ์ จาํนวน       ๑   แห่ง 
  -  กองทุนหมู่บา้น  จาํนวน       ๘  แห่ง   
การศึกษา 
  -   โรงเรียนประถมศึกษา จาํนวน  ๓  แห่ง 
   - โรงเรียนวดับางพลา   
   -  โรงเรียนวดัตรีธาราราม 
   -  โรงเรียนบา้งคลองราง 

  -   ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็ก่อนวยัเรียน จาํนวน  ๑  แห่ง 
  -   ท่ีอ่านหนงัสือพิมพป์ระจาํหมู่บา้น จาํนวน  ๘  แห่ง 

 การคมนาคม สาธารณูปโภค 
 เสน้ทางคมนาคม การเดินทางเขา้สู่ตาํบลใชท้างหลวงแผน่ดินสายพนุพนิ - ไชยา ถึงบา้น 
ทุ่งโพธ์ิแลว้เล้ียวขวาตามถนนสายทุ่งโพธ์ิ  -  บางพลา  ระยะทาง  ๑๒  กิโลเมตร 
 สภาพพื้นท่ีและระบบสาธารณูปโภค  จาํนวนครัวเรือนท่ีมีไฟฟ้าใชใ้นเขตองคก์ารบริหาร

ส่วนตาํบล   ๘๓๐  ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ   ๙๕. ๐๐     จาํนวนบา้นท่ีมีโทรศพัท ์  จาํนวน   ๑๕๐   

หลงัคาเรือน   คิดเป็นร้อยละ  ๑๗.๐๐   ของ  จาํนวนหลงัคาเรือน 

 สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  -  วดั  จาํนวน  ๔   แห่ง 
   ๑. วดับางใหญ่ 
   ๒. วดับางพลา 
   ๓. วดัคลองกอ 
   ๔. วดับางบุตร 



 ๔๓ 

 
  

  การสาธารณสุขและองค์กรด้านสุขภาพอนามัย 
         - สถานีอนามยัประจาํตาํบล            จาํนวน  ๑   แห่ง 
         - สถานพยาบาลเอกชน                            จาํนวน  ๒  แห่ง 
         - ศูนยส์าธารณสุขมูลฐาน                            จาํนวน  ๘   แห่ง 
         - กลุ่มออกกาํลงักายเพื่อสุขภาพ                                  จาํนวน  ๑   กลุ่ม 
         - คณะกรรมการบริหารการกีฬาและอุปกรณ์การกีฬา    จาํนวน  ๘  หมู่บา้น 

๔. ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัมโนราห์ 
      ความรู้เร่ืองมโนราห์ 

                      โนรา  หรือ  มโนราห์  (เขียนเป็นมโนราและมโนหรากมี็)  เป็นการละเล่นพื้นเมือง 

ท่ีสืบทอดกนัมานาน  และนิยมกนัอยา่งแพร่หลายในภาคใต ้ เป็นการละเล่นท่ีมีทั้งการร้อง  การรํา  

บางส่วนเล่นเป็นเร่ือง  และบางโอกาสมีบางส่วนแสดงตามคติความเช่ือท่ีเป็นพิธีกรรม 

                      อาศยัหลกัจากตาํนานก็ดี  จากวรรณกรรมทอ้งถ่ินกดี็  แมแ้ต่ในวรรณคดีของภาคกลาง 

ท่ีกล่าวถึงการละเล่นพื้นเมืองชนิดน้ีกดี็  (เช่น  บทพระราชนิพนธ์เร่ืองอิเหนาในรัชกาลท่ี  ๒)  ปรากฏวา่ 

จนร่วมถึงสมยัรัชกาลท่ี  ๒ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  ลว้นเรียกการละเล่นชนิดวา่  “ชาตรี”   เม่ือละคร 

ชาตรีแพร่หลายสู่ภาคกลาง  ชาวภาคกลางเห็นวา่มีลกัษณะใกลล้ะครจึงเรียกกนัวา่ “ละครชาตรี”   

ซ่ึงตาํนานละครอิเหนาพระนิพนธ์สมเดจ็ฯ  กรมพระยาดาํรงราชานุภาพทรงอา้งถึงโคลงกรมหม่ืน 

ศรีสุเรนทร์  เร่ืองพระบรมศพสมเดจ็พระปฐมบรมหาชนกวา่  มีละครชาตรีเล่นในงานมหรสพท่ี 

ในกรุงเทพฯ  (แต่ในคาํโคลงนั้น  ยงัคงเรียกวา่  ชาตรี)   

 ต่อมาไดมี้ผูคิ้ดนาํเอาเน้ือเร่ืองบางตอนของนิทาน   เร่ืองพระสุธน (เช่น  ตอนพราน 

บุญจบันางมโนราห์)   มาดดัแปลงเล่นเป็นแบบชาตรี   ดงัท่ีปรากฏในบทชาตรี เร่ืองนางมโนราห์ 

(ท่ีเขา้ใจผดิวา่เป็นบทละครเก่าคร้ังกรุงเก่า)  จนเป็นท่ีติดใจของผูช้ม  ความช่ืนชอบท่ีมีต่อเน้ือเร่ืองกดี็  

รูปร่างลกัษณะท่ีแปลงชวนพิศวงของกินรีกดี็  ความต่ืนเตน้ชวนสนุกจากบทบาทของพรานบุญซ่ึงเป็น

ตวัสาํคญัตวัหน่ึงก็ดี  เป็นเหตุให้ละครชาตรีเกิดการปรับเปล่ียนเคร่ืองแต่งกายบางส่วนมีการคิด

ประดิษฐท่์ารําบางท่าใหส้อดคลอ้งกบัลีลาของกินรี  และแมก้ระทัง่ตวัพรานบุญกถู็กยมืทั้งช่ือ  รูปร่าง  

และลกัษณะนิสยัมาใชเ้ป็นตวัตลก  ท่ีเรียกวา่ “พราน”   ส่ิงเหล่าน้ีไดก้ลายเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของ

ชาตรี  ความนิยมเล่าเร่ืองน้ีบ่อย ๆ    (โดยเฉพาะเม่ือแสดงในพิธีโกนจุก)  สาเหตุเหล่าน้ีทาํใหช้าวบา้น

พากนัขานช่ือ  “มโนราห์”   จนติดปากแทนชาตรี  แลว้ต่อมาคาํ  “มโนราห์” กก็ลายเป็น  “โนรา”   

ตามความนิยมตดัทอนพยางคข์องภาษาถ่ินใตใ้นท่ีสุดคาํ  “ชาตรี”  มีผูเ้รียกนอ้ยลงและสูญหายไป 



 ๔๔ 

 

 

                      พระราชหตัถเลขาในพระบาทสมเดจ็ฯ  พระจอมเกลา้เจา้อยูห่วัท่ีพระราชทานถึงพระองค์

เจา้ปัทมราช  (ลูกเธอในกรมพระราชวงับวรมหาสุรสิงหนาท  เม่ือ  พ.ศ. ๒๔๐๓  กล่าวถึง “ละครชาตรี” 

ของพระองคปั์ทมราช   จากเมืองนครศรีธรรมราช  ท่ีเขา้แสดงในงานพระศพกรมสมเดจ็พระเดชาดิศร  

ณ  พระเมรุ  ทอ้งสนามหลวง   ความวา่   “แลละครชาตรีของสมเดจ็นั้นกระหม่อมฉนัสัง่โรงใหเ้ล่นใน

การพระศพนั้นดว้ย   มีคนมาดูมาก  เพราะเป็นของนอกแปลกเขา้มากระหม่อมฉนัไดใ้หเ้งินโรงวนัละ

สามตาํลึงทั้งส่ีวนั”  อนัน้ีแสดงวา่  “ชาตรี”  เมืองครท่ีไปแสดงนั้น  ทางเมืองหลวงเรียกวา่ “ละครชาตรี” 

                     พบหลกัฐานท่ีเป็นลายอกัษรวา่   มีการเรียกชาตรี   เป็น   “มโนราห์ชาตรี ในวรรณกรรม

ทอ้งถ่ินเร่ือง  “มโนหรานิบาตคาํกาพย”์  ฉบบัวดัมชัฌิมาวาสฯ   สงขลาซ่ึงบ่งวา่เขียนเสร็จปี พ.ศ. ๒๔๑๑  

ในตอนท่ีกล่าวถึงการมหรสพในพิธีสมโภช    พระสุธนนางมโนราห์วา่  “มโนราห์ชาตรี   ร้องบทเมรี   

ชมสวน  ชวนสมร  รําเม่ือกินเหลา้  เคลา้คลอชวนนอน ลกัยาพาจร  เมรีมวัเมา” ซ่ึงบ่งชดัวา่  แมจ้ะเล่า

เร่ืองอ่ืนท่ีไม่เก่ียวกบัเร่ืองนางมโนราห์  กเ็รียกการละเล่นชนิดน้ีวา่  “มโนราชาตรี” 

                    จากสาระสาํคญัในตาํนานชาตรี  และบทไหวค้รูโนราท่ีสืบทอดต่อ ๆ  กนัมาประกอบกบั 

ช่ือสถานท่ี  และช่ือบุคคลท่ีเอ่ยถึงในตาํนาน  และบทไหวค้รูเหล่านั้นพอท่ีจะเช่ือไดว้า่  ”ชาตรี”  ของ

ภาคใตไ้ดมี้การพฒันาศิลปะชั้นสูงจนกลายเป็นนาฏกรรมของราชสาํนกั  และของทา้วพระยา  มหา

กษตัริยใ์นภาคใตม้าแลว้  ตั้งแต่สมยักรุงศรีอยธุยาเป็นอยา่งนอ้ย  และโดยเฉพาะช่ือสถานท่ี ต่างๆ  ท่ีเคยบ่ง

บอกวา่  จุดท่ีก่อใหเ้กิดการพฒันาเป็นศิลปะชั้นสูงท่ีบริเวณเมืองพทัลุงโบราณ  ไดแ้ก่  บริเวณลุ่มทะเลสาบ

สงขลา  ทั้งฝ่ังตะวนัตก  (อยูใ่นเขตพทัลุงปัจจุบนั)  และฝ่ังตะวนัออก (เมืองพทัลุงโบราณ  คือ  เขตอาํเภอ

สทิงพระ   อาํเมืองระโนด   และอาํเภอกระแสสินธ์ุ  จงัหวดัสงขลา)  เช่นท่ีเอยถึง “ขนุศรัทธาท่าแค”  

(บา้นท่าเคยอยูใ่นเขตอาํเภอเมืองพทัลุง)   เอ่ยถึง  “เกาะกะชงั”  หรือเกาะสีชงั”   (คือ  แหลมชนั  หรือ

แหลมกะชงั   

ซ่ึงส่วนหน่ึงของเกาะใหญ่  อาํเภอกระแสสินธ์ุในทะเลสาบสงขลา)  นอกจากน้ีหลกัฐานบา้นพราหมณ์

จนัทร์ก็ดี    พระยาโถมนํ้า   พระยาลุยไฟก็ดี  พระพุทธรูปทอง  และประเพณีตายายย่านท่ีวดัท่าคุระ  

อาํเภอสทิงพระก็ดี   รูปบูชาเจา้แม่นวลสาํลี  (ทวดสาํลี)    ซ่ึงมีอยู่ท่ีวดัพะโคะ  อาํเภอสทิงพระก็ดี   

เคร่ืองแต่งกายโนราท่ีเลียนเคร่ืองทรงกษตัริยก์ดี็  การท่ีตาํนานอา้งวา่  นางนวลสาํลีกินดอกบวัขาวแลว้

ตั้งครรภจ์นถูกลอยแพกดี็    เหล่าน้ีลว้นยนืยนัวา่ตาํนานและบทไหวค้รูเหล่านั้น  ไดบ้นัทึกขอ้เทจ็จริง 

เชิงประวติัศาสตร์ของชาตรีไวอ้ยา่งแยบยลเท่าท่ีเสรีภาพของคนยคุนั้นจะเอ้ืออาํนวยใหก้ระทาํได ้

                     ในสมยักรุงธนบุรี  ซ่ึงเป็นช่วงท่ีโปรดใหรี้บทาํนุบาํรุงนาฏดุริยางค ์ เพือ่ความครึกคร้ืน

ของบา้นเมืองโดยเร็วจนมีการเล่น   และเคร่ืองเล่นเจริญรวดเร็วทนัความตอ้งการของบา้นเมืองนั้น   

ทางนครหลวงไดอ้าศยัเมืองนครศรีธรรมราชท่ีเป็นเมืองเอกของปักษใ์ต ้ เป็นแหล่งสอบสวนวฒันธรรม 



 ๔๕ 

ทั้งดา้นศาสนา  และศิลปะ  เพราะไม่ถูกภยัหลายอยา่งสงครามพม่าทาํลาย  จนไดท้ั้งเอกสาร  และท่ีเห็น

จากการถือปฏิบติักลบัไปยงันครหลวงหลายอย่าง  และต่างฝ่ายต่างสืบถ่ายส่ิงดีงามซ่ึงกนัและกนั   

การปรับประสานระหวา่งชาตรีของภาคใตก้บัโขนละครของนครหลวงกมี็เคา้วา่  เร่ิมข้ึนในช่วงน้ี  เช่น  

สมเดจ็ฯ  กรมพระยาดาํรงราชานุภาพทรงสนันิษฐานไวใ้นตาํนานละครอิเหนาวา่    ป่ีพาทยล์ะครชาตรี 

คงเป็นของเก่าแก่ก่อนป่ีพาทยโ์ขนละคร   เพราะเป็นเคร่ือง ๕  และมีหลายส่ิงเกือบจะตรงกบัคาํอธิบาย

ไวใ้นลกัษณะเบญจดุริยางคต์ามตาํราอินเดีย  ส่วนป่ีพาทยล์ะครนั้นกมี็เคร่ือง ๕ ส่ิงแต่ทวา่แกไ้ขห่างจาก

ตาํราเคร่ืองเบญจดุริยางคข์องเดิมออกไป  เช่น  เปล่ียนทบัเป็นระนาด เปล่ียนฆอ้งคู่เป็นฆอ้งวง   หรือท่ี

ทรงรวบรวมท่ารําละครมโนราห์ชาตรี   จากคาํช้ีแจงของนายจงภกัดี  (ขาว)  ผูเ้คยเล่นละครโนราชาตรี 

อยูท่ี่ตรังก่อนเขา้มารับราชการในกรุงเทพฯ วา่มี  ๑๒ ท่า ซ่ึงเรียกวา่  “เพลงครู”   (เช่น  ท่าแม่สาย ท่าเขาควาย  

ท่ากินรี  ท่าลงฉาก   ท่าแมงมุมชกัใย)    กแ็ตกต่างกบักลอนตาํราของพวกละครโนราชาตรีท่ีสืบไดจ้าก

นครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีท่าพิสดารออกไปและรู้กนัไม่แพร่หลายเท่าเพลงครู  ๑๒ ท่า  (เช่น  ท่าโคมเวยีน  

พระพทุธเจา้หา้มมาร  พระนารายณ์นา้วศร)   ซ่ึงสมเดจ็ฯ   กรมพระยาดาํรงราชานุภาพทรงวินิจฉยัวา่มี 

ผูคิ้ดตาํราน้ีข้ึนสาํหรับหดัละครมโนราห์ในชั้นหลงั    หรือถา้พิจารณาจากพิธีครอบละครขิงภาคกลาง  

การท่ีใชข้นัสาครลายสืบสองนกักษตัรคว ํ่าไวก้ลางโรงตรงหนา้พระสาํหรับใหผู้จ้ะครอบรองนัง่กเ็ป็น

ตามแบบอยา่งพิธีครอบโนรา  โดยเฉพาะตราสิบสองนกักษตัรเป็นสญัลกัษณ์ของหวัเมืองปักษใ์ต ้ ท่ี

ข้ึนกบัเมืองนครศรีธรรมราชโบราณเหล่าน้ีคือหลกัฐานของ  การปรับประสาน 

                    จากเร่ือง  “Le  Lakhon  Nora   ou  Lakhonchatri  Classique  Siamois”  ของ  Rene  Nicolas   

ซ่ึงพิมพใ์นวารสารสยามสมาคม  เล่มท่ี ๑๘  ปี  พ.ศ. ๒๔๖๗  (หลงัตาํราละครอิเหนา  ซ่ึงพิมพปี์ พ.ศ. 

๒๔๖๔)    กล่าวถึงเคร่ืองแต่งกายของละครชาตรีเมืองนครศรีธรรมราชวา่  มีอินทรธนูและซบัทรวง  

(ทบัทรวง)  เป็นตน้  อนัแสดงวา่คลา้ยกนักบัเคร่ืองโขนละครของนครหลวง  และท่ีกล่าวถึงเพลงหนา้

พาทยข์องละครชาตรีวา่มี   ๙  เพลง  คือ  ละครรําซดั  เพลงเร็ว เสมอ ชิด  โอด  ลงสรง  โลม  เชิดฉ่ิง  

และเพลงฉ่ิง  เหล่าน้ียอ่มแสดงอิทธิพลจากโขน   และละครจากภาคกลางท่ีซึมแทรกเขา้ไปในละคร

ชาตรี  เพราะครูละครชาตรีในกรุงเทพฯ เป็นตน้เหตุ 

                    ในการท่ีพระบาทสมเดจ็ ฯ พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วัทรงพระราชนิพนธ์  “พระภะรตเบิกโรง”   

ข้ึนสาํหรับละครดึงดาํบรรพเ์ทวพลีก่อนโรงจบัเร่ืองในบทพระราชนิพนธ์เร่ืองน้ี  ทรงใหพ้ระภะรตมุนี

ละครฟ้อนรําถวายเป็นเทวพลีเป็นแบบอยา่งแก่ศิษย ์ ไดท้รงไวใ้นบทเจรจาของพระภะรตวา่  “เราจะรํา 

ใหเ้จา้จงจาํไวใ้หม้ัน่ถา้รําได ้ รําตามกนักย็ิง่ดี  เพราะท่าเหล่าน้ีเป็นท่าละครโบราณ  (ลุกข้ึนรําบทตาม

แบบไหวค้รูมโนราห์)  แลว้รําเพลงชมตลาดตามบทดงัน้ี 

                  “เทพประนมปฐมพรหม 

  สอดสร้อยมาลาเรียงหมอน 

  เพียงไหล่ผาลาขา้นางนอน 



 ๔๖ 

  ภมรเคลา้แขกเตา้เขา้รัง 

  กระต่ายชมจนัทร์จนัทร์ทรงกลด 

  พระภะรตท้ิงสารมารกลบัหลงั 

  ชูชายนาฎรายเขา้สู่วงั 

  มงักรหาแกว้มุจลินท ์

  กินนรร่อนรําเลียบท่า 

  องคพ์ระรามาก่งศิลป์ 

  มจัฉาลอยล่องฟ่องวาริน 

  หลงใหลไดส้ิ้นงานโสภา 

  สิงโตเล่นหางหวางโยนตวั 

  รําย ัว่เอาแป้งผดัหนา้ 

  หงส์ทองล่องลอยในคงคา 

  เหราแล่นนํ้าสาํราญนกั 

  กรีดกรายยา้ยอยา่งกวางเดินดง 

  พระนารายณ์ฤทธิรงคท์รงขวา้งจกัร 

  ชา้งสารหวา่นหญา้น่ารัก 

  พระลกัษณ์แผลงศรจรลี 

  กินนรฟ้อนฝงูยงูฟ้อนหาง 

  ขดัจางนางนางรําสองศรี 

  ลมพดัยอดตองตวดัว ี

  สีซอสามสายยา้ยเพลงรํา 

  รํากระบ่ีส่ีท่าจีนสาวไส ้

  รําชะนีร่ายไมเ้ฉ่ือยฉํ่า 

  เมขลาล่อแกว้ลาํนาํ 

  แบบรําตามเยีย่งโบราณมา ”   

                     บทพระราชนิพนธ์เร่ืองน้ีมีขอ้พิจารณาอยา่งนอ้ย  ๒ ประเดน็  ประเดน็แรกพระราช

ประสงคใ์นการทรงพระราชนิพนธ์เร่ืองน้ี  ท่ีทรงกาํหนดเอาเป็นแบบการรําและท่ารําของมโนราห์  

(ชาตรี)  มาเป็นท่ารําพระภะรตครูละครเพื่อรําเทวพลีเช่นน้ีน่าจะเป็นเพราะทรงมัน่พระราชหฤทยั 

วา่  มโนราห์  หรือชาตรีของภาคใตเ้ป็นแบบแผนของการละครในภาคกลาง  และเป็นส่ิงท่ีนกัการ 

ละครทั้งปวงควรรักษาแบบแผนนั้นไวสื้บไป  ประเดน็ท่ี ๒ ท่ารําต่าง ๆ  ในบทพระราชนิพนธ์เร่ืองน้ี   

ส่วนหน่ึงน่าจะมาจากคาํบอกเล่าของบรรดาชาตรีโบราณภาคใตเ้ม่ือเสดจ็ประภาสหวัเมืองปักษใ์ต ้ 



 ๔๗ 

(เช่นคร้ัง  ร.ศ.  ๑๒๘)  ประกอบกบัท่ีทรงพระปรีชาญาณทางนาฏดุริยางคข์องพระองคเ์องจึงทรงชาํระ

เรียบเรียงข้ึนเพื่อเป็นแบบแผนท่ีสมบูรณ์ดว้ยพระบารมี  ท่ารําเหล่าน้ีจึงเกิดการถ่ายทอดกลบัสู่ภาคใต้

จนคณะโนรายึดถือเป็นแบบฉบบัสืบทอดต่อมาจากจนทุกวนัน้ี   ดงัปรากฏอยู่ในตระกูลโนราของ 

ขนุอุปถมัภน์รากร  (โนราพุม่เทวา)  เป็นตน้  ท่ารําบทปฐมของขนุอุปถมัภน์รากร  จึงใกลเ้คียงกบับท

พระราชนิพนธ์ท่ียกมาเป็นอยา่งยิง่  จะผดิเพี้ยนกนับา้งเฉพาะคาํเช่ือมเสริม  ระหวา่งท่าบางคาํหรือช่ือ 

ท่าบางท่า  เช่น  “ขดัจางหยาง”  ใชแ้ละรู้ความหมายกนัทัว่ไป)  เป็นตน้ 

คณะของมโนราห์ 

                     มโนราห์คณะหน่ึง ๆ มีจาํนวนประมาณ ๑๔-๒๐ คน โนราสมยัก่อนมีตวัรําเพยีง  ๓  ตวั 

คือ ตวันายโรงหรือโนราใหญ่ หรือตวัยนืเคร่ือง ๑ ตวันางหรือนางรํา ๑ และตวัตลกหรือ  “พราน” อีก 

๑ ตวั  (ถา้เล่นเป็นเร่ืองกม็กัตดัตอนของเร่ืองท่ีมีตวัสาํคญัไม่เกิน  ๓  ตวัมาเล่นเฉพาะตอนนั้น ๆ โดยใช้

ตวัพรานเป็นตวัพระ   ตวันายโรงเป็นตวันางหรือสลบักนั   ถา้มีตวัตลกดว้ยตวันายโรงเป็นตวัพระตวั

นางรําเป็นตวันาง   ตวัตลกกแ็สดงบทตลก เป็นตน้) สมยัต่อมาเพิ่มตวันาง  (นางรํา)   เป็น ๓ - ๕  คน 

(นางรํานั้นจะเป็นผูช้ายหรือผูห้ญิงกไ็ด ้แต่เดิมมกัเป็นชาย ปัจจุบนัมกัเป็นหญิงมากกวา่)   นอกจากน้ี 

คณะของโนราจะมีนกัดนตรี  หรือ “ลูกคู่” ประมาณ  ๕-๗  คน  มีตวัตลกประจาํโรง เรียกวา่ “พราน”  

มีตวัตลกหญิงเรียกวา่ “ทาสี” (มกัใชผู้ช้ายแสดง และมกัทาํหนา้ท่ีอ่ืนดว้ย เพราะบททาสีมีนอ้ย) ทั้งพราน

และทาสีจะสวมหนา้กาก นอกจากน้ีจะมีหมอประจาํโรง (หมอทางไสยศาสตร์ ) บางคณะอาจมีนางรํา

รุ่นจ๋ิวเรียกว่า   “หัวจุกโนรา”  และอาจมีผูสู้งอายุท่ีหลงชอบและติดตามไปกบัคณะโนราเป็นประจาํ  

เรียกว่า   “ตาเสือโนรา”  มกัทาํหนา้ท่ีช่วยควบคุมดูแลนางรําและขา้วของ หรือบางคนเกิดหลงชอบ  

“หวัจุโนนรา” จึงติดตามไป ยอมอาสาปรนนิบติัทุกอยา่ง เรียกอาการเช่นน้ีวา่ “บา้หวัจุกโนรา” 

                      อน่ึง ในการขนยา้ยเคร่ืองโนราไปแสดงไกล ๆ จะมีหีบสาํหรับเทริดของโนราและ

เคร่ืองใชบ้างอยา่งท่ีถือวา่เป็นของขลงั เช่น หนา้พราน (หวัพราน) เรียกหีบนั้นวา่ “ซุม”  มกัมีผูท้าํหนา้ท่ี

แบกหามซุมเป็นประจาํโดยเฉพาะ เรียกวา่ “ คนคอนซุมโนรา”   

                     ช่ือคณะโนรา มกัเรียกตามช่ือของนายโรง เช่น โนราวนั (คณะของโนราท่ีมีนายวนัเป็น

นายโรง) บางคร้ังเอาช่ือบา้นท่ีอยู่มาประกอบ  เช่น โนราเติมเมืองตรัง โนราแปลงท่าแค เป็นตน้   

ถา้นายโรงเป็นพี่นอ้งกนั ๒ คน มกันาํช่ือทั้ง ๒  มาตั้งเป็นช่ือคระ เช่น โนราพิณพนั  (พี่ช่ือพณิ นอ้ง 

ช่ือพนั) โนราหนูวนัหนูวาด โนราประดบัสงัวาลย ์เป็นตน้  และบางคณะกไ็ดรั้บคาํเติมสร้อย เพราะ 

มีลกัษณะเด่นพิเศษ เช่น โนราพุม่เทวา (ช่ือพุม่ ร่ายรําอ่อนงามราวกบัเทวดาเหาะลอยมา) เป็นตน้ 

 

 

 



 ๔๘ 

โรงแสดง 

                    โรงโนราเดิมท่ีปลูกแบบไม่ยกพื้น ต่อมาเปล่ียนเป็นยกพื้นสูง โรงแสดงในงานบนัเทิง 

ทัว่ไป แตกต่างกบัโรงแสดงท่ีเป็นพิธีกรรมเลก็นอ้ย 

โอกาสทีแ่สดง 

                     การจดัใหมี้มโนราห์แสดงความบนัเทิงนั้น มกัมีในงานวดั  เพื่อหารายไดบ้าํรุงศาสนา  

งานประเพณีสาํคญัตามนกัขตัฤกษง์านพิธีเฉลิมฉลองต่าง ๆ ท่ีชาวบา้น วดัรัฐ หรือหน่วยงานราชการ 

จดัข้ึนในโอกาสพิเศษ นอ้ยคร้ังท่ีแสดงในงานของเอกชนเวน้แต่เอกชนนั้นจะเป็นผูมี้ฐานะดี  หรือมี

บารมีและบริวารมาก หรือเป็นการจดัแสดงเพื่อแกบ้น และแสดงในพิธี  “ลงครู” ของครอบครัวท่ีมี

เทือกเถาเหล่ากอเป็นโนราโดยตรง เพราะเช่ือวา่ถา้รับโนรามารรําถวายวิญญาณของบรรพบุรุษท่ีเป็น

โนราจะทาํใหค้รอบครัวเจริญกา้วหนา้ ในทางตรงกนัขา้มถา้ไม่กระทาํจะใหโ้ทษนามประการ 

                      ในปัจจุบนัมีบา้งท่ีนกัจดัรายการบนัเทิงจดัแสดงโนรา เพือ่หากาํไรจากการเกบ็ค่า 

ผา่นประตู แต่มกัมีมหรสพอยา่งอ่ืน ๆ ดว้ย 

ท่ารํา 

                       ท่ารําของมโนราห์ท่ีเป็นท่าแบบหรือท่าหลกั  สืบไดไ้ม่ลงรอยกนั  เพราะต่างครูต่าง 

ตาํรากนั   และเน่ืองจากสมยัก่อนมีผูป้ระดิษฐท่์าเพิ่มเติมอยูเ่ร่ือย ๆ   ท่ารําของโนราท่ีต่างสายตระกลู 

และต่างสมยัจึงแปลกแตกต่างกนั  แมบ้างทีท่ีมีช่ืออยา่งเดียวกนั  บางครูบางตาํรากก็าํหนดท่ารําต่างกนัไป 

                       ท่ารําท่ีสมเดจ็ ฯ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพทรงรวบรวมไวจ้ากคาํช้ีแจงของนายจงภกัดี  

(ขวา)  ผูเ้คยเล่นละครชาตรีอยูท่ี่เมืองตรัง  ในบทพระราชนิพนธ์ตาํนานละครอิเหนาวา่มี  ๑๒  ท่า  ดงัน้ี 

๑. ท่าแม่ลาย  หรือท่าแม่ลายนก 

๒. ท่าราหูจบัจนัทร์  หรือท่าเขาควาย 

๓. ท่ากินนร หรือท่ากินนรรํา  (ท่าข้ีหนอน) 

๔. ท่าจบัระบาํ 

๕. ท่าลงฉาก 

๖. ท่าฉากนอ้ย 

๗. ท่าผาลา  (ผาหลา) 

๘. ท่าบวัตูม 

๙. ท่าบวับาน 

๑๐. ท่าบวัคล่ี 

๑๑. ท่าบวัแยม้ 

๑๒.ท่าแมงมุมชกัใย 



 ๔๙ 

                      ท่าเหล่าน้ีสืบไดว้า่เป็นท่าท่ีเรียกต่างกนัออกไปกมี็แตกต่างเป็นท่ายอ่ย ๆ  ออกไปกมี็  เช่น  

ท่าแม่ลอย  บางตาํราเรียกท่าเทพนม  (คือแม่ของลายไทย)  แตกต่อเป็นท่าเครือวลัยบ์า้ง  เป็นท่าพรหมส่ี

หนา้บา้ง  หรือท่าลงฉาก  บางครูแตกยอ่ยเป็นท่าสอดสร้อยเป็นตน้ 

                     ท่ารําหลกัของโนรายงัปรากฏในบทครูสอน   บทสอนรํา  และบทท่าปฐม  ซ่ึงบทเหล่าน้ี

จะประกอบดว้ยท่าต่าง ๆ แตกต่างกนัไป  และเม่ือต่างครูต่างประดิษฐท่์ารําของช่ือท่านั้น ๆ กจ็ะผดิ

แปลกกนั  เช่น  ท่าแมงมุมชกัชกัใย  บางครูยนืรํา  ใชมื้อเลียนท่าแมงมุมชกัใย  บางครูรําแบบตวัอ่อน

แอ่นหลงัแลว้มว้นตวัตลอดใตข้า  เป็นตน้ 

องค์ประกอบหลกัของการแสดง 

      องคป์ระกอบหลกัของการแสดงมโนราห์ ซ่ึงเป็นการแสดงเพื่อใหค้วามบนัเทิงโดยตรง   

มีดงัน้ี 

๑.  การรํา โนราแต่ละตวัตอ้งรําอวดความชาํนาญและความสามารถเฉพาะตน โดยการรํา 

ผสมท่าต่างๆ เขา้ดว้ยกนัอยา่งต่อเน่ืองกลมกลืน แต่ละท่ามีความถูกตอ้งตามแบบฉบบั มีความคล่องแคล่ว

ชาํนาญท่ีจะเปล่ียนลีลาให้เขา้กบัจงัหวะ 1ดนตรี 1   และตอ้งรําให้สวยงามอ่อนชอ้ยหรือกระฉับกระเฉง

เหมาะแก่กรณี บางคนอาจอวดความสามารถในเชิงรําเฉพาะดา้น  เช่น  การเล่นแขน  การทาํใหต้วัอ่อน 

การรําท่าพลิกแพลง เป็นตน้ 

๒. การร้อง โนราแต่ละตวัจะตอ้งอวดลีลาการร้องขบับท1กลอน1ในลกัษณะต่างๆ เช่น  

เสียงไพเราะดงัชดัเจน จงัหวะการร้องขบัถูกตอ้งเร้าใจ  มีปฏิภาณในการคิด 1กลอน 1รวดเร็ว ไดเ้น้ือหา

ดี สัมผสัดี มีความสามารถในการร้องโตต้อบ แกค้าํอยา่งฉบัพลนัและคมคาย เป็นตน้ 

๓.  การทาํบท   เป็นการอวดความสามารถในการตีความหมายของบทร้องเป็นท่ารํา   

ใหค้าํร้องและท่ารําสมัพนัธ์กนัตอ้งตีท่าใหพ้ิสดารหลากหลายและครบถว้น ตามคาํร้องทุกถอ้ยคาํตอ้ง

ขบับทร้องและตีท่ารําใหป้ระสมกลมกลืนกบัจงัหวะและลีลาของดนตรีอยา่งเหมาะเหมง็ การทาํบทจึง

เป็น1ศิลปะ1สุดยอดของโนรา 

              ๔. การรําเฉพาะอย่าง นอกจากโนราแต่ละคนจะตอ้งมีความสามารถในการรํา การร้อง

และการทาํบทดงักล่าวแลว้ยงัตอ้งฝึกการรําเฉพาะอย่าง   ให้เกิดความชาํนาญเป็นพิเศษดว้ยซ่ึงการรํา

เฉพาะอยา่งน้ี อาจใชแ้สดงเฉพาะโอกาส เช่น รําในพิธีไหวค้รู  หรือพธีิแต่งพอกผกูผา้ใหญ่ บางอยา่งใช้

รําเฉพาะเม่ือมีการประชนัโรง บางอยา่งใชใ้นโอกาสรําลง1ครู1หรือโรง1ครู1 หรือรําแกบ้น เป็นตน้ การรํา

เฉพาะอยา่ง มีดงัน้ี 

๔.๑ รําบทครูสอน 

๔.๒ รําบทปฐม 

๔.๓ รําเพลงทบัเพลงโทน 

๔.๔  รําเพลงป่ี 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9


 ๕๐ 

๔.๕  รําเพลงโค 

๔.๖  รําขอเทริด 

๔.๗ รําเฆ่ียนพรายและเหยยีบลูกนาว (เหยยีบมะนาว) 

๔.๘ รําแทงเข ้

๔.๙ รําคลอ้งหงส์ 

๔.๑๐ รําบทสิบสองหรือรําสิบสองบท 

๕.  การเล่นเป็นเร่ือง  โดยปกติโนราไม่เน้นการเล่นเป็นเร่ือง   แต่ถา้มีเวลาแสดง 

มากพอหลงัจากการอวดการรําการร้องและการละเล่นแลว้ อาจแถมการเล่นเป็นเร่ืองให้ดู  เพื่อความ

สนุกสนาน โดยเลือกเร่ืองท่ีรู้ดีกนัแลว้บางตอนมาแสดงเลือกเอาแต่ตอนท่ีตอ้งใชต้วัแสดงน้อย ๆ   

(๒ -  ๓  คน)  ไม่เนน้ท่ีการแต่งตวัตามเร่ือง มกัแต่งตามท่ีแต่งรําอยูแ่ลว้ แลว้สมมติเอาวา่ใครเป็นใคร   

แต่จะเนน้การตลกและการขบับทกลอนแบบโนราใหไ้ดเ้น้ือหาตามทอ้งเร่ือง 

พธีิกรรม 

       โนราโรงครู โนราโรงครูมี    ๒   ชนิด คือ 

๑. โรงครูใหญ่ หมายถึงการรําโนราโรงครูอย่างเต็มรูปแบบ ซ่ึงจะตอ้งกระทาํ 

ต่อเน่ืองกนั  ๓ วนั   ๓    คืนจึงจะจบพิธี โดยจะเร่ิมในวนัพุธ ไปส้ินสุดในวนัศุกร์ และจะตอ้ง

กระทาํเป็นประจาํทุกปี หรือทุกสามปี ทุกหา้ปี ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาเตรียมการกนันานและใชทุ้นทรัพยสู์ง  

จึงเป็นการยากท่ีจะทาํได ้

๒. โรงครูเลก็ หมายถึงการรําโรงครูอยา่งยน่ยอ่ คือใชเ้วลาเพียง   ๑ วนักบั   ๑  คืน  

โดยปกติจะเร่ิมในตอนเยน็วนัพธุแลว้ไปส้ินสุดในวนัพฤหสับดี    ซ่ึงการรําโรงครูไม่วา่จะเป็นโรง

ครูใหญ่หรือโรงครูเลก็กมี็วตัถุประสงคอ์ยา่งเดียวกนั  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัสภาวการณ์และความพร้อม การรํา

โรงครูเลก็  เรียกอีกอยา่ง  คือ  " การคํ้าครู " 

       โนราโรงครูท่าแค   การจดัพิธีกรรมโนราโรง1ครู1วดัท่าแค เร่ิมตั้งแต่การไหวพ้ระภูมิ 

โรงพิธีพระแลว้  เขา้โรงในวนัแรกซ่ึงเป็นวนัพธุตอนเยน็ จากนั้นจึงทาํพธีิเบิกโรง    ลงโรง   กาศครู   

เชิญครู  กราบครู โนราใหญ่รําถวายครู จบับทตั้งเมือง การรําทัว่ไป วนัท่ีสองซ่ึงเป็นวนัพฤหัสบดี 

ถือเป็นพิธีใหญ่ เร่ิมตั้งแต่ ลงโรง   กาศโรง   เชิญครู เอาผา้หุม้ตน้โพธ์ิท่ีเช่ือกนัวา่เป็นท่ีเผาศพและฝัง

กระดูกของขนุศรีศรัทธา เซ่นไหวค้รูหมอตายายโนราทัว่ไป รําถวายครู การรําสอดเคร่ืองสอดกาํไล    

ทาํพิธีตดัจุก ทาํพิธีครอบเทริด หรือผกูผา้ใหญ่  พิธีแกบ้นดว้ยการรําถวายครูและออกพราน    พิธีผกูผา้

ปล่อย การรําทัว่ไปในเวลากลางคืน ส่วนวนัท่ีสาม เร่ิมตั้งแต่ลงโรง กาศครู  เชิญครู  การรําทัว่ไป รําบท 

สิบสองเพลง สิบสองบท เหยยีบเสน ตดัผมผช่ีอ รําบทคลอ้งหงส์ รําบทแทงเข ้เป็นอนัเสร็จพิธี  

             

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B9


 ๕๑ 

เคร่ืองแต่งกาย 

     เคร่ืองแต่งกายของมโนราห์ ประกอบดว้ยส่ิงสาํคญัต่อไปน้ี 

๑.  เทริด เป็นเคร่ืองประดบั ศีรษะ ของตวันายโรงหรือโนราใหญ่หรือตวัยนืเคร่ือง  

(โบราณไม่นิยมใหน้างรําใช)้  ทาํเป็นรูปมงกฎุอยา่งเต้ีย มีกรอบหนา้ มีดา้ยมงคลประกอบ 

๒. เคร่ืองรูปปัด เคร่ืองรูปปัดจะร้อยดว้ยลูกปัดสีเป็นลายมีดอกดวง ใชส้าํหรับสวม 

ลาํตวัท่อนบนแทนเส้ือ ประกอบดว้ยช้ินสาํคญั  ๕  ช้ิน  คือ 

๒.๑  บ่า  สาํหรับสวมทบับนบ่าซา้ย -  ขวา รวม   ๒  ช้ิน 

๒.๒ ป้ิงคอ  สาํหรับสวมหอ้ยคอหนา้ - หลงัคลา้ยกรองคอหนา้-หลงั รวม  ๒ ช้ิน 

๒.๓ พานอก  ร้อยลูกปัดเป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ ใชพ้นัรอบตวัตรงระดบัอก  

บางถ่ินเรียกวา่   "พานโครง"  บางถ่ินเรียกวา่  "รอบอก" 

                     เคร่ืองลูกปัดดงักล่าวน้ีใชเ้หมือนกนัทั้งตวัยนืเคร่ืองและตวันาง  (รํา)  แต่มีช่วงหน่ึงท่ี 

คณะชาตรีในมณฑล นครศรีธรรมราช ใชอิ้นทรธนู ซบัทรวง (ทบัทรวง) ปีกเหน่ง แทนเคร่ืองลูกปัด

สาํหรับตวัยนืเคร่ือง 

๓.  ปีกนกแอ่น หรือ ปีกเหน่ง มกัทาํดว้ยแผน่เงินเป็นรูปคลา้ย นกนางแอ่นกาํลงักางปีก  

ใชส้าํหรับโนราใหญ่หรือตวัยนืเคร่ือง สวมติดกบัสงัวาลอยูท่ี่ระดบัเหนือสะเอวดา้นซา้ยและขวา คลา้ย

ตาบทิศของละคร 

                           ๔. ซับทรวง หรือ ทบัทรวง หรือ ตาบ สาํหรับสวมหอ้ยไวต้รงทรวงอก นิยมทาํดว้ย 

แผน่เงิน เป็นรูปคลา้ย ขนมเปียกปูน สลกัเป็นลวดลาย และอาจฝัง  เพชรพลอย  เป็นดอกดวงหรืออาจ

ร้อยดว้ยลูกปัด นิยมใชเ้ฉพาะตวัโนราใหญ่หรือตวัยนืเคร่ือง ตวันางไม่ใชซ้บัทรวง 

๕.  ปีก หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า หาง หรือ หางหงส์   นิยมทาํดว้ยเขาควายหรือโลหะ 

เป็นรูปคลา้ยปีกนก 1 คู่ ซา้ย-ขวาประกอบกนั ปลายปีกเชิดงอนข้ึนและผกูรวมกนัไวมี้พูท่าํดว้ยดา้ยสี 

ติดไวเ้หนือปลายปีก ใชลู้กปัดร้อยห้อยเป็นดอกดวงรายตลอดทั้งขา้งซ้ายและขวาให้ดูคลา้ยขน 

ของนก ใชส้าํหรับสวมคาดทบัผา้นุ่งตรงระดบัสะเอว ปล่อยปลายปีกยืน่ไปดา้นหลงัคลา้ยหางกินรี 

๖.  ผ้านุ่ง เป็นผา้ยาวส่ีเหล่ียมผนืผา้ นุ่งทบัชายแลว้ร้ังไปเหน็บไวข้า้งหลงั ปล่อยปลา 

ชายใหห้อ้ยลงเช่นเดียวกบัหางกระเบน เรียกปลายชายท่ีพบัแลว้หอ้ยลงน้ีวา่   "หางหงส์" (แต่ชาวบา้น

ส่วนมากเรียกวา่ หางหงส์) การนุ่งผา้ของโนราจะร้ังสูงและรัดรูปแน่นกวา่นุ่งโจมกระเบน 

๗.  หน้าเพลา เหน็บเพลา หนับเพลา กว็า่ คือสนบัเพลาสาํหรับสวมแลว้นุ่งผา้ทบั  

ปลายขาใชลู้กปัดร้อยทบัหรือร้อยทาบ ทาํเป็นลวดลายดอกดวง เช่น ลายกรวยเชิง รักร้อย 

๘.  ผ้าห้อย คือ ผา้สีต่างๆ ท่ีคาดหอ้ยคลา้ยชายแครงแต่อาจมีมากกวา่ โดยปกติจะใชผ้า้ 

ท่ีโปร่งผา้บางสีสด แต่ละผนืจะเหน็บหอ้ยลงทั้งดา้นซา้ยและดา้นขวาของหนา้ผา้ 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%9B%E0%B8%B9%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%8C


 ๕๒ 

๙.  หน้าผ้า ลกัษณะเดียวกบัชายไหว ถา้เป็นของโนราใหญ่หรือนายโรงมกัทาํดว้ยผา้ 

แลว้ร้อยลูกปัดทาบเป็นลวดลาย ท่ีทาํเป็นผา้   ๓   แถบคลา้ยชายไหวลอ้มดว้ยชายแครงกมี็ ถา้เป็นของ

นางรํา  อาจใชผ้า้พื้นสีต่าง ๆ สาํหรับคาดหอ้ยเช่นเดียวกบัชายไหว 

๑๐.  กาํไลต้นแขนและปลายแขน  กาํไลสวมตน้แขน เพื่อขบรัดกลา้มเน้ือใหดู้ 

ทะมดัทะแมงและเพิ่มใหส้ง่างามยิง่ข้ึน 

๑๑.  กาํไล  กาํไลของโนรามกัทาํดว้ยทองเหลือง ทาํเป็นวงแหวน ใชส้วมมือและเทา้ 

ขา้งละหลาย ๆ วง เช่น แขนแต่ละขา้งอาจสวม   ๕-  ๑๐ วงซอ้นกนั เพื่อเวลาปรับเปล่ียนท่าจะไดมี้เสียง

ดงัเป็นจงัหวะเร้าใจยิง่ข้ึน 

๑๒.  เลบ็ เป็นเคร่ืองสวมน้ิวมือใหโ้คง้งามคลา้ยเลบ็กินนร กินรี ทาํดว้ยทองเหลือง 

หรือเงิน อาจต่อปลายดว้ยหวายท่ีมีลูกปัดร้อยสอดสีไวพ้องาม นิยมสวมมือละ ๔ น้ิว (ยกเวน้หวัแม่มือ) 

๑๓.  หน้าพราน เป็นหนา้กากสาํหรับตวั "พราน" ซ่ึงเป็นตวัตลก ใชไ้มแ้กะเป็นรูป 

ใบหนา้ไม่มีส่วนท่ีเป็นคาง ทาํจมูกยืน่ยาว ปลายจมูกงุม้เลก็นอ้ย เจาะรูตรงส่วนท่ีเป็นตาดาํ ใหผู้ส้วม

มองเห็นไดถ้นดั ทาสีแดงทั้งหมด เวน้แต่ส่วนท่ีเป็นฟันทาํดว้ยโลหะสีขาว หรือทาสีขาว หรืออาจเล่ียม

ฟัน (มีเฉพาะฟันบน) ส่วนบนต่อจากหนา้ผากใชข้นเป็ดหรือห่านสีขาวติดทาบไวต่้างผมหงอก 

๑๔  หน้าทาสี เป็นหนา้กากของตวัตลกหญิง ทาํเป็นหนา้ผูห้ญิง มกัทาสีขาวหรือสีเน้ือ 

เคร่ืองดนตรี 

๑. ทบั (โทนหรือทบัโนรา)   เป็นคู่ เสียงต่างกนัเล็กนอ้ย  ใชค้นตีเพียงคนเดียว  

เป็นเคร่ืองตีท่ีสาํคญัท่ีสุด เพราะทาํหนา้ท่ี คุมจงัหวะและเป็นตวันาํในการเปล่ียนจงัหวะทาํนอง (แต่

จะตอ้งเปล่ียนตามผูรํ้า ไม่ใช่ผูรํ้า เปล่ียน จงัหวะลีลาตาม 1ดนตรี 1 ผูท้าํหนา้ท่ีตีทบัจึงตอ้งนัง่ให้มอง เห็น 

ผูรํ้าตลอดเวลา และตอ้งรู้เชิง ของผูรํ้า) 

๒.  1กลอง1   เป็น1กลอง1ทดัขนาดเลก็ (โตกวา่1กลอง1ของ1หนงัตะลุง1เลก็นอ้ย) ๑ ใบทาํ 

หนา้ท่ีเสริมเนน้จงัหวะและลอ้เสียงทบั 

๓.  1ป่ี1   เป็นเคร่ืองเป่าเพียงช้ินเดียวของวง นิยมใช้1ป่ี1ใน หรือ บางคณะอาจใช้1ป่ี1นอก  

ใชเ้พียง    ๑  เลา 1ป่ี1มีวิธีเป่าท่ีคลา้ยคลึงกบั1ขลุ่ย1 1ป่ี1มี   ๗  รูแต่สามารถกาํเนิดเสียงได ้ถึง   ๒๑  เสียงซ่ึง

คลา้ยคลึงกบัเสียงพดูมากท่ีสุด 

๔.  1โหม่ง1  คือ ฆอ้งคู่ เสียงต่างกนัท่ีเสียงแหลม เรียกวา่  "เสียงโหมง้"  ท่ีเสียงทุม้  

เรียกวา่   "เสียงหมุ่ง" หรือ บางคร้ังอาจจะเรียกวา่ลูกเอกและลูก ทุม้ซ่ึงมีเสียงแตกต่างกนัเป็น คู่แปด 

แต่ดั้งเดิมแลว้จะใชคู้ห่า้ 

 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B9%84%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%87&action=edit&redlink=1


 ๕๓ 

๕. 1ฉ่ิง1  หล่อดว้ย1โลหะ1หนารูปฝาชีมีรูตรงกลางสาํหรับร้อยเชือก สาํรับหน่ึงมี  ๒ อนั  

เรียกวา่  ๑   คู่เป็นเคร่ืองตีเสริมแต่งและเนน้จงัหวะ ซ่ึงการตีจะแตกต่างกบัการตี1ฉ่ิง1 ในการกาํกบัจงัหวะ

ของ1ดนตรีไทย1 

๖.  แตระ หรือ แกระ  คือ  1กรับ1 มี ทั้ง1กรับ1อนัเดียวท่ีใชตี้กระทบกบัรางโหม่ง หรือ1กรับ1 

คู่ และมีท่ีร้อยเป็นพวงอยา่งกรับพวง หรือใชเ้รียวไมห้รือลวด 1เหลก็1หลาย ๆ   อนัมดัเขา้ดว้ยกนัตีให้

ปลายกระทบกนั 

๕. ทฤษฏีทีเ่กีย่วข้อง 
๖.๑  ทฤษฎนิีเวศวทิยาวฒันธรรม 

 Julian Steward   เป็นนกัมานุษยวิทยาคนสาํคญัของทฤษฎีนิเวศวิทยาวฒันธรรม มนุษยมี์

ความสนใจเก่ียวกบันิเวศวิทยาหรือสภาพแวดลอ้มมานานแลว้ ผูค้นในยคุก่อนประวติัศาสตร์ สามารถ

ดาํรงชีวิตอยู่รอดมาไดโ้ดยอาศยัความเคยชินกบัสภาพแวดลอ้มในการหาอาหารดว้ยวิธีการต่าง ๆ 

โดยเฉพาะการหาของป่าและล่าสตัว ์ นอกจากน้ี  ยงัใชค้วามรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มเพื่อหาท่ีอยูอ่าศยั 

ซ่ึงมกัเป็นส่ิงท่ีมีแหล่งนํ้า และแหล่งธรรมชาติอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก และหาอาหาร

ตามธรรมชาติ นอกจากนั้น มนุษยย์งัหาวิธีป้องกนัภยัจากธรรมชาติอีกดว้ยน่ีคือตวัอยา่งท่ียนืยนัไดว้า่

มนุษยไ์ดพ้ยายามทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มต่าง  ๆท่ีอยูร่อบตวัเพื่อการปรับและดาํเนินชีวิต โดยท่ี

มนุษยไ์ดส้ะสมประสบการณ์และถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มท่ีมีต่อการดาํเนินชีวิตเช่นน้ีสืบ

ต่อกนัเร่ือยมา จนกลายเป็นความเช่ือท่ีว่าสภาพแวดลอ้มทางกายภาพมีบทบาทสาํคญัต่อความเป็นอยู่

ของมนุษย ์ผูท่ี้เล่ือมใสในแนว ความคิดน้ีกเ็ช่ือวา่ สภาพแวดลอ้มเป็นตวักาํหนดบุคลิกภาพ  ศีลธรรมจรรยา 

การเมืองการปกครอง รัฐบาล ศาสนา จึงทาํใหว้ฒันธรรมในแต่ละทอ้งท่ีมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป ต่อมามี

แนวความคิดวา่สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติเป็นส่วนหน่ึงเท่านั้นท่ีทาํใหว้ฒันธรรมแต่ละทอ้งท่ีแตกต่าง

กนั ส่ิงท่ีกาํหนดความแตกต่างนั้นคือ การแพร่กระจายทางวฒันธรรม และยงัมีแนวคิดอีกกลุ่มหน่ึงท่ีคิดวา่

สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติกบัสภาพแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรม   ต่างเป็นตวักาํหนดซ่ึงกนัและ

กนั ซ่ึงแนวคิดพื้นฐานทั้งสามแนวคิดน้ีกลายเป็นแนวคิดนิเวศวิทยาวฒันธรรม 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้มเป็นการดาํรงชีวิตของมนุษย ์ มีความสาํคญัและ

ปรากฏเด่นชดัข้ึน  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในศตวรรษท่ี  ๑๙    ปัญหาสภาพแวดลอ้มของมนุษยก์ลายเป็น

ปัญหาใหญ่ท่ีหลายประเทศใหค้วามสนใจ   โดยไดมี้ประกาศร่วมกนัเก่ียวกบัเร่ืองส่ิงแวดลอ้ม  และ          

การพฒันา  ดงันั้น   อาจกล่าวไดว้า่ปัญหาส่ิงแวดลอ้มหรือนิเวศวิทยาไม่เพียงแต่จะมีความสาํคญัต่อ 

มนุษยใ์นอดีตและในปัจจุบนัเท่านั้น แต่ยงัคงความสาํคญัต่อมนุษยชาติในอนาคตอีกดว้ย 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81


 ๕๔ 

คาํวา่ “นิเวศวทิยาวฒันธรรม” เป็นคาํศพัทไ์ดม้าจากการผสมกนัระหวา่งคาํวา่นิเวศวิทยา 

กบัวฒันธรรม เป็นนิเวศวิทยาวฒันธรรม ซ่ึงความหมายของคาํศพัทไ์ดอ้ธิบายมาแลว้  แต่เม่ือเอา  ๒  

คาํศพัทม์ารวมกนัเขา้กนัแลว้จึงไดค้วามหมายท่ีแทจ้ริงของคาํนิเวศวิทยาวฒันธรรม คาํวา่   “นิเวศวิทยา 

วฒันธรรม” เป็นศพัทท่ี์กาํเนิดข้ึนเม่ือไม่นานโดยนกัมานุษยวิทยาไดอ้าศยัความคิดทางนิเวศวิทยาไปใช้

อธิบายพฤติกรรมของมนุษย ์นิเวศวิทยาเป็นศาสตร์ท่ีแพร่หลายในคริสตศ์ตวรรษท่ี ๒๐  แต่ส่วนใหญ่ 

จะเนน้เฉพาะการศึกษาถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งพืชและสตัวม์ากกวา่ท่ีจะพดูถึงมนุษย ์   จนถึงช่วงปี 

พ.ศ. ๒๔๗๓  นกัมานุษยวิทยาไดย้มืเอาแนวความคิดนิเวศวทิยามาใชอ้ธิบายทางมานุษยวทิยา ซ่ึงเรียกวา่ 

“นิเวศวิทยาวฒันธรรม” 

นิเวศวิทยาวฒันธรรม (Cultural Ecology)  เป็นแนวคิดทางมานุษยวิทยาท่ีสนใจศึกษา                  

การเปล่ียนแปลงทางสงัคมวฒันธรรม โดยเนน้ถึงอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มวา่เป็นตวักาํหนดกระบวนการ

วิวฒันาการทางสงัคมวฒันธรรม Julian Steward นกัมานุษยวิทยาอเมริกาไดอ้ธิบายแนวความคิดแบบ

นิเวศวิทยาวฒันธรรมวา่ เป็นการศึกษากระบวนการปรับตวัของสงัคมภายใตอิ้ทธิพลของส่ิงแวดลอ้ม  

โดยเนน้การศึกษาววิฒันาการหรือการเปล่ียนแปลงอนัเกิดจากการปรับตวั (Adaptation)     ของสงัคม 

แนวความคิดน้ีมองสังคมในลกัษณะเป็นพลวตั หรือเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา การเปล่ียนแปลง 

เป็นผล มาจากการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มโดยมีพื้นฐานสาํคญั คือ เทคโนโลยกีารผลิต

โครงสร้างสังคม และลกัษณะของสภาพแวดลอ้ม ธรรมชาติ  เป็นเง่ือนไขหลกักาํหนดกระบวนการ

เปล่ียนแปลงและปรับตวัของสงัคม และวฒันธรรม 

Steward มอง “วฒันธรรม” วา่เป็นเคร่ืองมือช่วยใหม้นุษยป์รับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้ม

ประเดน็สาํคญัสาํหรับการศึกษาเชิงมานุษยวิทยาจึงมีอยูว่า่ วฒันธรรมมีการปรับตวัอยา่งไรใหเ้ขา้กบั

สภาพแวดลอ้ม และมนุษยมี์วิธีการอย่างไรในการใชเ้ทคโนโลยีและระบบเศรษฐกิจในการปรับตวั   

เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม  ถึงแมว้่าวฒันธรรมจะถูกกาํหนดโดยสภาพแวดลอ้ม แต่   Steward  เสนอว่า                 

เราไม่ควรแยกแยะสภาพแวดลอ้มออกจากความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ ซ่ึงเป็นพื้นฐานสาํคญั 

อีกส่วนหน่ึงในการอธิบายพฤติกรรม 

Steward ปฏิเสธแนวความคิดแบบววิฒันาการเสน้ตรงของนกัทฤษฎีวิวฒันาการรุ่นเก่า  

ซ่ึงเสนอวา่วฒันธรรมของทุกเผา่พนัธ์ุจะมีวิวฒันาการเป็นเสน้ตรงผา่นขั้นตอนต่าง ๆ เหมือนกนัหมด 

Steward แยง้วา่วิวฒันาการทางวฒันธรรมอาจเกิดข้ึนไดห้ลายสาย (Multilinear  Evolution) และแต่ละ

แนวยอ่มมีความแตกต่างกนั ความแตกต่างน้ีเกิดจากการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม เทคโนโลยแีละ

โครงสร้างสงัคมเป็นหลกั อาจกล่าวไดว้า่แนวความคิดแบบวิวฒันาการหลายสายน้ี เป็นแนวความคิดใหม่ 

ซ่ึงพฒันามาจากทฤษฎีวิวฒันาการรุ่นเก่า แนวความคิดน้ีเนน้ความสมัพนัธ์ระหวา่งวฒันธรรมกบัสภาพแวดลอ้ม

วา่มีความแนบแน่นใกลชิ้ด   และส่งผลกระทบซ่ึงกนัและกนัอยา่งแยกไม่ออก ในยคุสมยัท่ีพฒันาการ

ดา้นเทคโนโลยยีงัอยูใ่นระดบัตํ่า  มนุษยจ์าํตอ้งปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้ม และทาํใหส้ภาพแวดลอ้ม 



 ๕๕ 

มีอิทธิพลเป็นตวักาํหนดรูปแบบของวฒันธรรม แต่เม่ือเทคโนโลยเีจริญกา้วหนา้มากข้ึน มนุษยย์อ่มมี

ศกัยภาพในการเปล่ียนแปลงหรือดดัแปลงสภาพแวดลอ้มใหม้ากข้ึนอิทธิพลของสภาพแวดลอ้มกล็ดถอย

ลง หากแต่รูปแบบและลกัษณะทางวฒันธรรม   ประสบการณ์  และความเคยชิน ในอดีต  ตลอดจนวิถี

ชีวิตและขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยา่งจะยงัคงอยู ่และไดรั้บการสืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่อีก 
รุ่นหน่ึง 

กล่าวโดยสรุปแลว้ แนวความคิดนิเวศวิทยาวฒันธรรมตามทศันะของ  Steward นั้น  

เป็นความพยายามศึกษาวิเคราะห์ถึง 

๑) ความสมัพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้มกบัเทคโนโลยทีางการผลิต ซ่ึงเป็นตวักาํหนด

สาํคญั ต่อการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม 

๒) ความสมัพนัธ์ระหวา่งเทคโนโลยกีบัพฤติกรรมของมนุษย ์และ 

๓) ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยต่ีอวฒันธรรม (Steward,  ๑๙๕๕   

อา้งถึงใน  ยศ  สนัตสมบติั,  ๒๕๓๗  :  ๓๕) 

ในผลงานสาํคญัของ Steward ท่ีวา่ดว้ยวิธีการของนิเวศวทิยาวฒันธรรมนั้น Steward  

ช้ีใหเ้ห็นวา่สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติและวฒันธรรมนั้นมีความเก่ียวพนัต่อกนัและกนัอยา่งยิง่  

ในความเขา้ใจของ (Steward,  ๑๙๕๕  อา้งถึงใน  ชนญั  วงศว์ภิาค,  ม.ป.ป.) หลกัของวฒันธรรม 

ประกอบดว้ยเร่ืองราว ท่ีวา่ดว้ยเศรษฐกิจ เหตุน้ีในขอ้เขียนของ Steward ท่ีวา่ดว้ย “วธีิการของ

นิเวศวิทยาวฒันธรรม” นั้น  จึงรวมถึงการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ต่าง ๆ ดงัน้ี 

๑) ความสมัพนัธ์ระหวา่งสภาพแวดลอ้ม  และทศันคติท่ีมนุษยใ์ช ้ เพื่อหาประโยชน ์

จากสภาพแวดลอ้ม 

๒) ความสมัพนัธ์ระหวา่งแบบแผนพฤติกรรมและเทคนิคท่ีมนุษยใ์ชห้าประโยชน์ 

จากสภาพแวดลอ้ม 

๓) ผลกระทบท่ีแบบแผนของพฤติกรรมหน่ึงส่งไปถึงส่วนอ่ืน ๆ ของวฒันธรรม 

        ๖.๒  การวจัิยเชิงปฏิบัตกิารแบบมีส่วนร่วม (PAR)  และเทคนิค AIC  

ความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

สุภางค ์ จนัทวานิช (๒๕๔๖  :  ๖๗)  ไดใ้หค้วามหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ 

มีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ PAR)  วา่ เป็นวิธีการเรียนรู้จากประสบการณ์ โดยอาศยั  

การมีส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนัจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมวิจยั นบัตั้งแต่การระบุปัญหาการดาํเนิน  

การการติดตามผล จนถึงขั้นประเมินผลปฏิบติัการ  ปฏิบติัการ (action) หมายถึง  กิจกรรมท่ีโครงการวิจยั

ตอ้งการจะดาํเนินการ ส่วนใหญ่แลว้ปฏิบติัการมกัเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการพฒันาดา้นใดดา้นหน่ึง 

การมีส่วนร่วม (participation) หมายถึง การมีส่วนเก่ียวขอ้งของทุกฝ่ายท่ีร่วมกิจกรรมวจิยัในการวเิคราะห์

สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอนัหน่ึง แลว้ร่วมในกระบวนการตดัสินใจ และการดาํเนินการจน



 ๕๖ 

ส้ินสุดการวิจยั การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม คือ การนาํแนวคิด ๒ ประการน้ีมาผสมผสานกนั 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research) 

โดยปกติแลว้การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research)  หมายถึง  กระบวนการท่ีผูว้ิจยั 

ไดเ้ลือกกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงท่ีเห็นวา่ดี เหมาะสมตามความรู้ความเขา้ใจของผูว้ิจยัมาดาํเนินการ

ปฏิบติัเพื่อทดลองวา่ใชไ้ดห้รือไม่ ประเมินดูความเหมาะสมในความเป็นจริง ควบคุมแนวทาง

ปฏิบติัการ แลว้นาํผลมาปรับปรุงปฏิบติัการเพื่อนาํไปทดลองใหม่จนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ 

นาํไปใช ้ 

และเผยแพร่ได ้การวิจยัชนิดน้ีเอ้ือต่อการเปล่ียนแผนการดาํเนินงาน เม่ือผูว้ิจยัไดข้อ้มูลใหม่เพิม่ข้ึน 

ทาํใหรู้ปแบบการวิจยัยดืหยุน่ได ้การวิจยัเชิงปฏิบติัการอาจเป็นแบบมีส่วนร่วมหรือไม่กไ็ด ้(สุภางค ์  

จนัทวานิช, ๒๕๔๖  :  ๖๘)   

ในการวิจยัแบบมีส่วนร่วม (Participatory research) ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัทุกขั้นตอน

เป็นส่ิงท่ีชุมชน หรือชาวบา้นร่วมรับรู้ และใชป้ระโยชนด์ว้ย ชาวบา้นเป็นผูร่้วมกาํหนดปัญหาของ 

ชุมชน และลู่ทางแกไ้ขปัญหา ชาวบา้นเป็นผูต้ดัสินใจและยนืยนัเจตนารมณ์ท่ีจะแกไ้ขปัญหาเหล่านั้น 

กระบวนการวจิยัดาํเนินไปในลกัษณะการแลกเปล่ียนความเห็นระหวา่งชาวบา้นกบัผูว้ิจยั เพื่อใหไ้ด ้

ขอ้สรุปเป็นขั้น ๆ อาจกล่าวไดว้า่ กระบวนการสงัเคราะห์ขอ้สรุปมีลกัษณะเชิงภาษาวิธี   (dialectic)  

ชาวบา้นจะค่อย ๆ พฒันาศกัยภาพในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน ชาวบา้นจะค่อย ๆ เรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ดว้ยวิธีการวิจยัแบบมีส่วนร่วมน้ี ขอ้มูลท่ีไดม้าจะมีความชดัเจน สะทอ้นความคิดอ่านของชาวบา้น 

ตลอดจนนิสยัใจคอ ความตอ้งการและแบบแผนการดาํเนินชีวิตของเขา อยา่งไรกต็าม ขอ้มูลเหล่าน้ี 

อาจไม่ไดน้าํไปสู่ปฏิบติัการโดยตรงกไ็ด ้(สุภางค ์ จนัทวานิช  ๒๕๔๖  :  ๖๘) 

(สุภางค ์ จนัทวานิช  ๒๕๔๖  :  ๖๙ – ๗๐)  เห็นวา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

เป็นแนวทางวจิยัท่ีต่างไปจากการวจิยัเชิงวทิยาศาสตร์ธรรมชาติ เพราะเนน้การยอมรับหรือความเห็น

ของชาวบา้นอนัจะนาํไปสู่การมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงและนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงของชุมชน ทศันคติ 

ของผูว้ิจยั 

ดงันั้น  ในการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมนั้น   ผูว้จิยัควรถือวา่ชาวบา้นเป็นผูท่ี้ 

รู้ดีเท่ากบั ๆ กบันกัวจิยั หรือนกัพฒันาในการกาํหนดปัญหา  และเลือกปฏิบติัการใด ๆ  กต็ามท่ีจะนาํ 

ไปสู่การพฒันาคุณภาพชีวิต ปัญหาของการวิจยัจึงเร่ิมจากชาวบา้นดว้ย  ไม่ใช่จากสมมติฐานของผูว้จิยั 

หรือนกัพฒันาแต่ฝ่ายเดียว จะเห็นไดว้า่ทั้ง  ๓  ฝ่าย คือ ชาวบา้น นกัวจิยั และนกัพฒันาต่างกมี็บทบาท

เท่าเทียมกนัในการร่วมกาํหนดปัญหาและเลือกแนวทางปฏิบติัการ การวิจยัน้ีจะเป็นการผสมผสาน

ระหวา่งความรู้เชิงทฤษฎีและระเบียบวิธีของนกัวจิยั เป้าหมาย และวตัถุประสงคข์องนกัพฒันา และ

ความตอ้งการกบัความรอบรู้ของชาวบา้น ดงัภาพต่อไปน้ี 

 



 ๕๗ 

ภาพที ่ ๑    แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งชาวบา้น  นกัพฒันา  และนกัวจิยัก่อนและหลงั PAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 ก่อน  PAR      หลงั  PAR 

 

ทีม่า  :  (สุภางค ์ จนัทวานิช (๒๕๔๖  :  ๗๐)    

จากภาพดงักล่าว  วงกลมแต่ละวงคือโลกทศัน์  หรือวิธีมองปัญหาของแต่ละกลุ่ม 

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยั โลกทศัน์ของแต่ละฝ่ายต่างกนัไปตามกรอบแนวคิดท่ีตนยดึถือ หลงัจากท่ีไดมี้ 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมแลว้  คนทั้ง  ๓  กลุ่ม  จะมีโลกทศัน์ร่วมและความเขา้ใจร่วมกนั 

ในเร่ืองของการพฒันา ส่ิงเหล่าน้ีเป็นรากฐานท่ีสาํคญัยิง่สาํหรับความสาํคญัในการพฒันาความรู้ความ

เขา้ใจจากการวิจยั ซ่ึงจะเป็นจุดเร่ิมตน้ของการปฏิบติัการอยา่งมีประสิทธิภาพ องคก์รเอกชน และ 

โครงการขนาดเลก็ไดใ้ชว้ิธีการเช่นน้ีไดผ้ลมาแลว้ 

เทคนิค  AIC 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการอยา่งมีส่วนร่วม (Participatory Action Research หรือ PAR)  ท่ีเนน้

ใหทุ้กฝ่ายมาคิดร่วมกนัในการพฒันาและดาํเนินการร่วมใจกนั มีสิทธิในการเสนอความคิดเห็นการตดัสินใจ 

วางแผนร่วมกนั ตอ้งอาศยัเทคนิค AIC มาร่วมในขั้นตอนการวิจยัปฏิบติัการอยา่งมีส่วนร่วม  

เพื่อคน้หาขอ้มูลท่ีแทจ้ริง และเป็นแนวทางในการวจิยัต่อไป ฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการร่วมภาครัฐและ

เอกชนเพือ่แกไ้ขปัญหาสงัคม (กรอ.สงัคม) (ไม่ระบุปีท่ีพิมพ ์ :  ๕ – ๑๐)  ไดร้ะบุถึงวิธีการของ AIC ดงัน้ี 

การท่ีจะส่งเสริมใหค้นมีความรักกนั  และมีการเรียนรู้ร่วมกนัในการกระทาํไดน้ั้นไดมี้

ความพยายามคน้ควา้วิธีการ โดยพฒันาและวจิยัมากกวา่ ๕๐ ปี จนกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีเรียกวา่ “AIC” 

ซ่ึงไดผ้า่นการวิจยัและทดลองใช ้และมีการพฒันาอยูอ่ยา่งสมํ่าเสมอ AIC เป็นวิธีการและเทคนิคในการ

เอาคนท่ีจะทาํงานร่วมกนัทั้งหมด  ในระบบใดระบบหน่ึง เขา้มาประชุมเชิงปฏิบติัการ (workshop)  

นกัวิจยั 

ชาวบา้น 
นกัพฒันา 

นกัวิจยั 

ชาวบา้น นกัพฒันา 



 ๕๘ 

ซ่ึงไดด้าํเนินการใน ๓ ขั้น คือ 

ขั้นท่ี ๑ “A”  (Appreciation)  คือ การทาํใหทุ้กคนใหก้ารยอมรับ และช่ืนชม (appreciate) 

คนอ่ืน โดยไม่รู้สึกหรือแสดงการต่อตา้น หรือวิพากษว์จิารณ์ ในกระบวนการชั้นน้ีทุกคนจะมีโอกาส

แสดงออกอยา่งทดัเทียมกนั ดว้ยภาพ ขอ้เขียน และคาํพดู วา่เขาเห็นสถานการณ์ในปัจจุบนัเป็นอยา่งไร  

และเขาอยากจะเห็นความสาํเร็จในอนาคตเป็นอยา่งไร  ซ่ึงจะทาํใหทุ้กคนไดมี้โอกาสใชท้ั้งขอ้เทจ็จริง 

เหตุผล และความรู้สึก ตลอดจนการแสดงออกในลกัษณะต่าง ๆ   ตามท่ีเป็นจริง  เม่ือทุกคนไดแ้สดงออก 

โดยไดรั้บการยอมรับจากคนอ่ืน ๆ  จะทาํใหทุ้กคนมีความรู้สึกท่ีดี มีความสุข  มีความอบอุ่น และเกิด 

“พลงัร่วม” ข้ึนในระหวา่งคนท่ีมาประชุมดว้ยกนั ในช่วงของการแสดงออกวา่แต่ละคนอยากเห็น

ความสาํเร็จในอนาคตเป็นอยา่งไร  เป็นการใชจิ้นตนาการท่ีไม่ถูกจาํกดัดว้ยปัจจยั และสถานการณ์   ต่าง 

ๆ  

ในปัจจุบนั จึงทาํใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์การมองการณ์ไกล การมองภาพกวา้ง และการคิดส่ิงแปลก

ใหม่ไดดี้กวา่การมองจากสภาพปัญหา หรืออุปสรรค ขอ้ขดัขอ้งในปัจจุบนั นัน่คือ การใช ้“จินตนาการ” 

(imagination) ดงักล่าวช่วยใหเ้กิดวิสยัทศัน์ (vision) ไดง่้ายข้ึน และเม่ือนาํวิสยัทศันข์องแต่ละคนมา

รวมกนักจ็ะยิง่มี “พลงั” มากข้ึน กลายเป็นวสิยัทศัน์ร่วม (shared vision) หรืออุดมการณ์ร่วม (shared  ideal) 

ซ่ึงไดแ้ก่ “ส่ิงท่ีมุ่งมาดปรารถนาอยา่งสูงสุดร่วมกนั” 

ขั้นท่ี ๒  “I”  (Influence) คือ การใชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรคท่ี์แต่ละคนมีอยูม่าช่วยกนั

กาํหนดวิธีการสาํคญั  หรือยทุธศาสตร์  (strategy)  ท่ีจะทาํใหบ้รรลุ  “วสิยัทศัน์ร่วม” (shared vision)  

หรือ “อุดมการณ์ร่วม (shared ideal) ของกลุ่ม  (ท่ีมาประชุม) ไดอ้ยา่งดีท่ีสุด ในขั้นน้ี ทุกคนมีโอกาส

ทดัเทียมกนัท่ีจะใหข้อ้คิดเห็นวา่ วิธีการสาํคญัท่ีจะทาํใหบ้รรลุ “วิสยัทศัน์ร่วม” หรือ “อุดมการณ์ร่วม” 

นั้นประกอบดว้ยอะไรบา้ง เม่ือทุกคนไดแ้สดงความคิดเป็นแลว้ จะนาํวิธีการท่ีเสนอแนะทั้งหมดมาจดั

หมวดหมู่แยกแยะ และพจิารณาร่วมกนั จนกระทัง่ได ้“วิธีการสาํคญั” ท่ีกลุ่มเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่จะนาํไปสู่

ความสาํเร็จตามท่ีกลุ่มตอ้งการ ในการพิจารณาเลือกวิธีการสาํคญัดงักล่าว สมาชิกกลุ่มจะมี “ปฏิสมัพนัธ์” 

(influence หรือ interaction) ซ่ึงกนัและกนัสูง รวมถึงการถกเถียงโตแ้ยง้ดว้ย ทั้งน้ีเพื่อใหไ้ดว้ิธีการท่ี

กลุ่มเห็นวา่ดีท่ีสุด  อยา่งไรกดี็ เน่ืองจากเป็นการถกเถียงโตแ้ยง้ในระดบั “วิธีการ” โดยท่ียงัมีเป้าหมาย

หรืออุดมการณ์ร่วมกนั ฉะนั้น กลุ่มจะยงัคงมีแนวโนม้ท่ีจะรักษาความรักสามคัคีไวโ้ดยไม่ยากนกั 

ขั้นท่ี ๓ “C” (Control) คือ การนาํ “วิธีการสาํคญั” มาเป็นแผนปฏิบติัการ (action plan) 

อยา่งละเอียดวา่ทาํอะไร มีหลกัการและเหตุผลอยา่งไร มีเป้าหมายอยา่งไร ใครรับผดิชอบเป็นหลกัการ  

ใครตอ้งใหค้วามร่วมมือจะตอ้งใชง้บประมาณค่าใชจ่้ายเท่าไร  จากแหล่งใด  จะมีรายไดจ้ากการ

ดาํเนินการดงักล่าวหรือไม่ ถา้มี ประมาณว่าเท่าไร และรายละเอียดอ่ืน ๆ  ตามท่ีเห็นว่าควรระบุไวใ้น

ขั้นน้ี  สมาชิกกลุ่มแต่ละคนจะเลือกเองวา่ สมคัรใจจะเป็นผูรั้บผดิชอบหลกัในเร่ืองใดจะเป็นผูใ้หค้วาม

ร่วมมือในเร่ืองใด จะเป็นผูร่้วมคิดแผนปฏิบติัการขอ้ใด   เป็นการกาํหนดขอ้ผกูพนั  (commitment) ให้



 ๕๙ 

 

ตนเอง เพื่อควบคุม (control) ใหเ้กิดการกระทาํอนัจะนาํไปสู่การบรรลุผลท่ีเป็นเป้าหมาย หรือ

อุดมการณ์ร่วมกนัของกลุ่มในท่ีสุด   นอกจากน้ี  การเขา้รับผดิชอบเพื่อใหค้วามร่วมมือตามแผนปฏิบติั

การท่ีกลุ่มร่วมกนักาํหนดข้ึนแลว้ สมาชิกลุ่มแต่ละคนยงัอาจกาํหนด “ขอ้ผกูพนัเฉพาะตวั” (personal 

commitment) ไดอี้กดว้ย เพื่อเป็นการใชพ้ลงังานในส่วนของตวัเองแต่ละคนใหเ้กิดผลในทางสร้างสรรค์

มากท่ีสุด จากรายละเอียดดงักล่าวเก่ียวกบัเทคนิค AIC ไดน้าํมาแสดงเป็นแผนผงัแสดงกระบวนการ 

AIC ดงัน้ี 

ภาพที ่ ๒    แสดงกระบวนการและขั้นตอนของกระบวนการ AIC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

    ผลของกระบวนการ AIC 

     กระบวนการ  AIC  จะสร้างพลงัสร้างสรรคข้ึ์นเม่ือฝ่ายต่าง ๆ  เขา้มาทาํกิจกรรมร่วมกนั  

ดว้ยความรักความเมตตา “A”  (Appreciation)  นัน่คือ ธรรมะอยา่งสูง ไดแ้ก่ ความรัก และความเมตตา

คนอ่ืน ตอ้งรับฟัง อดทน และยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืน    ซ่ึงตรงกบัหลกัของพระพทุธศาสนา 

“A”  (Appreciation)  

ก่อใหเ้กิดความผกูพนัทาง

จิตวิญญาณระหวา่งกนั 

“I”  (Influence) 

ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ 

จนไดว้ิธีการ 

“C” (Control) 

ก่อใหเ้กิดการจดัการ 

และการควบคุม 

๓  องคป์ระกอบ 

ในกระบวนการ AIC 

เกิดพลงัท่ีไม่มีขอบเขต 

(unlimited) 



 ๖๐ 

เพราะ “A”  (Appreciation)  ทาํใหเ้กิดพลงัความคิดเขา้มา อาจเรียกวา่เป็น “การพฒันาทางจิตวิญญาณ” 

(spiritual development)    เม่ือคนท่ีเขา้มาร่วมกิจกรรมมีความรักความเมตตาต่อกนัแลว้  กจ็ะเกิดการ

เรียนรู้ร่วมกนัจากการทาํงานดว้ยกนัท่ีเรียกวา่  การคิดและเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีปฏิสมัพนัธ์  โดยการ

ปฏิบติัจริง  (interactive leaning through action)  จะทาํใหก้ารพฒันาประสบความสาํเร็จ เพราะทาํให้

เกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง ซ่ึงมีพลงัมาก เพราะฉะนั้นการพฒันาตอ้งการการเรียนรู้อยา่งมากของทุกฝ่าย 

นัน่คือ ตอ้งมี “I”  (Influence) ไดแ้ก่ การเรียนรู้ร่วมกนัใหเ้กิดพลงังาน ตอ้งมี “C” (Control)  การจดัการ  

ซ่ึงไดแ้ก่ การจดัการและแผนปฏิบติัท่ีกาํหนดว่าใครจะทาํอะไร อย่างไร เม่ือไร มีค่าใชจ่้ายเท่าไร  

จะไดม้ากจากไหน ถา้ไม่พอจะทาํอยา่งไร เป็นตน้ 

๗. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

     งานวิจยัเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในประเทศไทย ระหวา่ง ค.ศ.๒๐๐๐ – ค.ศ.๒๐๐๔                

(พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๗)  มิไดมุ่้งเนน้เก่ียวกบัการศึกษา  เน้ือหาของระบบนิเวศน์และธรรมชาติเพียง

อยา่งเดียว   แต่งานวิจยัส่วนมากจะไดเ้นน้ชุมชน วฒันธรรม ซ่ึงมีปฏิสัมพนัธ์ต่อระบบนิเวศและ

ธรรมชาติ เน้ือหาสาระมีลกัษณะของระบบนิเวศวฒันธรรม    หรือระบบนิเวศและความเก่ียวขอ้งกบั

มนุษยม์ากกวา่ระบบนิเวศทางธรรมชาติ 

     ชูสิทธ์ิ  ชูชาติ และคณะ (๒๕๔๔) ไดว้จิยัเร่ืองรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศนใ์นเขต 

ลุ่มแม่นํ้าวางมีเป้าหมายเพื่อเสนอรูปแบบการท่องเท่ียว เชิงนิเวศในเขตลุ่มแม่นํ้าวาง  บา้นโป่งสมิง   

โดยใชแ้นวความคิดการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ระบบนิเวศวฒันธรรม และ 

การมีส่วนร่วมของชุมชน 

      ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุกะเหร่ียงบา้นโป่งใชภู้มิปัญญาชาวบา้นหลากหลายรูปแบบ  

ทั้งดา้นความเช่ือพิธีกรรม เพื่อปกป้องอนุรักษ ์ดิน นํ้า ป่า และทรัพยากร ใหเ้กิดประโยชน์ แต่เกิดช่องวา่ง

และขาดการยอมรับจากหลกัวิชาการท่ีเกิดจากแนวคิดตะวนัตก 

     ระบบนิเวศป่า ทรัพยากรภูมิปัญญาชาวบา้น การดาํรงชีวิตของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็น

ผลิตภณัฑห์รือจุดขายของกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียว และชุมชนกพ็ร้อมในการตอบสนองต่อการ

ท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน เพราะชุมชนตอ้งการรายได ้และกิจกรรมในการสร้างรายไดก้็ไม่ขดัแยง้กบัวิถี

ชีวิตและ 

การอนุรักษท์รัพยากร 

    

   อุปสรรคสาํคญั คือ ขาดงบประมาณในการส่งเสริมการตลาดและขาดกาํลงัคนในการเสนอ

ผลิตภณัฑใ์หแ้ก่หน่วยธุรกิจนาํเท่ียวอยา่งต่อเน่ือง ภายใตข้อ้จาํกดัของงบประมาณเวลา และภาระหนา้ท่ี 

ชาวบา้นและนกัวิจยัขาดจุดแขง็ในการปฏิบติังานดา้นการตลาด 



 ๖๑ 

  กนิษฐา  อุ่ยถาวร และคณะ (๒๕๔๕) วิจยัเร่ือง การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยการมี 

ส่วนร่วมของชุมชนบริเวณอุทยานแห่งชาติ ทุ่งแสลงหลวง สาขาหนองแม่นา จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

 

วตัถุประสงคใ์นการวจิยั เพื่อศึกษาศกัยภาพและความพร้อมของชุมชนการเขา้มามีส่วนร่วม

ในการจดัการ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศในเขตอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง และศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสม

ในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

ผลการวิจยัสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

- การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมีส่วนร่วมนั้น ทาํใหชุ้มชนเกิดความรู้สึกรักหวงแหนและ 

เห็นความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติมากข้ึน ลดปัญหาการเกบ็ของป่าไปขาย การตดัไมท้าํลายป่าได ้

- ควรมีการฝึกอบรมมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินเพื่อใหส้ามารถถ่ายทอดความรู้ใหก้บันกัท่องเท่ียว 

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

- การท่องเท่ียวโดยชุมชนนั้นมุ่งเนน้การสร้างงานและกระจายรายไดอ้ยา่งเป็นธรรม การจดั 

การท่องเท่ียวโดยชุมชนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ  เช่น  อุทยานแห่งชาตินั้น  ชาวบา้นควรจะมี 

การประสานงานเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการทาํงานร่วมกนัและภาครัฐควรจะสนบัสนุนใหชุ้มชน 

มีส่วนร่วมในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติผา่นกิจกรรมการท่องเท่ียวของชุมชน 

- ชุมชนหนองแม่นาใชกิ้จกรรมการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการเช่ือมความสมัพนัธ์และ

ความสามคัคีของทั้งสองหมู่บา้น 

จิราเจตน์  อุดมศรี (๒๕๔๗) ศึกษาเร่ือง รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวนิเวศอยา่งย ัง่ยนื  :   

กรณี ศึกษาตาํบลโป่งนํ้าร้อน อาํเภอโป่งนํ้าร้อน จงัหวดัจนัทบุรี  วตัถุประสงคใ์นการศึกษาเพื่อศึกษา 

ปัญหาหาอุปสรรค วิธีการแกไ้ข ในการจดัสร้างรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมกบัการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

ผลการศึกษาคน้พบสรุปสาระสาํคญัไดด้งัน้ี 

๑. บริบททางดา้นกายภาพและสงัคมของตาํบลโป่งนํ้าร้อน อาํเภอโป่งนํ้าร้อน จงัหวดัจนัทบุรี 

เหมาะสมและเอ้ือต่อการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นพื้นท่ีท่องเท่ียวท่ีมีทรัพยากร ธรรมชาติ

พืชพรรณในป่าไม ้และสตัวป่์า  ประมาณ ๕๖ ชนิด   ชุมชนโป่งนํ้าร้อนมีอาชีพหลกัคือ เกษตรกรรม ทาํไร่ 

ทาํสวน มีสวนผลไมท่ี้มีช่ือเสียง และมีความหลากหลายพนัธ์ุ การท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีโป่งนํ้าร้อนมีปัจจยั 

ดึงดูดท่ีสาํคญั  คือ  ความสวยงามของลาํนํ้า ความอุดมสมบูรณ์ของสภาพป่าไม ้และกิจกรรมการท่องเท่ียว

ผจญภยัก่ึงอนุรักษ ์ประเภทล่องแก่งแพยาง ซ่ึงแนวโนม้ในอนาคตอาจมีนกัท่องเท่ียวเพิ่มมากข้ึน 

๒. ปัญหาและอุปสรรคท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพื้นท่ีตาํบลโป่งนํ้าร้อน

จากอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงเป็นอาชีพหลกัของประชาชน ท่ีทาํรายไดท่ี้มากกวา่อาชีพการท่องเท่ียวและ 

เป็นอาชีพดั้งเดิม จึงทาํใหป้ระชาชนไม่สนใจท่ีจะประกอบอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ทาํให้



 ๖๒ 

ประชาชนไม่มีส่วนร่วมในชุมชนในการคิด ริเร่ิมวางแผนตดัสินใจ ดาํเนินการแบ่งปันผลประโยชน์ 

ติดตามประเมินผลดา้นการท่องเท่ียว เน่ืองจากประชาชนขาดความรู้ความเขา้ใจในการท่องเท่ียว 

เชิงนิเวศ ขาดการส่งเสริมการประชาสมัพนัธ์ท่ีดี ทาํใหน้กัท่องเท่ียวไม่รู้จกัล่องแก่งคลองโป่งนํ้าร้อน 

ตาํบลโป่งนํ้าร้อน มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์แต่ไม่มีการใชป้ระโยชนจ์ากพื้นท่ี

ท่องเท่ียวใหเ้กิดประโยชน์ อีกทั้งยงัไม่มีการนาํนโยบายของรัฐดา้นการท่องเท่ียวเขา้มาใชใ้นพื้นท่ี ไม่มี

การนาํแผนปฏิบติัการดา้นการท่องเท่ียวของจงัหวดัเขา้มาใชอ้ยา่งจริงจงั    คนนอกชุมชนเป็นผูด้าํเนิน 

การกิจกรรมท่องเท่ียว แต่คนในชุมชนขาดโอกาสมีส่วนร่วม จึงทาํใหไ้ม่ค่อยเห็นความสาํคญัของการ

ดาํเนินโครงการเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว     และผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียวเป็นลกัษณะท่ีนายทุน        

เขา้มาใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรการท่องเท่ียว พบวา่  ขาดการประชาสมัพนัธ์ดา้นการท่องเท่ียว 

บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจในการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื 

ตาํบลโป่งนํ้าร้อน มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์แต่ไม่มีการใชป้ระโยชนจ์ากพื้นท่ี

ท่องเท่ียวใหเ้กิดประโยชน์ อีกทั้งยงัไม่มีการนาํนโยบายของรัฐดา้นการท่องเท่ียวของจงัหวดัเขา้มาใช้

อยา่งจริงจงั คนนอกชุมชนเป็นผูด้าํเนินกิจการท่องเท่ียว แต่คนในชุมชนขาดโอกาสมีส่วนร่วม จึงทาํให ้

ไม่ค่อยเห็นความสาํคญัของการดาํเนินโครงการเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวและผูป้ระกอบการธุรกิจท่องเท่ียว  

เป็นลกัษณะท่ีนายทุนเขา้มาใชป้ระโยชนจ์ากทรัพยากรการท่องเท่ียว  พบวา่ ขาดการ

ประชาสมัพนัธ์ดา้นการท่องเท่ียว บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจในการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื 

๓. รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีเหมาะสมกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 

ในตาํบลโป่งนํ้าร้อน ควรมีคุณสมบติัท่ีเป็นการจดักิจกรรมการท่องเท่ียวตามแนวทางการท่องเท่ียวแบบ

ยัง่ยนืท่ีคาํนึงถึงการสร้างจิตสาํนึกใหช้าวบา้นในพื้นท่ี เป็นการกระจายรายไดสู่้ประชาชนในพื้นท่ี

จดัการไดด้ว้ยการใหช้าวบา้นมีส่วนร่วม ไม่กระทบต่อส่ิงแวดลอ้มอนุรักษธ์รรมชาติของแหล่งท่องเท่ียว 

ในหมู่บา้นควบคู่ไปกบัการใชท้รัพยากรท่องเท่ียวอยา่งชาญฉลาดใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดและยาวนาน 

ท่ีสุด และก่อใหเ้กิดผลกระทบของตาํบลนอ้ยท่ีสุด 

วิไลภรณ์  จิรวฒันเศรษฐ ์(๒๕๔๔)  ไดศึ้กษาเร่ือง ส่ือพื้นบา้นในฐานะทุนวฒันธรรม 

เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีพกัทางวฒันธรรม (โฮมสเตย)์ ศึกษาเฉพาะกรณีบา้นปราสาท จงัหวดั

นครราชสีมา 

ผลการศึกษาพบวา่  การท่องเท่ียวแบบท่ีพกัทางวฒันธรรมหรือโฮมสเตย ์เป็นตวัเลือกหน่ึง

ของการท่องเท่ียวในประเทศไทย ทาํใหป้ระเทศไทยมีสินคา้ท่ีจะนาํเสนอสู่นกัท่องเท่ียวทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ ทั้งยงัส่งผลดีต่อชาวบา้นทาํใหช้าวบา้นไดใ้ชค้วามรู้และภูมิปัญญามาจดัการท่องเท่ียว

ภายในทอ้งถ่ินของตนเอง ซ่ึงการท่องเท่ียวแบบท่ีพกัทางวฒันธรรมเหมาะสาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการ

จะศึกษาเรียนรู้และแลกเปล่ียนทางวฒันธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของทอ้งถ่ิน 

การท่องเท่ียวแบบท่ีพกัทางวฒันธรรมบา้นปราสาทมีจุดขายคือ วฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ิน



 ๖๓ 

และอธัยาศยัไมตรีของชาวบา้น ซ่ึงเป็นท่ีมาของการนาํเอาส่ือพ้ืนบา้นมาแปรเป็นทุนวฒันธรรมเพ่ือ

ส่งเสริมการท่องเท่ียวผา่นกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีชาวบา้นไดป้ระชุมและวางแผนงานออกมาจาก

ความคิดของชาวบา้นเอง โดยมีการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยทาํหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและสนบัสนุนอยู่

เบ้ืองหลงั 

การศึกษาการใชส่ื้อพื้นบา้นเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีพกัทางวฒันธรรม  พบวา่   ชาวบา้น

ปราสาทไดใ้ชส่ื้อพื้นบา้นครบทั้ง ๕ ประเภท ตามแนวคิดของสมควร กวียะ (๒๕๓๕ ) คือ  ครรลอง 

โสต  เช่น เพลงพื้นบา้น ตาํนานเก่ียวกบัหมู่บา้นและลาํธารปราสาท,  ครรลองทศัน์  เช่น  แหล่งโบราณคดี   

บา้น  และพพิธิภณัฑบ์า้นปราสาท ลกัษณะบา้นเรือน งานหตัถกรรมพื้นบา้น , ครรลองโสตทศัน์ เช่น 

อธัยาศยัไมตรีของชาวบา้น การแสดงการฟ้อนรําของนกัเรียน รําวง พธีิบายศรีสู่ขวญั ครรลองรสหรือ

กล่ิน เช่น อาหารพื้นบา้น  ประเภทสม้ตาํ  ผดัหม่ี  หรือดอกไมท่ี้ปลูกกนัตามบา้นต่าง ๆ   เพื่อนาํมาทาํ

พวงมาลยัมอบใหน้กัท่องเท่ียวและทาํพานบายศรี และครรลองทกัษะ โดยใหน้กัท่องเท่ียวไดฝึ้กหดั

ทาํงานหตัถกรรมต่าง ๆ เช่น ทอเส่ือ ทอผา้ เป็นตน้ 

โดยชาวบา้นไดมี้แนวทางในการนาํเอาส่ือพื้นบา้นมาแปรเป็นสินคา้ทางวฒันธรรม ดว้ย

วิธีการดงัน้ี 

๑. การแปรส่ือพื้นบา้นใหเ้ป็นสินคา้ทางวฒันธรรมดว้ยกระบวนการบริการดา้นท่ีพกัและ             

การท่องเท่ียว โดยมีลกัษณะเด่นคือ ราคาถูกกวา่การพกัตามโรงแรมหรือรีสอร์ท นกัท่องเท่ียวจะไดรั้บ

การดูแลอยา่งดีจากเจา้ของบา้น, นกัท่องเท่ียวมีโอกาสไดร่้วมกิจกรรมทางวฒันธรรมรวมถึง  การเรียนรู้

วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิต และรับประทานอาหารทอ้งถ่ิน 

๒. การแปรส่ือพื้นบา้นใหเ้ป็นสินคา้ทางวฒันธรรมดว้ยกิจกรรมระหวา่งการท่องเท่ียว 

ประกอบไปดว้ย กิจกรรมการตอ้นรับท่ีเนน้การใชส่ื้อพื้นบา้นดว้ยการตอ้นรับดว้ยพวงมาลยัดอกไมส้ด 

พิธีบายศรีสู่ขวญั วงมโหรี และการแสดงของนกัเรียน รวมทั้งกิจกรรมการเท่ียวชมหมู่บา้น  เท่ียวชมแหล่ง

โบราณคดี กลุ่มอาชีพ และทศันียภาพของหมู่บา้น 

๓. การแปรส่ือพื้นบา้นใหเ้ป็นสินคา้ทางวฒันธรรมดว้ยผลิตภณัฑธ์รรมชาติ เช่น ผลิตภณัฑ์

จากตน้กก ตน้ไหล ผลิตภณัฑจ์ากตน้ตาล ผา้ทอพ้ืนบา้น ผลิตภณัฑจ์ากกะลามะพร้าว เคร่ืองดนตรีไทย 

เคร่ืองมือล่าสตัว ์เป็นตน้ โดยมีทั้งประเภทท่ีทาํข้ึนเพ่ือจาํหน่ายเป็นสินคา้ท่ีระลึกจดัแสดงใหน้กัท่องเท่ียว

ไดช้มและ ทดลองทาํดว้ย 

2ส่ือพื้นบา้นและการจดัการท่องเท่ียวท่ีพกัทางวฒันธรรมจึงส่งเสริมใหเ้กิดเศรษฐกิจชุมชน

ใหก้บัชาวบา้นปราสาท ซ่ึงนอกจากชาวบา้นท่ีเป็นสมาชิกของชมรมท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ (ท่ีพกัทาง 

2วฒันธรรม) แลว้ ยงัส่งเสริมใหช้าวบา้นท่ีเป็นสมาชิกของกลุ่มอาชีพอ่ืน ๆ ในหมู่บา้นมีรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียววฒันธรรมดว้ย โดยผา่นกิจกรรมการเท่ียวชมกลุ่มอาชีพ  การไดเ้ห็นการทาํงานจริง2 ๆ ของ

กลุ่มอาชีพ ต่าง ๆ สร้างความมัน่ใจใหก้บันกัท่องเท่ียววา่ไดซ้ื้อส่ิงของท่ีเกิดจากฝีมือของชาวบา้นจริง ๆ   
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จนเกิดการอุดหนุนสินคา้ของกลุ่มอาชีพ ส่งผลใหก้ารตอ้นรับนกัท่องเท่ียวแต่ละคร้ังไดก้ระจายรายได้

ไปสู่ชาวบา้นอยา่งถว้นหนา้ 

พลูทรัพย ์ สวนเมืองตุลาพนัธ์ และคณะ (๒๕๔๔) ไดศึ้กษาเร่ือง  รูปแบบการจดัการท่องเท่ียว

แบบยัง่ยนืในพื้นท่ีจงัหวดัสุรินทร์และร้อยเอด็ 

ผลการศึกษาพบวา่  ชุมชนมีทศันคติท่ีไม่ดีกบัการท่องเท่ียวท่ีผา่นมา กล่าวคือ ชุมชนเช่ือวา่  

การท่องเท่ียวท่ีผา่นมาทาํลายความเขม้แขง็และวฒันธรรมของชุมชน นอกจากนั้น รัฐยงัแยง่การจดัการ

ท่องเท่ียวไปจากประชาชน   ชุมชนโดยส่วนใหญ่ไม่รู้จกัการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน  แต่ก็คาดหวงัว่า     

การท่องเท่ียว  ท่ีจดัโดยชุมชนจะช่วยอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟวูฒันธรรมดั้งเดิมเอาไว ้ถา้ชุมชนจะจดัการ

ท่องเท่ียวดว้ยตนเอง วตัถุประสงคอ์นัดบัแรกท่ีชุมชนตอ้งการคือ การสร้างรายไดแ้ละพฒันาคุณภาพชีวิต

ของชุมชน อนัดบัท่ีสองคือ เพื่อการอนุรักษ ์และฟ้ืนฟวูฒันธรรมประเพณีของทอ้งถ่ิน ส่วนการเผยแพร่

ของดีของชุมชน และการศึกษาร่วมกนัของชุมชนเป้าหมายกบันกัท่องเท่ียวเป็นวตัถุประสงคอ์นัดบั

รองลงมา 

ชุมชนเป้าหมาย  ๕  แห่ง  ไดท้ดลองจดัการท่องเท่ียวข้ึน และพบวา่ 

- รูปแบบการจดักิจกรรมในชุมชน เช่น การสาธิตการทอผา้ และยอ้มสี การนัง่ชา้ง การแสดง 

ดนตรี การจดัอาหารพื้นบา้น การนวด และการอบสมุนไพรนั้นมีลกัษณะเป็นทางการ หรือเป็นวิชาการ

เหมือนการจดัดูงานมากกวา่การจดัการท่องเท่ียว การผสมผสานระหวา่งความรู้และความเพลิดเพลิน 

ยงัตอ้งมีการพฒันาเพิ่มข้ึน 

- บา้นพกัและการจดัอาหารพื้นบา้น ยงัมีมาตรฐานท่ีแตกต่างกนั 

- ชุมชนมีขอ้จาํกดัในการเป็นมคัคุเทศก ์

- การเตรียมตวัของชุมชนค่อนขา้งดี มีเพยีงสองชุมชนท่ีการประสานงานระหวา่งตวัแทนท่ี        

เขา้ร่วมประชุมกบัคนในชุมชนยงัขลุกขลกั แต่การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียวกย็งัมีนอ้ย  

รายไดส่้วนท่ีชาวบา้นไดรั้บคอ่นขา้งนอ้ย แต่นกัท่องเท่ียวกย็งัรู้สึกวา่ราคาค่าท่องเท่ียวอาจจะแพงเกินไป 

- ความพงึพอใจของนกัท่องเท่ียวอยูใ่นร2ะดบัพอใจ แต่ชุมชนมีความพึงพอใจในการท่ีไดจ้ดัการ

ท่องเท่ียว เพราะชุมชนพบวา่การท่องเท่ียวไดท้าํใหเ้กิดความร่วมมือกนัในชุมชน เกิดรายได ้ช่วยใหชุ้มชน

สะอาด สร้างโอกาสใหค้นในชุมชนไดแ้ลกเปล่ียนทศันะกบัคนภายนอก  และทาํใหเ้กิดความภาคภูมิใจ

ในหมู่บา้นและวฒันธรรมของตน 

2- ชุมชนมีความรู้และมีส่วนร่วมนอ้ยมากในดา้นการจดัการตลาดการท่องเท่ียว ทา้ยท่ีสุด 

2การวจิยัไดเ้สนอแนะใหมี้การศึกษาวจิยัเพิม่เติมในประเดน็ท่ีสาํคญัคือ 

2๑. รวบรวมขอ้มูลพื้นฐานของชุมชนเพื่อเผยแพร่แก่นกัท่องเท่ียว 

๒. พฒันารูปแบบการท่องเท่ียวและพยายามสร้างกลไกการตลาดใหเ้กิดข้ึน 

๓. สร้างความเขม้แขง็ใหแ้ก่ชุมชนเป้าหมายและเครือข่ายการท่องเท่ียว 



 ๖๕ 

 



บทที ่ ๓ 

ระเบียบวธีิการวจิยั 

รูปแบบการวจัิย 

  การดาํเนินการวิจยั  เร่ือง  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจดัการวฒันธรรม  : 

กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย ์    ตาํบลลีเล็ด   อาํเภอพุนพิน   จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  

เป็นการวิจยัและพฒันา (Reseach  and Development) ลกัษณะเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ  (Action  Research)   

โดยกาํหนดขั้นตอนดาํเนินการไว ้  ๔  ขั้นตอน  ดงัน้ี   

 ขั้นที ่๑   การศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลีเลด็

โดยการลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาขอ้มูลการจดัการท่องเท่ียว 

 ขั้นที่ ๒  ขั้นตอนการศึกษาสภาพปัญหาการนาํการแสดงพื้นบา้น เฉพาะการแสดง

มโนราห์ซ่ึงกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ นาํมาใชเ้ป็นกิจกรรมในการสร้างความประทบัใจ 

ใหก้บัผูม้าท่องเท่ียว 

 ขั้นที ่ ๓ ขั้นตอนการกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริม 

การจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ โดยอาศยักระบวนการมีส่วนร่วม 

ของชาวตาํบลลีเลด็ 

 ขั้นที ่ ๔  ขั้นตอนการพฒันาตามแนวทางท่ีไดร่้วมกนักาํหนดโดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

กบัชาวตาํบลลีเลด็ 

การดําเนินการวจัิยขั้นที ่๑    

 เป็นการศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียว โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตาํบลลีเลด็  

ดาํเนินการโดยกาํหนดแนวทาง ดงัน้ี 

 แหล่งข้อมูล 

 ๑.  ศึกษาเอกสารและหลกัฐานต่าง ๆ    เก่ียวกบัท่ีมาและรูปแบบของการจดัการท่องเท่ียว 

เชิงอนุรักษข์องชาวตาํบลลีเลด็ 

 ๒.  การสมัภาษณ์เชิงลึก  (Deep Interview)  โดยการสมัภาษณ์ขอ้มูลต่าง ๆ  จากผูเ้ก่ียวขอ้ง

ประกอบดว้ย  ประธานกลุ่มชุมชนลีเล็ดนาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  สมาชิกของกลุ่ม ฯ   คณะท่ีปรึกษา    

เก่ียวกบัความเป็นมา  และรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษข์องชาวตาํบลลีเลด็ 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้เกบ็ข้อมูล  เคร่ืองมือสาํหรับการรวบรวมขอ้มูลในขั้นตอนน้ี  ไดแ้ก่แบบบนัทึก 

ขอ้มูลและแบบสมัภาษณ์เชิงลึก ท่ีคณะผูว้จิยัไดร่้วมกนัออกแบบ โดยกาํหนดประเดน็ท่ีตอ้งการทราบไว ้

ประกอบดว้ยประเดน็ต่าง ๆ  คือ  

 



 ๖๖ 

   -  ความเป็นมาของการจดัตั้งกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

   -  แนวทางในการออกแบบและกาํหนดกิจกรรมการจดัการท่องเท่ียว 

   -  การบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มในปัจจุบนั 

   -  กิจกรรมการจดัการท่องเท่ียวใหก้บันกัท่องเท่ียว 

การดําเนินการวจัิยขั้นที ่๒   

 การดาํเนินการวิจยัขั้นท่ี ๒  เป็นขั้นตอนการศึกษาสภาพการจดักิจกรรมใหก้บันกัท่องเท่ียว  

โดยกาํหนดเฉพาะปัญหาการนาํการแสดงมโนราห์     นาํมาใชเ้ป็นกิจกรรมในการสร้างความประทบัใจ

ใหก้บัผูม้าท่องเท่ียว    

 แหล่งข้อมูล    ดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลจากการลงพื้นท่ีจริง    และสมัภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้ง 

ประกอบดว้ย    ประธานและสมาชิกของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์    ผูแ้ทนกลุ่มอ่ืน ๆ      

ท่ีเก่ียวขอ้ง  ผูน้าํชุมชน  ผูรั้บผดิชอบการจดักิจกรรมการแสดง    และนกัท่องเท่ียว   เพื่อนาํขอ้มูลมา

ประมวลผลวิเคราะห์ และจาํแนกสภาพปัญหา  ตลอดจนสงัเกตการณ์จดัการแสดงมโนราห์ใหก้บั 

นกัท่องเท่ียวชม 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล   เคร่ืองมือสาํหรับการรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสมัภาษณ์  

ท่ีคณะผูว้จิยัไดร่้วมกนัออกแบบ  โดยการกาํหนดประเดน็ต่าง ๆ  คือ 

 -   ท่ีมาของการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

 -  รูปแบบการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

 -   สภาพปัญหาในการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

 -   ลกัษณะท่ีเกิดข้ึนจริงในการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริม 

การท่องเท่ียว 

การดําเนินการวจัิยขั้นที ่ ๓   

 การดาํเนินการวิจยัในขั้นท่ี  ๓    เป็นขั้นตอนการกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือ 

มโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเล็ดนาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ์  โดยอาศยั

กระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตาํบลลีเลด็   ดาํเนินการโดยใชก้ระบวนการระดมความคิดเห็น (Focus  group)  

จากผูเ้ก่ียวขอ้งในการจดัการท่องเท่ียว ประกอบดว้ยผูเ้ก่ียวขอ้งจากองคก์รภาครัฐ    ผูน้าํชุมชน   ผูน้าํกลุ่ม

ชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  ผูรั้บผดิชอบการแสดง  และนกัแสดง   เพื่อกาํหนดแนวทางและรูปแบบ 

ในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

การดําเนินการวจัิยขั้นที ่ ๔   



 ๖๗ 

 การดาํเนินการในขั้นท่ี  ๔  เป็นขั้นตอนการพฒันาตามแนวทางท่ีไดร่้วมกนักาํหนดโดย

กระบวนการมีส่วนร่วมกบัชาวตาํบลลีเลด็ คณะผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการสมัภาษณ์และระดมความคิดเห็นผูเ้ก่ียวขอ้ง 

เพื่อนาํแนวทางท่ีไดม้าวเิคราะห์และสงัเคราะห์ ตามแนวทางท่ีผูว้ิจยัสามารถดาํเนินการได ้ และดาํเนินการ 

ตามแนวทางท่ีกาํหนดและเม่ือดาํเนินการแลว้เสร็จกท็าํการรวบรวมขอ้มูลผลท่ีเกิดข้ึนจากผูเ้ก่ียวขอ้ง 

ต่าง ๆ 

ประชากรทีศึ่กษา/กลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากร/ กลุ่มตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ 

๑. ผูน้าํชุมชน 

๒. ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

๓. สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

๔. นกัท่องเท่ียว 

๕. ผูแ้ทนกลุ่มอ่ืน ๆ ในชุมชนลีเลด็ 

๖. ผูแ้ทนองคก์รภาครัฐ 

๗. นกัแสดงมโนราห์ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

   ดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสมัภาษณ์ของผูรั้บผดิชอบการแสดง  นกัแสดง  

ประธานและสมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ์  ตลอดจนใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมจากการ

ดาํเนินการพฒันา  โดยกาํหนดประเดน็ต่าง ๆ  คือ 

 ๑.  แบบสัมภาษณ์ 

 -    ความรู้สึกท่ีไดร่้วมดาํเนินการกนัพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 

 -    ความคิดเห็นต่อผลท่ีเกิดข้ึนจากการร่วมกนัดาํเนินการกนัพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มา

ส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 

 -    ความตอ้งการใหพ้ฒันาในอนาคต 

 ๒.  แบบสังเกต    

 -    การใหก้ารสนบัสนุนของผูเ้ก่ียวขอ้งในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดั 

การท่องเท่ียวของผูเ้ก่ียวขอ้ง 

 -  ความตั้งใจและความสนใจของนกัแสดง  และผูรั้บผดิชอบการแสดงของท่ีเขา้ร่วม

กระบวนการพฒันา 

 



 ๖๘ 

 

ภาพที ่ ๓   แสดงขั้นตอนการดําเนินการวจัิย 

 

 (ขั้นท่ี ๑) 

 

 

 (ขั้นท่ี ๒) 

 

 (ขั้นท่ี ๓) 

 

(ขั้นท่ี ๔) 

 

แผนปฏิบตัิการวจัิย   

 การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยักาํหนดแผนปฏิบติัการวิจยัตามขั้นตอนต่าง ๆ  ดงัน้ี 

ตารางแสดงแผนปฏิบตัิการวจัิย 

ลาํดบั ขั้นตอนดาํเนินการ 
ระยะเวลาดาํเนินการ 

พ.ค. ๕๑ มิ.ย. ๕๑ ก.ค. ๕๑ ส.ค. ๕๑ ก.ย. ๕๑ 

๑ ศึกษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและ

จดัทาํเคา้โครงงานวิจยั 

     

๒ ลงพื้นท่ีรวบรวมขอ้มูลรูปแบบการจดัการ

ท่องเท่ียว  (ขั้นตอนท่ี ๑) 

     

๓ ลงพื้นท่ีรวบรวมขอ้มูลสภาพปัญหา 

การนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการ

ท่องเท่ียว  (ขั้นตอนท่ี ๒) 

     

๔ กาํหนดแนวทางการพฒันาการนาํส่ือ

มโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 

(ขั้นตอนท่ี ๓) 

     

๕ ดาํเนินการพฒันาตามแนวทางท่ีกาํหนด      

การศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวแบบมีส่วนร่วม

ของชาวตาํบลลีเลด็   

การศึกษาสภาพปัญหาการนาํส่ือมโนราห์มาใช้

ส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 

 

การกาํหนดรูปแบบและแนวทางในการพฒันา 

การนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว

่ ่  

 การพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริม 

การจดัการท่องเท่ียว 



 ๖๙ 

(ขั้นตอนท่ี ๔) 

๖ สรุปผลการวิจยัจดัทาํรายงานผลการวิจยั      

วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

 กระบวนการดาํเนินการเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ  มุ่งเนน้การหาขอ้เทจ็จริงจากการลงพื้นท่ีหาขอ้มูล

จากผูเ้ก่ียวขอ้ง   เพื่อใหไ้ดข้อ้เทจ็จริงตามท่ีตอ้งการและนาํขอ้มูลมาประมวล  วิเคราะห์   และนาํเสนอโดย

ใชรู้ปแบบการพรรณนา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๗๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่ ๔ 

ผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 การดาํเนินการวิจยั  เร่ือง  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจดัการวฒันธรรม  :  

กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย ์  ตาํบลลีเลด็   อาํเภอพนุพิน   จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ในบทน้ีจะนาํเสนอผลการวิจยัตามขั้นตอนต่าง ๆ  หลงัจากคณะวิจยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอน 

การวิจยัตามท่ีกาํหนด  ดงัต่อไปน้ี 

 ๑.  ผลการศึกษารูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตาํบลลีเลด็ 

 ๒. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาการนาํการแสดงมโนราห์มาใชเ้ป็นกิจกรรมในการ

ส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  

 ๓.   ผลการกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว

ของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ โดยอาศยักระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตาํบลลีเลด็ 

๔. ผลการพฒันาตามแนวทางท่ีไดร่้วมกนักาํหนดโดยกระบวนการมีส่วนร่วมกบัชาวตาํบลลีเลด็ 

๕. ผลจากการทาํงานแบบมีส่วนร่วมระหวา่งสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั สภาวฒันธรรม  

และชุมชนลีเลด็ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๔  คณะวจิยัลงพื้นท่ีสอบถามขอ้มูลจากประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

  

 

 

 

 



 
 

๗๑ 

 

 จากการลงพื้นท่ีเพื่อรวบรวมขอ้มูล  และร่วมกนัดาํเนินการโดยกระบวนการมีส่วนร่วมกบั

ชาวตาํบลลีเลด็  ตามขั้นตอนต่าง ๆ  ท่ีกาํหนดในบทท่ี  ๓   ซ่ึงมีผลการศึกษาดงัต่อไปน้ี 

ผลการศึกษาทีไ่ด้ 

 ผลการวจัิยขั้นที ่ ๑   

 รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตําบลลเีลด็ 

 จากการศึกษาขอ้มูลโดยศึกษาจากเอกสารหลกัฐานต่าง ๆ    และการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก

จากผูเ้ก่ียวขอ้งถึงรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  คณะผูว้ิจยั 

ไดร้วบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและเป็นท่ีมาของการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การ

อนุรักษ ์ ซ่ึงจะนาํเสนอตามลาํดบัตามหวัขอ้  ดงัต่อไปน้ี  

  ๑.   ดา้นความเป็นมาของการจดัตั้งกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

  ๒.  ดา้นกระบวนการดาํเนินการ  และกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียว 

เพื่อการอนุรักษ ์   

  ๓.   ดา้นผลการดาํเนินงานของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ 

 ๑.  ด้านความเป็นมาในการก่อตั้งกลุ่มชุมชนลเีลด็นําเทีย่วเพือ่การอนุรักษ์ 

 จากการศึกษาเก่ียวกบัการจดัตั้งกลุ่มลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  พบวา่มีกระบวนการ

ดาํเนินการท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอ่ืน ๆ  หลายดา้น  ดงันั้น  จึงขอเสนอความเป็นมาตั้งแต่เร่ิมตน้จนกระทัง่

เป็นกลุ่มท่ีสามารถดาํเนินการจนถึงปัจจุบนั  ตามลาํดบั ดงัน้ี 

 ๑.๑  ปัญหาทีนํ่าไปสู่การเปลีย่นแปลงทางส่ิงแวดล้อม   ตาํบลลีเลด็ตั้งอยูใ่นพื้นท่ีซ่ึงมี

ความอุดมสมบูรณ์หลายดา้น  เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีราบชายฝ่ังมีลาํคลอง  ลาํบาง  จาํนวนมากไหลผา่นส่งผล

ใหมี้พื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์  เหมาะสมกบัการเพาะปลูก  และจบัสตัวน์ํ้ าสาํหรับเป็นอาหารและสร้าง

รายไดใ้หก้บัประชากรในพื้นท่ี   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๕   แผนท่ีแสดงสภาพพื้นท่ีของตาํบลลีเลด็ 



 
 

๗๒ 

 

 ชาวตาํบลลีเลด็ในอดีตเป็นตาํบลท่ีอยูห่่างไกลความเจริญ  แมจ้ะห่างตลาดบา้นดอน  

และตลาดอาํเภอพนุพนิเพยีงสิบกวา่กิโลเมตร     แต่เน่ืองจากไม่มีถนน    ชาวบา้นตอ้งเดินทางทางเรือ   

ประชากรมีอาชีพทาํสวนมะพร้าว  ไร่ขา้ว  ทาํไร่นาสวนผสมแบบดั้งเดิม   การประมงพื้นบา้น  รับจา้ง  

คา้ขาย  และอาชีพอ่ืน ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่  ๖     การทาํไร่ขา้วแบบดั้งเดิมของชาวตาํบลลีเลด็ 

การเป็นอยูข่องชาวบา้นเป็นแบบพอมีพอกิน  แต่กถื็อวา่เป็นตาํบลท่ีเศรษฐกิจโดยรวมไม่ดีนกัหากวดักนั

ดว้ยจาํนวนรายไดข้องประชากร   แต่ชาวบา้นกไ็ม่ไดเ้ดือดร้อนเน่ืองจากตาํบลลีเลด็มีทรัพยากรต่าง ๆ   

ไม่วา่จะเป็นพชืพนัธ์ธญัญาหาร  สตัวน์ํ้ า  และพื้นท่ีสามารถทาํการเกษตรไดเ้ป็นอยา่งดี   ชาวบา้นตาํบล 

ลีเลด็ใชชี้วิตอยา่งพอเพยีง   ต่อมาเม่ือประมาณ    พ.ศ. ๒๕๒๘     อาชีพทาํนากุง้เร่ิมเขา้มาสู่ตาํบลลีเลด็   

โดยเดิมนั้นเป็นการทาํนากุง้แบบนาธรรมชาติ   โดยการทาํบ่อกุง้ดว้ยวธีิการขดุแต่งใหมี้เฉพาะคนัดินกั้น

นํ้า   ส่วนพื้นท่ีตรงกลางยงัคงมีไมป่้าชายเลนข้ึนอยู ่ และปล่อยใหน้ํ้ าจากธรรมชาติไหลเขา้สู่บ่อท่ีขดุไว ้  

ในสมยันั้นนํ้าจากธรรมชาติท่ีไหลเขา้บ่อกุง้จะมีไข่กุง้   และสัตวน์ํ้ าวยัอ่อนเจือปนอยู่เป็นจาํนวนมาก     

เน่ืองจากพื้นท่ีบริเวณทาํนากุ้งใกลก้ับป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์ซ่ึงเป็นท่ีวางไข่ของสัตว์ทะเล และ

เจริญเติบโตของสตัวน์ํ้ าวยัอ่อน  เม่ือขงันํ้าไวใ้นพื้นท่ีบ่อกุง้ประมาณ  ๕ – ๖  เดือน   กุง้และสตัวน์ํ้าท่ีเขา้

มากบันํ้ากจ็ะเจริญเติบโตสามารถจบัขายสร้างรายไดใ้หก้บัชาวบา้นมากข้ึน  ส่งผลใหอ้าชีพการทาํนากุง้

ไดแ้พร่หลายในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็อยา่งรวดเร็ว    มีการขดุบ่อกุง้ในพื้นท่ีซ่ึงเคยเป็นท่ีทาํไร่  สวนมะพร้าว  

นาขา้ว   และพื้นท่ีป่าชายเลนบางส่วน    เม่ือมีการทาํนากุง้มากข้ึนความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีกน็อ้ยลง   

การทาํนาธรรมชาติไม่ไดผ้ลดีเน่ืองจากมีไข่กุง้  และสตัวน์ํ้ าวยัอ่อนท่ีเจือปนกบันํ้าลดลง การเล้ียงกุง้โดย

ใชร้ะบบการเล้ียงแบบสมยัใหม่จึงเขา้ไปแทนท่ี  การเล้ียงกุง้แบบสมยัใหม่ในระยะแรกประสบผลสาํเร็จ 

ดีมาก  เน่ืองจากตาํบลลีเลด็มีสภาพพื้นท่ีเหมาะสม  นํ้ ามีความเคม็พอเหมาะ เน่ืองจากอยูใ่นพื้นท่ีอ่าวบา้น

ดอน  และมีลาํคลองท่ีนาํนํ้าจืดใหไ้หลมาผลกัดนันํ้าเสียท่ีปล่อยจากนากุง้ออกสู่อ่าวบา้นดอน   ส่งผลให ้



 
 

๗๓ 

 

ผูเ้ล้ียงมีกาํไรเป็นกอบเป็นกาํ    อาชีพเล้ียงกุง้จึงไดข้ยายตวัอยา่งรวดเร็ว  ส่งผลใหพ้ื้นท่ีป่าชายเลนลดลง  

ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีลดลง   และเป็นเหตุใหก้ารเล้ียงกุง้เร่ิมประสบปัญหาต่าง ๆ  ไม่วา่จะเป็นกุง้

ราคาตกตํ่า  ตน้ทุนสูง  โรคต่าง ๆ  มากข้ึน   คุณภาพนํ้าไม่ดีทาํใหกุ้ง้ไม่เจริญเติบโต  ซ่ึงเป็นปัญหาทาํให้

การเล้ียงกุง้ไม่ประสบความสาํเร็จ   การเล้ียงรายยอ่ยของชาวบา้นตาํบลลีเลด็จึงลดนอ้ยลง   พร้อมกบัธรรมชาติ  

ส่ิงแวดลอ้มท่ีถูกทาํลาย  และหน้ีสินของผูท่ี้เล้ียงไม่ประสบความสาํเร็จเป็นจาํนวนมาก    

 ปัญหาการเล้ียงกุง้ขยายตวั  และไม่ประสบความสาํเร็จจนชาวบา้นตอ้งเลิกอาชีพการเล้ียงกุง้  

เป็นผลใหเ้กิดปัญหาดา้นการประกอบอาชีพของชาวตาํบลลีเลด็    เน่ืองจากการท่ีสภาพแวดลอ้มถูกทาํลาย 

จากการทาํนากุง้  และการทาํการประมงผิดกฎหมาย   เป็นผลให้สัตวน์ํ้ าตามธรรมชาติ  ซ่ึงเคยจบัเป็น

อาหาร  และสร้างรายไดก้บัชาวบา้นลดนอ้ยลง  สวนมะพร้าว  ไร่ขา้วท่ีมีอยูเ่ดิมถูกแปรสภาพเป็นนากุง้ 

ท่ีรกร้างดว้ยเคร่ืองยนตเ์ก่า   และร่องรอยแห่งความลม้เหลวในการเล้ียงกุง้   ปัญหาในการดาํรงชีพของ 

ชาวบา้นจึงเกิดข้ึนในตาํบลลีเลด็ 

 ๑.๒  การรวมตัวกนัของประชาชนรอบอ่าวบ้านดอนในการอนุรักษ์อ่าวบ้านดอน  จากการ 

ท่ีชาวบา้นในตาํบลลีเลด็เปล่ียนอาชีพจากเดิมท่ีทาํอาชีพทาํสวน  ทาํไร่  และจบัสตัวน์ํ้ าเปล่ียนมาเป็นการ

ทาํนากุง้   ส่งผลใหร้ะบบนิเวศน์ของตาํบลลีเลด็เปล่ียนไป  ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีนอ้ยลง  สตัวน์ํ้ า

ซ่ึงชาวบา้นใชใ้นการจบัเป็นอาหาร  และสร้างรายไดล้ดลง  โดยมีสาเหตุจากการท่ีป่าชายเลนมีพื้นท่ี

นอ้ยลง  มีการทาํการประมงผดิกฎหมาย   จึงมีการรวมตวัของกลุ่มผูน้าํชุมชนรอบอ่าวบา้นดอนท่ีมีแนวคิด 

ในการอนุรักษธ์รรมชาติ   เพือ่ร่วมกนัวางแผนแกปั้ญหาเก่ียวกบัระบบนิเวศน์รอบอ่าวบา้นดอน เพ่ือกอบกู้

ความอุดมสมบูรณ์ของอ่าวบา้นดอนใหก้ลบัมาอีกคร้ัง   ไดด้าํเนินการจดัประชุมร่วมกนัโดยการนาํของ

กาํนนัประเสริฐ  ชญัจุกร ในปี พ.ศ.  ๒๕๔๖  และจดัตั้งเป็นกลุ่มร้อยดวงใจคนรักอ่าวข้ึน โดยมีขอ้ตกลง

ร่วมกนัวา่จะร่วมกนัอนุรักษพ์ื้นท่ีรอบอ่าวบา้นดอนใหค้งไวซ่ึ้งความเป็นธรรมชาติ  ดว้ยการรณรงคไ์ม่ให ้

มีการทาํการประมงผดิกฎหมาย   ร่วมกนัปลูกป่าและอนุรักษป่์าชายเลน  ฯลฯ 

 ในส่วนของตาํบลลีเลด็  กาํนนัประเสริฐ  ชญัจุกร (กาํนนัคนปัจจุบนั) ไดป้ระชุมผูน้าํหมู่บา้น

เพื่อกาํหนดแนวทางในการอนุรักษแ์ม่นํ้าลาํคลอง   และป่าชายเลน   และมีขอ้ตกลงร่วมกนัเก่ียวกบัการ

อนุรักษป่์าชายเลน  และแม่นํ้าลาํคลองหลายประการ   เช่น   หา้มปล่อยนํ้าเสียจากบ่อกุง้ลงสู่แม่นํ้าลาํคลอง  

หา้มดูดเลนจากนากุง้ลงสู่แม่นํ้าลาํคลอง   การกาํหนดเขตป่าชายเลนท่ีหา้มบุกรุกทาํนากุง้ใหช้ดัเจน  การกาํหนด

เขตการทาํประมง   การกาํหนดกติกาในการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน การดาํเนินการอนุรักษพ์ื้นท่ี

ป่าชายเลนของชาวตาํบลลีเลด็จึงเร่ิมเป็นรูปธรรมข้ึน และไดรั้บการยอมรับจากกลุ่มองคก์รอนุรักษแ์ละ 

ส่วนราชการต่าง ๆ    

 



 
 

๗๔ 

 ๑.๓  การเข้ามาร่วมดําเนินการของโครงการ CHARM  ในจังหวดัสุราษฎร์ธานี  ในปี พ.ศ. 

๒๕๔๗  โครงการ CHARM  (Coastal Habitats and Resources Management )  ซ่ึงเป็นองคก์รของประเทศ

กลุ่มสหภาพยโุรป  (EU)   มีบทบาทในการดาํเนินการเก่ียวกบัเร่ืองการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังทัว่โลก  

ไดก้าํหนดเป้าหมายท่ีจะดาํเนินการเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลนในประเทศไทย   และไดร่้วมกบักรม

ประมงในการจดัทาํโครงการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ัง  โดยองคก์ร CHARM ไดส้นบัสนุนงบประมาณ  

จาํนวน  ๘  ลา้นยโูร   สมทบกบังบประมาณของกรมประมง    กาํหนดพื้นท่ีเป้าหมายในภาคใตข้อง

ประเทศไทย   จาํนวน  ๕  จงัหวดั  ไดแ้ก่จงัหวดั  กระบ่ี  พงังา  ภูเกต็  สุราษฎร์ธานี  และตรัง  โดยสนบัสนุน 

ใหป้ระชาชนท่ีอยูอ่าศยับริเวณชายฝ่ังดาํเนินการโครงการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ัง   

โดยมีโครงการ CHARM  เป็นพี่เล้ียง 

 โครงการ  CHARM  ไดเ้ขา้มาดาํเนินการในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี    เม่ือปี  พ.ศ. ๒๕๔๗   

โดยความร่วมมือกบักรมประมง    เน่ืองจากพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานีมีพื้นท่ีติดทะเลฝ่ังอ่าวไทยเป็น

บริเวณกวา้งมีลกัษณะเป็นอ่าวเรียกวา่อ่าวบา้นดอน   และมีป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์เป็นพื้นท่ีกวา้ง    

โครงการ CHARM ไดเ้ขา้มาดาํเนินการเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังของพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี   

โดยการสนบัสนุนโครงการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง  ท่ีชาวบา้นไดร่้วมกนัคิดข้ึน   ดว้ยการแนะนาํให ้

ความรู้     และสนบัสนุนงบประมาณใหช้าวบา้นในการปรับเปล่ียนเคร่ืองมือประมงใหม่ท่ีไม่ทาํลายลา้ง 

สตัวน์ํ้ า   การฝึกอบรมอาสาสมคัรเครือข่ายเฝ้าระวงัทางทะเล  MCS (Mornitoring  control  and sevilent)    

และจดัตั้งอาสาสมคัรเครือข่ายเฝ้าระวงัทางทะเล  ประมาณ  ๒๐๐  คน  รอบอ่าวบา้นดอน  การอบรม 

ไดใ้ชว้ทิยากรจากกรมประมง  นอกจากนั้นยงัสนบัสนุนวทิยส่ืุอสารแก่อาสาสมคัรเพื่อใชใ้นการส่ือสาร 

ในการเฝ้าระวงัทางทะเล 

 ๑.๔  การดําเนินการของโครงการ CHARM  ร่วมกบัชาวตําบลลเีลด็ 

 โครงการ CHARM  ไดเ้ขา้มาในพ้ืนท่ีตาํบลลีเลด็โดยการนาํของนายกสุรสิทธ์ิ  ปล่องบรรจง  

นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลลีเลด็เม่ือปี  พ.ศ.  ๒๕๓๗  และใหค้วามสาํคญักบัตาํบลลีเลด็เป็นพิเศษ  

โดยกาํหนดเป้าหมายใหเ้ป็นพื้นท่ีนาํร่องในการดาํเนินการ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังโดยชุมชน  

ดว้ยเหตุผลจากการพิจารณาเห็นวา่ตาํบลลีเลด็มีศกัยภาพในการจดัการทรัพยากรชายฝ่ัง   เน่ืองจากผูน้าํ 

ชุมชนใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการอนุรักษ ์ ความร่วมมือของประชาชนในพื้นท่ีมีสูง   และมีสภาพพื้นท่ี 

ซ่ึงยงัมีความอุดมสมบูรณ์สูง  มีพื้นท่ีป่าชายเลนจาํนวนมาก    

การดาํเนินการของโครงการ CHARM  ในการใชพ้ื้นท่ีตาํบลลีเลด็เป็นพื้นท่ีนาํร่อง

กระบวนการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ัง  ไดก้าํหนดแนวทางในการดาํเนินการดา้นการอนุรักษท์รัพยากร

ชายฝ่ัง   



 
 

๗๕ 

โดยอาศยัชุมชนเป็นฐาน  ซ่ึงตอ้งความร่วมมือของชาวบา้นในพื้นท่ีโดยรวม  การแสวงหาความร่วมมือ

ของชาวบา้นในพื้นท่ีจะตอ้งอาศยักระบวนการมีส่วนร่วม  โดยมีการวางแผนร่วมกนั ดาํเนินการร่วมกนั  

รับผลประโยชน์ร่วมกนั  และรับผดิชอบร่วมกนั ประกอบกบัการพิจารณาเห็นวา่ชุมชนลีเลด็มีศกัยภาพ 

ในการจดัการท่องเท่ียว  เน่ืองจากมีทุนทางสังคมในหลายดา้น ไม่ว่าจะเป็นทุนทางระบบนิเวศน์ คือ  

ป่าชายเลน  แม่นํ้าลาํคลองท่ีคดเค้ียว  ร่มร่ืนดว้ยพืชนํ้าริมฝ่ังคลอง   ทรัพยากรสตัวน์ํ้า   สตัวป่์าต่าง ๆ  

ห่ิงห้อย    นอกจากนั้นยงัมีทุนทางวฒันธรรมท่ีเป็นศกัยภาพสาํคญัในการจดัการท่องเท่ียวดว้ยชุมชน   

ซ่ึงประกอบดว้ย  วิถีชีวติและอธัยาศยัไมตรีของชาวบา้น  ลกัษณะบา้นเรือนท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวตาํบล 

ลีเล็ด  การประกอบอาชีพ   อาหารพื้นบา้น   ประเพณี  วฒันธรรม  การแสดงพื้นบา้น  โบราณสถาน 

คู่บา้นคู่เมือง    ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นทุนท่ีสามารถพฒันาสู่การท่องเท่ียวได ้  ทั้งน้ีเพื่อสร้างรายไดใ้หก้บั 

ชุมชน  ภายใตแ้นวคิดวา่หากประชาชนในพื้นท่ีมีรายไดเ้พิ่มข้ึน   โดยการท่องเท่ียวซ่ึงใชท้รัพยากรท่ีมี 

อยูแ่ลว้ในชุมชน  ประชาชนในพื้นท่ีกจ็ะรู้สึกเห็นคุณค่า  รัก  หวงแหน  และร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรใน 

พื้นท่ี  รวมทั้งวิถีชีวิต  วฒันธรรม  ประเพณีทอ้งถ่ิน ฯลฯ   

 โครงการ   CHARM  ไดร่้วมมือกบัโครงการท่องเท่ียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ  :  REST    

(Responsible Ecological Social Tours)   ซ่ึงเป็นโครงการท่ีส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการท่องเท่ียวโดย 

ชุมชน   CBT  (Community  base  tourism)    เพื่อดาํเนินโครงการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในพื้นท่ี

ตาํบล ลีเลด็    แต่การดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวแบบ  CBT   จาํเป็นตอ้งอาศยัความร่วมมือจากคนใน 

ชุมชนทั้งหมดการดาํเนินการตอ้งเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไปตามลาํดบั   และตอ้งมีการสร้างความเขา้ใจ 

กบัคนในชุมชน เพื่อ แสวงหาความร่วมมือในการดาํเนินการ  จึงไดน้าํแนวคิดในการจดัทาํแผนแม่บท 

ชุมชนมาใชใ้นการดาํเนินการ โดยโครงการ CHARM  ไดร่้วมกบักาํนนัประเสริฐ  ชญัจุกร  ดาํเนินการ 

จดัทาํแผนแม่บทชุมชน  โดยเชิญกลุ่มผูน้าํชุมชน   ประกอบดว้ย  กาํนนั  ผูใ้หญ่บา้น  สมาชิก อบต.  ครู  

และตาํรวจ  และผูท้รงคุณวฒิุซ่ึงเป็นบุคลการแกนนาํในชุมชน    จดัประชุมกนั ณ อาํเภอสิชล  จงัหวดั

นครศรีธรรมราช  จาํนวน  ๓  วนั   โดยใชค้ณะวิทยากรจากโครงการ  CHARM    ทั้งน้ีเพื่อหลอมรวม

ความคิดของบุคลากรแกนนาํในชุมชนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั  จากการประชุมไดมี้การกาํหนด

กรอบในการจดัทาํแผนแม่บทชุมชน  โดยกาํหนดกรอบแนวทางการพฒันาของชุมชนลีเลด็  เป็น  ๕  

แผนงาน 

๑) แผนจดัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

๒) แผนการส่งเสริมอาชีพคนในชุมชน 

๓) แผนพฒันาการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

๔) แผนการกาํจดัขยะแบบบูรณาการ 

๕) แผนการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของสภาท่ีปรึกษา 

 



 
 

๗๖ 

 

 

 

 

             ภาพที ่ ๗    การจดัทาํแผนแม่บทชุมชน 

                                             ของกลุ่มแกนนาํ 

 

 

 ๑.๕  การจัดตั้งกลุ่มชุมชนลเีลด็นําเทีย่วเพือ่การอนุรักษ์  และวางแผนการจัดการท่องเทีย่ว   

หลงัจากไดด้าํเนินการจดัทาํแผนแม่บทชุมชน   ซ่ึงไดมี้การกาํหนดแผนงานดา้นการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชนแลว้  โครงการ CHARM  ไดด้าํเนินการจดัประชุมเชิงปฏิบติัการกลุ่มแกนนาํชาวบา้น

ท่ีมีความสนใจในดา้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน   โดยมีสภาท่ีปรึกษาชุมชน  และผูน้าํชุมชนเขา้ร่วม

การประชุมเชิงปฏิบติัการ  เพื่อเตรียมความพร้อมของชุมชนในการจดัการท่องเท่ียว  โดยใชว้ิทยากรระบวนการ

จากโครงการ  REST  และมีการตั้งช่ือกลุ่มท่ีจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนของตาํบล 

ลีเลด็วา่  “กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ”์  วตัถุประสงคใ์นการตั้งกลุ่มคือ 

๑) เพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมชุมชน 

๒) เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งคนในชุมชน 

๓) เพื่อเผยแพร่ชุมชนลีเลด็ใหเ้ป็นท่ีรู้จกัของบุคคลภายนอก 

๔) เพื่อสร้างรายไดเ้สริมใหก้บัสมาชิกในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๘      ท่ีทาํการกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

 

 



 
 

๗๗ 

 การเตรียมความพร้อมในการดาํเนินการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียว 

เพื่อการอนุรักษ ์ไดมี้กระบวนการดาํเนินการตามขั้นตอนต่าง ๆ  โดยสรุป คือ 

 ๑.๕.๑   การสร้างความเข้าใจเกีย่วกบัการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน (CBT)   ซ่ึงหมายถึง  

การนาํเสนอความงามใหผู้ม้าเยอืนเกิดการเรียนรู้  เขา้ใจ และประทบัใจโดยมีการจดัการท่ีดี สร้างภูมิคุม้กนั

เพื่อป้องกนัผลกระทบ  มีการทาํงานอยา่งมีส่วนร่วม  สร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็  และมีการจดัการผลประโยชน์

อยา่งเป็นธรรม 

 ๑.๕.๒   การค้นหาของดีในชุมชน  เพือ่นาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียว  โดยท่ีประชุมไดร่้วมกนั

คน้หา  ดว้ยการแบ่งกลุ่ม  และสรุปร่วมกนัวา่ในชุมชนมีของดีท่ีสามารถนาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียว 

ประกอบดว้ย 

  -     ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของตาํบลลีเลด็ เช่น  ลาํคลองและลาํบางท่ีสวยงาม   

ป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์  สตัวป่์าท่ียงัคงมีอยูชุ่กชุมในบริเวณป่าชายเลน  สภาพหมู่บา้นท่ีมีความร่มร่ืนสวยงาม 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๙     สภาพลาํบางในตาํบลลีเลด็ 

  -    การทาํประมงแบบพื้นบา้น   เน่ืองจากอาชีพการประมงดั้งเดิม  เป็นการประมง 

ท่ีไม่ทาํลายธรรมชาติ   และปัจจุบนัมีผูท้าํประมงแบบพื้นบา้นนอ้ย  ผูค้นจากท่ีอ่ืนไม่เคยเห็น  จึงเป็นส่ิง

น่าสนใจของนกัท่องเท่ียว  เช่น  การวางเบด็ราว  วางราไว  แร้วปู   ขดุปู ทอดแหลูกสา   ถีบกระดานหา

หอย   ฯลฯ    ซ่ึงเคร่ืองมือเหล่าน้ี   ยงัสามารถใชจ้บัสตัวน์ํ้ าได ้  เน่ืองจากความอุดมสมบูรณ์ของสายนํ้า 

ในพื้นท่ีแห่งน้ียงัมีอยู ่ การออกจบัสตัวน์ํ้ าใชเ้รือแจวและเรือพาย 

 

 

 

 

 

 

                               

ภาพที ่  ๑๐  การทาํประมงแบบพื้นบา้นในการจบัสตัวน์ํ้ า 

 



 
 

๗๘ 

  -   กลุ่มอาชีพ  ในตาํบลลีเลด็มีกลุ่มอาชีพต่าง ๆ  ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวตาํบลลีเลด็ 

ซ่ึงพบเห็นไดน้อ้ยในท่ีอ่ืน ๆ   ดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีสามารถนาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียวได ้  เช่น   กลุ่มใบจาก  

กลุ่มทาํกะปิ  กลุ่มสมุนไพร  กลุ่มเล้ียงดว้ง 

  -  ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม   และวิถีชีวิต  เน่ืองจากชุมชนลีเลด็มีการตั้งถ่ินฐานของ

ประชาชนมายาวนาน   มีโบราณสถานบริเวณใกลเ้คียงคือเขาพระอานนท ์  และเขาศรีวิชยั  มีภูมิปัญญา 

ท่ีถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษหลายดา้น  ผูค้นมีอธัยาศยัไมตรีเป็นมิตรกบัคนแปลกหนา้  มีสภาพบา้นเรือน

ท่ีสวยงาม  มีเอกลกัษณ์   มีประเพณีพื้นบา้นท่ีงดงาม   มีการละเล่นพื้นบา้นท่ียงัคงอยู ่ เช่น มโนราห์  ลิเก

ป่า กลองยาว ซ่ึงสามารถนาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียวได ้   

 ๑.๕.๓    การวเิคราะห์ข้อมูล   โดยการนาํเอาของดีท่ีไดจ้ากการสรุปของท่ีประชุมมา

วิเคราะห์ ถึงปัจจยัท่ีสนบัสนุนใหข้องดีของชุมชนยงัคงอยู ่ และปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดปัญหากบัของดีใน 

ชุมชน  (วเิคราะห์จุดอ่อน  และจุดแขง็)   เพื่อใหรู้้ถึงสาเหตุ  และร่วมกนัผลกัดนัปัจจยัท่ีสนบัสนุนให ้

ของดีของชุมชนยงัคงอยู ่

 ๑.๕.๔  การศึกษาดูงานชุมชนครีีวงและเช่ือมโยงเครือข่าย  เน่ืองจากชุมชนคีรีวงซ่ึงอยู ่

ในอาํเภอลานสกา  จงัหวดันครศรีธรรมราช  ไดจ้ดัการท่องเท่ียวแบบ  CBT  มาก่อนและประสบความสาํเร็จ

เป็นอยา่งดี โดยส่ิงท่ีเป็นจุดขายของบา้นคีรีวง  คือวิถีชีวิต  และเสน้ทางธรรมชาติ  การดาํเนินการของกลุ่ม

คีรีวงใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน  ส่งผลใหส้มาชิกไดเ้ห็นแบบอยา่งและเกิดแรงบลัดาลใจ 

ในการดาํเนินงานของกลุ่ม 

 ๑.๕.๕  การกาํหนดวสัิยทศัน์ของกลุ่ม  โดยผูเ้ขา้ร่วมประชุมไดร่้วมกนักาํหนดวิสยัทศัน์

ของกลุ่มวา่ “ป่าชายเลนอุดมสมบูรณ์  เพิม่พนูสตัวน์ํ้ า   ชุมชนมีส่วนร่วม  เช่ือมโยงเป็นเครือข่าย  พฒันา

อยา่งรอบดา้น  สร้างมาตรฐานการท่องเท่ียวดว้ยชุมชนแห่งการเรียนรู้” 

 ๑.๕.๖  การกาํหนดแนวทาง  CBT  ของกลุ่มลเีลด็นําเทีย่วเพือ่การอนุรักษ์ โดยผูเ้ขา้ร่วม

ประชุมไดร่้วมกนักาํหนดแนวทางซ่ึงสรุปแนวทางท่ีกาํหนดร่วมกนั คือ 

  -   การจดัระบบการประสานงานในชุมชน 

  -   การพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน 

  -   การจดักิจกรรมการท่องเท่ียว  และกาํหนดเสน้ทางท่องเท่ียว   

  -   การเพิ่มขยายจาํนวนสมาชิกกลุ่ม 

  -   การเพิ่มทกัษะการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

  -   การสร้างธุรกิจเช่ือมโยงกบัการท่องเท่ียว 

 

 



 
 

๗๙ 

 ๑.๕.๗  การวเิคราะห์ด้านตลาดนักท่องเทีย่ว   เน่ืองจากจะตอ้งมีการกาํหนดเป้าหมาย

ของนกัท่องเท่ียว  ซ่ึงจากการวิเคราะห์ร่วมกนัของผูเ้ขา้ร่วมประชุม พบวา่ ตลาดนกัท่องเท่ียว  

ประกอบดว้ย นกัท่องเท่ียว ๔  กลุ่มดว้ยกนั  คือ 

  -   นกัท่องเท่ียวทัว่ไปท่ีเดินทางมาจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

  -   นกัท่องเท่ียวท่ีมาแบบกรุ๊ปทวัร์  เช่น  ทวัร์จากจีน  เกาหลี 

  -   นกัศึกษา  ผูส้นใจเรียนรู้เก่ียวกบัวิถีชีวติ  และป่าชายเลน 

 หลงัจากไดมี้การวางแผนการจดัการท่องเท่ียวแลว้   กไ็ดเ้ปิดรับสมาชิกเพื่อเขา้เป็น

สมาชิกของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  โดยรับสมคัรตามความสมคัรใจในการเขา้ร่วม 

เป็นสมาชิกของกลุ่ม 

  ๒.  ด้านกระบวนการดําเนินการ  และกจิกรรมต่าง ๆ ของกลุ่ม   

  ซ่ึงเป็นการประชุมเชิงปฏิบติัการคร้ังสุดทา้ย      เพื่อเตรียมความพร้อมขั้นสุดทา้ยก่อน 

ท่ีจะรับนกัท่องเท่ียวเขา้สู่ชุมชน  โดยกระบวนการวางแผนเชิงปฏิบติัการเช่นเดียวกบัขั้นตอนแรก  โดย

ดาํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

  ๒.๑  การแบ่งความรับผดิชอบ   โดยการคดัเลือกคณะกรรมการเพื่อทาํหนา้ท่ีบริหารงาน

ของกลุ่ม  ลกัษณะการบริหารเป็นไปแบบแนวราบ  คือทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

การตดัสินใจใชร้ะบบกลุ่ม     คณะกรรมการมีวาระ ๑ ปี    จากการดาํเนินการสมาชิกไดเ้ลือกกาํนนั

ประเสริฐ ชญัจุกร  เป็นประธานกลุ่ม  และมีคณะกรรมการฝ่ายต่าง ๆ  ประกอบดว้ย 

   -   ฝ่ายประสานงาน 

   -    ฝ่ายมคัคุเทศน์ 

   -    ฝ่ายจดัท่ีพกั (โฮมสเตย)์ 

   -    ฝ่ายเรือรับ – ส่งนกัท่องเท่ียว 

   -    ฝ่ายจดัรถรับ – ส่งนกัท่องเท่ียว 

   -    ฝ่ายกลุ่มอาชีพ 

   -    ฝ่ายพฒันาสถานท่ีท่องเท่ียว 

   -    ฝ่ายจดักิจกรรมการท่องเท่ียว 

   -    ฝ่ายอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

   -    ฝ่ายการเงินและบญัชี 

   -    ฝ่ายการตลาดและประชาสมัพนัธ์ 

   -   ฝ่ายตรวจสอบคุณภาพงานบริการ 

 



 
 

๘๐ 

  หลงัจากไดมี้การแบ่งความรับผดิชอบในรูปของคณะกรรมการแลว้ กลุ่มกจ็ะดาํเนินการ 

รับสมคัรสมาชิกเพิ่มเติม   เพื่อขยายแนวร่วมในการดาํเนินงานของชุมชน   โดยคุณสมบติัของสมาชิก 

จะตอ้งประกอบดว้ย 

  ๑)  เขา้ร่วมกลุ่มดว้ยความสมคัรใจ  และเขา้ใจวตัถุประสงคข์องกลุ่ม 

๒) เขา้ร่วมประชุมกบักลุ่มทุกคร้ัง  หากไม่สามารถเขา้ร่วมไดต้อ้งแจง้ให ้

คณะกรรมการทราบล่วงหนา้ 

๓) ร่วมทาํกิจกรรมกบักลุ่ม  ร่วมแสดงความคิดเห็น  ร่วมแกปั้ญหาและร่วมกนั 

รับผดิชอบ 

  ๔)  มีจิตใจเปิดกวา้ง  พร้อมรับฟังความคิดเห็นและคาํวจิารณ์ 

  ๕)  เป็นชาวลีเลด็ 

  ๒.๒  การจัดโปรแกรมการท่องเทีย่ว   หลงัจากแบ่งความรับผดิชอบตามหนา้ท่ีแลว้   

กลุ่มฯ ไดร่้วมกนัจดัทาํโปรแกรมการท่องเท่ียว  โดยใชข้อ้มูลจากการวิเคราะห์ร่วมกนัของกลุ่ม  โดย

โปรแกรมการท่องเท่ียวท่ีจดัทาํข้ึน  มีลกัษณะเป็นโปรแกรม คือ  ๒ วนั ๑  คืน  ซ่ึงไดก้าํหนดโปรแกรม คือ 

  วนัแรก 

- เดินทางเขา้สู่บา้นลีเลด็ 

- แนะนาํตวั ทาํความรู้จกั  รับทราบกฎ กติกา และกาํหนดการท่องเท่ียว 

- เยีย่มชมโบราณสถานเขาศรีวิชยั  และเขาพระอานนท ์

- รับประทานอาหารกลางวนัโดยกลุ่มรับผดิชอบในการจดัอาหาร 

- ล่องเรือชมวิถีชีวิตชาวคลอง  ชาวประมง  และระบบนิเวศน์ป่าชายเลน 

- พบกบัครอบครัว โฮมสเตย ์ ทาํความรู้จกั  และเขา้ท่ีพกั 

- ร่วมประกอบอาหารพื้นบา้น  และรับประทานอาหารร่วมกบัครอบครัว 

- ชมลิเกป่า  ล่องเรือชมห่ิงหอ้ย ชมท่ีนอนของนกเวลากลางคืนนบัพนัตวั ทาํขนมจาก  

ขนมพื้นบา้นอ่ืน ๆ  กิจกรรมประเพณีสาํคญั (โปรแกรมทางเลือก) 

วนัทีส่อง 

- รับประทานอาหารเชา้ร่วมกบัครอบครัว 

- ร่วมกิจกรรมในวิถีชีวิต  หรือเรียนรู้ประเดน็ท่ีนกัท่องเท่ียวสนใจ * 

- รับประทานอาหารร่วมกนัแบบขา้วหมอ้แกงหมอ้ (ครอบครัวจะจดัป่ินโตโดยมี

อาหารพื้นบา้นมารับประทานร่วมกนั  ส่งผลใหมี้อาหารหลากหลายชนิด) 

- เยีย่มชมกลุ่มอาชีพต่าง ๆ  

- กล่าวอาํลาชุมชน 

 



 
 

๘๑ 

 *  การร่วมกิจกรรมในวิถีชีวติข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว  ซ่ึงมีทั้งการทาํขนม 

พายเรือตกกุง้  ลงลอบปู  ตกปลา   จกัสาน  เรียนรู้วิถีชีวิตชาวบา้น  ถีบกระดานหาหอย  ปลูกป่าชายเลน  

เรียนรู้วิถีชีวิตชาวประมง  หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ  ตามความสนใจ 

  ๒.๓   การกาํหนดอตัราค่าบริการ  กลุ่มไดร่้วมกนักาํหนดค่าบริการ โดยไม่เนน้ผลกาํไร  

แต่เนน้ผูใ้หบ้ริการอยูไ่ด ้ นกัท่องเท่ียวพึงพอใจ    

  -   ค่าท่ีพกัคืนละ ๑๕๐  บาท/คน 

  -   ค่าอาหาร  ม้ือละ ๑๐๐ บาท/คน  (อาหารไม่นอ้ยกวา่ ๓ อยา่ง  มีผลไม)้ 

  -   ค่านาํเท่ียว  ๒๕๐ บาท/วนั : นกัท่องเท่ียว ๕ คน 

  -   ค่าล่องเรือชมบาง  วิถีชีวิต  โบราณสถาน  ระบบนิเวศน์ ป่าชายเลน  ๘๐๐ – ๑,๐๐๐ บาท/ลาํ  

(ข้ึนอยูก่บัขนาดของเรือ) 

  -   ค่ารถเยีย่มชมโบราณสถาน  และกลุ่มอาชีพ  ๕๐๐  บาท/เท่ียว 

  -   ค่ารถรับส่งเขา้เมือง  ๕๐๐  บาท/คนั 

  ๒.๔  การกาํหนดมาตรฐานการให้บริการ   ท่ีประชุมกลุ่มไดร่้วมกนักาํหนดมาตรฐาน 

การจดัการท่องเท่ียว   ทั้งน้ีเพื่อสร้างความประทบัใจ    ความปลอดภยั  และอบอุ่นใจแก่นกัท่องเท่ียว 

ท่ีเดินทางมาพกั  โดยมีมาตรฐานท่ีกาํหนดร่วมกนั คือ 

   ๒.๔.๑  มาตรฐานบา้นพกั 

   -  เป็นสมาชิกของกลุ่ม 

   -   เจา้บา้นตอ้งอธัยาศยัดี   สมาชิกในครอบครัวเห็นดว้ย  เล่าเร่ืองราวชุมชนได ้ 

เขา้ใจวตัถุประสงคข์องกลุ่ม  ไม่ด่ืมสุราเวลานกัท่องเท่ียวมาพกั  

   -    ไม่มีขโมย  สตัวเ์ล้ียงท่ีเป็นอนัตราย 

   -   บริเวณบา้น อยูริ่มคลอง  สะอาด น่ามอง  ไม่มีขยะ  ไม่มีกล่ินเหมน็ 

   -  มีบริเวณนัง่เล่น  สะอาด  โปร่ง สบาย 

   -   หอ้งนอน  เป็นสดัส่วน  มีมุง้  หมอน  ปลอกหมอน  ผา้ห่ม  ตอ้งซกัทุกคร้ัง 

   -   มีพดัลม  ไฟฟ้า 

   -   หอ้งนํ้าสะอาด 

   -   หอ้งครัวสะอาด  มีภาชนะเพียงพอสาํหรับนกัท่องเท่ียว 

   -   อาหารตอ้งทาํเอง  โดยชวนใหน้กัท่องเท่ียวมีส่วนร่วม  ในแต่ละม้ือตอ้งมีอาหาร

พื้นบา้น  อาหารทะเล  และรับประทานพร้อมกนักบัครอบครัว 

   -   มีกิจกรรมใหน้กัท่องเท่ียวทาํยามวา่ง  เช่น  พายเรือ  เยบ็จาก  ตกปู กุง้ ปลา  ฯลฯ 

 

 



 
 

๘๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่  ๑๑   บา้นพกัแบบโฮมสเตยแ์ละป้ายรับรองมาตรฐาน 

   ๒.๔.๒  มาตรฐานรถสาํหรับใหบ้ริการนกัท่องเท่ียว   

    -   เจา้ของตอ้งเป็นสมาชิกกลุ่ม   

    -    เจา้ของรถมีอธัยาศยัดี   

    -    สภาพรถมีความสมบูรณ์สามารถขบัข่ีไดอ้ยา่งปลอดภยั 

    -     บรรทุกนกัท่องเท่ียวคร้ังละไม่เกิน ๑๐  คน   

    -     มีหลงัคา  มีความสะอาดมีท่ีนัง่หรือเส่ือปู   

    -      จดัคิวหมุนเวยีนกนั   

   ๔.๔.๓  มาตรฐานเรือ   

    -    เจา้ของตอ้งเป็นสมาชิกกลุ่ม   

    -    มีอธัยาศยัดี  ใหบ้ริการดี   

    -    ขนาดของเรือยาวประมาณ ๗  เมตร  บรรทุกผูโ้ดยสารไม่เกิน ๕  คน ขนาดยาว

ประมาณ ๙  เมตร  นัง่ไม่เกิน ๑๐  คน   

    -    เรือตอ้งมีเส้ือชูชีพครบคน  มีหมวกกนัแดด    



 
 

๘๓ 

    -   จดัคิวหมุนเวียนกนั 

   ๔.๔.๔  มาตรฐานมคัคุเทศก ์  

    -    ตอ้งเป็นสมาชิกของกลุ่ม    

    -    มีความรู้ความสามารถดา้นภาษา   

    -    ผา่นการอบรมและทดสอบจากคณะกรรมการของกลุ่ม   

    -    มีจิตใจใหบ้ริการ อธัยาศยัดี   

    -    มคัคุเทศก ์๑  คน  ต่อนกัท่องเท่ียว ๕  คน 

  ๒.๕  การพฒันาเส้นทางและส่ิงอาํนวยความสะดวก   โดยกลุ่มร่วมกนักาํหนด 

รายละเอียดส่ิงอาํนวยความสะดวก  เช่น 

  -   การจดัทาํป้ายบอกทาง 

  -   การจดัทาํจุดแวะพกัรับประทานอาหารในป่าชายเลน 

  -   จุดใหบ้ริการขอ้มูลนกัท่องเท่ียว 

  -   ระบบการรักษาความปลอดภยั 

  -   การจดัการขยะ 

  ๒.๖  การพฒันาอย่างต่อเน่ือง  โดยกลุ่มไดก้าํหนดใหมี้การประเมินผลการดาํเนินการ 

ในทุก ๆ ดา้น   และทุกวนัท่ี  ๑   ของเดือน  จะจดัประชุมสมาชิกของกลุ่ม   และแจง้ผลการประเมินให ้

สมาชิก  ตลอดจนแจง้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ   เพื่อร่วมกนักาํหนดแนวทางแกปั้ญหา  และพฒันาการ

ดาํเนินการของกลุ่ม 

  ๓.  ด้านผลการดําเนินงานของกลุ่มชุมชนลเีลด็นําเทีย่วเพือ่การอนุรักษ์ 

  การจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็  นาํเท่ียวเพ่ือการอนุรักษไ์ดด้าํเนินการมาอยา่ง 

ต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั  ซ่ึงเป็นระยะเวลาประมาณ  ๓  ปี โดยมีโครงการ CHARM  และ REST  เป็นพี่เล้ียง

มาจนถึงปัจจุบนั   นบัไดว้า่เป็นการดาํเนินการท่ีประสบความสาํเร็จในหลายดา้น  โดยมีผลการดาํเนินการ

ดา้นต่าง ๆ  ดงัน้ี 

       ๓.๑   ผลด้านจํานวนนักท่องเทีย่ว   จากการดาํเนินการในระยะท่ีผา่นมามีนกัท่องเท่ียว  

และกลุ่มบุคคลหลายกลุ่มไดเ้ดินทางเขา้มาเท่ียวในชุมชนลีเลด็  โดยสามารถแบ่งไดเ้ป็นกลุ่มต่าง ๆ  คือ 

        ๑)   กลุ่มนกัท่องเท่ียวต่างชาติ   ท่ีมาท่องเท่ียวในประเทศไทย  และสนใจการ 

ท่องเท่ียวในลกัษณะ ECO Tour   โดยกลุ่มไดท้าํสญัญากบับริษทัจดัทวัร์ของชาวต่างชาติในกรุงเทพฯ   

ในการจดัส่งนกัท่องเท่ียวมาท่องเท่ียวในตาํบลลีเลด็ในทุกวนัศุกร์ และเสาร์  ดงันั้น  ตาํบลลีเลด็จึงมี

โอกาสไดรั้บนกัท่องเท่ียวเป็นประจาํทุกสปัดาห์ 

 

 



 
 

๘๔ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่  ๑๒   นกัท่องเท่ียวท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในตาํบลลีเลด็ 

  ๒)    กลุ่มนกัศึกษาดา้นนิเวศวิทยา  และสงัคมศาสตร์   ซ่ึงมีนกัศึกษาทั้งต่างชาติ 

จากกลุ่มสหภาพยโุรป  และกลุ่มนกัศึกษาในประเทศท่ีตอ้งการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัการจดัการป่าชายเลน  

และการจดัการชุมชน  ซ่ึงจะเดินทางเขา้มาพกัคร้ังละหลายวนั 

๓) กลุ่มผูศึ้กษาดูงาน  ประกอบดว้ยกลุ่มชุมชนอ่ืน ๆ  ท่ีตอ้งการศึกษารูปแบบ 

การจดัการท่องเท่ียว  และการจดัการชุมชน  ของตาํบลลีเลด็  

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๑๓    กลุ่มผูศึ้กษาดูงานจากชุมชนอ่ืน 

  ซ่ึงหากพิจารณาในแง่ของจาํนวนนกัท่องเท่ียวแลว้   นบัไดว้า่กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียว

เพื่อการอนุรักษ ์ ประสบความสาํเร็จเป็นอยา่งดี  ทั้งน้ี  เน่ืองจากการท่ีนกัท่องเท่ียวจากสถานท่ีต่าง ๆ  

ไดม้าสมัผสัความเป็นตาํบลลีเลด็ในแง่มุมต่าง ๆ  แลว้เกิดความประทบัใจในหลายดา้น  โดยเห็นไดจ้าก

บนัทึกท่ีนกัท่องเท่ียวไดเ้ขียนไวใ้นสมุดการบนัทึกความรู้สึกในการเขา้พกั “โฮมสเตย”์ 

 ๓.๒   ด้านความร่วมมือของคนในชุมชน  จากการสมัภาษณ์กาํนนัประเสริฐ  ชญัจุกร  

ประธานกลุ่มลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ ถึงผลการดาํเนินการของกลุ่มทราบวา่การบริหารจดัการชุมชน

ลีเลด็  เป็นการดาํเนินการแบบบูรณาการ  โดยการประสานความร่วมมือของกลุ่มต่าง ๆ   เพื่อสร้างความ 

 



 
 

๘๕ 

เขม้แขง็ของชุมชน  และการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ัง  โดยมีกลุ่มต่าง ๆ ในพื้นท่ีซ่ึงทาํงานประสาน 

สอดคลอ้งกนั  ประกอบดว้ย 

๑) กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

๒) สภาท่ีปรึกษา 

๓) ชมรมผูสู้งอาย ุ (ทาํหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษา) 

๔) กลุ่ม อสม. 

๕) กลุ่มเครือข่ายเฝ้าระวงัทางทะเล 

๖) คณะกรรมการดูและป่าชายเลน 

 โดยแต่ละกลุ่มต่างทาํหนา้ท่ีของตนเอง  และประสานการทาํงานใหส้อดคลอ้งกนั  ทาํใหเ้กิด

การแลกเปล่ียนเรียนรู้   และมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด  ก่อใหเ้กิดความเขม้แขง็ของชุมชน   

 ๓.๓  ด้านการให้ความร่วมมือจากองค์กร  และหน่วยงานราชการ     นอกจากการท่ีกลุ่ม 

ชุมชน   ลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ จะไดรั้บการสนบัสนุนจากโครงการ CHARM  และ REST  

หน่วยงานราชการต่าง ๆ  ในพื้นท่ีต่างเห็นถึงความเขม้แขง็และความมุ่งมัน่ในการแกปั้ญหาดา้นทรัพยากร

ชายฝ่ังของชาวตาํบลลีเลด็   จึงไดใ้หก้ารสนบัสนุนการดาํเนินการหลายหน่วยงาน  ซ่ึงพอสรุปไดคื้อ 

  ๑)  กรมประมง  ไดใ้หก้ารสนบัสนุนดา้นความรู้  งบประมาณในการดาํเนินการโครงการ

ต่าง ๆ   

     ๒)  การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  ไดใ้หก้ารสนบัสนุนการประชาสมัพนัธ์   และการ

พฒันากระบวนการจดัการท่องเท่ียวแบบ “โฮมสเตย”์  จนกระทัง่กลุ่มลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษไ์ดรั้บ

รองมาตรฐานการจดัการท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย ์  

  ๓)  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  และอาํเภอพนุพนิ  ไดส้นบัสนุนงบประมาณสาํหรับการจดัทาํ

ทางเดินชมป่าชายเลน (Walk  way) 

  ๔)  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั  โดยไดก้าํหนดแผนในปีงบประมาณ  ๒๕๕๑   

ในการจดัสร้างศาลาบริเวณทางเดินชมป่าชายเลน  สาํหรับการบรรยาย  และการพกัระหวา่งทาง  

        ๕.) องคก์ารบริหารส่วนตาํบลลีเลด็  ใหก้ารสนบัสนุนดา้นการจดัตั้งงบประมาณ 

สาํหรับการดาํเนินการดา้นการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังหลายรายการ 

         ๖.) สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี สภาวฒันธรรมอาํเภอพนุพนิ  ร่วมกบั 

เทศบาลเมืองท่าขา้ม ไดจ้ดัทาํโครงการอนุรักษป่์าชายเลน  โดยนาํนกัเรียนในเขตเทศบาลเมืองท่าขา้ม 

ร่วมกิจกรรมปลูกป่าชายเลนเป็นประจาํทุกปี ทั้งน้ี  เพื่ออนุรักษไ์วซ่ึ้งวถีิชีวิตของชุมชน และรักษา 

 

 

 



 
 

๘๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่  ๑๔    เสน้ทางการศึกษาธรรมชาติท่ีไดรั้บงบประมาณสนบัสนุน 

 ๓.๔  ด้านการจัดการทรัพยากรชายฝ่ัง การดาํเนินการของชุมชนลีเลด็  สามารถแกไ้ขปัญหา

การทาํลายทรัพยากรชายฝ่ังไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากสามารถสร้างความตระหนกัและการมีส่วนร่วมโดยใช้

กระบวนการจดัการท่องเท่ียว  เพื่อเป็นรายไดเ้สริมใหค้นในชุมชนอีกทางหน่ึง   การจดัการท่องเท่ียวโดย

ชุมชนจึงกลายเป็นส่วนผสมท่ีลงตวัของการบูรณาการ    และจดัการอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังท่ีลงตวัเป็น

อยา่งยิง่   ผลจากการดาํเนินการซ่ึงเห็นเป็นรูปธรรมอยา่งชดัเจนในช่วงระยะเวลา ๓  ปี  ท่ีผา่นมา

ปรากฏผลอยา่งเป็นรูปธรรม คือ 

 ๑)  การเพิ่มข้ึนของป่าชายเลน  จากเดิมท่ีป่าชายเลนบริเวณพ้ืนท่ีตาํบลลีเลด็มีเพียงประมาณ

หา้พนักวา่ไร่  ปัจจุบนัป่าชายเลนไดมี้การเพิม่ข้ึนอีกประมาณ   ๓,๐๐๐  ไร่   รวมพื้นท่ีป่าชายเลน  ณ   ปัจจุบนั

กวา่ ๘,๐๐๐  ไร่   ซ่ึงเกิดข้ึนจากการปลูกใหม่  และการเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  เน่ืองจากไดมี้การดูแลมิใหมี้

การทาํลาย  และการรบกวนพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีเกิดข้ึนใหม่จากการประมงผดิกฎหมาย  และการกาํหนด

กติกาการตดัไมใ้นพื้นท่ีป่าชายเลนอยา่งชดัเจน 

  ๒)  การเพิ่มข้ึนของทรัพยากรสตัวน์ํ้ า  ทั้งน้ีเน่ืองจากไดมี้การจดัการมิใหมี้การทาํประมง

ท่ีผดิกฎหมาย   การเพิ่มข้ึนของแหล่งวางไข่และเจริญของตวัอ่อน   ส่งผลใหมี้สตัวน์ํ้าประเภทหอยกนั  

ปลาชนิดต่าง ๆ  เพิ่มข้ึนเป็นจาํนวนมาก  การประมงพื้นบา้นสามารถจบัสตัวน์ํ้ าไดม้ากข้ึน  ส่งผลใหมี้ 

รายไดเ้พิ่มข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดั 

 ๓.๕  ด้านการสร้างความรู้  และความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน   เน่ืองจากการดาํเนินการ

ของชุมชนลีเลด็ไดด้าํเนินการโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้  ระหวา่งคนในชุมชน  และกลุ่มองคก์รต่าง ๆ ทั้ง

ภาครัฐและภาคเอกชน  ส่งผลใหป้ระชาชนในพื้นท่ีไดรั้บความรู้ต่าง ๆ  ท่ีมีความแปลกใหม่  ประกอบกบั

การไดมี้การทาํกิจกรรมร่วมกนัในหลายดา้น  ชุมชนไดร่้วมกนัฝึกบริหารจดัการชุมชนของตนเอง   ส่งผล

ใหค้นในชุมชนมีความกลมเกลียว ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั    นอกจากนั้นยงัไดมี้การปลูกฝังจิตสาํนึกใหก้บัเยาวชน



 
 

๘๗ 

ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ   โดยกลุ่มไดด้าํเนินการจดัอบรมโครงการเยาวชนรักษป่์าชายเลน   

และโครงการยวุมคัคุเทศก ์

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๑๕   การจดัอบรมเยาวชนในพื้นท่ีของกลุ่มลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

 ๓.๖  การเพิม่ขึน้ของรายได้     ผลจากการท่ีชุมชนสามารถร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ัง  

และสามารถพฒันาชุมชนใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว  ส่งผลใหป้ระชาชนในพื้นท่ีมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากจบัสตัว์

นํ้ า  เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มมีความอุดมสมบูรณ์ข้ึน    ส่งผลใหส้ตัวน์ํ้ าขยายพนัธ์ และเจริญเติบโตดีข้ึน  

นอกจากนั้นเป็นรายไดจ้ากการจดัการท่องเท่ียว  ทั้งรายไดจ้ากการจดัท่ีพกั   อาหาร   และการจาํหน่าย

ผลิตภณัฑใ์นชุมชน      

 ๓.๗  การประชาสัมพนัธ์ชุมชน  จากการดาํเนินการดา้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

ส่งผลใหต้าํบลลีเลด็เป็นท่ีรู้จกัของประชาชนทัว่ไปทั้งในประเทศ  และต่างประเทศ  โดยการบอกเล่าจาก

นกัท่องเท่ียว  จากส่ือต่าง ๆ  ไม่วา่จะเป็นโทรทศัน์ท่ีเดินทางเขา้ไปทาํรายการในพื้นท่ี  หนงัสือพิมพท่ี์ได้

ทาํข่าวหรือทาํรายการเก่ียวกบัตาํบลลีเลด็ 

 ๓.๘  การเช่ือมโยงเครือข่ายกบัชุมชนอืน่ ๆ   หลงัจากชุมชนลีเลด็ไดจ้ดัระบบการบริหาร

จดัการชุมชน  และจดัตั้งกลุ่มลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษแ์ลว้  ไดมี้การเดินทางไปศึกษาดูงานการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน  ท่ีบา้นคีรีวง  จงัหวดันครศรีธรรมราช  และเกาะยาว  จงัหวดัพงังา  ทาํใหชุ้มชนเป็น

เครือข่ายกนั  นอกจากนั้นยงัมีชุมชนอ่ืน ๆ  ท่ีเดินทางเขา้มาศึกษาดูงานในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็  ทั้งบริเวณ

ใกลเ้คียงและจากภาคอ่ืน ๆ  ส่งผลใหมี้การเช่ือมโยงเครือข่ายระหวา่งกลุ่ม 

 ๓.๙  การอนุรักษ์วฒันธรรม และประเพณขีองชาวลเีลด็  ทั้งน้ีเน่ืองจากส่ิงท่ีเป็นภูมิปัญญา

เดิมของชาวตาํบลลีเลด็  หลายดา้น  ลว้นเป็นส่ิงท่ีนกัท่องเท่ียวจากสถานท่ีต่าง ๆ ใหค้วามสนใจ  และ

สามารถนาํมาใชเ้ป็นกิจกรรมการท่องเท่ียวได ้  ชาวตาํบลลีเลด็จึงรู้สึกภาคภูมิใจในภูมิปัญญา  ประเพณี  

วิถีชีวิต  และวฒันธรรมของตนเอง  ส่งผลใหเ้กิดความรู้สึกรัก  หวงแหน  และพยายามถ่ายทอดสู่คนรุ่น

ต่อไป  โดยเห็นไดจ้ากการไดจ้ดัทาํโครงการค่ายเยาวชนรักษธ์รรมชาติ   โดยการจดัให้มีการเขา้ค่าย

เยาวชนในพื้นท่ีเพื่ออบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  และใหเ้ยาวชนในพื้นท่ีได้



 
 

๘๘ 

เขา้พกัแบบ “โฮมสเตย”์  และทาํกิจกรรมเช่นเดียวกบันกัท่องเท่ียวท่ีมาพกั  เพื่อตอ้งการใหเ้ยาวชนในพื้นท่ี

ทราบวา่  ส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ในพื้นท่ีเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า  สามารถสร้างรายไดใ้หก้บัคนในพื้นท่ีได ้   นอกจากนั้นยงัมี

การพยายามท่ีจะรักษาประเพณีดั้งเดิมของทอ้งถ่ินท่ีเป็นเอกลกัษณ์ต่าง ๆ   เช่น  ประเพณีการสวดคลอง   

ประเพณีลอยกระทง  โดยใหน้กัท่องเท่ียวเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อ

การอนุรักษ ์  ยงัพิจารณาเห็นวา่ภูมิปัญญาดั้งเดิมของทอ้งถ่ินยงัเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าสามารถนาํมาเป็น

ส่วนหน่ึงของกิจกรรมการท่องเท่ียว   จึงไดส่้งเสริมใหมี้การจดัตั้งกลุ่มอาชีพต่าง ๆ   เพื่อเป็นแหล่งศึกษาดู

งาน และร่วมกิจกรรมของนกัท่องเท่ียว เช่น  กลุ่มทาํกะปิ  กลุ่มใบจาก   นอกจากนั้น   ส่ิงท่ีเป็นเอกลกัษณ์

สาํคญัของทอ้งถ่ินท่ีสามารถสร้างความประทบัใจใหก้บันกัท่องเท่ียว   และแสดงถึงเอกลกัษณ์ของคนใน

พื้นท่ี คือ  ศิลปะการแสดงต่าง ๆ     เช่น  การฝึกลิเกป่า  และมโนราห์   ซ่ึงกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการ

อนุรักษ ์ ไดพ้ยายามนาํมาเป็นกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว     ทั้งการนาํการแสดงมาจากพื้นท่ีขา้งเคียง  

และการฝึกหดัคนในพื้นท่ีโดยเฉพาะเยาวชนใหมี้ความสามารถในการแสดงเพื่อนาํเสนอต่อนกัท่องเท่ียว

ในโอกาสต่าง ๆ  ทั้งน้ี สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี และสภาวฒันธรรมอาํเภอพนุพินไดมี้

ส่วนส่งเสริมสนบัสนุนประเพณีวฒันธรรมของทอ้งถ่ินท่ียงัคงอนุรักษไ์วจ้นถึงปัจจุบนั 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๑๖    การแสดง และฝึกหดัมโนราห์และลิเกป่าของเยาวชนตาํบลลีเลด็ 

ผลการวจัิยขั้นที ่ ๒ 

 การศึกษาสภาพปัญหาการนําการแสดงมโนราห์มาส่งเสริมการจัดการท่องเทีย่ว 

 คณะผูว้จิยัไดร้วบรวมขอ้มูลสภาพปัญหาในการนาํการแสดงมโนราห์มาใชส่้งเสริมการ

จดัการท่องเท่ียวจากประธานและสมาชิกของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์    ผูน้าํชุมชน       

ท่ีเก่ียวขอ้ง    ผูรั้บผดิชอบการจดักิจกรรมการแสดง    และนกัท่องเท่ียว   และนาํขอ้มูลมาประมวลผล

วิเคราะห์ และจาํแนกสภาพปัญหา  จากการรวบรวมขอ้มูลในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัขอนาํเสนอใหท้ราบถึง 

สภาพปัจจุบนั  และสภาพปัญหาของการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการท่องเท่ียว  ดงัน้ี    



 
 

๘๙ 

 ๑.  สภาพการจัดแสดงปัจจุบัน  จากการรวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ก่ียวขอ้งพบวา่  การจดัแสดง

มโนราห์เพื่อส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  มีสภาพดงัน้ี 

  ๑.๑   คณะผูแ้สดง  เป็นเยาวชนในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็ จาํนวน  ๑๐  คน  อายปุระมาณ  

๖ -  ๑๕ ปี  ซ่ึงเป็นเยาวชนท่ีผา่นการฝึกหดัมโนราห์จากการจดัอบรมของกลุ่ม  และฝึกหดักนัเอง 

  ๑.๒  ลกัษณะการแสดง  เป็นการแสดงรําท่ามาตรฐานของมโนราห์  จาํนวน ๑๒ ท่า  

ประกอบเพลงมโนราห์ท่ีเป็นจากแผน่ซีดี  ใชเ้วลาการแสดงประมาณ ๑๐ นาที 

  ๑.๔   โอกาสในการแสดง  แสดงใหน้กัท่องเท่ียวชมในคืนแรกของการมาพกัโฮมสเตย์

ในตาํบลลีเลด็  โดยไปรําแสดงใหก้บันกัท่องเท่ียวชมในสถานท่ีท่ีกลุ่มจดักิจกรรมใหก้บันกัท่องเท่ียว  

โดยมีวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการนาํเสนอการแสดงศิลปะพื้นบา้นใหก้บันกัท่องเท่ียวไดช้ม 

  ๑.๕   เคร่ืองแต่งกายท่ีใชใ้ส่แสดง   คณะผูแ้สดงไม่ไดมี้การแต่งกายแบบมโนราห์แต่ 

ใชชุ้ดท่ีผูแ้สดงใส่อยูก่บับา้น  แต่สามารถใส่รํามโนราห์ไดส้ะดวก  ซ่ึงโดยส่วนใหญ่จะใส่กางเกงพละ 

(กางเกงวอม)   

  ๑.๖   การฝึกหดั และการซอ้ม   คณะนกัแสดงจะฝึกหดักนัเองโดยมีเยาวชนท่ีเป็น

นกัแสดงศึกษาอยูช่ั้น ม. ๒  โรงเรียนวดัเขาศรีวิชยั  ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีตั้งอยูใ่นตาํบลเขาศรีวิชยั  อาํเภอ

พนุพิน  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี   ห่างจากตาํบลลีเลด็ประมาณ   ๕  กิโลเมตร   เยาวชนทั้งสองคนน้ีเป็นผูท่ี้มี

ความรักและช่ืนชอบการแสดงมโนราห์  โรงเรียนวดัเขาศรีวิชยัจึงไดใ้หน้กัเรียนทั้งสองคนหดัรํามโนราห์

ร่วมกบันกัเรียนคนอ่ืน ๆ   เพื่อแสดงในโอกาสต่าง ๆ   โดยเชิญวิทยากรจากภายนอก  คือ นางสาวสิรียร์ม   

ระวงัศิลป์ ซ่ึงเป็นบุตรของมโนราห์หนูเรียง   มโนราห์คณะดงัในอดีตของจงัหวดัสุราษฎร์ธานี   มาสอน

ใหก้บัคณะนกัแสดงของโรงเรียน  ส่งผลใหน้กัเรียนทั้งสองคนน้ีมีความสามารถในการรํามโนราห์  จึงได้

นาํส่ิงท่ีตนไดเ้รียนมาถ่ายทอดใหก้บันอ้ง ๆ  ท่ีบา้นฝึกหดัรํากนัพอท่ีจะแสดงได ้ ซ่ึงการสอนกนัเองของ

เยาวชนยงัขาดการถ่ายทอดดา้นความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนราห์  การช้ีแจงท่ารําต่าง ๆ   การฝึกซอ้ม 

ของเยาวชนจะมีการซอ้มกนัทุกวนัศุกร์โดยใชส้ถานท่ีบา้นของ  นางกญัญา  สวนพลอย บา้นเลขท่ี ๑๔/๓  

หมู่ท่ี    ๗  ตาํบลลีเลด็  อาํเภอพนุพิน  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

  ๑.๗  รายไดจ้ากการแสดง  นกัแสดงจะไดร้ายไดจ้ากการแสดงจากกลุ่มคร้ังละประมาณ 

๕๐๐ – ๑,๐๐๐  บาท  (ข้ึนอยูก่บัจาํนวนคณะนกัท่องเท่ียว)  นอกจากนั้นยงัไดร้ายไดจ้ากนกัท่องเท่ียวท่ีให้

เพื่อเป็นกาํลงัใจใหก้บัผูแ้สดง   ซ่ึงมีจาํนวนไม่แน่นอน 

 

   ภาพที ่ ๑๗    การสอบถามปัญหาจากคณะนกัแสดง              

 

 

  

 



 
 

๙๐ 

 ๒.  สภาพปัญหาของการนําส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจัดการท่องเทีย่ว    จากการรวบรวม

ขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัญหาการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  ของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํ

เท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ พบวา่มีปัญหาหลายประการท่ีไม่สามารถใหก้ารแสดงมโนราห์ของเยาวชนท่ีแสดง

มีความโดดเด่นทดัเทียมคณะมโนราห์คณะอ่ืน ๆ   ปัญหาเหล่าน้ีประกอบดว้ย 

  ๒.๑  ปัญหาการขาดผูมี้ความรู้ความชาํนาญดา้นการแสดงมโนราห์ฝึกหดัใหก้บัเยาวชน 

จากการวิเคราะห์ร่วมกนักบัชาวตาํบลลีเลด็  ถึงสาเหตุของการไม่มีคณะมโนราห์ตั้งแต่เดิมของตาํบลลีเลด็

พบวา่มีสาเหตุจากพื้นท่ีตาํบลลีเลด็เดิมเป็นพื้นท่ีห่างไกลความเจริญ  ไม่มีถนน  การคมนาคมตอ้งเดินทาง 

โดยเรือ  ส่งผลใหก้ารรวมกลุ่มของคนเพื่อทาํกิจกรรมต่าง ๆ  เป็นไปไม่ค่อยสะดวก   ประกอบกบัลกัษณะ

อาชีพของคนในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็เป็นลกัษณะของคนทาํสวน   หาปลา   มีเวลาวา่งสาํหรับการจดักิจกรรม

การละเล่นนอ้ย   พื้นท่ีตาํบลลีเลด็จึงมีศิลปินแขนงต่าง ๆ  นอ้ย   โดยเฉพาะมโนราห์ซ่ึงส่วนใหญ่จะมีมาก

ในสงัคมชาวนา  ดงันั้นจึงไม่มีผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญดา้นการแสดงมโนราห์ในพื้นท่ีท่ีสามารถถ่ายทอด

ใหก้บัเยาวชนได ้  ทั้งดา้นการรํา  การเล่นดนตรีประกอบ  และการวา่กลอนมโนราห์   สภาพการฝึกหดั

การแสดงมโนราห์จึงเป็นไปในลกัษณะตามท่ีไดเ้สนอไวใ้นขอ้ ๑.๖    

  ๒.๒  ปัญหาดา้นความเช่ือของผูป้กครอง  ญาติพี่นอ้ง และคณะผูแ้สดงเอง ซ่ึงเป็นปัญหา

ท่ีสืบเน่ืองจากไม่มีผูท่ี้มีความรู้  ความเขา้ใจท่ีสามารถเป็นครูมโนราห์ให้กบัเยาวชนและสามารถสร้าง

ความเขา้ใจให้กบัผูเ้ก่ียวขอ้งตามท่ีไดเ้สนอไวใ้นขอ้  ๒.๑  ส่งผลให้คนในพื้นท่ีมีความเช่ือเช่นเดียวกบั 

ความเช่ือเก่ียวกบัการแสดงมโนราห์ของของชาวใตโ้ดยทัว่ไป   ซ่ึงเช่ือวา่การแสดงมโนราห์เป็นการแสดง

ท่ีมีครู  ผูใ้ดจะแสดงตอ้งมีการครอบครู   ซ่ึงหมายถึงการทาํพิธีโดยมีครูมโนราห์รับเป็นศิษย ์  ตอ้งมีพิธีกรรม

ไหวค้รูตามแบบท่ีครูมโนราห์กาํหนด  ซ่ึงหากผูใ้ดไม่มีการครอบครูแลว้อาจถูกครูหมอโนราห์จบั ๑  และ

นอกจากนั้นจะตอ้งมีการรับครูมาไวท่ี้บา้น  ซ่ึงตอ้งมีการไหวค้รูเป็นประจาํทุกปี   ปัญหาในประเดน็น้ี 

ส่งผลใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ  ท่ีเป็นอุปสรรคสาํคญัในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการ 

ท่องเท่ียว กล่าวคือ  

  -     ชาวบา้นไม่กลา้ท่ีจะใหบุ้ตรหลานหดัมโนราห์  เน่ืองจากกลวัลูกหลานกระทาํผดิแลว้

ถูกครูหมอโนราห์จบั   ส่งผลใหมี้เยาวชนฝึกหดัการรํามโนราห์จาํนวนนอ้ย  

  -     ผูป้กครอง ญาติพี่นอ้งของนกัแสดง   ไม่กลา้ใหน้กัแสดงใส่ชุดมโนราห์   เน่ืองจาก

ความเช่ือเก่ียวกบัครูหมอโนราห์ดงักล่าว  ส่งผลใหมี้ความรู้สึกวา่ชุดมโนราห์เป็นชุดท่ีมีครูหมอดูแลอยู ่

 

ครูหมอโนราห์จบั ๑   คือคนท่ีทาํตวัไม่เหมาะสมกบัส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนราห์จะถูกครูมโนราห์เขา้สิง   

มีอาการคลา้ยคนถูกผสิีง  ขาดสติ  แสดงอาการเหมือนคนแสดงมโนราห์ 

 



 
 

๙๑ 

การหยบิจบัมาใส่เล่นโดยมิไดก้ระทาํพิธีรับครู  เป็นการไม่เหมาะสม   ส่งผลใหน้กัแสดงมโนราห์ตอ้งรํา

มโนราห์โดยใส่ชุดท่ีแตกต่างกนั   ตามความสะดวกของนกัแสดงท่ีตอ้งการใส่มาแสดง 

 ๒.๓  ปัญหาดา้นการใหก้ารสนบัสนุนของผูเ้ก่ียวขอ้ง   ปัญหาน้ีเป็นปัญหาสืบเน่ืองจากทั้งขอ้ 

๒.๑ และขอ้ ๒.๒   โดยผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่ายไม่วา่จะเป็นองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ผูน้าํชุมชน หรือ

ผูน้าํกลุ่มต่าง ๆ   ตลอดจนพอ่แม่ผูป้กครองเม่ือเห็นสภาพปัจจุบนัของการแสดงมโนราห์โดยส่วนใหญ่

ความเห็นท่ีเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีส่งผลใหไ้ม่มีการสนบัสนุนอยา่งจริงจงั คือ 

  -    การแสดงมโนราห์ของกลุ่มเยาวชนในปัจจุบนั  เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีนาํมาเสริมการ

จดัการท่องเท่ียว  ซ่ึงไม่สามารถพฒันาเป็นคณะมโนราห์ท่ีสามารถไปแสดงท่ีอ่ืน ๆ  ไดอ้ยา่งจริงจงั  

เน่ืองจากไม่มีผูส้อน   ไม่มีชุดใส่ท่ีมีความสวยงาม   

  -    การรํามโนราห์ของเยาวชนกลุ่มน้ี  จะมีอยูช่ัว่ขณะหน่ึง  เน่ืองจากเยาวชนท่ีแสดง 

อีกไม่นานกจ็ะเจริญเติบโตข้ึน  และไปเรียนท่ีอ่ืน  แลว้เลิกแสดงไปในท่ีสุด 

  -   การฝึกหดัมโนราห์จะตอ้งมีความต่อเน่ือง  การฝึกหดัเพียงช่วงเวลาสั้น ๆ ไม่สามารถ

พฒันาสู่ความเป็นเลิศ  ทดัเทียมกบัคณะมโนราห์คณะอ่ืน ๆ  ได ้

 ปัจจยัเหล่าน้ี  เป็นส่ิงสาํคญัท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งในพื้นท่ีมิไดใ้หก้ารสนบัสนุนการแสดงของคณะ

เยาวชนท่ีแสดงมโนราห์ของตาํบลลีเลด็อยา่งจริงจงั  การผลกัดนัจึงเป็นไปเฉพาะผูท่ี้ใหค้วามสาํคญั 

เพียงไม่ก่ีคน 

 ๒.๔   ปัญหาดา้นทุนทรัพยใ์นการจดัหาเคร่ืองแต่งกายสาํหรับใส่แสดง  เน่ืองจากเคร่ือง 

แต่งกายมโนราห์แต่ละชุดมีราคาสูง คือประมาณ  ๑๒,๐๐๐  บาท  เน่ืองจากชุดมโนราห์มีองคป์ระกอบ

หลายช้ินส่วน  ซ่ึงตอ้งทาํดว้ยวสัดุท่ีมีราคาสูง  เช่น  เส้ือตอ้งร้อยดว้ยลูกปัดหลากสี  ซ่ึงถึงแมว้า่นกัแสดง  

หรือพอ่แม่ผูป้กครองยนิดีใหบุ้ตรหลานท่ีเป็นนกัแสดงใส่ชุดมโนราห์สาํหรับรําแสดง  กย็งัคงประสบ

ปัญหาดา้นการจดัหางบประมาณสาํหรับจดัใหก้บัคณะผูแ้สดง 

 

 

 

ภาพที ่  ๑๘    การแสดงของคณะนกัแสดง 

                      ก่อนการพฒันา 

 

 

 

 

 



 
 

๙๒ 

ผลการวจัิยขั้นที ่๓   

 ผลการกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนําส่ือมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเทีย่ว

ของกลุ่มชุมชนลเีลด็นําเทีย่วเพือ่การอนุรักษ์  โดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวตาํบลลเีลด็ 

 คณะวิจยัไดร่้วมกบัผูเ้ก่ียวขอ้งในการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  ของกลุ่มชุมชนลีเลด็ 

นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์   ประกอบดว้ย  ผูแ้ทนจากการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย   ผูแ้ทนสาํนกังาน 

การท่องเท่ียวและนนัทนาการจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ประธานท่ีปรึกษากลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การ

อนุรักษ ์ ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  ผูแ้ทนสมาชิกกลุ่ม ฯ   นกัแสดงมโนราห์  

กรรมการบริหารสภาวฒันธรรมจงัหวดั   และกรรมการบริหารสภาวฒันธรรมอาํเภอพนุพิน   โดยใช ้

กระบวนการระดมความคิดเห็นแบบกลุ่มยอ่ย (Focus group)  เพื่อกาํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือ

มโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ โดยนาํปัญหา 

ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัในการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการท่องเท่ียว  เป็นประเดน็ในการกาํหนดแนวทาง 

ในระยะแรก  และกาํหนดแนวทางการพฒันาในอนาคต    

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพที ่ ๑๙  คณะวิจยัร่วมหารือกบัผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อกาํหนดแนวทางการพฒันา 

 ผลการระดมความคิดเห็นปรากฏวา่ผูเ้ก่ียวขอ้งไดก้าํหนดแนวทางในการพฒันาการนาํส่ือ

มโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  เป็น ๓  ระยะ ประกอบดว้ย 

 ระยะแรก  สร้างความรู้และเพิม่ทกัษะการแสดง 

 เป็นระยะทาํความเขา้ใจและเตรียมความพร้อมในการแสดงมโนราห์  การกาํหนดแนวทาง 

ในระยะน้ี   ตอ้งการท่ีจะแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแสดงมโนราห์   

โดยเฉพาะความเขา้ใจเก่ียวกบัครูหมอโนราห์  โดยคณะท่ีไดร่้วมกนัระดมความคิดเห็นไดร่้วมกนักาํหนด

แนวทางดาํเนินการ  ดงัน้ี 

 

 



 
 

๙๓ 

 ๑.  การสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนราห์     ดาํเนินการโดยนาํผูมี้ความรู้และ

ประสบการณ์ในการแสดงมโนราห์มาใหค้วามรู้เก่ียวกบัการแสดงมโนราห์กบัพอ่แม่ผูป้กครอง และ 

คณะนกัแสดง  ตลอดจนทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัความเช่ือในการแสดงมโนราห์ใหก้บัพอ่แม่ ผูป้กครอง  

ญาติพี่นอ้งของคณะผูแ้สดง  และกบัตวัผูแ้สดงเอง  เพื่อปรับเปล่ียนความเช่ือเก่ียวกบัครูหมอมโนราห์   

ทั้งน้ีเพื่อลดความกงัวลใจเก่ียวกบัความกลวัครูหมอมโนราห์จบั   ใหก้บัผูป้กครอง  ญาติพี่นอ้ง  และตวัผู ้

แสดงเอง 

 ๒.  จดัใหมี้การถ่ายทอดการรํามโนราห์ท่ามาตรฐาน ๑๒  ท่า   ใหก้บัคณะผูแ้สดงเพือ่ 

ใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัท่าต่าง ๆ   และสามารถรําไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  สวยงาม  ทั้งน้ี คณะผูว้ิจยั 

ซ่ึงประกอบดว้ยกรรมการบริหารสภาวฒันธรรมอาํเภอ  กรรมการบริหารสภาวฒันธรรมจงัหวดั  และ 

นกัวิชาการวฒันธรรม โดยเชิญผูท่ี้มีความรู้มีความสามารถในการรํามโนราห์มาสอนใหก้บัคณะผูแ้สดง   

ซ่ึงขั้นตอนน้ีสามารถดาํเนินการไปพร้อมกบัการดาํเนินการในขอ้ ๑  ได ้

๓. จดัหาชุดซอ้มมโนราห์ท่ีสามารถสวมใส่ในการฝึกรํามโนราห์ไดอ้ยา่งสะดวก ใส่ให ้

เหมือนกนัทั้งคณะ  และมีความสวยงามในระดบัหน่ึงสามารถสวมใส่เพื่อแสดงการรํามโนราห์ใหก้บั 

นกัท่องเท่ียวชม  หรือออกงานต่าง ๆ  ท่ีเป็นกิจกรรมในชุมชนได ้

 ๔.  สร้างโอกาสให้นกัแสดงไดมี้โอกาสแสดงการรํามโนราห์ให้กบันักท่องเท่ียวไดช้ม   

โดยกาํหนดใหค้ณะนกัท่องเท่ียวท่ีมาพกัโฮมสเตยใ์นตาํบลลีเลด็ ไดช้มการรํามโนราห์ของคณะมโนราห์ 

ของตาํบลลีเลด็ทุกคณะ  ตลอดจนใหโ้อกาสนกัแสดงไดรํ้ามโนราห์ในงานต่าง ๆ  ของชุมชน  เช่นงาน

ทอดกฐินของวดัในชุมชน  ตลอดจนงานอ่ืน ๆ   ทั้งน้ีเพือ่เสริมสร้างทกัษะและประสบการณ์การแสดง

มโนราห์ใหก้บัคณะนกัแสดง   โดยการแสดงแต่ละคร้ังใหผู้แ้สดงมีรายไดจ้ากการรํามโนราห์  เพื่อสร้าง

แรงจูงใจในการฝึกซอ้มต่อไป 

 สาํหรับการดาํเนินการในระยะน้ี   ผูรั้บผดิชอบในการดาํเนินการคือ  สาํนกังานวฒันธรรม

จังหวดัสุราษฎร์ธานี  ในฐานะหน่วยงานให้การสนับสนุนด้านศิลปวฒันธรรมในพื้นท่ี  ร่วมกับ 

สภาวฒันธรรมอาํเภอพนุพนิ และสภาวฒันธรรมจงัหวดั ดาํเนินการดา้นการจดัหาผูมี้ความรู้ความชาํนาญ

มาถ่ายทอดความรู้และทกัษะใหก้บัเยาวชน  โดยกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ และผูเ้ก่ียวขอ้ง 

ทุกฝ่ายในพื้นท่ีรับผดิชอบดา้นการสร้างโอกาสใหเ้ยาวชนไดมี้โอกาสแสดง   

 ระยะทีส่อง  จัดหาชุดมโนราห์ด้วยภูมิปัญญาและความพยายาม 

 จากการระดมความคิดเห็นจากผูเ้ก่ียวขอ้งมีความเห็นร่วมกนัวา่การแสดงมโนราห์ จาํเป็น 

ตอ้งมีการสวมใส่ชุดมโนราห์  เพื่อใหมี้ความสวยงาม  และเป็นการนาํเสนอเอกลกัษณ์ของชุดมโนราห์ 

ใหก้บัผูช้ม   ตลอดจนเป็นการสืบสานเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมใหอ้ยูคู่่ชุมชน  การดาํเนินการในระยะน้ีจึง 

เป็นระยะการจดัหาชุดแต่งกายมโนราห์แบบสมบูรณ์   ซ่ึงดาํเนินการหลงัจากผูแ้สดงมโนราห์มีความรู้ 



 
 

๙๔ 

และทกัษะเก่ียวกบัการรํามโนราห์ท่าพื้นฐานดีแลว้  มีความรักความตั้งใจท่ีจะสืบทอดการรํามโนราห์

ต่อไป   และผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการแสดงมโนราห์ทุกคนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัครูหมอมโนราห์ดีแลว้  และหมด

ความกงัวลในเร่ืองดงักล่าว   ผูเ้ก่ียวขอ้งควรร่วมกนัจดัหาชุดมโนราห์ใหก้บัคณะนกัแสดงไดส้วมใส่แสดง   

แต่เน่ืองจากชุดมโนราห์แต่ละชุดมีราคาสูงมาก คือชุดละประมาณ  หน่ึงหม่ืนสองพนับาท  ซ่ึงหากตอ้งหา

เงินซ้ือ  กต็อ้งใชเ้งินจาํนวนมากเพื่อใหน้กัแสดงทุกคนมีชุดมโนราห์ใส่แสดง     เม่ือพิจารณาแนวทางการ

ไดม้าของชุดมโนราห์ผูเ้ก่ียวขอ้งมีความเห็นว่า  หากตอ้งการท่ีจะอนุรักษก์ารแสดงมโนราห์ไวก้บัชาว 

ลีเลด็  กค็วรท่ีจะใหมี้ความรู้และความสามารถในการผลิตชุดมโนราห์ใชเ้องดว้ย   ทั้งน้ีเน่ืองจากชุดมโนราห์

นั้นส่วนของเส้ือจะทาํดว้ยลูกปัดร้อยติดกนัเป็นแผงสลบัสีใหเ้กิดความสวยงาม  ซ่ึงการผลิตชุดมโนราห์น้ี

ในพื้นท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานีมีการสอนใหก้บันกัเรียนไดท้าํใชเ้องอยู ่ คือโรงเรียนบา้นนาวิทยาคม  อาํเภอ

บา้นนาเดิม  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี     หากนาํผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัการผลิตชุดมโนราห์   มาฝึกสอนใหก้บัเยาวชน  

และผูส้นใจในพื้นท่ีตาํบลลีเลด็ทั้งท่ีเป็นนกัแสดงหรือไม่ไดแ้สดง  กจ็ะทาํใหผู้ท่ี้ผา่นการเรียนรู้  สามารถ

ผลิตชุดมโนราห์ได ้  ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนราห์ใหลึ้กซ้ึงมากยิง่ข้ึน  ทั้งยงั

เป็นกิจกรรมท่ีสาํคญัท่ีสามารถพฒันาเป็นอาชีพเสริมใหก้บัคนในชุมชนได ้  และเป็นกิจกรรมอนัหน่ึงท่ี

สามารถนาํมาใชใ้นการส่งเสริมการท่องเท่ียวได ้

 การกาํหนดแนวทางการดาํเนินการในระยะจดัหาชุดนกัแสดงมโนราห์  จึงไดก้าํหนดแนวทาง

ในมีการจดัอบรมการถ่ายทอดการทาํชุดมโนราห์ใหก้บัเยาวชน และผูส้นใจในพื้นท่ี  โดยตั้งเป้าหมายท่ี

เยาวชนในสถานศึกษาในพื้นท่ี และใกลเ้คียง คือโรงเรียนวดับางพลา  โรงเรียนบา้นคลองกอ  โรงเรียน 

วดัเขาศรีวิชยั   โดยใหส้าํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี   รับผดิชอบในการจดัอบรม   องคก์าร

บริหารส่วนตาํบลลีเลด็รับผดิชอบดา้นวสัดุฝึก และผูเ้ก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ  รับผดิชอบดา้นการใหก้ารสนบัสนุน 

ใหเ้กิดความต่อเน่ือง 

 ระยะทีส่าม   การพฒันาให้เป็นคณะมโนราห์เต็มรูปแบบ    

 หลงัจากไดด้าํเนินการตามแนวทางท่ีกาํหนดในสองระยะแรกแลว้   หากคณะมโนราห์และ

ผูเ้ก่ียวขอ้งใหค้วามสาํคญักบักิจกรรมการแสดงมโนราห์  ควรพฒันาคณะมโนราห์ของตาํบลลีเลด็ใหเ้ป็น

คณะมโนราห์เตม็รูปแบบ  โดยสนบัสนุนใหมี้ลูกคู่มโนราห์  ซ่ึงหมายถึงผูเ้ล่นดนตรีมโนราห์ ทั้งน้ีเน่ืองจาก

ปัจจุบนัมีเยาวชนท่ีสามารถเป่าป่ีมโนราห์    ซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีประกอบมโนราห์ท่ีเล่นยากท่ีสุดอยูแ่ลว้   

สาํหรับเคร่ืองดนตรีประกอบอ่ืน ๆ คือ  กลอง  ทบั  ฉ่ิง  โหม่ง   ป่ี  แกระ  ดงันั้นจึงควรจดัใหมี้การฝึกหดั

ให้เยาวชนท่ีมีความสนใจเก่ียวกบัดนตรีมโนราห์   โดยเฉพาะเยาวชนท่ีเป็นผูช้ายให้ฝึกหัดเล่นดนตรี   

โดยในระยะแรกใหฝึ้กหดัเฉพาะเพลงท่ีใชรํ้าท่ามาตรฐานตามท่ีนกัแสดงมโนราห์ใชฝึ้กซอ้มจากการเปิด

แผน่ซีดีใหมี้ความชาํนาญสามารถเล่นสดเพื่อใหค้ณะแสดงการรํามโนราห์สามารถรําแสดงในงานต่าง ๆ  

ได ้  สาํหรับนกัแสดงนั้นเม่ือมีความสามารถในการรําท่ามโนราห์ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วแลว้   ควรเพิ่มเติม

ใหมี้การร้องมโนราห์บทง่าย ๆ  โดยใหผู้มี้ความสามารถดา้นการแต่งกลอนมโนราห์แต่งให ้  เนน้เน้ือหา



 
 

๙๕ 

เก่ียวกบัการแสดงความยนิดีท่ีมีผูม้าเยีย่มชมตาํบลลีเลด็   แนะนาํตาํบลลีเลด็  ฯลฯ  ทั้งน้ีเพื่อสร้างสีสนัใน

การแสดงมโนราห์ใหมี้ความน่าต่ืนตาต่ืนใจข้ึน  ตลอดจนเป็นการอนุรักษแ์ละถ่ายทอดการแสดงมโนราห์

ศิลปวฒันธรรมภาคใตใ้ห้ย ัง่ยืนต่อไป    และหากเป็นไปไดค้วรจดัให้มีการเรียนการสอนมโนราห์เป็น

หลกัสูตรทอ้งถ่ิน  ในโรงเรียนประจาํตาํบลลีเลด็  คือโรงเรียนวดับางพลา โดยจดัหาครูผูส้อนมาทาํการสอน

ใหก้บันกัเรียนในโรงเรียน เพื่อใหมี้เยาวชนท่ีสามารถทดแทนคณะนกัแสดงในปัจจุบนัท่ีตอ้งเจริญเติบโต

และอาจจะตอ้งเลิกการแสดงเน่ืองจากตอ้งไปศึกษาต่อท่ีอ่ืน ๆ 

ผลการวจัิยขั้นที ่๔  

 การพฒันาตามแนวทางทีไ่ด้ร่วมกนักาํหนดโดยกระบวนการมีส่วนร่วมกบัชาวตาํบลลเีลด็ 

 หลงัจากไดก้าํหนดแนวทางการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาใชส่้งเสริมการท่องเท่ียวของ

กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษแ์ลว้   คณะผูว้จิยัพิจารณาเห็นวา่การดาํเนินการพฒันาท่ีคณะผูว้จิยั

สามารถร่วมดาํเนินการไดท้นัที  คือการดาํเนินการพฒันาตามแนวทางท่ีกาํหนดในระยะแรก  คือการสร้าง

ความรู้และเพิม่ทกัษะการแสดง    คณะผูว้ิจยัซ่ึงเป็นบุคลากรของสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

ซ่ึงมีหนา้ท่ีโดยตรงในการใหก้ารสนบัสนุนกิจกรรมดา้นศิลปะและวฒันธรรม  จึงไดด้าํเนินการร่วมกบั

ชาวตาํบลลีเลด็  ดงัน้ี 

 ๑.  การจดัหาชุดสาํหรับซอ้มมโนราห์  และใส่สาํหรับการแสดงใหก้บันกัท่องเท่ียวไดช้ม  

โดยลกัษณะชุดประกอบดว้ย  

  -    ผา้โจงกระเบนสาํเร็จรูป 

  -    เส้ือยดืสีขาว 

  -    ถุงเทา้สีขาว (ชนิดยาว) 

 

  

 

      ภาพที ่ ๒๐  เคร่ืองแต่งกายท่ีสาํนกังาน 

                         วฒันธรรมจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

                          ใหก้ารสนบัสนุน 

 

 

 

 

   



 
 

๙๖ 

 ๒.  จดัการอบรมถ่ายทอดการรํามโนราห์  โดยทาํการจดัอบรมใหก้บัเยาวชนท่ีมีความสนใจ

การรํามโนราห์  ทั้งท่ีมีความสามารถในการรําใหก้บันกัท่องเท่ียวชมอยูแ่ลว้  และเยาวชนท่ีมีความสนใจ

เพิ่มเติม  ซ่ึงมีเยาวชนเขา้รับการถ่ายทอด  จาํนวน  ๑๐  คน  โดยเชิญนางสาวสิรียร์ม   ระวงัศิลป์  วิทยากร

พิเศษซ่ึงสอนอยูท่ี่โรงเรียนวดัเขาศรีวิชยั  ซ่ึงเป็นผูส้อนใหก้บันกัแสดงท่ีเป็นผูน้าํของคณะนกัแสดงมโนราห์  

มาสอนเพิ่มเติม  จาํนวน  ๒  วนั  ทั้งน้ี  เน่ืองจากนกัแสดงซ่ึงเป็นผูน้าํมีความคุน้เคยกบัครูอยูแ่ลว้  ไม่ตอ้ง

มีการปรับตวัมาก  และการสอนไม่แตกต่าง   ไปจากการรําท่ีคณะนกัแสดงเคยรําอยูเ่ดิม  เพยีงแต่ปรับท่า

การรําใหมี้ความสมบูรณ์แบบมากข้ึน  และถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัการรํามโนราห์ใหก้บัผูเ้ขา้อบรมทั้งหมด   

โดยสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัรับผดิชอบค่าตอบแทนวิทยากร  ค่าอาหาร และค่าอาหารว่างในการจดัอบรม 

ขั้นตอนการดาํเนินการ 

 ๑.  ด้านเนือ้หาและขั้นตอนในการจัดอบรม  จากการสงัเกตการณ์ของคณะผูว้จิยัปรากฏวา่

วิทยากรไดด้าํเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี 

  ๑.๑  การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัความเช่ือเก่ียวกบัครูหมอมโนราห์  โดยวทิยากรได้

ช้ีแจงใหค้ณะนกัแสดง     และผูป้กครองมีความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองน้ีวา่  การรํามโนราห์โดยจะแต่งชุด

มโนราห์หรือไม่กต็าม   กเ็ป็นเพียงส่วนหน่ึงของการแสดงมโนราห์   ซ่ึงไม่จาํเป็นตอ้งทาํพิธีครอบครู  

หรือตอ้งรับครูมโนราห์มาไว ้   การรํามโนราห์เป็นการแสดงศิลปะดา้นนาฏศิลป์ท่ีใครก็ไดส้ามารถ 

ท่ีจะฝึกหดัรําเพื่อแสดงใหก้บัผูอ่ื้นชม   การท่ีมโนราห์ตอ้งรับครูนั้นเป็นอยูเ่ฉพาะในกลุ่มคณะมโนราห์ 

ท่ีมีการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ  ท่ีถ่ายทอดมาจากรุ่นสู่รุ่น  ซ่ึงตอ้งมีพิธีไหวค้รูทุกปี   แต่หากเพยีงแต่

การนาํชุดมโนราห์มาใส่เพื่อรํามโนราห์นั้น  มีการแสดงในลกัษณะน้ีอยูโ่ดยทัว่ไปโดยเฉพาะในสถานศึกษา

ต่าง ๆ  ซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบัครูหมอโนราห์แต่อย่างใด   ดงันั้น  หากคณะนกัแสดงจะจดัหาชุดมโนราห์ 

มาใส่แสดง  กไ็ม่ไดก้ระทาํผดิประเพณีเก่ียวกบัการแสดงมโนราห์ 

 

 
 

ภาพที ่ ๒๑   ผูป้กครองและผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีมาร่วมการจดักิจกรรม 



 
 

๙๗ 

  ๑.๒  การช้ีแจงท่ารํามโนราห์มาตรฐาน    และดนตรีประกอบ  วทิยากรไดใ้หค้วามรู้

เก่ียวกบัท่ารํามโนราห์ท่ามาตรฐาน  ซ่ึงมีทั้งส้ิน  ๑๒  ท่า  ประกอบดว้ย  ท่าแม่ลาย  หรือท่าแม่ลายกนก 

ท่าราหูจบัจนัทร์  หรือท่าเขาควาย   ท่ากินนร   หรือท่าข้ีหนอน   ท่าจบัระบาํ    ท่าลงฉาก   ท่าฉากนอ้ย   

ท่าผาลา  (ผาหลา)  ท่าบวัตูม   ท่าบวับาน  ท่าบวัคล่ี   ท่าบวัแยม้  และท่าแมงมุมชกัใย   พร้อมกบัแสดง 

ท่ารําใหน้กัแสดงดู   และช้ีแจงเก่ียวกบัเคร่ืองดนตรีประกอบการแสดงมโนราห์  ซ่ึงประกอบดว้ยเคร่ือง

ดนตรีจาํนวน ๖  ช้ิน  ประกอบดว้ย   กลอง  ทบั  ฉ่ิง  โหม่ง   ป่ี   แกระ   ซ่ึงเคร่ืองดนตรีท่ีผูแ้สดงการรํา

ตอ้งจบัเสียงใหไ้ดคื้อเสียงทบั   เน่ืองจากเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีควบคุมจงัหวะของดนตรีประกอบ   การรํา 

ตอ้งลงกบัจงัหวะทบั     หลงัจากนั้นไดเ้ปิดเพลงจากแผน่ซีดีและช้ีแนะใหน้กัแสดงฟังเสียงทบัใหอ้อก   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ ๒๒  วทิยากรท่ีเชิญมาใหค้วามรู้ 

  ๑.๓  การหดัรํามโนราห์ท่ามาตรฐาน   โดยวิทยากรไดใ้หค้ณะนกัแสดงท่ีแสดงเป็นอยู่

แลว้  แสดงการรําใหว้ิทยากรดูหลงัจากนั้น  วิทยากรไดเ้ร่ิมใหผู้เ้ขา้รับการอบรมหดัรําแต่ละท่ามาตรฐาน 

ทีละท่าใหมี้ความถูกตอ้ง  สวยงาม  ตามแบบฉบบัของการแสดงมโนราห์ท่ีถ่ายทอดมาตั้งแต่โบราณ  เม่ือ

ผูเ้ขา้รับการอบรมเร่ิมรําไดอ้ยา่งสวยงาม   และพร้อมเพรียงข้ึน   วิทยากรไดใ้หน้กัแสดงเปล่ียนเป็นชุดท่ี

สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัไดจ้ดัเตรียมให ้ และแต่งหนา้ใหส้วยงาม  และใหรํ้าเหมือนกบัการแสดงจริง  

นักแสดงแต่ละคนมีความตั้งใจในการรํามาก    และสามารถรําไดอ้ย่างสวยงามและพร้อมเพรียงกนั   

ซ่ึงวิทยากรไดช้ี้แจงใหทุ้กคนทราบวา่   การแต่งชุดเป็นส่ิงสาํคญัเน่ืองจากการท่ีผูแ้สดงไดแ้ต่งชุด   จะมี

ความรู้สึกร่วมกบัชุดท่ีใส่  เสมือนสวมวิญญาณของชุดท่ีใส่ไว ้ ซ่ึงจะทาํใหมี้ความตั้งใจในการแสดงมากข้ึน 

 

 

 

 

 



 
 

๙๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่  ๒๓   การฝึกรํามโนราห์ก่อนเสร็จส้ินการอบรม 

 ๒.  ด้านข้อเทจ็จริงทีเ่กดิขึน้จากการอบรม   คณะผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบสงัเกตรวบรวมขอ้มูล 

ผลการจดัอบรมปรากฏผลดงัน้ี 

  ๒.๑  ดา้นการใหค้วามสนใจและใหก้ารสนบัสนุนของผูเ้ก่ียวขอ้ง  ปรากฏวา่การดาํเนินการ

ไดรั้บการสนับสนุนเป็นอย่างดียิ่ง  โดยมีประธานท่ีปรึกษากลุ่มชุมชนลีเล็ดนาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ์  

ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์  ผูแ้ทนสภาวฒันธรรมจงัหวดั   ผูน้าํชุมชน   เยาวชน

บริเวณขา้งเคียง  และผูป้กครองของเยาวชน  ไดเ้ขา้ไปร่วมใหก้าํลงัใจ  ตลอดจนรับฟังและสงัเกตการณ์ 

จดัอบรมอยา่งต่อเน่ือง  และมีผูป้กครองบางคนท่ีเม่ือไดรั้บทราบคาํช้ีแจงเก่ียวกบัครูหมอโนราห์และมี

ความเขา้ใจชดัเจนแลว้  กอ็นุญาตใหบุ้ตรหลานมาเขา้รับการอบรมการแสดงการรํามโนราห์เพิ่มเติม 

  ๒.๒  ดา้นความตั้งใจของคณะนกัแสดง  และเยาวชนท่ีเขา้รับการอบรม  ปรากฏวา่ 

คณะนกัแสดงมีความตั้งใจฝึกหดัอยา่งต่อเน่ืองตลอดทั้งสองวนั   นกัแสดงบางคนติดเรียนพเิศษในวนั

ดงักล่าว  แต่ยอมท่ีไม่ไปเรียนพิเศษเพื่อท่ีจะอยูฝึ่กรํามโนราห์   

 ๓.  ผลการรวบรวมข้อมูลด้านความคดิเห็นจากผู้เกีย่วข้อง   

  ๓.๑  ประเดน็เก่ียวกบัความรู้สึกของผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีไดร่้วมดาํเนินการกนัพฒันาการนาํส่ือ

มโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว  จากการสมัภาษณ์ผูเ้ก่ียวขอ้งสรุปความคิดเห็นได ้ดงัน้ี 

   ๑)  ความคิดเห็นของประธานกลุ่ม และผูน้าํชุมชนลีเล็ด  มีความรู้สึกยินดีเป็น

อยา่งยิง่ท่ีสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั  สภาวฒันธรรมจงัหวดั  สภาวฒันธรรมอาํเภอ ใหค้วามสาํคญักบั

การแสดงมโนราห์ของเยาวชนในตาํบลลีเลด็  เน่ืองจากมีความเห็นใจ  และตอ้งการสนบัสนุนใหเ้ยาวชน 

ท่ีมีความรักในการแสดงการรํามโนราห์ชุดน้ีอยูเ่สมอมา  แต่ติดขดัดา้นความเช่ือของผูเ้ก่ียวขอ้ง   และไม่

ทราบแนวทางว่าจะสนบัสนุนส่งเสริมให้สามารถแสดงไดอ้ย่างจริงจงัไดอ้ย่างไร  และรู้สึกพึงพอใจท่ี

นกัแสดงมีชุดแต่งกายท่ีเหมาะสมสาํหรับการแสดงใหก้บัผูท่ี้มาเยีย่มชมตาํบลลีเลด็  และอยากใหส้าํนกังาน



 
 

๙๙ 

วฒันธรรมจงัหวดัใหก้ารสนบัสนุนการพฒันาการแสดงมโนราห์ของตาํบลลีเลด็ตามแนวทางท่ีกาํหนดไว้

ใหต่้อเน่ืองต่อไป 

   ๒)   ความคิดเห็นของผูป้กครอง  ผูป้กครองทุกคนรู้สึกหายกงัวลเก่ียวกบัความ

กลวัเร่ืองครูหมอโนรา  และตอ้งการสนบัสนุนใหบุ้ตรหลานไดรํ้ามโนราห์เพื่อเป็นกิจกรรมท่ีสามารถใช้

ในการตอ้นรับผูม้าเยือน  และเป็นการปลูกฝังให้บุตรหลานมีความรักในศิลปวฒันธรรมของทอ้งถิ่น   

ใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์  และกลา้แสดงออก   ซ่ึงจากการท่ีไดเ้ห็นลูกหลานไดฝึ้กหัดการรําอย่าง 

เป็นระบบและเห็นพฒันาการอยา่งชดัเจนกรู้็สึกดีใจ  และอยากใหมี้การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองต่อไป  

   ๓)  ความคิดเห็นของนกัแสดงท่ีเขา้รับการอบรม  ทุกคนมีความรู้สึกดีใจท่ีไดเ้รียน

กับครูท่ีมีความรู้และความสามารถในการรํามโนราห์  และช่ืนชมวิทยากรเป็นอย่างยิ่งท่ีรําไดส้วย   

เป็นแบบอยา่งท่ีดี   และมีความดีใจท่ีมีชุดการแสดงท่ีมีความสวยงาม  สามารถใชใ้ส่แสดงใหก้บันกัท่องเท่ียว 

ท่ีเขา้มาเยีย่มชมตาํบลลีเลด็  และมีความตั้งใจท่ีจะฝึกซอ้มอยา่งต่อเน่ือง  จากคาํถามเก่ียวกบัแนวทางใน

การพฒันาการแสดงมโนราห์  โดยจดัใหมี้การอบรมการทาํเคร่ืองแต่งกายมโนราห์  เยาวชนทุกคนมีความ

ตอ้งการท่ีจะเขา้รับการอบรม  และจะชกัชวนเพื่อนท่ีมีความสนใจเขา้รับการอบรมดว้ย 

ผลจากการทาํงานแบบมีส่วนร่วมระหว่างสํานักงานวฒันธรรมจังหวดั สภาวฒันธรรม และชุมชนลเีลด็ 

 จากผลการวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้  จะเห็นไดว้า่คณะวิจยัไดใ้ชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของ

ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย  ทั้งสภาวฒันธรรม  และชุมชนทุกฝ่ายในทุกขั้นตอน ดงัน้ี 

 ๑.  กระบวนการร่วมวางแผน   โดยไดอ้าศยักระบวนการคิดและวางแผนร่วมกนัของทุกฝ่าย   

ทั้งตวัแทนของสภาวฒันธรรมจงัหวดั และสภาวฒันธรรมอาํเภอ  องคก์รภาครัฐ  กลุ่มผูน้าํชุมชน สมาชิก

กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์ ตลอดจนกลุ่มนกัแสดง  เพื่อร่วมกนัวางแผนในการท่ีจะนาํการ

แสดงมโนราห์มาใชใ้นการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของกลุ่มชุมชนลีเลด็เพื่อการอนุรักษ ์  ส่งผลให้

เกิดการยอมรับในกระบวนการ  และร่วมกนัดาํเนินการตามแผนท่ีกาํหนด 

 ๒.  กระบวนการร่วมกนัดาํเนินการ  โดยทุกฝ่ายไดร่้วมกนัใหก้ารสนบัสนุนการดาํเนินการ

ตามแผนท่ีกาํหนด  ส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมตามแผนเป็นไปโดยไดรั้บความร่วมมือจากทุกฝ่าย  ถึงแมว้า่

การดาํเนินการในระยะท่ีผา่นมาจะดาํเนินการไดเ้พียงส่วนหน่ึงของแผนท่ีกาํหนด  แต่ก่อใหเ้กิดความ

ตระหนกัร่วมกนัท่ีจะร่วมกนัผลกัดนัใหก้ารดาํเนินการพฒันาการแสดงมโนราห์ของกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํ

เท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ เป็นไปตามแผนท่ีกาํหนด 

 ๓.  กระบวนการร่วมกนัรับผดิชอบ   จากการท่ีทุกฝ่ายไดร่้วมกนัวางแผนและร่วมกนั

ดาํเนินการตามแผนท่ีกาํหนด  ส่งผลใหค้ณะมโนราห์ท่ีทุกฝ่ายไดร่้วมกนัพฒันามีความพร้อมในการแสดง

มากข้ึน  มีความสามารถในการแสดงมากข้ึน ซ่ึงหลงัจากไดด้าํเนินการพฒันาตามแผนในกระบวนการวิจยั

ขั้นท่ี  ๓   ปรากฏวา่นกัแสดงสามารถแสดงมโนราห์ไดด้ว้ยความมัน่ใจมากข้ึน  มีชุดแต่งกายท่ีมีความ



 
 

๑๐๐ 

สวยงามมากข้ึน  นอกจากนั้นแลว้ส่ิงสาํคญัท่ีสุดคือความตระหนกัท่ีจะตอ้งร่วมกนัผลกัดนัใหลู้กหลาน

ชาวตาํบลลีเลด็ไดสื้บทอดศิลปะการแสดงซ่ึงเป็นมรดกท่ีสาํคญัของบรรพชน   ใหสื้บทอดต่อไป 

ข้อสรุป 

  การวิจยั เร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจดัการวฒันธรรม :  กรณีศึกษา 

การแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย ์   ตาํบลลีเลด็    อาํเภอพนุพิน   จงัหวดัสุราษฎร์ธานี    คณะผูว้จิยั 

ไดล้งพื้นท่ีตาํบลลีเลด็เพื่อสาํรวจขอ้มูล  สมัภาษณ์   สงัเกต  และใชก้ระบวนการกลุ่มในการดาํเนินการ

วิจยั ซ่ึงพบวา่ชุมชนไดมี้การกาํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียว โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ซ่ึงในขณะนั้นโครงการ  CHARM  ไดเ้ขา้มามีบทบาทในการใชพ้ื้นท่ีตาํบลลีเลด็เพื่ออนุรักษท์รัพยากร 

ชายฝ่ัง   ผูน้าํชุมชนไดม้องเห็นความสาํคญั เน่ืองจากชุมชนลีเลด็มีทุนทางสงัคม และทุนทางวฒันธรรม 

อยูแ่ลว้ จึงเอ้ือต่อการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์ประกอบกบัชุมชนมีศกัยภาพในการจดัการ

ท่องเท่ียวโดยชุมชน ทาํใหเ้กิดรายไดใ้หก้บัชุมชน  มีการวางแผน  ดาํเนินการร่วมกนั  รับผลประโยชน์ 

ร่วมกนัและรับผดิชอบร่วม ทั้งน้ีมีการบริหารงานอยูภ่ายใตค้ณะกรรมการ 

        กลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์ไดน้าํกิจกรรมทางศิลปวฒันธรรมมาใช ้

ในการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน โดยการแสดงการรํามโนราห์ตอ้นรับนกัท่องเท่ียว 

ท่ีเขา้มาเยีย่มชุมชน  คณะนกัแสดงดงักล่าวเป็นเดก็และเยาวชนท่ีช่ืนชอบ  รัก และสนใจ ในการแสดง 

ซ่ึงส่งผลให้เกิดรายไดแ้ก่พวกเขาเหล่านั้น ส่งผลต่อเศรษฐกิจของในชุมชน  ซ่ึงจากการท่ีคณะวิจยั 

ไดด้าํเนินการในเร่ืองน้ี  พบว่า เป็นโอกาสสาํคญัท่ีจะสามารถเขา้ไปส่งเสริม  สนับสนุนการนาํส่ือ

มโนราห์มาใชส่้งเสริมการจดัการท่องเท่ียวของชุมชน โดยจดัฝึกอบรมใหค้วามรู้เร่ืองมโนราห์ท่ีถูกตอ้ง 

และมีศกัยภาพมากยิ่งข้ึน อนันาํมาสู่รายไดข้องชุมชน สามารถพฒันาและเป็นแบบอยา่งท่ีดีของการ 

จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  โดยใหน้าํเอาศิลปวฒันธรรมในทอ้งถ่ินท่ีมีอยูใ่หค้งอยูคู่่กบัชุมชนไดอ้ยา่ง

ย ัง่ยนืตลอดไป 

               ผลจากการทาํงานวจิยัในพ้ืนท่ีของคณะวจิยั  เร่ือง  “ การศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในการบริหารจดัการวฒันธรรม :  กรณีศึกษาการแสดงมโนราห์ในกลุ่มโฮมสเตย ์   ตาํบลลีเลด็  อาํเภอ 

พนุพิน  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  คณะผูว้จิยัไดใ้ชก้ระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนและผูเ้ก่ียวขอ้งในการ 

เขา้มาดาํเนินการวิจยั  ซ่ึงการทาํงานตอ้งอาศยัเครือข่ายทางวฒันธรรมเขา้มามีส่วนร่วมในการทาํงานใน

พื้นท่ี  เน่ืองจากเครือข่ายวฒันธรรมมาจากบุคคลท่ีมีภูมิรู้  มีวามสามารถ  และเป็นบุคคลท่ีอาศยัอยูใ่น 

ชุมชน ย่อมมีขอ้มูลและรับทราบในความตอ้งการของคนในพื้นท่ีไดดี้กว่า   การทาํงานวิจยัในคร้ังน้ี 

จึงไดรั้บการสนบัสนุน ช่วยเหลือจากหลายภาคส่วนของชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการทาํงาน เพื่อให ้

การทาํงานเกิดข้ึนอยา่งเป็นระบบ  โดยชุมชนร่วมกนัทาํ   ร่วมกนัระดมความคิด   ซ่ึงชุมชนเองมีความ

ตอ้งการใหมี้การท่องเท่ียวของชุมชนเป็นไปอยา่งย ัง่ยนื ดงันั้นการมีส่วนร่วมของชุมชน และเครือข่าย 



 
 

๑๐๑ 

ทางวฒันธรรม นบัเป็นยทุธวธีิท่ีสาํคญัยิง่ต่อความสาํเร็จของการทาํงาน ซ่ึงตอ้งใหค้วามสาํคญัแก่บทบาท

ของประชาชน  โดยคาํนึงถึงความมีคุณค่าของคนในชุมชน  สร้างระบบใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการ 

ตดัสินใจ  ร่วมปฏิบติั  ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผล   การดาํเนินงานวิจยัในทุกขั้นตอน 

คณะผูว้จิยัไดเ้ปิดโอกาสใหป้ระชาชนในพื้นท่ี  เครือข่าย  เขา้มาร่วมเป็นทีมงานวจิยั  ตั้งโจทยง์านวิจยั   

ออกแบบงานวิจยั  สร้างเคร่ืองมือวิจยั  เลือกกลุ่มตวัอย่าง  เก็บขอ้มูล  ให้ขอ้มูล  และวิเคราะห์ขอ้มูล

ร่วมกนั  ทั้งน้ีเป้าหมายเพื่อประโยชน์ท่ีชุมชนจะไดรั้บและใหง้านเสร็จส้ินสมบูรณ์มากท่ีสุด   

ข้อเสนอแนะ 

 ๑. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรเปิดโอกาสใหชุ้มชนเขา้มามีบทบาทในการอนุรักษ ์ และพฒันา 

ศิลปวฒันธรรมการแสดงมโนราห์ของทอ้งถ่ินใหม้ากข้ึน  และเขา้ไปส่งเสริม  สนบัสนุน ประชาสมัพนัธ์ 

และใหค้วามช่วยเหลือชุมชนตามความตอ้งการ โดยเฉพาะการเขา้ไปสนบัสนุน ส่งเสริม การอนุรักษไ์ว ้

ซ่ึงการแสดงพื้นบา้นมโนราห์ 

 ๒. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  องคก์ารบริหารส่วนตาํบล  ควรใหก้ารช่วยเหลือ สนบัสนุน 

ในการใหค้วามรู้ดา้นต่าง ๆ เพื่อพฒันาศกัยภาพของผูแ้สดงมโนราห์  ซ่ึงเป็นศิลปวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน 

อนัเป็นทุนทางวฒันธรรมท่ีมีคุณค่า อนัส่งผลถึงเศรษฐกิจของชุมชนไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ๓. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรส่งเสริมใหมี้การจดักิจกรรม เพื่ออนุรักษ ์ รักษา  สืบทอด  

ประเพณี  วฒันธรรม  อนัดีงามของทอ้งถ่ินใหค้งอยูคู่่ชุมชนอยา่งย ัง่ยนืตลอดไป 

 ๔.  สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั  ในฐานะหน่วยงานภาครัฐท่ีเป็นหน่วยงานหลกัในการ

ก่อใหเ้กิดกระบวนการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้ง  มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งเป็นองคก์รท่ีทาํหนา้ท่ีผลกัดนัให้

เกิดการดาํเนินการตามแผนท่ีไดก้าํหนดร่วมกนัอยา่งต่อเน่ือง   เพื่อใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายท่ีกาํหนดสร้าง

ความเช่ือมัน่ใหก้บัผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่ายต่อไป 

  ๕. ในการวิจยัในคร้ังต่อไป ควรดาํเนินการศึกษาและพฒันาเพื่อใหก้ารแสดงมโนราห์ของ

คณะดงักล่าวมีความสมบูรณ์มากข้ึน  เช่น   การส่งเสริมใหมี้เคร่ืองแต่งกาย  และเคร่ืองดนตรี   โดยใช้

กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย   
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                    คุรุสภาลาดพร้าว. ๒๕๔๖. 

_________. แผนวฒันธรรมแห่งชาติในช่วงแผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาต ิฉบับที ่๘                     

(พ.ศ.๒๕๔๐ – ๒๕๔๔).  (ม.ป.ท.).  ๒๕๓๙. 

จิราเจตน์  อุดมศรี.  รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วเชิงนิเวศอย่างยัง่ยนื  :  กรณศึีกษาตาํบลโป่งนํา้ร้อน 

อาํเภอโป่งนํา้ร้อน  จังหวดัจันทบุรี.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต เชียงใหม่  :  

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  ๒๕๔๗. 

ชนญั  วงศว์ภิาค.  นิเวศวทิยาวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ :  มหาวิทยาลยัศิลปากร,  ม.ป.ป. 

ชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ.์ ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการจัดการป่าชายเลนชุมชนลเีลด็ .  

                โรงพิมพแ์กว้มีศรี : ๒๕๔๙ 

ชูสิทธ์ิ  ชูชาติ  และคณะ.  รูปแบบการท่องเทีย่วเชิงนิเวศในเขตลุ่มนํา้แม่วาง.  สํานักงานกองทุน             

                  สนับสนุนการวจัิย.  ๒๕๔๔. 

ณรงค ์ เส็งประชา.  มนุษย์กบัสังคม.  พิมพค์ร้ังท่ี ๓  :  สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์.  ๒๕๓๘. 

ทวีวงศ ์ ศรีบุรี.  ส่ิงแวดล้อม  เศรษฐกจิ  และการศึกษา.  กรุงเทพ ฯ :  สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั.  ๒๕๓๙. 



 

 

 

 

นิยพรรณ  วรรณศิริ.  มานุษยวทิยาสังคมและวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ  :  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

๒๕๔๐. 

นิรันดร์  จงวฒิุเวศย.์  กลวธีิ  แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในงานพฒันาชุมชน.  

กรุงเทพ ฯ :  ศกัด์ิโสภาการพมิพ.์  ๒๕๒๗.   

ประเวศ  วะสี.  วสัิยทศัน์ผู้ทรงคุณวุฒิทางวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ  :  โรงพิมพก์รมการศาสนา.  ๒๕๔๑. 

ผจงจิตต ์ อธิคมนนัทะ.  การเปลีย่นแปลงทางสังคมและวฒันธรรม.  พมิพค์ร้ังท่ี ๔.  ภาควิชาสงัคม

และมานุษยวทิยา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามคาํแหง.  ๒๕๓๓. 

ผอ่งพนัธ์ุ  มณีรัตน์.  การเปลีย่นแปลงทางสังคมและวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ  : โรงพิมพม์หาวิทยาลยั 

ธรรมศาสตร์.  ๒๕๒๑. 

พระธรรมปิฎก. (ประยทุธ์  ปยตฺุโต).  วฒันธรรมไทยสู่ยุคเป็นผู้นําและผู้ให้. (พิมพค์ร้ังท่ี ๔) กรุงเทพ ฯ 

: โรงพิมพก์ารศาสนา.  ๒๕๓๘  

พลูทรัพย ์ สวนเมืองตุลาพนัธ์ และคณะ.  โครงการรูปแบบการท่องเทีย่วแบบยัง่ยนืในพืน้ทีจั่งหวดั

สุรินทร์ และร้อยเอด็.  สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวนิยั.  ๒๕๔๔. 

มาริสา  สุจริตจิตร.  คริสเตียนกบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  :  กรณศึีกษาคริสเตียน 

                  ในคริสตจักรทีสั่งกดัสภาคริสตจักรในประเทศไทย เขตกรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์

ปริญญาสงัคมศาสตรมหาบณัฑิต,  สาขาส่ิงแวดลอ้ม  บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหิดล.  

๒๕๓๙. 

ยศ  สนัตสมบติั.  มนุษย์กบัวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ  :  สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัธรรมศาสตร์.  ๒๕๓๗. 

รัชฎา  คชแสงสนัต.์  การศึกษาแนวการพฒันาการท่องเทีย่วเชิงนิเวศของแหล่งท่องเทีย่วประเภทเกาะ 

กรณศึีกษาเกาะลเิป๊ะ  จังหวัดสตุล.  วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขา

เทคโนโลยกีารวางแผนส่ิงแวดลอ้มเพื่อพฒันาชนบท บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล.  

๒๕๔๓. 

 



 

 

 

 

วิไลภรณ์   จิรวฒันเศรษฐ.์ ส่ือพื้นบา้นในฐานะทุนทางวฒันธรรมเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีพกัทาง

วฒันธรรม (โฮมสเตย)์  ศึกษาเฉพาะกรณีบา้นประสาท  จงัหวดันครราชสีมา . วิทยานิพนธ์ 

                  ปริญญานิเทศศาสตรมหาบณัฑิต  สาขานิเทศศาสตร์ธุรกิจ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั 

  ธุรกิจบณัฑิต . ๒๕๔๔. 

ศรีศกัด์ิ  วลัลิโภดม.  การท่องเทีย่วกบัสภาพแวดล้อมทางวฒันธรรมในเอกสารประกอบการสัมมนา            

เร่ือง การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศไทย คร้ังที ่๒. กรุงเทพฯ  

:  ม.ป.ท.  ๒๕๓๔. 

ศึกษาธิการ,  กระทรวง.  ระบบการบริหารและจัดการวฒันธรรม.  กรุงเทพ ฯ  :  โรงพิมพป์ระชาชน.  

๒๕๓๙. 

สาํนกัศิลปะและวฒันธรรม  มหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฎร์ธานี. เอกสารการอบรมสัมมนาเชิง

ปฏิบตัิการการพฒันาศักยภาพการละเล่นพืน้บ้านภาคใต้ กรณมีโนราห์และดิเกร์ฮูลู .   

                  สุราษฎร์ธานี  : ๒๕๔๙ 

สิปปนนท ์ เกตุทตั.  ข้อเสนอเชิงนโยบายวฒันธรรมของกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ.  เอกสาร

ประชุมคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ คร้ังท่ี ๒/๒๕๔๒  วนัท่ี ๑๒ กมุภาพนัธ์ 

๒๕๔๒. 

สุภางค ์ จนัทวานิช.  การวเิคราะห์ข้อมูลในการวจัิยเชิงคุณภาพ.  พิมพค์ร้ังท่ี ๕,  กรุงเทพ ฯ :  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  ๒๕๔๖. 

อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ  และม่ิงสรรพ ์ ขาวสะอาด.  ววิฒันาการของการบุกเบิกทีด่ินทาํกนิในเขตป่า  :  

กรณศึีกษาภาคเหนือตอนบน.  กรุงเทพ ฯ : สถาบนัวิจยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย.  

๒๕๓๘.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ๑ 

ภาพถ่ายการลงพืน้ที่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกจิกรรมการลงพืน้ทีข่องคณะทาํงานวจิยั 

 

    
 

 

    
 

 

    
 



ภาพกจิกรรมการมส่ีวนร่วมของเครือข่ายวฒันธรรม 

 

         
 

 

         
 

 

          



ภาพกจิกรรม 

การจัดอบรมให้ความรู้เร่ืองการรํามโนราห์ 

 

 

           
 

 

          
 

 

 



 

ภาพกจิกรรมการระดมความคดิเห็นของผู้มส่ีวนเกีย่วข้องในชุมชน 

 

 

 

          
 

 

 

          
 

 

 



 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ๒ 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

(แบบสัมภาษณ์/แบบสังเกต) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ 
 
     ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

     สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

     ผูแ้ทนองคก์รภาครัฐ 

     ผูน้าํชุมชน 

     ผูแ้ทนกลุ่มอ่ืน ๆ  ในชุมชนลีเลด็ 

     นกัแสดงมโนราห์ 

     นกัท่องเท่ียว 

 
รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลเีลด็ 

 ๑. ความเป็นมาของการจดัตั้งกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ๒. แนวทางในการออกแบบและกาํหนดกิจกรรมการจดัการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

๓. การบริหารจดัการท่องเท่ียวโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของกลุ่มในปัจจุบนั 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 
 



แบบสัมภาษณ์สภาพปัญหา 
 

     ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

     สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

     ผูแ้ทนองคก์รภาครัฐ 

     ผูน้าํชุมชน 

     ผูแ้ทนกลุ่มอ่ืน ๆ  ในชุมชนลีเลด็ 

     นกัแสดงมโนราห์ 

     นกัท่องเท่ียว 

 

สภาพปัญหาการนําส่ือมโนราห์มาใช้ส่งเสริมการจัดการท่องเทีย่ว 

 ๑. ท่ีมาของการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ๒. รูปแบบการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ๓. สภาพปัญหาในการนาํการแสดงมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ๔. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงในการนาํส่ือมโนราห์มาเป็นกิจกรรมในการส่งเสริมการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 



แบบสัมภาษณ์ผลการจดัอบรมให้ความรู้เร่ืองมโนราห์ 
 

     ประธานกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพือ่การอนุรักษ ์

     สมาชิกกลุ่มชุมชนลีเลด็นาํเท่ียวเพื่อการอนุรักษ ์

     ผูแ้ทนองคก์รภาครัฐ 

     ผูน้าํชุมชน 

     ผูแ้ทนกลุ่มอ่ืน ๆ  ในชุมชนลีเลด็ 

     นกัแสดงมโนราห์ 

     นกัท่องเท่ียว 

 
๑.   ความพึงพอใจในการจดัอบรมใหค้วามรู้เร่ืองมโนราห์ 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 ๒.  ความพึงพอใจในการนาํส่ือมโนราห์มาใชใ้นการส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 
....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 



แบบสังเกตผลการจดัอบรมให้ความรู้เร่ืองมโนราห์ 
 
๑. การสนบัสนุนของผูเ้ก่ียวขอ้งในการพฒันาการนาํส่ือมโนราห์มาส่งเสริมการจดัการท่องเท่ียว 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

 

๒. ความตั้งใจและความสนใจของนกัแสดง และผูรั้บผดิชอบการแสดงท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 



 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ๓ 

สําเนาหนังสือทีอ่อกจากหน่วยงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ๔ 

ตารางแสดงการมส่ีวนร่วมของการวจิัย 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 



ประวตัผู้ิวจิัย 

 

ช่ือ – สกลุ  นายไพโรจน์   แก้วจุฑานิต ิ

วนั   เดือน  ปีเกดิ            ๑๗    ธันวาคม   ๒๕๙๕ 

อายุ          ๕๖   ปี 

วุฒิการศึกษา      ปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  (ศษ.ม.) 

ตําแหน่ง      วฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช   

หน่วยงานทีสั่งกดั     สํานักงานวฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช   กระทรวงวฒันธรรม 

สถานทีต่ิดต่อ       สํานักงานวฒันธรรมจังหวดันครศรีธรรมราช  อาํเภอเมือง ฯ จังหวดันครศรีธรรมราช 

โทรศัพท์     ๐๘-๙๙๗๓-๙๘๓๔ 

 

 

ช่ือ –  สกลุ  นายปิยพงศ์   วรรณนุช 

วนั  เดือน  ปีเกดิ              ๕   เมษายน   ๒๕๐๙ 

อายุ                       ๔๒   ปี 

วุฒิการศึกษา    ปริญญาตรี   เทคโนโลยกีารเกษตรบัณฑิต  (ทษ.บ.) 

ตําแหน่ง      ผู้อาํนวยการกลุ่มส่งเสริมศาสนา ศิลปะ และวฒันธรรม 

หน่วยงานทีสั่งกดั     สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   กระทรวงวฒันธรรม 

สถานทีต่ิดต่อ      สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   อาํเภอเมืองฯ  จังหวดัสุราษฎร์ธานี 

โทรศัพท์  ๐๘-๐๕๒๓-๙๙๙๗ 

 

 

ช่ือ –  สกลุ  นายวนัสาด  ศรีสุวรรณ 

วนั  เดือน  ปีเกดิ              ๒๙   กนัยายน   ๒๕๐๒  

อายุ                       ๔๙   ปี 

วุฒิการศึกษา    ปริญญาโท  การศึกษามหาบณัฑิต  (กษม.) 

ตําแหน่ง      นักวชิาการวฒันธรรม  ๗ ว  

หน่วยงานทีสั่งกดั     สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   กระทรวงวฒันธรรม 

สถานทีต่ิดต่อ      สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   อาํเภอเมือง ฯ  จังหวดัสุราษฎร์ธานี 

โทรศัพท์  ๐๘-๙๗๒๔-๒๓๒๘ 



 

ช่ือ –  สกลุ  นางวไิล   พรหมณ ี

วนั  เดือน  ปีเกดิ               ๒๘  มิถุนายน   ๒๕๐๗ 

อายุ                       ๔๔    ปี 

วุฒิการศึกษา    ปริญญาตรี  ครุศาสตร์บัณฑิต   ( คบ. ) 

ตําแหน่ง      นักวชิาการวฒันธรรม  ๗ ว  

หน่วยงานทีสั่งกดั     สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   กระทรวงวฒันธรรม 

สถานทีต่ิดต่อ      สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   อาํเภอเมือง ฯ  จังหวดัสุราษฎร์ธานี 

โทรศัพท์  ๐๘-๐๕๒๗-๗๔๕๐ 

 

 

ช่ือ –  สกลุ  นางเริงจิรา  ศยามล 

วนั  เดือน  ปีเกดิ              ๑๓  กมุภาพนัธ์    ๒๕๐๗ 

อายุ      ๔๔   ปี 

วุฒิการศึกษา    ปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต   (ศษ.ม.) 

ตําแหน่ง      นักวชิาการวฒันธรรม  ๖ ว   กลุ่มส่งเสริมศาสนา ศิลปและวฒันธรรม 

หน่วยงานทีสั่งกดั     สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   กระทรวงวฒันธรรม 

สถานทีต่ิดต่อ      สํานักงานวฒันธรรมจังหวดัสุราษฎร์ธานี   อาํเภอเมืองฯ  จังหวดัสุราษฎร์ธานี 

โทรศัพท์    ๐๘-๙๒๙๑-๕๑๖๑ 
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