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โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนโดยกระบวนการผลิตส่ือสารคดี เป็น

โครงการทีส่ถาบนัรามจติตไิดร้บัการสนับสนุนจากกรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม ซึ่งเป็นการ

ต่อยอดและขยายผลการดําเนินงานจากโครงการวจิยัและขบัเคลื่อนยุทธศาสตรก์ารเสรมิสรา้งความเขม้แขง็

ทางวฒันธรรมของสงัคมไทย ระยะที ่๑ ทีไ่ดด้ําเนินการนําร่องโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมในพืน้ที่

จงัหวดัลําปางและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยโครงการฯได้มกีารขยายผลการดําเนินงานไปในพื้นที่

ภาคเหนือ ครอบคลุมพื้นที่ ๑๓ จงัหวดั ได้แก่ เชียงใหม่ พิษณุโลก กําแพงเพชร อุทยัธานี อุตรดิตถ ์

แม่ฮ่องสอน ลําพูน นครสวรรค์ สุโขทยั เชยีงราย พะเยา ตาก และลําปาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ครอบคลุมพืน้ที ่๑๕ จงัหวดั ไดแ้ก่ อุบลราชธานี อํานาจเจรญิ ศรสีะเกษ ยโสธร สุรนิทร ์บุรรีมัย ์มุกดาหาร 

นครพนม รอ้ยเอด็ สกลนคร ขอนแก่น หนองบวัลําภู เลย นครราชสมีา และมหาสารคาม และภาคกลาง

และตะวนัตก ครอบคลุมพื้นที่ ๘ จงัหวดั ได้แก่ นครปฐม ราชบุร ีเพชรบุร ีสมุทรสงคราม สมุทรสาคร 

สพุรรณบุร ีกาญจนบุร ีและฉะเชงิเทรา ซึง่การดาํเนินงานขยายผลดงักล่าวไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้มา

มสี่วนร่วม ๒๘๖ คน ครผููส้อน ๘๐ คน และเจา้หน้าทีเ่ทศบาลตําบล ๑ คน จากโรงเรยีนทัง้สิน้ ๔๓ โรงจาก 

๓๖ จงัหวดั  

ทัง้น้ี ผลการดาํเนินงานโครงการไดข้อ้คน้พบทีส่าํคญั ๕ ประการ ไดแ้ก่ 

๑) กระบวนการเรียนรู้ผ่านการผลิตหนังสารคดีสามารถส่งเสริมให้เดก็และเยาวชนได้เกิด

การเรียนรู้และเข้าใจในประเดน็เก่ียวกบัประวติัศาสตรข์องท้องถ่ินได้ดีขึ้นกว่าการทาํ

วิจยัประวติัศาสตรท้์องถ่ินปกติ เน่ืองจากในกระบวนการทําหนงัสารคดสีัน้ ยุววจิยัจะตอ้งฝึก

เขยีนบท ลําดบัภาพ ถ่ายทาํ ตดัต่อ และนําเสนอใหน่้าสนใจควบคู่ไปกบักระบวนการวจิยัทีเ่ป็น

การพฒันาทกัษะการฝึกตัง้คําถาม การคน้หาคําตอบ การสมัภาษณ์ การสงัเกต และอื่นๆ อกี

มากมาย ซึง่กระบวนการทัง้สองกระบวนการน้ีเสริมแรงซ่ึงกนัและกนั ทกัษะวิจยัถกูตอก

ยํา้ด้วยกระบวนการทําหนัง และกระบวนการทําหนังเองกส็ามารถนําเสนอประเดน็ท่ี

น่าสนใจได้มากขึน้ผา่นกระบวนการวิจยัอย่างเป็นระบบ 



๒) ข้อมลูจากการวิจยัประวติัศาสตรท้์องถ่ินของยวุวิจยัรวมทัง้หนังสารคดีสัน้ท่ียวุวิจยัผลิต

สามารถเป็นทรพัยากรสาํคญัของโรงเรียนในแต่ละท้องถ่ินในการใช้เป็นส่ือการเรียนรู้

ท้องถ่ินทัง้ในเชิงประเดน็ เน้ือหา และรูปแบบ  โดยโรงเรยีนสามารถนําเน้ือหาเหล่าน้ีไป

พฒันาต่อเป็นแหล่งเรยีนรู้ท้องถิ่นหรอืใช้เป็นสื่อบูรณาการไปกบักระบวนการเรยีนรู้เน้ือหา

ทอ้งถิน่ได ้โดยมโีรงเรยีนหลายโรงเรยีนไดนํ้าผลผลติของยุววจิยัไปใชป้ระโยชน์เสรมิสาระการ

เรยีนรู้ท้องถิ่น อนัจะเป็นส่วนสําคญัในการสร้างภูมคิุ้มกนัทางวฒันธรรมและความรกัความ

ผกูพนักบัทอ้งถิน่ของยวุวจิยัทุกคนต่อไป 

๓) กระบวนการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ท้องถ่ินและการทําหนังวฒันธรรมยงัมีผลต่อการ

พฒันาบคุลิกภาพของยวุวิจยั ซึง่กระบวนการเรยีนรูด้งักล่าวไดส้รา้งการเปลีย่นแปลงใหแ้ก่ยวุ

วจิยัในโครงการอยา่งชดัเจน เชน่ การกลา้คดิกลา้แสดงออกมากขึน้ การรูจ้กัคดิและการวางแผน

อยา่งเป็นระบบขึน้ การรูจ้กัการทาํงานเป็นทมีมากขึน้ เป็นตน้   

๔) นอกจากน้ี ครผูู้สอนท่ีเข้าร่วมในการฝึกอบรมยุววิจยัยงัได้เทคนิคเครื่องมือและวิธีการ

ในการจัดการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นความสนใจของนักเรียนได้ดีย่ิงขึ้น อีกทัง้

กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นร่วมกนัระหว่างครผูู้สอนและนักเรียนยงัสร้างความเข้าใจ

และความสมัพนัธท่ี์ดีขึน้ระหว่างครกูบันักเรียน อนัจะเป็นการสง่เสรมิการปฏริปูการศกึษา

ใหเ้ป็นผลสาํเรจ็ดยีิง่ขึน้ต่อไปในอนาคต 
๕) ทกัษะการวิจยัประวติัศาสตรท้์องถ่ินและทกัษะการทาํหนังสารคดีสัน้เป็นทกัษะกลางท่ี

สามารถประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนรู้แทบทุกกลุ่มสาระ ไม่เฉพาะการเรียนรู้ด้าน

วฒันธรรม ผลพลอยไดท้ีเ่กดิขึน้คอืการทียุ่ววจิยันําทกัษะการทาํหนงัสารคดสีัน้ไปทดลองใชใ้น

การเรยีนรูเ้รื่องอื่นๆ หรอืในกลุ่มสาระวชิาอื่นๆ หรอืในการทํากจิกรรมนักเรยีนซึ่งลว้นแล้วแต่

เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเยาวชนทัง้สิ้น นอกจากน้ี ยงัมีครูในหลายโรงเรียนท่ีสนใจ

บูรณาการการเรียนรู้ประวติัศาสตรท้์องถ่ินละการทาํหนังสัน้เข้ากบัการเรียนกลุ่มสาระ

วิชาอ่ืนๆ อีกด้วย อนัจะยิง่เป็นการเสรมิพลงัการเปลีย่นแปลงกระบวนการเรยีนรูใ้นโรงเรยีนให้

มปีระสทิธภิาพและความยัง่ยนืต่อไป 

 



 

 

 

 

 

 

โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนโดยกระบวนการ

ผลิตส่ือสารคดี : โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 
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โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนโดยกระบวนการผลิตส่ือสารคดี เป็น

โครงการทีส่ถาบนัรามจติตไิดร้บัการสนับสนุนจากกรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม ซึ่งเป็นการ

ต่อยอดและขยายผลการดําเนินงานจากโครงการวจิยัและขบัเคลื่อนยุทธศาสตรก์ารเสรมิสรา้งความเขม้แขง็

ทางวฒันธรรมของสงัคมไทย ระยะที ่๑ ทีไ่ดด้ําเนินการนําร่องโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมในพืน้ที่

จงัหวดัลําปางและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยโครงการฯได้มกีารขยายผลการดําเนินงานไปในพื้นที่

ภาคเหนือ ครอบคลุมพื้นที่ ๑๓ จงัหวดั ได้แก่ เชียงใหม่ พิษณุโลก กําแพงเพชร อุทยัธานี อุตรดิตถ ์

แม่ฮ่องสอน ลําพูน นครสวรรค์ สุโขทยั เชยีงราย พะเยา ตาก และลําปาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ครอบคลุมพืน้ที ่๑๕ จงัหวดั ไดแ้ก่ อุบลราชธานี อํานาจเจรญิ ศรสีะเกษ ยโสธร สุรนิทร ์บุรรีมัย ์มุกดาหาร 

นครพนม รอ้ยเอด็ สกลนคร ขอนแก่น หนองบวัลําภู เลย นครราชสมีา และมหาสารคาม และภาคกลาง

และตะวนัตก ครอบคลุมพื้นที่ ๘ จงัหวดั ได้แก่ นครปฐม ราชบุร ีเพชรบุร ีสมุทรสงคราม สมุทรสาคร 

สพุรรณบุร ีกาญจนบุร ีและฉะเชงิเทรา ซึง่การดาํเนินงานขยายผลดงักล่าวไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้มา

มสีว่นร่วม ๒๘๖ คน ครผููส้อน ๘๐ คน และเจา้หน้าทีเ่ทศบาลตําบล ๑ คน จากโรงเรยีนทัง้สิน้ ๔๓ โรง โดย

กระบวนการเรยีนรูผ้่านการผลติหนังสารคดไีด้ส่งเสรมิให้เดก็และเยาวชนได้เกดิการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจใน

ประวตัศิาสตรข์องทอ้งถิน่ ซึ่งเหล่ายุววจิยัจะต้องทําการศกึษาเรื่องราวของทอ้งถิน่ในประเดน็ที่กลุ่มสนใจ

ผ่านกระบวนการวจิยั อาท ิการฝึกตัง้คําถาม การค้นหาคําตอบ การสมัภาษณ์ การสงัเกต และอื่นๆ อกี

มากมาย ซึง่ขอ้มลูจากการวจิยัจะเป็นทรพัยากรสาํคญัในกระบวนการผลติสื่อสารคดทีียุ่ววจิยัจะนําความรูท้ี่

ได้จากทมีวทิยากรไปทดลองถ่ายทําและตดัต่อหนังสารคดปีระวตัิศาสตร์ท้องถิ่นที่เรยีงร้อยเรื่องราวและ

ถ่ายทอดประเดน็ประวตัศิาสตร์ในท้องถิ่นของกลุ่มได้อย่างน่าสนใจ โดยกระบวนการวจิยัและการถ่ายทํา

หนงัสารคดถีอืเป็นเครือ่งมอืทีส่าํคญัของการเรยีนรูป้ระวตัศิาสตรใ์นทอ้งถิน่และการพฒันาตนเองของยุววจิยั 

ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวได้สร้างการเปลี่ยนแปลงให้แก่เด็กและเยาวชน อาทิ การกล้าคิดกล้า

แสดงออก การรูจ้กัคดิและการวางแผน เป็นตน้  และครผููส้อนทีเ่ขา้รว่มในการฝึกอบรมยงัไดเ้ครื่องมอืในการ

จดัการเรยีนการสอนทีก่ระตุ้นความสนใจของนักเรยีนไดด้ยีิง่ขึน้ อกีทัง้กระบวนการเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ร่วมกนั

ระหว่างครูผู้สอนและนักเรียนยังสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์อันดี และสิ่งที่สําคัญที่สุด คือ 

กระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมจะมีส่วนสําคญัในการสร้างภูมิคุ้มกันทาง



วฒันธรรมและความรกัความผกูพนักบัทอ้งถิน่อยา่งค่อยเป็นค่อยไป โดยยุววจิยัทีเ่ขา้รว่มโครงการจะซมึซบั

ความเขา้ใจในทอ้งถิน่ทีส่รา้งความตระหนกัและหวงแหนต่อวฒันธรรมทีนํ่าไปสูก่ารเหน็คุณค่าและดแูลรกัษา

ทอ้งถิน่ของตนเองต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบญั 

 หน้า 

โครงการวจิยัและพฒันาศกัยภาพเครอืขา่ยเยาวชนโดยกระบวนการผลติสือ่สารคด ี: 

โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม 

 

๑ 

๑. หลกัการและความเป็นมา ๑ 

๒. วตัถุประสงค ์ ๒ 

๓. เป้าหมาย ๒ 

๔. หลกัการสาํคญัและกรอบความคดิในการดาํเนินงาน ๓ 

๕. ขัน้ตอนการดาํเนินงาน ๔ 

๖. แผนการดาํเนินงาน ๖ 

๗. ระยะเวลา ๖ 

๘. กจิกรรมโครงการโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม ๖ 

๘.๑.  การลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอื ๖ 

๘.๒.  การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่ม

โครงการ 

๘ 

๘.๓.  การประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการ ๑๑ 

๘.๔.  การจดัคา่ยอบรมโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ๑๕ 

๘.๕.  การสรา้งกลไกหนุนเสรมิการแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละแบง่ปนั

ประสบการณ์ระหวา่งยวุวจิยั 

๓๓ 

๘.๖.  การจดัประชุมตดิตามและนําเสนอผลงานของโครงการโรงเรยีนทาํ

หนงัสารคดวีฒันธรรม 

๓๕ 

๘.๗.  การจดัประชุมเสวนาปิดโครงการ ๔๒ 

๘.๘.  ตารางสรปุกจิกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม ๕๐ 

๙. สรปุรายชื่องานวจิยั ชื่อหนงัสารคดสีัน้ ชื่อโรงเรยีนและกลุ่มยวุวจิยัทีจ่ดัทาํ

และครทูีร่ว่มในโครงการ 

๕๒ 

๑๐. การถอดบทเรยีนการดาํเนินงานโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม  ๖๘ 

๑๑. การบรหิารจดัการโครงการ ๗๕ 

๑๒. คณะผูว้จิยั ๗๖ 

  

ภาคผนวก ๗๘ 
 



 
 

โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครอืข่ายเยาวชนโดยกระบวนการ 

ผลิตส่ือสารคดี : โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 

 
 

๑. หลกัการและความเป็นมา 

 กรมส่งเสริมวฒันธรรม (สาํนักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาตเิดมิ) ในฐานะหน่วยงาน

หลกัของกระทรวงวฒันธรรมทีท่าํหน้าท่ีเป็นองคก์รแห่งความรู้ และการขบัเคล่ือนงานวฒันธรรม 

วิถีชีวิต และภมิูปัญญา ตระหนักถงึความสาํคญัของการทาํงานวฒันธรรมบนฐานความรู ้โดยทีผ่า่นมา

ไดพ้ฒันายทุธศาสตรเ์ชิงรกุทางวฒันธรรม โดยสง่เสรมิและสนบัสนุนใหห้น่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเขา้มา

มสีว่นรว่มในการขบัเคลื่อนงานทางวฒันธรรมเพือ่การพฒันาประเทศ   

สถาบนัรามจติตใินฐานะผูป้ระสานงานเครอืขา่ยดา้นเดก็ เยาวชน และการศกึษา ของสาํนกังาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) ได้ยกให้เรื่องความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม เป็นประเด็นวิจยัเชิง

ยุทธศาสตร ์(Strategic Research Issue – SRI) และมุง่ดาํเนินงานขบัเคลื่อนยุทธศาสตรก์ารเสรมิสรา้ง

ความเขม้แขง็ทางวฒันธรรมของสงัคมไทยบนฐานความรู ้ทัง้น้ีในรอบปีที่ผ่านมา สถาบนัรามจติติได้

ร่วมมอืกบักระทรวงวฒันธรรม ภายใต้การสนับสนุนของสวช. ไดด้ําเนินโครงการ “โครงการวิจยัและ

ขบัเคล่ือนยทุธศาสตรก์ารเสริมสร้างความเข้มแขง็ทางวฒันธรรมของสงัคมไทย ระยะท่ี ๑” โดย

มีการติดตามสภาวการณ์ทางวัฒนธรรมของประเทศในมิติต่างๆ  งานโรงเรียนทําหนัง

วฒันธรรม และการผลิตสารคดีเพ่ือการส่ือสารสาธารณะเพื่อสรา้งความตระหนกัทางวฒันธรรมใน

มติต่ิางๆ ต่อสงัคม  

อย่างไรก็ตาม จากการดําเนินงานดังกล่าว ได้เกิดผลลัพธ์และผลกระทบที่ดีหลายด้าน 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ในเรื่องโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม ซึ่งสถาบนัรามจติต ิไดด้ําเนินโครงการดงักล่าว

ภายใต้ยุทธศาสตร์ “การเรียนรู้บนฐานการวิจยัและการสร้างภูมิคุ้มกนัทางวฒันธรรม” โดย

ส่งเสรมิและสนับสนุนใหเ้ครอืขา่ยยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั 

ดําเนินการผลติหนังสารคดปีระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่หรือสารคดีทางวฒันธรรมขึ้นเพ่ือเผยแพร่ความรู้

และเรื่องราวเก่ียวกบัวิถีชีวิตวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท้องถ่ินเพ่ือการเรียนรู้สําหรบั

สงัคมไทย ทัง้น้ีในรอบปีที่ผ่านมา ได้มีการสนับสนุนให้เครือข่ายยุววิจัยฯ ดําเนินงาน “ผลิตหนัง

วฒันธรรม” ขึน้ โดยไดม้กีารใหทุ้นสนบัสนุนการทาํงานของกลุ่มเยาวชนนําร่องใน ๒ พืน้ที ่๔ จงัหวดั 

ได้แก่ ภาคเหนือที่จงัหวดัลําปาง และสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ (ยะลา ปตัตานี และนราธิวาส) มี

โครงงานทีไ่ดร้บัทุนทัง้สิน้ ๔๐ เรื่อง ซึง่ผลจากการดาํเนินโครงการดงักล่าวจงึมเิพยีงแต่เป็นการต่อยอด

ความรูจ้ากงานวจิยัของยุววจิยัฯ ทีนํ่าไปสู่ผลผลติเป็นสารคดเีชงิวฒันธรรม ๔๐ เรื่อง เช่น สารคดจีาก

สามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้อาท ิเรื่อง”สภากาแฟ” ของยุววจิยัฯ จงัหวดัยะลา เรื่อง “ตํานานปยูุด”  ของ

ยุววจิยัฯ จงัหวดัปตัตานี เรื่อง “สุนัต” ของยุววจิยัฯ จงัหวดันราธวิาส รวมถงึสารคดจีากจงัหวดัลําปาง 

เช่น เรื่อง “ตุงซาววา” เรื่อง “ตามรอยคุม้เจา้หลวง จงัหวดัลําปาง”  เรื่อง “คนทรง รา่งสุดทา้ยทีถู่กเลอืก” 

เป็นตน้ แต่การวิจยัโดยมีกระบวนการผลิตส่ือสารคดีเป็นเครื่องมือเสริมยงัส่งผลต่อการยกระดบั

คุณภาพการเรียนรู้ทัง้ด้านการคิด การเขียน การพูด ตลอดจนทักษะการใช้เทคโนโลยี



๒ 

 
สารสนเทศ นอกจากน้ียงัเป็นการสรา้งภูมคิุม้กนัทางวฒันธรรมทีเ่ขม้แขง็ยิง่ขึน้ในเยาวชนโดยเฉพาะใน

มติขิองความรกัความผูกพนักบัทอ้งถิน่ และยงัส่งผลกระทบต่อชุมชน ทอ้งถิน่และเครอืข่ายการเรยีนรู้

วฒันธรรมในแต่ละพืน้ทีใ่หเ้ขา้มารว่มกระบวนการพลงัขบัเคลื่อนงานวฒันธรรมใหข้ยายวงกวา้งออกไป

อกีดว้ย 

โดยเหตุน้ี สถาบันรามจิตติในฐานะผู้ประสานงานเครือข่ายการวิจัยของ สกว.จึงขอเสนอ

โครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนโดยกระบวนการผลิตส่ือสารคดี เพื่อต่อยอด

งานโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมโดยดําเนินการในรูปการวจิยัเพื่อคน้หาและสงัเคราะหค์วามรู้

เกีย่วกบัการเสรมิสรา้งศกัยภาพเดก็และเยาวชนทีท่างกระทรวงวฒันธรรมและสวช.ไดใ้หก้ารสนับสนุน

มาตัง้แต่ปี ๒๕๕๒ พรอ้มกบัเป็นการสานต่อเจตนารมยข์องกระทรวงวฒันธรรมทีจ่ะอาศยั “ยทุธศาสตร์

ส่ือสร้างวฒันธรรม” เป็นเครือ่งมอืสรา้งภมูคิุม้กนัใหก้บัเดก็ เยาวชน โดยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัมุง่ที่

จะขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ดงักล่าวที่ขยายเครอืข่ายไปในพื้นที่เป้าหมายทัว่ทุกภูมภิาค เพื่อหวงัว่าการ

ขบัเคลื่อนงานที่ขยายผลเป็นเครอืข่ายในหลายพื้นที่จะยิง่เป็นการเสรมิสรา้งความเขม้แขง็ใหก้บัการ

ดาํเนินงานทางวฒันธรรมของสวช. กระทรวงวฒันธรรม และเป็นทุนสรา้งภูมคิุม้กนัและความมัน่คงทาง

สงัคมและวฒันธรรมของชาตต่ิอไปในระยะยาว 

 

๒. วตัถปุระสงค ์

๑) เพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพของเยาวชนด้วยกระบวนการผลติสารคดทีาง

วฒันธรรมโดยผา่นการขยายผลการวจิยัในชุดโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของ สกว. 

๒) เพื่อสรา้งแกนนําและขยายเครอืข่ายเยาวชนผูผ้ลติสื่อสารคดทีางวฒันธรรมผ่านการขยาย

ผลการวจิยัในชุดโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของ สกว. 

๓) เพื่อถอดความรู้และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับการเสริมสร้างศักยภาพและภูมิคุ้มกันทาง

วฒันธรรมแก่เยาวชนและเครอืขา่ยเยาวชนผา่นกระบวนการทาํหนงัสารคดทีางวฒันธรรม 

 

๓. เป้าหมาย 

 ๑) เยาวชนประมาณ ๒๐๐ คน จาก ๓๖ โรงเรยีนใน ๓ ภูมภิาค (ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก 

เฉียงเหนือ และภาคกลางและตะวนัตก) ไดร้บัการพฒันาศกัยภาพและสามารถใชก้ารวจิยัและการผลติ

สารคดเีป็นเครือ่งมอืการเรยีนรูเ้พือ่การพฒันาตนเองและทอ้งถิน่ 

 ๒) มีการผลิตสื่อสารคดีทางวฒันธรรมที่ผลิตโดยเยาวชนจากการต่อยอดโครงการยุววิจยั

ประวตัศิาสตรจ์าก ๓๖ โรงเรยีนใน ๓ ภมูภิาค 

 ๓) มกีารจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูท้างวฒันธรรมและส่งเสรมิศกัยภาพการวจิยัไม่น้อยกว่า ๓ 

เวทใีหญ่ใน ๓ ภูมภิาค และมชีุมชนเขา้มามสี่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรยีนรูค้วามรูป้ระวตัศิาสตร์

ทอ้งถิน่ไมน้่อยกวา่ ๓๖ ชุมชน ใน ๓ ภมูภิาค 

 ๔) มคีรทูีป่รกึษา ตวัแทนชุมชนและประชาคมทอ้งถิน่ รวมถงึนกัวชิาการในทอ้งถิน่เขา้ร่วมใน

กระบวนการต่างๆ ในโครงการไมน้่อยกวา่ ๑,๐๐๐ คนผา่นโครงการยอ่ยทัง้ ๓๖ โครงการ  

 



๓ 

 
๔. หลกัการสาํคญัและกรอบแนวทางในการดาํเนินงาน 

 ๑) การรเิริม่และพฒันาโครงการตามกรอบวตัถุประสงคข์า้งตน้ เป็นโครงการขยายผลต่อจาก

งานวจิยัระหว่างกรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรมกบัสถาบนัรามจติตใินฐานะผูป้ระสานงาน

เครอืขา่ยวจิยัดา้นเดก็ เยาวชน และการศกึษาของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ซึง่ในระยะ

ยาวมุ่งพฒันาและขยายผลต่อใหก้ลายเป็นการวางรากฐานเพ่ือความร่วมมือทางวิชาการระหว่าง

กระทรวงวฒันธรรมกบัสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั (สกว.) โดยมสีถาบนัรามจิตติเป็น

ผูร้บัผดิชอบในฐานะผูป้ระสานงานเครอืขา่ยการวจิยัดา้นการศกึษาของ สกว. 

๒) การดําเนินงานโครงการจะมุ่งเน้น การใช้ศกัยภาพของเครือข่ายการเรียนรู้ ศกัยภาพ

ของพื้นท่ีนําร่องการพฒันา ตลอดจนศกัยภาพของโครงการวิจยัท่ีเก่ียวข้องของ สกว. มาเป็น

ประโยชน์ต่อการทาํงานรว่มกบักรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรมใหม้ากทีส่ดุ 

๓) การดําเนินงานโครงการจะมุ่งเน้นการสร้างผลกระทบต่อท้องถ่ิน ชุมชน และสงัคม 

โดยเฉพาะการพฒันากจิกรรมการเรยีนรูว้ฒันธรรมเพือ่สรา้งภมูคิุม้กนัใหเ้ยาวชน การเสรมิสรา้งความรกั 

ความผกูพนักบัทอ้งถิน่เพือ่เป็นพลงัในการสรา้งสรรคท์ุนทางสงัคม วฒันธรรมใหแ้ก่ชุมชนทอ้งถิน่ต่อไป   

๔) ยุทธศาสตรก์ารดําเนินโครงการเน้นยุทธศาสตรก์ารวจิยัและพฒันา (R&D) และเน้นกลยุทธ์

การสง่เสรมิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการวจิยัควบคู่การผลติสือ่สารคด ี 

 

 ทัง้น้ี โดยมกีรอบแนวคดิของความรว่มมอืระหวา่งกรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรมกบั

สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ดงัแผนภมูขิา้งล่างน้ี 

 



๔ 

 
๕. ขัน้ตอนการดําเนินงานวิจัย  “โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม” ร่วมกับโครงการยุววิจัย

ประวติัศาสตรท้์องถ่ินของสกว. 

 กรอบความคดิ : การสง่เสรมิและสนบัสนุนการวจิยัของเยาวชนในมติปิระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เพื่อ

สร้างภูมคิุ้มกนัทางวฒันธรรม โดยเฉพาะการวจิยัสบืค้นที่มสีื่อสารคดีเป็นเครื่องมอืวจิยัส่งเสรมิการ

เรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพ รวมถงึการผลติสือ่เผยแพรค่วามรูท้างวฒันธรรม 

 วตัถุประสงค์ : เพื่อส่งเสรมิและสนับสนุนการเรยีนรูข้องเยาวชนดว้ยการวจิยัและผลติสื่อทาง

วฒันธรรมผา่นการขยายผลการวจิยัในชุดโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของ สกว. 

 เป้าหมาย : กลุ่มเครอืขา่ยยวุวจิยัไดร้บัการฝึกอบรมการผลติสือ่ สารคดเีผยแพรไ่มน้่อยกวา่ 

๓๐๐ คน ในพืน้ทีห่ลกัทีส่กว. เริม่งานไวแ้ลว้ โดยดาํเนินการใน ๓ พืน้ที ่ไดแ้ก่ 

๑) ภาคเหนือ ครอบคลุมพืน้ที ่ ๑๓ จงัหวดั ไดแ้ก่ เชยีงใหม ่ พษิณุโลก กาํแพงเพชร 

อุทยัธานี อุตรดติถ ์แมฮ่อ่งสอน ลาํพนู นครสวรรค ์สโุขทยั เชยีงราย พะเยา  ตาก และลาํปาง  

ทีมประสานดแูลเครือข่ายยวุวิจยั ไดแ้ก่ อาจารยช์ุตมิา คาํบุญช ู มหาวทิยาลยัราชภฏั

ลาํปาง ดแูลพืน้ทีจ่งัหวดัลาํปาง และผศ.เรณู อรรฐาเมศร ์ มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่ดแูลพืน้ที ่ ๑๒ 

จงัหวดัภาคเหนือ  

๒) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ครอบคลุมพืน้ที ่ ๑๕ จงัหวดั ไดแ้ก่ อุบลราชธานี 

อาํนาจเจรญิ ศรสีะเกษ ยโสธร สรุนิทร ์   บุรรีมัย ์ มกุดาหาร นครพนม รอ้ยเอด็ สกลนคร  ขอนแก่น 

หนองบวัลาํภ ูเลย นครราชสมีา และมหาสารคาม  

ทีมประสานดแูลเครือข่ายยวุวิจยั ไดแ้ก่ อาจารยธ์วชั  มณผีอ่ง มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

ดแูลพืน้ที ่๘ จงัหวดั  อาจารยท์ม  เกตุวงศา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ดแูลพืน้ที ่๗ จงัหวดั  และ ดร.

ประสพสขุ  ฤทธเิดช มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ดแูลพืน้ทีจ่งัหวดัมหาสารคาม 

๓) ภาคกลางและตะวนัตก ครอบคลุมพืน้ที ่ ๘ จงัหวดั ไดแ้ก่ นครปฐม ราชบุร ี เพชรบุร ี

สมทุรสงคราม สมทุรสาคร สพุรรณบุร ีกาญจนบุร ีและฉะเชงิเทรา  

ทีมประสานดแูลเครือข่ายยวุวิจยั ไดแ้ก่ ผศ.อภญิญา บวัสรวง  มหาวทิยาลยัมหดิล ดแูล

พื้นที่ ๗ 8 จังหวัด และดร. 8วิชัย  พงษ์โหมด  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ดูแลพื้นที่จ ังหวัด

ฉะเชงิเทรา 

 

 วธิดีาํเนินการ : 

๑) การสาํรวจศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนในโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ โดย

การศกึษาขอ้มูลทําเนียบเครอืข่ายยุววจิยัของสกว. เพื่อประเมนิความพรอ้มของกลุ่มเป้าหมายและทุน

ความรูท้ีเ่กีย่วขอ้งในแต่ละภูมภิาคเพื่อเตรยีมการคดัเลอืกกลุ่มยุววจิยัในพืน้ทีแ่ต่ละภูมภิาค ทัง้น้ีโดยมี

ทุนเครอืขา่ยและทุนความรูใ้นเบือ้งตน้ 

• ทุนเครือข่ายยุววิจยัในโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ในจงัหวดัต่างๆ ใน 

๓ ภูมภิาค ประกอบด้วย เครอืข่ายยุววิจยัภาคเหนือจาก ๑๓ จงัหวดั เครอืข่ายยุววิจยัในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือจาก ๑๕ จงัหวดั และเครอืขา่ยยวุวจิยัในภาคกลางและตะวนัตกจาก ๘ จงัหวดั  

 



๕ 

 
• ทุนความรู้จากโครงการยุววิจยัประวติัศาสตรท้์องถ่ินในภมิูภาคต่างๆ ที่จะ

สามารถต่อยอดสูก่ารผลติสารคดวีจิยัมอีาท ิความรูเ้ชงิคตชิน (folklore) ในทุกภูมภิาค เช่น “ผปีูต่า” “คน

ทรงผี” เรื่องย้อนรอยการพฒันาในทุกภาค เช่น “กาดก๊าวจาว จงัหวดัลําปาง” “ตลาดจีนในจงัหวดั

สุพรรณบุร”ี เรื่องการละเล่นและศลิปะพืน้บา้นในทุกภาค เช่น “ขา้วซอ” ในจงัหวดัลําปาง “หุ่นกระบอก” 

จงัหวดัสมุทรสาคร “ยอ้นรอยบัง้ไฟทีแ่ปดริ้ว” จงัหวดัฉะเชงิเทรา “บุญบัง้ไฟ” จงัหวดัมหาสารคาม เรื่อง

เล่าเกีย่วกบัอาชพีดัง่เดมิแต่ละพืน้ที ่เช่น “ตามรอยคนเกบ็มลูคา้งคาว” จงัหวดันครปฐม นอกจากน้ียงัมี

เรือ่งชาตพินัธุแ์ละวถิชีวีติของคนเฉพาะกลุ่มในจงัหวดัต่างๆ เป็นตน้ 

๒) การคัดเลือกยุววิจัยประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน จะคัดเลือกโดยประสานกับทีม

ประสานงานระดบัภาค เพื่อคดัเลือกจงัหวดัและยุววิจยัที่เหมาะสมมาเข้าร่วมโครงการ โดยจะมทีีม 

ยวุวจิยัเขา้รว่มโครงการจากจงัหวดัต่างๆ ในแต่ละภาค ภาคละ ๑๒ ทมี 

๓) การดาํเนินการจดัค่ายอบรมพฒันาศกัยภาพการวิจยัและผลิตส่ือสารคดีทัง้สิน้ ๓ 

ครัง้ ในพื้นที่ต่างๆ ได้แก่ ภาคเหนือ (๑ ครัง้) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (๑ ครัง้) และภาคกลางและ

ตะวนัตก (๑ ครัง้) โดยในแต่ละค่ายจะมโีรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ไม่ตํ่า

กว่า ๒๐ โรง และไดร้บัความร่วมมอืจากสถาบนัอุดมศกึษาในพืน้ทีใ่นการจดัค่ายอบรมและตดิตามดูแล

กระบวนการผลติสือ่สารคดขีองเครอืขา่ยยวุวจิยั/เครอืขา่ยเยาวชน 

๔) การให้ทุนส่งเสริมและสนับสนุนเยาวชนดาํเนินงานวิจยัควบคู่การผลิตส่ือสาร

คดีดว้ยกระบวนการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ทัง้สิน้ ๓๖ ทุน 

๕) การติดตามและเสริมศกัยภาพของเยาวชนในการผลิตสารคดีในแต่ละพืน้ทีท่ีไ่ดร้บั

ทุนสนบัสนุนผา่นการจดัเวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละตดิตามผลอยา่งต่อเน่ือง 

๕) กิจกรรมส่งเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์การดําเนินงาน

ของเครอืขา่ยเยาวชนเพือ่การพฒันาคุณภาพของผลงาน อาท ิการใช ้facebook และ youtube เป็นพืน้ที่

แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละแบ่งปนัประสบการณ์ของยวุวจิยัจากทุกพืน้ที ่

๖) การจดัเวทีนําเสนอและวิพากษ์ผลงานของเดก็และเยาวชนในแต่ละพื้นท่ี เพื่อให้

เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพในการดาํเนินการผลติสือ่สารคด ี

๗) การจดัตลาดนัดหนังวฒันธรรมที่รวมสื่อสารคดทีี่ผลิตได้จากทุกพื้นที่ ให้เกิดการ

เผยแพรสู่ส่าธารณชน  

 

โดยในการดําเนินงานจะมุ่งเน้นการมสี่วนร่วมในพื้นที่เพื่อใหส้ํานักงานวฒันธรรมจงัหวดั

ร่วมกบัภาคเีครอืข่ายในพืน้ที่สามารถสานต่องานประวตัิศาสตรท์อ้งถิ่นใหม้คีวามยัง่ยนืและส่งผลด ีมี

ความตระหนกัในรากเหงา้และอตัลกัษณ์ของประชาคมในทอ้งถิน่ 

 

 

 

 

 



๖ 

 
๖. แผนการดาํเนินงาน   

 
ปี 

แผนงาน 
พ.ศ.๒๕๕๓ พ.ศ.๒๕๕๔ 

ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. 

๑.สาํรวจศกัยภาพเยาวชน 

เตรียมการโรงเรียนทาํหนัง 

            

๒.ดาํเนินการอบรม (๓ ครัง้)             

๓. ให้ทุนสนับสนุนพร้อม

ดําเนินการวิจยัควบคู่การ

ผลิตส่ือ 

            

๔. เสริมศักยภาพติดตาม

การผลิตสารคดี 

            

๕. แลกเปล่ียนเรียนรู้และ

ถอดประสบการณ์ 

            

๖. การจดัเวทีนําเสนอและ

วิพากษ์ผลงาน 

            

๗. การจัดตลาดนัดหนัง

วฒันธรรม 

            

 

๗.  ระยะเวลา  ๑ ปี (มถุินายน ๒๕๕๓– พฤษภาคม ๒๕๕๔) 
 

 

๘. กิจกรรมโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 ๘.๑ การลงนามบนัทึกข้อตกลงความร่วมมือการจดัการความรู้และการผลิตส่ือสารคดี

ทางวฒันธรรมเพ่ือการพฒันาเยาวชน 

  สถาบนัรามจติติได้ดําเนินการใหเ้กดิการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความร่วมมอืระหว่าง

สถาบนัรามจติตกิบัสถาบนัอุดมศกึษาในพืน้ทีท่ีด่าํเนินโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ ภายใตก้าร

สนบัสนุนของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) เพื่อใหเ้กดิความรว่มมอืในการจดัอบรมยุววจิยั

ใหม้ทีกัษะในการนํากระบวนการทําหนังสารคดไีปประยุกต์ใชใ้นการเผยแพร่งานประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่

ของแต่ละภมูภิาค (เอกสารแนบที ่๑) ดงัน้ี 

 

ภาคเหนือ 

 การลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอืระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฎัลําปาง ในวนัที่ ๓๐ กรกฎาคม ๒๕๕๓ โดยผูช้่วยศาสตราจารยเ์ลก็ แสงมอีานุภาพ อธกิารบดี

มหาวทิยาลยัราชภฎัลําปาง และดร.อมรวชิช์ นาครทรรพ ผู้อํานวยการสถาบนัรามจติติได้ลงนามใน

บนัทกึขอ้ตกลง โดยมนีกัวจิยัและยวุวจิยัเขา้รว่มเป็นสกัขพียานในงานดงักล่าว 

 



๗ 

 

ภาพการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอื 

ระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัลาํปาง ในวนัที ่๓๐ กรกฎาคม ๒๕๕๓ 

 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 การลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอืระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฎัมหาสารคาม ในวนัที่ ๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓ โดยรองศาสตราจารย์ ดร.สมเจตน์ ภูศร ีผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์ดร.สรุวาท ทองบุ คณบด ีคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ดร.ประสพสุข 

ฤทธิเดช หวัหน้าโครงการยุววิจยัประวตัิศาสตร์ท้องถิ่นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และดร.อมรวิชช ์ 

นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติตไิดล้งนามในบนัทกึขอ้ตกลง โดยมนีักวจิยัและยุววจิยัเขา้ร่วม

เป็นสกัขพียานในงานดงักล่าว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอื 

ระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม  

ในวนัที ่๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓ 

 

ภาคกลางและตะวนัตก 

 การลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างสถาบนัรามจิตติกับสถาบันวิจยัภาษาและ

วฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล ในวนัที ่๑๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ โดยรองศาสตราจารย ์ดร.ดวงพร 

คํานูณวฒัน์ ผูอ้ํานวยการสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี และดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์รอง



๘ 

 
ผู้อํานวยการสถาบนัรามจติติได้ลงนามในบนัทกึขอ้ตกลง โดยมนีักวิจยัและยุววิจยัเขา้ร่วมเป็นสกัขี

พยานในงานดงักล่าว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการลงนามบนัทกึขอ้ตกลงความรว่มมอื 

ระหวา่งสถาบนัรามจติตกิบัสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

ในวนัที ่๑๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ 

 

 ๘.๒ การจดัประชมุช้ีแจงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ 

 การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการอบรมโรงเรยีนทาํหนัง

วฒันธรรม โดยทางโครงการไดม้ปีระชาสมัพนัธโ์ครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนทีส่นใจเขา้รว่มผา่น ๓ 

ช่องทาง คอื โรงเรยีนในเครอืข่ายยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ภายใต้การสนับสนุนของสกว. ไดม้กีาร

ประชาสมัพนัธผ์า่นทางผูป้ระสานงานโครงการจากมหาวทิยาลยัราชภฏัทัง้ ๓ แหง่ เพือ่รบัสมคัรโรงเรยีน

ทีส่นใจเขา้รว่มอบรม และเปิดโอกาสใหโ้รงเรยีนในพืน้ทีท่ีส่นใจแต่ยงัไม่ไดเ้ขา้ร่วมโครงการยุววจิยัฯ ได้

สมคัรเขา้ร่วมอบรมอกีดว้ย ในส่วนช่องทางทีส่องเป็นการเปิดโอกาสใหโ้รงเรยีนขนาดเลก็ทีข่าดโอกาส

ไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมโดยการจดัสรรอตัราส่วนใหจ้งัหวดัละไม่เกนิ ๒ โรงเรยีน ซึง่ทางโครงการไดท้ําการ

ประชาสมัพนัธ์ผ่านการแจ้งข่าวโดยตรงกบัคณะผู้บริหารโรงเรียนและการติดป้ายประชาสมัพนัธ์ที่

โรงเรยีน และชอ่งทางสดุทา้ย คอื สถาบนัรามจติตติดิต่อโดยตรงกบัโรงเรยีนทีเ่คยผา่นโครงการโรงเรยีน

ทาํหนังวฒันธรรมในระยะแรกและมคีวามตัง้ใจต่อเน่ืองในโครงการ โดยการแจง้ขา่วประชาสมัพนัธผ์่าน

ทางสื่ออเิล็กทรอนิกส์ อาท ิอเีมล (e-Mail) และเฟสบุค (Facebook) ซึ่งการประชาสมัพนัธ์จาก ๓ 

ชอ่งทางดงักล่าวสง่ผลใหม้โีรงเรยีนทีส่นใจเขา้รว่มงานประชุมชีแ้จงโครงการ และสมคัรเขา้รว่มอบรมการ

ผลติหนงัสารคดใีนพืน้ทีต่่างๆ ดงัน้ี 

 

ภาคเหนือ 

 การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการไดม้กีารดําเนินงาน ณ 

หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฎัลาํปาง ในวนัที ่๑๘ กนัยายน ๒๕๕๓  

การประชุมชี้แจงโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดีวฒันธรรม ปีที่ ๒ เขตภาคเหนือนําโดย         

ดร.อมรวชิช์ นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิดร.จุฬากรณ์ มาเสถียรวงศ์ รองผูอ้ํานวยการ



๙ 

 
สถาบนัรามจติต ินายสรรชยั หนองตรุด หวัหน้าฝา่ยสื่อและสารคด ีสถาบนัรามจติต ิครใูหญ่โรงเรยีนทํา

หนังวฒันธรรม และทมีวทิยากร โดยไดร้บัเกยีรตจิากผูช้่วยศาสตราจารยเ์ลก็ แสงมอีนุภาพ อธกิารบด ี

มหาวทิยาลยัราชภฎัลําปางเป็นผูก้ล่าวเปิดงาน และอาจารย์ชุติมา คําบุญชู หวัหน้าทมีประสานงาน

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมเขตภาคเหนือและอดตีหวัหน้าโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตร์

ท้องถิ่นจังหวัดลําปาง กล่าวชี้แจงความร่วมมือในการสนับสนุนโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วฒันธรรมเขตภาคเหนือของกรมส่งเสรมิวฒันธรรม สถาบนัรามจติต ิและมหาวทิยาลยัราชภฏัลําปาง 

จากนัน้จงึชีแ้จงความเป็นมาของโครงการโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม ปีที ่๒ โดย ดร.อมรวชิช ์นาครทร

รพ ผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิรวมถงึมกีารเสวนาประสาคนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมหวัขอ้ “เรยีนรูคู้่

คมเลนส”์ โดย รองผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิและครใูหญ่โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม หลกัจากเสรจ็

สิ้นขัน้ตอนข้างต้นโรงเรยีนจะได้รบัใบสมคัร พร้อมการชี้แจงการสมคัรเข้าร่วมโครงการ เกณฑ์การ

คดัเลอืกเขา้รว่มโครงการ การรบัทุน และสญัญาอยา่งละเอยีด (เอกสารแนบที ่๒) 

 

 
 

 
 

ภาพบรรยากาศการจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการเขตภาคเหนือ 

ณ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฎัลาํปาง ในวนัที ่๑๘ กนัยายน ๒๕๕๓ 

 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการไดม้กีารดําเนินงาน ณ 

หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม ในวนัที ่๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓  

การประชุมชี้แจงโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม ปีที่ ๒ เขตภาคตะวนัออกเฉียง 

เหนือ นําโดย ดร.อมรวชิช ์นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ์ รอง

ผู้อํานวยการสถาบนัรามจิตติ นายสรรชยั หนองตรุด หวัหน้าฝ่ายสื่อ และสารคดี สถาบนัรามจิตต ิ



๑๐ 

 
ครูใหญ่โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม และทมีวทิยากร โดยไดร้บัเกยีรตจิาก อาจารย ์ดร.ประสพสุข ฤทธิ

เดช หวัหน้าโครงการยุววจิยัประวตัิศาสตร์ท้องถิ่นจงัหวดัมหาสารคาม กล่าวต้อนรบัและชี้แจงความ

เป็นมาของโครงการฯ ความรว่มมอื และจากนัน้เป็นการชีแ้จงความเป็นมาของโครงการ โรงเรยีนทาํหนงั

วฒันธรรม ปีที ่๒ และการเสวนาประสาคนทําหนังสารคดวีฒันธรรมหวัขอ้ “เรยีนรูคู้่คมเลนส”์ โดย รอง

ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิและครใูหญ่ โดยโรงเรยีนทีส่นใจเขา้ร่วมโครงการส่วนใหญ่เป็นโรงเรยีนที่

เคยเขา้ร่วมโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่จงึทําใหม้กีารสนทนาในประเดน็เกี่ยวกบัการต่อยอด 

“งานยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่จะสามารถผลติผลงานวจิยัใหเ้ป็นสารคดทีีน่่าสนใจไดอ้ย่างไร” โดยมี

การเปิดตวัอยา่งสารคดขีองโครงการโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมปีที ่๑ เพื่อเป็นแนวทางสาํหรบัการเขยีน

สครปิต์ และเป็นแรงจูงใจในการเขา้ร่วมโครงการของนักเรยีน และในลําดบัสุดทา้ยเป็นการชี้แจงการ

สมคัรเขา้ร่วมโครงการ เกณฑก์ารคดัเลอืกเขา้รว่มโครงการ การสมคัรรบัทุน และรายละเอยีดสญัญารบั

ทุน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพบรรยากาศการจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ 

เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ณ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม  

ในวนัที ่๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓ 

 

ภาคกลางและตะวนัตก 

 การจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้ร่วมโครงการไดม้กีารดําเนินงาน ณ 

ห้องประชุมอเนกประสงค์ สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล ในวนัที่ ๑๙ 

พฤศจกิายน ๒๕๕๓  

การประชุมชีแ้จงโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคกลางและตะวนัตก 

นําโดย ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ์ รองผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ินายสรรชยั หนองตรุด หวัหน้า

ฝ่ายสื่อและสารคดี สถาบนัรามจิตติ ครูใหญ่โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม และทีมวิทยากร ได้จดัการ

ประชุมชี้แจงโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดีวฒันธรรม ปีที่ ๒ เขตภาคกลางและตะวนัตก ณ 

สถาบนัวจิยัทางภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล โดยไดร้บัเกยีรตจิากรองศาสตราจารย์

ดวงพร  คํานูณวฒัน์  ผู้อํานวยการสถาบนัวจิยัทางภาษาและวฒันธรรมเอเชยี  มหาวทิยาลยัมหดิล  

เป็นประธานในพธิกีารลงนามในบนัทกึขอ้ตกลงความร่วมมอืการจดัการเรยีนรูแ้ละการผลติสื่อสารคดี

ทางวฒันธรรมเพื่อการพฒันาเยาวชน และกล่าวเปิดการประชุม โดยมดีร.จุฬากรณ์  มาเสถียรวงศ ์ 



๑๑ 

 
รองผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิเป็นผูก้ล่าวรายงานและร่วมลงนาม ต่อจากนัน้เป็นการชี้แจงความ

เป็นมาของโครงการ โรงเรียนทําหนังวัฒนธรรม ปีที่ ๒ และการเสวนาประสาคนทําหนังสารคดี

วฒันธรรมหวัขอ้ “เรยีนรูคู้่คมเลนส”์ โดย รองผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิและครใูหญ่เป็นผูด้าํเนินการ

เสวนา และในลาํดบัสดุทา้ยเป็นการชีแ้จงการสมคัรเขา้รว่มโครงการ เกณฑก์ารคดัเลอืกเขา้รว่มโครงการ 

การสมคัรรบัทุน และรายละเอยีดสญัญารบัทุน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศการจดัประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการเขตภาคกลาง 

ณ หอ้งประชุมอเนกประสงค ์สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล  

ในวนัที ่๑๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ 

 

๘.๓ การประกาศผลโรงเรียนท่ีผา่นเข้าร่วมโครงการ 

 การประกาศผลโรงเรียนที่ผ่านเข้าร่วมการอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมในทุก

ภมูภิาค ไดม้กีารประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นการคดัเลอืกทางเวบ็ไซต ์www.facebook.com : โรงเรยีนทาํ

หนงั สถาบนัรามจติต ิในวนัที ่๒ ตุลาคม ๒๕๕๓ ไดป้ระกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการในพืน้ที่

เขตภาคเหนือ วนัที ่๗ ตุลาคม ๒๕๕๓ ในพืน้ทีภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ และวนัที ่๓ ธนัวาคม ๒๕๕๓ 

ในพืน้ทีภ่าคกลางและตะวนัตก โดยไดท้าํการคดัเลอืกโรงเรยีนจากใบสมคัรและตวัอยา่งสครปิตห์นงัสาร

คดทีี่แต่ละกลุ่มสนใจ ซึ่งโรงเรยีนที่มสีครปิต์ทีเ่หมาะสมและสามารถสรา้งเป็นสารคดทีีม่ผีลกระทบต่อ

ทอ้งถิน่จะผ่านกระบวนการคดัเลอืกเพื่อเขา้ร่วมการอบรมของโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม โดย

ทางโครงการมเีกณฑใ์นการพจิารณาขอ้เสนอโครงการดงัน้ี 



๑๒ 

 
๑. หวัเรื่องสารคดีมคีวามเหมาะสม โดยพิจารณาในแง่ความน่าสนใจ ความชดัเจน และความ

เป็นไปไดใ้นการผลติ 

๒. เน้ือหาสครปิตห์นงัสารคดมีกีารขึน้ตน้ทีด่งึดดูและน่าสนใจ 

๓. เน้ือหาสครปิตม์คีวามน่าสนใจและมคีวามต่อเน่ืองในการลาํดบัเรือ่งราว 

๔. เน้ือหาสครปิตม์ขีอ้คดิทีส่ะทอ้นการตัง้คาํถามถงึเรือ่งราวประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ 

๕. การเลอืกภาพน่ิงและภาพวดีโีอทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 

๖. วตัถุประสงคใ์นการนําเสนอสารคดมีคีวามชดัเจน 

๗. แนวทางและวธิกีารถ่ายทาํสารคดมีกีารวางแผนอยา่งเป็นขัน้ตอนและเหมาะสมกบัระยะเวลา 

๘. สารคดมีกีารทบทวนความรูแ้ละขอ้มลูทางประวตัศิาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งโดยเชื่อมโยงกบัหวัเรื่องสาร

คด ี

๙. บทบาทของครูที่ปรึกษาในโครงการมีความชัดเจน โดยมีการสะท้อนถึงการเปิดโอกาสให้

นกัเรยีนมสีว่นรว่มในกระบวนการผลติหนงัสารคด ี

๑๐. ขอ้เสนอโครงการมรีายละเอยีด ประวตั ิและขอ้มูลของกลุ่มยุววจิยั ครูทีป่รกึษา ผูป้ระสานงาน 

ผูอ้าํนวยการโรงเรยีน และรายละเอยีดอื่นๆ ครบถว้น  

  

เกณฑใ์นการคดัเลอืกดงักล่าวไดม้กีารพฒันาเป็นแบบพจิารณาขอ้เสนอโครงการ (เอกสารแนบ

ที ่๓) ซึง่โรงเรยีนทีม่ผีลคะแนนผา่นเกณฑพ์จิารณาขอ้เสนอโครงการมากทีสุ่ดเรยีงตามลําดบัในอนัดบัที ่

๑-๔๓ จะไดร้บัคดัเลอืกเขา้ร่วมอบรม ซึง่จากการพจิารณาคดัเลอืกจงึมโีรงเรยีนทีผ่่านเกณฑท์ัง้สิน้ ๔๓ 

แห่ง ประกอบดว้ยนักเรยีนจํานวน ๒๖๐ คน และครผููส้อนจํานวน ๘๖ คน ซึง่จะมสีื่อสารคดทีีไ่ดร้บัการ

ฝึกปฏบิตัจิากยวุวจิยัทัง้สิน้ ๔๙ เรือ่ง ทีม่กีารกระจายตวัในภมูภิาคต่างๆ และโครงการไดท้าํการประกาศ

ผลการคดัเลอืกผา่นเวบ็ไซต์ www.facebook.com : โรงเรยีนทาํหนงั สถาบนัรามจติต ิในวนัทีว่นัที ่๒๙ 

ตุลาคม ๒๕๕๓ ดงัรายชื่อโรงเรยีนต่อไปน้ี 

 

รายช่ือโรงเรียนท่ีผา่นเข้าร่วมอบรมโครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรมปีท่ี ๒ 

 

เขตภาคเหนือ 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๑ โรงเรยีนยางโอง่น้ําวทิยาคม ตาก ยอ้นตํานานบา้นคาํสามโอง่ 

๒ โรงเรยีนสบปราบวทิยาคม ลาํปาง เสน้ทางทาํกนิ พลดัถิน่ในต่างแดน 

๓ โรงเรยีนหา้งฉตัรวทิยา ลาํปาง ไขประตูดอยลานหนิซกัผา้ หน่ึงเดยีวในสยาม 

๔ โรงเรยีนแมม่อกวทิยา ลาํปาง ฟ้ืนป ับ๊สาโตยหายาเมอืง 

๕ โรงเรยีนเทศบาล ๔ (บา้นเชยีงราย) ลาํปาง สล่า ภมูปิญัญาพืน้ถิน่ 

๖ โรงเรยีนทองทพิยว์ทิยา ลาํปาง ประเพณตีานตอด 

๗ โรงเรยีนโปง่หลวงวทิยา ลาํปาง รอ้ยเรยีงเรือ่งราวหลวัหงิหนาวพระเจา้ 
 



๑๓ 

 
 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๘ โรงเรยีนเทศบาลตําบลทุง่หวัชา้ง

พทิยาคม 

ลาํพนู คนหล่ายดอย 

๙ โรงเรยีนทุง่ทรายวทิยา กาํแพงเพชร มรดกบา้นทรายทอง เพลงกล่อมเดก็ 

๑๐ โรงเรยีนสนุทรศกึษา ลาํปาง ปราสาท วถิคีนเมอืง 

๑๑ โรงเรยีนบา้นโนนจัน่ กาํแพงเพชร พาขวญัเจา้ เขา้สูข่วญั 

๑๒ โรงเรยีนวงัเหนือวทิยา ลาํปาง ต๋ามฮดีบา้นเฮา ตามหาเตาเผา 

๑๓ โรงเรยีนกงไกรลาศวทิยา สโุขทยั สบืสานภมูปิญัญาเดก็บา้นนาพทิกัษ์ถิน่ 

๑๔ โรงเรยีนเขลางคน์คร ลาํปาง ยอ้นรอยตามหาประทบัตรา “ก๋าไก๋” 

๑๕ โรงเรยีนลาํปางกลัยาณ ี ลาํปาง วยัรุน่ลาํปางในอดตี 

 

 โรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการจาํนวน ๑๕ โรงเรยีน ซึง่เป็นนกัเรยีนทัง้สิน้ ๘๐ คนและครผููส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๓๐ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๑๕ เรือ่ง 

 

ผูป้ระสานงานและศนูยป์ระสานงานเขตภาคเหนือ 

ผูป้ระสานงาน : อาจารยช์ุตมิา คาํบุญช ู

ศนูยป์ระสานงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดเีขตภาคเหนือ : คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยั

ราชภฏัลาํปาง 

 

เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๑ โรงเรยีนบา้นกอกหนองผอื มหาสารคาม 7ควายหายไปไหน 

๒ โรงเรยีนวงัทรายขาววทิยา เลย 7เลีย้งปีบา้นทรายขาว 

๓ โรงเรยีนเมอืงพลพทิยาคม ขอนแก่น 7๑. ไขปรศินา:โนนแทน่พระ 

๒. ทาํไม? หมํ่าเมอืงพล 

๔ โรงเรยีนบา้นกกตาลดงบงัวทิยา รอ้ยเอด็ 7ปา่คงคกูบัการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติชุมชน 

๕ โรงเรยีนมธัยมวารชิภมู ิ สกลนคร 7วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม 

๖ โรงเรยีนบา้นเหล่าขาม รอ้ยเอด็ 7บา้นเฮาบข่าดแคน 

๗ โรงเรยีนสงูเนิน นครราชสมีา 7เมอืงเสมา คุณคา่ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่สงูเนิน 

๘ โรงเรยีนศรบุีญเรอืงวทิยาคาร หนองบวัลาํภ ู 7บัง้ไฟลา้นสบืสานงานประเพณ ี

๙ โรงเรยีนบา้นเมน่ใหญ่ มหาสารคาม 7ฤาเป็นตํานาน เมน่ใหญ่เลา่ขานผา่นคนหลาย

วยั 

๑๐ โรงเรยีนเขวาไรศ่กึษา มหาสารคาม 7เสือ่กกมรดกบา้นแพง 

๑๑ โรงเรยีนเมก็ดาํ มหาสารคาม 7วงั: ตํานานแหง่สายน้ําลาํพงัช ู

๑๒ โรงเรยีนนาเชอืก มหาสารคาม 7มหศัจรรยป์า่ดนูลาํพนั ปทูลูกระหมอ่ม 



๑๔ 

 
 

โรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการจาํนวน ๑๒ โรงเรยีน ซึง่เป็นนกัเรยีนทัง้สิน้ ๘๐ คนและครผููส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๒๔ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๑๕ เรือ่ง  

 

ผูป้ระสานงานและศนูยป์ระสานงานเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ผูป้ระสานงาน : อาจารย ์ดร.ประสพสขุ ฤทธเิดช  

ศนูยป์ระสานงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดเีขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ: คณะครศุาสตร ์

มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม  

 

เขตภาคกลางและตะวนัตก 

 โรงเรียน จงัหวดั ช่ือหนังสารคดี 

๑ โรงเรยีนดา่นชา้งวทิยา   สพุรรณบุร ี ขา้วไร ่สายใยวถิก๋ีอง 

๒ โรงเรยีนมธัยมวดัดอนตูม ราชบุร ี วดัดอนตูมกบัมหาสงครามเอเชยีบรูพา 

๓ โรงเรยีนอุดมสทิธศิกึษา กาญจนบุร ี ยอ้นรอยประเพณยีอ่งสาวชาวกะเหรีย่ง 

๔ โรงเรยีนวสิทุธรงัษ ี กาญจนบุร ี ยอ้นรอยโรงงานกระดาษ 

๕ โรงเรยีนคงทองวทิยา นครปฐม ยอ้นรอยมรดกเมอืงดอนตูม 

๖ โรงเรยีนวดันางสาว (ถาวรราษฎร์

บาํรงุ) 

สมทุรสาคร โบสถม์หาอุตม ์หน่ึงในสยาม 

๗ โรงเรยีนพระแทน่ดงรงัวทิยาคาร กาญจนบุร ี ตามรอยพระพทุธองคต์รงไปยงัลาํน้ําหมอสอ 

๘ โรงเรยีนสายธรรมจนัทร ์ ราชบุร ี วถิไีทยทรงดาํทีเ่คยีงคูช่าวดอนคลงั  

๙ โรงเรยีนราชโบรกิานุเคราะห ์ ราชบุร ี ๑. โอง่ไดอ้กี 

๒. แมห่ญงิมุข ยคุ ๒๐๑๐ 

๑๐ โรงเรยีนสมทุรสาครวทิยาลยั สมรุสาคร ๑. ตามรอยสขุาภบิาลแหง่แรกของประเทศไทย 

๒. จากเคยสูก่ะปิ 

๓. ขนมกงกบัพธิกีรรมในทอ้งถิน่ 

๑๑ โรงเรยีนรตันราษฏรบ์าํรงุ ราชบุร ี ๑. วถิมีอญวนัน้ีทีบ่า้นโปง่ 

๒. แลหลงับา้นโปง่...ตอนชุมชนตรอกตงึซวัหัง่ 

๑๒ โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนี ราชบุร ี ตลาดเก่าเล่าเรือ่งเมอืงโพธาราม 

๑๓ โรงเรยีนพรหมานุสรณ์ เพชรบุร ี น้ําเอ๋ย น้ําเพชร 

๑๔ โรงเรยีนวดัหลกัสีพ่พิฒัน์ราษฎร์

อุปถมัภ ์

สมทุรสาคร วถิชีวีติชาวคลองวดัหลกัสี ่

๑๕ โรงเรยีนโพหกั “วงศส์มบรูณ์

ราษฎรอุ์ปถมัภ”์ 

ราชบุร ี ตามรอยไทยพืน้ถิน่ “ประเพณขีออาสา” 

๑๖ โรงเรยีนมธัยมพระราชทานนา

ยาว 

ฉะเชงิเทรา บุญบัง้ไฟ วถิแีหง่นายาว 



๑๕ 

 
 

โรงเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการจาํนวน ๑๖ โรงเรยีน ซึง่เป็นนกัเรยีนทัง้สิน้ ๑๐๐ คนและครผููส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๓๒ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๑๙ เรือ่ง  

 

ผูป้ระสานงานและศนูยป์ระสานงานภาคกลางและตะวนัตก 

ผูป้ระสานงาน :  

๑. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์อภญิญา บวัสรวง 

๒. นายเชาวน์มนสั ประภกัด ีเจา้หน้าทีป่ระสานงานสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี  

ศนูยป์ระสานงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดเีขตภาคกลาง : สถาบนัวจิยัภาษาและ

วฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

 

 ๘.๔ การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

 การดําเนินการจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมสําหรบัโรงเรยีน/กลุ่มที่

ผ่านการคดัเลอืกในภูมภิาคต่างๆ มกีารดําเนินงานทัง้ในส่วนของการจดัอบรมเชงิปฏิบตัิการ (Work 

Shop) ที่เน้นเทคนิคการถ่ายภาพ การเขยีนสครปิต์ การคดิเป็นภาพ และการตดัต่อหนังสารคด ีตาม

หลกัสูตรการอบรมกระบวนการผลติสารคด ี(เอกสารแนบที ่๔) และเอกสารประกอบการอบรมการทํา

หนังสารคดปีระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ (เอกสารแนบที ่๕) ซึง่นักเรยีนยุววจิยัทีเ่ขา้ร่วมโครงการทุกคนจะได้

ทดลองถ่ายทําหนังสารคดีกลุ่มละ ๑ เรื่อง โดยเข้าจดัค่ายอบรมระยะเวลา ๒ วนั ซึ่งรายละเอียด

กําหนดการแต่ละภาคจะแตกต่างกนัตามคุณลกัษณะของผูเ้ขา้อบรม และบรบิทอื่นๆ (เอกสารแนบที ่๖) 

ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 

 

  



๑๖ 

 
ตวัอย่างกาํหนดการฝึกอบรม “โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วนัแรก 

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๙.๑๐ น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

๙.๑๐ – ๙.๓๐ น. กลา่วตอ้นรบัคณะครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มอบรม 

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนัง” 

๑๐.๓๐ – ๑๑.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคเกบ็ภาพอย่างไรให้หนังสารคดีสวยไม่แพ้มือโปร”  

๑๑.๓๐ – ๑๑.๔๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

๑๑.๔๕ – ๑๒.๓๐ น (work shop) “กลยทุธก์ารเขียนสคริปตห์นังสารคดีอย่างเซียน”  

๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“แบ่งกลุ่มโรงเรียนทาํหนังทะยานสู่  Hollywood” 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคการคิดเป็นภาพ”  

๑๔.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. (work shop) “ผูก้าํกบัมือใหม่ one-man/ one-short”   

   แบง่กลุม่ลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (๑ กลุม่ ๑ เรือ่ง) 

๑๖.๓๐ น.       นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็  

๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ น. รบัประทานอาหารเยน็เป็นกลุม่ 

๑๗.๓๐ – ๑๘.๐๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์ 

๑๘.๐๐ – ๒๐.๓๐ น.  ฉายผลงานสารคดี ๑ กลุ่ม ๑ เร่ือง พรอ้มใหข้อ้เสนอแนะ 

๒๐.๓๐ – ๒๐.๔๕ น. สรปุกจิกรรม one-man/ one-short 

๒๐.๔๕ น.  นดัหมายกจิกรรมวนัทีส่อง 
 

วนัท่ีสอง 

๖.๓๐ – ๗.๐๐ น. ออกกาํลงักาย 

๗.๐๐ – ๘.๓๐ น.  กจิกรรมสว่นตวั รบัประทานอาหารเชา้ 

๘.๓๐ น.  พรอ้มเพรยีงกนั ณ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนัง” 

๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น.   (work shop) เร่ือง “เทคนิคการตดัต่อเบือ้งต้น”  

๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๐.๑๕ – ๑๑.๓๐ น. แบง่กลุม่  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุม่ที ่ ๑ เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุม่ที ่ ๒ เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุม่ที ่ ๓ เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมีสครปิท ์

๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ 

๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.       แบง่กลุม่พบพีเ่ลีย้งประจาํกลุม่  

๑๕.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.       สรปุการอบรมและมอบทุนโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

๑๕.๓๐ น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 
 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่๑) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่๒) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 



๑๗ 

 
การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดีวฒันธรรมในแต่ละภูมิภาคมีรายละเอียด 

ดงัต่อไปน้ี 

 

ภาคเหนือ 

 การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคเหนือ ในวนัที ่๒๙-๓๐ 

ตุลาคม ๒๕๕๓  ณ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฎัลําปาง โดย    ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์

รองผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติติ และนายสรรชยั หนองตรุด หวัหน้าฝ่ายสื่อและสารคด ีและครูใหญ่

โรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรม ไดนํ้าทมีวทิยากรโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมลงพืน้ที่

อบรมเชิงปฏิบัติการ "เตรียมความพร้อมสู่การเป็นนักสารคดี" ให้แก่ตัวแทนเครือข่ายยุววิจัย

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่เขตภาคเหนือทีเ่ขา้รว่มโครงการ  

 การอบรมในวนัแรกโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมเขตพืน้ทีภ่าคเหนือไดร้บัความ

ร่วมมอืจากมหาวิทยาลยัราชภฏัลําปาง และศูนย์ศึกษาและพฒันาเด็กล้านนา มหาวทิยาลยัราชภฎั

ลําปาง โดยได้รบัเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์เล็ก แสงมอีนุภาพ อธิการบดมีหาวทิยาลยัราชภฏั

ลําปาง เป็นประธานในการกล่าวเปิดการอบรม และอาจารยช์ุตมิา คาํบุญช ูอดตีหวัหน้าโครงการยุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่จงัหวดัลําปาง กล่าวชีแ้จงความร่วมมอืในการสนับสนุนโครงการโรงเรยีนทําหนัง

สารคดวีฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคเหนือของกรมส่งเสรมิวฒันธรรม สถาบนัรามจติต ิและมหาวทิยาลยัราช

ภฏัลาํปาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูช้ว่ยศาสตราจารยเ์ลก็ แสงมอีนุภาพ อธกิารบดมีหาวทิยาลยัราชภฎัลาํปาง  

ประธานในการกล่าวเปิดการอบรม 

 

การอบรมในครัง้น้ีเป็นการเตรยีมความพรอ้มยุววจิยัเกี่ยวกบัเทคนิคในการตัง้โจทย ์การสรา้ง

คาํถามวจิยัเพือ่เป็นแนวทางในการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูและการสมัภาษณ์ เทคนิคในการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู 

และการรวบรวมขอ้มูลเอกสารเพื่อนําขอ้มูลที่ได้มาใช้ในการเขยีนสครปิต์หนังสารคด ีนอกจากน้ีทมี

วทิยากรยงัไดอ้บรมเทคนิคเบือ้งตน้ในการถ่ายภาพและถ่ายวดิโีอ โดยเหล่ายุววจิยัและอาจารยท์ีป่รกึษา

ไดนํ้าแนวทางในการทําหนังสารคดวีฒันธรรมไปประยุกต์ใชใ้นการดําเนินงานถ่ายทํา และการจดัอบรม

ยงัเปิดโอกาสให้เหล่ายุววิจัยและอาจารย์ที่ปรึกษาได้ทดลองลงพื้นที่ถ่ายทําหนังสัน้ภายในพื้นที่

มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง ซึง่ทาํใหก้ลุ่มยวุวจิยัเกดิความกระตอืรอืรน้ทีจ่ะทาํงานสารคดวีฒันธรรมมาก

ยิง่ขึน้  



๑๘ 

 
 

 
 

  
 
 

การอบรมวธิกีารลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูและการตัง้คาํถาม 

 

 
 

กจิกรรมวางแผนเตรยีมความพรอ้มก่อนลงพืน้ทีภ่าคสนาม 



๑๙ 

 

  
 

 
  

กจิกรรมการอบรมกระบวนการและเทคนิคการถ่ายทาํในพืน้ที ่
 

 
 

 
 

กจิกรรมกลุ่มฝึกถ่ายทาํหนงัสารคดใีนพืน้ที ่



๒๐ 

 
 

 
 

ฝึกเทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตรปีระกอบ และฝึกการใสเ่อฟเฟกต ์

   

กิจกรรมการอบรมดําเนินการไปจนกระทัง่สิ้นสุดกระบวนการ จึงได้ร ับเกียรติจากผู้ช่วย

ศาสตราจารยจ์ําลอง คําบุญชู ผูอ้ํานวยการศูนยศ์กึษาและพฒันาเดก็ลา้นนา หรอืหวัหน้าโครงการวจิยั 

Child Watch ภาคเหนือ ไดเ้ป็นประธานในพธิมีอบเกยีรตบิตัรแก่ผูท้ีผ่า่นเขา้รบัการอบรมในโครงการ 

 

 
 

  
 

พธิมีอบประกาศนียบตัรผูผ้า่นการอบรม 



๒๑ 

 

  
 

 
 

ถ่ายรปูรว่มกนัของเหล่ายวุวจิยั 
  

 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

  

การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ในวนัที่ ๙ - ๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ ณ หอ้งประชุมคณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

โดยไดร้บัเกยีรตจิากผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สุรวาท ทองบุ  คณบดคีณะครุศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏั

มหาสารคาม  เป็นประธานในพธิแีละกล่าวเปิดการอบรม โดยมกีารใหโ้อวาทและสรา้งเสรมิกําลงัใจ

ใหก้บันกัเรยีนและครทูีเ่ขา้รว่มอบรม มนีกัเรยีนเขา้รว่มการอบรม ๘๐ คน และคร ู๒๔ คน  จากโรงเรยีน

ทัง้สิน้ ๑๒ โรง  

   



๒๒ 

 

 
 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สรุวาท ทองบุ  กล่าวเปิดการอบรม ใหโ้อวาท  

และสรา้งเสรมิกาํลงัใจใหแ้ก่นกัเรยีนและครทูีเ่ขา้รว่มโครงการ 

 

การอบรมเริม่ต้นดว้ยกจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ์เพื่อละลายพฤตกิรรมของนักเรยีนจากหลากหลาย

โรงเรยีนภายใต้ชื่อกจิกรรม “เรา้พลงักลุ่มโรงเรยีนทําหนังลูกอสีาน” เพื่อเชื่อมความสมัพนัธ์และสรา้ง

ปฏสิมัพนัธใ์หน้กัเรยีนผูเ้ขา้รว่มโครงการไดท้าํความรูจ้กัและคุน้เคยกนั 

 

 
 

กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์

 

หลกัจากนัน้จงึเริม่การอบรมการหนงัสารคดวีฒันธรรม ภายใตช้ื่อกจิกรรม "เคลด็ลบัการลงพืน้ที่

เกบ็ขอ้มลู การตัง้คาํถามเชงิสรา้งสรรค ์และวธิคีดิเป็นภาพทาํอยา่งไร" เป็นการถ่ายทอดวธิกีารต่างๆ ใน

การเก็บข้อมูลที่เป็นประโยชน์กบัหนังสารคดี และเทคนิคการตัง้คําถามเพื่อเป็นแนวทางในการหา

คาํตอบในเรื่องทีก่ลุ่มใหค้วามสนใจหรอืสงสยั และการตัง้คาํถามเพื่อการคาดเดาคาํตอบจากผูด้ ูเพื่อโยง

เขา้สูเ่รือ่งราวใหน่้าสนใจและตดิตาม จากนัน้จงึเป็นเรื่องการคดิเป็นภาพ เป็นการเรยีงลําดบัการเล่าเรื่อง

ใหด้งึดูดความสนใจ อาจารยแ์ละนักเรยีนผูเ้ขา้ร่วมอบรมต่างใหค้วามสนใจ และร่วมทํากจิกรรมร่วมกบั

เหล่าวทิยากรอย่างจรงิจงั แมว้่าสถานที่ในการอบรมจะไม่มโีต๊ะและเก้าอี้ใหน้ัง่จดบนัทกึ แต่ผูเ้ขา้ร่วม

อบรมต่างสามารถบนัทกึขอ้ความรู ้และใหค้วามรว่มมอืกบักจิกรรมทุกขัน้ตอนเป็นอยา่งด ี



๒๓ 

 
 

 
 

 
 

การกจิกรรมการอบรมเชงิบรรยาย  

“เคลด็ลบัการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู การตัง้คาํถามเชงิสรา้งสรรค ์และวธิคีดิเป็นภาพทาํอยา่งไร” 
 

 กจิกรรมต่อมา คอื "เทคนิคเกบ็ภาพอยา่งไรใหห้นงัสวยไมแ่พม้อืโปร" เป็นการสอนวธิกีารถ่าย

ภาพน่ิง และเทคนิคในการถ่ายภาพเคลื่อนไหวเพื่อใหด้มูลีูกเล่น มชีวีติชวีา สวยงาม มเีสน่หด์งึดดูใหค้น

สนใจ และสื่อใหเ้หน็เรื่องราวที่ต้องการนําเสนอไดช้ดัเจน เน่ืองจากสถานทีอ่บรมไม่มไีฟฟ้าใช ้จงึต้อง

ปรบัเปลีย่นวธิกีารอบรมโดยใชก้ารฉายจากเครื่องคอมพวิเตอรโ์น๊ตบุ๊คและกระดาษแผนภูม ิแทนการใช้

เครือ่งฉาย และภาษาทา่ทาง ผูเ้ขา้รว่มการอบรมยงัคงตัง้ใจและรว่มการอบรมอยา่งกระตอืรอืรน้ 

 

 

 

การกจิกรรมการอบรมเชงิบรรยาย "เทคนิคเกบ็ภาพอยา่งไรใหห้นงัสวยไมแ่พม้อืโปร" 

http://www.facebook.com/photo.php?pid=210414&id=118523664867552
http://www.facebook.com/photo.php?pid=210456&id=118523664867552


๒๔ 

 
 หลงัจากการอบรมเทคนิคต่างๆ แล้ว กิจกรรมต่อไปเป็นการแบ่งกลุ่มเพื่อเขยีนกรอบแสดง

เรื่องราวหรอืวางแผนการถ่ายทําหนังสารคด ี(Storyboard) เพื่อใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรูก้ารวางแผน

ก่อนการทาํงาน และมกีระบวนการในการคาดเดาปญัหาทีจ่ะเกดิขึน้ระหว่างการถ่ายทาํเพื่อวางแผนการ

แกไ้ขปญัหาทีจ่ะเกดิขึน้ก่อนการดาํเนินงานจรงิ โดยมขี ัน้ตอนต่างๆ ในการดาํเนินงาน คอื ก่อนการถ่าย

ทําหนังสารคดใีห้แต่ละกลุ่มลองสํารวจพื้นที่รอบๆ สถานที่ที่จดัอบรมและตกลงร่วมกนัว่าจะทําเรื่อง

เกีย่วกบัอะไร จากนัน้ใหแ้ต่ละคนตัง้คาํถามหรอืบอกเล่าเกีย่วกบัหวัขอ้เรื่องนัน้ๆ แลว้จนิตนาการภาพที่

อยากใหเ้กดิ เขยีน และวาดลงในกระดาษใบงานทีเ่ตรยีมไว ้(เอกสารแนบลําดบัที ่๖) ซึง่แต่ละกลุ่มจะได้

กระดาษใบงานเท่ากบัจํานวนสมาชกิ (กระดาษใบงานของแต่ละคนแทนฉากแต่ละฉากในหนังสารคด)ี 

จากนัน้ใหนํ้ากระดาษใบงานทีเ่ขยีนและวาดภาพเสรจ็แลว้นํามาเรยีงต่อกนัใหเ้ป็นเรื่องๆ หน่ึง มสีว่นหวั

เรือ่ง กลางเรือ่ง และทา้ยเรือ่ง  
 

 

 

 
 

 

ภาพกจิกรรมการทาํงานวางแผนถ่ายทาํหนงัสารคด ี

 

การเขยีนแผนการถ่ายเมือ่ไดผ้า่นการตรวจสอบจากทมีวทิยากร จงึเริม่กจิกรรม “ลงพืน้ทีถ่่าย

ทาํ” โดยเน้นทีส่มาชกิทุกคนในกลุ่มตอ้งไดล้งมอืทาํ และสามารถใชเ้ทคนิคการถ่ายภาพต่างได ้เพือ่ให้

เกดิการเรยีนรูใ้นการทาํงานรว่มกนั พีช่ว่ยน้อง เพือ่นชว่ยเพือ่น เกดิกระบวนการกลุ่มในการทาํงาน 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่การรว่มกนัแกไ้ขปญัหาทีเ่กดิขึน้ระหวา่งการทาํงานดว้ย 
 

http://www.facebook.com/photo.php?pid=211100&id=118523664867552


๒๕ 

 

  
 

  
 

  
 

กจิกรรมลงพืน้ทีบ่นัทกึภาพและเสยีงตามแผนดว้ยกระบวนการกลุม่ 
 

  

หลงัจากทีแ่ต่ละกลุ่มถ่ายภาพน่ิงและภาพเคลื่อนไหว จงึนําไฟลต่์างๆทีย่งัไม่ไดต้ดัต่อมาฉายให้

ทุกคนไดช้ม ผูเ้ขา้อบรมแต่ละคนต่างคอยชมหนังสารคดขีองกลุ่มทีต่นเองและกลุ่มเพื่อนถ่ายทาํ และรบั

ฟงัการแนะนําจากทมีวทิยากร เมื่อผูเ้ขา้รบัการอบรมมคีวามรู ้และมขีอ้มลูในเบือ้งตน้แลว้ ถดัมาจงึเป็น

การเรียนรู้เทคนิคเบื้องต้นในการใช้โปรแกรมในการตัดต่อภาพเคลื่อนไหว การใส่ภาพน่ิง และ

ภาพเคลื่อนไหว การใส่เสยีงบรรยาย เพลงประกอบ เพื่อใหห้นังสารคดมีคีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ ซึ่ง

ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมโดยเฉพาะนักเรยีนใหค้วามสนใจกบักจิกรรมส่วนน้ีค่อนขา้งมาก สงัเกตจากความ

กระตอืรอืรน้ในการฟงั และการปฏบิตัติามทีว่ทิยากรอธบิายและสาธติ  

 

 

 

 



๒๖ 

 
 

 

 

 
 

กจิกรรมการเรยีนรูเ้ทคนิคเบือ้งตน้ในการใชโ้ปรแกรมในการตดัต่อภาพเคลื่อนไหว 

 
 

เมื่อกิจกรรมการอบรมดําเนินไปจนครบกระบวนการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรวาท ทองบุ  

คณบดคีณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม ไดใ้หเ้กยีรตเิป็นประธานพธิมีอบเกยีรตบิตัรแก่

ผูท้ีผ่า่นการอบรมโครงการ 

 



๒๗ 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

พธิมีอบประกาศนียบตัรและถ่ายรปูรว่มกนั 

 

 

 

 

 



๒๘ 

 
ภาคกลางและตะวนัตก 

 การจดัค่ายอบรมโครงการโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมในพืน้ที่ภาคกลาง ในวนัที่ ๒๒ - 

๒๓ มกราคม ๒๕๕๔ ณ ห้องประชุมบวัตอง มหาวิทยาลยัราชภฎัลําปาง นําโดย ดร.จุฬากรณ์  มา

เสถียรวงศ์ รองผู้อํานวยการสถาบนัรามจิตติ นายสรรชยั  หนองตรุด หวัหน้าฝ่ายสื่อ และสารคด ี

สถาบนัรามจติต ิ ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม และทมีวทิยากรไดร้บัความรว่มมอืเป็นอยา่ง

ดจีากสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล ในการเอือ้อาํนวยบุคลากร และสถานที่

ในการอบรม พรอ้มทัง้ไดร้บัเกยีรตจิาก 7ดร.สรินิทร พบิูลภานุวธัน์ 7 รองผูอ้ํานวยการ 7สถาบนัวจิยัภาษา

และวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล เป็น 7ประธานในพิธีเปิดการอบรม พร้อมทัง้ให้โอวาสแก่

นักเรยีนทีเ่ขา้ร่วมงาน ซึ่งมจีํานวน ๑๐๐ คน และครูผูเ้ขา้ร่วมโครงการจํานวน ๓๒ คน  จากโรงเรยีน

ทัง้สิน้ ๑๖ โรง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7ดร.สรินิทร  พบิลูภานุวธัน์7 เป็นประธานในพธิเีปิดการอบรม  

และรบัมอบของทีร่ะลกึจากครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม 

 

 

  การอบรมในภาคเชา้เริม่ต้นด้วยกจิกรรมสนัทนาการ เพื่อละลายพฤติกรรมของผูเ้ขา้ร่วมการ

อบรมจากหลายๆ โรงเรยีน และเขา้สู่บทเรยีนเรยีนแรกในเรื่องของเทคนิคการถ่ายทํา หลกัพืน้ฐานการ

ถ่ายภาพ การจดัองคป์ระกอบภาพ ถ่ายอย่างไรใหส้วย ถ่ายอย่างไรใหส้ื่อความหมาย และการตัง้โจทย์

วจิยั การตัง้โจทยค์าํถามในงานสารคดขีองตนเอง และเทคนิคในการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูต่างๆ  

 

 

http://www.lc.mahidol.ac.th/th/main.php


๒๙ 

 
 

 
 
 

กจิกรรมการตัง้โจทยว์จิยั การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู 

 

 
 

กจิกรรมการวางแผนเพือ่เกบ็ขอ้มลู 
 
 

จากนัน้จึงเป็นกิจกรรม “คิดเป็นภาพ” เพื่อคิดประเด็นจากเรื่องที่กลุ่มกําหนดขึ้นมา และ

สรา้งสรรคภ์าพทีอ่ยากนําเสนอใหไ้ดต้ามทีไ่ดค้ดิไว ้และนําประเดน็ของแต่ละคนมารอ้ยเรยีงกนัใหเ้ป็น

เรือ่งราว เพื่อนําไปสูก่จิกรรมถดัมา คอื OMOS หรอื One Man One Shot หน่ึงคนหน่ึงการถ่ายทาํ โดย

รอ้ยเรยีงกานถ่ายทาํใหเ้ป็นเรือ่งราว จากนัน้ใหแ้ต่ละกลุ่มนําเสนองาน 

 

 
 

กจิกรรมคดิเป็นภาพ สรา้งสรรค ์และเรยีงรอ้ยเรือ่งราว 



๓๐ 

 
 

การอบรมในวนัที่ ๒ เป็นการกําหนดหน้าที่ของสมาชกิในกลุ่ม จากนัน้จงึใหแ้ยกคนที่มหีน้าที่

เหมอืนกนัของแต่ละกลุ่ม เขา้ฐานความรู ้ผูเ้ขา้อบรมจงึไดเ้รยีนรูร้่วมกบัเพื่อนต่างกลุ่มต่างโรงเรยีนทีม่ี

หน้าทีเ่ดยีวกนัดว้ย (Jigsaw Method) โดยแบ่งออกเป็น ๓ ฐาน โดยฐานที ่๑ คอื ฐานเทคนิคการถ่ายทาํ 

และการสมัภาษณ์ โดยผูเ้ขา้รบัการอบรมจะไดเ้รยีนรูเ้ทคนิคการถ่ายทาํ การแพนกลอ้ง การซูม และมุม

การถ่ายในลักษณะต่างๆ ฐานที่ ๒ ฐานการเขียนบทบรรยาย และการอัดเสียง การใช้คําเพื่อสื่อ

ความหมาย และร้อยเรยีงเป็นเรื่องราวที่น่าติดตาม และการอดัเสยีงบรรยาย การใช้น้ําเสยีง การสื่อ

ความหมายดว้ยเสยีง และการใชเ้สยีงใหน่้าตดิตาม ฐานที ่๓ คอื ฐานเทคนิคการตดัต่อวดิโีอ ตัง้แต่การ

พืน้ฐานการนําโปรแกรมตดัต่อใส่เครื่องคอมพวิเตอร์ การนําวดิโีอเขา้โปรแกรม การใช้เอฟเฟคต่างๆ 

จนถงึการผลติเป็นไฟลว์ดิโีอเพือ่นําเสนอผลงาน 

 

 
 

 
 

ภาพกจิกรรมการเขา้ฐานต่างๆ  
 



๓๑ 

 

 
  

ภาพกจิกรรมการเขา้ฐานต่างๆ  

 

 

การลงพืน้ทีถ่่ายทําสมาชกิทุกคนในกลุ่มจะไดท้ดลองถ่ายทําโดยช่วยกนั สอนกนั และ 8เตอืนกนั 8 

ทีท่ําใหเ้กดิกระบวนการกลุ่มในการทํางานและการแกป้ญัหา โดยเฉพาะในพืน้ทีภ่าคกลางทีน่ักเรยีนจะ

ไดเ้รยีนรูถ้งึวธิกีารแกไ้ขปญัหาทีม่ากกว่าพืน้ทีภ่าคอื่นๆ เน่ืองจากมอุีปสรรคในการถ่ายทาํทีห่ลากหลาย 

อาท ิผูค้นทีพ่ลุกพล่าน เสยีงและวตัถุรบกวนการถ่ายทาํ เป็นตน้ ดงันัน้นกัเรยีนจะไดร้บับทเรยีนทีด่จีาก

การลงพืน้ทีก่ารถ่ายทาํหนงัสารคดจีรงิ 

 

 
 

 
 

ภาพกจิกรรมการลงพืน้ทีเ่กบ็ภาพ เสยีง และบนัทกึขอ้มลู 
 



๓๒ 

 

 
 

ภาพกจิกรรมการลงพืน้ทีเ่กบ็ภาพ เสยีง และบนัทกึขอ้มลู  

 

ภายหลงัจากนกัเรยีนไดร้บัความรูเ้บือ้งตน้ของการทาํหนงัสารคดแีละลงพืน้ทีถ่่ายทาํแลว้ จงึเป็น

งานภาคปฎิบตัิที่ให้ผู้เขา้อบรมได้ลงมอืตดัต่อสารคด ีโดยใช้ความรู้ที่ได้มาทัง้หมดจากการอบรมมา

ผลติผลงานสารคดตีวัอยา่ง และนําเสนองานแบ่งปนัใหก้บัเพื่อนจากต่างโรงเรยีนไดช้ม และวพิากษ์งาน

ของกนัและกนั จากนัน้จึงแบ่งกลุ่มนักเรยีนให้พบกบัพี่เลี้ยงวทิยากรประจํากลุ่มเพื่อวางแผนในการ

ทาํงานสารคดขีองแต่ละโรงเรยีนเพือ่นํากลบัไปเป็นแนวทางในการทาํงานและสง่สารคดทีีส่มบูรณ์ในช่วง

ทา้ยโครงการต่อไป 

 

 
 

ภาพกจิกรรมการตดัต่อหนงัตวัอยา่ง 

 

 ภายหลังเสร็จสิ้นกระบวนการอบรมจึงเป็นการนัดหมายการติดตามงานในเวทีต่อไป และ

รายละเอียดการส่งงาน จากนัน้จึงเป็นพิธีมอบเกียรติบัตรแก่ผู้ผ่านการอบรมโดย ดร .อมรวิชช ์        

นาครทรรพ ผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ 

 



๓๓ 

 

 
 

 
 

 
 

พธิมีอบประกาศนียบตัรและถ่ายรปูรว่มกนั 
 

๘.๕ การสร้างกลไกหนุนเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้และแบง่ปันประสบการณ์ระหว่างยวุ

วิจยั 

นอกจากนัน้ยุววิจยัที่ผ่านการอบรมในทุกกลุ่มจะสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกบั

กระบวนการผลติสือ่สารคดวีฒันธรรมผา่นสือ่การสอนออนไลน์ทีท่างทมีวทิยากรไดจ้ดัทาํขึน้และนําเสนอ

ผา่น www.facebook.com และ www.youtube.com พรอ้มการใหค้าํแนะนําแก่ยุววจิยัทุกกลุ่มทีป่ระสบ

ปญัหาระหว่างการถ่ายทาํ อกีทัง้พืน้ทีอ่อนไลน์ดงักล่าวยงัไดเ้ป็นพืน้ทีก่ารแลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละแบ่งปนั

ประสบการณ์ระหวา่งเพือ่นยวุวจิยัในพืน้ทีเ่ดยีวกนัและต่างพืน้ทีอ่กีดว้ย 

 



๓๔ 

 

 
เครอืขา่ยยวุวจิยับน Facebook 

 

 
คลปิ (clip) สอนกระบวนการถ่ายทาํสารคด ี

 

 
บนัทกึเรือ่งราวการจดักจิกรรมในพืน้ทีต่่างๆ 

 

 



๓๕ 

 

 
เวบ็บอรด์ (webboard) พืน้ทีไ่ขขอ้ขอ้งใจระหวา่งกระบวนการถ่ายทาํ 

 

 
เวป็ลงิค ์(Link) ขา่วสารดีๆ  สาํหรบัเหล่ายวุวจิยั 

 

 

๘.๖ การจดัประชุมติดตามและนําเสนอผลงานของโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วฒันธรรม 

 

 การจดัประชุมเพื่อตดิตามการผลติสื่อสารคดขีองยุววจิยัในพืน้ที่ต่างๆ เพื่อใหก้ารแลกเปลี่ยน

เรยีนรูแ้ละถอดประสบการณ์การทํางานของเหล่ายุววจิยัจากโรงเรยีนต่างๆ อกีทัง้การใหข้อ้เสนอแนะ

ของวทิยากรพีเ่ลีย้งประจํากลุ่มเพื่อปรบัปรุงการผลติสื่อสารคดใีหม้คีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ โดยในการ

จดัประชุมตดิตามและนําเสนอผลงานของนักเรยีนยงัเป็นการนําเสนอผลงานสารคดทีีเ่หล่ายุววจิยัส่วน

ใหญ่ไดผ้ลติขึน้จนกระทัง่เกอืบสมบรูณ์หรอืมากกวา่รอ้ยละ ๘๐  

 

 



๓๖ 

 
ภาคเหนือ 

การประชุมเพื่อติดตามและนําเสนอผลงานสื่อสารคดีของโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วัฒนธรรมในพื้นที่ภาคเหนือได้เกิดขึ้นในวันที่  ๒๗ มกราคม ๒๕๕๔ ณ ห้องประชุมบัวตอง 

มหาวทิยาลยัราชภฎัลาํปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมาน ฟูแสง คณบดคีณะครศุาสตร ์เป็นผูก้ล่าวเปิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รองคณบดคีณะครศุาสตร ์และผูช้ว่ยศาสตราจารยจ์าํลอง คาํบุญช ูเขา้รว่มเวทอีบรม 

 

การจดัประชุมในครัง้น้ีทางโครงการได้รบัเกียรติจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน ฟูแสง 

คณบดีคณะครุศาสตร์ เป็นผู้กล่าวเปิดการประชุมเพื่อติดตามและนําเสนอผลงานสื่อสารคดีทาง

วฒันธรรม รวมทัง้ยงัไดร้บัเกยีรตจิากรองคณบดคีณะครุศาสตร ์และผูช้่วยศาสตราจารยจ์าํลอง คาํบุญช ู

ผูอ้ํานวยการศูนยศ์กึษาและพฒันาเดก็ลา้นนา และหวัหน้าโครงการวจิยั Child Watch ภาคเหนือ เขา้

รว่มเวทอีบรมดงักล่าวดว้ย 

 

 

 

 



๓๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพกจิกรรมตดิตามและนําเสนอผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคเหนือ 

 

 

การจดัประชุมในครัง้น้ีเป็นการตดิตามความคบืหน้าการทํางานของกลุ่มยุววจิยัโรงเรยีนทําหนัง

สารคดวีฒันธรรมในพืน้ทีภ่าคเหนือทีภ่ายหลงัจากไดร้บัการอบรมเกีย่วกบักระบวนการถ่ายทําและเกบ็

ขอ้มูลสารคดปีระวตัศิาสตรท์อ้งถิน่และวฒันธรรม ซึ่งทมีวทิยากรโรงเรยีนทําหนังสารคดวีฒันธรรมได้

สอนเทคนิค "การเขยีนสครปิต์  การอดัเสยีง การถ่ายทํา และการตดัต่อ " อย่างละเอยีดและเปิดโอกาส

ใหย้วุวจิยัแต่ละกลุ่มไดท้ดลองปฏบิตัใินการผลติหนงัสารคดผีา่นกจิกรรมต่างๆ ในวนัอบรมเรยีบรอ้ยแลว้ 

ทมีวทิยากรไดใ้หร้ะยะเวลาเหล่ายุววจิยัไดผ้ลติสื่อสารคดทีางวฒันธรรมในประเดน็ทีแ่ต่ละกลุ่มใหส้นใจ

เพื่อทําการผลติสื่อสารคดฉีบบัจรงิ โดยทมียุววจิยัในแต่ละกลุ่มไดล้งพืน้ทีใ่นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลทัง้

จากการสมัภาษณ์ การถ่ายภาพน่ิง การถ่ายภาพเคลื่อนไหวรวมถึงเสยีงที่บนัทกึไว้แล้วมาตดัต่อเป็น

หนงัสารคดจีนกระทัง่เกอืบเสรจ็สมบรูณ์ทีพ่รอ้มจะนําเสนอใหแ้ก่เหล่าเพื่อนยุววจิยัไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั และ

ในกระบวนการติดตามยังได้มีการถ่ายทอดประสบการณ์การทํางานและถอดบทเรียนที่ได้จาก

กระบวนการลงพืน้ทีผ่ลติสื่อสารคดทีางวฒันธรรมเพื่อพฒันากลยุทธใ์นการถ่ายทาํสารคดแีก่เหล่าเพื่อน

ยุววจิยัต่อไป โดยในกจิกรรมดงักล่าวยงัไดม้กีารฝึกการวเิคราะหแ์ละวพิากษ์ผลงานสารคดไีปพรอ้มๆ 

กนัอกีดว้ย   

 

 

 



๓๘ 

 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

การประชุมเพื่อติดตามและนําเสนอผลงานสื่อสารคดีของโครงการโรงเรียนทําหนังสารคดี

วฒันธรรมในพื้นที่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดเ้กดิขึน้ในวนัที่ ๑๐ กุมภาพนัธ์ ๒๕๕๔ ณ หอ้งประชุม

คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดร.สมบตั ิฤทธเิดช กล่าวเปิดงาน 

 

 งานประชุมครัง้น้ีเป็นการประชุมที่จดัขึน้เพื่อตดิตามผลงานของน้องๆภายหลงัการอบรม เพื่อ

เป็นการดคูวามกา้วหน้างานสารคดขีองแต่ละโรงเรยีน   การประชุมครัง้น้ีไดร้บัเกยีรตจิากดร.ประสพสุข  

ฤทธเิดช หวัหน้าโครงการยุววจิยัโรงเรยีนทําหนัง  และดร.สมบตัิ  ฤทธิเดช  อาจารย์ประจําคณะครุ

ศาสตรเ์ป็นประธานเปิดงาน   หลงัจากนัน้นายสรรชยั  หนองตรุด  ครูใหญ่โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรม  

ขึน้กล่าวตอ้นรบัน้องๆ และอาจารยจ์ากทุกโรงเรยีนและพดูคุยถงึความเป็นมาของการจดัประชุม และเริม่

ใหน้้องๆแต่ละโรงเรยีนออกมานําเสนอผลงานที่ไดผ้่านกระบวนการผลติจนกระทัง่เกอืบเสรจ็สมบูรณ์ 

และร่วมกนัวิพากษ์งานของเพื่อนๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปรบัปรุงผลงานสารคดีของทุกกลุ่มให้

สมบูรณ์เพื่อส่งผลงานแล้วเสรจ็ภายในสิ้นเดอืนมนีาคม ๒๕๕๔ และเขา้ร่วมในการประกวดมหกรรม

โรงเรยีนทาํหนงัทีจ่ะจดัขึน้ในชว่งปลายเดอืนเมษายนต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๙ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพบรรยากาศกจิกรรมการตดิตามและนําเสนอผลงาน 

 

บรรยากาศของการจดัประชุมเพื่อตดิตามและนําเสนอผลงานของนักเรยีนในแต่ละกลุ่มเป็นไป

อย่างสนุกสนานและตื่นเต้น  เน่ืองจากทุกกลุ่มจะต้องนําเสนอผลงานของตนเองแล้ว ยงัได้ชื่นชมกบั

สื่อสารคดีที่เพื่อนๆ ซึ่งผ่านการอบรมร่วมกันได้นําเสนออย่างสุดฝีมือ จึงมีบรรยากาศที่ทําให้เกิด

กระบวนการเรยีนรู้ของเด็กและเยาวชนผ่านกิจกรรมต่างๆ ตลอดทัง้วนัที่มกีารดําเนินกิจกรรม และ

ผลงานของน้องๆ ยุววจิยัยงัเป็นที่ประทบัใจของทมีวทิยากรโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมเป็นอย่างมาก  

เน่ืองจากงานส่วนใหญ่มกีารรอ้ยเรยีงเรื่องราวไดเ้ป็นอย่างด ี การบรรยาย และภาพประกอบสวยงาม  

อาจมบีา้งทีบ่างโรงเรยีนผลงานยงัไมสู่ด้นีกั แต่กไ็ดร้บัคาํแนะนําจากทมีวทิยากรเพื่อนําไปปรบัปรุงแกไ้ข

ใหด้ขีึน้ต่อไป 



๔๐ 

 
ภาคกลางและตะวนัตก  

การตดิตามและนําเสนอผลงานสือ่สารคดขีองโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรมในพืน้ที่

ภาคกลางและตะวันตกได้ดําเนินการในช่วงเดือนมีนาคม ๒๕๕๔ ผ่านเครือข่าย Facebook และ

โทรศพัท ์และการลงพืน้ทีต่ดิตามงานทีโ่รงเรยีนโพธาวฒันาเสนี อาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุร ีในวนัที ่

๒๓-๒๔ มนีาคม ๒๕๕๔  

  กจิกรรมการตดิตามโรงเรยีนทาํหนงัเขตภาคกลางและตะวนัตก ดาํเนินการตดิตามทางเครอืขา่ย 

Facebook : โรงเรยีนทําหนัง สถาบนัรามจติต ิและการตดิตามทางโทรศพัทโ์ดยพีเ่ลีย้งแต่ละกลุ่มจะ

ดาํเนินการตดิตามความกา้วหน้าในการจดัทําหนงัสารคดขีองแต่ละโรงเรยีนในความรบัผดิชอบโดยการ

ตดิตามผลจะทาํใหท้ราบถงึขอ้มลูในการดาํเนินงานลงพืน้ทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลูและการถ่ายทาํสารคดขีอง

นกัเรยีนแต่ละกลุ่ม ซึง่การตดิตามความกา้วหน้าผ่านสื่อต่างๆ ไดท้ําใหน้กัเรยีน คร ูและพีเ่ลีย้งจากกลุ่ม

ต่างๆ ไดม้โีอกาสในการแลกเปลี่ยนเรยีนรูเ้พื่อพฒันาการผลติสื่อสารคดใีหม้คีุณภาพมากยิง่ขึน้   โดย

จากผลการดําเนินงานไดช้ี้ใหเ้หน็ถงึการขยายผลการดําเนินงานที่ต่อยอดไปสู่การจดัตัง้ชมรมทําหนัง

สารคดใีนโรงเรยีนอกีดว้ย 

 นอกจากนัน้ ทมีวทิยากรโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมได้ลงพืน้ที่ติดตามการทําหนังสารคดขีอง

นกัเรยีนและครทูีโ่รงเรยีนโพธาวฒันาเสนี อาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุร ีเพื่อตดิตามการผลติหนังสาร

คดีของนักเรียนและครูอย่างใกล้ชิด โดยการลงพื้นที่ติดตามได้ทําให้ทีมวิทยากรได้ร ับทราบถึง

ความกา้วหน้าในการดาํเนินงานของนกัเรยีนและปญัหาอุปสรรคทีเ่กดิขึน้ระหวา่งการดาํเนินงานผลติสาร

คด ีและการรว่มกนัปรกึษาหารอืเพือ่แกไ้ขปญัหาอุปสรรคในการดาํเนินงานต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทมีวทิยากรรว่มพดูคุยกบัอาจารยท์ีป่รกึษาและน้องๆ นกัเรยีน 

 



๔๑ 

 
 การตดิตามงานครัง้น้ีไดม้ ีดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ์ รกัษาการผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิ

และนายธนาวฒัน์ วยาจุต รองหวัหน้าฝ่ายสื่อและสารคดีสถาบนัรามจิตติ พร้อมด้วยวิทยากรจาก

โรงเรยีนทําหนังสารคด ีจดัประชุมกลุ่มย่อยกบัน้องๆ เพื่อตดิตามความคบืหน้าในการดําเนินงานผลติ

สื่อสารคดขีองนกัเรยีน  โดยการลงพืน้ทีใ่นการพดูคุยและแลกเปลีย่นประสบการณ์  ปญัหาและอุปสรรค

ต่างๆ  ตลอดจนเทคนิคในการตดัต่องานเพื่อให้

ไดง้านสารคดทีีม่คีวามสมบรูณ์มากทีส่ดุ  โดยการ

จดัประชุมกลุ่มยอ่ยไดด้าํเนินการอยา่งเป็นกนัเอง

โดยได้รบัความร่วมมอืเป็นอย่างดจีากอาจารย์

สายพิณ แก้วงามประเสิรฐ อาจารย์ที่ปรึกษา

ประจํากลุ่ม และในการตดิตามงานผลติสื่อสารคดใีนครัง้น้ียงัไดม้กีารลงพืน้ทีจ่รงิเพื่อตดิตามการทํางาน

ของน้องๆ ทีต่ลาดเก่าโพธารามในชว่งบ่ายอกีดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงพืน้ทีต่ลาดโพธรารามตดิตามการทาํงานของยวุวจิยั 



๔๒ 

 
 

 การลงพื้นที่สํารวจตลาดเก่าโพธารามได้รบัความร่วมมอืจากนักเรยีนในการพาลงเดนิสํารวจ

พืน้ทีท่าํงานเกบ็ขอ้มลูของน้องๆ โดยไดพ้าทมีวทิยากรไปบา้นของผูเ้ฒา่ผูแ้ก่ และผูรู้ใ้นชุมชนทีน้่องๆได้

เขา้ไปขอสมัภาษณ์และเกบ็ขอ้มลู   การตดิตามงานอย่างใกลช้ดิครัง้น้ีทําใหเ้หน็บรรยากาศการทํางาน

ของน้องๆ  ความร่วมมอืของชุมชน และอื่นๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าการถ่ายทําสารคดีประวตัิศาสตร์

ทอ้งถิน่จะทาํใหเ้กดิประสบการณ์ในการทํางานดา้นการวจิยั  การสบืคน้ขอ้มลู การคน้หาความจรงิ การ

สมัภาษณ์  การถ่ายทําสารคด ีและนอกเหนือจากนัน้ยงัเป็นการสรา้งความภาคภูมใิจใหแ้ก่ชุมชนและ

ทอ้งถิน่ของน้องๆ ในการใหค้วามรว่มมอืและการถ่ายทอดประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ทีด่งีามใหค้งไวแ้ก่ชนรุน่

หลงัต่อไปอกีดว้ย  

 

๘.๗ การจดัประชมุเสวนาปิดโครงการวิจยัและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายเยาวชนโดย

กระบวนการผลิตส่ือสารคดี : โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 

 การจดัประชุมเสวนาปิดโครงการวจิยัและพฒันาศกัยภาพเครอืข่ายเยาวชนโดยกระบวนการ

ผลติสื่อสารคด ี: โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม เป็นเวททีีเ่ปิดโอกาสใหก้ลุ่มยุววจิยัไดนํ้าเสนองานสารคดทีี่

เสรจ็สมบูรณ์ของตนเอง และร่วมแลกเปลี่ยนเรยีนรูป้ระสบการณ์ทําหนังสารคดวีฒันธรรม และการจดั

ประชุมในครัง้น้ียงัเป็นเวทใีนการรบัสมคัรเพื่อคดัเลอืกหนังสารคดทีี่เป็นตวัแทนภาคต่างๆ ในการเขา้

ร่วมประกวดหนังสารคดีวัฒนธรรมระดับประเทศในงานมหกรรมโรงเรียนทําหนังต่อไป โดยได้

ดาํเนินการจดัประชุมเสวนาเพือ่ปิดโครงการทัง้สิน้ ๒ ครัง้ ไดแ้ก่  

 

 การจดัประชุมเสวนาครัง้แรกเพื่อปิดโครงการวจิยัและพฒันาศกัยภาพเครอืข่ายเยาวชนโดย

กระบวนการผลติสื่อสารคด ี: โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมไดเ้กดิขึน้ในวนัที ่๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๔ ณ 

หอ้งสมัมนา ๑ ศนูยก์ารศกึษาพเิศษ อาคาร ๑๑ มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รองอธกิารบดแีละหวัหน้าโครงการกล่าวเปิดงาน 

 



๔๓ 

 
 งานประชุมเสวนาครัง้น้ีจดัขึน้เพื่อเป็นการนําเสนอผลงานสารคดทีางวฒันธรรรมของเหล่ายุว

วจิยัในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ การสรุปผลการดําเนินงานโครงการ และการเปิดรบัสมคัรหนังสาร

คดีที่เป็นผลผลิตของเหล่ายุววิจัยเพื่อเข้าร่วมคัดเลือกเป็นตัวแทนในการเข้าประกวดหนังสารคดี

ระดบัประเทศของงานมหกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม โดยการประชุมไดร้บัเกยีรตจิากผศ.ดร.สุรทนิ 

นาราภริมย ์รองอธกิารบดฝีา่ยกจิการนกัศกึษาเป็นประธานในพธิเีปิด อ.ดร.ประสพสุข ฤทธเิดช หวัหน้า

โครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือไดก้ล่าวชีแ้จงวตัถุประสงคข์องการจดั

ประชุมเสวนา และนายสรรชยั หนองตรุด ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมไดพ้ดูคุยถงึกระบวนการใน

การจดัเสวนา โดยช่วงเชา้ไดแ้บ่งนักเรยีนออกเป็น ๓ กลุ่มย่อยเพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรูร้่วมกนัในการชม

หนังสารคดียุววิจยัในแต่ละกลุ่ม และทําการคดัเลือกหนังสารคดีตัวอย่างกลุ่มละ ๑ เรื่องเพื่อนําไป

นําเสนอในเวทใีหญ่ชว่งบ่ายของการจดัประชุมเสวนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการแลกเปลีย่นชมหนงัสารคดวีฒันธรรมกลุ่มยอ่ย 

 



๔๔ 

 
 การนําเสนอหนังสารคดขีองเหล่ายุววจิยัในช่วงเชา้มบีรรยากาศที่สนุนสนานและตื่นเต้น โดย 

ยุววจิยัไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมในกลุ่มย่อยเพื่อเรยีนรูก้ารดาํเนินงานผลติสารคดจีากกลุ่มของตนเองและร่วม

เรยีนรู้จากการชมหนังสารคดีของเพื่อนยุววิจยักลุ่มอื่นๆ โดยมกีารแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการ

ดาํเนินงานผลติหนงัสารคดแีละรว่มเรยีนรูจ้ากการวพิากษ์หนงัสารคดขีองเพื่อนยุววจิยั นอกจากนัน้การ

จดันําเสนอหนังสารคดีฉบบัสมบูรณ์ของเหล่ายุววิจยัในครัง้น้ียงัมีส่วนในการได้รบัคดัเลือกให้เป็น

ตวัแทนหนังสารคดรีะดบัภาคที่จะส่งเขา้ร่วมประกวดในงานมหกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมต่อไป 

และในช่วงเวลาของการจดันําเสนอผลงานของยุววิจยัยงัได้รบัข้อเสนอแนะที่ดีๆ จากทีมวิทยากร

โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมคอยใหค้าํแนะนําตลอดกระบวนการอกีดว้ย 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการนําเสนอสารคดตีวัแทนกลุม่ในชว่งบ่าย 

 



๔๕ 

 
ในชว่งบ่ายเหล่ายวุวจิยัทุกกลุ่มจะไดร้บัชมหนงัสารคดทีีผ่า่นการคดัเลอืกใหเ้ป็นตวัแทนหนงัสาร

คดขีองกลุ่มจากกจิกรรมในช่วงเชา้จํานวนทัง้สิน้ ๓ เรื่องประกอบไปดว้ย ๑. “ 7วฒันธรรมการแต่งงาน

โดยมีพ่อล่ามแม่ล่าม 7” โรงเรียนมธัยมวาริชภูมิ จงัหวัดสกลนคร  ๒. “ 7เส่ือกกมรดกบ้านแพง 7” 

โรงเรยีนเขวาไร่ศกึษา จงัหวดัมหาสารคาม และ ๓. “7ฤาเป็นตาํนาน เม่นใหญ่เล่าขานผ่านคนหลาย

วยั 7” โรงเรยีนบ้านเม่นใหญ่ จงัหวดัมหาสารคาม โดยสารคดทีัง้หมดไดถู้กนําเสนอพรอ้มกระบวนการ

สมัภาษณ์เหล่ายุววจิยัที่มสี่วนร่วมในกระบวนการผลติสารคดแีต่ละเรื่องเกี่ยวกบักระบวนการทํางาน 

ความประทบั และปญัหาอุปสรรคในการถ่ายทําหนังสารคด ีซึ่งในการจดักจิกรรมยงัได้รบัเกยีรติจาก 

อ.ณัฐพงษ์ พระลบัรกัษา จากคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มหาวทิยาลยัราชภฎัมหาสารคามมาร่วมให้

คําแนะนําและวพิากษ์วจิารณ์เพื่อใหข้อ้คดิทีเ่ป็นแนวทางในการพฒันาหนังสารคดขีองยุววจิยัทีเ่ขา้ร่วม

กจิกรรมต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีวงศ ์และดร.ประสพสขุ ฤทธเิดช รว่มมอบประกาศนียบตัรและถ่ายภาพ

รว่มกบัครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการ 

 

  



๔๖ 

 
และในชว่งทา้ยของการจดัประชุมเสวนาไดม้พีธิมีอบประกาศนียบตัรแก่นกัเรยีนและอาจารยท์ุก

คนทีเ่ขา้ร่วมโครงการโดยไดร้บัเกยีรตจิาก ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ์ รกัษาการผูอ้ํานวยการสถาบนั

รามจติต ิและดร.ประสพสุข ฤทธเิดช หวัหน้าโครงการยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ภาคตะวนัออกเฉียง 

เหนือขึน้มอบประกาศนียบตัรและถ่ายภาพร่วมกนั  และภายหลงัจากเสรจ็สิ้นการจดัประชุมได้มกีาร

เปิดรบัสมคัรหนังสารคดจีากทุกกลุ่มทีส่นใจเขา้ร่วมประกวดหนังสารคดวีฒันธรรมระดบัประเทศในงาน

มหกรรมโรงเรยีนทาํหนงัทีจ่ะจดัขึน้ในเดอืนกรกฎาคมต่อไปอกีดว้ย 

 

 การประชุมเสวนาเพื่อปิดโครงการวจิยัและพฒันาศกัยภาพเครอืข่ายเยาวชนโดยกระบวนการ

ผลติสื่อสารคด ี: โรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมครัง้ที ่๒ ไดเ้กดิขึน้ในวนัที ่๑ มถุินายน ๒๕๕๔ ณ หอ้ง

ประชุมอเนกประสงค ์อาคารภาษาและวฒันธรรมสยามบรมราชกุมาร ีสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม

เอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7รองศาสตราจารย ์ดร.เสาวภา พรสริพิงษ์7 เป็นประธานกล่าวตอ้นรบัและเปิดงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายสรรชยั หนองตรดุ ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรม ชีแ้จงกระบวนการเสวนา 

  

 



๔๗ 

 
การจดัประชุมเสวนาในครัง้น้ีได้จดัขึ้นเพื่อนําเสนอผลงานหนังสารคดีทางวฒันธรรรมฉบบั

สมบรูณ์ของเหล่ายวุวจิยัในเขตพืน้ทีภ่าคกลางและภาคตะวนัตก และการเปิดรบัหนงัสารคดทีีส่นใจจะสง่

เขา้ประกวดหนงัสารคดยีวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ระดบัประเทศในงานมหกรรมโรงเรยีนทาํหนงั  โดย

การจดัประชุมไดร้บัเกยีรตจิาก 7รองศาสตราจารย ์ดร.เสาวภา พรสริพิงษ์ 7 0รองผูอ้ํานวยการฝา่ยแผนและ

พฒันาคุณภาพ 0 สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล เป็นประธานในการเปิด

ประชุม หลงัจากนัน้นายสรรชยั  หนองตรุด  ครใูหญ่โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมชีแ้จงกระบวนการในการ

เสวนาในวนัน้ีโดยในช่วงเชา้จะเป็นการแบ่งนกัเรยีนออกเป็น ๓ กลุ่มยอ่ยเพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรูผ้า่นการ

ชมหนังสารคดีของยุววิจัยที่เป็นสมาชิกในแต่ละกลุ่ม ซึ่งในกระบวนการชมหนังสารคดีได้มีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากหนังสารคดี และสมาชิกกลุ่มต้องร่วมกนัทําการคดัเลือกหนังสารคดีเพื่อเป็น

ตวัแทนกลุ่มในการนําเสนอบนเวทรีวมในชว่งบ่ายต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการแลกเปลีย่นชมหนงัสารคดกีลุ่มยอ่ย 



๔๘ 

 
บรรยากาศในการนําเสนองานสารคดขีองแต่ละกลุ่มย่อยในช่วงเชา้เป็นไปอย่างสนุกสนานและ

ตื่นเต้น โดยยุววจิยัไดร้่วมกนันําเสนอผลงานหนังสารคดขีองทุกกลุ่มทีเ่สรจ็สมบูรณ์เรยีบรอ้ยและร่วม

แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละวพิากษ์วจิารณ์งานสารคดขีองแต่ละกลุ่มไปพรอ้มกบัทมีวทิยากรโรงเรยีนทําหนัง

ทีใ่หค้าํแนะนําในการปรบัปรงุหนงัสารคดใีหม้คีุณภาพมากยิง่ขึน้ ซึง่กระบวนการเรยีนรูด้งักล่าวไดส้ง่ผล

ใหย้วุวจิยัไดเ้รยีนรูว้ธิกีารทาํงานและการแกไ้ขปญัหาของเพื่อนต่างกลุ่มทีจ่ะนํามาใชเ้ป็นบทเรยีนในการ

ดาํเนินงานครัง้ต่อไป และกจิกรรมในช่วงเชา้ไดส้รา้งบรรยากาศการเรยีนรูท้ีน่่าประทบัใจทียุ่ววจิยัทุกคน

ต่างประทบัใจกบัหนังสารคดขีองเพื่อนต่างโรงเรยีนทีไ่ดแ้สดงถงึความตัง้ใจและความเพยีรพยายามใน

การผลติหนังสารคดทีีม่คีุณภาพทุกกลุ่ม โดยยุววจิยัทุกคนในกลุ่มย่อยไดม้สี่วนร่วมในการคดัเลอืกหนัง

สารคดทีีจ่ะเป็นหนังตวัแทนกลุ่มย่อยในการนําเสนอใหก้บัเพื่อนๆ จากทุกโรงเรยีนไดช้มร่วมกนัในเวที

ชว่งบ่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรยากาศการแลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากตวัแทนสารคดทีัง้ ๓ เรือ่ง 

 

ในช่วงบ่ายเป็นช่วงเวลาทีทุ่กคนรอคอยทีจ่ะไดช้มหนังสารคดทีีเ่ป็นตวัแทนของแต่ละกลุ่มย่อย

ในช่วงเชา้ โดยมหีนงัสารคดทีัง้หมด ๓ เรื่องทีผ่า่นการคดัเลอืกจากยุววจิยัในแต่ละกลุ่มซึง่ประกอบดว้ย 

๑. “ตลาดเก่าเล่าเรื่องเมืองโพธาราม” โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนี จงัหวดัราชบุร ี๒. “ย้อนรอยโรงงาน

กระดาษ” โรงเรยีนวิสุทธรงัษี จงัหวดักาญจนบุร ีและ ๓. “วิถีไทยทรงดาํท่ีเคียงคู่ชาวดอนคลงั” 

โรงเรยีนสายธรรมจนัทร ์จงัหวดัราชบุร ี ซึง่หนังสารคดแีต่ละเรื่องทีผ่่านการคดัเลอืกใหเ้ป็นหนังสารคดี

ตวัอยา่งเพือ่สรา้งการเรยีนรูแ้ก่ยวุวจิยัในกจิกรรมชว่งบ่ายไดส้รา้งความตื่นเตน้และน่าตดิตามใหก้บัทุกๆ

คน เน่ืองจากหนังสารคดเีหล่าน้ีมกีารเรยีงรอ้ยเรื่องราวทีด่แีละมกีารสอดแทรกภาพเก่าทีห่าดูไดย้ากใน



๔๙ 

 
ยคุปจัจุบนัเพือ่ถ่ายทอดเรือ่งราวๆ ในอดตีใหแ้ก่ผูช้มไดเ้ป็นอยา่งด ีอกีทัง้หนงัสารคดเีหล่านัน้ยงัมกีารใช้

เทคนิคการตัดต่อและบทบรรยายที่สะท้อนถึงวิถีชิวิตที่ดีงามจากอดีตมาสู่ปจัจุบันได้อย่างลงตัว  

นอกจากนัน้ในกจิกรรมช่วงบ่ายยงัไดร้บัเกยีรตจิาก  อาจารย ์ดร. ชิตชยางค ์ยมาภยั 7 อาจารยป์ระจํา

หลกัสตูรศลิปศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาวฒันธรรมและการพฒันา สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม

เอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 1 ไดร้่วมวพิากษ์วจิารณ์และใหค้ําแนะนําเกีย่วกบัหนังสารคดทีางวฒันธรรม

ของเหล่ายวุวจิยัเพือ่ใหเ้ป็นแนวทางในการพฒันางานสารคดใีหด้ยีิง่ขึน้ต่อไป 

และในช่วงทา้ยของการจดัประชุมไดม้พีธิมีอบประกาศนียบตัรแก่นักเรยีนและอาจารยท์ุกคนที่

เขา้ร่วมโครงการโดยไดร้บัเกยีรตจิาก อาจารยด์ร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ ผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิ

และดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ์ รกัษาการผูอ้ํานวยการสถาบนัรามจติต ิขึน้มอบประกาศนียบตัรและ

ถ่ายภาพร่วมกนั และเมื่อสิน้สุดพธิไีดม้กีารเปิดรบัสมคัรหนังสารคดขีองกลุ่มยุววจิยัที่สนใจสมคัรเขา้

ประกวดหนังสารคดีวัฒนธรรมระดับประเทศในงานมหกรรมโรงเรียนทําหนังที่จะจัดขึ้นในเดือน

กรกฎาคมต่อไป 

 

 

 

  

 

 

 

อาจารยด์ร.อมรวชิช ์นาครทรรพ ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์และอาจารยด์ร. ชติชยางค ์ยมาภยั7  

รว่มมอบประกาศนียบตัร และถ่ายภาพรว่มกบัครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มโครงการ 

http://www.lc.mahidol.ac.th/th/about-people-detail.php?Id=2543001
http://www.lc.mahidol.ac.th/th/about-people-detail.php?Id=2543001


 
 

๘.๘ สรปุตารางกิจกรรมโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

ภาค กิจกรรม วนัท่ี สถานท่ี 

ภาคเหนือ ๑.ประชุมลงนามบนัทกึตกลงความรว่มมอืระหวา่ง 

สถาบนัรามจติตกิบัคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

๓๐ กรกฎาคม ๒๕๕๓ คณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

๒.ประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ ๑๘ กนัยายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

๓. ประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการฯ เขตภาคเหนือ ๒ ตุลาคม ๒๕๕๓ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสถาบนัรามจติต ิ 

www.facebook.com (โรงเรยีนทาํหนงั) 

๔. อบรมคา่ยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ีครัง้ที ่๑ ๒๙-๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

๕. ประชุมตดิตามผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ๒๗ มกราคม ๒๕๕๔ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

ภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

๑.ประชุมลงนามบนัทกึตกลงความรว่มมอืระหวา่งสถาบนั 

รามจติตกิบัคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

๒.ประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ ๒๓ กนัยายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

๓. ประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการฯ เขตภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

๗ ตุลาคม ๒๕๕๓ 

 

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสถาบนัรามจติต ิ

www.facebook.com (โรงเรยีนทาํหนงั) 

๔. อบรมคา่ยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดคีรัง้ที ่๑ ๙-๑๐ พฤศจกิายน 

๒๕๕๓ 

หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

๕. ประชุมตดิตามผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ๑๐ กุมภาพนัธ ์๒๕๕๔ หอ้งประชุมคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

ภาคกลางและ

ตะวนัตก 

๑.ประชุมลงนามบนัทกึตกลงความรว่มมอืระหวา่ง 

สถาบนัรามจติตกิบัสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยีมหาวทิยาลยัมหดิล 

๑๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม

เอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

๒.ประชุมชีแ้จงโครงการและเปิดรบัสมคัรโรงเรยีนเขา้รว่มโครงการ ๑๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม

เอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

๓. ประกาศผลโรงเรยีนทีผ่า่นเขา้รว่มโครงการฯ เขตภาคกลาง ๓ ธนัวาคม ๒๕๕๓ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสถาบนัรามจติต ิ 

www.facebook.com (โรงเรยีนทาํหนงั) 
 

 



๕๑ 

 

ภาค กิจกรรม วนัท่ี สถานท่ี 
 ๔. อบรมคา่ยโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ีครัง้ที ่๑ ๒๒-๒๓ มกราคม 

๒๕๕๔ 

หอ้งประชุมเอนกประสงค ์สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม

เอเชยี มหาวทิยาลยัมหดิล 

๕. ประชุมตดิตามผลงานโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี ๒๓ มนีาคม ๒๕๕๔ Website  โทรศพัทป์ระสานงาน และโรงเรยีนโพธาวฒันาเสนี 

อาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบุร ี

การจดัประชุมเสวนา

ปิดโครงการ 

๑. การจดัประชุมเสวนาปิดโครงการ ครัง้ที ่๑ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๔ หอ้งสมัมนา ๑ ศนูยก์ารศกึษาพเิศษ อาคาร ๑๑ มหาวทิยาลยั

ราชภฎัมหาสารคาม 

๒. การจดัประชุมเสวนาปิดโครงการ ครัง้ที ่๒ ๑ มถุินายน ๒๕๕๔ หอ้งประชุมอเนกประสงค ์อาคารภาษาและวฒันธรรมสยาม

บรมราชกุมาร ีสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี 

มหาวทิยาลยัมหดิล 

 

 

 

 

 

 



 
 

๙. สรปุรายช่ืองานวิจยั ช่ือหนังสารคดีสัน้ ช่ือโรงเรียนและกลุ่มยวุวิจยัท่ีจดัทาํและครท่ีูร่วมใน

โครงการ 

เขตภาคเหนือ 

 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

ภาคเหนือ 

๑ ย้อนตาํนานบา้นคาํ

สามโอ่ง 

โรงเรยีนยางโอง่น้ํา

วทิยาคม 

ตาก ครท่ีูปรึกษา 

ครศูวิพงศ ์ กาละ 

ครเูตอืนใจ  เครอืจโิน 

ยวุวิจยั 

ด.ญ. จรยิา  เสาพรม 

ด.ญ. นงลกัษณ์  เพิม่เขยีว 

ด.ญ. สภุาวด ี วชิยั 

๒ เส้นทางทาํกิน พลดัถ่ิน

ในต่างแดน 

โรงเรยีนสบปราบ

วทิยาคม 

ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครขูนิษฐภรณ์  พรหมปลกู 

ครนูนัทวนั  พฒุนา 

ยวุวิจยั 

นายศุภพนัธุ ์ สพุรม 

นายพงศธร  วงศส์อน 

น.ส.เกวล ี วทัโล 

น.ส.รงัสยิา  ดา่นอนิถา 

น.ส.พชัร ี คาํวรรณ 

๓ ไขประตดูอยลานหิน

ซกัผา้ หน่ึงเดียวใน

สยาม 

โรงเรยีนหา้งฉตัรวทิยา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครแูจม่ศริ ิ พานทอง 

ครอุูทยั  ไชยมลู 

ยวุวิจยั 

นายณฐัพงศ ์ ไชยตา 

น.ส. อนิทุอร  สนัรนิทร ์

น.ส. ศศปิระภา  บุญชว่ย 

น.ส. อรศิรา  บุณยรตัพนัธ ์

น.ส. สทุธดิา  มะโนใจ 

๔ ฟ้ืนปับ๊สาโตยหายา

เมือง 

โรงเรยีนแมม่อกวทิยา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครไูพโรจน์  เสรวีงศ ์

ครบูวัจนัทร ์ บุญสม 

ครไูกรศร  สงิหไ์ฝแกว้ 



๕๓ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    ยวุวิจยั 

น.ส.กติตยิาภรณ์  หลกันา

ราม 

น.ส.ดารณิ ี วงศปิ์ง 

น.ส.ฐติชิญา  วงศปิ์ง 

นายอนุกฤษ  การเก่ง 

ด.ญ.พชิญา  ทพิยแ์กว้ 

ด.ญ.จริาภรณ์  สจุาดกึ 

๕ ๑.ตามหาสล่าต้องลาย 

ภมิูปัญญาพืน้ถ่ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนเทศบาล ๔ 

(บา้นเชยีงราย) 

ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครสูพุตัรา  โสรสงิห ์

ครอุูทยั  โสรสงิห ์

ยวุวิจยั 

ด.ญ.พมิทพิย ์ ฟูทะนนัชยั 

ด.ช.กฤตพิงษ ์ มะโนวงั 

ด.ช.กรีต ิ เขาหลวง 

ด.ช.ราเชน  ประดบั 

ด.ญ.อรวรรยา  เปียงชมภ ู

ด.ญ.ธญัลกัษณ์  ตุลยิา 

ด.ญ.เบญจพร  เครอืคาํ

น้อย 

ด.ญ.พชัราวรรณ  จนัทร์

ธนูเดช 

ด.ญ.ปิยะธดิา  เผอืกสาํล ี

ด.ญ.อภชิญา  อนิต๊ะศร ี

ด.ญ.แพรพลอย  แกว้แกม

สวุรรณ 

๒.กลองปจูา   ครท่ีูปรึกษา 

ครยูพุนิ  ตรงัคธาร 

ครนูพดล  หน่อคาํ 

ยวุวิจยั 

ด.ญ.สมุาพร  กองม ี

ด.ญ.ปภาวรนิท ์ ศรสีขุ 

ด.ญ.เพชรน้ําพลอย  ใจวงั

เยน็ 



๕๔ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    ด.ญ.แพรวพตัร  ชาญพฒุิ

กร 

ด.ญ.ยภุาพร  ไชยวุฒ ิ

ด.ญ.สนีินาฏ  ยะโส 

ด.ญ.กนกนาฏ  เหลก็ด ี

ด.ญ.อญัชลกิา  อนิตา 

ด.ช.นิตพิงษ์  จอมคาํปิว 

ด.ช.วงศกร  ภู่ออ่น 

ด.ช.วรวทิย ์ สขุข ี

ด.ช.ปวณีวชัร ์ สวุรรณศร ี

๖ ประเพณีตานตอด โรงเรยีนทองทพิยว์ทิยา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครสูวสัดิ ์ ไชยวุฒ ิ

ยวุวิจยั 

ด.ช.กรีตกิา  จะวะนะ 

ด.ญ.กญัญารตัน์  วงศใ์จ

คาํ 

ด.ญ.วชิญว์รา  เก๋ปญัญา 

ด.ญ.กฤตยิาภรณ์  สมศร ี

ด.ญ.วราภรณ์  พรหมปลกู 

ด.ญ.สวุรรณ ี ใจกนัต ิ

ด.ช.อดศิร  อุดนา 

ด.ช.วรวุฒ ิ ลอยเมอืง 

ด.ช.ณรงคศ์กัดิ ์ วงศป์นัต ิ

๗ ร้อยเรียงเรื่องราว

หลวัหิงหนาวพระเจ้า 

โรงเรยีนโปง่หลวงวทิยา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครมูานะ  ปญัญาแกว้ 

ยวุวิจยั 

นายเฉลมิชยั  ใจเหมย 

นายชาญศลิป์  คาํปนัศกัดิ ์

นายอภสิทิธิ ์ สธีต่ิอม 

นายณฐักานต ์ สละบวัเลย 

น.ส.นิศากร  อุดสรุนิทร ์

น.ส.พรรณภิา  นนัตะกลู 
 
 
 



๕๕ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๘ คนหล่ายดอย โรงเรยีนเทศบาลตําบล

ทุง่หวัชา้งพทิยาคม 

ลาํพนู เจ้าหน้าท่ีเทศบาลตาํบล

ทุ่งหวัช้าง 

น.ส.มยรุ ี วงศษ์า 

ยวุวิจยั 

นายราชนัย ์ สปุนั 

นายสทิธพิร  กาว ี

นายกวกีร  นองสมทุร 

นายไผแ่ดง  นวลทา 

น.ส.เรอืง  สมน้อย 

น.ส.อรสา  ปุ๊ดแค 

๙ มรดกบา้นทรายทอง 

เพลงกล่อมเดก็ 

โรงเรยีนทุง่ทรายวทิยา กาํแพงเพชร ครท่ีูปรึกษา 

ครศูวิพร  สภุาพพลู 

ยวุวิจยั 

นายชาตร ี อาจภกัด ี

น.ส.จนัทรา  จนัทราภริมย ์

น.ส.ขนิษฐา  วเิศษวงษา 

น.ส.ภทัราพร  พรมกณัฑ ์

น.ส.ณฐัวภิา  ววิะโค 

น.ส.สคุนธา  ประเสรฐิ 

น.ส.ขตัยิา  กอวงศ ์

น.ส.ศศธิร  คนด ี

๑๐ ปราสาท วิถีคนเมือง โรงเรยีนสนุทรศกึษา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

พระประพจน์สรชั  ญาณธี

โร 

ยวุวิจยั 

นายยทุธพล  เจด็คาํ 

นายปีรชศิวร ์ สายวงศค์าํ 

สามเณรรฐัพล  หลวงพระ

บาง 

นายคมกฤษ  เครอืวงศปิ์ง 

นายอุดมรตัน์  ยะทอง 

นายสหภาพ  ไชยเมอืงชื่น 

สามเณรกติตคิุณ  ยะนะโย 
 



๕๖ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๑๑ พาขวญัเจ้า เข้าสู่ขวญั โรงเรยีนบา้นโนนจัน่ กาํแพงเพชร ครท่ีูปรึกษา 

ครจุูฑารตัน์  พรเวยีง 

ยวุวิจยั 

ด.ญ.ประภารตัน์  กองไธ

สง 

ด.ญ.สฑุารตัน์  เสาโมก 

ด.ญ.นฤมล  ตาทพิย ์

ด.ช.สธุ ี พนัธส์เีงนิ 

ด.ญ.สายธาร  กมลรตัน์ 

๑๒ ต๋ามฮีดบา้นเฮา ตาม

หาเตาเผา 

โรงเรยีนวงัเหนือวทิยา ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครเูดช  จรลงักา 

ครวูลิาวลัย ์ แกว้กอ้ 

ยวุวิจยั 

นายลคันทนิ  สายแกว้เทศ 

น.ส.ฐติาภา  นากนั 

นายอภสิทิธิ ์ เสยีงดงั 

นายศริโิชค  มใีจ 

น.ส.อุษณษิา  ขดัจา 

นายธาราดล  เจรญินวกุล 

น.ส.ธนิษฐา  มเีหลีย่ม 

นายณฐัวุฒ ิ แรงจรงิ 

๑๓ สืบสานภมิูปัญญาเดก็

บา้นนาพิทกัษ์ถ่ิน 

โรงเรยีนกงไกรลาศวทิยา สโุขทยั ครท่ีูปรึกษา 

ครดูวงเดอืน  กติปิระสาท 

ยวุวิจยั 

นายนราวุฒ ิ นมเนย 

น.ส.สฑุารตัน์  มนัเทศ 

น.ส.ชลธชิา  ทองสขุ 

นายจตุัพล  สงั เกตุ 

นายธนพล  จาํเนียรพล 

นายภาณุพงษ์  สงิห ์โต 

นายทกัษณิ  อนิทะแสง 
 
 
 
 



๕๗ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๑๔ ย้อนรอยตามหา

ประทบัตรา “กา๋ไก”๋ 

โรงเรยีนเขลางคน์คร ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

ครกูรีต ิ เป้ียอุตร 

ครผูอ่งศร ี ปทัมเทศ 

ครธูนภรณ์  โกศล 

ยวุวิจยั 

นายสวุชิา  วงคค์าํ 

นายเศวตฉตัร  ศกัดิด์ ี

น.ส.นิสาพร  แหยมสขุ

สวสัดิ ์

น.ส.เบญจมาศ  ณ ลาํปาง 

น.ส.ปารฉิตัร  หลงสกุล 

นายอภวิชิย ์ โสภวงศ ์

นายฐาปนนัท ์ ชมภงูาม 

น.ส.พรีาภรณ์  เครอืปาละ 

น.ส.ภมูผิกา  สดุประเสรฐิ 

น.ส.รศัม ี พมิพว์นัวงศ ์

น.ส.ภทัรานิษฐ ์โสตระกลู

ทอง 

๑๕ วยัรุ่นลาํปางในอดีต โรงเรยีนลาํปางกลัยาณี ลาํปาง ครท่ีูปรึกษา 

คุณครทูพิยา  จวิกติตศิกัดิ ์

กุล 

ยวุวิจยั 

น.ส.ฑฆิมัพร  คงคา 

น.ส.อนญัญา  รนิเชือ้ 

น.ส.ชฎาภรณ์  บุญภา 

น.ส.ณฐัวด ี ชนไพโรจน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๘ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

๑๖ 7ควายหายไปไหน โรงเรยีนบา้นกอกหนอง

ผอื 

มหาสารคาม ครท่ีูปรึกษา 

ครปูระคอง  พมิพา 

ครพูชัรนิทร ์ ธรรมจรรยา 

ยวุวิจยั 

น.ส.สภุาวด ี อรญัรตุ 

ด.ช.ปองพล  ศริอินิทร ์

ด.ช.จรญูศกัดิ ์ ดวงขนุลา 

ด.ช.ฤทธเิกยีรต ิ ดสีคีอน 

๑๗ 7เลีย้งปีบา้นทรายขาว โรงเรยีนวงัทรายขาว

วทิยา 

เลย ครท่ีูปรึกษา 

ครเูกรยีงจนัทร ์ เกษทอง

มา 

ยวุวิจยั 

น.ส.นิออน  พนัยา 

นายธนา  ชยัสงค ์

นายจรณชยั  ชนะทุม 

นายอาํพล  อนิทรอุ์ 

น.ส.พฤกษา  บุพผา 

น.ส.เพญ็นภา  บุพผา 

๑๘ 7๑. ไขปริศนา:โนนแท่น

พระ 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนเมอืงพลพทิยา

คม 

ขอนแก่น ครท่ีูปรึกษา 

ครวูรียทุธ  เลศิพลสถติ 

ยวุวิจยั 

น.ส.อฐัพร  แคนหนอง 

น.ส.ศวิลกัษณ์  รกัศร ี

น.ส.วรยิา  ภศูรฤีทธ ์

น.ส.กมลชนก  เครอืใจ 

น.ส.สปุราณ ี ครีวีรรณ 

น.ส.ธษิญา  มเีงนิทอง 

 ๒. ทาํไม? หมํา่เมือง

พล 

โรงเรยีนเมอืงพลพทิยา

คม 

 ครท่ีูปรึกษา 

ครวูรียทุธ  เลศิพลสถติ 

ยวุวิจยั 

น.ส.ธดิารตัน์  พศิภา 

น.ส.กุลธดิา  สงิหศ์ร ี

น.ส.อภญิญา  เวยีงจนัดา 



๕๙ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    น.ส.ชนากานต ์ เล่หก์ล 

นายณฐัพงษ์  อญัชล ี

๑๙ 7ป่าคงคกูบัการ

เปล่ียนแปลงวิถีชีวิต

ชมุชน 

โรงเรยีนบา้นกกตาลดง

บงัวทิยา 

รอ้ยเอด็ ครท่ีูปรึกษา 

ครถูาวร  พนัธส์รุนิทร ์

ครพูนัทวิา  พนัธส์รุนิทร ์

ยวุวิจยั 

ด.ญ.เกตุวรนิทร ์ บรูณะกิ

ต ิ

ด.ญ.จนัทรว์ลยั  ภมูภิกัด ี

ด.ญ.สลกัดาว  จนัทคดั 

ด.ช.อคัรพล  วสิชันา

ชวนนัต ์

ด.ญ.สดุาลกัษณ์  วชิยัพรม 

๒๐ 7วฒันธรรมการแต่งงาน

โดยมีพ่อล่ามแม่ล่าม 

โรงเรยีนมธัยมวารชิภมู ิ สกลนคร ครท่ีูปรึกษา 

ครสูภุาภรณ์  ภดูนิทราย 

ครรูจุรีตัน์  แกว้คาํแสน 

ยวุวิจยั 

นายภานุเดช  สารพฒัน์ 

ด.ญ.มฐัญา  มิง่ชะนิด 

ด.ญ.ปจัจวรรณ  พรหมศริ ิ

นายวชัระ  โสรางาม 

ด.ช.อุกฤษณ์  จนัทรป์อ่ง 

ด.ช.อภชิาต ิ โยธายทุธ 

๒๑ 7บา้นเฮาบข่าดแคน โรงเรยีนบา้นเหล่าขาม รอ้ยเอด็ ครท่ีูปรึกษา 

ครชูุตมิา  สรุะเสยีง 

ครจุูตทมณ ี พรมชาดา 

ยวุวิจยั 

ด.ช.เจนณรงค ์ สงิหพ์ลิา 

ด.ญ.นพรตัน์  พานุส ี

ด.ญ.กาญจนาพร  ตสิอง

เมอืง 

ด.ญ.พรพนิิจ  มณจีกัร 

ด.ช.วรีะชยั  สมสะอาด 

น.ส.จนัทรจ์ริา  วงษ์เดช 



๖๐ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๒๒ 7เมืองเสมา คณุค่า

ประวติัศาสตรท้์องถ่ิน

สงูเนิน 

โรงเรยีนสงูเนิน นครราชสมีา ครท่ีูปรึกษา 

ครพูรนิภา  ฉะกระโทก 

ครจูนัทรเ์พญ็  ขนัตนุิ

กลูธานนท ์

ยวุวิจยั 

น.ส.อมรรตัน์  ชาตวิงศ ์

นายพลวฒัน์  อุณฑพนัธ ์

นายสฑุาวตัน์  ใสสม 

นายณฐัพล  ตุยชยัภมู ิ

น.ส.เจนจริา  จดืสงูเนิน 

๒๓ 7บัง้ไฟล้านสืบสานงาน

ประเพณี 

โรงเรยีนศรบุีญเรอืง

วทิยาคาร 

หนองบวัลาํภ ู ครท่ีูปรึกษา 

ครเูกยีรตศิกัดิ ์ จนัทร 

ครมูาลยั  สรา้งแกว้ 

ยวุวิจยั 

น.ส.นรนิรตัน์  คาํผาย 

นายอมัรนิทร ์ พรมเป 

น.ส.สภุติา  กุลสา 

น.ส.เปรมฤทยั  อนิเรอืงศร ี

นายอาทติย ์ ชณิบุตร 

๒๔ 7ฤาเป็นตาํนาน เม่น

ใหญ่เล่าขานผา่นคน

หลายวยั 

โรงเรยีนบา้นเมน่ใหญ่ มหาสารคาม ครท่ีูปรึกษา 

ครพูชิชาภรณ์  ปะตงัตาโต 

ครทูรงรตัน์  ศรสีารคาม 

ยวุวิจยั 

ด.ญ.นุชนาฏ  กลดัพดุ 

ด.ช.อภเิดช  อนิเฉลมิ 

ด.ญ.ชุตพิร  อาจเดช 

ด.ช.ธนา  สชีวา 

ด.ญ.พนิดา  กาลโิต 

๒๕ 7เส่ือกกมรดกบา้นแพง โรงเรยีนเขวาไรศ่กึษา มหาสารคาม ครท่ีูปรึกษา 

ครผูดุงสนิ  เรอืงสวุรรณ 

ครสูธุรีา  เนืองสวุรรณ 

ยวุวิจยั 

น.ส.วชิุตา  คาํสงสยั 

นายปิยะณฐั  สมคัรก์าร 



๖๑ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    นายพงศเ์ทพ  จนัทรกัษ ์

น.ส.ชดิชนก  ศรนูีเดช 

๒๖ 7วงั: ตาํนานแห่งสายน้ํา

ลาํพงัช ู

โรงเรยีนเมก็ดาํ มหาสารคาม ครท่ีูปรึกษา 

ครบูวัผนิ  ฝาแกว้ 

ครภูาส ี ยกน้อยวงศ ์

ยวุวิจยั 

ด.ย.สภุาพร  น้อยไธสง 

ด.ญ.แสงอรณุ  วรจนัทร ์

ด.ญ.ชนากานต ์ ธนูศร ี

ด.ญ.ทองด ี ตอรมัย ์

ด.ญ.ลัน่ทม  แสงอรณุ 

ด.ญ.เพชรา  จนัทะสอน 

ด.ญ.วราภรณ์  อุน่ทนิกร 

๒๗ 7มหศัจรรยป่์าดนูลาํพนั 

ปทููลกระหมอ่ม 

โรงเรยีนนาเชอืกพทิยา

สรรค ์

มหาสารคาม ครท่ีูปรึกษา 

ครสูขุประชยั  คาํยานุกลู 

ครสูาคร  แสนยากุล 

ยวุวิจยั 

นายธนวทิย ์ เอกกะรงค ์

นายกฤษณะ  โสภาล ี

นายธรีวุฒ ิ พมิพภ์กัด ี

นายสมลกัษ์  ทดัวงษ ์

นายชาญวทิย ์ สงิหถนิ 

นายศกึษา  เทยีงภกัดิ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๒ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

เขตภาคกลางและตะวนัตก 

๒๘ ข้าวไร่ สายใยวิถีกอ๋ง โรงเรยีนดา่นชา้งวทิยา   สพุรรณบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครสูมพงษ์  ทองด ี

ยวุวิจยั 

ด.ช.นนทชยั  จนัทา 

น.ส.สภุลกัษณ์  จนัทร 

น.ส.โสนิดา  กาญจนภษูา

นนท ์

ด.ญ.วชัรยี ์ ใยประดษิฐ ์

น.ส.ชรติา  เพญ็ศริ ิ

๒๙ วดัดอนตมูกบัมหา

สงครามเอเชียบรูพา 

โรงเรยีนมธัยมวดัดอน

ตูม 

ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครวูราภรณ์  ธรรมทพิย์

สกุล 

ครผูจญ  รุง่อรณุเลศิ 

ยวุวิจยั 

นายสรวศิ  ประสงคม์งคล 

น.ส.น้ําทพิย ์ ถิน่วงษ์มอ่ม 

น.ส.เกตุสดุา  ศรทีพิย ์

น.ส.ธดิารตัน์  สามเชยีง

พฒุ 

ด.ญ.ชมยัพร  ถิน่วงษ์มอ่ม 

๓๐ บญุสงกรานต ์ โรงเรยีนอุดมสทิธศิกึษา กาญจนบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครชูยัศกัดิ ์ ภมูลู 

ครนูรศิ  ไชยแกว้ 

ครนูพรตัน์  ทองคงหาญ 

ครอูาณฐั  ไตรศรวีริตัน์ 

ยวุวิจยั 

น.ส.อรด ี จติเลศิวภิาส 

น.ส.วภิาพร  สมบรูณ์ด ี

นายธนัวา  ไหลแหวน 

นายกติตศิกัดิ ์ ไหลแหวน 

นายอดศิร  ศรศร ี

๓๑ ย้อนรอยโรงงาน

กระดาษ 

โรงเรยีนวสิทุธรงัษ ี กาญจนบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครจุูรพีร  ปราบสธุา 



๖๓ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    ครปูระยทุธ  จงศกัดิส์วสัดิ ์

ครอูารวีรรณ  วนัด ี

ยวุวิจยั 

นายภาณุวฒัน์  ธนาวรรณ

โอภาส 

นายชยพล  ทองดเีลศิ 

นายภาสวชิญ ์ จงรจุโิรจน์

ชยั 

นายสนุทร  เหลอืงอรญั

นภา 

๓๒ ย้อนรอยมรดกเมือง

ดอนตมู 

โรงเรยีนคงทองวทิยา นครปฐม ครท่ีูปรึกษา 

ครวูราภรณ์  ธรรมทพิย์

สกุล 

ครผูจญ  รุง่อรณุเลศิ 

ยวุวิจยั 

นายสรวศิ  ประสงคม์งคล 

น.ส.น้ําทพิย ์ ถิน่วงษ์มอ่ม 

น.ส.เกตุสดุา  ศรทีพิย ์

น.ส.ธดิารตัน์  สามเชยีง

พฒุ 

ด.ญ.ชมยัพร  ถิน่วงษ์มอ่ม 

๓๓ โบสถม์หาอตุม ์หน่ึงใน

สยาม 

โรงเรยีนวดันางสาว

(ถาวรราษฎรบ์าํรงุ) 

สมทุรสาคร ครท่ีูปรึกษา 

ครขูวญัชยั  เปรยีบยิง่ 

ครพูนิดา  ปรชัญาเกรยีง

ไกร 

ยวุวิจยั 

น.ส.เพญ็ประภา  หมืน่สดุ

ตา 

น.ส.อมรา  ษนิีเวศ 

น.ส.ทองจนัทร ์ เอีย่มออ่น 

น.ส.สภุาภรณ์  วจสีจัะ 

๓๔ ตามรอยพระพทุธองค์

ตรงไปยงัลาํน้ําหมอสอ 

โรงเรยีนพระแทน่ดงรงั

วทิยาคาร 

กาญจนบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครอูณัณ์ชญาน์  ประสม

ทรพัย ์



๖๔ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    ยวุวิจยั 

น.ส.มยรุา  เหมอืนงิว้ 

น.ส.พไิลวรรณ  บุตรน้ํา

เพช็ร 

น.ส.สริมิา  ชยัสวุรรณ์ 

นายกรกจิ  ปฐมโอสถ 

นายศตวรรต  ฉตัรสรุิ

ยวงศ ์

๓๕ วิถีไทยทรงดาํท่ีเคียงคู่

ชาวดอนคลงั  

โรงเรยีนสายธรรมจนัทร ์ ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครตูระกาญ  สาํเภาอนิทร ์

ครสูพุชิชา  ตนัตธิรีะศกัดิ ์

ยวุวิจยั 

น.ส.พนิดา  แซ่โงว้ 

น.ส.พชิชาวนีิ  อตัโสภณ 

น.ส.ปรศันียา  อุน่รัว้ 

นายสาโรชน์  จนิดาธญัธติ ิ

น.ส.ณฐัรกิา  โดดเจด็ริว้ 

๓๖ ๑.โอ่งได้อีก 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนราชโบรกิานุ

เคราะห ์

ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครเูพญ็แข  เมีย้นละมา้ย 

ครยูบุล  ทองจาํรสั 

ยวุวิจยั 

นายวริชั  เรอืนนุช 

นายพงษ์สวสัดิ ์ จรจรสั 

น.ส.นฤภร   พลูสมบตั ิ

น.ส.กานตธ์ดิา  ภู่ระหงษ์ 

น.ส.พกาวรรณ  หงษ์น้อย 

 ๒.แม่หญิงมขุ ยคุ 

๒๐๑๐ 

โรงเรยีนราชโบรกิานุ

เคราะห ์

 ครท่ีูปรึกษา 

ครเูพญ็แข  เมีย้นละมา้ย 

ครยูบุล  ทองจาํรสั 

ยวุวิจยั 

ด.ญ.สวุนนัท ์ ลาภนิมติร

ชยั 

นายสรุชาต ิ ทองกิท้ 

ด.ญ.สวุนนัท ์ แฉ่งบาง 



๖๕ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    น.ส.วรญัญา  ฉุนพวง 

น.ส.อญัชสิา  อรา่มหนุน 

๓๗ ๑.ท่าฉลอม สขุาภิบาล

แห่งแรกของประเทศ

ไทย 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนสมทุรสาคร

วทิยาลยั 

สมทุรสาคร ครท่ึูปรึกษา  

ครสูภุาพร  กมล 

ครสูราวธุ  วงษ์จ ู

ยวุวิจยั 

นายอรรถกร  อนิทรแจง้ 

น.ส.อจัฉรา  สภุาพ 

น.ส.กฤตยิา  เสอืชอ้ย 

นายปรญิญาเชษฐ ์ ลกัษณ

โสภณ 

น.ส.โกสยี ์ วจันทวโีรจน์ 

 ๒.จากตวัเคยสู่กะปิ 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนสมทุรสาคร

วทิยาลยั 

 ครท่ึูปรึกษา  

ครสูภุาพร  กมล 

ครสูวงษ์  วชัรสาคร 

ยวุวิจยั 

น.ส.กมลวรรณ  เดชจติ 

น.ส.นพมาศ  ทวสีขุ 

น.ส.อจัฉรา  สวา่งแกว้ 

น.ส.จารวุรรณ  นุชเจริญ 

น.ส.อารยีา  จานประเสรฐิ 

 ๓.ขนมกงกบัพิธีกรรม

ในท้องถ่ิน 

โรงเรยีนสมทุรสาคร

วทิยาลยั 

 ครท่ึูปรึกษา  

ครวูทิยา    วชัรสาคร 

ครนูภาศกัดิ ์ พลูสวสัดิ ์

ยวุวิจยั 

น.ส.ชุลพี  พรป ัน่ 

น.ส.เพชรดา  ชื่นบาน 

น.ส.ดุสติา  พรมมงคล 

น.ส.แกว้กาญจน์  เทยีนใส 

น.ส.วทญัา  เหมหาญ 
 
 
 
 
 



๖๖ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๓๘ ๑.แลหลงับา้นโป่ง...

ตอนชมุชนตรอก

ตึงซวัหัง่ 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรยีนรตันราษฏร์

บาํรงุ 

ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครวูรรษดิา  พทิกัษ์พเิศษ 

ยวุวิจยั 

นายปรเมศวฐ ์ ตรงไกร

จกัร ์

นายศกัดิน์รนิท ์ ปทัม

รุง่โรจน์ 

น.ส.กุสมุา  อุมาร ี

น.ส.กนัธชิา  ไทยเลีย้ง 

น.ส.สรอ้ยสดุา  วงษ์อยัรา 

น.ส.พณดิา  สงิหส์าครเด

ชา 

 ๒.วิถีมอญวนัน้ีท่ีบา้น

โป่ง 

“โลภล้างเมือง” 

 

  ครท่ีูปรึกษา 

ครวูรรษดิา  พทิกัษ์พเิศษ 

ยวุวิจยั 

น.ส.จริาภรณ์  มะโดด 

น.ส.ณฐัรจุา  แสนลม 

น.ส.กรกนก  เพิม่แพงพนั 

น.ส.เยาวนุช  บุญธรรม 

น.ส.ศุภสิรา  กาทอง 

นายเอกรฐั  บุตรด ี

นายมงคล   ทองงาม 

นายสหพฒัน์  รเีงนิ 

นายธรีนยั  หอมมาก 

๓๙ ตลาดเก่าเล่าเรื่องเมือง

โพธาราม 

โรงเรยีนโพธาวฒันาเสนี ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครสูายพนิ  แกว้งาม

ประเสรฐิ 

ครสูมจติ  มว่งสาย 

ยวุวิจยั 

น.ส.กวนินา  เสลาหลกั 

น.ส.ปนสัยา  เทพโพธา 

น.ส.ปารฉิตัร  เหลอืงขมิน้ 

น.ส.กนกวรรณ  จปูระสงค ์

นายธนสาร  ยางสวย 



๖๗ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

๔๐ น้ําเอ๋ย น้ําเพชร โรงเรยีนพรหมานุสรณ์ เพชรบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครชูนิดา  ธรีานนัท ์

ครพูมิพพ์า  รตันสงิห ์

ยวุวิจยั 

น.ส.สวุนนัท ์ น้อยจาํรสั 

นายเกยีรตขิจร  เนตนิิยม 

น.ส.ปิตพิร  สเีอีย่ม 

น.ส.ฐติกิานต ์ ชมพ ู

น.ส.ภาวดิา  อทิธพิล

กงัวาล 

๔๑ วิถีชีวิตชาวคลองวดั

หลกัส่ี 

โรงเรยีนวดัหลกัสีพ่พิฒัน์

ราษฎรอุ์ปถมัภ ์

สมทุรสาคร ครท่ีูปรึกษา 

ครอุูมาภรณ์  วงศว์สิฐิศกัดิ ์

ยวุวิจยั 

น.ส.นฐัจริา  น่วมกระสนิธุ ์

น.ส.สดุาทพิย ์ ลิม้

ประเสรฐิ 

นายนาว ี เมธาธรรมรตัน์ 

นายทศพล  เกดิอนนัต ์

ด.ญ.ศริริตัน์  พมิพเ์สนาะ 

นายชลมัพล  ธนสทิธโิชค 

๔๒ ตามรอยไทยพืน้ถ่ิน 

“ประเพณีขออาสา” 

โรงเรยีนโพหกั 

“วงศส์มบรูณ์ราษฎร์

อุปถมัภ”์ 

ราชบุร ี ครท่ีูปรึกษา 

ครวูรนิทร ์ พว่งอยู ่

ยวุวิจยั 

น.ส.กชกร  กุลธานี 

น.ส.ยพุา  น่วมวดั 

นายจกัพนัธ ์ พระโยธา 

ด.ญ.ไพรนิทร ์ คล่องจติ 

ด.ช.นรตุย ์ รุง่จาํเรญิ 

๔๓ บญุบัง้ไฟ วิถีแห่งนา

ยาว 

โรงเรยีนมธัยม

พระราชทานนายาว 

ฉะเชงิเทรา ครท่ีูปรึกษา 

ครสูนธนีิ  ผวิแกว้ 

ครขูวญัทพิย ์ ปทุมธนรกัษ ์

ยวุวิจยั 

น.ส.วศัยา  วนัละดา 

น.ส.ภทัรวด ี สมน้อย 



๖๘ 

 
 ช่ือหนังสารคดี โรงเรียน จงัหวดั รายช่ือยวุวิจยัและคร ู

    นายภคพณ  สมพร 

ด.ช.สทุธชิยั  สมพร 

 

 โรงเรยีนทีเ่ขา้ร่วมโครงการจํานวน ๔๓ โรงเรยีน ซึ่งเป็นนักเรยีนทัง้สิน้ ๒๘๖ คน ครูผูส้อน

จาํนวนทัง้สิน้ ๘๐ คน และเจา้หน้าทีเ่ทศบาลตําบล ๑ คน ทีจ่ะทาํใหเ้กดิหนงัสารคดจีาํนวน ๔๙ เรือ่ง  
 

๑๐. การถอดบทเรียนการดาํเนินงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

 โรงเรียนทาํหนังวฒันธรรมมีส่วนในการสร้างภมิูคุ้มกนัทางวฒันธรรมและความรกั 

ความผกูพนักบัท้องถ่ินให้แก่เดก็และเยาวชน 

กจิกรรมโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมไดม้สีว่นสาํคญัในการสรา้งภมูคิุม้กนัทางวฒันธรรมใหแ้ก่เดก็

และเยาวชน โดยเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมจํานวนมากไดส้ะทอ้นใหเ้หน็ว่า

การเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนทําหนังวฒันธรรมได้ทําให้พวกเขารู้สึกตระหนัก เข้าใจ และหวงแหน

วฒันธรรมในทอ้งถิน่ของตนเองมากยิง่ขึน้ ดงัคาํกล่าวของยวุวจิยัหลากหลายกลุ่ม อาท ิ 

 

“โรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมไดท้าํใหต้ระหนกัถงึวฒันธรรม ประเพณีใน

ท้องถิน่มากขึ้น ทําให้คนรุ่นหลงัได้ช่วยกนัสืบทอดประเพณีและวฒันธรรม

ต่อไปไม่ใหส้ญูหายไปจากโลกปจัจุบนั เช่น การทําพธิเีสน้เรอืนปาดตง การทํา

ดอกหน้าหมอน ฯลฯ”  

ยวุวจิยักลุ่ม “วถิชีาวไทยทรงดาํดอนคลงั” 

 

“เมือ่ได้ลงไปศกึษาสถานทีแ่ละประวตัิศาสตร์ได้ทําให้เกดิความรูส้กึ

หวงแหนและอยากอนุรกัษ์วฒันธรรมในจงัหวดัมากขึ้น อยากทีจ่ะเผยแพร่

ความสาํคญัของแมน้ํ่าเพชรใหค้นในสงัคมไดร้บัรู”้ 

   ยวุวจิยักลุ่ม “น้ําเอ๋ยน้ําเพชร” 

 

“การเขา้รว่มโครงการทาํใหพ้วกเราเกดิความภาคภูมใิจในทอ้งถิน่ และ

ยงัเป็นการอนุรกัษ์ใหส้ิง่ดีๆ  ในตลาดโพธารามยงัคงอยู่ นอกจากน้ีเรายงัเป็น

ส่วนหนึง่ทีท่ําใหต้ลาดโพธารามมคีวามร่วมสมยั แต่ยงัคงความเก่าหรอืสภาพ

เดมิไดอ้ยู”่ 

ยวุวจิยักลุ่ม “ตลาดเก่าเล่าเรือ่งเมอืงโพธาราม” 

 



๖๙ 

 
“การลงพื้นทีเ่กบ็ขอ้มูลทําใหเ้ราเล่งเหน็ความสําคญัของวฒันธรรมที ่

เป็นอยูเ่ป็นอยา่งมาก” 

ยวุวจิยักลุ่ม “จากตวัเคยสูก่ะปิ” 

 

“วฒันธรรมดีๆ  ทีก่ําลงัจะหายไปยงัสามารถทีจ่ะถ่ายทอดไปสู่คนรุ่น

หลงัไดอ้กี โดยไม่ทําใหว้ฒันธรรมเหล่านัน้สญูหายไป เช่น คําบอกเล่าของคุณ

ยายทีอ่ยูใ่นชว่งสงคราม หากทา่นเสยีไปอาจไมม่ใีครไดร้บัรูเ้รือ่งราวในอดตี แต่

เมือ่เรานํามาทาํเป็นสารคดแีลว้กจ็ะทาํใหเ้ราสามารถนํามาเผยแพรต่่อไปไดอ้กี

ดว้ย” 

ยวุวจิยักลุ่ม “บา้นโปง่กบัมหาสงครามเอเชยีบรูพา (ไมห้มอน)” 

 

การรู้สกึตระหนัก เขา้ใจ และหวงแหนวฒันธรรมในท้องถิ่นของเหล่ายุววจิยัเกิดจากการรู้ถึง

ประวตัคิวามเป็นมาของทอ้งถิน่ทีนํ่าไปสูก่ารเขา้ใจในประวตัศิาสตรแ์ละเหน็คุณค่าของวฒันธรรมทีแ่ต่ละ

กลุ่มไดท้าํการศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“เมือ่รู้ทีม่าของวฒันธรรมและวิถีชีวิตก็ทําให้เกิดความหวงแหนใน

วฒันธรรมทีเ่ป็นรากฐานของชวีติของตนและตอ้งการสบืทอดต่อไป” 

ยวุวจิยักลุ่ม “เสือ่กกมรดกบา้นแพง” 

 

“หลงัจากทีเ่ราไดท้ราบประวตัขิองหลวงพอ่เต๋ ทําใหพ้วกเราซาบซึ้งใจ

ถงึคุณูปการของหลวงพ่อ ทําใหรู้ส้กึประหลาดใจจากอําเภอดอนตูมทีไ่ม่คดิว่า

อะไร แต่หลงัจากทีเ่ราไดส้บืคน้ทําใหเ้ราภาคภูมใิจเหน็คุณค่าและจุดเด่นของ

อาํเภอดอนตูมทีม่ากกวา่ทีค่ดิ" 

ยวุวจิยักลุ่ม “ยอ้นรอยมรดกดอนตูม” 

 

“ตอนแรกเราคดิว่าตรอกตงึชัว่หัง่เป็นแค่ตรอกทีม่ผีูค้นอาศยัอยู่แบบ

ธรรมดา แต่พอเราไดศ้กึษาและสบืคน้เรือ่งราวต่างๆ ของตรอกน้ีทาํใหเ้รารูว้่ามี

ความเป็นมาอย่างไร ทําให้เรารู้ว่ากว่าจะมาเป็นตรอกน้ีนัน้ได้มาด้วยความ

สามคัคขีองคนจนีในยคุก่อนๆ ทีม่คีวามรกัต่อแผน่ดนิไทย” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ตงึซัว่หัง่” 

 



๗๐ 

 
 และนอกจากนัน้การเขา้ร่วมกจิกรรมโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมยงัไดม้สี่วนสําคญัใน

การสรา้งความศรทัธาในสิง่ดงีามทีบ่รรพบุรุษไดถ่้ายทอดมาสู่คนในรุ่นปจัจุบนั ดงัคํากล่าวของเหล่ายุว

วจิยัทีว่า่ 

 

“มนัมีความภาคภูมิใจทีร่กัษาวฒันธรรมของเราหรือรกัษาแคน ซึง่

ปจัจุบนับา้นเหล่าขามมชี่างแคนเหลอืเพยีงคนเดยีวคอืพอ่เซยีงบวั...ภูมใิจทีไ่ด้

รว่มอนุรกัษ์การทาํแคนและอยากจะสบืทอดต่อไป อยากใหม้โีครงการน้ีขึน้อกี” 

ยวุวจิยักลุ่ม “7บา้นเฮาบ่ขาดแคน” 

 

ดงันัน้จงึเหน็ไดว้่าการเขา้ร่วมกจิกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมไดม้สี่วนสําคญัในการสรา้ง

ความตระหนักและเหน็คุณค่าทางวฒันธรรมในท้องถิ่นของตนเอง ซึ่งในอดตีประเด็นทางวฒันธรรม

เหล่าน้ีอาจถูกมองขา้มและไมเ่หน็ความสาํคญัจากกลุ่มเดก็และเยาวชน แต่จากการถ่ายทาํสารคดขีองยุว

วจิยัไดท้ําใหเ้ดก็และเยาวชนไดเ้หน็ประวตัศิาสตรแ์ละความเป็นมาของวฒันธรรมในทอ้งถิน่ของตนเอง

ซึ่งจะทําให้พวกเขาเห็นคุณค่าของวฒันธรรมเหล่านัน้มากยิ่งขึ้น ซึ่งการเห็นคุณค่าในประเด็นทาง

วฒันธรรมทีเ่ลก็ๆ จะสามารถต่อยอดไปสูก่ารเหน็คุณคา่ของวฒันธรรมในภาพกวา้งต่อไปไดอ้กีดว้ย  

 

 การเข้าร่วมโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรมได้มีส่วนในการสร้างการเปล่ียนแปลงต่อเดก็และ

เยาวชน 

การเขา้ร่วมกจิกรรมโรงเรยีนทําหนงัวฒันธรรมไดม้สี่วนในการสรา้งการเรยีนรูท้ีด่ใีหแ้ก่เดก็และ

เยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งการเข้ามามีส่วนร่วมดังกล่าวได้มีส่วนสําคัญในการนําไปสู่การ

เปลี่ยนแปลงในทิศทางที่ดีของเด็กและเยาวชนได้มากมายหลากหลายด้าน อาทิ การกล้าคิดกล้า

แสดงออก การรูจ้กัการคดิและวางแผน เป็นตน้ ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

“กลา้คดิ กลา้แสดงออก และสามารถทํางานอย่างเป็นคณะ...ทําใหทุ้ก

คนมแีนวคดิ แนวร่วมในการทํางานร่วมกนัและยงัสามารถวเิคราะหส์ิง่ต่างๆ 

ดว้ยตนเอง” 

ยวุวจิยักลุ่ม “7มหศัจรรยป์า่ดนูลาํพนั ปทูลูกระหมอ่ม” 

 

“การเขา้รว่มกจิกรรมทําใหม้คีวามรกัความผกูพนักนัมากขึ้น...แต่ก่อน

ไม่เคยพูดคุยกนัเลยกเ็ริม่พูดคุยกนัมากขึ้นและมคีวามกลา้แสดงออก กลา้คดิ 

กลา้พดู และกลา้ทาํ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “บา้นเฮาบ่ขาดแคน” 



๗๑ 

 
 

“นักเรยีนเกดิความรูร้กัษ์ในวฒันธรรมท้องถิน่มากขึ้นกว่าเดมิมากๆ 

และมกีระบวนการคดิทีเ่ป็นระบบกวา่เดมิ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “เสือ่กกมรดกบา้นแพง” 

 

“รกัในวิชาประวตัิศาสตร์และอยากรู้ประวัติศาสตร์เกีย่วกับชุมชน

ตนเองมากขึน้ รูจ้กับทบาทหน้าทีต่นเองและการแบ่งเวลา” 

ยวุวจิยักลุ่ม “7วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม”7  

 

“การเข้าร่วมโครงการได้ทําให้เราได้เรียนรู้สิง่ทีไ่ม่เคยพบเจอใน

ชวีติประจําวนั ทําใหเ้รามคีวามคดิใหม่ๆ ในการทีจ่ะเริม่ต้นสิง่ทีเ่ราไม่เคยคดิ

หรอืมองขา้ม” 

ยวุวจิยักลุ่ม “น้ําเอ๋ย น้ําเพชร” 

 

ซึ่งนอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตวัเด็กและเยาวชนเหล่านัน้แล้ว การเข้าร่วม

กจิกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมยงัมสี่วนสําคญัในการเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธ์ระหว่างเพื่อนนักเรยีน

ดว้ยกนัไปในทศิทางทีด่ขี ึน้อกีดว้ย ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“เพือ่นในกลุ่มปกตไิม่ค่อยถูกกนั แต่เมือ่มาทํางานดว้ยกนักเ็ขา้ใจกนั

มากขึน้ แต่มพีีเ่ขา้มาชว่ยในการทาํงานและไดส้นิทกนัมากขึน้” 

ยวุวจิยักลุ่ม “มหศัจรรยป์า่ดนูลาํพนั ปทูลูกระหมอ่ม” 

 

และเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธร์ะหว่างครกูบันกัเรยีนผ่านการเรยีนรูใ้นกจิกรรมการฝึกอบรมตลอด

กระบวนการฝึกอบรม ซึง่การเรยีนรูท้ีเ่กดิขึน้ในกจิกรรมต่างๆ ไดนํ้าไปสูก่ารเปลีย่นแปลงในตวัครผููส้อน

อกีดว้ย ดงัคาํกล่าวของครผููส้อนทีว่า่ 

 

 “ครูพีเ่ลี้ยงได้ร ับความรู้เกีย่วกับเทคนิคการถ่ายและการเขียน

สครปิตพ์รอ้มกบันกัเรยีนดว้ย” 

ครผููส้อนโรงเรยีนวงัทรายขาววทิยา 

 



๗๒ 

 
 “การเขา้ร่วมกิจกรรมได้ทําให้คุณครูมทีกัษะกระบวนการในการ

จดัการเรยีนรูม้ากขึน้ รกัเดก็ๆ มากขึน้” 

   ครผููส้อนโรงเรยีนเขวาไรศ่กึษา 

 

และในมุมมองดา้นการสื่อสารทีก่ารจดักจิกรรมของโครงการโรงเรยีนทาํหนงัวฒันธรรมไดม้สีว่น

สําคญัในการเปลี่ยนมุมมองของเดก็และเยาวชนจากในอดตีที่คดิว่าหนังสารคดเีป็นเรื่องที่น่าเบื่อและ

ห่างไกลจากชวีติจรงิ ไปสู่การเหน็คุณค่าของหนังสารคดวี่ามบีทบาทสาํคญัในการสะทอ้นมุมมองใหม่ๆ 

ใหก้บัชวีติ ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“เมือ่ก่อนมองสารคดเีป็นเรือ่งทีน่่าเบือ่และคดิว่าไมเ่กีย่วกบัชวีติเลยไม่

สนใจ แต่เมือ่ไดล้งมอืปฏบิตั ิเน้ือหาของสารคดจีะทาํใหเ้ราเหน็ความสาํคญัของ

เรือ่งต่างๆ ในสารคด ีสารคดไีดส้ะทอ้นถงึมมุมองชวีติใหม่ๆ  ของตวัเราเอง” 

 ยวุวจิยักลุ่ม “ขนมกงและพธิกีรรม” 

 

 ดงันัน้จงึเหน็ไดว้่าการใหก้ระบวนการผลติสื่อสารคดเีป็นเครื่องมอืทีส่าํคญัทีส่ง่เสรมิการ

เรยีนรูข้องเดก็และเยาวชนซึง่นําไปสู่การสรา้งการเปลีย่นแปลงใหเ้กดิในตวัเดก็เยาวชนและครผููส้อนได้

หลากหลายแงม่มุ  

 

 ปัจจยัความสาํเรจ็ และปัญหาอปุสรรคในการดาํเนินงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

ปจัจยัความสําเรจ็ทีส่ําคญัในการดําเนินงานผลติหนังสารคด ีคอื ความสามคัคแีละการร่วมแรง

รว่มใจในการทํางานของทุกฝา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง ดงัคํากล่าวของยุววจิยัหลายๆ คนทีไ่ดส้ะทอ้นใหเ้หน็ปจัจยั

ความสาํคญัดงักล่าว 

 

“ความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจของสมาชิกในกลุ่ม ผู้รู้ และปราชญ์

ทอ้งถิน่เป็นปจัจยัทีส่าํคญัทีนํ่าไปสูค่วามสาํเรจ็ในการดาํเนินงาน” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม” 

 

“อยากจะบอกว่าการทําหนังแต่ละเรือ่งไม่ได้สําเร็จมาจากบุคคลใด

บุคคลหนึง่แต่เกดิจากความสามคัคขีองทุกคนทีม่หีน้าทีแ่ตกต่างกนัออกไป” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ตงึชัว่หัง่” 

 



๗๓ 

 
นอกจากความสามคัคซีึ่งเป็นปจัจยัความสําเรจ็ที่สําคญัแล้ว ความพยายามและความอดทน

ยงัคงเป็นอกีปจัจยัทีนํ่าไปสูค่วามสาํเรจ็ในการผลติหนงัสารคด ี

“ความอดทน ความพยายาม และความเขา้ใจกนัของสมาชกิในกลุ่มทุก

คน” 

ยวุวจิยักลุ่ม “พธิกีรรมเลีย้งปีบา้นทรายขาว” 

 

สว่นปจัจยัทีเ่ป็น “ปัญหาอปุสรรค” สาํคญัในการดาํเนินงาน คอื เวลา 

  

“เวลาในการทํางานมน้ีอยเพราะกจิกรรมภายในโรงเรยีนเยอะจนเวลา

การทํางานมน้ีอย...แต่ความร่วมมอืและความช่วยเหลอืกนัจะช่วยลดอุปสรรค

ได”้ 

ยวุวจิยักลุ่ม “7บา้นเฮาบ่ขาดแคน” 

 

“เวลาในการทํางานไม่ค่อยตรงกันต้องสละเวลาหลังเลิกเรียนและ

วนัหยดุเป็นอุปสรรคทีส่าํคญั” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม” 

 

 “งบประมาณและเวลาในการทํางานจะต้องได้รบัการอุดหนุนจาก

ผูบ้รหิาร” 

ยวุวจิยักลุ่ม “7มหศัจรรยป์า่ดนูลาํพนั ปทูลูกระหมอ่ม” 

 

และนอกเหนือจากปจัจยัดา้นเวลาแลว้ ปจัจยัในดา้นงบประมาณ ทรพัยากร และความแตกต่าง

ทางความคดิกเ็ป็นปจัจยัอุปสรรคทีส่าํคญัในการดาํเนินงานเชน่เดยีวกนั 

“ความแตกต่างและความลงตวัระหว่างความคดิของคนในกลุ่มเป็นสิง่

เดยีวทีเ่ป็นอุปสรรค” 

ยวุวจิยักลุ่ม “7เสือ่กกมรดกบา้นแพง” 

 

“ความขดัแยง้ทางความคดิและการแบ่งเวลาในการทาํงาน” 

ยวุวจิยักลุ่ม “พธิกีรรมเลีย้งปีบา้นทรายขาว” 

 



๗๔ 

 
“เทคโนโลยีในโรงเรียน เพราะโรงเรียนอยู่บ้านนอก จะเข้าถึง

อนิเตอรเ์น็ตแต่ละครัง้กล็าํบาก” 

ยวุวจิยักลุ่ม “ปา่ดงคกูบัการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติของชมุชน” 

 

ปญัหาอุปสรรคในการดําเนินงานโครงการโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมเป็นสิง่ที่ยุววจิยัทุกคน

จะต้องเผชิญในการดําเนินงานผลิตหนังสารคดี อาทิ  การบริหารจดัการเวลา การทํางานเป็นทีม 

ทรพัยากร และอื่นๆ อกีมากมาย ซึ่งปญัหาต่างๆ เหล่าน้ีจะเป็นบททดสอบทีจ่ะนําไปสู่ความสาํเรจ็หรอื

เป้าประสงค์ของการดําเนินงานในการไดม้าซึ่งสารคดฉีบบัสมบูรณ์ โดยปญัหาอุปสรรคเหล่าน้ีจะเป็น

บทเรยีนทีม่คีุณคา่แก่เหล่ายวุวจิยัต่อไป 

 

 ทิศทางในการต่อยอดงานโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

การต่อยอดงานโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมภายในสถานศึกษาสามารถดําเนินงานได้ใน

หลากหลายรูปแบบ อาท ิการก่อตัง้ชุมนุม การชกัชวนรุ่นน้องใหเ้ขา้ร่วมโครงการในรุ่นต่อไป ครูผูส้อน

นําไปปรบัประยกุตใ์ชใ้นประเดน็อื่นๆ เป็นตน้ ดงัคาํกล่าวทีว่า่ 

 

“มกีารถ่ายทอดประสบการณ์ทําหนังใหก้บัรุ่นน้องทีโ่รงเรยีนโดยการ

ก่อตัง้ชุมนุม “โรงเรยีนทําหนังสายธรรมจนัทร์” (ซึง่ปจัจุบนัลงมอืปฏบิตัแิล้ว) 

นอกจากน้ียังนําไปบูรณาการในการจัดทําโครงงานของนักเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่3 ดว้ยการทาํสารคดใีนเน้ือหาทัง้ 8 กลุ่มสาระ” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วถิชีวีติชาวไทยทรงดาํดอนคลงั” 

 

“ให้รุ่นน้องลองศึกษาสารคดีของรุ่นพีแ่ละจัดตัง้ชมรม โดยมีการ

สง่เสรมิเพือ่ใหเ้รยีนรูว้ธิกีารในการจดัทาํหนงั” 

ยวุวจิยักลุ่ม “โบสถม์หาอุตถ”์ 

 

ดังนัน้จึงจะเห็นได้ว่าการต่อยอดงานโรงเรียนทําหนังวัฒนธรรมสามารถดําเนินการได้ใน

หลากหลายรูปแบบทัง้ในการต่อยอดงานดา้นวฒันธรรมและการต่อยอดในประเดน็อื่นๆ ทีส่ถานศกึษา

ตระหนกัและเหน็ความสาํคญั 

 

 การเสริมสรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหว่างเดก็และเยาวชนกบัชมุชน 

กิจกรรมโรงเรยีนทําหนังวฒันธรรมได้เป็นจุดเชื่อมร้อยปฏิสมัพนัธ์ของคนในชุมชนให้มกีาร

พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็และมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างคนต่างรุ่นต่างวยั โดยกจิกรรมดงักล่าวไดเ้ปิด



๗๕ 

 
โอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนไดพู้ดคุยและแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบัคนในชุมชนทีต่่างรุ่นต่างวยั ซึ่งการ

แลกเปลีย่นความคดิเหน็ดงักล่าวไดม้สี่วนสาํคญัในการเชื่อมรอ้ยความสมัพนัธแ์ละความเขา้ใจอนัดงีาม

ระหว่างคนในชุมชนไดเ้ป็นอยา่งด ีอาท ิกระบวนการผลติสื่อสารคดขีองยุววจิยัโรงเรยีนบา้นเมน่ใหญ่ได้

ทําใหเ้กดิการพดูคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ระหว่างนักเรยีนกบัคุณตาคุณยายในชุมชนทีม่อีายุถงึ 

83 ปี  หรอืกลุ่มบุญบัง้ไฟ วถิแีห่งนายาวที่ยุววจิยัไดม้กีารสมัภาษณ์ทัง้เดก็ในชุมชนที่มอีายุเพยีง 2 ปี 

และผูใ้หญ่ทีม่อีายุ 59 ปี เป็นตน้ ซึง่จากการถอดบทเรยีนไดช้ีใ้หว้่าการพดูคุยแลกเปลีย่นระหว่างคนใน

ชุมชนจะทําใหค้วามสมัพนัธ์ระหว่างคนในชุมชนเปลีย่นแปลงไปในทศิทางทีด่ขี ึน้ได ้ดงัคํากล่าวของยุว

วจิยัทีว่า่ 

 

 “การออกไปสมัภาษณ์คนทีอ่ายุ 70-80 ปี ทําให้เราได้รู้เรือ่งราว

ยอ้นหลงัไปในอดตีจนเกดิเป็นความรกัในตวัตนและอตัลกัษณ์ของทอ้งถิน่มาก

ยิง่ขึน้” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม” 

 

“คนในชุมชน ครู และนักเรียนมีความสัมพันธ์ทีด่ีขึ้น และชุมชนมี

บทบาทมากขึน้”  

ยวุวจิยักลุ่ม “ฤาเป็นตํานาน เมน่ใหญ่เลา่ขานผา่นคนหลายวยั” 

 

“ผูรู้แ้ละปราชญ์ทอ้งถิน่ดใีจเพราะอยากเล่าเรือ่งใหก้บัลูกหลานไดฟ้งั

มานานแลว้” 

ยวุวจิยักลุ่ม “วฒันธรรมการแต่งงานโดยมพีอ่ล่ามแมล่่าม” 

  

 การมปีฏสิมัพนัธ์ที่ดขีองคนต่างรุ่นต่างวยัได้มสี่วนสําคญัในการรวมพลงัของคนในชุมชนใหม้ี

การพดูคุยและแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กนัและกนั โดยการรวมพลงัของคนในชุมชนดงักล่าวจะนําไปสู่

การสรา้งพลงัชุมชนทีจ่ะไปสูก่ารแกไ้ขปญัหาอื่นๆ ตามมาอกีมากมาย 

 

๑๑. การบริหารจดัการโครงการ 

การดําเนินงานพฒันาและขบัเคลื่อนงานโดยผ่านสถาบนัรามจติต ิ โดยประสานกบัเครอืข่าย 

ยุววจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิยั และรวมไปถงึเครอืข่ายวจิยัทาง

วฒันธรรมทีส่าํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั ใหก้ารสนบัสนุนผ่านโครงการต่างๆ อาท ิโครงการวจิยั

และพฒันาเครือข่ายศิลปินพื้นบ้าน เป็นต้น รวมถึงเครือข่ายวิจยัท้องถิ่น เครือข่ายการขบัเคลื่อน



๗๖ 

 
กระบวนการเรยีนรูแ้ละการเปิดพืน้ทีก่ารเรยีนรูท้างวฒันธรรมของเดก็และเยาวชน ฯลฯ ผา่นชุดโครงการ

ใหม่ๆ  ของสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั 

 

๑๒. คณะผูวิ้จยั    

๑๑.๑ หวัหน้าโครงการ  ดร.อมรวชิช ์ นาครทรรพ   

สถานท่ีติดต่อ 

สถาบนัรามจติต ิ(โดยการสนบัสนุนของ สกว.) 

๑๓๑/๖ ซอยแจง้วฒันะ ๑๓ ถนนแจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัสี ่

กรงุเทพ ๑๐๒๑๐ 

   โทร. ๐๒-๕๗๓-๙๕๓๓-๔   โทรสาร ๐๒-๙๘๒-๘๓๘๕ 

   E-mail : ramajitti@yahoo.com, childwatch@gmail.com  

Website : www.childwatchthai.com 

 

๑๑.๒ ทีมประสานงานระดบัประเทศ (สถาบนัรามจิตติ) 

  ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์ ฝา่ยวจิยัและบรหิารจดัการ 

  ดร.พชัรา  เอีย่มกจิการ   ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

ดร.อุทุมพร  อนิทจกัร ์  ฝา่ยวจิยัและประสานงาน   

  นางสาวอาร ี อิม่สมบตั ิ  ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

  นางสาวภทัรา  วยาจุต   ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

  นางสาวศริริตัน์ จงึเจรญิ   ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

นายคมัภรี ์ วชริเขือ่นขนัธ ์ ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

  นายเกนิศกัดิ ์ ศรสีวย   ฝา่ยวจิยัและประสานงาน 

  นายพฒุพิฒัน์  ลลีาวฒันะกุล  ฝา่ยการเงนิ 

  นายสรรชยั หนองตรดุ   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายธนาวฒัน์ วยาจุต   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายจริศกัดิ ์อุดหนุน   ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

  นายกติตคิุณ กติตอิมรกุล  ฝา่ยสารคดแีละฝึกอบรม 

    

สถานท่ีติดต่อ 

สถาบนัรามจติต ิ(โดยการสนบัสนุนของ สกว.) 

๑๓๑/๖ ซอยแจง้วฒันะ ๑๓ ถนนแจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัสี ่

กรงุเทพ ๑๐๒๑๐   โทร. ๐๒-๕๗๓-๙๕๓๓-๔   โทรสาร ๐๒-๙๘๒-๘๓๘๕ 

   E-mail : ramajitti@yahoo.com, childwatch@gmail.com  

Website : www.childwatchthai.com 

 

mailto:ramajitti@yahoo.com


๗๗ 

 
๑๑.๓ ทีมประสานงานระดบัภาค  

• ภาคเหนือ 

อาจารยช์ุตมิา  คาํบุญช ู  

สาขาวชิาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง  

ถนนลาํปาง – แมท่ะ ตําบลชมพ ูอาํเภอเมอืง จงัหวดัลาํปาง ๕๒๑๐๐ 

โทรศพัท ์/ โทรสาร ๐๕๔-๒๔๑-๐๕๔  

e-mail address : Chutimakh@hotmail.com, yuvavijai@hotmail.com 

http://www.childwatchlanna.com 

ผศ. เรณู อรรฐาเมศร ์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่

เลขที ่๘ จนัทรศพัท ์ถนนหว้ยแกว้ อาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่๕๐๓๐๐ 

e-mail address : raynoua@yahoo.com  

http://www.yrnh.cmru.ac.th 

 

• ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

อาจารยท์ม  เกตุวงศา    

ภาควชิาประวตัศิาสตร ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 

มหาวทิยาลยัมหาสารคาม  

ตําบลขามเรยีง อาํเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ๔๔๑๕๐ 

โทรศพัท/์โทรสาร ๐๔๓-๗๕๔-๓๖๙ 

e-mail address : thommsu@hotmail.com  

http://www.yuwawijai.msu.ac.th 

 

• ภาคกลางและภาคตะวนัตก 

ผศ.อภญิญา บวัสรวง    

สถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรม มหาวทิยาลยัมหดิล  

8เลขที ่๙๙๙ 8ถนนพทุธมณฑล สาย ๔ ตําบลศาลายา  

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 

e-mail address : apinya.bs@gmail.com, apinyabua@hotmail.com, 

lcabs@mahidol.ac.th   http://www.lc.mahidol.ac.th/youthresearcher 

อาจารยว์ชิยั  พงษ์โหมด 

สาขาวชิาพฒันาชุมชน  คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครนิทร ์

e-mail address : note_netima@yahoo.com 

mailto:Chutimakh@hotmail.com
mailto:raynoua@yahoo.com
http://www.yrnh.cmru.ac.th/
http://www.yuwawijai.msu.ac.th/
mailto:apinya.bs@gmail.com
mailto:lcabs@mahidol.ac.th
http://www.lc.mahidol.ac.th/youthresearcher


๗๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

  



๗๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๑ บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๐ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๑ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๒ 
 
บนัทึกข้อตกลงความร่วมมือภาคกลางและตะวนัตก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๒ ใบสมคัรและเอกสารประกอบการช้ีแจงโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๔ 
 

 
 
 
 

ใบสมคัรเขารวมโครงการโรงเรยีนทาํหนงั โครงการ ๒ 
โรงเรียน..................................................................................................................................................................... 

หมู่..........ตาํบล..........................อาํเภอ..........................จงัหวดั...............................รหสัไปรษณีย.์........................... 

รายช่ือสมาชิก  

 
๑.)................................................[หวัหนา้กลุ่ม] – [หมายเลขติดต่อ]............................. 

๒).............................................[รองหวัหนา้กลุ่ม] – [หมายเลขติดต่อ]............................. 

๓.)....................................................................................   
๔.)....................................................................................  
๕.)................................................................................... 

 
 

ครูที่ปรึกษากลุ่ม  

 
๑.)....................................................[หมายเลขติดต่อ]........................................... 

๒.)....................................................[หมายเลขติดต่อ]........................................... 
 
 
                หัวข้อหนังสารคดทีีอ่ยากทาํและแรงบันดาลใจในการทําหัวข้อน้ี 
 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

 
 
               ประเดน็หลกั(Theme ) ทีจ่ะนําเสนอเกีย่วกบัหนังสารคดเีร่ืองที่อยากทํา 
 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................... 



๘๕ 
 
 
              โครงเร่ืองของหนังสารคด ี(เขียนเล่าเร่ือง/ ฉากทีสํ่าคญั ฯลฯ) 
 

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 

 

 

 

  

  



๘๖ 
 

 
 
 
 
 

  

  

  

ภาพตวัอย่าง รายละเอียด 

 

 

 

  

  

  



๘๗ 
 

 
 
 

                มีวิธีการเผยแพร่และนําเสนองานสารคดสู่ีชุมชนท้องถิ่นได้อย่างไร 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
 
 

 
 
 
 
 

 

ขอใหพ้ลงัแห่งสารคดีอยูคู่่ทุกคน 

ส่งใบสมัครมาที ่
สถาบนัรามจิตต ิ
๑๓๑/๖ ซอย แจง้วฒันะ๑๓ ถ.แจง้วฒันะ แขวงทุ่งสองหอ้ง เขตหลกัส่ี กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ (วงเลบ็มุมซอง “เขา้ร่วมโครงการโรงเรียนทาํหนงั”) 

ภายในวนัท่ี ๓๐ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๓ (ใชว้นัท่ีไปรษณียป์ระทบัตราเป็นเกณฑ)์ 
ติดต่อสอบถามไดท่ี้: rjtmovieschool@yahoo.com  หรือ โทร. ๐๒-๕๗๓๙๕๓๓ (โครงการโรงเรียนทาํหนงั) 
ดาวน์โหลดใบสมคัร: www.facebook.com – โรงเรียนทาํหนงั สถาบนัรามจิตติ  

mailto:rjtmovieschool@yahoo.com
http://www.facebook.com/


๘๘ 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๓ แบบพิจารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๘๙ 
 
 

 

  

 

เกณฑพิ์จารณาข้อเสนอโครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

โรงเรียน...........................................................  

โครงการ ..................................................... 

 

เกณฑใ์นการพิจารณาข้อเสนอ 

โครงการโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

การนําเสนอข้อเสนอสคริปตห์นังสารคดีตามระดบั 

ความสมบรูณ์ ถกูต้อง และความชดัเจนในการนําเสนอ 

เขียนอธิบายได้

เป็นรปูธรรม 

ชดัเจน เหมาะสม  

(๒ คะแนน) 

อธิบายได้ แต่

ยงัไม่ชดัเจน

เท่าท่ีควร พอใช้ 

(๑ คะแนน) 

ไม่ได้อธิบาย 

/ไม่ชดัเจน ต้อง

ปรบัปรงุ 

(๐ คะแนน) 

๑. หวัเรือ่งสารคดทีีอ่ยากทาํเกีย่วขอ้งกบัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ใน

จงัหวดัลาํปาง มคีวามเหมาะสม (พจิารณาโดยรวมทัง้ในแงค่วาม

น่าสนใจ ความชดัเจน และความเป็นไปไดใ้นการผลติสารคด)ี 

   

๒. กลุม่ยุววจิยันําเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหา เรือ่งราว

ขึน้ตน้ดงึดดูใจใหต้ดิตาม (ขึน้ตน้เรา้ใจ) 

   

๓. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มคีวาม

ต่อเน่ืองในการลาํดบัเรือ่งราว (สว่นกลางลืน่ไหล) 

   

๔. กลุม่ยุววจิยัเสนอสครปิตห์นงัสารคดมีเีน้ือหาน่าสนใจ มขีอ้คดิ

สะทอ้นตัง้คาํถามถงึเรือ่งราวประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ทีศ่กึษา (จบ

ทา้ยใหแ้งค่ดิ) 

   

๕. กลุม่ยุววจิยัสามารถเลอืกภาพน่ิง/ภาพวดีโีอทีม่คีวาม

เหมาะสมสอดคลอ้งกบับทบรรยาย 

   

๖. กลุม่ยุววจิยัเขยีนวตัถุประสงคใ์นการนําเสนอสารคดยีุววจิยั

ประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ไดอ้ยา่งชดัเจน 

   

๗. แนวทาง/วธิกีารทีจ่ะไปถ่ายทาํสารคด ีมกีารวางแผนอยา่งเป็น

ขัน้ตอน มวีธิกีารทีเ่หมาะสมและสอดคลอ้งกบัระยะเวลาทาํสาร

คด ี

   

๘. กลุม่ยุววจิยัมกีารทบทวนความรูห้รอืขอ้มลูทางประวตัศิาสตร์

ทีเ่กีย่วขอ้งทีเ่ชือ่มโยงมาสูห่วัเรือ่งสารคดทีีต่อ้งการทาํ 

   

๙. กลุม่ยุววจิยัระบถุงึบทบาทของ ครทูีป่รกึษาในโครงการอยา่ง

ชดัเจน สะทอ้นการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนเป็นผูม้บีทบาทสาํคญั

ทีส่ดุในกระบวนการผลติหนงัสารคด ี

   

๑๐. ขอ้เสนอโครงการมรีายละเอยีดประวตัหิรอืขอ้มลูของกลุม่ยุว

วจิยั ครทูีป่รกึษา ผูป้ระสานงาน ผูอ้าํนวยการโรงเรยีนและ

รายละเอยีดอื่นๆ ครบถว้น ตามทีร่ะบุไวใ้นแบบเสนอสารคด ี

   

 

ความคิดเหน็ของทีมสารคดีสถาบนัรามจิตติ

........................................................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................................................ 

ช่ือ........................................................................... 

 



๙๐ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๔ หลกัสตูรโรงเรียนทาํหนังวฒันธรรม 

  



๙๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารแนบท่ี ๕ เอกสารประกอบการอบรมการทาํหนังสารคดีประวติัศาสตรท้์องถ่ิน  

  



๙๒ 
 
PowerPoint โรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม 

 

Slide ๑ 

โรงเรียนทาํหนังสารคดีวัฒนธรรม

ภายใตก้ารสนับสนนุของ

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ

สํานักงานกองทุนสนับสนนุการวิจัย

สถาบันรามจิตติ

 

Slide ๒ 

Û—Á–ƒ —Îå

ดร.จุฬากรณ์ มาเสถียรวงศ์  (ดร.โอ๋)

สรรชัย หนองตรุด (ครูแบงค์)



๙๓ 
 
Slide ๓ 

ทําไมต้องทําหนังสารคดี

“ภาพหน่ึงภาพสามารถแทนคําพดูได้เป�นพันๆคํา” เป�นสิ่งที่ทํา

ให้เรารับรู้ถึงพลังของภาพ หรือที่เรยีกกันกว่า “ภาษาภาพ”

กระบวนการทางสารคดีน้ีมาเป�นเครื่องมือในการเรียนรู้ชิ้นหน่ึง

ที่จะใช้ในการศึกษาเชิงประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม

สร้างวิจัยให้มีชวีิต

..........................

 

Slide ๔ 

เรื่องต้องรู้คู่หนังสารคดี

สร้างหนังบนฐานวิจัย เดินได้ด้วยคําถาม  เรียนรู้กระบวนการการผลิตหนังสารคดี 

ฝ�กการตั�งคําถามที�ดีจะนําไปสู่สารคดีที�มีคุณภาพ

โครงเรื�องดี แผนที�นําทาง ฝ�กการวางโครงเรื�อง การวางแผนการเก็บข้อมูล วาง

แผนการทํางาน

ฝ�กสัมภาษณ์ เชี�ยวชาญสังเกตุ ฝ�กฝนเทคนิคการสัมภาษณ์ การตั�งคําถาม การ

สังเกตุ การจดบันทึก(ด้วยภาพ)

เริ�มเขียน เซียน คิดเป�นภาพ เรียนรู้เทคนิค ฝ�กการเขียนบทสารคดี 

เทคนิคการเล่าเรื�องด้วยภาพ

สะพายกล้องท่องยุทธจักร เรียนรู้เทคนิคกระบวนการ

การถ่ายทําสารคดีในพื�นที�ทํางาน

เล่าเนื�อ เถือหนัง เรียนรู้เทคนิคการตัดต่อ 

หนังดี ต้องมีโชว์ เวทีนําเสนอ ประกวดหนังสารคดี

 



๙๔ 
 
Slide ๕ 

หนังสารคดี , Documentary, Non – Fiction คือ

สารคดี คือการนําเอาข้อมูลหรือข้อเท็จจริงมานําเสนอโดยผ่าน

กระบวนการสร้างสรรค์

นักสารคดยีังต้องเป�นผู้ที่ต้ังคําถามหรือประเด็นที่คนอ่ืนๆไม่เคย

รู้หรือไม่เคยสังเกต

“ความมหัศจรรยข์องมนุษย์ น่าสนใจกว่าสถานที่เสมอ”

มิติของสารคดทีั้ง 3 ด้านคือ ด้านกว้าง  ด้านยาว  ด้านลึก

ให้สารคดีเป�น

มากกว่าการ “เล่าเรื่อง” แต่จะเป�นการ “เล่าอารมณ์”

 

Slide ๖ 

จากยุววิจัยสู่นักสารคดี
ทําหนังสารคดีต้องมีใครบ้าง

ฝ�ายข้อมูล

ผู้เขียนบทสารคดี

ช่างภาพ

ผู้บรรยาย หรือ พธีิกร

ผู้ลําดับภาพหรือทีมงานตัดต่อ

 



๙๕ 
 
Slide ๗ 

กระบวนการทําสารคดีเป�นสายโช่ที่ผูกเก่ียวกับการวิจัย

ข้องใจ  : คําถามที่อยากรู้ และจะไปศึกษาเพื่อนําเสนอ

คําตอบสารคดี

หมายคําตอบ  : กระบวนการที่ได้มีการวางแผน 

สวบสวน  : กระบวนการ / กิจกรรมที่ลงเก็บรวบรวมข้อมูล 

บันทึกภาพ เหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่างๆตรวจสอบข้อมูล 

ครวญใคร่  : วิเคราะห์ จําแนกและตัดต่อข้อมูล บันทึก ฉาก ตอน 

ภาพ สื่อประกอบสําคัญๆที่ต้องการนําเสนอทั้ง

ไขความจริง  

 

Slide ๘ 

² ’Ê¬Á ¿ã‰–Ÿ‰—§æÁ¢„šƒ Û¡Ã



๙๖ 
 
Slide ๙ 

 

Slide ๑๐ 

 



๙๗ 
 
Slide ๑๑ 

การวางโครงเรื่อง เขียนบท และวางแผนการถ่ายทํา

 “คิดเป�นภาพ”

ใช้การสื่อความท่ีทรงพลังด้วย “ภาษาภาพ” สื่อนามธรรมด้วยรูปธรรม

“หาจุดขายของสารคดีของเราให้เจอแล้วนําเสนอกับคนดูให้ชัดเจน”

“จินตนาการ สําคัญกว่าความรู้  แต่อย่าทึกทักเอาเองหากเราไม่รู้”

 

Slide ๑๒ 

× §Ð‰®Ð‰̂€åœ„Šƒ

’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

§’‰œŸ„œÃ„ƒ ¬è : §ƒ °„«§ƒ  §ƒ °„«Ÿ¿‰ƒ ¡ÁŠ

§’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ –Í§Ÿœ„– ®ÍæÛ»”ÁŠ–ƒ  ™ã’ßÛ’”‰

 



๙๘ 
 
Slide ๑๓ ’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

 

Slide ๑๔ ’Ê¿Á™Á’Êø : ˆ§—¡Ð‰›‚˜—¡ÁŠ̃€ƒ  ›‰™ÁÃ ™Á’Êø§’‰œÛ»öƒ ›–Îã 

 



๙๙ 
 
Slide ๑๕ §’‰œŸ„œÃ„ƒ ¬è : §ƒ °„«§ƒ  §ƒ °„«Ÿ¿‰ƒ ¡ÁŠ ∙”∙

 

Slide ๑๖ §’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ –Í§Ÿœ„– ®ÍæÛ»”ÁŠ–ƒ  ™ã’ßÛ’”‰
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๑๐๐ 
 
Slide ๑๗ §’‰œÛ»”ÁŠ–ƒ Ù»”ß : Û€̌ƒ Û€øÍ°‰—º èŸÐ‰§„Æ̧

ø”‰æÛœÈ›ß’„ßŸœ„–ı«—‰º

’ß¢„«́ › ƒ̂ Ÿœ„–ı«—‰º

 

Slide ๑๘ 

ตัวอย่างแผนผังการคิดเป�นภาพ

คิด                        เป�น            ภาพ

(นามธรรม)      (รูปธรรม)

(แนวคิดใหญ)่                           (เหตุการณ์)

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่           ฟ�อนนก ฟ�อนโต

คิด                       ภาพ

ประวัติศาสตร์ไทใหญ่                     อัตลักษณ์ วัฒนธรรม

อัตลักษณ์ วัฒนธรรม                                              หมู่บ้านไทใหญ่

หมู่บ้านไทใหญ่                         ฟ�อนนก ฟ�อนโต

ฟ�อนนก ฟ�อนโต       การสอน การสืบทอดในหมู่บ้าน

 



๑๐๑ 
 
Slide ๑๙ 

การวางเค้าโครงเรื่อง และข้ันตอนการเขียนบทสารคดี

ข้อมูลหรือเรื่องราวทีท่ําการศึกษามา อาจได้จากข้อมูลใน

หนังสือ การค้นคว้า หรือการพบปะพูดคยุกับผู้ให้ข้อมูลที่การ

สัมภาษณ์ในเรื่องราวที่เราศึกษาวิจัย

จากการเดินทางไปศึกษาสํารวจในพื้นที่จริง การพูดคุยกับ

แหล่งข้อมูลในท้องถิ่น

จากการนําข้อมูลที่ศึกษามาแปรรูป พัฒนาแนวคิดใหม่ให้เกิด

ประเด็นที่น่าสนใจขึ้น 

 

Slide ๒๐ 

กิจกรรมฝ�กวางโครงเรื่อง

ให้สมมติว่าเรามีเนื้อเรื่องสําคญัในการทําเป�นบทสารดีอยู่ ๕ เรือ่ง ให้เราลองเรยีงลาํดับเหตุการณ์ในหนัง

สารคดขีองเราจาก ๑ – ๕  ดังตัวอย่างเรื่อง 

๑

ประวัติความเป�นมาของชุมชน

๒

สภาพวิถีชีวิตชุมชนไทใหญ่ในป�จจุบัน

๓
การฟ��นคนืประวัติศาสตร์ของชุมชนไทใหญ่

๔

กิจกรรมของเดก็และเยาวชน
๕

คําพูด ความคิดเห็น คามรู้สึก

 



๑๐๒ 
 
Slide ๒๑ 

เม่ือเราได้วางโครงเรื่องคร่าวๆไว้แล้วก็มาถึงขั้นตอนการจัดเรียง

ใหม่โดยมีหลักคดิอยูว่่า

ประโยคแรกหรือเน้ือเรื่องแรกต้องดึงดูดผู้ชมได้มากที่สดุ

เน้ือเรื่องสัมพันธ์สอดคล้อง  และไม่จําเป�นต้องเรียงตามลําดับ

เวลาทีเ่กิดขึ้น

มีบทสรุปที่กินใจ 

 

Slide ๒๒ 

12 กระบวนท่า เคล็ดวิชาเขียนบท

คิดให้ลึก

รู้สึกให้มาก

ฝากแรงบันดาลใจ

ท้าทายคนดู

รู้ค่ารายละเอียด

ละเมียดกบัชีวิต

อย่าคิดแทนคนอื�น

ยืนหยัดซื�อตรง

ลุ่มหลงให้สุดใจ

เรียบง่ายไม่ผิด

ติดตา ตรึงใจ

ไม่มีคําว่าคอย

 



๑๐๓ 
 
Slide ๒๓ 

การเขียนบทสารคดี 

บทสารคดี (Script) แบบไม่เป�นทางการ

บทสารคดี “บ้านป�าเหม้ียง”

ดนตรีพื้นบ้านข้ึน
บรรยากาศเชา้ในวันนี้มีชีวิตชีวากว่าทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นบ้านป�าเหม้ียง 

ขวัญกับเพ่ือนๆ และคุณครู กําลงัเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะยา้ยห้องเรียนไปหมู่บ้านป�า

เหม้ียงบนดอยสงูกันคะ่

(ตัดเป�นภาพการเดินทาง)

แดดกําลังสบาย เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน  อบต ปราญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ีโรงเรียนบ้านป�าเหม้ียง นั่งคยุ
สนทนา ให้เด็กๆซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหม้ียง และวิถชีีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีตอยา่ง

เต็มใจ  

(ภาพวงสนทนา)
เด็กๆยิ่งคุยยิง่สนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุขท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆ

ไปด้วย

(บทสัมภาษณค์รูเกีย่วกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน) Fade out )

“”””””””””””””””””””””””””””””””””””””””

 

Slide ๒๔ 
บทสารคดี (Script) แบบทางการ

นาทีท่ี ภาพ บทบรรยาย

บรรยากาศเช้าในวันนีม้ีชีวิตชีวากวา่ทุกวันโดยเฉพาะเด็กๆในกลุ่ม “ประวัติศาสตร์

ท้องถ่ินบ้านป�าเหมี้ยง” น้อง...กับเพ่ือนๆ โรงเรียนเมืองปาน อ.แจ้ซ้อน จ. ลําปาง 

กําลังเตรียมตัวกันอย่างขะมักเขม้นเพราะวันนี้เราจะย้าย “ห้องเรียนประวัติศาสตร์ 

“ ไปหมู่บ้านป�าเหมี้ยงบนดอยสูงกันค่ะ

แดดกําลังสบาย เหล่าพ่อๆ ผู้ใหญ่บ้าน ปราชญ์ชุมชน ก็พร้อมกันท่ี โรงเรียนบ้านป�า

เหมี้ยง  ต้ังวงพูดคุยสนทนาอย่างเป�นกันเอง ให้เด็กๆ

ซักถามเร่ืองราวต่างๆเก่ียวกับบ้านป�าเหมี้ยง และวิถีชีวิตพ้ืนบ้านของผู้คนในอดีต

อย่างเต็มใจ

(fade out)

เด็กๆยิ่งคุยยิ่งสนุก ยิ่งซักถามก็ยิ่งสงสัยใคร่รู้ไปเร่ือยๆ  เหล่าพ่อๆก็พลอยมีความสุข

ท่ีได้เล่าเร่ืองราวต่างๆไปด้วย

บทสารคดี “ประวัติศาสตร์ท้องถิน่ บ้านป�าเหม้ียง”

 



๑๐๔ 
 
Slide ๒๕ 

การจัดการข้อมูลภาพ

ตัวอย่างการคิวภาพสารคดี 

ลําดับ ภาพ สถานท่ี / เวลา หมายเหตุ

๑. หมู่บ้านแม่กําปองยามเช้า บนดอยสะเก็ด ๕.๓๐ น.

วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น.

/

/

พ่อผู้ใหญ่นัดหมายกันท่ีวัดตอนเช้า

๒. ชาวบ้านมาทําบุญท่ีวัด วัดแม่กําปอง ๖.๐๐ น. /

๓. ชาวบ้านเก็บใบเหม้ียง ในหมู่บ้านแม่กําปอง ๑๐.๐๐ น.

๔. สัมภาษณ์พ่อพรหมมินทร์

(ผู้ใหญ่บ้าน บ้านแม่กําปอง)

บ้านพ่อผู้ใหญ่ ๑๕.๐๐น. มือถือ  ๐๘๑- ๗๔๕๖๕xx

๕. งานเลี้ยงต้อนรับนักท่องเท่ียว โรงเรียนในหมู่บ้าน ๑๙.๐๐น.

 

Slide ๒๖ 
เทคนิคการถ่ายทํา : รู้จักกล้อง มุมมอง เทคนิค

(ถ่ายอย่างไรให้ง่ายต่อการตัดตอ่)

ในขณะถ่ายภาพ รักษากล้องให้น่ิงเสมอเท่าที่เราจะสามารถทําได้ 

พึงรักษาแนวระนาบของภาพกับระดับเส้นขอบฟ�า 
 

รักษาช่วงการบันทกึภาพในเวลาที่เหมาะสม

จดัองค์ประกอบภาพให้สื่อความหมายและสวยงาม 

 -  การรักษาที่ว่างด้านหน้าของวัตถุ หรือบุคคลที่ถ่ายทําในระยะทีเ่หมาะสม

-  การรู้จักเปลี่ยนมุมกล้องบ้างจะช่วยให่เราสามารถทําให้ภาพเหตุการณ์ดู    
น่าสนใจขึ้น

 

 



๑๐๕ 
 
Slide ๒๗ 

เทคนิคการถ่ายภาพเพื่อเล่าเรื่องราว

การถ่ายมมุกวา้งเพื�อสื�อให้เห็นสถานที�ว่าเป�นที�ไหน 

: Long Shot / Zoom / Pan

ถ่ายให้สื�อถึง “ใคร” : Close up / Tilt

การสื�อภาพให้เห็นช่วงเวลา

ถ่ายภาพเพื�อเล่าเหตกุารณ์ อะไร หรืออย่างไร

 

Slide ๒๘ 
ตากล้องต้องรู้

(จริงๆก็ควรรู้กันทุกคน)

การเคลื่อนไหวกล้อง

- Pan

- Tilt (Tilting)

- Dolly

- Trucking or Tracking

- Crane Shot

- Hand – held - camera

Scene Sizes ขนาดภาพ

- Extreme Long Shot

- Long Shot (LS) 

- Medium Shot(MS) 

- Close up Shot (CU) 

- Extra Close Up 

การเคลื่อนไหวเลนส์
- Zoom in

- Zoom out

- Shift Focus

 



๑๐๖ 
 
Slide ๒๙ 

 

Slide ๓๐ 

1. ให้ภายในกลุ่มหาหัวข้อเรื่องที่จะทําสารคดีสั้นโดยมีเหตุผลที่น่าทํา

2. แต่ละคนเขียน storyboard ของตนเองตามตัวอย่างด้านล่าง

3. ให้แต่ละคนภายในกลุ่มกํากับภาพและถ่ายทําด้วยตนเองคนละ 1 shot

4. ภายในแต่ละ shot จะต้องมีความหมายให้คนได้คิด อาจจะมีคําบรรยาย 
เสียงดนตรีประกอบหรือพิธีกรได้

5. ใช้เทคนิคที่ได้เรียนมา เช่น ขนาดภาพ Long shot , medium shot , 
close up ร่วมกับ การเคลื่อนกล้อง zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพื่อให้
ส่ือความหมายในแต่ละ shot

6. เม่ือแต่ละคนเขียน story board เสร็จแล้ว ให้นํามาร้อยเรียงเป�นเรื่อง
เดียวกันมีส่วนนําเรื่อง เนื้อเรื่อง และสรุปเรื่อง ได้อย่างน่าสนใจ

 



๑๐๗ 
 
Slide ๓๑ 

ฉากที� 1
สื�อความ ต้องการนาํเรื�องให้ผู้ชมได้ทราบประวัตคิร่าวๆ ของผูใ้ห้สัมภาษณ์

เทคนิค จากท้องฟ�ามาให้เห็นพิธีกร

ขนาดภาพ 

คําบรรยาย   “ตอนนี�เรากอ็ยู่ที�บ้านของคุณลุงมงคล ผู้ที�อุทศิตนเพื�อสบืสานงานศลิป�ให้เลื�องลือไปถึงตา่งแดน”

ดนตรี จังซี�มันต้องถอน (ปอยฝ�าย)

ผู้กํากับ ด.ช. เคน ทลีะดดู

 

Slide ๓๒ 
การตัดต่อ (Editing)

อุปกรณ์ที�จําเป�นในการตดัตอ่

Firewire card  (IEEE) 

x

 



๑๐๘ 
 
Slide ๓๓ 

โปรแกรมสําหรับตัดต่อ

Window movie maker

Final Cut Pro

Avid

Edius

Adobe Premier

Ulead

ฯลฯ

 

Slide ๓๔ 

เทคนิคท่ีเก่ียวข้องกับการตัดต่อ 

Cut  คือ การนําภาพหลายภาพมาต่อกันเพื่อแสดงความต่อเน่ืองของการกระทําต้ังแต่ต้นจน

จบ หรือใช้ตัดเมื่อต้องการเปล่ียนไปสู่ฉากอื่นในทันทีทันใด 

Quick cut คือ การตัดภาพเร็ว 

Flash cut คือ การตัดภาพแว้บสลับกับอีกภาพหน่ึงที่ใช้ยืนพื้น นิยมใช้สื่อความหมายถึงการ

คิดกลับไปสู่อดีต 

Fade in คือ การเร่ิมภาพจากมืดสนิทแล้วค่อยๆ สว่างข้ึน 

Fade out คือ การที่ภาพค่อยๆ มืดลงจนกลายเป�นภาพมืดสนิท 

Dissolve คือ การที่ภาพหน่ึงค่อยๆ จางหายไป ในลักษณะที่ภาพใหม่กําลังซ้อน และค่อยๆ 

ปรากฏชัดข้ึนมาแทนที่ 

Wipe คือ การที่ภาพเดิมถูกปาดออกไปด้วยภาพใหม่ที่เข้ามาแทนที่ 

Split Screen เป�นการแบ่งจอภาพใหม้ีหลายส่วน และมีภาพหลายภาพปรากฏพร้อมๆ กัน 

แต่อยู่ต่างจุดกัน เพื่อแสดงความหลากหลายของภาพให้ดูน่าสนใจ 

Montage คือ เทคนิคที่ทําให้ภาพหลายๆ ภาพ มีการเหล่ือมซ้อนทับกัน 

 



๑๐๙ 
 
Slide ๓๕ 

เสียงประกอบสําหรับหนังสารคดี

เสียงพดู (Dialogue) และ เสียงบรรยาย (Narration)

เสียงดนตรี  หรือ ดนตรีประกอบ  (Music)

เสียงประกอบ (Sound Effect)

ดนตรปีระกอบนั้นต้องให้ความสําคัญมากกว่าการแค่เอาเพลงอะไรก็ได้ที่

เราชอบเป�ดคลอไปเฉยๆ การเลือกเสียงหรือดนตรีประกอบที่มีพลังนั้นตอ้งเกิด

จากการ “ฟ�ง”ที่หลากหลาย และมีจินตนาการที่มากพอทําให้เราสามารถ

เลือกใช้เพลงประกอบได้อย่างเหมาะสมเพื่อประกอบและเพิ่ม “พลัง”ให้กับหนัง

สารคดีของเรา

ข้อมูล + อารมณ์ = ความทรงจําที่ติดแน่นทนนาน

 

Slide ๓๖ 

องค์ประกอบอื่นๆในสารคดี

Graphic

ข้อความ

รูปภาพ

รูปร่าง รูปทรงต่างๆ

พึ่งคํานึงอยู่เสมอว่าการเพิ่มเติม Graphic ต่างๆลงไปในตัวหนังนั้นควรมีความ

เหมาะสมและมีความหมายเพื่อการส่ือสารเพราะนอกจากจะไม่เกิดประโยชน์ใน

การส่ือความแล้วยังจะสร้างความสับสนให้คนดูอีกด้วย

 



๑๑๐ 
 
Slide ๓๗ 

 

Slide ๓๘ 

 



๑๑๑ 
 
Slide ๓๙ 

ตั�งคําถามจากเร่ืองราวท่ีอยากนําเสนอ

“บูเก๊ะยาลอ”

“บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสัมพันธ์กับ “ยะลา” อย่างไร

ในเมืองยะลายังมีทายาทเก่าเมืองเก่าอยู่จริงหรือ เขาคนนั�นเป�นใคร

วิถีชีวิตของคนในสมัยก่อนเป�นอย่างไร

จากอดีตถึงป�จจุบันมีอะไรที�เปลี�ยนแปลงไปบ้าง 

(เล่าความรู้สึก แง่คิดของเราต่อประวัติศาสตร์ และเรื�องราวที�ค้นพบ)

(เราอยากฝากข้อคิดหรือคําถามอะไรให้คนด)ู

 

Slide ๔๐ 

“บูเก๊ะยาลอ” คืออะไร มีความสมัพันธก์ับ “ยะลา” อยา่งไร

“บูเก๊ะยาลอ” ฉากท่ี

เพลง

(ภาพสมมติ)

 



๑๑๒ 
 
Slide ๔๑ 

เราได้อะไรจากหนังสารคดีเชิงประวัติศาสตร์

(กิจกรรมแลกเปลี�ยนระดมความคิดเห็น)

 

Slide ๔๒ 

สวัสดี

 



๑๑๓ 
 
Slide ๔๓ ผู้ประสานงานยุววิจัยประจําจังหวัด

ยะลา

อุสมาน เลาะมะอะ ร.ร.พัฒนาวิทยา โทร.

อีเมล 
ป�ตตานี

บ็อบ ร.ร.บํารุงอิสลาม โทร.

นราธิวาส

ฟาติน ร.ร.อัครศาสน์วิทยา โทร. 

อีเมล 

      ลําปาง อาจารย์ชุติมา  คําบุญชู 
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง

ม. ต.ชมพู อ.เมือง จ.ลําปาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๔ 
 
PowerPoint เทคนิคควรรูส้าํหรบัการถ่ายภาพสารคดี 

Slide ๑ 

 

Slide ๒ 

จําขึ้นใจ

กล้องต้องนิ�ง

ต้องจัดองค์ประกอบภาพ

เลือกสถานที�ถ่ายทํา เสียง ไมค ์ฉาก

รู้เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

คิดก่อนถ่าย 

 



๑๑๕ 
 
Slide ๓ 

๑.กลอ้งต้องนิ่ง
ในขณะถ่ายพึงรักษากล้องให้นิ�งที�สุดเท่าที�จะทาํได้  

อาจจะใช้ขาตั�งกล้องช่วยให้การถ่ายด้วย

รักษาระดับเส้นขอบฟ�าอยู่เสมอ อย่าให้เอียง

 

Slide ๔ 

๒.จัดองค์ประกอบภาพ
การจัดวางวัตถุหรือบุคคลลงไปกรอบสี�เหลี�ยม  โดยมุ่งจุดสนใจ

ขอผู้ชมไปยังวัตถุหรือบคุคลนั�นๆ  

 



๑๑๖ 
 
Slide ๕ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน 

เราจะแบ่งช่องออกเป�นสามส่วนเท่าๆ กันทั�งแนวตั�ง แนวนอน

เพื�อวางแบบในส่วนริมซ้ายหรือขวา ขึ�นอยู่กับแบบหันหน้าไปทางใด

 

Slide ๖ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน   เน้นความสวยของฟ�าให้สองส่วน  พื�นดินหนึ�งส่วน

 



๑๑๗ 
 
Slide ๗ จัดองค์ประกอบภาพ

กฎสามส่วน   เน้นความสวยด้านล่างให้สองส่วน  ทอ้งฟ�าหนึ�งส่วน

 

Slide ๘ จัดองค์ประกอบภาพ

จุดตัด ๙ ช่อง วางแบบลงที�จุดตัด เพื�อดึงความสนใจ 

 



๑๑๘ 
 
Slide ๙ จัดองค์ประกอบภาพ

จุดตัด ๙ ช่อง  

ขอบคณุ

 

Slide ๑๐ 

๓.เลือกสถานท่ี

ถ่ายสัมภาษณ์  หน้าต้องไม่มืด ไม่ย้อนแสง

ฉากหลังควรเกี�ยวข้องกับผู้ให้สัมภาษณ์  และไม่รกหูรกตา

ไม่มีสิ�งอื�นมาดึงดูดความสนใจของผู้พูด

ต้องไม่มีเสียงรบกวน   หาสถานที�สงบถ่ายสัมภาษณ์

(หากมีเสียงรบกวนขณะสัมภาษณ์ ขอท่านสัมภาษณซ์�ําอีกครั�ง)

ใชไ้มคต์่อจากกล้องไปสัมภาษณ์ เพื�อคุณภาพที�ดีกว่า

 



๑๑๙ 
 
Slide ๑๑ 

ตัวอย่างการสัมภาษณ์

 

Slide ๑๒ 

๔.เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

การเคลื่อนไหวกล้อง

การเคลื่อนไหวเลนส์

 



๑๒๐ 
 
Slide ๑๓ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Extreme Long Shot

Long Shot (LS) 

Medium Shot(MS) 

Close up Shot (CU) 

Extra Close Up 

 

Slide ๑๔ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Long Shot (LS)   ภาพกว้างมาก   มักเป�นสถานท่ีต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

                               ทําให้รู้ว่าสถานท่ีแห่งนั้นคือ “ท่ีไหน”  (Where)

 



๑๒๑ 
 
Slide ๑๕ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Medium Shot(MS) ภาพขนาดไม่กว้างมาก   เห็นฝูงชนเดินไปมา  ทําโน่นทํานี่ 
                                ทําให้รู้ว่ากําลังทําอะไรกันอยู่    “ทําอะไร” (What)

 

Slide ๑๖ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Close up Shot (CU) ภาพขนาดแคบ  เห็นรูปร่างหน้าตา  เห็นลายละเอียดส่ิงท่ีทํา 

                       เช่น  อากัปกิริยาและอารมณ์ตัวละคร  “ใคร” (Who)

 



๑๒๒ 
 
Slide ๑๗ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
ขนาดภาพ (Scene Sizes)

Extream Close up Shot (ECU) ภาพขนาดแคบมาก  เห็นสีหน้าแววตา  เห็นรายละเอียด
ส่ิงท่ีทํา เห็นอารมณ์ตัวละครชัดเจน  ลวดลายของชุดมโนรา “อย่างไร” (How)

 

Slide ๑๘ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวกล้อง

 



๑๒๓ 
 
Slide ๑๙ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
การเคลื่อนไหวกล้อง 

  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “นอน”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

 

Slide ๒๐ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวกล้อง 

  เป�นการเคล่ือนไหวกล้องจากจุดศูนย์กลาง จากจุด A ไปจุด B ตามแนว “ตั้ง”
โดยท่ีจุด A และ B ต้องมีวัตถุหรือบุคคลท่ีต้องการส่ือ

 



๑๒๔ 
 
Slide ๒๑ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนเลนส์

Zoom in

Zoom out

Shift Focus

 

Slide ๒๒ 
เทคนิคพื�นฐานการถ่าย

การเคลื่อนไหวเลนส์

  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก กว้าง เป�น แคบ โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom in

 



๑๒๕ 
 
Slide ๒๓ 

เทคนิคพื�นฐานการถ่าย
การเคลื่อนไหวเลนส์

  เป�นการเคล่ือนไหวเลนส์ของกล้อง  เพ่ือเปล่ียนขนาดภาพ
จาก แคบ เป�น กว้าว โดยท่ีต้องมีจุดหมายของการ Zoom out

 

Slide ๒๔ 

๕.คิดเป�นภาพ

จากบทสารคดี ตัวหนังสือ   สู่ภาพนิ�งภาพเคลื�อนไหว

คิดก่อน  ดูมุมกล้อง  ซ้อมถ่ายจนคิดว่า “สื�อไดต้รงที�ตั�งใจ”

 

  



๑๒๖ 
 
ใบงาน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่าง  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

 
 

คาํช้ีแจง 

1. ใหภ้ายในกลุม่หาหวัขอ้เรือ่งทีจ่ะทาํสารคดสี ัน้โดยมเีหตุผลทีน่่าทาํ 

2. แต่ละคนเขยีน storyboard ของตนเองตามตวัอยา่งดา้นลา่ง 

3. ใหแ้ต่ละคนภายในกลุม่กาํกบัภาพและถ่ายทาํดว้ยตนเองคนละ ๑ shot  

4. ภายในแต่ละ shot จะตอ้งมคีวามหมายใหค้นไดค้ดิ อาจจะมคีาํบรรยาย เสยีงดนตรปีระกอบหรอืพธิกีรได ้

5. ใชเ้ทคนิคทีไ่ดเ้รยีนมา เชน่ ขนาดภาพ Long shot , medium shot , close up รว่มกบั การเคลือ่นกลอ้ง 

zoom ,tilt ,pan มาประกอบเพือ่ใหส้ือ่ความหมายในแต่ละ shot  

6. เมือ่แต่ละคนเขยีน story board เสรจ็แลว้ ใหนํ้ามารอ้ยเรยีงเป็นเรือ่งเดยีวกนัม ี

ส่วนนําเรื่อง เน้ือเรื่อง และสรปุเรื่อง ไดอ้ยา่งน่าสนใจ 

 

 

ฉากที ่๑ 
ส่ือความ : ตอ้งการนาํเร่ืองใหผู้ช้มไดท้ราบประวติัคร่าวๆ ของผูใ้หส้มัภาษณ์ 
เทคนิค : Tilt down จากทอ้งฟ้ามาใหเ้ห็นพิธีกร 

ขนาดภาพ : Medium shot 

คาํบรรยาย :  “ตอนน้ีเรากอ็ยูท่ี่บา้นของคุณลุงมงคล ผูท่ี้อุทิศตนเพื่อสืบสานงานศิลป์ใหเ้ล่ืองลือไปถึงต่างแดน” 
ดนตรี : จงัซ่ีมนัตอ้งถอน (ปอยฝ้าย) 
ผู้กาํกบั : ด.ช. เคน ทีละดูด 

( ปล. ทดลองถ่ายดูก่อนเร่ิมกดปุ่ ม REC  “คดิก่อนถ่าย” นะครับ อย่าลมื ^^ ) 
 



๑๒๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๖ กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรมภาคต่างๆ 

  



๑๒๘ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคเหนือ 

 

 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลติสารคด ี 

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ  

วนัศุกรท์ี ่๒๙-๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๓ เวลา ๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.  

ณ หอ้งประชุมบวัตอง มหาวทิยาลยัราชภฏัลาํปาง 

 

วนัศกุรท่ี์ ๒๙ ตลุาคม ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๙.๓๐ น. อาจารยช์ุตมิา คาํบุญช ูหวัหน้าโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ 

 จงัหวดัลาํปาง กล่าวตอ้นรบัแนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ีครัง้ที ่๑  

 โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ  

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคดคีรัง้ที ่๑  

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคเหนือ 

โดยนายกติตคิุณ กติตอิมรกุล และนายธนาวตัน์  วยาจุต  

๑๐.๐๐ – ๑๐.๓๐ น. การฝึกปฏบิตักิาร(work shop) เรือ่ง “เทคนิคการถ่ายทาํ การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และ

การสมัภาษณ์”   

๑๐.๓๐ – ๑๐.๔๕ น. รวมกลุ่มแบ่งหวัขอ้ลงพืน้ทีซ่อ้ม ถ่ายทาํ สมัภาษณ์ 

๑๐.๔๕ – ๑๒.๐๐ น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีส่มัภาษณ์ ถ่ายทาํจรงิ (รอบหอ้งประชุม) 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “โชวผ์ลงานชว่งเชา้แต่ละกลุ่ม” วทิยากรใหข้อ้เสนอแนะ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวตัน์ วยาจุต  

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ น.   พกัรบัประทานของวา่ง 

๑๔.๔๕ – ๑๖.๐๐ น.   นําเสนอโครงรา่งสครปิท ์และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุ่ม  

๑๖.๐๐ น.              สรปุการอบรม 

 

 



๑๒๙ 
 

 

 

 

 

วนัเสารท่ี์ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น.  ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อ” ชว่งที ่๑ 

  โดย นายสรรชยั หนองตรดุ นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. แบ่งกลุ่ม  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุ่มที ่ ๑ เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุ่มที ่ ๒ เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุ่มที ่ ๓ เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมี สครปิท์

และบทบรรยาย 

๑๒.๐๐ – ๑๒.๓๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุ่ม (สง่ตวัแทนกลุ่มมารบัอาหารกลางวนั) 

๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อ” ชว่งที ่๒ 

  โดย นายสรรชยั หนองตรดุ นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๔.๓๐ – ๑๕.๐๐ น.      นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

 โดยนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย และคณะ 

๑๕.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.      แบ่งกลุ่มพบพีเ่ลีย้งประจาํกลุม่ตดิตามงานความคบืหน้า  

๑๕.๓๐ – ๑๖.๐๐ น.      สรปุการอบรมโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

 โดยดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์รองผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ

๑๖.๐๐ น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 

 

 

 



๑๓๐ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที ่๑  

โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  

วนัองัคารที ่๙ พฤศจกิายน – วนัพธุที ่๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๕๓ เวลา ๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. 

ณ หอ้งประชุม มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

 

วนัองัคารท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่๑ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

 โดย นายคมัภรี ์วชริเขือ่นขนัธ ์

๙.๑๐ – ๙.๓๐ น. อาจารย ์ดร.ประสพสขุ ฤทธเิดช หวัหน้าโครงการยวุวจิยัประวตัศิาสตรท์อ้งถิน่ 

 จงัหวดัมหาสารคาม กล่าวตอ้นรบั  

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที๑่ 

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

โดยนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

๑๐.๐๐ – ๑๑.๓๐ น. (work shop) “การลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลู และการตัง้คาํถาม” 

  โดย ดร.จุฬากรณ์  มาเสถยีรวงศ ์นายสรรชยั หนองตรดุ และนายเกนิศกัดิ ์ ศรสีวย  

๑๑.๓๐ – ๑๑.๔๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

๑๑.๔๕ – ๑๒.๐๐ น กจิกรรมการตัง้คาํถามตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดยนายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. (work shop) เรือ่ง “กระบวนการและเทคนิคการถ่ายทาํ การลงพืน้ทีภ่าคสนาม” โดย

นายธนาวฒัน์ วยาจุต นายจริศกัดิ ์อุดหนุน และนายสรรชยั หนองตรดุ  

๑๔.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. แบ่งกลุ่มลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (๑ กลุ่ม ๑ เรือ่งเล่า) 

๑๖.๐๐ – ๑๖.๓๐ น.      สรปุการอบรม นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ 

๑๗.๓๐ น.  รบัประทานอาหารเยน็รว่มกนั 

๑๘.๓๐ – ๒๐.๓๐ น.  ฉายผลงาน “ปล่อยของ ลองโชว”์ (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยวทิยากร) 

๒๐.๓๐ น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี (สวดมนต ์เขา้นอน) 



๑๓๑ 
 
 

วนัพธุท่ี ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

 

๘.๓๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ – ๙.๓๐ น. กจิกรรมกลุ่มสมัพนัธ ์และชีแ้จงกาํหนดการอบรมกระบวนการผลติสารคด ีครัง้ที๑่ 

โรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคอสีาน 

โดยนายนายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย  

๙.๓๐ – ๑๑.๐๐ น. การฝึกปฏบิตักิาร (work shop) เรือ่ง “เทคนิคการตดัต่อ การเลอืกดนตร ี

 ประกอบ การใสเ่อฟเฟกต”์ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ   

 นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน  

๑๑.๐๐ – ๑๑.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๑.๑๕ – ๑๒.๐๐ น. กจิกรรมปรบัโครงรา่งเตรยีมความพรอ้มสูก่ารวางแผนลงพืน้ที ่ 

 โดย นายสรรชยั หนองตรดุ และนายธนาวฒัน์ วยาจุต  

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัรว่มกนั 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. การวางแผนการเกบ็ขอ้มลู และถ่ายทาํ โดย นายสรรชยั หนองตรดุ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น.   กจิกรรมกลุ่ม “วางแผนเกบ็ขอ้มลูและถ่ายทาํ” วทิยากรเขา้ประจาํทกุกลุ่ม 

๑๔.๓๐ – ๑๕.๓๐ น.   นําเสนอโครงรา่ง และแผนการเกบ็ขอ้มลูของแต่ละกลุม่  

๑๕.๓๐ – ๑๖.๐๐ น.      สรปุการอบรม 

๑๖.๐๐ น.  เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่๑) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่๒) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 

  



๑๓๒ 
 
กาํหนดการอบรมโรงเรียนทาํหนังเขตภาคกลางและตะวนัตก 

 

กาํหนดการ การอบรมกระบวนการผลิตสารคดี ครัง้ท่ี ๑  

โครงการโรงเรียนทาํหนังสารคดีวฒันธรรม ปีท่ี ๒ เขตภาคกลาง  

วนัเสารท์ี ่๒๒ มกราคม – วนัอาทติยท์ี ่๒๓ มกราคม ๒๕๕๔  

ณ  สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา  

 

วนัเสารท่ี์ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๔ 

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น. ลงทะเบยีน 

๙.๐๐ น. แนะนํากระบวนการอบรมผลติสารคด ี 

 ครัง้ที ่๑ โครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคดวีฒันธรรม ปีที ่๒ เขตภาคกลาง 

 โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๙.๑๐ – ๙.๓๐ น. รองศาสตราจารยด์วงพร คาํณูนวฒัน์ ผูอ้าํนวยการสถาบนัวจิยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี กลา่ว

ตอ้นรบัคณะครแูละนกัเรยีนทีเ่ขา้รว่มอบรม 

๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนังภาคกลาง” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ  

๑๐.๓๐ – ๑๑.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคเกบ็ภาพอย่างไรให้หนังสารคดีสวยไม่แพ้มือโปร”                          

 โดย นายธนาวฒัน์ วยาจุต และนายจริศกัดิ ์อุดหนุน                  

๑๑.๓๐ – ๑๑.๔๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง  

๑๑.๔๕ – ๑๒.๓๐ น  (work shop) “กลยทุธก์ารเขียนสคริปทห์นังสารคดีอย่างเซียน”  

   โดย ดร.จุฬากรณ์ มาเสถยีรวงศ ์และนายสรรชยั หนองตรดุ  

๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารกลางวนั) 

๑๓.๐๐ – ๑๓.๓๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“แบง่กลุ่มโรงเรียนทาํหนังทะยานสู่  Hollywood” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๓.๓๐ – ๑๔.๓๐ น. (work shop) “เทคนิคการคิดเป็นภาพ”  

   โดย นายสรรชยั หนองตรุด  

๑๔.๓๐ – ๑๖.๐๐ น. (work shop) “ผูก้าํกบัมือใหม่ one-man/ one-short”  แบง่กลุม่ลงพืน้ทีถ่่ายทาํจรงิ (๑ 

กลุม่ ๑ เรือ่ง) โดย นายสรรชยั หนองตรุดและนายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๑๖.๓๐ น.       นดัหมายกจิกรรมชว่งเยน็ โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ น. รบัประทานอาหารเยน็เป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารเยน็) 

๑๗.๓๐ – ๑๘.๐๐ น. กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๘.๐๐ – ๒๐.๓๐ น.  ฉายผลงานสารคดี ๑ กลุ่ม ๑ เรื่อง 

 (ใหข้อ้เสนอแนะการถ่ายทาํโดยผูก้าํกบั พธิกีรโทรทศัน์ และนกัสารคดชีือ่ดงั) 



๑๓๓ 
 
๒๐.๓๐ – ๒๐.๔๕ น. สรุปกจิกรรม one-man/ one-short โดย นายสรรชยั หนองตรุด 

๒๐.๔๕ น.  นดัหมายกจิกรรมวนัพรุง่น้ี (แยกยา้ยกนักลบัทีพ่กั ณ บา้นผูห้วา่น สามพราน) 

  โดย นายเกนิศกัดิ ์ศรสีวย 

 

อาทิตยท่ี์ ๒๓ มกราคม ๒๕๕๔ 

 

๖.๓๐ – ๗.๐๐ น. โยคะรบัอรณุ โดย วทิยากรผูเ้ชีย่วชาญการเลน่โยคะมานบั ๑๐ ปี 

๗.๐๐ – ๘.๓๐ น.  กจิกรรมสว่นตวั รบัประทานอาหารเชา้ 

๘.๓๐ น.  พรอ้มเพรยีงกนั ณ หอ้งประชุมเอนกประสงค ์

๘.๓๐ – ๙.๐๐ น.  กจิกรรมกลุม่สมัพนัธ ์“เร้าพลงักลุ่ม โรงเรียนทาํหนังภาคกลาง” 

  โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ น.   (work shop) เรื่อง “เทคนิคการตดัต่อเบือ้งต้น”  

  โดย นายสรรชยั หนองตรุด นายธนาวฒัน์ วยาจุต      

๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ น. พกัรบัประทานอาหารวา่ง 

๑๐.๐๐ – ๑๑.๓๐ น. แบง่กลุม่  work shop เทคนิคเฉพาะดา้น      

  กลุม่ที ่ ๑ เทคนิคการตดัต่อ โดย วทิยากรทมีตดัต่อ 

  กลุม่ที ่ ๒ เทคนิคการถ่ายภาพ โดย  วทิยากรทมีถ่ายภาพ   

  กลุม่ที ่ ๓ เทคนิคการเขยีนสครปิทแ์ละอดัเสยีงบรรยาย โดย วทิยากรทมีสครปิท ์

๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ น. รบัประทานอาหารกลางวนัเป็นกลุม่ (สง่ตวัแทนกลุม่มารบัอาหารกลางวนั) 

๑๒.๓๐ – ๑๔.๐๐ น. นําเสนอ TEASER หนงั (ตวัอยา่งหนงัของแต่ละโรงเรยีน)  

 โดยนายคูบุ่ญ ศกุณตนาค และคณะ 

๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.       แบง่กลุม่พบพีเ่ลีย้งประจาํกลุ่ม  

๑๕.๐๐ – ๑๕.๓๐ น.       สรุปการอบรมและมอบทุนโครงการโรงเรยีนทาํหนงัสารคด ี

 โดย อาจารย ์ดร.อมรวชิช ์นาครทรรพ ผูอ้าํนวยการสถาบนัรามจติต ิ

๑๕.๓๐ น. เดนิทางกลบับา้นโดยสวสัดภิาพ 

 

* การแต่งกายนกัเรยีนใสชุ่ดพละประจาํโรงเรยีน (วนัที ่๑) และกางเกงขายาวรองเทา้ผา้ใบ (วนัที ่๒) 

* คุณครพูีเ่ลีย้งเขา้รว่มกระบวนการอบรมพรอ้มกบัผูเ้รยีนทุกขัน้ตอน 

 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เอกสารแนบท่ี ๗ ส่ือสารสอนออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๕ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๑ 

 เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบักระบวนการเรยีนรูใ้นรปูแบบใหมท่ีผ่า่นกระบวนการผลติสือ่สารคดหีรอืการ

เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์โดยไดนํ้าเสนอผลงานของกลุ่มยวุวจิยัทีผ่า่นประสบการณ์ผลติสือ่สารคดทีางวฒันธรรมใน

จงัหวดันํารอ่งของพืน้ทีภ่าคเหนือและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ 

  

 

  

 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๑ 

 

 

 

 



๑๓๖ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๒ 

เน้ือหานําเสนอเกีย่วกบัความรูเ้บือ้งตน้ของกระบวนการถ่ายทาํสารคดโีดยเฉพาะลกัษณะการ

ถ่ายภาพในรปูแบบต่างๆ อาท ิภาพขนาดกวา้งมาก ภาพขนาดกลาง ภาพระยะใกล ้

 

 

 

  

 



๑๓๗ 
 

 

 
 

 
 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๘ 
 
เรียนรู้คู่คมเลนส ์ตอนท่ี ๓ 

เน้ือหานําเสนอเกี่ยวกบัสิง่ที่ควรตระหนักในการถ่ายทําขณะลงพืน้ที่จรงิ อาท ิภาพบรรยากาศใน

พืน้ที ่กจิกรรมของคนในชุมชนทีส่ามารถถ่ายทอดเรื่องราวของวถิชีวีติ และเน้ือหายงันําเสนอเกีย่วกบัสมดุล

ของสทีี่มผีลต่อความรูส้กึของภาพ กฎของการถ่ายภาพ เช่น กฎสามส่วน การจดัเสน้ขอบฟ้าและเสน้นํา

สายตา และอื่นๆ  

 

 

 

 



๑๓๙ 
 

 

 

 
 

สือ่การสอนออนไลน์เรยีนรูคู้ค่มเลนส ์ตอนที ่๓ 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบท่ี ๘ หนังสารคดี 
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ทําไมตองทําหนังสารคดี 
 

 
ถาถามวาใครไมเคยดู “สารคดี” บาง คงมีคนยกมือเพียงคนเดียว คือคนที่ไม

รูวาที่เคยดูนั้นเรียกวาสารคดีเทานั้นเอง ภาพยนตรสารคดีเปนส่ิงที่เราพบเห็นผาน
ตาในโทรทัศนอยูบอยๆ ที่สารคดีเปนที่นิยมอยางแพรหลายนี้เพราะเปนส่ือที่นําเสนอ
ใหผูชมไดรับความรู ในรูปแบบที่นาสนใจ สามารถเลาผานภาพและเสียงใหผูชมรูสึก
เพลิดเพลิน สามารถนําสาระความรูที่หนาเปนปกที่แคคนอานเห็นก็สายหนามาโลด
แลนเปนภาพและเสียงบนหนาจอใหผูชมดูไดไมรูเบ่ือทั้งๆ ที่เนื้อหาปริมาณเทากัน 
ดังที่วาทกรรมอมตะไดกลาวไววา  

 
“““ภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคําภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคําภาพหนึ่งภาพสามารถแทนคําพูดไดเปนพันๆคํา”””   

 
ในการผลิตสารคดีนั้นตองอาศัยการสืบคนและวิเคราะหขอมูลนําเสนอ

เรื่องราวอยางเปนขั้นเปนตอน จึงเปนทีน่าสนใจวาถานํากระบวนการทางสารคดีนี้มา
เปนเครื่องมือในการเรียนรูที่จะใชในการศึกษาเชิงประวัติศาสตรและวัฒนธรรมใน
โครงการยุววิจยัประวัติศาสตรทองถิน่จะชวยเพิ่มพลังในการเรียนรูไดอยางดี และใน
ทายที่สุดของกระบวนการเรายังไดหนังสารคดีที่เปนผลงานจากการศึกษาและเลา
เรื่องในมุมมองของเด็กๆเองอกีดวย  

การผลิตภาพยนตรสารคดียังไมมีหลักสูตรทีต่ายตัว จึงสามารถปรับเปลี่ยน 
พลิกแพลงการนําเสนอไดหลากหลาย หนังสือเลมนี้ไมไดเปนตําราที่ถูกตองตายตัว 
แตเปนการนําเสนอใหเหน็หลกัและขั้นตอนในการทํางานในการผลิตภาพยนตร
สารคดีที่เก็บเก่ียวจากประสบการณทํางานในการผลิตภาพยนตรสารคดีที่ผานมา 
ผานการพูดคุย รวบรวมขอความรูจากบทความ หนังสือ และผูรูหลายๆทาน ซึง่จะ
เปนการผนวกกับขั้นตอนและระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตรทองถิ่นเพื่อคนหาและ
ยอนรอยกลับไปสูอดีตเพื่อเขาใจในความเปนมาเปนไป เหน็ความสัมพันธที่เชื่อมโยง 
หลากหลาย อนัจะนําไปสูการสัมผัสที่ซาบซึ้งในความงดงาม ของประวัติศาสตร
เพื่อที่จะสรางเปนเสนทางในการกาวเดินไปสูอนาคต 
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เร่ืองนารูกอนสรางหนังสารคดี   
 

สารคดี คืออะไร? 
สารคดี คือการนําเอาขอมูลหรือขอเท็จจริงมานําเสนอในสัดสวนที่ลงตัว

ระหวางเนื้อหากับวิธีการนําเสนอไมใหนาเบื่อหรือขาดเนื้อหาเกินไป มีการต้ังคําถาม
ในประเด็นที่ดึงความสนใจและนําเสนออยางกลมกลืน เพือ่ใหคนเกิดความ “สนใจ” 
และติดตามอยาง “เพลิดเพลิน” 

สารคดีทางประวัติศาสตร วัฒนธรรม คือการถายทอดใหเห็นความงาม 
...แลวความงามอยูตรงไหน? ความงามนั้นมี 2 แบบ คือจากรูปลักษณภายนอกที่
สัมผัสไดดวยตาคือ ลวดลาย สีสัน รูปราง เปนตัวตกแตง และความงามที่แฝงอยู
ภายในอันจะสัมผัสไดดวยจิตใจ เหมือนด่ังเจดียโบราณนอกจากมีลวดลายอันวิจิตร
งดงามแลว ศรัทธาของผูสราง จริยวัตรอนังดงามของศาสนิกชน ยังจะสรางใหเกิด
ความมหัศจรรยใจแกผูพบเหน็ไดยิ่งกวา ดังคํากลาวที่วา 

“ความมหัศจรรยของมนุษย นาสนใจกวาสถานที่เสมอ” 
สารคดีทางประวัติศาสตรนี้จะเปนการรวมความงามทั้งสองอยางเขาดวยกัน

เพื่อถายทอดความประทับใจ ความภาคภูมิใจ ความรูสึกหวงแหนตอส่ิงทีม่ีคุณคานี้
ใหแกคนอื่นตอๆ กันไป 

ในการสรางสารคดีที่สมบูรณนั้น จําเปนตองสราง “มิติ” ใหผูชมไดสัมผัส
ความงามครบทุกดาน ซึ่งสารคดีของเราตองมีมิติ 3 ดานคอื  

ดานกวาง  หมายถึงการเสนอเรื่องราวรอบดานหรือประเด็นสําคัญที่
ลอมรอบตัวขอมูลท่ีจะนําเสนอ 

ดานยาว หมายถึง การนําเสนอภาพที่ทําใหมองเหน็ความเปนมาที่ยาวไกล
จากอดีตสูปจจุบัน 

ดานลึก หมายถึงการนําเสนอเรื่องที่ลึกซึ้งลงไปในจิตวิญญาณของผูคนที่มี
ความผูกพันอยูกับส่ิงนั้นๆ ซึง่กอใหเกิดความรูสึกดานใดดานหนึ่ง  ซึง่หลกัคิดท้ัง 3 
ดานนี้ตองเกาะไปกับแกนเรือ่งอันหมายถึงขอคําถามหลัก หรอืประเด็นหลักของเรื่อง 
หรือหัวขอของงานวิจัย  
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สารคดีประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
สารคดีเชิงประวัติศาสตรนั้นสามารถพบเห็นไดบอยๆ ทางโทรทัศน 

โดยเฉพาะประวัติศาสตรชาติไทยนั้น(ที่เต็มไปดวยประวัติการรบกับพมา) นั้นมัก
ออกมาเปนสารคดีเรื่องใหญอลังการ แตการทําสารคดีนั้นไมไดจําเปนตองเปนเรื่อง
ใหญระดับชาติเสมอไป ประวัติศาสตรระดับทองถิ่นที่ใกลตัวกวาก็ยอมนํามาสรางเปน
สารคดีที่ดีได 

สารคดีทางประวัติศาสตรนั้นยังมีคียเวิรดอยูอีก 3 คํา นั่นคือ วถิีชีวิต 
ความสัมพันธ และความเปล่ียนแปลง สามคํานี้เรียกไดวาเปนแกนในการทํา
สารคดีประวัติศาสตรทองถิ่นเลยก็วาได  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การทําหนังสารคดีนั้นแนนอนวาจะไมสามารถเสร็จดวยตัวคนเดียวได การทํา

สารคดีจึงตองสรางทีมงานที่รูใจกันเหมือนชิ้นสวนตัวตอที่มารวมกันอยางลงตัว มี
การแบงบทบาทหนาที่ตามความสามารถขอลูกทีมแตละคน ตามนี้  

 
 

วิถีชีวิต 
มิติของการใชชีวิตประจําวัน พ้ืนเพ ส่ิงท่ี
ทําตอๆ กันมาจนกลายเปนเรื่องปกติ 
หรือจะเรียกวาเปนเอกลักษณเลยก็ได 

ความสัมพันธ 
มิติของความสัมพันธกับวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินนั้น ชี้ใหเห็น ความสําคัญ และ
ความผูกพันกับคนและชีวิตประจําวัน 

ความเปลี่ยนแปลง 
มิติของการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
เนนท่ีการหาเหตุปจจัยของการ

เปล่ียนแปลงในความสัมพันธนั้นนั้น 
และผลที่เกิดกับวิถีชีวิต 
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 ชางภาพ ผูเก็บภาพเหตุการณ สถานท่ี หรือ
การสัมภาษณบุคคล สรางสรรคมุมกลอง
พิสดารดึงดูดผูชม 

ผูลําดับภาพหรือทีมงานตัดตอ เปนผูลําดับ
เร่ืองราวดวยภาพที่บันทึกมา เชี่ยวชาญการ
ตัดตอใสเสียงเลือกฉากใหตัวสารคดี 

ผูบรรยายหรือพิธีกร นักพากยผูใชน้ําเสียง
ขับกลอมเรื่องราวใหผูชมเขาใจเนื้อหาของ
สารคดี 

ฝายขอมูล ถุงความรูของทีมท่ีจะชวยเรื่อง
การหาขอมูลหรือรวบรวมขอมูลทุกอยางท่ีจะ
ใชในการผลิตสารคดี 

ผูเขียนบทสารคดี เปนผูท่ีกําหนดการดําเนิน
เร่ืองราวของสารคดีจากขอมูลท่ีมี ซึ่งชวยใน
การวางแผนการถายทําและดําเนินขั้นตอน
การผลิต 
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อยางไรก็ตาม ในการทํางานจริงอาจมีการซอนบทบาทกันบางก็ไมเปนไร 
บางคนอาจเปนตากลองที่ดีไดพอๆ กับเปนนักพากย นักเจาะขอมูลตัวยงก็อาจจะ
เปนนักตัดตอมือฉมังไดเชนกนั การสุมหัวชวยกันหลายคนนั้นก็ไมผิดกติกา ทั้งนี้การ
แบงหนาที่กันก็เพื่อแบงเบาความเหนื่อยตามความถนัดของแตละคนนัน่เอง 

 
ในการทําสารคดีนั้น มีขอควรจําอยางหนึ่งวา “การต้ังคําถามที่ดีนั้น 

นาคนหามากวาเรื่องเลา” ซึ่งจะชวยใหสารคดีเปนมากกวาการ “เลาเรื่อง” แตจะ
เปนการ “เลาอารมณ” ใหประทับความรูสึกของคนดูอีกดวย ซึ่งถาจะใหเห็นภาพรวม
ของการทําสารคดีก็คงเหมือนดังที่กลอนบทนี้วาไว... 
 

 
 ของใจของใจของใจ (กําหนดปญหาการวิจัย) : ต้ังคําถามที่อยากรูและจะไปศึกษาเพื่อ

นําเสนอคําตอบสารคดี เม่ือไหร ทีไ่หน อยางไร กับใครบาง และทําไม  
 

 หมายคําตอบหมายคําตอบหมายคําตอบ (ต้ังสมมติฐาน) : กระบวนการวางแผน “โครงเรื่อง
สารคดี” เพื่อจะวางแผนเก็บขอมูลอะไร ใชเครื่องมือแบบไหน หาความรู
อยางไร จากใครบาง ซึ่งขั้นตอนนี้สําคัญมากในการทําสารคดี 
 

 สวบสวนสวบสวนสวบสวน (เกบ็ขอมูล) : กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล บันทึกภาพ 
เหตุการณ ตรวจสอบขอมูล เนนประสบการณที่ไดสัมผัสในพื้นทีแ่ละชุมชน 
และเรื่องราว เรื่องเลาความทรงจํา จนถงึหลกัฐานภาพถายรองรอยอดีตดวย 
 

 ครวญใครครวญใครครวญใคร(วิเคราะห) : วิเคราะห จําแนกและตัดตอขอมูล บันทึก ฉาก 
ตอน ภาพ เพือ่นําเสนอท้ังมติิกวาง ยาว ลึก ซึ่งตองอาศัยทักษะการ
คัดเลือก คัดกรอง เทคนิคการตัดตอ เพื่อประกอบภาพตางๆใหเปนสารคดี 
 

 ไขความจริงไขความจริงไขความจริง (สรุปและนําเสนอ) : นําเสนอผลการวิจัย เขียนเรื่องราว เลา
เรื่องดวยภาพหรือหนังสารคดี 
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การคิดเปนภาพ 
 

หากคนทําเองสารคดีคิดไมออกวาจะใหภาพออกมาเปนอยางไร ก็คงยากที่
จะถายทําใหสําเร็จได เพราะการนําเสนอหนังสารคดีนั้นส่ือความดวย “ภาษาภาพ” 
ใหคนดูเขาใจขอความโดยไมตองมีคําอธิบายดวยตัวอักษร หากสารคดีเต็มไปดวย
ตัวอักษรแลวก็คงไมตางกับฉายหนังสือเลมหนึ่งขึน้จอโทรทัศน ซึ่งคงไมดีตอผูชมที่
เบ่ือการอานหนังสือเปนแน  

ทีนี้ มาดูกันวาอยางไหนจึงเรยีกวาคิดเปนภาพ เชน ถาคําวา “อิสระ” ถูก
เปลงออกมา...เราจะนึกถึงภาพอะไร?...คิดสักสามวินาทีคอยอานตอ....ตอนนี้ถามี
ภาพ “นก” เขามาในหัวแลวละก็แสดงวาตอมการคิดเปนภาพเริ่มทํางานแลว ทั้งนี้ก็
แลวแตพลังจินตนาการและการเชื่อมโยงความหมายของแตละคนดวย เชน “ความ
กวางใหญ” อาจตีความไดถึง “ทะเล” หรอื “ทองฟา” ก็ไมแปลก 

ในสารคดีนั้นเราตองหาภาพมาสื่อใหคนดูเขาใจงายดูเห็นแลวรอง ออ ยังไง
ยังงั้น ดังเชนที ่คุณธีรภาพ โลหิตกุล นักผลิตสารคดีชั้นครูเคยเปรียบเทียบการคิด
เปนภาพ คือ  

“การนํานามธรรมมาสรางสรรคใหเกิดรปูธรรม ดั่งการเฟนหากอน
กรวดมาอธบิายพ้ืนพิภพ”  

นั่นคือการเลอืกหาตัวแทนที่มีพลังในการชวยอธิบายเนื้อหาที่ยากจะเลาหรือ
อธิบายไดหมด เหมือนเราหยบิกอนหนิขึ้นมาซักกอนแลวเราจะรูวาที่ตรงนั้นเปน
อะไร เปนทองนา น้ําตก หรอื ถนนลาดยาง  

เพื่อการคนควาเชิงสารคดีแลว นักสารคดีตองมองใหออกวาควรหยิบหิน
กอนใดจึงจะสามารถอธิบายเรื่องที่คนควาอยูได 
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เทคนิคสําหรบันักเขียนบทสารคดีและฝายขอมูล 
 
การวางเคาโครงเรื่อง และขั้นตอนการเขียนบทสารคดี 

นักเขียนบทสารคดีนั้นก็เหมือนกับหอบังคับการบิน เปนผูกําหนดทิศทางของ
สารคดี  งานสําคัญคือการวางแกนเรื่อง (Theme) กําหนดโครงเรือ่ง (Plot) เพื่อเปน
การวางเปาหมายและแนวทางในการผลิต ทัง้นี้ทั้งนัน้ ฝายขอมูลจะเขามามีบทบาท
สําคัญในการชวยผูเขียนบทสนับสนุนดานขอมูล ซึ่งอาจไดมาจาก 

1. ขอมูลหรอืเรื่องราวที่ทําการศึกษามา อาจไดจากขอมูลในหนังสือ การ
คนควา หรือการพบปะพูดคุยกับผูใหขอมูลที่การสัมภาษณในเรื่องราวที่เรา
ศึกษาวิจัย 

2. จากการเดินทางไปศึกษาสํารวจในพื้นที่จริง การพูดคุยกับแหลงขอมูลใน
ทองถิ่น 

3. จากการนําขอมูลท่ีศึกษามาแปรรูป พัฒนาแนวคิดใหมใหเกิดประเด็นที่
นาสนใจขึ้น  
ขอมูลท่ีไดจากการลงพื้นที่เก็บขอมูลเองนัน้ถือไดวาเปน ขอมูลมือหนึ่งขอมูลมือหนึ่งขอมูลมือหนึ่ง   

คือไดจากการพบเจอดวยตัวเอง ไดสัมผัสของจริง เปนขอมูลท่ีจะชวยใหสารคดีของ
เรานั้นมีพลัง สดใหม นาสนใจยิ่งขึ้น สวนขอมูลท่ีไดมาจากหนังสือหรือคําบอกเลา
ตอๆ กันมานั้นถือเปนขอมูลมือสองขอมูลมือสองขอมูลมือสอง  ที่ความสดใหมอาจจะไมดึงดูดเทา การลงพื้นที่
เพื่อเก็บขอมูลดวยตัวเองจึงจําเปนอยางยิ่งตอการทําสารคดี  

การกําหนดแกนเรื่องนอกจากจะชวยชี้ทิศทางในการผลิตตัวสารคดีแลวยัง
ชวยในการกําหนดแนวทางหรือรูปแบบของเรื่องที่จะนําเสนอดวย เชนสารคดีทาง
ประวัติศาสตรนั้นสามารถนําเสนอไดในรูปแบบการเลาเรื่องราวยอนรอย การเดินทาง
ทองเที่ยวผจญภัย หรือแมกระทั่งการผลิตสารคดีเชิงละครก็สามารถทําได 

 
ทีนี้ เม่ือเราไดแกนเรือ่งชัดเจนแลวก็เหมือนกับมีแสงจากประภาคารนําทาง

ไมใหหลง เรือก็จะเคล่ือนไปสูขั้นตอนการสรางเรื่องราวกนั  
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มาตรฐานเด็กไทยยอมจะคุนเคยกับการเขียนเรียงความในรูปแบบการเขยีน 
“คํานํา” “เนื้อเรื่อง” และ”สรุป” ตามลําดับ แตในการนําเสนอสารคดี กฎเกณฑ
เหลานี้มิอาจผูกมัดเราไวได บทสารคดีนั้นจะขึ้นตนดวยบทนําเพื่อปูความเขาใจแก
ผูชมเสียกอน หรือจะเริ่มดวยสวนสรุปเพื่อดึงความสนใจความตระหนักของคนดูก็ไม
เสียหาย หรือแมแตการนํามาดวยเนื้อหาที่นาสนใจที่สุดขึ้นมากอนก็ยังได หากจะ

เปรียบกับการนับเลข ๑ ๒ ๓ ๔ ๕๑ ๒ ๓ ๔ ๕๑ ๒ ๓ ๔ ๕  การนบัแบบสารคดีอาจนับเปน ๕ ๔ ๓ ๒ ๑๕ ๔ ๓ ๒ ๑๕ ๔ ๓ ๒ ๑  

หรือ ๓ ๔ ๕ ๒ ๑๓ ๔ ๕ ๒ ๑๓ ๔ ๕ ๒ ๑  ทั้งนี้ขึน้อยูกับความเหมาะและกลเม็ดทีเด็ดในการนําเสนอให
นาสนใจของนกัทําสารคดีเอง  

ใหสมมติวาเรามีเนื้อเรื่องสําคญัในการทําเปนบทสารดีอยู ๕ เรื่อง ใหเราลอง

เรียงลําดับเหตุ การณในหนังสารคดีของเราจาก ๑ ๑ ๑ ––– ๕ ๕ ๕ ดังตัวอยางเรื่อง 
“ประวัติศาสตรทองถ่ินชุมชนชาวไทใหญ”  

 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

ถาเรื่องราวของเยาวชน (๔) เปนตัวแกนของเรื่องเราอาจนาํมาขึ้นเปนตน
เรื่องได แตถาอาหารจานหลกัมาแตเริ่มท้ังหมดคนดูก็คงอิ่มกอนเปนแน จึงตองใช
การตักแบงเปนจานยอย เอาจานหลักแสนอรอยมาเรียกน้ําลายคนดูกอนเสียสวน

หนึ่ง จากนั้นกเ็รียกความอยากอาหารดวยเครื่องเคียง รายละเอียดปลีกยอย (๑) 
(๒) แลวคอยเสิรฟจานหลักท่ีรอคอย (๔) แลวตบทายดวยของหวาน (๓) (๕)    
ใหคนดูซึ้งจนรองไหไปกันเลยทีเดียว 

 
 

๑ ประวัติความเปนมาของชุมชนไทยใหญ 

๒ สภาพวิถีชีวติชมุชนไทใหญในปจจุบัน ๓ การฟนคืนประวัติศาสตรของชุมชน 

๔ กิจกรรมของเด็กและเยาวชน ๕ คําพูด ความคดิเห็น ความรูสึก 
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เม่ือจัดขอมูลเปนหัวขอไดแลวก็สามารถจัดคิวออกแสดงได ลําดับการออก
ฉากของแตละหัวขอนัน้เปนการโชวฝมือของนักเขียนบทเลยก็วาได เพราะแมกระทั่ง 
มุกตลกท่ีมีเรื่องเลาเดียวกัน เนื้อหาเดียวกัน ถาเลาผิดลําดับเพียงนิดเดียวความฮาก็

จะกลายเปนความ “แปก” ไปในบันดล 

ทีนี้ เราจะทําอยางไรไมใหสารคดีของเรา “แปก”?   ภูมิคุมกันที่ดีที่สุด
คือการเขาใจเนื้อหาอยางถองแทและเขาใจอารมณคนดู ซึง่อาจอาศัยหลักคิดใหญๆ 
ดังนี้ 
 

 ประโยคแรกตองดึงดูดประโยคแรกตองดึงดูดประโยคแรกตองดึงดูด ดุจหนุมบอกรักสาว หากไมมีวาทะอันโดนใจยอมมิ
อาจกุมใจสาวนอยไวได…สารคดีก็เชนกนั ถาอยากใหคนดูสนใจสารคดีของ
เราก็ตองเริ่มใหโดนใจ ใชวาทะเด็ด ภาพดี ดนตรีเดน เชื้อเชิญใหติดตาม
เนื้อหาที่จะนําเสนอ 
 

 มีความสอดคลองมีความสอดคลองมีความสอดคลอง เนื้อหาไมโดดขามไปขามมาจนผูชมดูแลวงง ดําเนิน
อยางลื่นไหลตอเนื่อง 

 
 สรุปไดกินใจสรุปไดกินใจสรุปไดกินใจ ส่ิงหนึ่งที่จะทําใหผูชมเขาใจสารคดีของเราอยางลึกซึ้ง คือการ

สรางความประทับใจใหผูชมจดจําเรื่องราวขอคิดท่ีเราฝากไวในหนังไดแม
หนังจะจบไปแลวก็ตาม 
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Professional Tips - นักเขียนบทสารคดี   
 

อะไรทําใหบทหนังดี ?  คําถามนี้คงหาคําตอบไดตามรานคาชั้นนําทั่วไป  แตบท
หนังที่ยอดเย่ียมไมธรรมดาแสดงออกถึงความเปน  “มืออาชีพ” นั้นจะเกดิขึ้นไดจาก
อะไรบาง? ขณะที่หนังดีมีอยูหลายเรื่องแตมีไมมากท่ีติดตาคนดูไปยาวนาน พึงระลึก
ไวเสมอวาบทหนังที่ดีไมใชเพียงแตนําองคประกอบตางๆมาจัดวางตามสูตรสําเร็จ 
แตคือการที่เราสรางมันดวยความรูสึกและความพยายามที่เหนือชัน้...ดังนี้ 
 

1. คิดใหลึก 
ความคิดท่ีคิดลึกมาก ตองคิดทบทวนซ้ําแลวซ้ําอีก กลาเปดทาง

ใหกับความคิดใหมๆ ทาทายความคิดเดิม เพื่อที่จะพบไอเดียท่ีเปยมดวย
แรงบนัดาลใจ ความสรางสรรค ใหคนดูตองอุทานเปนเสียงเดียวกันวา “มัน
ล้ําลึกจริงๆ” 
 

2. รูสึกใหมาก 
การสรางใหเกิดความรูสึกรวมของคนดู กลาทําสารคดีใหคนดู”อิน” 

กับสารคดีจนตองหัวเราะ รองไห หวาดกลัว เห็นใจ ซาบซึง้ไปกับเนื้อเรื่อง 
ยิ่งเขาถึงใจคนดูมากเทาไร ผูชมก็จะยิ่งจดจําไปนานเทานั้น 
 

3. ฝากแรงบนัดาลใจ 
การจะใหสารคดีไมจบลงเพียงแคส่ือบันเทงิที่มีสาระ ตองสามารถ

ปลุกใหคนดูตอยอดจากขอความท่ีเราสื่อไดดวย ถาสารคดีของเราทําใหเกิด
แรงบนัดาลใจ หรือจุดประกายความคิดใหผูคนเปลี่ยนแปลงตัวเองหรือ
สังคมใหดีได นั่นเทากับวาใจของเราสามารถสื่อผานสารคดีไปถึงใจของผูชม
ไดแลว 
 

4. ทาทายคนดู 
สารคดีไมเปนไดวางคนดูเปนผูรับเทานั้น แตตองทําใหคนดูมีสวน

รวมไปดวยกัน โดยกระตุนใหคนดูคิดตามติดแนนจนเขาถงึแกนของเรื่อง 
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5. รูคารายละเอียด 
ทุกส่ิงที่อยูในสารคดีนั้นมีประโยชนตอการส่ือสารกับคนดูเสมอ 

รายละเอียดเล็กๆ นอยๆ ทั้งสีหนาทาทาง แมกระทั่งรอยยนบนหวางคิ้วลวน
มีสวนชวยใหคนดูสามารถสัมผัสถึงอารมณบรรยากาศของเรื่องไดเอง 
 

6. ละเมียดกับชีวิต 
นักเขียนบทสารคดีตองรูจักคนท่ีเรากําลังเขียนบทใหอยางดีเพราะ

ปลายปากกาของเราจะกําหนดบทบาทท่ีเขาจะโลดแลนในหนัง ดังนั้นเรา
ตองลองวางตัวเองเปนคนดูเพือ่ใหเขาใจท้ังสามฝายวา “คนในเรื่อง” อยาก
บอกอะไรกับ“คนดู” แลว “คนเขียนบท” จะวางองคประกอบอยางไรให 
“คนด”ู รูสึก ตรงกับท่ี “คนในเรื่อง” อยากใหรูสึก 

 
7. อยาคิดแทนคนอื่น 

ถึงแมเราจะศึกษาขอมูลทุกอยางเปนอยางดีแตเราไมใชคนที่อยู
รวมทุกเหตุการณ อยาลืมวาเราเห็นส่ิงตางๆ จากมุมมองของเราเองเทานัน้ 
ดังนั้น เพือ่ใหสารคดีของเราสมจริง นักเขียนบทตองแยกแยะออกวาส่ิงใด
เปน “ขอเท็จจริง’” และสิ่งใดเปน “ความคิดเห็น” หากเรานําความคิดเห็น
ของเราไปเปนขอเท็จจริงแลวเนื้อหาก็จะถูกบิดเบือนเอาได 
 

8. ยืนหยัดซื่อตรง 
สารคดีนั้นแสดงความจริงใหประจักษตอผูชม ดังนั้นนักเขียบทตอง

ยืนหยัดใหสารคดีของเราเปนตัวแทนเลาส่ิงที่เปนความจริงที่เกิดขึ้นอยาง
ตรงไปตรงมาเพราะความจริงนี่เองที่เปนหัวใจหลักของสารคดี 
 

9. ลุมหลงใหสุดใจ 
การจะทําสารคดีใหสําเร็จนั้น ตองอาศัยพลัง “บา” จากใจคนทํา เรา

อาจเคยเห็นตากลองลุยน้ําไปครึ่งตัวต่ืนแตไกยังไมขันเพื่อไปเก็บภาพ นัก
ตัดตอท่ีนั่งตัดภาพอยางไมรูเหน็ดเหนื่อย บทสารคดีที่ยอดเย่ียมก็มาจาก
ความเอาใจใสของนักเขียนบทเชนกัน ยิ่งเราหลงใหลในสารคดีเทาไรเราก็จะ
สนุกกับงานไดไมรูเหนื่อย  
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10. เรียบงายไมผดิ 
หนังบางเรื่องมแีนวคิดท่ีลึกล้ําแตคนดูงง สารคดีนั้นตองส่ือใหถึงใจ

คนดู ดังนัน้จะใหคนดูงงคงไมดีแน บางครั้งจะเห็นวาแคเลาเรื่องเรียบๆ
งายๆกลับสามารถนําคนดูเขาถึงแกนเรือ่งไดดีกวาเสียอีก สําหรับคนท่ีชอบ
ความโลดโผนก็ไมผิดเชนกัน แตอยาลืมวาที่สําคัญจริงๆ คือคนดูรูเรื่องเทา
นั้นเอง 
 

11. ติดตา ตรึงใจ 
สารคดีที่ดีมีคุณคาอยูเหนือกาลเวลา นักเขียนบทไมใชเพยีงเลา

เหตุการณที่เกิดขึ้น แตตองตีความใหลงลึกถึงแกน สรางการขับเคลื่อนของ
กลไกในใจผูชม ใหแมแตลูกหลานของเราในสิบปขางหนายังสามารถเขาใจ
ขอความท่ีเราสงตอได  

 
12. ไมมีคําวาคอย 

หากมัวแต “คอย” ก็จะไมไดลงมือทํา หลายคนคอยโอกาส คอย
เวลา คอยสาระพัดปจจัยท่ีจะทําสารคดี ลองเปลี่ยนใหม...หากมีคําวา “คอย” 
ใหลุกขึ้นแลวเดินออกไป “หากมีคนนําก็ยอมมีคนตาม” ถาเราเริ่ม ก็ยอมจะมี
คนรวมทางดวย เพียงเราเชื่อม่ันในความสามารถของตน ไมคอยโอกาส แต
แสวงหาโอกาส หากมีปญหา อยาคอยใหมันผานไป ใหลงมอืแก นักสารคดี
นั้นจะไมอยูนิง่ ตองกระตือรือรนไดตลอดเวลาสารคดีก็จะมีชีวิตชีวาตามไป
ดวย 
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รูปแบบการเขียนบทสารคดี  
 

มาถึงตอนนี้ เราก็เตรียมโครงบทสารคดีเรียบรอย แตสารคดีที่มีเพียงโครงก็
เหมือนกับปลาทูที่มีแตกาง ขัน้ตอนตอไปนี้เราจะเติมเต็มเนื้อ(หา) ใหปลาทูตัวนี้อวน
ทวนพรอมรับประทานกัน  การเติมใหโครงนี้สมบูรณนั้นรวมไวดวยการเขียน
รายละเอียด ทั้งบทพูด ลําดับภาพ และเสียงประกอบ ด่ังขงเบงมิเคยออกรบโดยไม
วางแผน การทําสารคดีโดยวางแผนไวกอนจะชวยใหเพื่อนรวมงานคนอืน่ๆ ทํางาน
งายเปนไปตามลําดับท่ีวางแผนไวไมออกนอกลูนอกทาง อันจะเปนภาระหนักใน
ภายหลัง ซึ่งส่ิงที่ควรมีในบทสารคดีมีดังนี้ 
 
 ตัวบอกเวลา – บอกลําดับภาพวาภาพไหนมากอน ระยะเวลากี่วินาที กี่นาที 

 

คําบรยายภาพ  -  บอกรายละเอียดของภาพและรายละเอียดมุมกลองวาจะมี 

ภาพอะไรบาง เชน แพนภาพคุณยายกําลังเดินเขามาจาก 

ในครัว จากนั้นซูมอินไปทีห่นาคุณยาย 

 
 ภาพตัวอยาง   -  ตัวอยางภาพตามคําบรรยาย ตัดมาแคภาพท่ีเห็นแลวเขาใจบท 

บรรยายก็พอ (ถามีจะดีมาก) 
     
บทพากย –  ตอนท่ีภาพนี้กําลังขึ้น คนพากยจะพูดวาอะไรบาง ถาเปนคนใน

ภาพพูดเองก็บอกไววาเขาพูดเกี่ยวกับอะไรบาง 
 
รายละเอียดปลีกยอย –  ดนตรีประกอบ บอกเพลงอะไร อารมณเพลงเปนแบบไหน  

ขึ้นชื่อแนะนําตัวคน แนะนําสถานท่ีแบบไหน  
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ตัวอยางบทสารคดี 

 
บทสารคดีที่ยอดเย่ียมนั้น เพยีงอานแลวหลบัตาก็แทบจะห็นภาพสารคดี

ลอยขึ้นมาเปนฉากๆ อยางไรก็ตาม จะใชรูปแบบตามตัวอยางหรือจะเขียนตามที่เรา
ถนัดก็ได ส่ิงสําคัญคือตองใหเพื่อนรวมทีมดูแลวเขาใจ อานแลวสามารถเห็นภาพ ให
ลูกทีมรูวาตองเตรียมอะไรบาง ตองใชอะไรบาง ยิ่งวางแผนละเอียดก็ยิ่งทํางานงาย
และคลองตัว เพราะจะไมตกหลนส่ิงที่ขาดไป การทําสารคดีก็จะสนุกยิ่งขึ้น 

 
ประโยชนอีกอยางหนึ่งของการทําบทสารคดีละเอียดๆ คือสามารถวาง

ตารางแผนการถายทําไดเปนลําดับๆ รูวาจะเก็บภาพไหนกอน จะสัมภาษณใครกอน 
เชน นัดเก็บขอมูลกับผูใหญบานตอนเชา เสร็จแลวก็เท่ียงพอดีจะไดเก็บภาพพระ
อาทิตยตรงหัวตอไดเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นาทีท่ี ภาพตัวอยาง รายละเอียด 
คําบรรยายภาพคําบรรยายภาพคําบรรยายภาพ    
ทิลทดาวนชาๆ แลวซูมเขาไปท่ีสีหนาของเด็ก ที่กําลังน่ังครุนคิด จับ
สีหนาจริงจังจดจอกับหนากระดาษ 

บทบทบทพากยพากยพากย    
นักเรียนกําลังจดจอกับการเขียนสคริปตหนังสารคดี แมจะหัวไมคอย
แลนแตก็ตั้งใจไมยอทอ.... 

 
0.00 – 0.30 

 
 

รายละเอียดปลีกยอยรายละเอียดปลีกยอยรายละเอียดปลีกยอย    
เพลง – ดนตรีเบาๆ ชาๆ 
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เทคนิคการถายทํา : รูจักกลอง มุมมอง เทคนิค - สาํหรับตากลอง 

 
ภาพยนตรเปนการส่ือความหมายดวย “ภาษาภาพ” และ “ภาษา

เสียง” รวมกันหัวใจของ “ศิลปะภาพยนตร” จึงตองใช  
“ภาพตองเปนตัวนําและมีเสียงเปนตัวสนับสนุน” 

ดวยเหตุนี้ “ภาพ” ตองสามารถสื่อความหมายไดดวยตนเองเสียกอน 
“เสียงประกอบ” จึงจะมีบทบาทเปนตัวชวยเสริมใหการส่ือความหมายดวยภาพ
สมบูรณขึ้น 

สําหรับตากลองแลว การมองใหออกวาภาพใดควรถายนั้นจะชวยใหไดภาพ
ที่ใชงานไดโดยไมเปลืองมวนเทปและประหยัดแรงคนตัดตอ การฝกฝนของตากลอง
จึงตองเริ่มท่ีการส่ือภาษาดวยภาพใหเชี่ยวชาญ ซึ่งตองการเทคนิค ทักษะ และการ
ฝกฝนอยางสม่ําเสมอ 

 
การส่ือความหมายดวย “ภาษาของภาพ” 
 

คนทั่วโลกมีหลายรอยภาษา แตเราก็สามารถดูสารคดีของ National 
Geographic ไดรูเรื่องแมไมมคีําบรรยายไทย ทั้งนี้ก็เพราะการส่ือความดวยภาพนั้น
เปนหนึ่งเดียว ดังนั้นเราจึงสามารถส่ือความหมายผานความงามของภาพไดดุจโคลง
กวีอันไพเราะที่สามารถซาบซึ้งไดโดยคนท้ังโลก ซึ่งการจะไปใหถึงขั้นนัน้ไดก็ตอง
เริ่มจากการเลนภาพพื้นฐานกันกอน ดังตอไปนี้ 

 
 

1. การตอเนื่องของภาพ  (Pictorial Continuity)  
การตอเนื่องของภาพ ชวยใหผูชมเขาใจลําดับของเหตุการณของเรื่องราว 

เปรียบเหมือนไวยากรณหลักของภาษาภาพ เพราะถาภาพเดินผิดลําดับก็จะทําให
ผูชมเกิดการสับสน เขาใจคลาดเคล่ือนไปจากจุดที่ตองการ 

การเขาใจวิธีการตอเนื่องของภาพ ตองเขาใจหลักการ 2 ขอเสียกอน คือ  
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1.1 Scene Sizes คือ ขนาดของภาพ ตองมีขนาดลดหล่ันกันไป คือ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Extreme Long Shot 
 ภาพระยะไกลมาก ลักษณะภาพมีมุมรับภาพ
กวางมาก เห็นเหตุการณอยูลิบๆ ครอบคลุมแต
ไดรายละเอียดนอยมาก เชน ภาพ ทิวทัศน
ตางๆ 

Long Shot  (LS) 
ภาพระยะไกลเปนการถายภาพในระยะไกลแต
ไมเทากับแบบแรก พอจะเลาเรื่องราวเพื่อให
ผูชมไดทราบรายละเอียดที่ปรากฏอยูในฉากได 
เชน ภาพเหตุการณที่ส่ีแยก 

Medium Shot (MS) 
ภาพระยะปานกลาง เห็นเหตุการณแคบเขา
มา เชน ในหองเรียน 

Close up Shot (CU)  
ภาพระยะใกล เปนการเนนส่ิงที่ถายใหผูชม
ไดเห็นรายละเอียดอยางชัดเจน เชน การถาย
สัมภาษณ 

Extra Close Up  
ภาพระยะใกลมาก จนเห็นสีหนาแววตา รูขมุ
ขนชัดเจน  
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1.2 Screen  Direction  and  Continuity  Line  Screen  Direction  คือ การ
รักษาทิศทางของเปาหมายในภาพเอาไวใหเปนทิศทางเดิมไมวาจะเปลี่ยนมุมกลอง
หรือขนาดของภาพไปอยางไรก็ตาม Continuity  Line  คือ  เสนสมมุติที่ลากผานเพื่อ
จํากัดบริเวณที่จะต้ังกลองสําหรับถายมุมตาง ๆ  ไมใหเกินเสน Continuity  Line ที่
วางไว หรือไมเกินกวา 180 องศา 
‐ การเชื่อมตอตําแหนงของตัวแสดงภายในฉาก (Matching The Position)  
‐ การเชื่อมตอทิศทางการเคล่ือนไหวของตัวแสดง (Matching the Movement) 
‐ การเชื่อมตอทิศทางการมองของตัวแสดง (Matching the look) 

 
2. การเคลื่อนไหวของกลองและเลนส  (Camera and Lens Movement)  
 การเคล่ือนไหวนี้สัมพันธกับสองส่ิงคือ Subject หรอืเปาหมายท่ีตองการถาย กับ
ตัวกลอง ซึ่งจะเกิดขึ้น 2 ลักษณะ คือ 
 

1. Subject Movement คือ กลองอยูกับท่ี แต Subject เคลื่อนไหว  
2. Camera Movement คือ Subject อยูกับท่ี แลวกลองเคล่ือนไหว หรือ
กลองเคล่ือนไปตาม Subject   ที่กําลังเคล่ือนไหว 
 
การกําหนดการเคล่ือนไหวที่เกิดจากการทํางานของกลองถายโทรทัศน นับ

ไดวาเปนการ เปลี่ยนแปลงตําแหนงของกลองไปพรอมกับการบันทึกภาพ และจะมี
ผลทําใหภาพเปล่ียนแปลงลักษณะภาพ รูปแบบ และเนื้อหาของการนําเสนอภาพไป
ดวย 

 
การเคลื่อนไหวของกลอง 
 

ทุกภาษามีการเสริมความสวยงามดวยโคลงกลอน ภาษาภาพก็เชนกันจะ
เกิดความงามไดก็ตองอาศัยการเคลื่อนไหว ใหผูชมเกิดบทบาทรวมที่สมจริง โดยมี
หลักการข้ันพืน้ฐานที่นํามาใชในการถายภาพ 3 ประการ คือ  
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1.) การเคลื่อนไหวของกลอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แพน (Pan) เปนวิธีการเคล่ือนที่กลอง
ถายในลักษณะการสายกลองเคลื่อนที่
ไปในแนวนอนหรือแนวราบ 

ทิลท   (Tilting) เปนการเคลือ่นไหว
กลองคลายกับการแพนแตเปนการ
แพนโดยวิธีการเคล่ือนกลองในแนวดิ่ง 

ดอลลี่ (Dolly) เปนวิธีการเคล่ือนไหว
กลองในรูปแบบการต้ังอยูบนพาหนะที่
มีลอซึ่งเคล่ือนไปมาบนพื้น หรือเลื่อน
ไปตามรางใหภาพเคล่ือนไหวอยางลื่น
ไหล 

แทร็คกิ้ง  (Tracking) เปนการ
เคลื่อนไหวของกลองในทิศทางคลาย
ส่ิงที่ถาย ใหภาพเคล่ือนไหวเหมือน
เคลื่อนที่ไปดวยกัน 

เครนช็อต (Crane  Shot)  คือการนํา
กลองขึ้นติดต้ังบนท่ีสูง และเคลื่อนท่ี
จากมุมตํ่าไปมุมสูงมากๆ  หรอืเปลี่ยน
ระยะจากความสูงมากใหตํ่าลงมา 
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2.) การเคลื่อนไหวของเลนส  
  เปนการบันทกึภาพโดยไมตองเคลื่อนไหวกลองหรือเปลี่ยนตําแหนง
การตั้งกลอง แตใชการเปลีย่นแปลงขนาดของภาพอยางตอเน่ืองสรางการ
เคลื่อนไหวขึน้ในภาพ  

 
• ZZZoooooommm      iiinnn คือ  การดึงภาพจากไกลเขามาใกล ผูชมจะรูสึกวาส่ิงที่

ถายถูกดึงเขามาใกลตวั 
 
 
 
 
 

• ZZZoooooommm      ooouuuttt คือ  การถอยภาพจากไกลออกไปเปนภาพไกล จะรูสกึ
วาส่ิงที่ถายถกูดึงออกไกลตัว 

 
 
 
 
 

• SSShhhiiifffttt       FFFooocccuuusss  คือ  การสรางความเคลื่อนไหวดวยการเปลี่ยน
ตําแหนงความชัดของภาพ  
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3.) ระดับมุมกลอง 
การกําหนดมุมกลองเพื่อการถายภาพจะมีผลตออารมณความรูสึกของผูชม

ตางกันไป ดังนี้ 
 

มุมกลองในระดับสายตานก (Bird's eye view)  
 
 

 
 
 
 
 
 

มุมกลองระดบัสูง (High Angle)  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
มุมกลองระดบัสายตา (Eye Level)  

  
 
 
 
 

 

ลักษณะ : ต้ังกลองในตําแหนงเหนือ 
ศีรษะของสิ่งที่ถาย  

ความรูสึกที่ให : ความรูสึกส้ินหวัง  
ชวยเหลือตัวเองไมได รวมทั้ง
ตกอยูภายใตอํานาจการ
ควบคุมของผูที่อยูเหนือกวา  

ลักษณะ : กลองจะอยูในระดับสูงกวา 
ส่ิงที่ถาย ภาพจึงกดลงมาทํา
ใหมองเหน็เหตุการณทั่วถึง  

ความรูสึกที่ให : ทําใหส่ิงที่ถายมองดู 
เล็กลง ทําใหรูสึกตํ่าตอย  

ลักษณะ : ต้ังกลองในระดับเดียวกัน 
กับสายตาของผูชม 

ความรูสึกที่ให : ทําใหผูชมรูสึก 
เหมือนอยูในเหตุการณตาง ๆ 
ดวยตนเอง 
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มุมกลองระดบัตํ่า (Low Angle)  
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Professional Tips – ตากลอง 
 
 ความแตกตางระหวางตากลองสมัครเลนกบัตากลองมืออาชีพนั้นก็
เหมือนกับนักเรียนคหกรรมกบัชางเย็บผามือเอกเย็บผากันเปอนดวยจักรเครื่อง
เดียวกัน ผาแบบเดียวกัน ทั้งสองคนอาจไดผากันเปอนมาใช แตระดับความ “เนี้ยบ” 
ของงานนี่ละ ทีเ่ปนตัวบอกความแตกตาง เชนเดียวกับตากลอง นอกจากจะตองมีมุม
กลองที่ส่ืออารมณไดชัดเจนแจมแจวและภาพที่คมชัดแลว ถาอยากไดภาพท่ี “เนี้ยบ” 
ระดับมืออาชีพ ยังมีเรื่องเล็กนอยที่ไมควรมองขามอีก ดังนี้ 
 

1. ในขณะถายภาพรักษากลองใหนิ่งเสมอเทาที่เราจะสามารถทําได  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะ : ต้ังกลองในระดับตํ่ากวาส่ิง 
ที่ถาย ภาพจะเงยกลองขึ้น  

ความรูสึกที่ให : จะใหความรูสึกวาส่ิง
 ที่ถายนั้นมีอํานาจ มีคา
 ยิ่งใหญนาเกรงขาม แสดงถึง
 ความสงางามและชัยชนะ 

 การรักษากลองใหนิ่งในขณะถายทําจะชวยใหผูชมมีความสบายตาระหวาง
รับชม การใชเทคนิคมุมกลองก็ตองระวังไมใหเกิดภาพที่รบกวนสายตาและ
ของเหลวในกกหู เพราะผูชมจะไมต้ังใจดูสารคดีที่ใหภาพเวียนหัวแนๆ  
ดังนั้นทุกครั้งทีท่ําการถายทําตองพก ขาต้ังกลอง (Tripot)  
ไวเสมอเพื่อใหไดภาพท่ีนิ่งท่ีสุด 

แตถาตองการสรางภาพท่ีใหอารมณต้ืนเตน เราใจ ตกใจ 
เหมือนอยูในสถานการณจริงดวยการถือกลองดวยมือแลวละก็ 
 สามารถ Create ไดตามความคิดสรางสรรคสวนตัว ทั้งนี้  
ระวังเพียงอยางเดียวคืออยาใหคนดูมึนเสียกอน 
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2. พึงรักษาแนวระนาบของภาพกับระดับเสนขอบฟา  
 บางครั้งเราจะเห็นวาถาพถายออกมาเอียงจนคนดูตองเอียงคอตาม เพื่อไมใหคน
ดูคอเคล็ดเราจึงตองยึดเสนระนาบเปนหลักใหคนดูคอต้ังฉากกับแกนโลกดสูารคดี
ของเราอยางสบายตาสบายใจ ที่พบอยูบอยๆ อีกขอหนึง่ คือการถายภาพคนใน
แนวตั้งพอเอามาขึ้นจอก็จะกลายเปนภาพนอนไป อยาลืมวา “กลองวิดโีอไมใช
กลองถายภาพนิ่ง”  ถาไมสามารถหามุมภาพสวยๆ ดวยแนวนอนไดก็อาจตองให
คนดูนอนขนานกับพื้นโลกรบัชมกันไป ทั้งนี้ถาเราตองการท่ีจะสรางสรรคมุมมองที่
แปลกใหมนาสนใจอันนี้ก็ไมวากัน 

3. รักษาชวงการบันทึกภาพในเวลาที่เหมาะสม 
การถายวิดีโอไมเหมือนภาพนิ่งเราตองกําหนดระยะเวลาในการบันทึกเหตุการณ

เพราะคนดูไมสามารถต้ังใจดูกับเรื่องเดิมนานๆ จนจบกอนรูสึกเบื่อได เราจึงตอง
รักษาเวลาแตละหัวขอใหกระชับไดใจความที่สุด เชน การนําเสนอพีธีกรรม ถาเรา
ถายต้ังแตตนจนจบแลวยัดลงไปในสารคดีของเราแลวละก็คงไมมีเวลาเหลือใหใส
เนื้อหาอยางอืน่แน การทําใหผูชมเขาใจรายละเอียดของเรื่องนัน้ไมจําเปนตองอาศัย
ภาพทุกขั้นตอน เราสามารถใสภาพข้ันตอนสําคัญ แลวใชคําบรรยายแทนสวนยิบ
ยอยได 
 

4. จัดองคประกอบภาพใหส่ือความหมายและสวยงาม  
 การจัดองคประกอบของภาพเปนเทคนิคสําคัญอยางหนึ่งของตากลองมืออาชีพ 
ซึ่งจะเปนตัวที่วัดความสวยงามของรูปที่ถายเลยก็วาได ซึ่งการจัดองคประกอบภาพ
นี้มีหลักการอยูดังนี้ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 การถายสัมภาษณบุคคล ถา
ถายแบบหนาตรงคนดูอาจจะนึกวาเปน
รูปติดบัตรประชาชน หากถายมุม
ดานขางควรเวนดานหนาของบุคคลกับ
กรอบภาพตามที่สายตาของคนในภาพ
มองไป จะทําใหภาพดูไมอึดอัด สบายตา
คนดู 
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 การเปลี่ยนมุมกลองบางจะชวยดึงใหผูชมเหตุการณสนใจยิ่งขึ้น สามารถ
เห็นรายละเอียดของเหตุการณมากขึ้น เชน ขณะที่เราถายรูปการเดินขบวนแห ถา
เราถายมุมเดียวผูชมจะรับรูเพียงวาในขบวนแหมอีะไรบาง ขบวนเคลื่อนไปทางไหน 
แตจะไมรูเลยวา ในหมูคนที่มาดูนั้นกําลังหัวเราะชอบใจขบวนแหนั้นหากเราไมสลับ
ภาพไปใหชม 

การเปลี่ยนมุมกลองมีขอควรคํานึงอยูคือ ขนาดของเหตุการณตองไมใกลเคียงกัน
จนเกินไปจนดูแลวรูสึกวาภาพซ้ํากัน เชน ขณะที่กําลัง Close up ที่หนาเด็กนอยก็
ควรจะตอดวยภาพมุมกวาง หรือ Long shot แทน      

 
5. เทคนิคการถายภาพเพ่ือเลาเรื่องราว 

ที่สุดของการเลาเรื่องราวผานสารคดีคือการใชภาพส่ือความหมาย หลังจากที่เรา
คิดโครงเรื่องกนัจนหัวฟแูลวก็มาถึงปญหาท่ีวา ทําอยางไรภาพถึงจะ –ส่ือ- ไดตามท่ี
เราตองการ 

 
1. ถายใหส่ือถึง “สถานที”่ 

พูดถึงสถานท่ีก็ไมใชของเล็กๆแนนอน จึงตองใชการถายภาพมุมกวางเพื่อ
แสดงใหเห็นสถานท่ีเห็นโดยรอบ ซึ่งอาจผนวกเขากับเทคนิคการ Zoom out 
หรือการ Pan กลองเพื่อใหเหน็มุมมองและเหตุการณครบถวนยิ่งขี้น  การ 
ถายภาพแบบนี้สมควรใชขาต้ังกลองอยางยิ่ง 
  

2. ถายใหส่ือถึง “ใคร”   
การจะส่ือถึงใครคนหนึ่งสามารถส่ือไดหลายอยาง ถาตองการจะสื่อถึง
อารมณความรูสึก ก็ใช Zoom in ไปจอที่หนาของคนนัน้ เก็บรายละเอียด
จากสีหนา และแววตา(ซึ่งเปนหนาตางของดวงใจ)ที่เขาแสดงออกขณะนัน้ 
แตถาจะเก็บอิริยาบถการเคลื่อนไหว ก็ Zoom in เขาไปพอท่ีจะเห็นสวนที่
เคลื่อนไหว รูวาทําทาไหนอยู 
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3. ถายใหส่ือ “ชวงเวลา” 
แตละชวงเวลานั้นมีเอกลักษณของมันเองอยู เชน พระอาทิตยขึ้นกับพระ
อาทิตยตกมีภาพใกลเคียงกัน แตถาใสเสียงไกขันเขาไปดวยจะสามารถสื่อ
ไดทันทีวาเปนตอนเชา ภาพกลางคืน ถามืดไปหมดก็ไมสามารถบอกไดวา
เกิดอะไรขึ้น จงึตองมีดวงจันทรหรอืแสงไฟชวยสักหนอยก็ชัดเจนวา
กลางคืนทั้งนี้ภาพที่นํามาใสก็ควรจะสอดคลองกับเนื้อหาดวย เชน ถาย
สารคดีที่ดอยสุเทพก็ไมควรนาํภาพพระอาทิตยตกที่สุไหงโกลกมาใส 
 

4. ถายใหส่ือ “เหตุการณ อะไร อยางไร” 
การเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นตอเนื่องนานๆ ดังที่รูกันวาคนดูจะเบื่อทันทีถาไม
มีอะไรกระตุน การนําเสนอจุดสําคัญของเหตุการณอยางกระชับแตครบถวน
ดวยเนื้อหานั้นสามารถเกิดไดจากการคัดฉากสําคัญ การสลับภาพและการ
บรรยายเสริม 
 
เทคนิคนัน้ก็เหมือนกับกระปองสีน้ําที่จะละเลงลงพื้นผาท่ีเรยีกวาสารคดี การ

จะไดภาพท่ีสวยงามนั้นตองอาศัยการผสมสีที่ลงตัว การใชสีเยอะใชวาภาพจะสวย 
หากใสสีมากเกินไปภาพก็จะกลายเปนเลอะเทอะแทน เชนเดียวกับสารคดี ที่ไมใช
เพียงสักแตวาใชเทคนิคท่ีรูอยางไรจุดหมาย ตองเขาใจวาตอนไหนควรใชตอนไหนไม
ควรใชจึงจะไดภาพสารคดีที่มีคุณภาพระดับ “เนี้ยบ” 

ตากลองมืออาชีพคือผูที่เก็บรายละเอียดได “เนี้ยบ” กวาตากลองทั่วไป แต
ในหมูมืออาชีพคนท่ีแตกฉานในเทคนิค เขาใจคนดูอยางถองแท จึงจะนับเปนมือ
อาชีพในหมูมืออาชีพดวยกัน 
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เทคนิคสําหรบันักพากยเสียง 
 
นักพากยหนังสารคดีนั้น ไมใชนักรองเสียงทองที่กําลังจะเขาเวทีประกวด

หรือขึน้เวทีคอนเสิรต ดังนัน้ ส่ิงจําเปนสําหรับนักพากยหนงัสารคดีนั้นไมใชลูกคอเกา
ชั้น แตมีขอควรควรจําดังนี ้

 
1. การออกเสียง 

การพากยบทจะเปนไปตามสคริปที่นักเขียนบทใหมา จึงหมดปญหาเรื่อง
การลืมบท แตที่ตองระวังคือการออกเสียงใหชัดเจน ในฐานะเปนคนไทยก็ควรจะออก
เสียงภาษาไทยใหถูกตอง เชน เสียง –ร เสียง-ล ที่มักมีปญหา รวมทั้งบางชวงที่ตอง
ออกเสียงภาษาอังกฤษก็ควรออกเสียงใหตรงตามหลักเชนกัน ทั้งนี้รวมถงึการออก
เสียงชัดถอยชดัคํา ไมพูดเร็ว หรอืพูดชาจนคนดูงวง  

 
2. จังหวะและอารมณของเสียง 

การออกเสียงใหเขากับสถานการณก็เปนสวนเพิ่มสีสันใหสารคดีทางหนึ่ง ใน
ฉากที่ตองการเราอารมณคนดู เสียงของคนพากยนี้เองจะเปนส่ิงกระตุนความสนใจ
ของคนดู ซึ่งนกัพากยสามารถคุมโทนอารมณของคนดูไดอีกแรงหนึง่ 
 
3.คุณภาพของเสียง 

นอกจากจะอาศัยความชัดของคนพากยแลว ยังตองพึ่งอุปกรณและสถานที่
ที่เหมาะสมในการอัดเสียงดวย ควรใชไมโครโฟนอัดเสียงทุกครั้ง และควรบันทึกในท่ี
เงียบที่สุด ถาเปนหองอัดเสียงเลยจะดีมาก มิเชนนั้น อาจจะมีเสียงที่ไมพึงประสงค
แทรกเขามาทําใหคุณภาพเสียงลดลงได 

 
ความสําเร็จของนักพากยหนังสารคดีนั้นอยูทีผู่ชมไดรับขอมลูถูกตองชัดเจน 

ไมตกหลน ในทุกขอคํานึงนี้เพื่อวัตถุประสงคเดียวคือใหคนดูไดรับครบถวนเขาถึง
คุณคาของสารคดีของเราไดอยางแทจริง 
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เทคนิคสําหรบันักตัดตอ   
 
 ในที่สุดก็มาถึงขั้นตอนสุดทายกอนที่สารคดีจะคลอดออกมาเปนรางสมบูรณ  
นักสารคดีนักสารคดีทั้งหลายก็คงเหน็ดเหน่ือยกับงานภาคสนามมามากแลว ตอไปนี้
จะเปนงานในรมบาง (ถาเปดแอรจะยิ่งเย็นสบาย) แตงานนี้ก็เหนื่อยไมแพกันเลย
ทีเดียว สารคดีจะออกมาหนาตาหลอเหลาสวยงามแคไหนอยูที่ฝมือนักตัดตอแลว 
 
ส่ิงจําเปนสําหรับการตัดตอ 
 นักตัดตอท่ีไมมีเครื่องมือตัดตอก็เหมือนหมอผาตัดไมมีมีด กอนนักตัดตอจะ
เริ่มงานไดตองเตรียมทั้ง “อุปกรณ” และ “ใจ” ใหพรอมสรรพเสียกอน มาดูกันเลย
ดีกวาวาตองเตรียมอะไรกันบาง 
 1. เครื่องคอมพิวเตอร 
 สมัยนี้คอมพิวเตอรสามารถทําไดทุกอยาง แตใชวาคอมทุกเครื่องจะสามารถ
ตัดตอได เริ่มจากตรวจสอบสเปคเครื่องกนักอน คอมพิวเตอรที่ตัดตอไดนัน้ตองมี
สมรรถนะที่ “แรง” พอสมควร เพราะการตัดตอนั้นตองใชการประมวลผลที่ฉับไวและ
ตองตัดตอติดตอกันนาน จึงตองเช็คความพรอมเครือ่ง ไมใหการตัดตอเปนงานที่
หนักเกินตัวจนเครื่องเสียหาย ในปจจุบัน(พ.ศ. 2553) สเปคเครื่องทีแ่นะนําไมนาจะ
ตํ่ากวาCPU CeleronD 3xx 2.4@3.2GHz หรือ Pentium 3 ขึ้นไป RAM DDR400 
512MB การดจอ VGA 64MB ฮารดดิสก 80GB และ โปรแกรมสําหรับตัดตอ ซึ่ง 
สเปคท้ังส้ินทั้งมวลนี้ขึ้นอยูกบัตัวโปรแกรมที่ใชและคุณภาพของภาพที่ถายมาดวย 
 2. การดตัดตอ 
 การจะถายขอมูลจากกลองวีดีโอลงเครือ่งคอมพิวเตอรนั้นตองใชการด
สําหรับตอสายขอมูลเขาดวยกัน หรือ Firewire card แนนอนวาแผง Main Board 
ของเครือ่งตองรองรับเจาการดนี้ดวย 
 
 
 

 
 

 
สายขอมูล – ไมเหมือนสาย USB การด Firewire 
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โปรแกรมสําหรับตัดตอ 
 
 ในระบบปฏิบัติการหนาตาง (Windows) นั้นจะแถมโปรแกรมตัดตอขั้น
พื้นฐานมาดวยอยูแลว นัน่คือโปรแกรม Window Movie Maker ซึ่งสามารถใสลูกเลน
ไดบางและใชงานงาย(มาก)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สําหรับตัวโปรแกรมตัดตอนัน้นักตัดตอสามารถเลือกไดตามใจชอบ ตามแต
ความ “เหมาะมือ” และสเปคเครื่อง เพราะอยางไรซะ เทคนิคพื้นฐานในการตัดตอนั้น
สามารถทําไดทุกโปรแกรมอยูแลว ถาเราใชโปรแกรมที่เราถนัดและพอดีกับความแรง
เครื่องคอมพิวเตอร สามารถประมวลผลไดเร็ว ก็จะยิ่งดีตอเครื่อง ตอคน ตองานและ
ลดปญหาโลกรอนดวย 
 
  
  
 
 

ภาพตัวอยาง – โปรแกรม Movie Maker 

ภาพตัวอยาง – Final Cut Pro 
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 การจะใหผูชมดูสารคดีอยางไหลลื่นนัน้ก็ตองอาศัยการดําเนินเรือ่งที่ไหลลื่น 
ภาพแตละภาพที่เก็บไวเพื่อเตรียมที่จะตัดตอ ก็เหมือนกับชิ้นสวนจิ๊กซอวชิ้นเล็กๆ 
ของสารคดีที่รอเรานํามาตัดมาตอใหกลายเปน ภาพใหญที่สวยงาม 
 กอนจะเปนมือตัดตอชั้นเซียนไดนั้นตองเริ่มจากการเรียนรูเทคนิคพืน้ฐาน
ของการตัดตอเสียกอน  
เทคนิคตัดตอขั้นพ้ืนฐาน 
 กลุมที่ใหความรูสึกเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว 

• Cut  คือ  การนําภาพมาตอกันเพื่อแสดงความตอเนื่องของการกระทําต้ังแต
ตนจนจบ หรือใชตัดเม่ือตองการเปลี่ยนไปสูฉากอื่นในทันทีทันใด  

• Quick  cut คอื  การตัดภาพเร็ว  
• Flash cut คือ  การตัดภาพแวบสลับกับอีกภาพหนึ่งที่ใชยืนพื้น นิยมใชส่ือ

ความหมายถึงการคิดกลับไปสูอดีต  
 
 กลุมที่ใหความรูสึกเปลี่ยนแปลงชาๆ 

• Fade in  คือ  การเริ่มภาพจากมืดสนิทแลวคอยๆ สวางขึ้น  
• Fade out คือ  การท่ีภาพคอยๆ มืดลงจนกลายเปนภาพมืดสนิท  
• Dissolve คือ  การท่ีภาพหนึง่คอยๆ จางหายไป ในลักษณะที่ภาพใหม

กําลังซอน และคอยๆ ปรากฏชัดขึ้นมาแทนที่  
• Wipe คือ  การท่ีภาพเดิมถูกปาดออกไปดวยภาพใหมที่เขามาแทนที่  

 
กลุมที่ใชแสดงภาพหลายภาพ 

• Split Screen เปนการแบงจอภาพใหมีหลายสวน และมีภาพหลายภาพ
ปรากฏพรอมๆ กัน แตอยูตางจุดกัน เพื่อแสดงหลายเหตุการณพรอมกนั  

• Montage คือ  เทคนิคท่ีทําใหภาพหลายๆ ภาพ มีการเหล่ือมซอนทับกัน 
 
 การตัดตอนั้นเปนอีกวิธีหนึ่งในการควบคุมอารมณของสารคดี การใชการตัด
อยางรวดเร็วจะชวยบอกใหคนดูรูวาเนื้อหากําลังต่ืนเตน ในขณะที่การใชการเปลี่ยน
ฉากชาๆ ก็จะชวยใหคนดูรูสึกสบายตา ในโปรแกรมตัดตอสวนมากจะมีรูปแบบการ
เปลี่ยนฉาก (Transition) ใหอกีมากมายซึ่งก็แลวแตผูใชจะเลือกนํามาใชใหตรงกับ
เนื้อหาขณะนั้น 
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เสียงประกอบสําหรับหนังสารคดี 
 
 ดนตรีนั้นคอืชวิีต มีจังหวะคอยลิขิตใหชีวิตกาวไป...ตรงตามเพลงนั้นวา 
สารคดีที่ไมเสียงเพลงก็ราวกับสารคดีนั้นไรชีวิตก็มิปาน ในภาพยนตรที่เราประทับใจ
นั้น แมไมเหน็ภาพเพียงเสนาะเสียงดนตรีประกอบก็รูแลววาหนังเรื่องใด (อาจรูวา
ฉากไหนเลยดวยซ้ํา) สารคดีก็เชนกัน การใชเสียงดนตรีประกอบนั้น จะทําใหผูชม
เคลิบเคลิ้มไปกับสารคดีของเรา “อิน” ไปกับอารมณที่เราตองการ เปนการสราง
เอกลักษณใหจดจําสารคดีนี้ไปจนแกเฒาเลยทีเดียว 

อยางไรก็ตาม ดนตรีประกอบไมใชเสียงเพียงอยางเดียวที่อยูในสารคดี เรา
สามารถแยกเสียงที่ใชในหนังสารคดีไดถึง 3 ประเภท นักตัดตอชั้นเซียนตองจัดสรรท่ี
อยูใหเสียงทั้งสามประเภทนี้ใหลงตัวที่สุดเพื่อปองกันมิใหยทุธภพสารคดีตองปนปวน  
 

1. เสียงพูด (Dialogue) และ เสียงบรรยาย (Narration)  
คือเสียงที่ใชบอกเลาเนื้อหาของหนงั มักจะเปนเสียงพูดหรอืเสียงบรรยายซึ่ง
ตองเอาใจใสมากเปนพิเศษเพราะถาผูชมไมไดยินเนื้อหาที่เรานําเสนอแลว
สารคดีก็จบกัน การอัดเสียงบรรยายจึงตองเนนความชัดเจนของเสียงไป
จนถึงการพูดท่ีชัดถอยชัดคําของผูบรรยาย อปุกรณที่แนะนาํคือ 
Microphone บันทึกเสียง 

 
2. ดนตรีประกอบ  (Background Music)  

บางครั้งเพียงภาพกับเสียงก็ทําใหคนดูขนลกุไดเหมือนกับเวลาดูหนังผี แค
ฟงเสียงเพลงกร็ูแลววาผีจะออกมา(แลวก็ออกมาจริงๆ) พูดถึง Background 
ก็รูวามันตองอยูขางหลังสุด เหมือนการเลือกวิวถายภาพ เสียงนี้ก็เชนกัน 
เทียบกันแลวเสียงนี้ตองเปนเสียงที่เบาที่สุดเพื่อไมใหรบกวนเสียงบรรยาย
อันเปนสาระหลัก ความสําคัญของเสียงนีค้อื สามารถใชส่ืออารมณไดอยางดี 
เชน ตองการใหต่ืนเตน ก็จะใชดนตรีจังหวะเร็ว หรือใชดนตรีจังหวะชาเพื่อ
ผอนความรูสึก มักจะใชเพลงที่ไมมีเนื้อรอง เพราะไมทําใหสับสนกับเสียง
บรรยายในหนงั 
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3. เสียงประกอบ (Sound Effect)  
เสียงที่ปรากฏอยูในหนังที่เปนตัวประกอบกับภาพเหตุการณที่นําเสนอให
สมบูรณ เชน เสียงไกขัน นกรอง เสียงปดประตู ปอก ปอก ครืด... 

 
 ทั้งเสียงบรรยายและดนตรีประกอบตางก็มีสวนชวยใหผูชมจดจําภาพและ
เหตุการณควบคูกันไป การเลือกเสียงนั้นตองใหความสําคัญที่อารมณที่ผูชมควรรับรู 
มือตัดตอชั้นเซยีนนั้นตองเขาใจอารมณของเสียงดนตรีจนถงึแกน รูวาเพลงไหนเพลง
เศรา เพลงไหนเพลงต่ืนเตนโดยที่ไมตองอาศัยเนื้อรอง นกัตัดตอท่ีบรรลุถึงจุดสูงสุด
ของเสียงนั้นเพยีงไดยินเสียงเพลงก็สามารถเลือกภาพท่ีเหมาะกันได ทั้งนี้การจะได
พลังนั้นมาตองอาศัยการ “ฟง”ที่หลากหลาย และมีจินตนาการมากพอ 

 
 
Graphic 
 

นักตัดตอท่ีมีความรูดานโปรแกรมกราฟฟค เชน Flash หรือ Photoshop 
นั้นจะมีขอไดเปรียบเพิ่มขึ้นอกีขั้นหนึ่ง เพราะสามารถแทรกภาพนิ่ง ตัวอักษร หรือ
ลวดลายตางๆ ไมวาจะเปนการเพิ่มความสวยงามหรือชวยส่ือเนื้อหาก็ตาม ในสารคดี
ที่เนื้อหาดีภาพสวยเทากัน สารคดีที่มีลูกเลนเยอะกวายอมจะดึงดูดผูชมไดดีกวา  

อยางไรก็ตามการเพิ่มเติม Graphic ตางๆลงไปในตัวหนังนั้นอาจเปนการ
รบกวนภาพหรอืเนื้อหาของสารคดีไดเชนกนั การใส Graphic นั้นเปนเพยีงตัวชวย
เสริมเทานั้น นกัตัดตอชั้นเซียนยอมจะรูวาเพื่อใหสารคดีส่ือตรงเปาหมายท่ีสุดแลว
ควรใสหรือไมควรใสอยางไร 
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 การทําสารคดีนั้นตองใชกระบวนการทางความคิดอยูตลอดเวลาต้ังแตเริ่ม 
จนกระทั่งการขั้นตอนสุดทาย ถึงจะพูดถึงเทคนิคมาเสียท้ังเลมแลว แต “หัวใจ” ของ
การทํางานนั้นอยูที่กระบวนการระหวางทางจากจุดเริ่มตนถึงปลายทางผลลัพธเสีย
มากกวา คนที่ลองสัมผัสกับสารคดีแลวจะรูวาการทําสารคดีที่ดีนั้น อยูทีค่นทํา 
“สนุก” กับสารคดีนั้น สารคดีที่จะทําใหคนดูสนุกไดเริ่มจากทีมงานที่ทําสารคดีอยาง
สนุกสนาน ลงวาคนทําสนุกแลว ไมวาจะความคิดสรางสรรค แรงบันดาลใจ ความ 
“เนี้ยบ” นั้นก็จะพรั่งพรอูอกมาโดยไมรูตัว และเหนือส่ิงอื่นใดคือ นักสารคดี ก็จะมี
ความสุขกับการทําหนัง 
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อางอิง 
 

Sony Camcorder Hand Book 
“กวาจะเปนสารคดี” ธีรภาพ โลหิตกุล 
เอกสารประกอบคําบรรยาย วิชา การเขียนบทโดยนํามาจากบทความเรื่อง 
“หนัง” เขียนโดย สุรชัย ทิพย เพื่อลงพิมพในวารสารถายภาพชื่อ “ตากลอง camera 
man” ป ๒๕๒๘ 
จันทรฉาย เตมยิาคาร. การผลิตรายการโทรทัศน. ภาควิชาเทคโนโลยทีาง

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ,2523. 
ทิพวรรณ จันดาทอง .รายการทีวีดีๆ มีใหเด็กดู )แลว .(บทความนารู FCC Scoop 

[On-line serial]. 2547. แหลงที่มา: 
http://www.ffc.or.th/webboard_scoop/00090.html 

ปรียานาฏ หงษจินดา .การวิเคราะหรูปแบบและเน้ือหารายการสารคดีทาง
โทรทัศนเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอม.วิทยานิพนธมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ,
2537.  

อรนุช เลิศจรรยารักษ. หลักการเขียนบทโทรทัศน. คณะวารสารศาสตรและ
ส่ือสารมวลชน .มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,2544. 
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