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บทคดัย่อ 

 

  การวจิยัเพื่อสงัเคราะหอ์งค์ความรู ้เรื่อง “ภูมไิทย ชุดไทย” น้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษา 

“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย และสงัเคราะห ์ 

”เอกภาพบนความหลากหลาย” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย ซึ่งจะนําไปสู่ความ

ภาคภูมใิจร่วมกนัของคนไทย และยงัสามารถนํามาสรา้งสรรค ์หรอืพฒันาประยุกต์ใชใ้หเ้ขา้กบั

โลกปจัจุบนัแต่ยงัรกัษาเอกลกัษณ์เดมิไวต่้อไปได ้

  วิธีดําเนินการวิจัย เริ่มจากการศึกษาข้อมูลจากเอกสารรายงานการวิจัยวิจัยจาก

โครงการ “ภูมไิทยชุดไทย” จาก ๖ ภูมภิาค คอื ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือตอนล่าง ภาค

อสีาน ภาคกลาง ภาคใต้ฝ ัง่ทะเลอนัดามนั และภาคใต้ฝ ัง่ทะเลอ่าวไทย แล้วพฒันากรอบและ

วเิคราะห“์ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย และ

สงัเคราะห ์“เอกภาพบนความหลากหลาย” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย  

  ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบการวิเคราะห์ “ความหลากหลาย” และ “ลักษณะร่วม” ของ

วฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย ในประเดน็ต่างๆ คอื ๑) ภูมภิาคทีศ่กึษา ๖ ภูมภิาค ๒) กลุ่ม

ชาตพินัธุท์ีศ่กึษา ๓๙ กลุ่มชาตพินัธุ ์๓) ชว่งระยะเวลาทีศ่กึษา ๓ ชว่งระยะเวลา ๔) เพศทีศ่กึษา 

๒ เพศ ๕) วยัทีศ่กึษา ๓ วยั และ ๖) โอกาสการแต่งกายทีศ่กึษา ๒ โอกาส 

 ผลการสงัเคราะหอ์งคค์วามรูว้จิยั เรื่อง “ภูมไิทย ชุดไทย” พบว่านบัเป็น “คุณค่า” และ 

“ความสําคัญ” อย่างยิ่งที่ส ังคมไทย และวัฒนธรรมไทย มี “ความรํ่ ารวย” และ “ความ

หลากหลาย” ของวฒันธรรมและภูมปิญัญาการแต่งกายอย่างมาก แต่วฒันธรรมการแต่งกายที่

หลากหลายของสงัคมไทยและคนไทยนัน้ มใิช่ความหลากหลายที่แสดงถงึ “ความแตกต่างกนั

อยา่งสิน้เชงิ” เมื่อศกึษาอยา่งลกึซึง้แลง้ยงัสามารถเหน็ถงึ “เอกภาพบนความหลากหลาย” ซึง่จะ

นําไปสู่ความภาคภูมใิจร่วมกนัของสงัคมไทย และคนไทย และยงัสามารถนํามาสรา้งสรรค ์หรอื

พฒันาประยุกต์ใช้ให้เขา้กบัโลกปจัจุบนัแต่ยงัรกัษาอตัตลกัษณ์ของวฒันธรรมการแต่งการที่

หลากหลายนัน้ได ้กล่าวคอื 

    ๑. “เอกภาพของความไทย” ทา่มกลางความหลากหลายทาง “ภมูสิงัคม”   

      ถึงแม้ว่าวฒันธรรมการแต่งกายในภูมิภาคของประเทศไทยที่มี “ภูมิสงัคม” 

แตกต่างกนั แต่ ๑) ความหลากหลายทางกายภาพของแต่ละภูมภิาคนัน้กต็ัง้อยูใ่นเขตภูมอิากาศ

ใกล้เคยีงกนั ไดร้บัอทิธพิลจากลมมรสุมในลกัษณะเดยีวกนั มฤีดูกาลทีเ่กอืบจะไม่แตกต่างกนั 

๒) การทีส่งัคมไทยไดร้วมกนัเป็นปึกแผ่นภายใต้สถาบนัอนัเป็นองคค์ุณของชาตทิัง้ ๓ สถาบนั

หลกั คอื ๑) ความตระหนักสํานึกในความเป็นชาตไิทยร่วมกนั ๒) การมหีลกัธรรมของศาสนา

เป็นเครื่องนําทางไปสู่ความดงีามร่วมกนั และ ๓) การรวมกนัเป็นปึกแผ่นภายใต้พระบรมโพธิ

สมภารของสถาบนัพระมหากษตัรยิท์ีต่่อเน่ืองยาวนานกว่า ๗๐๐ ปี ไดก่้อใหเ้กดิ “เอกภาพแห่ง

ความเป็นไทย” บน “ความหลากหลายทางภมูสิงัคม” ไดอ้ยา่งลงตวัยิง่  



 ข 

      ๒. “เอกภาพของความไทย” ทา่มกลางความหลากหลายของ “กลุ่มชาตพินัธุ”์   

     ถงึแมว้่าวฒันธรรมการแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุใ์นประเทศไทยทีแ่ตกต่างกนั 

แต่จากการที่สงัคมไทยได้รวมกนัเป็นปึกแผ่นภายใต้สถาบนัอนัเป็นองค์คุณของชาติทัง้ ๓ 

สถาบนัหลกัที่ต่อเน่ืองยาวนาน ได้ก่อให้เกิด “เอกภาพแห่งความเป็นไทย” ท่ามกลางความ

หลากหลายของ “กลุ่มชาตพินัธุ”์ ไดอ้ย่างลงตวัยิง่ เพราะมกีลุ่มชาตพินัธุท์ีม่ ี“ลกัษณะรว่ม” ของ

วฒันธรรมการแต่งกายเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งเป็นกลุ่มชาติพนัธุ์ที่มวีฒันธรรมร่วมกนั โดยเฉพาะ

อย่างยิง่การใชภ้าษาตระกูลไท-ลาว นับถอืพุทธศาสนาเหมอืนกนั เป็นต้น ทําใหก้ลุ่มชาตพินัธุ์

เหล่าน้ีแมจ้ะม ี“ความหลากหลาย” ในวฒันธรรมการแต่งกาย แต่ม ี“เอกภาพ” ในวฒันธรรมการ

แต่งกายรว่มกน้  

กล่าวคอื  

    ๓. “เวลา” ทีผ่า่นไป ชว่ยกลนืกลาย “ความหลากหลาย” ใหเ้ป็น “เอกภาพของความ

ไทย”   

     การวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่ง

กายในช่วงระยะเวลาที่แตกต่างกนัที่ได้มกีารศกึษาไวแ้ล้วจํานวน ๓ ช่วงระยะเวลา ประมาณ 

๘๐ ปี จนถงึปจัจุบนั ไดแ้สดงใหเ้หน็ว่ายิง่ “เวลา” ผ่านไปๆๆ ไดช้่วยกลนื “ความหลากหลาย” 

ใหก้ลายเป็น “เอกภาพบนความหลากหลาย” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย ในขณะที่

ยงัสามารถคง “ความหลากหลาย" และ “ความรํ่ารวย” ของวฒันธรรมการแต่งกายของสงัคมไทย

และคนไทยไวไ้ด ้

    ๔. “โอกาสพเิศษ” ชว่ยสรา้ง “เอกภาพของความไทย”   

        ในโอกาสพเิศษของสงัคมไทย โดยเฉพาะที่เกี่ยวขอ้งและแสดงออกถึงความ

ตระหนักสํานึกในความเป็นชาติไทยร่วมกนั และการรวมกนัเป็นปึกแผ่นภายใต้พระบรมโพธิ

สมภารของสถาบันพระมหากษัตริย์ร่วมกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่พระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยูห่วัทรงครองศริริาชสมบตัอิยา่งยาวนานกว่า ๖๐ ปี ทาํใหค้นไทยไดม้โีอกาสเฉลมิฉลองใน

พระราชวโรกาสพเิศษอย่างต่อเน่ือง ซึ่งไดก่้อใหเ้กดิ “เอกภาพแห่งความเป็นไทย” บน “ความ

หลากหลาย” ไดอ้ยา่งลงตวัยิง่ 
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ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

มนุษยเ์ป็นสตัวโ์ลกทีม่ผีวิหนังบอบบางมากกว่าสตัวโ์ลกอื่นๆ  มนุษยจ์งึจําเป็นตอ้งมสีิง่

ทมีาปกปิดร่างกายเพื่อการดํารงชวีติ ซึ่งได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม ทําให้เครื่องนุ่งห่มจงึเป็นสิง่ที่มี

ความจาํเป็นยิง่สาํหรบัชวีติมนุษย ์ดงัเยาวนิตย ์ศรลีะมุล (๒๕๔๑, หน้า ๒) ไดก้ล่าวไวว้่า ปจัจยั

ทีจ่าํเป็นอกีอยา่งหน่ึงในการดาํรงชวีติของมนุษย ์คอื เครือ่งนุ่งหม่ มนุษยร์ูจ้กัใชเ้ครือ่งนุ่งหม่เพื่อ

ปกปิดสว่นต่างๆ ของรา่งกายและชว่ยใหร้า่งกายอบอุน่มาเป็นเวลาชา้นาน ในสมยัโบราณมนุษย์

รูจ้กัใชใ้บไมแ้ละหนงัสตัวม์าทําเป็นเครื่องนุ่งห่ม ต่อมาพฒันามาเป็นเสือ้ผา้อาภรณ์ต่างๆ ซึง่ยงั

มุ่งเน้นในด้านความสวยงามอีกด้วย ดงันัน้ เครื่องนุ่งห่มจึงเป็นสิ่งจําเป็นอย่างหน่ึงในการ

ดํารงชวีติ นอกจากน้ี เสถยีร แป้นเหลอื (๒๕๒๑, หน้า ๗๕) ยงัไดก้ล่าวไวว้่า เสือ้ผา้

เครื่องนุ่งห่มเป็นปจัจยัทีม่คีวามสาํคญัยิง่ในการดํารงชวีติของมนุษยม์าตัง้แต่สมยัโบราณ ผูค้น

ในอดตีทีอ่าศยัอยู่ในประเทศไทย มพีฒันาการต่อเน่ืองมาตัง้แต่ต้นสมยัก่อนประวตัศิาสตรเ์ป็น

เวลานับพนัปี มกีารตัง้หลกัแหล่งทํามาหากิน และมพีฒันาการเกือบทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็น

เศรษฐกจิ การเมอืง การปกครอง และเทคโนโลยรีวมไปถงึความเจรญิทางวฒันธรรม โดยเฉพาะ      

วฒันธรรมด้านการแต่งกาย  คนไทยรู้จกัการใช้ผ้าเป็นเครื่องแต่งกายมาเป็นเวลาช้านาน 

ปรากฏหลกัฐานเด่นชดัตัง้แต่สมยัเริม่ตน้ยุคประวตัศิาสตรเ์รื่อยมาจนกระทัง่สมยัสุโขทยั อยุธยา 

และรตันโกสนิทร ์โดยมนุษยม์กัแต่งกายเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง ทําใหส้งัคมแต่

ละแห่งจงึมกีารแต่งกายทีแ่ตกต่างกนัไปตามสภาพอากาศ ศตัรทูางธรรมชาต ิสภาพกจิการงาน

และอาชพีที่ทํา ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม ศาสนา ความต้องการดงึดูดใจในเพศ

ตรงขา้ม สภาพสงัคมและเศรษฐกจิ (พวงผกา คุโรวาท, ๒๕๒๖, หน้า ๒-๕) ซึง่ในแต่ละพืน้ทีจ่ะ

มสีภาพภูมอิากาศไม่เหมอืนกนั สภาพสงัคมและวฒันธรรมประเพณีก็มคีวามแตกต่างกนัไป 

การจดัหาเครื่องนุ่งห่มจงึตอ้งใหเ้หมาะกบัสภาพภูมอิากาศ สภาพสงัคมและวฒันธรรมประเพณี

ในแต่ละพืน้ที ่จากมลูเหตุดงักล่าวทาํใหม้นุษยม์กีารแต่งกายทีแ่ตกต่างกนัออกไป (เยาวนิตย ์ศรี

ละมลุ, ๒๕๔๑, หน้า ๕๙)   

โดยชาวไทยแต่ละกลุ่มนัน้มกีารแต่งกายทีเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัแตกต่างกนัไป ดงัที ่

เยาวนิตย ์ศรลีะมุล (๒๕๔๑, หน้า ๕๙) ไดก้ล่าวไวว้่า กลุ่มชนแต่ละกลุ่มไดส้ัง่สมความเชื่อและ

วถิปีฏบิตัทิีเ่กีย่วขอ้งกบัเครือ่งนุ่งหม่ จนเกดิเป็นวฒันธรรมเฉพาะกลุ่ม เครื่องนุ่งหม่และการแต่ง

กายย่อมแสดงความเป็นเอกลกัษณ์ของเขา ซึ่งการสวมใส่เสื้อผ้านอกจากจะเป็นเครื่องบอก

สภาพของผู้สวมใส่โดยตรงแล้ว บางครัง้ผา้ยงัใช้เป็นเครื่องประดบัตกแต่งใหเ้กดิผลทางด้าน

จติใจ ก่อใหเ้กดิศรทัธาและความน่าเชื่อถอืดว้ย (เสถยีร แป้นเหลอื, ๒๕๒๑, หน้า ๘๒)    



 ๒ 

และจากความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยกีารสื่อสาร ทําให้เกิดการรบั

ค่านิยมการแต่งกายตามวฒันธรรมตะวนัตก เกดิการผสมผสานระหว่างวฒันธรรมการแต่งกาย

สมยัเก่า สมยัใหม ่และการแต่งกายแบบตะวนัตก เพื่อใหเ้ขา้กบัลกัษณะสงัคมและการดาํรงชวีติ

ในโลกยคุปจัจุบนั  ซึง่สง่ผลใหก้ารแต่งกายทีเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถิน่และของชนกลุ่มต่างๆ เริม่

ลบเลอืนหายไป  ยงัเหลอืกเ็ฉพาะคนรุน่เก่าในชนบททีย่งัแต่งกายแบบเดมิอยูบ่า้ง อยา่งไรกต็าม

ในปจัจุบนัรฐับาลประกาศใหปี้ ๒๕๔๘ เป็นปีแหง่การสง่เสรมิคุณค่าวฒันธรรมไทย โดยกระตุน้

และส่งเสรมิใหเ้กดิความนิยมการบรโิภคสนิคา้ไทย  ซึ่งกายแต่งกายของคนไทยโดยการใชผ้า้

ไทยก็เป็นแนวทางหน่ึงในการส่งเสรมิคุณค่าและค่านิยมดงักล่าว ซึ่งสํานักงานคณะกรรมการ

วฒันธรรมแห่งชาติได้สนับสนุนให้เกิดการศึกษา ค้นคว้า วิจยัในโครงการ ภูมไิทยชุดไทย” 

(Prestigious Thai-dress) ขึน้ เพื่อศกึษาความหลากหลายของวฒันธรรมการแต่งกายของทุก

ภูมภิาคและทุกกลุ่มชนในประเทศไทย ทัง้ ๖ ภูมภิาค กล่าวคอื ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือ

ตอนล่าง ภาคอสีาน ภาคกลาง ภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอนัดามนั และภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอา่วไทย     

ดังนัน้ เพื่อเป็นการศึกษาหาคําตอบว่าวัฒนธรรมการแต่งกายของไทยมี “ความ

หลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” กนัในเรื่องใดบา้ง เพื่อสงัเคราะหใ์หเ้หน็ถงึ “เอกภาพบนความ

หลากหลาย” (Unity on Diversity) ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย ซึง่จะนําไปสูค่วาม

ภาคภูมใิจร่วมกนัของคนไทย และยงัสามารถนํามาสรา้งสรรค ์หรอืพฒันาประยุกต์ใชใ้หเ้ขา้กบั

โลกปจัจุบนัแต่ยงัรกัษาเอกลกัษณ์เดมิไวต่้อไปได ้ 
 

คาํถามการวิจยั 

  ๑. สงัคมไทย และวัฒนธรรมไทย มี “ความรํ่ารวย” และ “ความหลากหลาย” ของ

วฒันธรรมและภมูปิญัญาการแต่งกายอะไรบา้ง 

 ๒. วฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย ม ี“ลกัษณะร่วม” กนัในเรื่องใด และ ลกัษณะ

ใดบา้ง 

  ๓. เอกภาพบนความหลากหลาย (Unity on Diversity) ของวฒันธรรมการแต่งกายของ

คนไทย คอือะไร 
 

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 

  ๑. เพื่อศกึษา “ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่งกายของ

คนไทย 

  ๒. เพือ่สงัเคราะหเ์อกภาพบนความหลากหลาย (Unity on Diversity) ของวฒันธรรม

การแต่งกายของคนไทย 
 

 

 



 ๓ 

ขัน้ตอนและวิธีการดาํเนินงานวิจยั  

๑. การศึกษาข้อมูลจากเอกสารรายงานการวิจยัวจิยัจากโครงการ “ภูมไิทยชุดไทย” 

(Prestigious Thai-dress) ทัง้ ๖ ภูมภิาค กล่าวคอื ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือตอนล่าง ภาค

อสีาน ภาคกลาง ภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอนัดามนั และภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอา่วไทย   

  ๒. พฒันากรอบการวเิคราะห“์ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการ

แต่งกายของคนไทย 

 ๓. วเิคราะห“์ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการแต่งกายของคน

ไทย  

 ๔. สงัเคราะห ์“เอกภาพบนความหลากหลาย” (Unity on Diversity) ของวฒันธรรมการ

แต่งกายของคนไทย  
 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 

  ๑. ไดฐ้านขอ้มูลองคค์วามรูท้ีแ่สดงถงึความรํ่ารวยของวฒันธรรมการแต่งกายทีเ่ป็นบ่ง

บอกถงึความหลากหลายของภมูปิญัญาของสงัคมไทย 

 ๒. ไดฐ้านขอ้มลูองคค์วามรูท้ีแ่สดงถงึลกัษณะร่วมของวฒันธรรมการแต่งกายทีเ่ป็นบ่ง

บอกถงึอตัลกัษณ์ (Identity) ของความเป็นคนไทยและสงัคมไทยรว่มกนั 

 ๓. ได้ฐานขอ้มูลองค์ความรูท้ี่แสดงถึง“เอกภาพบนความหลากหลาย” (Unity on 

Diversity) ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทยทีเ่ป็นบ่งบอกถงึความสามารถในการพฒันา

และปรบัปรนทางวฒันธรรมของคนไทยและสงัคมไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๔ 

ส่วนท่ี ๒ 

การพฒันากรอบการวิเคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม”      

ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย 

 

แนวคิดเก่ียวกบัการสงัเคราะหง์านวิจยั 

 ๑. ความหมายของการสงัเคราะห ์

  อุทุมพร จามรมาน (๒๕๓๑, หน้า ๑) ใหค้วามหมายของการสงัเคราะหว์่า หมายถงึ

การนําสว่นยอ่ยมาประกอบเขา้ดว้ยกนัจนเกดิสิง่ใหมข่ึน้ 

 ๒. ประเภทของการสงัเคราะห ์

  Bloom (อา้งถงึในสงดั อุทรานนัท,์ ๒๕๓๑, หน้า ๖) ไดจ้าํแนกการสงัเคราะหอ์อกเป็น 

๓ ประเภท คอื  

  ๒.๑ การสงัเคราะหห์น่วยย่อยๆ ของการสื่อความหมายจนไดผ้ลผลติ ไดแ้ก่ การพูด 

การบอกภาษา ทา่ทาง และความรูส้กึเกีย่วกบัประสบการณ์ของตนใหผู้อ้ื่นทราบหรอืเขา้ใจ 

  ๒.๒ การสงัเคราะหแ์ผนงานต่างๆ จนไดผ้ลผลติ เพือ่นําไปเสนอต่อการปฏบิตั ิไดแ้ก่ 

การพฒันาแผนการทาํงานหรอืพฒันาแนวคดิของแต่ละคน จนถงึขัน้นําไปปฏบิตั ิ

  ๒.๓ การสงัเคราะห์สิง่ที่เป็นนามธรรมมากขึ้น ได้แก่ การจดัความสมัพนัธ์ของสิง่

ต่างๆ ทีเ่ป็นนามธรรม เพื่อจาํแนกหรอือธบิายปรากฏหมายต่างๆ หรอืการเชื่อมโยงแนวคดิของ

ผูท้รงคุณวุฒเิขา้ดว้ยกนั หรอืการเชื่อมโยงทฤษฎจีนไดข้อ้คน้พบใหม ่

 ๓. ความหมายของการสงัเคราะหง์านวจิยั 

  สาํหรบัความหมายของการสงัเคราะหง์านวจิยั นงลกัษณ์ วริชัชยั (๒๕๓๐, หน้า ๒๖) 

ไดใ้หค้วามหมายโดยสรุปว่า การสงัเคราะหง์านวจิยัเป็นระเบยีบวธิกีารศกึษาขอ้เทจ็จรงิ เพื่อ

ตอบปญัหาใดปญัหาหน่ึง โดยการรวบรวมงานวจิยัเกีย่วกบัปญัหานัน้ๆ หลายๆ เรื่องมาศกึษา

วเิคราะห์ และนําเสนอขอ้สรุปอย่างมรีะบบ ใหไ้ด้คําตอบของปญัหาที่เป็นขอ้ยุต ิศพัท์ที่มี

ความหมายใกล้เคียงและใช้แทนศพัท์การสงัเคราะห์งานวิจยั ได้แก่ ระเบียบวิธีบูรณาการ

งานวจิยั (Method of Integration Research) ระเบยีบวธิผีสมผสาน (Method of combination 

Research) การวเิคราะหผ์ลวเิคราะห ์(Analysis of Analysis) หรอืการวจิยังานวจิยั  

 ๔. ลกัษณะการสงัเคราะหง์านวจิยั 

  นักวิจยัทําการสงัเคราะห์งานวิจยัได้ ๒ ลักษณะ ลักษณะแรก เป็นส่วนหน่ึงของ

งานวจิยั ไดแ้ก่ กจิกรรมการศกึษาคน้ควา้งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง โดยการสงัเคราะหง์านวจิยัเพื่อ

เป็น พืน้ฐานในการออกแบบการวจิยัและกําหนดสมมุตฐิาน ลกัษณะทีส่อง เป็นการสงัเคราะห์

งานวจิยัเพื่อแสวงหาความรูใ้หม่ และนําความรูไ้ปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ต่อมวลมนุษยแ์ละสงัคม 

(นงลกัษณ์ วริชัชยั, ๒๕๓๐, หน้า ๒๖)  



 ๕ 

 ๕.  ประเภทของการสงัเคราะหง์านวจิยั 

  การสงัเคราะหง์านวจิยัจําแนกได ้๒ ประเภท คอื การสงัเคราะหเ์ชงิคุณลกัษณะหรอื

การสงัเคราะหเ์ชงิคุณภาพ หรอืการลกัษณ์เชงิบอกลกัษณะ (Qualitative Synthesis) เป็นการ

รวบรวมเรือ่งต่างๆ ทีต่อ้งการสงัเคราะหเ์ขา้ดว้ยกนั และสรปุออกมาโดยผูส้งัเคราะห ์จะตอ้งสรุป

ประเด็นหลกัของผลการวิจยัแต่ละเรื่อง และบรรยายให้เห็นความสมัพนัธ์และความขดัแย้ง

ระหว่างผลการวจิยัเหล่านัน้ ทัง้น้ีผูส้งัเคราะหต์้องสรุปดว้ยความเทีย่งธรรม ไม่ลําเอยีง และไม่

ผนวกความคดิเหน็ของตนเอง ในการสงัเคราะหว์ธิกีารสงัเคราะหเ์ชงิคุณลกัษณะของผลการวจิยั

น้ีเป็นวิธีการที่ใช้กับงานวิจยัเชิงคุณภาพและงานวิจยัเชิงปริมาณ และเป็นวิธีที่นักวิจยัเชิง

คุณภาพโดยเฉพาะนักวจิยัทางประวตัิศาสตร์ และมานุษยวทิยาใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิ

พรรณนา ส่วนนักวจิยัทัว่ไปนิยมใชเ้ป็นกจิกรรมในการายงานเอกสารการวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง การ

สงัเคราะหอ์กีประเภทหน่ึง คอื การสงัเคราะหเ์ชงิปรมิาณ (Qualitative Synthesis) เป็นการใช้

กระบวนการทางสถิติเข้ามาช่วยสังเคราะห์ โดยการคํานวณค่าหรือดัชนีมาตรฐานของ

ผลการวจิยั เพื่อประโยชน์ในการเปรยีบเทยีบ สรุปและอ้างองิ (อุทุมพร จามรมาน, ๒๕๒๗, 

หน้า ๒-๓, ๒๕๓๑, หน้า ๑ ; นงลกัษณ์ วริชัชยั, ๒๕๓๐, หน้า ๓๐) 

 ๖. ความสาํคญัของการสงัเคราะหง์านวจิยั 

  จากสาระเกีย่วกบัการสงัเคราะหง์านวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ ทําใหส้ามารถสรุปไดว้่าการ

สงัเคราะห์งานวจิยัมคีวามสําคญัต่อความก้าวหน้าของศาสตร์ต่างๆ ๒ ประการ คอื (๑) การ

สงัเคราะหง์านวจิยัทาํใหท้ราบถงึสภาวะปจัจุบนัของขอ้ความรูต่้างๆ (๒) การสงัเคราะหง์านวจิยั

เป็นประโยชน์ต่อการกําหนดตวัแปรและสมมติฐานการวจิยัใหม้ปีระสทิธภิาพ การสงัเคราะห์

งานวจิยัในลกัษณะน้ีปรากฏในเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งของงานวจิยัต่างๆ  

  นอกจากการสงัเคราะหง์านวจิยัจะมปีระโยชน์ต่อความกา้วหน้าของศาสตรแ์ลว้ ยงัมี

ประโยชน์ต่อการนําความรูไ้ปสูก่ารปฏบิตัอิกีดว้ย ทัง้น้ีเน่ืองจากการสงัเคราะหง์านวจิยัทําใหไ้ด้

ความรูอ้นัเป็นขอ้สรปุทีช่ดัเจน ทาํใหก้ารนําไปประยกุตใ์ชใ้นภาคปฏบิตัมิปีระสทิธภิาพ 

 

แนวคิดเก่ียวกบัการสงัเคราะหง์านวิจยัเชิงคณุภาพ : การวิจยัเชิงชาติพนัธุว์รรณาอภิ

มาน 

 Noblit และ Hare (๑๙๘๘) ไดเ้สนอแนวทางการสงัเคราะหง์านวจิยัประเภทการสงัเคราะห์

เชงิคุณภาพ (Qualitative Synthesis) ไวใ้นหนงัสอืของพวกเขาทีช่ื่อว่า “Meta Ethnography: 

synthesizing Qualitative Synthesis” ดว้ยวธิกีารทีเ่รยีกว่าการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน 

(Meta – Ethnographic Research)  

 การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน เป็นวธิกีารทีใ่ชใ้นการสงัเคราะหง์านวจิยัเชงิคุณภาพ 

(Qualitative Synthesis) ซึ่งเป็นงานวจิยัทีใ่ชก้ารตคีวามในการวเิคราะหข์อ้มูล (Interpretive 

Research) โดยการนําเอางานวจิยัเชงิคุณภาพทีนํ่ามาสงัเคราะหม์าแปลความ (Translation) 



 ๖ 

เทยีบกบั การแปลความ (Translation) ในที่น้ีหมายถึง การอธิบายเชงิเปรยีบเทยีบ 

(Comparative Explanation)  

 จากสาระของหนงัสอืดงักล่าวพอสรปุเพือ่เป็นแนวทางในการดาํเนินการวจิยัไดด้งัน้ี 

 ๑. ความหมายของการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาภมิาน 

  การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน หมายถงึ รปูแบบหน่ึงของการสงัเคราะหง์านวจิยั

ดา้นชาตพินัธุ์วรรณาอภมิานหรอืงานวจิยัทีม่กีารตคีวามอื่นๆ (The meaning of meta-

ethnography for us is a from of synthesis or other interpretive studies) (Noblit and Hare, 

๑๙๘๘, หน้า ๑๔)  

 ๒. วตัถุประสงคข์องการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน 

  การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน มจุีดมุง่หมายเพื่อ (Noblit and Hare, หน้า ๑๑-

๑๓)  

  ๒.๑ ทบทวนวรรณกรรมทีม่กีารตคีวามไดม้ากขึน้ (Interpretive Literature Reviews)  

  ๒.๒ ตรวจสอบเชงิวพิากษส์าระต่างๆ ของเหตุการณ์ สถานการณ์ และอื่นๆ (Critical 

Examination of Multiple Accounts of an Event, Situation, and so Forth)  

  ๒.๓ เปรยีบเทยีบกรณีต่างๆ อย่างเป็นระบบ เพื่อหาขอ้สรุปขา้มกรณี (Systematic 

Comparison of Case Studies to Draw Cross – Case Conclusions)  

  ๒.๔ เปรยีบเทยีบงานวจิยัของตวัเรากบังานวจิยัของผูอ้ื่น (A way of Talking About 

our work and comparing it to the works of others)  

  ๒.๕ สงัเคราะหง์านวจิยัดา้นชาตพินัธุว์รรณา (Synthesis of Ethnographic Studies)  

 ๓. ขัน้ตอนของการวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน 

  Noblit และ Hare (๑๙๘๘, หน้า ๒๖-๒๙) เสนอขัน้ตอนของการวจิยัเชงิชาตพินัธุ์

วรรณาอภมิานไวว้่าการวจิยัโดยทัว่ไปจะเริม่จากการมปีญัหาวจิยั (พวงรตัน์ ทวรีตัน์, ๒๕๓๘, 

หน้า ๓๖) ซึ่งมทีี่มาจากหลายแหล่ง ทัง้จากทฤษฎต่ีางๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องที่สนใจ จาก

ประสบการณ์ของผูว้จิยัจากการอ่านหนังสอืหรอืวารสารหรอืวทิยานิพนธ์ตลอดจน ปญัหาทีไ่ด้

จากผูอ้ื่น (ทววีฒัน์ ปิตยานนท,์ ๒๕๓๘, หน้า ๙-๑๐) สาํหรบังานวจิยัทีเ่ป็นการสงัเคราะห์

งานวจิยัทีเ่รยีกวา่ การวจิยัเชงิชาตพินัธุว์รรณาอภมิาน (Meta-Ethnographic Research) นัน้ ใน

ขัน้เริม่ตน้จะเป็นขัน้ทีร่ะบุประเดน็ความสนใจทางปญัญา (Intellectual Interest) ซึง่ไดจ้ากการ

อ่านและตคีวามงานวจิยัเชงิคุณภาพ ประเดน็ความสนใจทางปญัญาน้ีจะต้องมคีุณค่า (Worth) 

เพยีงพอ จงึจะนําไปสูก่ารดาํเนินการสงัเคราะหง์านวจิยั  

  Yin (๑๙๙๔) กล่าวว่า แนวทางการศกึษาเชงิคุณภาพ (Qualitative Approach) เป็น

ยุทธวธิใีนการศกึษาวจิยัที่มกัจะตัง้คําถาม “ทําไม” หรอื “อย่างไร” เป็นการศกึษาทีผู่ศ้กึษา

ควบคุมสิง่ทีศ่กึษาไดน้้อย และเน้นการศกึษาในปรากฏการณ์ปจัจุบนั ภายใตบ้รบิทในชวีติจรงิ 



 ๗ 

กรอบการวิเคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่งกาย

ของคนไทย 

 เพือ่ตอบคาํถามการวจิยัทีส่าํคญั คอื ๑) สงัคมไทย และวฒันธรรมไทย ม ี“ความรํ่ารวย” 

และ “ความหลากหลาย” ของวฒันธรรมและภูมปิญัญาการแต่งกายอะไรบา้ง และ ๒) วฒันธรรม

การแต่งกายของคนไทย ม ี“ลกัษณะร่วม” กนัในเรื่องใด และลกัษณะใดบา้ง ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึได้

พฒันากรอบการวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่งกาย

ของคนไทย ในประเดน็ต่างๆ ดงัน้ี 

 ๑. ภมูภิาคทีศ่กึษา 

  หมายถงึ การวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการ

แต่งกายในภูมภิาคของประเทศไทยทีแ่ตกต่างกนัทีไ่ดม้กีารศกึษาไวแ้ลว้จํานวน ๖ ภูมภิาค คอื 

๑) ภาคเหนือตอนบน ๒) ภาคเหนือตอนล่าง ๓) ภาคอสีาน ๔) ภาคกลาง ๕) ภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอนั

ดามนั และ ๖) ภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอา่วไทย 

 ๒. กลุ่มชาตพินัธุท์ีศ่กึษา 

  หมายถงึ การวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการ

แต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุใ์นประเทศไทยทีแ่ตกต่างกนัทีไ่ดม้กีารศกึษาไวแ้ลว้จาํนวน ๓๙ กลุ่ม

ชาตพินัธุ ์ดงัปรากฏในตาราง ๑ 
 

ตาราง ๑ กลุ่มชาตพินัธุท์ีแ่ตกต่างกนัในแต่ละภมูภิาคทีใ่ชใ้นการวเิคราะห ์“ความหลากหลาย”  

            และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการแต่งกาย 
 

ภมูภิาค กลุม่ชาตพินัธุท์ีศ่กึษา พืน้ที ่

๑.ภาคเหนือ

ตอนบน  

๑.ไทเขนิ  บา้นสนักา้งปลา หมูท่ี ่๖ ตาํบลทรายมลู อาํเภอสนักาํแพง จงัหวดั

เชยีงใหม ่

๒.ไทยวน ตาํบลชา่งเคิง่ อ. แมแ่จม่ จ. เชยีงใหม ่

๓.ไทลือ้ ชุมชนบา้นประตปูา่ ตาํบลประตปูา่ อาํเภอเมอืง จงัหวดัลาํพนู 

ชุมชนบา้นแซม บา้นปา่ตาล ตาํบลมว่งน้อย อาํเภอปา่ซาง จงัหวดั

ลาํพนู 

๔.ไทใหญ่ ชุมชนวดัปา่เป้า ถ.มณีนพรตัน์ ตาํบลศรภีมู ิ อําเภอเมอืง ชุมชนบา้น

เวยีงหวาย และชุมชนบา้นใหมห่มอกจาม อาํเภอฝาง จงัหวดัเชยีงใหม ่

๕.เมีย่น หมูบ่า้นสามเหลีย่ม (กิว่ตํ่า) หมูท่ี ่๑๑  ตาํบลปงเตา อาํเภองาว 

จงัหวดัลาํปาง 

๖.ปกาเกอะญอ  บา้นหว้ยสม้ปอ่ย หมู ่๘ ตาํบลดอนแกว้ อาํเภอจอมทอง จงัหวดั

เชยีงใหม ่

๗.มง้ บา้นแมส่าใหม ่ตาํบลโปง่แยง อาํเภอแมร่มิ จงัหวดัเชยีงใหม ่

๘.ลวัะ บา้นมดืหลอง หมู ่๒ ตาํบลบา้นทบั อาํเภอแมแ่จม่ จงัหวดัเชยีงใหม ่



 ๘ 

ตาราง ๑ (ต่อ) 
 

ภมูภิาค กลุม่ชาตพินัธุท์ีศ่กึษา พืน้ที ่

 ๙.ลาหู ่ บา้นขนุหว้ยไส ้หมูท่ี ่๗ บา้นเจยีจนัทร ์หมูท่ี ่๑๓ ตาํบลเมอืงนะ บา้น

หนองเต่า หมูท่ี ่๑๓ ตาํบลปิงโคง้ บา้นนาน้อย หมูท่ี ่๑๓ ตาํบลปิงโคง้ 

อาํเภอเชยีงดาว บา้นใหมโ่ปง่จ๊อกพฒันา หมูท่ี ่๔ ตาํบลแมท่ะลบ 

อาํเภอไชยปราการ จงัหวดัเชยีงใหม ่

๑๐.ลซี ู บา้นไทรงาม หมู ่๑๐ ตาํบลนาเตงิ อาํเภอปาย จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน  

บา้นแมม่อญ หมูท่ี ่๒ ตาํบลหว้ยชมภ ูอาํเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย 

๑๑.อาขา่ บา้นพนาเสร ีตําบลทา่ก๊อ อาํเภอแมส่รวย จงัหวดั เชยีงราย 

๒.ภาคเหนือ

ตอนลา่ง  

    

๑.ไทยดาํ/โซ่ง  จงัหวดักาํแพงเพชร (เขตอาํเภอเมอืง ไทรงาม และลานกระบอื) 

นครสวรรค ์(อาํเภอชุมแสง ลาดยาว และหนองบวั) พษิณุโลก (อาํเภอ

บางระกาํ) พจิติร (อาํเภอสามงา่ม) 

๒.ไทยครัง่ จงัหวดันครสวรรค ์(อาํเภอลาดยาว และทา่ตะโก) พษิณุโลก (อําเภอ

นครไทย เนินมะปราง และวดัโบสถ)์ เพชรบรูณ์ (อาํเภอหลม่สกั และ

หลม่เก่า) อุทยัธานี (อาํเภอตะแก่นมะกรดู และบา้นไร)่ 

๓.ไทยเวยีง  จงัหวดันครสวรรค ์(อาํเภอตาคล ีชุมแสง เกา้เลีย้ว หนองบวั และลาด

ยาง) พษิณุโลก (อาํเภอเนินมะปราง และวงัทอง) อุทยัธานี (อาํเภอ

คอกควาย และหว้ยแขง้) 

๔.ไทยแงว้  จงัหวดันครสวรรค ์(อาํเภอเมอืง) พจิติร (อาํเภอบางมลูนาก) 

๕.ไทยพวน  จงัหวดัพจิติร (อาํเภอตะพานหนิ) นครสวรรค ์(อาํเภอตาคล)ี สโุขทยั 

(อาํเภอศรสีชันาลยั) 

๖.ไทยหลม่  อาํเภอหลม่สกั อาํเภอศรเีทพ อําเภอหลม่เก่า ของจงัหวดัเพชรบรูณ์ 

๗.ไทยนครไทย อาํเภอนครไทย จงัหวดัพษิณุโลก 

๘.ไทยลาว/ยวน/

เหนือ 

จงัหวดักาํแพงเพชร (อาํเภอคลองลาน) พจิติร (อาํเภอบางมลูนาก) 

อุตรดติถ ์(อาํเภอลบัแล) ตาก (อาํเภอเมอืง) 

๓.ภาคอสีาน  ๑.ผูไ้ท   จงัหวดักาฬสนิธุ ์และจงัหวดัยโสธร 

๒.ลาวพวน  จงัหวดัหนองคาย 

๓.ไทยโยย้   จงัหวดัสกลนคร 

๔.ไทเลย   จงัหวดัเลย 

๕.ลาวอสีาน       จงัหวดับุรรีมัย ์

๖.ไทยแสก    จงัหวดันครพนม 

๗.ไทยโคราช จงัหวดันครราชสมีา 

๘.กยู(สว่ย)   จงัหวดัสรุนิทร ์

๙.กยูอะจงื   จงัหวดัสรุนิทร ์

๑๐.เขมร(ถิน่ไทย)   จงัหวดัสรุนิทร ์

๑๑.ทะวงึ   จงัหวดัสกลนคร 



 ๙ 

ตาราง ๑ (ต่อ) 
 

ภมูภิาค กลุม่ชาตพินัธุท์ีศ่กึษา พืน้ที ่

 ๑๒.โซ่   จงัหวดันครพนม 

๑๓.บร ู  จงัหวดัอุบลราชธานี 

๑๔.ญฮักุร   จงัหวดัชยัภมู ิ

๑๕.เญอ   จงัหวดัศรสีะเกษ 

๑๖.เวยีต   จงัหวดัสกลนคร 

๑๗.กุลา จงัหวดัอุบลราชธานี 

๑๘.ลาวเทงิ/กะเลงิ จงัหวดัสกลนคร 

๑๙.ญอ้ จงัหวดันครพนม 

๔.ภาคกลาง  ๑.กะเหรีย่ง  อาํเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบุร ี

๒.จาม  บา้นครวั คลองมหานาคและคลองแสนแสบ เขตราชเทว ีและเขตปทุม

วนั กรงุเทพมหานคร 

๓.จนี   เขตบางรกั กรงุเทพมหานคร 

๔.ชอง  ตาํบลคลองพล ู กิง่อาํเภอเขาคชิฌกฏู จงัหวดัจนัทบุร ี

๕.ชาวไทยภาคกลาง  บา้นหน้าโคก อาํเภอผกัไห ่จงัหวดัพระนครศรอียธุยา 

๖.ไทยครัง่  อาํเภอบา้นไร ่จงัหวดัอุทยัธานี 

๗.ไทยทรงดาํ  อาํเภอเขายอ้ย จงัหวดัเพชรบุร ี

๘.ไทยพวน  อาํเภอบา้นหมี ่จงัหวดัลพบุร ี

๙.ไทยเวยีง อาํเภอบา้นหมี ่จงัหวดัลพบุร ี

๑๐.ไทยหลม่  อาํเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ 

๑๑.มลายถูิน่ไทย  เขตมสัยดิจกัรพงษ์ กรงุเทพมหานคร 

๑๒.มอญ บา้นสามเรอืน หมูท่ี ่๔ ตาํบล คลองควาย อาํเภอสามโคก 

จงัหวดัปทุมธานี 

๑๓.ชาวอนิเดยี   

                               

๓ กลุม่  คอื   

- อนิเดยีฮนิด ูวดัแขก สลีม และกลุม่สมาคมชาวฮนิด ูเป็นตน้  

- อนิเดยีสกิข ์วดัสกิข ์คุรดุวาราศคีุรสุงิหส์ภา - อนิเดยีมสุลมิ กลุม่

สมาคมธุรกจิไทยอนิเดยีในประเทศไทยรวมถงึกลุม่พอ่คา้ผา้และเพชร

พลอยในยา่นพาหุรดัและสาํเพง็ 

๑๔.อหิรา่น(เปอรเ์ซยี)  พืน้ทีบ่างกอกใหญ่และบางกอกน้อยกรงุเทพมหานคร 

๕.ภาคใตฝ้ ัง่

ทะเลอนัดา

มนั 

๑.ไทยพทุธและชาว

ไทยเชือ้สายจนี   

อาํเภอเมอืง จงัหวดัภเูกต็   

๒.ไทยมุสลมิ   บา้นคอเอน อาํเภอถลาง บา้นเกาะแกว้  อาํเภอเมอืง จงัหวดัภเูกต็   

๓.ไทยสกิขเ์ชือ้สาย

อนิเดยี  ชาวไทยใหม่

หรอืชาวเล 

ชุมชนชาวสกิขใ์นจงัหวดัภเูกต็   



 ๑๐ 

ตาราง ๑ (ต่อ) 
 

ภมูภิาค กลุม่ชาตพินัธุท์ีศ่กึษา พืน้ที ่

 ๔.ไทยใหมห่รอืชาวเล ชุมชนแหลมตุ๊กแก ชุมชนเลราไวย ์เกาะสเิหร ่ จงัหวดัภเูกต็    

๖.ภาคใตฝ้ ัง่

ทะเลอ่าว

ไทย 

๑.ชาวไทยพทุธ   จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี และนครศรธีรรมราช สงขลาและปตัตานี 

๒.ชาวไทยมุสลมิ จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี  และปตัตานี 

๓.ชาวไทยเชือ้สายจนี จงัหวดันครศรธีรรมราช และจงัหวดัปตัตานี 

๔.ชนกลุม่น้อย ไดแ้ก่ 

ซาไก  

จงัหวดัพทัลุง และยะลา 

 

 ๓. ชว่งระยะเวลาทีศ่กึษา 

  หมายถงึ การวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการ

แต่งกายในชว่งระยะเวลาทีแ่ตกต่างกนัทีไ่ดม้กีารศกึษาไวแ้ลว้จาํนวน ๓ ชว่งระยะเวลา คอื     

๑) ชว่ง ๘๐-๕๐ ปี ทีผ่า่นมา ๒) ชว่ง ๕๐-๒๐ ปี ทีผ่า่นมา และ ๓) ชว่ง ๒๐ ปีทีผ่า่นมา-ปจัจุบนั 

    ๔. เพศทีศ่กึษา 

  หมายถงึ การการวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรม

การแต่งกายในเพศทีแ่ตกต่างกนัทีไ่ดม้กีารศกึษาไวแ้ลว้จาํนวน ๒ เพศ คอื ๑) เพศหญงิ และ 

๒) เพศชาย 

 ๕. วยัทีศ่กึษา   

  หมายถงึ การการวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรม

การแต่งกายในวยัที่แตกต่างกนัที่ได้มกีารศึกษาไว้แล้วจํานวน ๓ วยั คือ ๑) วยัเด็ก ๒) วยั

ผูใ้หญ่ และ ๓) วยัชรา 

 ๖. โอกาสการแต่งกายทีศ่กึษา 

  หมายถงึ การการวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรม

การแต่งกายในโอกาสการแต่งกายที่แตกต่างกนัที่ไดม้กีารศกึษาไว้แล้วจํานวน ๒ โอกาส คอื  

๑) ในชวีติประจาํวนั และ ๒) ในโอกาสพเิศษ  

 

 

 

 

 

 

 



ส่วนท่ี ๓ 

ผลการวิเคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม”  

ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย 
 

๑. ภาคเหนือตอนบน 

 ๑.๑ เครื่องแต่งกายของไทเขิน 

   ในอดตีในชวีติประจาํวนั ปกตผิูห้ญงิชาวไทเขนิ ไทยวน และไทลือ้ ไม่นิยมสวมเสือ้ 

แต่ใช้ผา้พนัรอบหน้าอกหรอืห่มเฉียงแบบสไบและมผีา้อกีผนืหนึ่งคลุมไหล่หรอืโพกศรีษะ ใน

ระยะต่อมาจงึเริม่หนัมาสวม “เสื้อกอ้ม” ซึ่งเป็นเสื้อตวัสัน้ขนาดเล็กรดัรูป ที่พฒันามาจากเสื้อ

ชัน้ในหรอืยกทรงของชาวยุโรปที่นํามาเผยแพร่เมื่อครัง้ผูห้ญิงระดบัเจ้านายชัน้สูงชาวไทย

วนเริม่หนัมาแต่งกายตามแบบตะวนัตก เสือ้ชนิดนี้เป็นที่นิยมสวมใส่สําหรบัหญิงสาวและ

ผูห้ญงิวยัผูใ้หญ่จนกระทัง่วยัชราในระยะต่อมา   

  การสวมใสเ่สือ้กอ้ม มกัใชส้วมเมื่ออยู่ทีบ่า้นหรอืในละแวกชุมชนโดยจะนุ่งผา้ซิน่รดั

ด้วยเขม็ขดัเงินและสวมเสื้อก้อมเพยีงตวัเดียวแล้วใช้ผ้าอีกผืนหน่ึงคลุมไหล่หรือโพกศีรษะ 

ต่อเมื่อมแีขกมาหาหรอืตอ้งไปร่วมกจิกรรมในชุมชนจงึสวมเสือ้ผา้ฝ้ายคอกลมแบบผา่หน้าแขน

สัน้หรือแขนยาวทบัอีกทีหน่ึง เสื้อชนิดน้ีบางทีเรยีกวา่ “เสื้อบ่าหอ้ย” “เสื้อหอ้ย” หรอื “เสื้ออก” 

และเดก็ผูห้ญงิ รวมทัง้หญงิวยัชราเมื่อสวมเสือ้กอ้มหรอืบ่าหอ้ยแลว้เนื่องจากความหย่อนยาน

ของหน้าอก กลา้มเนื้อไหล่และแขนทําใหดู้แล้วเหมอืนกบัเสือ้มลีกัษณะหลวมจนดูเหมอืนว่า

สวมเสือ้คอกระเชา้แบบของสตรภีาคกลาง 
 

 

 

 

 

 

  ชาวไทเขนิ (รวมทัง้ชาวไทยวนและไทลื้อ) เรยีกกางเกงว่า “เตีย่ว” ส่วน “เตีย่ว

สะดอ” เป็นกางเกงทีช่าวไทเขนินิยมสวมมาแต่อดตี รปูแบบคลา้ยกางเกงของชาวจนี คอื ชว่งขา

ใหญ่ เอวกวา้ง เวลาสวมตอ้งพบัดา้นหน้าแลว้ใชเ้ชอืกผกูหรอืใชเ้ขม็ขดัรดัไว ้โดยมากจะทอดว้ย

ฝ้ายแลว้นํามายอ้มดว้ยตน้คราม (ตน้ฮ่อม) ใหเ้กดิเป็นสหีมอ้ฮ่อม (สน้ํีาเงนิเขม้เกอืบดํา) เตีย่ว

สะดอมีทัง้แบบขาสัน้ซึ่งจะมีความยาวประมาณเข่าหรืออาจเลยลงไปอีกประมาณ ๓๐ 

เซนตเิมตร และแบบขายาวซึ่งขาจะยาวจนกรอมเท้า (บางท้องถิ่น เช่น จงัหวดัน่านเรยีกว่า 

“เตีย่วสามดกู” ซึง่หมายถงึกระดกูหรอืตะเขบ็รอยต่อระหว่างชิน้สว่นผา้ทีนู่นขึน้มาซึง่วธิกีารตดั

เยบ็นัน้จะมอียูส่ามตะเขบ็ดว้ยกนั)  



 ๑๒ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  เสื้อพธิกีาร เป็นคอกลม 6เสื้อแขนสัน้ ผ่ากลาง 6และติดกระดุมที่ทําจากผ้า (คล้าย

กระดุมจนี) ตลอดแนวสาบเสือ้ บางโอกาสกโ็พกผา้ทีศ่รีษะดว้ยผา้ฝ้ายสเีดยีวกบัเสือ้  

 

 

 

 

 

  ในงานพธิกีารผูห้ญงิชาวไทเขนินิยมสวมเสือ้ทีเ่รยีกว่า “เสื้อป ัด๊” เป็นเสือ้ผา่หน้าแต่

สาบเสือ้ดา้นขวาจะมรีูปร่างเป็นลกัษณะชายธง และจะยาวกว่าอกีดา้นหนึ่งเวลาสวมจะตอ้งดงึ

สว่นเป็นชายธงเบีย่งหรอืป้ายขา้มไปทบัอกีฟากหนึ่ง ซึง่ตรงกบัคาํวา่ “ป ัด๊” นัน่เอง จากนัน้จะมดั

ยดึดว้ยเชอืกซึ่งกวา้งประมาณครึง่เซนตเิมตร ยาวประมาณ ๓๐ เซนตเิมตร โดยเชอืกท่อนแรก

เยบ็ตดิกบัชายเสือ้ดา้นหนึ่งและปลายเชอืกอกีทอ่นเยบ็ตดิทีต่วัเสือ้ดา้นขา้งอกีจุดหน่ึง เสือ้ป ัด๊มกั

ตดัเยบ็ใหพ้อดกีบัรปูรา่งผูส้วมใส ่และชายเสือ้ดา้นล่างจะสัน้อยูป่ระมาณบัน้เอว  

  โดยมากเสือ้ป ัด๊มกัใชส้วมในงานทีเ่ป็นพธิกีารและมอียู่หลายประเภท เพื่อใหเ้หมาะ

สาํหรบัการใชง้านตามฤดกูาล เช่น “เสื้อป ัด๊นวม” เป็นเสือ้ป ัด๊ซึง่ตดัเยบ็จากผา้แลว้บุดว้ยฟองน้ํา

แผ่นบางหรอืผา้กํามะหยี่ที่มสีามารถป้องกนัอากาศหนาวได ้และ “เสื้อป ัด๊ไหมจนี” จะตดัเยบ็

จากผา้แพรเน้ือดซีึง่โดยมากมไีวส้าํหรบัเจา้นายชัน้สงู   
 

 

 

     

 

       

 

 

 

 



 ๑๓ 

  ผา้ซิน่ทีผู่ห้ญงิไทเขนินิยมใชส้วมในเทศกาลหรอืงานพธิตี่างๆ นัน้ มสีว่นประกอบ 

๓  สว่น คอื 

 หวัซิน่ หรอื เอวซิน่  เป็นการนําแถบผา้ ซึ่งโดยมากจะใชผ้า้ฝ้าย (เพราะคงรูปและ

ระบายอากาศไดด้)ี มาตอ่เขา้กบัตวัซิน่สว่นทีอ่ยูด่า้นบน เวลานุ่งผา้ซิน่สว่นหวัซิน่น้ีจะอยูบ่รเิวณ

ชว่งเอว  

 ตวัซิน่ หรอืกลางซิน่ คอื สว่นดา้นกวา้งของผนืผา้ทอทีนํ่ามาทําเป็นผา้ซิน่ เวลาสวม

หรอืนุ่งอยู่ “ตวัซิน่” หรอื “กลางซิน่” คอืสว่นทีอ่ยู่บรเิวณสะโพกลงมาถงึบรเิวณเขา่ โดยจะเป็น

ส่วนที่มีลวดลายที่เกิดจากการทอ โดยทัว่ไปแล้วการทอลายผ้าของชาวไทเขนิจะมลีวดลาย

ตดัขวางเท่านัน้ เรยีกวา่ “ลายมุข”  

 หางซิน่ หรอื ส่วนตนีซิน่ เป็นส่วนทีต่่อจากตวัผา้ซิน่ลงไปดา้นล่างสุด มคีวามกวา้ง

ประมาณ ๑ ฟุต ทาํดว้ยผา้ฝ้ายสดีาํหรอืสแีดง  

  ผา้ซิน่ถอืไดว้่าเป็นสญัลกัษณ์สาํคญัในการบอกทีม่าของชาตพินัธุไ์ดแ้ละจะมขีนาด

สัน้ยาวตามความสูงของรูปร่างผู้สวมใส่ ขนาดของผ้าซิ่นมกัจะขึ้นอยู่กบัความยาวของฟืมที่

กําหนดหน้ากวา้งของผา้ดว้ยจํานวนของเสน้ดา้ยยนืในหูกทอผา้ ซึ่งจะเป็นขนาดหน้ากวา้งของ

ผา้ทอผนืนัน้ๆ และจากความยาวของผา้ทอกจ็ะตดัแบ่งออกเป็นความยาวของผา้ซิน่ใหม้คีวาม

ยาวตามทีต่อ้งการ แต่ความกวา้งหรอืหน้ากวา้งของผา้ทอจะไม่สามารถเปลีย่นแปลงได ้ดงันัน้ 

จงึมกีารใชแ้ถบผา้มาต่อผา้ซิน่ทัง้ดา้นบน (หวัซิน่) และดา้นล่าง (ตนีซิน่) ใหย้าวขึน้เหมาะสมกบั

ความสงูของผูส้วมใสด่งักล่าว   

 ผา้ทีนํ่ามาต่อโดยมากเป็นผา้ฝ้ายทอใหม้ขีนาดหน้ากวา้งประมาณ ๑ ฟุต มกัยอ้มให้

เป็นสเีดยีว เชน่ สดีาํ และสแีดง เป็นตน้ ในการใชส้ขีองผา้ทีจ่ะนํามาตอ่ขึน้อยูก่บัสขีองผา้ซิน่ ถา้

หากผา้ซิน่สเีขม้ผา้ทีนํ่ามาต่อกจ็ะเป็นสดีํา สว่นผา้ซิน่ทีเ่ป็นสอ่ีอน เช่น ชมพู เหลอืงอ่อน เขยีว

อ่อน สฟ้ีา ผา้ทีนํ่ามาต่อกจ็ะใชส้แีดง และในการต่อผา้ซิน่ หากนําผา้สใีดตอ่ตนีซิน่หรอืดา้นล่างก็

จะตอ้งนําผา้สนีัน้ต่อเอวซิน่ทีอ่ยูด่า้นบนดว้ย 

 ผ้าซิ่นของผู้หญิงชาวไทเขนิที่นํามาสวมใส่โดยมากเป็นการดดัแปลงและนําเอา

รปูแบบการทอผา้ซิน่สาํหรบัเจา้นายสตรใีนราชสาํนักสมยัทีอ่ยู่เมอืงเชยีงตุงซึง่จะมกีารออกแบบ

ต่อตนีซิน่ดว้ยผา้และลวดลายทีค่่อนขา้งหลากหลายชนิดและรูปแบบ ทัง้นี้เน่ืองมาจากสมยัก่อน

ทางราชสาํนักจะไดร้บัเครื่องบรรณาการเป็นผา้ที่ส่งมาถวายจากหลากหลายชนชาต ิดงันัน้จงึ

นําเอาลกัษณะเด่นของผา้แต่ละแบบมาตกแต่งลงบนผา้ซิน่ใหก้ลายเป็นรูปแบบของไทเขนิอกีที

หน่ึง ถงึแมจ้ะหมดสมยัรุ่งเรอืงของราชสาํนักไปแลว้กต็าม รูปแบบดงักล่าวกไ็ดค้ลีค่ลายมาเป็น

รปูแบบผา้ซิน่ของชาวไทเขนิทีนํ่าไปใชใ้นชวีติประจาํวนัและในงานพธิกีารตามเทศกาลสาํคญัๆ 

ต่างๆ รวมทัง้รปูแบบทีไ่ดค้ดิคน้ขึน้มาเป็นของชาวไทเขนิเองอกีดว้ย 

 



 ๑๔ 

  นอกจากนัน้ยงัมผีา้ซิน่ไหมเรยีกว่า “ซิน่คําเคบิ” (“คํา” หมายถงึ “ทอง” และ 

“เคบิ” หมายถงึ “การเคลอืบ”)  หรอื “ซิน่ไหมคาํ” ซึง่เป็นชุดเครื่องแต่งกายสาํหรบัเจา้นายชัน้สงู 

ตัวซิ่น จะทอด้วยไหม และทอลวดลายด้วยไหมสีทองทําให้มีความสวยงาม ดูมีราคาสูง 

เนื่องจากสีพื้นของผ้าไหมซึ่งโดยมากจะเป็นสีอ่อนขบัด้วยสีทองของเส้นด้ายที่ทอสลบัเป็น

ลวดลาย  ตนีซิน่มลีกัษณะพเิศษ คอื มกัทําดว้ยผา้ไหมสเีขยีว ปกัลวดลายดว้ยกระดุมเงนิเจาะรู

ตรงกลางขนาดเล็ก (ใช้สําหรบัตกแต่ง) โดยปกัตามขอบแนวผ้าต่อระหว่างตวัซิ่นกบัตีนซิ่น 

บางครัง้อาจทาํดว้ยแผน่ผา้ปกัเป็นลายดอกไมต่้างๆ   
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   ๑. ผูห้ญงิ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 ๑๕ 

   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

    

 

 
 

    ๒. ผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑.๒ เครื่องแต่งกายของไทยวน 

  เสือ้กอ้ม มกัใชส้วมเมือ่อยูท่ีบ่า้นหรอืในละแวกชุมชน โดยจะนุ่งผา้ซิน่รดัดว้ยเขม็ขดั

เงนิและสวมเสือ้กอ้มเพยีงตวัเดยีวแลว้ใชผ้า้อกีผนืหนึ่งคลุมไหล่หรอืโพกศรีษะ ต่อเมื่อมแีขกมา

หาหรอืตอ้งไปรว่มกจิกรรมในชุมชนจงึสวมเสือ้ผา้ฝ้ายคอกลมแบบผา่หน้าแขนสัน้หรือแขนยาว

ทบัอีกทีหนึ่ง เสื้อชนิดนี้ดูแล้วเหมือนแขวนห้อยไว้กบับ่าหรือไหล่ มีชื่อเรยีกอย่างอื่นว่า 

“เสื้อบ่าหอ้ย” “เสื้อห้อย” หรอื บางทเีรยีกว่า “เสื้ออก” และผูห้ญงิวยัชราเมื่อสวมเสือ้กอ้มแลว้

เนื่องจากความหย่อนยานของหน้าอก และกลา้มเนื้อไหล่และแขนทําใหดู้แล้วเหมอืนกบัเสือ้มี

ลกัษณะหลวมจนดเูหมอืนวา่สวมเสือ้คอกระเชา้แบบของสตรภีาคกลาง 

 

 

 

 



 ๑๗ 

 

 

 

 

 

 

  ผา้ห่มหรอืผา้คลุมไหล่ทอจากฝ้ายที่ใช้เสน้ดา้ยขนาดหนากว่าปกต ิทอเป็นผา้ผนื 

นิยมใช้กนัทัง้ผูช้ายและผูห้ญงิ โดยปกตจิะนําผา้สองผนืมาเยบ็ต่อเขา้ดว้ยกนักลายเป็นผา้ผนื

เดยีวใหม้หีน้ากวา้งประมาณ ๑๒๐ ซม. ยาวประมาณ ๒๐๐ ซม. โดยมากจะทอเป็นลายตาราง สี

ทีน่ิยมคอื จะมเีสน้สดีําสลบักบัสแีดงบนพืน้ขาว เรยีกว่า “ผา้ห่มตาแสง” (“ตาแสง” หมายถงึรูป

ตารางสีเ่หลีย่มต่อเนื่องกนัเช่นตารางหมากรุก) หรอื “ผา้ห่มตาโกง้” (“โกง้” หมายถงึพืน้ผวิหน้า

ของวตัถุหรือผวิหนังที่มีลวดลายหรือจุดด่างเป็นดวงๆ หรือเป็นริ้วๆ) และหากทอเป็นสพีื้น

ธรรมดาทัง้ผนื ชา่งทอมกัจะแทรกเสน้ฝ้ายสดีาํเป็นริว้สอดเขา้ไป ตรงบรเิวณรมิขอบผา้อกีท ี 

  

 

 

 

 

 

 
 

  กางเกงทีนิ่ยมสวมจนเป็นเสมอืนเอกลกัษณ์ของชาวไทยวน (รวมทัง้ชาวไทเขนิ ไท

ลือ้ และกลุ่มชนต่างๆ ในอาณาจกัรลา้นนาบางกลุ่มดว้ย) มรีูปแบบคลา้ยกบักางเกงของชาวจนี 

คอื ชว่งขาใหญ่ เอวกวา้ง เวลาสวมตอ้งพบัดา้นหน้าแลว้ใชเ้ชอืกผกูหรอืใชเ้ขม็ขดัรดัไว ้โดยมาก

จะทอดว้ยฝ้ายแลว้นํามายอ้มดว้ยตน้คราม (ตน้ฮ่อม) ใหเ้กดิเป็นสหีมอ้ฮ่อม (สน้ํีาเงนิเขม้เกอืบ

ดํา) เตีย่วสะดอมทีัง้แบบขาสัน้ซึ่งจะมคีวามยาวประมาณเขา่หรอือาจเลยลงไปอกีประมาณ ๓๐ 

เซนติเมตร และแบบขายาวซึ่งขาจะยาวจนกรอมเท้า (บางท้องถิ่น เช่นจงัหวดัน่านเรียกว่า 

“เตีย่วสามดกู” ซึง่หมายถงึกระดกูหรอืตะเขบ็รอยต่อระหว่างชิน้สว่นผา้ทีนู่นขึน้มาซึง่วธิกีารตดั

เยบ็นัน้จะมอียูส่ามตะเขบ็ดว้ยกนั)  

 

 

 

 



 ๑๘ 

 

 

 

 

 

 

  ในการนุ่งผา้ซิน่ของสตรชีาวไทยวนอําเภอแม่แจ่มมทีัง้แบบที่ทบจากซ้ายทบัขวา 

และทบจากขวาทบัซ้าย หรอืทบทัง้ซ้ายและขวาเขา้มาอยู่ตรงกลาง ผา้ซิ่นอาจจะทอด้วยฝ้าย

หรอืทอจากไหมชัน้ด ีในบางครัง้อาจจะสอดแทรกเทคนิคพเิศษเขา้ไปดว้ย เช่น “ยก” “จก” “ขดิ” 

เป็นตน้ ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัโอกาสของการนําไปใช ้ส่วนใหญ่กจ็ะเป็นซิน่ตนีจก หรอืซิน่ทีท่อขึน้จาก

ไหม เมื่อเวลาจะนํามาสวมกม็กัจะใส่ซิน่ซ้อนเอาไวด้า้นในอกีชัน้หน่ึงเพื่อมใิหเ้ปรอะเป้ือนง่าย 

อกีทัง้ซิน่เหล่าน้ีโดยมากจะนํามาสวมใสใ่นโอกาสสาํคญัเท่านัน้ จงึไม่นิยมนํามาซกัเพราะความ

สดใสของสแีละลายอาจจะเลอะเลอืน  

  ผา้ซิน่ไทยวนมโีครงสรา้ง ๓ สว่น คอื 

    หวัซิน่ คอื ส่วนของผา้ที่นํามาต่อจากตวัซิ่นดา้นบน เมื่อเวลานุ่งจะอยู่บรเิวณ

เอว กวา้งประมาณหนึ่งคบืมกัจะใชส้ขีาวหรอืสอ่ีอน ต่อมาเมื่อมกีารพฒันากีก่ระตุกใหส้ามารถ

ทอผา้หน้ากวา้งขึน้ในสมยัเจา้แกว้นวรฐั คนจงึหนัไปนิยมนุ่ง ซิน่ตนีรวด (คอื ผา้ซิน่ทีท่อได้

ตัง้แต่เชงิถงึเอวรวดเดยีวโดยไมม่กีารเยบ็ต่อกนัเชน่ทีผ่า่นมา)   

   ตวัซิน่ เป็นส่วนทีต่่อจากหวัซิน่ลงมา เวลาสวมสดัส่วนของตวัซิน่จะอยู่บรเิวณ

ตัง้แต่สะโพกบนลงมาจนถงึหน้าแขง้ ทีใ่ชง้านปกตทิัว่ไปตวัซิ่นจะเป็นผา้ฝ้ายทอลายขวางเยบ็

ตะเขบ็เดีย่ว สขีองผา้ซิน่จะยอ้มดว้ยสจีากพชืเป็นสตี่าง ๆ เช่น ดํา แดง ม่วง เหลอืง น้ําตาล 

เป็นตน้  

   ตนีซิน่ คอื เชงิผา้ซิน่ทีต่่อจากตวัซิน่ อยูบ่รเิวณดา้นล่างสุด โดยมากจะเป็นสดีาํ

หรอืสแีดงกวา้งประมาณหน่ึงคบื หากออกงานพธิหีรอืงานบุญสาํคญัเชงิผา้ซิน่จะถูกทอขึน้มา

อยา่งประณีตงดงาม เรยีกวา่ซิน่ตนีจก   

 

 

 

 

 

 

 

หวัซิน่ 

ตวัซิน่ 

ตนีซิน่ 



 ๑๙ 

  สตรวียัผูใ้หญ่จะสวมเสือ้ผา้ฝ้ายแขนกระบอกยาว หรอื เสือ้คอกลมแขนกระบอกต่อ

แขนตํ่า จบัจบีเกลด็ทีบ่รเิวณเอวทัง้ดา้นหน้าและหลงัใหเ้ขา้รปูเลก็น้อย  
 

  เสื้อของผู้ชายไทยวนได้ร ับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมของจีน อินเดียและของ

ตะวนัตก ตัง้แต่ช่วงสมยัของรชักาลที่ ๕ เป็นต้นมาไดม้กีารปฏวิตัเิครื่องแต่งกายกนัอย่างมาก 

ในระยะแรกเริม่เสือ้บุรุษจะทอจากฝ้ายสขีาว หรอือาจจะนําไปยอ้มน้ําครามใหเ้ป็นสน้ํีาเงนิเขม้ 

(สหีม้อฮ่อม) โครงสร้างตวัเสื้อจะเป็นแบบง่าย ๆ คอืคอกลมผ่าหน้าตลอด ผูกเชือกหรือติด

กระดุม มกีระเป๋าเสื้ออยู่ดา้นหน้าตรงชายเสือ้ทัง้สองขา้ง ต่อมากพ็ฒันาเป็นเสื้อผ่าครึ่งอกตดิ

กระดุม จะมกีระเป๋าหรอืไมม่กีไ็ด ้
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   ๑. ผูห้ญงิ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 
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       ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

  
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 



 ๒๑ 

   ๒. ผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑.๓ เครื่องแต่งกายของไทลือ้ 

   “เสือ้กอ้ม” ทีห่มายถงึเสือ้ตวัสัน้ขนาดเลก็ค่อนขา้งรดัรปูแต่พอดลีําตวั ไม่มแีขน 

แต่มสีายหรอืแถบคลอ้งจากหน้าอกดา้นหน้าพาดขา้มไหล่ไปยดึตวัเสือ้ดา้นหลงั อาจออกแบบให้

ผา่ดา้นหน้าดา้นขา้งดา้นใดดา้นหนึ่ง หรอืดา้นหลงัแลว้ยดึดว้ยกระดุมแป๊บหรอืตะขอโลหะเลก็ๆ 

๓ – ๕ ตวั โดยมากจะมีกระเป๋าเล็กๆ ไว้ด้านหน้าทัง้ซ้ายและขวาด้านละหน่ึงใบหรอือาจทํา

ขนาดใหญ่ขึน้มกีระเป๋าเพยีงใบเดยีวอยู่ตรงกลางทัง้นี้เพื่อเอาไว้เกบ็เงนิเมื่อนําสนิคา้ไปขายที่

ตลาดหรอืเอาไวเ้กบ็ของที่ต้องใชพ้กตดิตวัเช่นยาดมเป็นต้น เสื้อกอ้มมชีื่อเรยีกว่าอย่างอื่นว่า 

“เสือ้บ่าหอ้ย” “เสือ้หอ้ย” หรอื “เสือ้อก”  
 

 

 

 

   
 

 

     เสือ้ของชาวไทลือ้ในแบบพธิกีาร เรยีกว่า “เสือ้ป ัด๊” มลีกัษณะแขนยาว ตวัเสือ้

รดัรูป เอวลอย มสีาบหน้าเฉลียงมาผูกตดิกนัด้วยเส้นด้ายฝ ัน้เป็นเกลียวหรอืทําเป็นแถบผ้า

เลก็ๆ ยดึไวต้รงมุมดา้นซา้ยหรอืขวาของลําตวั  บางทใีชก้ระดุมขนาดใหญ่ หรอืแผ่นเงนิดุนลาย 

เป็นรปูวงกลมหรอืรปูดอกไมส้องดา้นสามารถนํามาคลอ้งเกีย่วกนัไวใ้นขณะสวม  สว่นปลายของ

ชายเสือ้จะทํายกลอยขึน้ทัง้สองขา้ง  และนิยมขลบิสาบเสือ้ดว้ยแถบผา้สตี่างๆ ประดบักระดุม

เงนิเมด็เลก็ๆ เรยีงกนั เสือ้ป ัด๊มกัยอ้มใหเ้ป็นสดีําหรอืสน้ํีาเงนิเขม้ แต่เสือ้ของผูห้ญงิชาวไทลื้อ

จากเมอืงเงนิ ประเทศลาว จะมลีกัษณะพเิศษออกไปคอื นิยมแต่งสาบเสือ้ดว้ยแถบผา้ลายจก 

บางทจีะออกแบบใหม้ผีา้กาํมะหยีส่เีงนิตกแต่งตรงสว่นเอวทัง้สองขา้ง 

 



 ๒๒ 

 

 

 

 

 

 
 

               ลกัษณะเด่นของผา้ซิน่ชาวไทลื้อคอื ลวดลายจะอยู่ตรงกลางเป็นส่วนใหญ่ ตนี

ซิ่นมกัจะเป็นสพีื้น ไม่ว่าจะใส่ในโอกาสใดๆ ลวดลายขวางบนตวัซิ่นจะเกิดจากเส้นพุ่ง โดย

วิธีการเย็บผ้าเป็นถุงสองข้างติดกนั ผ้าซิ่นของผู้หญิงชาวไทลื้อ เป็นเครื่องแต่งกายที่มีการ

ปรบัเปลีย่น ประยุกตแ์ละผสมผสานมากทีสุ่ด ปจัจุบนัเราจะเหน็รปูแบบและการเปลีย่นแปลงใน

หลายทอ้งถิน่  
 

                                  

              ผู้ชายชาวไทลื้อจะสวมใส่เสื้อหม้อฮ่อมทํางานในไร่นาและในชีวิตประจําวนั

เหมอืนกบัชาวไท ยวน โดยเสือ้หมอ้ฮ่อมมกัจะมลีกัษณะคอกลมสน้ํีาเงนิเขม้หรอืดาํ แต่ถา้ใชใ้น

พธิกีารจะเป็นสขีาวหรอืสน้ํีาตาล ตวัเสือ้และแขนหลวม แขนยาวประมาณขอ้ศอก  ผ่าหน้ายดึ

ดว้ยกระดุมหรอืมดัดว้ยผา้ทาํเป็นเชอืก มกีระเป๋าดา้นหน้า 
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 ๒๕ 

 ๑.๔ เครื่องแต่งกายของไทใหญ่ 

     การแตง่กายของกลุ่มชนไทใหญ่ซึ่งเรยีกตวัเองว่ากลุ่มชน “ไต” ตอ้งปรบัเปลีย่น

รูปแบบตามยุคสมยัและเหตุการณ์ ด้วยปจัจยัหลายอย่าง บางครัง้การแต่งกายชุดประเพณี

กระทาํเพือ่เป็นการหวนคนืมาแสดงเพือ่ขยายพืน้ทีท่างวฒันธรรมของตนเอง เชน่กลุ่มชนชาตไิท

ใหญ่ในเมอืงขอนทางตอนใตข้องจนีทีเ่รยีกกนัว่า “ไตเหนือ” แต่ชาวไทใหญ่อื่นๆ เรยีกกลุ่มนี้ว่า 

“ไตแข”่ (คําว่า “แข”่ หมายถงึ “คนจนี”) ไดร้ือ้ฟ้ืนรูปแบบประเพณีการแต่งกายแบบไทใหญ่

โดยเฉพาะในเทศกาลประเพณีต่างๆ เป็นตน้ 

  การแต่งกายแบบไตม่านในอดตีจะนุ่งผา้ซิน่ทีม่ลีวดลายเป็นลายแนวตัง้ ทีห่วั

ซิน่ (หรอืเอวซิน่) ตวัซิน่และเชงิผา้ซิน่ (หรอืตนีซิน่) จะใชแ้ถบผา้ไหมสต่ีางๆ มาต่อกนัเรยีกว่า 

“ซิน่ผา่” ซึง่ปจัจุบนัจะนํามาสวมใสเ่ฉพาะในงานเทศกาลหรอืงานบุญเท่านัน้ ซึง่จะเหน็การแต่ง

กายแบบไตม่านของชาวไตมาวบ้านเวยีงหวาย บ้านใหม่หมอกจ๋าม เมื่อพากนัมาทําบุญตาม

เทศกาลทีว่ดัป่าเป้าในเมอืงเชยีงใหม่เป็นประจําทุกๆ ปี แต่ในชวีติประจําวนักม็กัจะสวมผา้ซิน่

พมิพล์ายสาํเรจ็รปูกบัเสือ้ตามแบบสมยันิยมทีม่ขีายทัว่ไป  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

    การแต่งกายในอดตีของผูช้ายไทมาวไม่ว่าจะเป็นไตแขห่รอืไตม่านจะสวม

เสื้ออยู่สองรูปแบบเช่นเดียวกบัเสื้อของผู้หญิง คือ เสื้อผ้าฝ้ายคอกลมสีขาวหรือสน้ํีาเงินมี

ลกัษณะโครงสรา้งคลา้ยเสือ้หมอ้ฮ่อม แขนเสือ้ยาวประมาณขอ้มอื หลวมปลายแขนกวา้ง ตวัเสือ้

ยาวถงึประมาณบัน้เอว ผา่ดา้นหน้ายดึดว้ยกระดุมประมาณหกเมด็ไม่นิยมเจาะรกูระดุมแต่ใชผ้า้

เยบ็เป็นสายคลอ้งยดึ เสือ้อกีแบบหน่ึงเป็นเสือ้ป้ายคอืผา่ดา้นหน้าตรงเช่นกนัแต่ปีกเสือ้ดา้นซ้าย

ยาวจรดรกัแร ้เวลานุ่งจะป้ายทบับนปีกเสือ้ดา้นขวาอกีทหีนึ่ง แลว้ยดึดว้ยเชอืกหรอืกระดุมมสีาย

คลอ้งอยูด่า้นขา้ง สว่นมากในอดตีผูช้ายชาวไตจะไวผ้มยาวมดัจุกไวต้รงกลางแลว้โพกศรีษะดว้ย

ผา้ฝ้ายสขีาว และสะพายยา่ม 

  สว่นกางเกงนัน้ไม่ว่าเดก็หรอืผูใ้หญ่จะนิยมสวมกางเกงรูปแบบเดมิไม่เปลีย่นแปลง

คอืกางเกงทีม่ลีกัษณะเหมอืนเตีย่วสะดอของชาวไทยวน แต่จะไม่นิยมแบบขาสัน้ รดัเอวดว้ยผา้

คาดเอวสแีดงชาวไตม่านหรอืสขีาวสาํหรบัชาวไตแข ่เป็นตน้ 
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   ๒. ผูช้าย 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑.๕ เครื่องแต่งกายของเม่ียน 

   ชาวเมี่ยนทุกหมู่บ้านแต่งตวัคล้ายคลึงกนัจะมีต่างกนับ้างก็เพยีงวธิีการโพก

ศรีษะของสตร ี และสสีนัของลายปกัตามความนิยมของแต่ละทอ้งถิน่เท่านัน้  
 

 

 

 

 

 

  

   เสือ้ผูห้ญงิเมีย่นเรยีกวา่ “อลุย” เป็นเสือ้ผา้ฝ้ายหรอืผา้มนัสดีาํ แขนยาว แบบผา่

หน้ายาวจรดขอ้เทา้ ดา้นขา้งจะผา่แยกตัง้แต่ระดบัเอวลงไปจนถงึชายเสือ้ มกีารนําเอาแถบกลุ่ม

ไหมพรมสแีดงเยบ็ประดบัตามแนวสาบเสือ้รอบคอลงมาถงึเอวเรยีกว่า “อลุย กวาน” ปลายแขน

เสื้อจะขลิบด้วยแถบผ้าชิ้นเล็กๆ สีขาว แดง น้ําเงินและสดีําสลับกนัเป็นชัน้ๆ แนวรอยผ่า

ดา้นขา้งทัง้ ๒ ดา้นของตวัเสือ้จะเยบ็พู่ไหมพรมตดิลูกปดั เรยีกว่า “อลุยเจีย๊ะเดยี” มคีวามยาว

ประมาณ ๑๕ - ๒๐ เซนตเิมตร  เวลานํามาสวมใส่จะมดัรวบชายเสือ้สว่นดา้นหน้าเขา้ดว้ยกนั 

แต่ปล่อยชายดา้นหลงัหอ้ยลงมา 

 

 

 

 

 

 



 ๒๙ 

   กางเกงเป็นกางเกงเอวกวา้ง สดีาํ เป้าตํ่าเหนือเขา่เลก็น้อย ปลายขาสอบแคบ 

ชิ้นส่วนด้านหน้าเป็นแผ่นผ้ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ายาวตัง้แต่เอวลงมาถึงหวัเข่าปกัลายสีต่างๆ 

เรยีกว่า “โหว” สว่นปลายขากางเกงมแีถบปกัลวดลายสเีขม้กวา้งประมาณ ๓๐ เซนตเิมตร หาก

เป็นหญิงสาวที่ย่างเข้าสู่วยัรุ่นจะปกัลายเฉพาะที่แถบปลายขากางเกงที่ว่านี้ และเมื่อโตเป็น

ผูใ้หญ่เตม็ตวัแลว้จงึจะเพิม่การปกัลายเตม็พืน้ทีส่ ีเ่หลีย่มผนืผา้ดงักล่าว 

 

 

 

 

 

 

   ผูห้ญงิเมีย่นมวีธิโีพกศรีษะโดยใชผ้า้ผนืยาวสเีขม้มดัรวบผมใหเ้ป็นระเบยีบก่อน

เรยีกว่าผา้โพกศรีษะชัน้ใน หรอื “หฆอ้ง จยู๊ด” จากนัน้ถงึจะโพกผา้ชัน้นอกทีเ่รยีกว่า “หฆอ้ง 

เปว” ทบัอกีทหีนึ่ง  การโพกศรีษะชัน้นอกจะทาํได ้๒ วธิ ีคอืใชผ้า้ฝ้ายสดีาํปกัลายทีป่ลายทัง้สอง

ดา้น พบัครึง่ผา้ด้านกว้างแล้วพบัทบครึ่งอกีครัง้หนึ่งนําปลายขา้งหน่ึงแนบไว้เหนือหู แล้วพนั

รอบศรีษะจนเกอืบสดุผา้ โดยนําสว่นปลายผา้ทีม่ลีายปกัอกีดา้นหน่ึงเหน็บขา้งหดูา้นใน การโพก

ศรีษะแบบน้ีเรยีกวา่  “หฆอ้ง เปว พงี” บางหมูบ่า้นนิยมใชผ้า้ฝ้ายสดีาํ ปกัลายทัว่ทัง้ผนื และโพก

ปลายผ้าด้านหนึ่งทาบไว้ข้างหูแล้วโพกส่วนที่เหลือไขว้มาจากด้านหลงัศีรษะขึ้นมาบริเวณ

หน้าผาก พนัไขวไ้ปมา และเหน็บชายผา้ทีเ่หลอืซ่อนไวด้า้นขา้งหรอืดา้นหลงัของศรีษะ การโพก

แบบนี้เรยีกวา่ “หฆอ้ง เปว ผาน” 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 ๓๐ 

   เสือ้ของผูช้ายเมีย่นหรอืทีเ่รยีกว่า “อลุย” เป็นเสือ้ผา้ฝ้ายคอกลม สดีําแขนยาว 

ผ่าป้าย ตวัเสือ้ยาวคลุมเลยบัน้เอวลงมา สาบเสือ้ป้ายเฉียงตดิกระดุมที่เป็นดา้ยถกัสแีดง หรอื 

“ฮลาง” ผูท้ีม่ฐีานะดอีาจใชไ้หมสแีดงพนัดว้ยเสน้ลวดเงนิแทนดา้ยถกั ชายสาบเสือ้ดา้นขา้งตัง้แต่

เอวลงมาตดิกระดุมเงนิเป็นแนวลงมาจนถงึชายเสือ้ดา้นล่าง ส่วนรงัดุมใชด้า้ยสแีดงหรอืสดีําถกั

เป็นห่วง ปลายแขนขลบิดว้ยผา้แถบสต่ีางๆ ประมาณ ๗ - ๑๑ แถบ มลีายปกับนตวัเสือ้และ

กระเป๋าเสือ้ที ่ตวัเสือ้ดา้นหลงัเยบ็ตดิกนัใหร้อยต่ออยูต่รงกลางหลงัพอด ี  

 

 

 

 

 

 

 
 

   กางเกงหรอื “โหว” มลีกัษณะคลา้ยเตีย่วสะดอของชาวไทยวน ปลายขากางเกง

ใชด้า้ยถกัฮลางสแีดงเยบ็เป็นแถบโดยรอบ  
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   ๒. ผูช้าย 
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 ๑.๖ เครื่องแต่งกายของปกาเกอะญอ 

        เสื้อที่ผู้หญิงชาวปกาเกอะญอที่แต่งงานแล้วสวม เป็นเสื้อทรงกระบอก

เช่นเดยีวกบั “เช วา” แต่ความยาวของตวัเสือ้มเีพยีงแค่ระดบัเอว ตวัเสื้อส่วนบนจะเป็นสดีํา 

สว่นล่างตัง้แต่ระดบัหน้าอกลงไปทอดว้ยเสน้ดา้ยสแีดงสลบัตกแต่งตวัเสือ้เป็นลวดลายดว้ยเมด็

เดอืยสขีาว และทอลวดลายดา้นล่างของตวัเสือ้เป็นแถบคาดสดีาํและสแีดงสลบัดว้ยการปกัเมด็

เดอืยขึน้ลงเป็นตารางแนวเฉียง มเีสน้ดา้ยปล่อยชายเป็นพู่จากดา้นบนของแถบตรงกลางและ

ดา้นขา้งซา้ยและขวาของชายเสือ้ 

 

 

 

 
 



 ๓๓ 

 

 

 

 

 

 

 

   เสือ้ทีผู่ช้ายชาวปกาเกอะญอสวมในงานพธิกีารตัง้แต่วยัเดก็ (อายุครบ ๑ ขวบ) 

จนถงึวยัชรา มรีูปแบบเป็นเสือ้ทรงกระบอกเช่นเดยีวกบั “เช หงอ” แต่จะแตกต่างกนัทีล่วดลาย 

ตวัเสือ้ที่เสรจ็แล้วจะมลีกัษณะเป็นผา้ฝ้ายทอสขีาวมแีถบสแีดงกวา้งประมาณ ๒ นิ้วทอขนาน

ตามความยาวของขอบผา้ทัง้สองดา้น และประมาณครึง่หนึ่งของตวัเสือ้ดา้นล่างทอลายเสน้สแีดง

แนวขวางโดยแต่ละเสน้กวา้งประมาณ ๐.๕ เซนตเิมตรและมคีวามกวา้งในแต่ละช่วงห่างเท่ากนั

เรยีงลงมาจนถงึขอบชายเสือ้แลว้ปล่อยเสน้ดา้ยทีเ่หลอืยาวประมาณ ๕ นิ้วฟ ัน่เกลยีวใหเ้ป็นพู่ๆ   

 

 

 

 

 

 
 
 

   เสือ้ทีผู่ห้ญงิชาวปกาเกอะญอสวมตัง้แต่วยัเดก็ (เมื่อมอีายุครบ ๑ ขวบ) จนถงึ

วยัผู้ใหญ่ โดยทําจากผ้าฝ้ายทอสขีาว ๒ ผนื ที่มกีารทอสลบักบัฝ้ายสต่ีางๆ เพื่อให้เกิดเป็น

ลวดลายตามชายผา้และส่วนกึ่งกลางผา้ แล้วนํามาเยบ็ติดกนัให้เป็นเสื้อรูปทรงกระบอก ที่มี

ขนาดและความยาวพอดตีวั  

 

 

 

 

 

 

 



 ๓๔ 

    เสือ้ทีผู่ช้ายชาวปกาเกอะญอสวมตัง้แต่วยัเดก็ (อายุครบ ๑ ขวบ) จนถงึวยั

ชรา เป็นเสื้อที่ทําขึ้นจากผ้าฝ้ายพื้นสีแดงทอลายสีขาวเส้นเล็กๆ ขนาดกว้างประมาณครึ่ง

เซนติเมตรเรียงตามด้านตัง้ แต่ละเส้นห่างกนัประมาณหนึ่งนิ้ว  วิธีการทําลกัษณะเดียวกบั 

“เชวา” และ “เชซู” ของผูห้ญิง คอืใช้ผา้ ๒ ผนืนํามาพบัเยบ็ประกบกนั ผา้แต่ละผนืจะยาว

ประมาณหนึ่งเมตรเมื่อพบัทบครึ่งแล้ว ส่วนที่เย็บติดกนัจะเริ่มตัง้แต่บริเวณตรงกลางจนถึง

ชายเสือ้ดา้นล่าง ส่วนบนตรงกลางระหว่างผา้ทัง้สองผนืทีไ่ม่ไดเ้ยบ็ประกบจะกลายเป็นส่วนคอ

เสือ้สาํหรบัสวมศรีษะ สว่นดา้นบนของทีส่ว่นพบัทบจะกลายเป็นทีส่อดแขนทัง้สองดา้น สาํหรบั

เดก็จะมคีวามยาวระดบัหวัเขา่  

 

          ผา้ซิน่ทีผู่ห้ญงิชาวปกาเกอะญอทีแ่ต่งงานแลว้สวม ทอจากผา้ฝ้ายสแีดงมแีถบสี

น้ําเงินกว้างประมาณ ๒ เซนติเมตรคาดหวัและท้ายซิ่น โดยคาดห่างจากปลายแต่ละด้าน

ประมาณ ๒๐ เซนตเิมตร มเีสน้ด้ายมดัหมีห่รอืดา้ยยอ้มมดัสขีาวสลบัสแีดงทอเป็นแถบกว้าง

ประมาณ ๒ เซนตเิมตร เป็นระยะ ๆ หา่งประมาณ ๒๐ เซนตเิมตร  

 

 

 

 

 

 

    ชายชาวปกาเกอะญอจะสวมกางเกงผ้าฝ้ายสดีํา มีลกัษณะเป็นกางเกงขา

สามสว่นคลา้ยเตีย่วสะดอ ของชาวไทยวน ไทลือ้และไทเขนิ ซึ่งจะใชท้ัง้ในชวีติประจาํวนัและใน

พธิกีาร 
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   ๑. ผูห้ญงิ 
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   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๓๗ 

 ๑.๗ เครื่องแต่งกายของม้ง 

   เสือ้ของผูห้ญงิตัง้แต่วยัเดก็ถงึวยัชรา ทีใ่ชท้ัง้ในชวีติประจาํวนัและในงานพธิ ีจะ

มลีกัษณะเป็นเสือ้ผา่หน้าสดีําแขนยาว ปกัลวดลายไวท้ีป่กเสือ้ สาบเสือ้ จากไหล่ลงมาตามแขน

ดา้นบน บรเิวณขอ้มอืและปลายแขนจะมผีา้คาดทบัด้านหลงัอกีหน่ึงผนืเรยีกว่า “ด๊ะฌอ” เป็น

แถบผา้รูปตดัเป็นรูปคล้ายอกัษร H แต่ดา้นในจะตดัปลายดา้นล่างของทัง้สองขา้งแหลมเป็น

ชายธงโดยปาดจากดา้นบนลง พรอ้มทัง้ปกัลวดลายต่างๆ และถา้จะเขา้ร่วมงานพธิต่ีางๆ กจ็ะ

เพิม่สว่นประกอบตกแต่งอื่นๆ เขา้ไปอกีเท่านัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   กระโปรงของผูห้ญงิกลุ่มมง้จัว๊หรอืมง้ลายทุกวยั ทอจากผา้ใยกญัชง มลีกัษณะ

เป็นผา้ผนืยาวประมาณ ๗ เมตร (อาจสัน้กว่าน้ีหากผูส้วมใส่มรีูปร่างเลก็หรอืยงัอยู่ในวยัเดก็) 

และจบัจีบขนาดเล็กตวัจีบสูงประมาณ ๑ เซนติเมตร (แต่ละจีบจะใช้พื้นที่กว้างประมาณ ๒ 

เซนตเิมตรแลว้พบัครึง่ทบตอ่กนัไป) ซึง่จะทาํใหผ้า้ทัง้ผนืหดสัน้ลงประมาณครึง่หน่ึง  

   ดา้นบนของผนืผา้ทีพ่บัจบีจะมแีถบผา้กวา้งประมาณ ๒ นิ้ว ทีเ่รยีกว่า “ลา้เซยี” 

เยบ็เป็นขอบยาวตามความยาว เพื่อยดึตวักระโปรงผา้พบัจบี และปล่อยใหแ้ถบผา้เหลอืหวัทา้ย

ยาวต่อออกไปอกีดา้นละ ๕๐ เซนตเิมตร เพื่อใชส้ําหรบัมดัยดึ ส่วนชายกระโปรงจะใชผ้า้แถบ

กวา้งประมาณ ๒ นิ้ว ปกัลวดลายดว้ยเสน้ดา้ยสตี่าง ๆ แลว้จงึนํามาเยบ็ต่อตามความยาวของตวั

กระโปรง ดงันัน้การสวมใสจ่ะนํากระโปรงมาพนัรอบเอวแลว้จงึมดัยดึดว้ยผา้ขอบกระโปรง  

   เมื่อสวมกระโปรงแล้วจงึคาดทบัด้วยผา้คาดทบัด้านหน้าหรอื “เซ้เซีย” ซึ่งจะ

ปล่อยใหห้อ้ยจากเอวถงึประมาณครึง่หน้าแขง้ เซเ้ซยีมลีกัษณะเป็นแผน่ผา้กวา้งประมาณ ๑ ฟุต 

ปกัลวดลายและตดิพู่ไหมพรมบนซึ่งความยาวจะขึน้อยู่กบัส่วนสงูของผูส้วมใส ่ในส่วนลวดลาย

ของกระโปรงแต่ละผนืทําขึน้จากการใชข้ีผ้ ึง้เขยีนเป็นลายต่าง ๆ เหมอืนเทคนิคการทําผา้บาตกิ 



 ๓๘ 

แลว้นําไปยอ้มใหเ้ป็นสน้ํีาเงนิเขม้ดว้ยน้ํายอ้มซึ่งทําจากใบตน้ครามหรอืตน้ฮ่อมแลว้จงึปกัดว้ย

ลายโค๋แบบตา่งๆ ตกแต่งเพิม่เตมิ 

   ผูห้ญงิชนเผา่มง้นิยมปกั “โค๋” (Qauv) หรอืตน้แบบลายปกัของลวดลายลงบน

กลีบกระโปรงด้วยเส้นด้ายสตี่างๆ และประดบัประดาด้วยลูกปดัขนาดเล็กชนิดต่างๆ อย่าง

ประณีต ในอดตีโค๋ มจีํานวนแบบลายปกัใหเ้ลอืกน้อยมาก เช่น โค๋คะคือ่ (Qauv qab qwj) 

โค๋ด๊ะเตีย๊ะ (Qauv tab tiab) โค๋เดรยีชอ (Qauv ntiag tsho) และโค๋โลฮา (Qau laug has) ในยุค

ใหม่นิยมออกแบบชุดเครื่องแต่งกายแบบประยุกต์และออกแบบโค๋ลายใหม่ๆ ไวป้ระดบัดว้ยซึ่ง

มกันํามาสวมใสใ่นชว่งเทศกาลปีใหม่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   เสือ้ทีใ่ชส้วมในชวีติประจําวนัจะเป็นเสือ้เอวลอย แขนยาวรูปทรงกระบอกแบบ

ผ่าป้ายไปด้านข้าง โครงสร้างของแผ่นผ้าที่ใช้เป็นแผ่นป้ายจะมีการตกแต่งสาบเสื้อให้เป็น

ลวดลาย แต่จะมมีากขึน้หากใชเ้ป็นชุดสาํหรบังานพธิกีาร  

    เป็นกางเกงผา้มนัหรอืผา้ฝ้ายสดีาํ ความยาวของเป้ายาวเกอืบถงึปลายขา

กางเกงและมโีคล๋ายต่าง ๆ ปกัรอบขอบขากางเกง   

 

 

 

 

 

 

 
   

 



 ๓๙ 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   ผู้ชายม้ง เสื้อที่ ใช้ในงานพิธีตัว เสื้อจะมีรูปแบบเหมือนกับเสื้อที่ ใช้ใน

ชวีิตประจําวนัทัว่ไปแต่จะมีการตกแต่งเพิม่เติมให้สวยงามยิ่งขึ้นโดยมอีงค์ประกอบหลกัคือ         

“เดรยีฌอ” (Ntiag tsho) เป็นการปกัลวดลายทบัดา้นหน้าของเสือ้ส่วนทีเ่ป็นผา้ทบัทีย่ ื่นยาว

ออกไปอกีประมาณครึ่งหนึ่งของตวัเสือ้ดา้นซ้าย รวมทัง้การปกัลวดลายรูปดอกไมล้งบนพื้นที่

ส่วนทีเ่หลอืเช่นบรเิวณตัง้แต่ไหล่ลงมาถงึเอวแล้วปกัไปตามขอบชายเสือ้รอบเอว อกีแถวหน่ึง

เริ่มจากต้นคอลงมาตามแนวหัวไหล่จนถึงปลายแขนเสื้อ อาจกล่าวได้ว่าเดรียฌอเป็น

สว่นประกอบสาํคญับนโครงสรา้งตวัเสือ้ทีใ่ชใ้นแบบพธิกีารเพื่อใหเ้ป็นชิน้สว่นประดบัทีส่วยงาม

และเป็นสญัลกัษณ์บ่งชีว้่าเป็นลกัษณะของเสือ้ผูช้าย อนึ่งการปกัลวดลายดอกทีว่่านี้จะปกัตาม

แนวกางเกงดา้นขา้งตัง้แต่เอวจนถงึขอ้เทา้ดว้ยเชน่กนั 

   กางเกงมลีกัษณะเหมอืนกางเกงทีใ่ชใ้นชวีติประจําวนั เป็นผา้มนัหรอืผา้ฝ้ายสี

ดาํ เป้ายาวเกอืบถงึปลายขากางเกงปกัโคล๋ายตา่งๆ รอบขอบขา   
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      



 ๔๐ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  การแตง่กายทีเ่ป็นอตัลกัษณ์ : ชว่งระยะ6ประมาณ6 ๘๐ - ๕๐ ปี  

   ๑. ผูห้ญงิ 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๔๑ 

  ๒. ผูช้าย 
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   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

   ๒. ผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑.๘ เครื่องแต่งกายของลวัะ 

  ละว้า หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ลัวะ” เป็นชนกลุ่มหนึ่งที่มีวิถีชีวิตและมี

เอกลกัษณ์ วฒันธรรมการแต่งกายทีม่วีวิฒันาการของอารยะธรรมมาชา้นาน ชุดเครื่องแต่งกาย

ของผูช้ายละวา้มเีพยีงรูปแบบเดยีวไม่ว่าจะเป็นการแต่งกายในชวีติประจําวนัหรอืการแต่งแบบ

พธิกีารจะสวมใส่เสือ้ผา้ชุดสขีาวล้วนทัง้เสื้อและกางเกง ส่วนผูห้ญิงนัน้จะสวมใส่เสื้อสขีาวใน

ชวีติประจาํวนัและสวมเสือ้สดีาํแถบแดงในงานมงคล และจะใสผ่า้ซิน่สดีาํซึง่ทอลวดลายสลบัดว้ย

เทคนิคการทอจกและการยอ้มมดัเสน้ดา้ย  

 

 

 

 

 



 ๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   เสือ้ของผูห้ญลิะวา้ทีส่วมใสใ่นชวีติประจาํวนั เรยีกว่า “เลอปิปิง” เป็นเสือ้ผา้ฝ้าย

สขีาวรูปทรงกระบอก ไม่มแีขนและลวดลายประกอบ การตดัเยบ็จะใชผ้า้กวา้งประมาณ ๑ ฟุต

ครึง่ ยาวราว ๒ เมตรจํานวน ๒ ผนืมาเยบ็ต่อกนัโดยแต่ละผนืจะนํามาพบัทบครึง่ เยบ็ชายผา้

ตดิกนัดา้นขา้งดา้นใดด้านหน่ึงโดยปล่อยด้านบนตรงกลางของทัง้สองผนืให้เป็นคอเสือ้ (โงก

เลอปิ) และปล่อยด้านบนของด้านขา้งทัง้สองด้านให้กลายเป็นที่สอดแขน (แตะเลอปิ) อาจมี

เสน้ดา้ยปล่อยชายเป็นพู่จากดา้นบนของแถบตรงกลางและดา้นขา้งซ้ายและขวาของตวัเสือ้อกี

ดว้ย ตรงจบีชายเสือ้จะเรยีกว่า “ชวงเลอ” นอกจากน้ียงันิยมสวมใส่เครื่องแต่งกายอื่นๆ เช่น ผา้

พนัแขน (ปอเตะ) หว่งรดัผา้พนัแขน (เสลยีง) กาํไลเงนิ (เบล)  สรอ้ยคอแบบต่างๆ (ฮนงั)  สรอ้ย

ข้อมือ (ฮนังมือ)  สร้อยคอเหรียญเงนิ (ฮนังมะฮลมั)  ผ้าพนัขา (ปอชวง)  ห่วงรดัผ้าพนัขา 

(สกุล) และต่างห ู(นาดโิบละ)   

   ผูห้ญงิละว้าทัว่ไปจะเรยีกผา้ซิน่ว่า “ใด่” ผา้ซิ่นของผูห้ญิงวยัผูใ้หญ่จะเรยีกว่า 

“ใดปุ่ก ปิง” เป็นผา้ซิน่สดีาํทีท่อลวดลายดา้ยยอ้มมดัสขีาว ซึง่มกัจะใชส้วมใสท่ัง้ในชวีติประจาํวนั 

และงานพธิ ีสว่นผูห้ญงิวยัชราจะนิยมสวมใสผ่า้ซิน่ทีเ่รยีกว่า “ใด่ปุกสตุ” เป็นผา้ซิน่สดีาํทอลาย

ยอ้มมดัสขีาวเช่นเดยีวกบัผา้ซิน่ “ใด่ปุกปิง” แต่จะมแีถบเสน้ลายแดงทีแ่ทรกดา้ยยอ้มมดัขาว

กวา้งประมาณหนึ่งเซนตเิมตรสลบัเป็นช่วงๆ นอกจากนี้ยงัมผีา้ซิน่ลายหนุน หรอืทีเ่รยีกว่า “ใด่

โน” เป็นผา้ซิน่ทีผู่ห้ญงิทีแ่ต่งงานและจะตอ้งยา้ยเขา้มาอยูบ่า้นของสามจีะตอ้งทอผา้ซิน่ชนิดนี้ไว้

ใหก้บัแมส่าม ี 
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   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 
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 ๔๖ 

 ๑.๙ เครื่องแต่งกายของลาหู่ 

  ผูห้ญงิลาหู่ทัว่ไปจะสวมเสือ้คอกลมสดีาํ ผา่หน้า เอวลอย แขนยาว และจะสวม

เสือ้สองชัน้ ตวัแรกจะเป็นเสือ้ลกัษณะเดยีวกนัสวมเป็นเสือ้ชัน้ในไม่มลีวดลาย แต่ตวัทีส่วมทบั

ดา้นนอกเป็นเสือ้ ตกแต่งดว้ยแถบผา้หลากส ีและเครื่องประดบัเงนิมากน้อยตามฐานะ กลุ่มที่

แตกต่างออกไปจะเป็นผูห้ญงิกลุ่มลาหูน่ะหรอืลาหูด่าํทีเ่สือ้ชัน้นอกจะยาวคลุมเลยเขา่  

  ผา้ซิน่ของหญงิลาหู ่ผา้ฝ้ายยอ้มสดีาํ มอียู ่๓ รปูแบบ คอื 

   ๑. ผา้ซิน่สาํหรบัเดก็ มีแถบสีแดงแต่ไมม่ลีวดลาย  

   ๒. ผา้ซิน่สาํหรบัผูห้ญงิสาว มแีถบสแีดง และปกัลวดลายบนตวัซิน่เป็นลายเสน้

ต่างๆ 

   ๓. ผา้ซิน่สาํหรบัผูส้งูอายุ ไมม่ลีวดลายเสน้ มแีถบสแีดง 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เสือ้ 

   ผูห้ญงิชนเผ่าลาหู่จะสวมเสือ้สดีําสองชัน้โดย เสือ้ผนืแรกหรอืชัน้ในจะ

เป็นเสือ้แขนยาวเอวลอย  สว่นเสือ้ตวัทีส่องทีเ่ป็นชัน้นอกจะเป็นเสือ้แขนยาวตวัเสือ้ยาวคลุมเลย

เขา่ลงมาและตกแต่งดว้ยผา้หลากสพีรอ้มทัง้เยบ็เครื่องประดบัเงนิบางๆ ชิน้เลก็ๆ เป็นลวดลาย

เรยีงตามขอบสาบเสือ้ ปลายแขนเสือ้ 

                                    - ผา้ซ่ิน  

    ผา้ซิ่นของผูห้ญิงชนเผ่าลาหู่ที่ใช้สวมมรีูปแบบเดยีวกนัทัง้วยัเดก็ วยั

ผูใ้หญ่และวยัชรา ต่างกนัเพยีงชื่อเรยีกผา้ซิน่ของคนแต่ละวยั ผา้ซิน่ของวยัเดก็เรยีกว่า “แท ด ู

อ่อ แต่ แอ๋” ไม่ม ีลวดลายแต่ม ีแถบสแีดงเลก็ขนาด ๑ นิ้ว อยู่ ๔ แถบๆ ละ ๑ เสน้ทีบ่รเิวณตนี

ซิน่ สาํหรบัผา้ซิน่ของวยัผูใ้หญ่ และวยัชรา เรยีกว่า “แท ด ูอ่อ แต่” เป็นผา้ซิน่ทีม่แีถบสแีดง ๕ 

แถบๆ ละ ๕ เสน้ ปกัเป็นลวดลายเสน้ต่างๆ มสี่วนประกอบอยู่ ๓ ส่วน  คอื  หวัผา้ซิน่ (แท ด ู

อ่อ ก่อ)  เป็นผ้าที่ทอ ด้วยด้ายหลายส ี ตวัผ้าซิ่น (แท ดู อ่อ โต) เป็นสีดําล้วน ความยาว 

แล้วแต่ขนาดของร่างกาย ตีนผ้าซิ่น  (แท ดู อ่อ มื่อ) เป็นแถบสแีดงต่อ หรอืทบัส่วนรอยต่อ  

ระหวา่งตวัซิน่กบัหวัซิน่ เรยีกวา่ “หนา เปะ”   

ที�จดัรปูแบบ: การจัดเต็มแนวที�กระจายแบบ
ไทย, ไม่ม,ี การเยื�อง: บรรทัดแรก:  0 ซม.



 ๔๗ 

   เสือ้ผูช้าย(อา โปะ) เป็นทําจากผา้ฝ้ายหรอืผา้มนัผา้สดีํา ออกแบบใหส้ามารถ

สวมใส่ไดส้องดา้นและจะใชผ้า้สดีําและสขีาว แต่โดยมากดา้นนอกจะเป็นสดีําดา้นในสขีาว คอ

กลม ผ่าหน้า  แขนยาว  คอกลม  ผ่าหน้าอก    สองชัน้ดา้นนอกสดีํา  ดา้นสขีาว สามารถสวม

ใส่ไดท้ัง้สองหน้า  มกีระเป๋าเปิดจากดา้นขา้งตรงรอยต่อตะเขบ็ดา้นขา้งระหว่างเสือ้สองชัน้ขา้ง

ซา้ย เยบ็ผา้สฟ้ีาขลบิแถบกวา้งประมาณ ๑ เซนตเิมตรปกัลวดลายรอบคอเสือ้ สาบ ชายเสือ้และ

ตรงเสน้รอยต่อระหว่างตวัเสือ้และแขนเสือ้แขนเรยีกว่า “ต๋อออเว” บรเิวณชายเสือ้ดา้นขา้งทัง้

สองขา้งและตรงกลางดา้นหลงัดา้นหลงัเยบ็ไมส่ดุเหลอืไวแ้หวกขึน้มาประมาณ ๕ เซนตเิมตร ทัง้

สองขา้งและดา้นหลงัเสเืรยีกวา่ “พอก่า” ตดิกระดุมเงนิแถบ (เหรยีญรเูปีย) ทีค่อเสือ้หนึ่งเหรยีญ 

   - กางเกง(ห่า ทอ)  ทาํจากผา้ฝ้ายสดีาํ  ขายาว  เป้าจะอยูค่อ่นขา้งตํ่า 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 

  

    

 

 

 

 

ที�จดัรปูแบบ: การจัดเต็มแนวที�กระจายแบบ
ไทย, ไม่ม,ี ไมใ่หส้องยอ่หนา้ที�เลอืกอยู่ดว้ย
กนั, แท็บหยดุ:  1.27 ซม., ซา้ย +  1.9
ซม., ซา้ย +  2.54 ซม., ซา้ย +  3.17
ซม., ซา้ย +  3.81 ซม., ซา้ย

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ: แบบอักษร: (คา่เริ�มตน้)
Browallia New, สแีบบอักษร: อัตโนมัต,ิ
แบบอักษรภาษาที�ซับซอ้น: Browallia New

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...

ที�จดัรปูแบบ ...



 ๔๘ 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

    ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

ที�จดัรปูแบบ: การจัดเต็มแนวที�กระจายแบบ
ไทย, แท็บหยดุ:  1.27 ซม., ซา้ย +  1.9
ซม., ซา้ย +  2.54 ซม., ซา้ย +  3.17
ซม., ซา้ย +  3.81 ซม., ซา้ย

ที�จดัรปูแบบ: การเยื�อง: บรรทัดแรก:  0
ซม., แท็บหยดุ:  1.27 ซม., ซา้ย +  1.9
ซม., ซา้ย +  2.54 ซม., ซา้ย +  3.17
ซม., ซา้ย +  3.81 ซม., ซา้ย



 ๔๙ 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ๑.๑๐ เครื่องแต่งกายของลีซ ู

   ลซีูมกัใชเ้สือ้ผา้สเีขยีว สฟ้ีา หรอืสน้ํีาเงนิ เป็นสว่นประกอบหลกัและตกแต่งดว้ย

แถบผา้หรอืเสน้ดา้ยสแีดง สสีม้ และสดีาํ ผูห้ญงิจะนิยมตดัเยบ็เสือ้ผา้และออกแบบปกัลวดลาย

ตกแต่งบนชุดเครือ่งแตง่กายเพือ่ประชนัความสวยความงามกนัในช่วงเทศกาลปีใหม่ซึ่งถอืกนัว่า

ถา้ชุดเครือ่งแต่งกายของผูใ้ดไดร้บัการชมเชยจากเพือ่นแมบ่า้นหรอืกลุ่มผูห้ญงิทีไ่ปร่วมงานมาก

ทีส่ดุกจ็ะเป็นทีย่กยอ่งใหเ้ป็นผูเ้ชีย่วชาญในดา้นการผลติหรอืตดัเยบ็เสือ้ผา้ของชุมชนและจะเป็น

ผูนํ้าในการแลกเปลีย่นเทคนิคในการออกแบบลวดลายต่างๆ สาํหรบักลุ่มสตรใีนชุมชนต่อไป ชา

วลีซูวยัเด็กหรือหนุ่มสาวนิยมสวมใส่เสื้อผา้สสีดใส และจะใช้ผา้หลากสใีนการตกแต่งให้เป็น

ลวดลายบนเสือ้ผา้ โดยเฉพาะเสือ้ของผูห้ญงิจะตกแต่งสวยงามเป็นพเิศษ แตส่าํหรบัผูท้ีอ่ยูใ่นวยั

กลางคนและวยัชราจะสวมใส่เสือ้ผา้ทีม่สีมีดืลงหรอืลดการใชส้ตี่างๆ ลงไป ชนเผ่าลซีูยงัมคีวาม

เชือ่เกีย่วกบัเครือ่งแต่งกายอกีหลายอยา่ง เชน่ ชุดแต่งกายของผูช้ายลซีูหา้มใชผ้า้และดา้ยสแีดง 

ชมพ ูมว่ง เพราะมคีวามเชือ่วา่จะเคราะหร์า้ยถงึชวีติ เป็นตน้ 

 

 

 



 ๕๐ 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 



 ๕๑ 

 

 

      

 

               

 

 

  

    ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

    

 

 

 

 

 

 
 

    ๒. ผูช้าย 

 

   

    



 ๕๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๑.๑๑ เครื่องแต่งกายของอาข่า 

   ผู้หญิงอาข่ามคีวามชํานาญในการสร้างสรรค์ลวดลายปกัเช่นเดยีวกบัผู้หญิง

กลุ่มชนอื่นๆ การปกัลายมคีวามสวยงามและโดยมากมรีปูแบบของลวดลายทีส่กดัมาจากรปูทรง

ของ พชื สตัวห์รอืจากวสัดุธรรมชาต ิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๕๓ 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

  

 



 ๕๔ 

 

 

 

 

 

 

      

   ๒. ผูช้าย 
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   ๑. ผูห้ญงิ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   ๒. ผูช้าย 

  

 

 



 ๕๕ 

 

 

 

 

 

 



 ๕๕ 

๒. ภาคเหนือตอนล่าง 

 ๒.๑ การแต่งกายของไทยครัง่ 

  ๑ การแต่งกายของผูช้าย 

     เมือ่อยูใ่นบา้น ชายชาวไทยครัง่ชายจะไมส่วมเสือ้ แต่ถา้หากจะสวมเสือ้ จะเป็น

เสือ้ผา้ป่านคอกลมแขนสัน้ หรอืแขนสามส่วน กางเกงของชายไทยครัง่เป็นกางเกงขาก๊วย ทัง้

เสื้อและกางเกงสดีําทอด้วยผ้าฝ้ายย้อมคราม หรอืเปลือกต้นกาง แล้วนําไปหมกโคลน เสื้อ

กางเกงประเภทน้ีจะใชใ้ส่ไปทํานา ทําสวน ทําไร่ นอกจากเสือ้และกางเกง ชายไทยครัง่จะนิยม

นุ่งผา้ขาวมา้แทนกางเกงเมือ่เวลาอยูบ่า้นซึง่ผา้ขาวมา้นอกจากจะนิยมใชนุ่้งอยูบ่า้นแลว้ ยงันิยม

ใชพ้าดบ่าหรอืเคยีนเอวอกีดว้ย  

  ๒ การแต่งกายของผูห้ญงิ 

     ในชวีติประจําวนัของหญงิชาวไทยครัง่ เสือ้ที่ใชส้วมใส่จะเป็นเสือ้ที่ทอจากผา้

ฝ้าย ยอ้มสคีรามหรอืสดีํา เป็นเสือ้คอกลมตดิคอหรอืคอตัง้ผ่าหน้าตดิกระดุม แขนกระบอกหรอื

แขนยาว ส่วนผา้นุ่งจะเป็นซิน่ฝ้ายมดัหมีย่อ้มครามใชนุ่้งสองชัน้ ชัน้ในเป็นผา้ซิน่สขีาว เรยีกว่า

ซิน่ซอ้น ชัน้นอกจะเป็นซิน่ฝ้ายหรอืมดัหมีต่นีจกตามโอกาส การนุ่งซิน่ซอ้น เกดิจากความเชื่อ 

๒ ประการคอื เพื่อยดือายุซิน่ตวันอกทีจ่ะมซีิน่ซอ้นซบัเหงือ่ใหป้ระการหน่ึง อกีประการหน่ึงคอื

เชื่อวา่ การนุ่งซิน่ซอ้น จะเป็นการไล่ผแีกก้ารทาํเสน่หย์าแฝด การนุ่งซิน่ของหญงิชาวไทยครัง่ มี

ลกัษณะรปูแบบและโอกาสของการใชส้อย ๕ ประเภทดว้ยกนั คอื 

    ๑) ซิน่คํายอ้มมะเกลอื หรอืซิน่มดัหมีฝ้่ายยอ้มคราม มทีัง้ทีไ่ม่ต่อหวัซิน่และตนีซิน่ 

และต่อหวัซิน่และตนีซิน่ ใชส้าํหรบัผูห้ญงิสงูอายุ เมื่อไปทาํไรท่าํนา หรอืเมื่อเวลาอยูบ่า้นทาํงาน

บา้นทัว่ๆ ไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ซิน่คาํยอ้มมะเกลอื 

 

 



 ๕๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ซิน่มดัหมีฝ้่ายยอ้มคราม ต่อหวัซิน่และตนีซิน่ 

  ๒) ซิน่คําดาน เป็นซิน่ฝ้ายยอ้มดํามะเกลอืหรอืครามช่วงล่างทอสลบัสเีป็นสเีหลอืง 

แดง เขยีว หรอืสตีามชอบ ใชส้าํหรบัเดก็ผูห้ญงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ซิน่คาํดาน 

    ๓) ซิน่ดอก เป็นซิน่ฝ้ายหรอืไหม ดา้ยเสน้อื่นเป็นแดงหรอืดํา ทอชดิสลบัจกทัง้ผนื 

ถา้ตนีซิน่ทอดว้ยสแีดงใชส้าํหรบัหญงิสาว ส่วนตนีซิน่ดําใชส้าํหรบัหญงิสงูอายุ ผา้ซิน่ดอกจะใช้

นุ่งสาํหรบัไปงานในโอกาสพเิศษ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ซิน่ดอก 



 ๕๗ 

   ๔) ซิน่สบิซิว่ เป็นซิน่ฝ้ายหรอืไหมพื้นสดีํา ตวัซิน่ทอขดิด้วยด้ายหรอืไหมสเีขยีว 

เรยีกว่า ซิว่ ทําเป็นลวดลายต่างๆ สลบักบัทอผา้พืน้สดีําตามขวางสบิแถว ใชส้ําหรบัหญงิสาว 

สวมใสไ่ปงานทีเ่ป็นโอกาสพเิศษต่างๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

       ซิน่สบิซิว่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ซิน่ไหมมดัหมี ่สว่นหวัซิน่ ตวัซิน่สว่นทีเ่ป็นลวดลาย และสว่นเชงิหรอืตนีซิน่ 

ทัง้สามสว่นทอตดิต่อกนัเป็นผนืเดยีว 
 

    ๕) ซิน่มดัหมีไ่หมตนีจก ซิน่ที่ประกอบดว้ย ส่วนหวัซิน่ ตวัซิน่ และตนีซิน่ โดย ๓ 

ส่วนน้ี จะมวีธิกีารทอทีต่่างกนั คอื หวัซิน่ ใชผ้า้ฝ้ายทอพืน้สลบัทอขดิ ตวัซิน่ใชผ้า้ไหมมดัยอ้ม

ลวดลาย ซึ่งมหีลายแบบ คอื หมีล่วด เป็นซิน่มดัหมีไ่หมทีท่อต่อเน่ือง โดยไม่มกีารทออย่างอื่น

มาคัน่ หมี่น้อยเป็นซิน่มดัหมี่ไหมหรอืฝ้าย มกีารทอคัน่ด้วยสพีื้น เช่นสเีหลอืง เขยีว สม้ ขาว 

แดง และหมี่ตา เป็นซิน่มดัหมี่ไหม ทอขดิด้วยไหมหรอืฝ้ายสขีาวหรอืสเีหลอืง สลบักบัมดัหมี่

ไหมเป็นลายขนานตลอดผนื ส่วนตนีซิน่ ทอดว้ยผา้ผนืลายขดัดว้ยเสน้ดา้ยฝ้ายสแีดงหรอืสดีํา 

โดยลายหลกัจะใช้เทคนิคการจก ส่วนลายย่อยจะใช้เทคนิคการขดิ ใช้ในโอกาสสําคญั เช่น 

เจา้สาว จะใชนุ่้งซิน่ไหมมดัหมีต่นีจกสแีดง 



 ๕๘ 

 ๒.๒ การแต่งกายของไทยแง้ว 

การแต่งกายในปจัจุบันของชาวไทยแง้ว เป็นการศึกษาภาคสนามของ

คณะผูว้จิยั โดยการลงพืน้ทีเ่กบ็ขอ้มลูทีบ่า้นดงเยน็ ตําบลเนินมะกอก อาํเภอบางมลูนาก จงัหวดั

พจิติร ซึง่เป็นกลุ่มชาตพินัธุท์ีอ่พยพมาจากจงัหวดัลพบุร ี ในปจัจุบนั ชาวไทยแงว้จะแต่งกาย

แบบสมยันิยม คอื คนหนุ่มสาวจะสวมเสื้อกางเกงยนีส์ ส่วนผู้ที่อยู่ในวยัทํางานและผู้สูงอาย ุ

ยงัคงแต่งกายทีเ่ป็นรปูแบบดัง้เดมิแต่วสัดุทีนํ่ามาตดัเยบ็เป็นวสัดุทีห่าไดต้ามทอ้งตลาด ผา้ทอ

และลวดลายผา้จงึเป็นวสัดุทีม่กีารเกบ็รกัษาไว ้ไมไ่ดนํ้าออกมาใช ้

ในปจัจุบนั ที่เป็นการแต่งกายตามแบบฉบบัของไทยแงว้ที่มมีาแต่อดตี จะคง

แบบของกางเกงที่สวมใส่นอกเหนือจากกางเกงแบบสมยันิยม กล่าวคอื จะคงการใช้กางเกง

ขาก๊วย หรอืกางเกงมอ่ฮอ่มหรอืผา้ขาวมา้ สว่นเสือ้ทีใ่ชใ้นปจัจุบนั กจ็ะเป็นเสือ้เชิต้ หรอืเสือ้ยดืที่

มจีําหน่ายทัว่ไป ซึ่งในอดตี การแต่งกายของชาวไทยแงว้จะม ี๒โอกาส คอืการแต่งกายแบบ

ลําลองเมื่อเวลาทํางานในไร่หรอืไปนา หรอือยู่กบับ้าน และการแต่งกายสําหรบัโอกาสพเิศษ 

สําหรบัทัว่ไป เสื้อที่ใช้ จะเป็นเสื้อคอกลม ผ่าอกติดกระดุม แขนยาว สเีสื้อจะเป็นสพีื้น ส่วน

กางเกงจะเป็นกางเกงขาก๊วย หรือกางเกงหม้อฮ่อม มีผ้าขาวม้าคาดเอว ส่วนทรงผมของ

ชายไทยแงว้จะเป็นการตดัผมรองทรง สาํหรบัการแต่งกายในงานพธิขีองชายไทยแงว้ จะใชชุ้ด

แต่งกายทีเ่ป็นเสือ้คอกลม ผา่อกตดิกระดุม แขนยาว นุ่งโจงกระเบนเป็นผา้ทอสพีืน้ ผา้มว่ง 
 

 
การแต่งกายของชายไทยแงว้ เมือ่ออกไปทาํงานในไรน่า (คนขวา) ไปงานพธิ ี(คนกลาง)  

หรอืออกนอกบา้น (คนซา้ย) 



 ๕๙ 

 
การแต่งกายของชายไทยแงว้ในชวีติประจาํวนัในบา้น (๒ คนจากซา้ย)  

และเมือ่ออกไปทาํงานในไร ่(คนขวา) 
 

ผูห้ญงิไทยแงว้ กนิ็ยมการแต่งกายแบบสมยันิยมเช่นเดยีวกบัผูช้ายแต่ยงัมกีารเกบ็

รกัษาเสือ้ผา้ และรปูแบบของการแต่งกายไวบ้า้ง ผูห้ญงิกลุ่มไทยแงว้จะแต่งกายแบบไทยแงว้ใน ๒ 

โอกาส คอื แบบลาํลองสาํหรบัการทาํงานบา้นและแบบงานพธิ ีเมื่อไปรว่มกจิกรรมนอกบา้น เช่น ไป

ทาํบุญทีว่ดั เป็นตน้ 

สาํหรบัการแต่งกายแบบลําลองอยูก่บับา้น จะเป็นเสือ้คอกระเชา้ทีร่อบคอเยบ็ตดิกบั

ถกัลายโครเช เยบ็ตดิกนักบัตวัเสือ้ทีเ่ป็นสพีืน้ ส่วนผา้นุ่งจะเป็นผา้ซิน่ หรอืโจงกระเบน หากไปวดั 

จะเป็นเสือ้แขนกระบอกคอจนี นุ่งโจงกระเบนหรอืผา้ซิน่ และห่มผา้เบี่ยงหรอืผา้สไบ ห่มทบัตวัเสือ้

สาํหรบัทรงผมจะม ี๒ แบบ คอื แบบยาวใชเ้กลา้มวยตรงทา้ยทอย และผมสัน้ดดัเป็นทรงกระทุม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   การแต่งกายของหญงิชาวแงว้ในงานพธิ ี การแต่งกายของหญงิชาวแงว้ทีเ่ป็นชุดอยูบ่า้นและชุดไปทาํบุญทีว่ดั 



 ๖๐ 

สาํหรบัการแต่งกายของเดก็ กลุ่มไทยแงว้นิยมทาํตะป้ิง หรอืจบัป้ิงใหเ้ดก็ๆ โดยรอ้ย

ดว้ยลกูปดัสต่ีางๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 
การแต่งกายของเดก็ นิยมใสจ่บัป้ิง 

 

 ๒.๓ การแต่งกายของไทยโซ่ง 

 ชาวไทยโซ่ง เป็นกลุ่มชนทีย่งัรกัษารปูแบบการแต่งกาย การสรา้งเครื่องใชส้อยสาํหรบั

ประเพณีต่างๆ โดยเฉพาะการสรา้งสรรคง์านศลิปหตัถกรรมทีม่เีอกลกัษณ์โดดเด่นเฉพาะกลุ่ม 

ไดแ้ก่การนําผา้สสีนัต่างๆ มาประดษิฐเ์ป็นลวดลายบนผา้ทีใ่ชเ้ป็นเครื่องแต่งกาย และเครื่องใช้

ต่างๆ เป็นลวดลายประดษิฐท์ีเ่รยีกวา่ ลายปะผา้ และลายปกั 

  การแต่งกายของชาวไทยโซ่งสาํหรบัผูห้ญงิและผูช้ายจะมเีสือ้ผา้สาํหรบัการแต่งกายทีใ่ช้

ในโอกาสต่างกนั ๒ โอกาสคอื ชุดที่ใชใ้นชวีติประจําวนัและชุดที่ใชใ้นโอกาสพเิศษต่างๆ เช่น 

งานแต่งงาน งานทาํขวญั งานศพ เป็นตน้ 

    ผูช้ายชาวไทยโซ่งนุ่งกางเกงขาสัน้ ปลายแคบเรยีวยาวปิดเขา่ นุ่งแบบกางเกง

จีน เรียกว่า “ส้วงขาเต้น” หรือ “ส้วงก้อม” แปลว่ากางเกงขาสัน้ ตัวเสื้อเป็นเสื้อแขนยาว

ทรงกระบอก ปลายแขนปล่อยกว้างขนาดขอ้มอื ผ่าหน้าตลอดติดกระดุมเงนิแหลมมลีวดลาย 

เรียงกันถี่ประมาณ ๑๐-๑๙ เม็ด ลักษณะลําตัวเสื้อจะสัน้เลยเอวไปเล็กน้อย เย็บเข้ารูป

ทรงกระบอก หน้าอกผาย คอตัง้ ดา้นขา้งตอนปลาย ผา่ทัง้ ๒ ขา้ง ใชเ้ศษผา้ ๒-๓ ชิน้ ตดัขนาด

รอยผ่าเยบ็ตดัไปกบัรอยผ่าเรยีกว่า “เสือ้ซอน” สาํหรบัเสือ้ซอนเมื่อจะใชส้าํหรบัใสอ่อกนอกบา้น



 ๖๑ 

ตามปกต ิเรยีกว่า “เสือ้กอ้ม” แตกต่างจากเสือ้ซอนตรงทีเ่สือ้กอ้มตดิกระดุม ๒โหล (เรยีกว่า ๒ 

ซุม) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เสือ้กอ้มสาํหรบัผูช้าย 
 

 

ปกเสือ้ฮสีาํหรบัผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชุดแต่งกายของชาวไทยโซ่งชายสาํหรบังานพธิ ี



 ๖๒ 

      ผูห้ญงิไทยโซ่งในชวีติประจาํวนั จะนุ่งผา้ถุงพืน้ดาํ ประกอบดว้ยผา้ ๓ ชิน้ ชิน้ที ่

๑ เป็นสดีํา กวา้งประมาณ ๑๒ น้ิว เป็นส่วนบน ชิน้ที ่๒ เป็นซิน่สดีํา สลบัลายสขีาวเรยีกว่าซิน่

ลายแตงโมหรอืชะโด ชิน้ที ่๓ มคีวามกวา้งประมาณ ๑ น้ิว มลีวดลายสขีาว ๒-๓ ริว้ เยบ็ตดิกนั

เป็นตนีซิน่ สาํหรบัเสือ้ เป็นเสือ้แขนยาว ทรงกระบอก ตวัเสือ้เยบ็เขา้ตวั คอตัง้ผา่อกตลอด ตดิ

กระดุมเงนิถี ่๑๐ เมด็ เรยีกวา่เสือ้กอ้ม ถา้ใชใ้สเ่ทีย่วจะตดิกระดุมโหลครึง่ (ซุมครึง่)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

หญงิไทยโซ่งสวมเสือ้กอ้มในงานศพ 
 

     การแต่งกายของผู้หญิงไทยโซ่งสําหรับงานพิธี คือ นุ่งซิ่นแบบที่ใช้ใน

ชวีติประจําวนั แต่ตวัเสือ้จะเป็นเสือ้ทีค่ลุมยาวถงึเข่า แขนยาว คอแหลม พืน้สดีํามกีารตกแต่ง

ลวดลายทีป่ลายแขน และตะเขบ็ตรงหน้าอกดว้ยผา้สแีดง สม้ ขาว เรยีกว่า “เสือ้ฮหีญงิ” ดา้นใน

จะตกแต่งที่ตะเขบ็ทุกๆ ตะเขบ็และชายเสือ้ดว้ยผา้สต่ีางๆ มากกว่าดา้นนอก และเมื่อเจา้ของ

เสือ้ (ทัง้หญงิและชาย) เสยีชวีติ ญาตจิะนําเสือ้ฮขีองผูต้ายมาสวมใส่ศพ โดยกลบัเสือ้ฮดีา้นใน

เป็นดา้นนอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
เสือ้ฮสีาํหรบัผูห้ญงิ (ดา้นใน) 



 ๖๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของผูห้ญงิไทยโซ่งในงานพธิ ี

 

                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 
หญงิไทยโซ่งสวมชุดไวทุ้กขส์ดีาํพรอ้มกบัมผีา้เปียวพาดไหล่ 

 

 
 

 



 

 

๖๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของหญงิไทยโซ่งสมยัใหม ่ซึง่มผีา้แถบและผา้เปียวสสีนัสดใส  

พรอ้มดว้ยเสือ้ฮเีคยีนเอวกบัซิน่ลายชะโด 
 

 ๒.๔ การแต่งกายของไทยพวน 

   เน่ืองจากอาชพีหลกัของกลุ่มไทยพวน คอื เกษตรกรรมที่เพาะปลูกและเลี้ยงสตัว ์

การแต่งกายของผูช้ายไทยพวนเป็นเสือ้ม่อฮ่อมสน้ํีาเงนิดํา คอกลม ผ่าหน้า ตดิกระดุม กางเกง

เป็นกางเกงมอ่ฮอ่ม ขาก๊วย (ทรงจนี) ยาวครึง่น่อง และมผีา้ขาวมา้เคยีนเอว 

    สําหรบัการแต่งกายทีเ่ป็นพธิ ีเช่น การแต่งกายไปวดั จะใส่กางเกงกบัเสือ้ม่อฮ่อม 

หรอืเสือ้สขีาว สว่นผา้ขาวมา้ใชพ้าดบ่าแทนเคยีนเอว 

   การแต่งกายของผูห้ญิงไทยพวน จะใช้ผา้ทอที่บ่งบอกถึงความประณีตและวจิติร

ลวดลาย รวมทัง้มกีารแบ่งประเภทของผูแ้ต่งกายตามวยั สถานภาพสมรส และตามโอกาส 

    ซิน่ของผูห้ญงิไทยพวนหาดเสีย้ว ทอและเยบ็เป็นผา้นุ่ง เวลาสวมใส่จะเป็นการนุ่ง

แบบป้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลกัษณะการนุ่งผา้ซิน่ตาเตบิแดง (ซา้ย) และซิน่ตาหวา้ (ขวา) ของผูห้ญงิไทยพวนหาดเสีย้ว 



 

 

๖๕ 

   ผูห้ญงิไทยพวนหาดเสีย้วทีเ่ป็นหญงิสาวและยงัไม่ไดแ้ต่งงาน จะใชเ้ครื่องแต่งกาย

ในชวีติประจําวนัเป็นผา้แถบหรอืผา้คาดอก หรอืเสือ้คอกลมผ่าอกตดิกระดุม แขนกระบอกยาว

หรอืสัน้ สว่นผา้ซิน่จะเป็นผา้ซิน่ตนีจกทีเ่จา้ตวัทอดว้ยตนเอง ในอดตีนัน้ ผูห้ญงิไทยพวนทุกคน

จะต้องทอผา้ตนีจก สําหรบันํามาเป็นชุดแต่งกาย ส่วนทรงผม มทีัง้ไวผ้มยาวเกล้ามวยไวท้า้ย

ทอย หรอืบนกลางศรีษะ หรอืตามสมยันิยม 
 

 
 

การแต่งกายของผูห้ญงิไทยพวนทีเ่ป็นสาวและยงัไมไ่ดแ้ต่งงาน ในภาพทัง้สามสวมผา้แถบและซิน่ตนีจก 
 

    การแต่งกายทีใ่ชใ้นชวีติประจาํวนั หญงิสาวทีเ่ป็นโสดอาจจะสวมเสือ้หรอืหม่ผา้แถบ 

และนุ่งซิน่ทอที่ชายผา้ซิน่เป็นสแีดง เรยีกว่า ซิน่ตนีแดง ส่วนหญงิที่แต่งงานมคีรอบครวั หรอื

เป็นผูส้งูอาย ุจะหม่ผา้แถบหรอืใสเ่สือ้และนุ่งผา้ซิน่ทอทีช่ายผา้เป็นสดีาํ เรยีกวา่ซิน่ตนีดาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชุดแต่งกายแบบลาํลองของหญงิสาวชาวพวนทีย่งัไมไ่ดแ้ต่งงาน 

ซึง่สวมผา้คาดอกกบัซิน่เขน็ตนีแดง (ซา้ย) หรอื ซิน่ตาหวา้ (ขวา) 

 

 



 

 

๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชุดลาํลองของผูห้ญงิไทยพวนทีแ่ต่งงานแลว้  

ซึง่สวมเสือ้ผา่หน้ากบัซิน่เขน็ตนีดาํ (ซา้ย) หรอืกบัซิน่ดาํปึก (ขวา) 
 

  การแต่งกายของผูห้ญงิไทยพวนบา้นหาดเสีย้วทีใ่ชส้าํหรบังานพธิ ีเช่น ไปวดั หรอื งาน

บวช จะสวมเสือ้คอกลมผา่หน้าตดิกระดุม มผีา้สไบหม่ทบัเสือ้ หรอืจะใชห้ม่ผา้แถบสต่ีางๆ มผีา้

สไบพาดบ่า สว่นผา้นุ่งจะเป็นซิน่ตนีจก หรอื ซิน่จกทัง้ผนืตามแต่ฐานะ โดยทัว่ไปซิน่จกทัง้ผนืจะ

ใชเ้ป็นผา้นุ่งของเจา้สาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชุดแต่งกายของผูห้ญงิไทยพวนหาดเสีย้วสาํหรบังานพธิ ี 

ซึง่สวมซิน่ตนีจกลายสีข่อ (ซา้ย) ลายมนสบิหก (กลาง) และลายเครอืกลาง 
 

 



 

 

๖๗ 

 
 

ซิน่ตนีจกลายดัง้เดมิ แต่นํามาทอใหมเ่พือ่การคา้ 
 

 
 

ซิน่ตนีจกทีม่ลีายและสปีระยกุตต์่างๆ 
  

 

 ๒.๕ การแต่งกายของไทยเวียง 

    การแต่งกายทีเ่ป็นแบบฉบบัของชายไทยเวยีงทีเ่คยปฏบิตักินัในกลุ่มชนเมื่ออดตีที่

ผา่นมา ไมไ่ดร้บัการสบืสานจากกลุ่มไทยเวยีงในบา้นมว่งหอม เน่ืองจากปจัจุบนัผูช้ายกลุ่มไทย

เวียงมกัจะแต่งกายตามสมยันิยม หรอืเมื่อหากอยู่บ้านจะนิยมสวมเสื้อผ้าป่านคอกลม สวม

กางเกงขาก๊วย (ทรงจนี) หรอืกางเกงทรงตรง บางครัง้อาจมกีารนําผา้ขาวมา้มาคาดเอว  

    การแต่งกายของผูห้ญงิชาวไทยเวยีงกจ็ะมลีกัษณะเช่นเดยีวกบัของผูช้าย กล่าวคอื 

ไดด้ดัแปลงเขา้กบัการแต่งกายแบบสมยันิยมทัว่ไปในทอ้งตลาด แต่กย็งัใชนุ่้งผา้ซิน่กนัเป็นสว่น

ใหญ่ แต่จะเป็นผา้ซิน่ทีม่ขีายตามทอ้งตลาด ทีเ่รยีกว่า ผา้ถุง ส่วนเสือ้ทีใ่ชแ้ต่งกายเมื่ออยู่บา้น

หรอืปฏบิตัภิารกจิประจาํวนั คอืเป็นเสือ้สดีาํแขนกระบอก หรอื เสือ้คอกระเชา้ ผมไวย้าวจะเกลา้

มวย ถา้ตดัสัน้กจ็ะเป็นทรงผมแบบสมยันิยมทัว่ๆ ไป 

 

 

 



 

 

๖๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของหญงิชาวไทยเวยีง 

 

 
 



 ๖๙ 

๓. ภาคกลาง 

 ๓.๑ การแต่งกายของกะเหร่ียง 

 

เสือ้สตร ี

 

  
  

ผา้ซิน่สตร ี

 



 ๗๐ 

  
  

 
 



 ๗๑ 

  
 

การแต่งกายสาํหรบัผูช้าย 

 

 
 

 



 ๗๒ 

 
  

 
 

การแต่งกายสาํหรบัผูห้ญงิ 

 

 



 ๗๓ 

 ๓.๒ การแต่งกายของไทยครัง่ 

เสือ้สตร ี

 

 

 

 

 

 

  

 

 

การแต่งกายในงานพธิกีารชองชาวไทยครัง่ในอดตี 

 

 

 

 

      

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 
การแต่งกายของผูห้ญงิไทยครัง่ 

ตีนซ่ิน 

ตวัซ่ิน 

หวัซ่ิน 

      ผา้แฮง้ตู ้

ถุงยา่ม 



 ๗๔ 

  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

ชุดแต่งกายผูห้ญงิไทยครัง่ 

 

 

         

 

 

                      

                                 

 

  

     
รปูแบบเสือ้ผูช้ายไทยครัง่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดแต่งกายในงานพธิขีองผูห้ญงิไทยครัง่ 

       ตวัซิน่ 

        ตนีซิน่ 

เสือ้แขนกระบอก 

หวัซิน่ 



 ๗๕ 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของผูช้ายไทยครัง่ชว่งระยะ ๘๐ - ๕๐ ปี 

      

   

 

                                                                                               

 

 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายผูช้ายวยัชราชว่ง ๕๐ – ๒๐ ปี 



 ๗๖ 

การแต่งกายของชายชราไทยครัง่ชว่ง ๒๐ ปีถงึปจัจุบนั 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

  

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกาย 

ชายชว่ง ๒๐  ปีถงึปจัจุบนั 

 

  

 

    



 ๗๗ 

 

 

 

 

 

   

 

        

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบของหญงิชราชาวงระยะ ๕๐ – ๒๐ ปี 

 

 

 

   

 

 

 

     

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิชราชว่งระยะ ๒๐ ปีถงึปจัจุบนั 

 

 

 

  

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิวยัผูใ้หญ่ชว่งเวลา ๒๐ ปี ถงึปจัจุบนั 

 



 ๗๘ 

 

  

 

 

    

 

     

 

 
 

การแต่งกายเดก็ผูห้ญงิชว่ง ๘๐ – ๕๐ ปี       การแต่งกายเดก็หญงิชว่ง ๕๐ - ๒๐ ปี 

 

 

 

       

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายหญงิชราและรปูแบบชดุแต่งกายชว่งระยะ ๕๐ – ๒๐ ปี 

  

 

     

 

       

 

 

     

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายของหญงิวยัผูใ้หญ่ชว่งระยะ ๕๐ - ๒๐  ปี 



 ๗๙ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๘๐ 

 ๓.๓ การแต่งกายของจาม 

 

 
 

เสือ้กุรงคอผา่ครึง่ตวั นิยมใสล่ะหมาดทีม่สัยดิหรอืเมือ่มงีานพธิตี่างๆ 

 

 
 

เสือ้กุรงคอผา่ยาวตลอดตวัตดิกระดุม เป็นเสือ้อกีประเภททีนิ่ยมใสล่ะหมาดทีม่สัยดิหรอืเมือ่มงีานพธิตี่างๆ 

 

 

 

 

 



 ๘๑ 

 

 

 

 

 

 
ผา้ขาวมา้ทอดว้ยไหมทีม่สุลมิจามบา้นครวัทอเพือ่

นําไปจาํหน่าย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพการแต่งกายของหญงิมุสลมิจามในอดตีสวมเสือ้แขน

กระบอก นุ่งโจงกระเบนดว้ยผา้ลาย 
 

 

 

 
การแต่งกายของสตรจีามมสุลมิ นิยมสวมเสือ้แขนกระบอกและ

นุ่งโสรง่ปาเต๊ะ 

 

 

 

 



 ๘๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายสงูอายใุนชุดพธิกีารในปจัจุบนั 

 

 



 ๘๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๓.๔ การแต่งกายของจีน 
             

 
 

เสือ้ “โผว่ซา” คนจนีแตจ้ิว๋ 

 

 

 

 

 

 

 
เสือ้คลุมสัน้ “กู๋ตง้ซา” คนจนีแตจ้ิว๋ 



 ๘๔ 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แสดงการแต่งกายแบบพธิกีารเมือ่ประมาณ พ.ศ. ๒๔๗๐ 

 

 



 ๘๕ 

 

 

 

 

 

           

 

 

     
การแต่งกายของผูท้าํงานรบัจา้ง ลกูจา้ง เมือ่ประมาณ พ.ศ. ๒๔๗๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายชุดทาํงานนอกบา้นแบบเสือ้กบักางเกงแยกกนั ภาพเมือ่ประมาณ พ.ศ. ๒๔๗๐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของสตรแีละเดก็หญงิในชุด 

“กีเ่พา้”  “เขย่โผ่ว” 

การแต่งกายแบบจนีของสตรอีาวโุส สตรอี่อนอาวโุส 

เดก็หญงิ และแบบสากลนิยมของชาย 



 ๘๖ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพจากครอบครวั คุณสเุมธ วนิชประภา  แสดงชุดพธิกีารของสตร ี

ทีเ่ป็นบุตรหลานของสตรอีาวโุส ประมาณ พ.ศ.๒๔๗๔-๒๔๘๐ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

“กีเ่พา้” “เขย่โผว่”  เมือ่ประมาณ พ.ศ. ๒๕๐๐-๒๕๑๐ 
 

 

 

 



 ๘๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๘๘ 

 ๓.๕ การแต่งกายของชอง 

  ผู้หญิงจะนุ่งผ้าซิ่น สวมเสื้อคอกระเช้าบ่าเล็ก ถ้าเป็นผู้หญิงสูงอายุจะนุ่งผ้าโจง

กระเบนและห่มผา้แถบคาดอก ส่วนเครื่องประดบัจะสวมแหวนทําด้วยสตางค์แดงทําเองหรอื

ตะกัว่ขาว ต่างหูใช้ดอกไมส้ต่ีาง ๆ ประดบั สวมสร้อยคอลูกปดัร้อยจากลูกขา้วเดอืยเพราะมี

ความเงาและแขง็แรงมากกว่า ส่วนกําไลขอ้มอืและข้อเท้าจะทําด้วยเงนิยวง สําหรบัทรงผม

ผูห้ญงิจะไวผ้มทรงดอกกระทุม่ 

  ผูช้ายจะนุงผา้โสร่งยาวประมาณครึง่น่อง หรอืนุ่งกางเกงขาสัน้หรอืกางเกงขากวา้ง 

(ลกัษณะคลา้ยกางเกงขาก๊วยของคนจนี) ไมส่วมเสือ้เวลาอยู่บา้น และจะสวมเสือ้เวลาเขา้ปา่ล่า

สตัวห์รอืหาของปา่  เวลาไปเทีย่วจะนุ่งผา้โจงกระเบนลอยชาย ไมส่วมเสือ้ เครื่องประดบัจะสวม

แหวนทาํดว้นสตางคแ์ดงหรอืตะกัว่สขีาวเหมอืนผูห้ญงิ ใสส่รอ้ยคอทาํดว้ยลูกมะตปีระดบัดว้ยลูก

ขา้วเดอืยรอ้ยเป็นพวง พรอ้มดว้ยตะกุดทาํดว้ยตะกัว่คาดเอวและดา้ยมงคลมดัขอ้มอื การไวท้รง

ผมของคนชอง โดยธรรมชาตผิมของคนชองจะหยกิขอด ดงันัน้ คนชองสว่นใหญ่จงึไมช่อบไวผ้ม

ยาว ผูช้ายจะตดัผมทรงสัน้ ๆ เกรยีน ซึ่งทรงผมจะเหมาะสมกบัอาชพีเพราะตอ้งเขา้ป่าล่าสตัว์

ทุกวนั เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการตวัผมมลีกัษณะเหมอืนคมีแต่ปลายคม 

 ในปจัจุบนัการแต่งกายของชาวชองไดเ้ปลีย่นแปลงไปตามสภาพแวดลอ้มทางสงัคมตาม

ยุคสมยั อาจจะโดยเลยีนแบบเพื่อปรบัตวัให้เขา้กบัสมยั ซึ่งการแต่งกายก็เหมอืนคนจนัทบุรี

ทัว่ไป เพราะปจัจุบนัชาวชองได้รบัการศึกษาเหมอืนคนทัว่ไป มสีทิธิเท่าเทยีมกบัประชาชน

ทัว่ไป หากทีย่งัคงแบบดัง่เดมิไวบ้า้งกม็แีต่ผูส้งูอายุ ทีย่งัคงแต่งกายและดาํเนินวถิชีวีติแบบเดมิ

อยู ่

  ๑) การแต่งกายของผูช้ายวยัผูส้งูอายุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในชว่งระยะเวลา  ๘๐ – ๕๐ ปี         ในชว่งระยะเวลา  ๕๐ –๒๐  ปี         ในชว่งระยะเวลา ๒๐ – ปจัจุบนั 

 

 



 ๘๙ 

   ๒) การแต่งกายของผูช้ายวยัผูใ้หญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ในชว่งระยะเวลา  ๘๐ – ๕๐ ปี     ในชว่งระยะเวลา ๕๐ – ๒๐ ปี         ในชว่งระยะเวลา  ๒๐ ปี  -  ปจัจุบนั 
 

   ๓) การแต่งกายของผูช้ายวยัเดก็ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ในชว่งระยะเวลา  ๘๐ – ๕๐ ปี                                             ในชว่งระยะเวลา ๒๐ - ปจัจุบนั 
 

 

 

 

 

 

 



 ๙๐ 

   ๔) การแต่งกายของผูห้ญงิวยัผูส้งูอาย ุ

 

 
                                      

                         
                                                    

 



 ๙๑ 

   ๕) การแต่งกายของผูห้ญงิวยัผูใ้หญ่ 

               

 

 

  

 

 

 

 

 

ในชว่งระยะเวลา  ๕๐ – ๒๐ ปี                                             ในชว่งระยะเวลา  ๒๐ ปี  -  ปจัจุบนั 
 

   ๖) การแต่งกายของผูห้ญงิวยัเดก็ 

   

            

                                                               

                     

 

  

 

 

 

 

ในชว่งระยะเวลา ๘๐ – ๕๐ ปี    ในชว่งระยะเวลา ๕๐ – ๒๐ ปี              ในชว่งระยะเวลา ๒๐ ปี - ปจัจุบนั 

 

 

 

 

 

 

  

 



 ๙๒ 

  ๓.๖ การแต่งกายของไทยทรงดาํ 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกาย ชายชราชว่ง  ๘๐  -  ๕๐  ปี 

 

 

 

 

    

   

 

การแต่งกายชายชรา ๒๐ ปี  ถงึปจัจุบนั 
 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกาย หญงิชราชว่ง  ๘๐  -  ๕๐  ปี 

 

 

 

 
 

 



 ๙๓ 

            

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกาย หญงิชราชว่ง  ๕๐  -  ๒๐  ปี 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกาย 

หญงิชราชว่ง  ๒๐  ปี ถงึปจัจุบนั 

 
 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิวยั ผูใ้หญ่ชว่งระยะ ๕๐  -  ๒๐  ปี 



 ๙๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิสาวไทยทรงดาํชว่ง  ๘๐  -  ๕๐  ปี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิสาวชว่ง  ๕๐  -  ๒๐  ปี 

 

 

 

         

 

 

 

 
 

 
 

ชุดแต่งกายผูช้ายไทยทรงดาํในงานพธิกีาร 



 ๙๕ 

 

 

      

 

 

 

การแต่งกายชายวยักายชายวยัผูใ้หญ่ชว่งระยะ ๒๐ ปีถงึปจัจุบนั 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

การแต่งกายเดก็ผูช้ายชว่งระยะ  ๘๐ – ๕๐ ปี 
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิชราไทยทรงดาํชว่ง  ๘๐  -  ๕๐ ปี 

 

 

 



 ๙๖ 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิชราไทยทรงดาํชว่ง  ๕๐  -  ๒๐  ปี 
 

  

 
 

                                  

 

 

 

       

 

 

 

 ๓.๗ การแต่งกายของไทยภาคกลาง 

 ๑. ยุคก่อนปี พ.ศ. ๒๕๐๐ การแต่งกายยงัมกีารผสมผสานระหว่างของเก่ากบัของใหม ่

เขา้ด้วยกนัแต่เมื่อออกจากบ้านไปในที่สาธารณะจะแต่งกายตามสากลนิยมถ้าอยู่ในที่เฉพาะ

สว่นตวักจ็ะแต่งกายตามความเคยชนิแบบไทยเดมิ เช่น สตรผีูส้งูอายุยงัคงนุ่งโจงกระเบนใสเ่สือ้

คอกระเชา้เมื่อไปงานบุญจะใส่เสือ้คอกลมแขนกระบอกห่มสไบ ผูช้ายนุ่งกางเกงจนีหรอืกางเกง

ขาก๊วย ไมส่วมเสือ้ ใชผ้า้ขาวมา้พาดไหล่ แต่เมื่อออกนอกบา้นจะใสเ่สือ้ผา้ปา่นคอกลมสขีาว 

สุภาพสตร ี มกัมเีครื่องประดบั เช่น สรอ้ยคอ สรอ้ยขอ้มอื ไวผ้มทรงดอกกระทุ่ม ผมทดั และผม



 ๙๗ 

ดดั ผูช้ายไวผ้มรองทรง เดก็นุ่งโจงกระเบนไวผ้มจุกไม่ใส่เสือ้  ถา้ไปในทีส่าธารณะใส่เสือ้ เกลา้

ผมจุกมป่ิีนปกัผมหรอืพวงมาลยัคลอ้งทีผ่มจุกอยา่งสวยงาม 

 ๒. ยคุหลงัปี พ.ศ. ๒๕๐๐ แบ่งออกเป็น ๒ ชว่ง 

  ๒.๑ ปี พ.ศ.๒๕๐๐ - ๒๕๓๐  เป็นช่วงทีป่ระเทศไทยไดร้บัวฒันธรรมการแต่งกาย

จาก ตะวนัตกอย่างมาก ชุมชนบา้นหน้าโคกซึง่ตัง้อยู่รมิแม่น้ําน้อยจงึมกีารคมนาคมตดิต่อกบั

ทางกรุงเทพฯได้สะดวกได้รบัวฒันธรรมการแต่งกายจากกรุงเทพฯ  การนุ่งโจงกระเบนของ

ชาวบา้นจงึมน้ีอยลงเป็นอย่างมาก  ในหมู่คนอายุไม่เกนิ ๓๐ ปีจะไม่นุ่งโจงกระเบนแต่จะหนัมา

นุ่งผา้ถุง ซึง่มทีัง้ใชผ้า้ลายและ ผา้โสรง่แบบชาวปกัษ์ใตด้ว้ย  เสือ้จะเปลีย่นไปตามแบบซึง่เป็นที่

นิยมในสมยันัน้  ซึ่งเป็นแบบทีค่นกรุงเทพฯนิยมสวมใส่  การไวผ้มนิยมดดัผมอย่างกวา้งขวาง 

ในสตรผีูสู้งอายุยงัมผีมทรงดอกกระทุ่ม  ผมทดัและผมตลบ ในสาวรุ่นมกีารซอยผมและการไว้

ผมยาวตามสมยันิยม  ผูช้ายการแต่งกายไม่เปลีย่นแปลงจากเดมิยงัคงนิยมนุ่งกางเกงทรงมจีบี

และเริม่เปลีย่นในราว ปี พ.ศ. ๒๕๑๐ มกีางเกงแฟชัน่ทีนิ่ยม ๒ แบบ คอื ทรงขาลบีตัง้แต่สะโพก

ถงึปลายขาเรยีกว่า “กางเกงทรงเด๊ป” และทรงขาบานตัง้แต่สะโพกถงึปลายขาเรยีกว่า “กางเกง

ทรงมอ้ด” แบบกางเกงทัง้ ๒ นิยมมากใน ชายวยัรุน่ ในกลุ่มวยัเดก็แต่งกายตามสมยันิยมโดย

เริม่มเีสือ้ผา้สาํเรจ็รปูจาํหน่าย ถา้อยูก่บับา้นจะไมส่วมเสือ้ 

  ๒.๒  ปี พ.ศ. ๒๕๓๐ - ปจัจุบนัการแต่งกายของสตรทีัว่ไปสว่นมากหญงิชาวหน้า

โคกจะนุ่งผา้ถุงเรยีกว่า” ผา้โสรง่”  ซึง่มรีวดลายเป็นแบบผา้ถุงอนิโดนีเซยี สว่นการนุ่งผา้ถุงเป็น

ผา้ลายจะมน้ีอยลง หญงิวยักลางคนจะนุ่งไปในงานทําบุญตกับาตร บวชนาค แต่งงาน เป็นต้น 

การนุ่งโจงกระเบนของผูสู้งอายุมน้ีอยมาก ในวยัสาวรุ่นจะมกีารนุ่งกางเกง  กระโปรงตามสมยั

นิยม วยัเดก็ยงัมลีกัษณะการแต่งกายเหมอืนเดมิ  การแต่งกายของผูช้ายนิยมนุ่งกางเกงยนีส์

มากขึน้และถือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่สําคญัเพราะมกีารดดัแปลงการนุ่งและใส่ยนีส์ในแบบที่

หลากหลายมากขึน้ 

   ประมาณ พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๓๗ รฐับาลมนีโยบายเชญิชวนใหข้า้ราชการใช้

เสือ้ผา้ทีต่ดัจากผา้ไทยจงึทําใหเ้กดิความนิยมการแต่งกายเช่นน้ีของชาวบา้นดว้ย สตรทีีม่อีายุ

เกนิ ๒๐ ปีสว่นมากจะมเีสือ้ผา้ทีต่ดัจากผา้ฝ้ายและผา้ไหมเพื่อใสไ่ปในงานพธิต่ีาง ๆ ผา้ถุงนิยม

ตดัเป็นถุงสาํเรจ็มเีสือ้เขา้ชุดเหมอืนผา้ถุงหรอืใชเ้สือ้ทีต่ดัจากผา้ลูกไม ้การแต่งกายแบบน้ียงัคง

นิยมถงึปจัจุบนัแมใ้นกลุ่มสภุาพบุรษุกนิ็ยมตดัเสือ้จากผา้ไทยเชน่เดยีวกนั 

   การไว้ผมของสตรีชาวหน้าโคกยงันิยมไว้ผมดดั ในผู้สูงอายุจะมีไว้ผมทรง

กระทุ่ม ผมตลบบา้ง สตรวียัสาวจะมทีรงผมทีห่ลากหลายตามสมยันิยมมแีนวโน้มในแฟชัน่การ

ซอยผม การดแูลรกัษาสภาพผม สว่นการดดัผมลดน้อยลง        



 ๙๘ 

     

 
การแต่งกายไปรว่มงานพธินีอกบา้นอยา่งเป็นทางการ 

 
การแต่งกายไปรว่มงานเลีย้งนอกบา้นอยา่งไมเ่ป็นทางการ 



 ๙๙ 

 
การแต่งกายของวยัหนุ่มสาว 

     

 
การแต่งกายไปชว่ย  “งานบวช” ประมาณ พ.ศ. ๒๕๑๒ ทีบ่า้นหน้าโคก 

 



 ๑๐๐ 

 
แต่งกายดว้ยผา้ถุงสาํเรจ็ ใสเ่สือ้ลกูไม ้ “งานแต่งงาน”  พ.ศ. ๒๕๒๑  ทีบ่า้นหน้าโคก 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



 ๑๐๑ 

 

 
  

  ๓.๘ การแต่งกายของไทยพวน 
 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 
 

 

 

     

 

         

 
 



 ๑๐๒ 

 

 

         

 

        

 

 

 
 

การแต่งกายและรปูแบบชุดแต่งกายหญงิชราไทยพวนชว่ง ๕๐ – ๒๐ ปี 
 

 

 

 

                                                                                                      

 

   

 

                                                                          

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๐๓ 

 

 

 

 

 

 

           

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

     

   

 

 

 



 ๑๐๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

      

 

 

 

     

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 



 ๑๐๕ 

 

         

   

 

 

 

    

 

 

  

 
 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๐๖ 

 ๓.๙ การแต่งกายของมอญ 

 

              
          

                  
 

  

 
 



 ๑๐๗ 

 
 

          
 

 

   
 

 



 ๑๐๘ 

    
 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๐๙ 

 ๓.๑๐ การแต่งกายของมสุลิม 

 

 
 

 
 

  
 

  



 ๑๑๐ 

     
 

   
 

  

 
 

 



 ๑๑๑ 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 ๑๑๒ 

       
 

   

         
  

       
         

 

 

 

 



 ๑๑๓ 

 ๓.๑๑ การแต่งกายของไทยเวียง 

  โดยทัว่ไปผูช้ายไทยเวยีงจะแต่งกายที่เป็นอตัลกัษณ์ คอื ใส่เสื้อคอกลม แขน

สามส่วน หรอื แขนยาว ผ่าอก ติดกระดุม ตดัจากผา้ฝ้าย หรอื ผา้ป่าน สขีาว หรอืยอ้มคราม   

ถา้เป็นเสือ้ทีใ่สไ่ปทาํไรท่าํนาสว่นใหญ่ จะเป็นเสือ้แขนยาว ยอ้มสดีาํมะเกลอื ปกตเิวลาอยูท่ีบ่า้น

มกั จะไมส่วมเสือ้ ใชเ้พยีงผา้ขาวมา้พาดบ่า สว่นกางเกง จะนุ่งกางเกงขา ก๊วย หรอื โสง้ขากอ้ม  

จงูกระเบน ผา้โสรง่ บางครัง้นุ่งกางเกง หรูดูขาสัน้ หรอืนุ่งผา้ขาวมา้ผนืเดยีว 

  เสือ้ผูห้ญงิไทยเวยีงจะสวมเสือ้คอปิด แขนกระบอก แขนสามสว่น หรอืแขนยาว 

ผา่อก ตดิกระดุม ในอดตีจะใชไ้มก้ลดัแทนกระดุม ใชส้ไบสพีืน้สเีดยีวหม่ทบั อาจเป็นสไบผา้ฝ้าย

ทอมอืสขีาว หรอืยอ้มส ีบางครัง้อาจเป็นผา้ไหมสขีาว ทีซ่ือ้จากคนอสีาน หรอืสไบแพรจนี สวม

เสือ้ชัน้ในหา้ตะเขบ็ สายเดีย่ว เป็นเสือ้ผา่อก รดัรปู เวลาอยูท่ีบ่า้นอาจจะนุ่งเสือ้หมา่กะแลง้เพยีง

ตวัเดยีว หรอื  อาจจะนุ่งผา้สไบเคยีนอกผนืเดยีว เวลาออกไปนอกบา้น หรอื ไปทาํงานในไร ่นา 

จงึจะใส่เสื้อแขนกระบอก คอปิด แขนยาว สดีํามะเกลอื ผา้นุ่งจะต้องเป็นผา้มดัหมี่ ต่อตีนซิ่น 

หรอื บางครัง้จะนุ่งผา้จูงกระเบน หากออกไปทํางานในไร่นา กจ็ะนุ่งผา้ซิน่ ผา้ฝ้าย ยอ้มสดีํามะ 

เกลอืไมต่่อตนี 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 

 

    

 

  

 

 

 

 



 ๑๑๔ 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

      

     

 

 ๓.๑๒ การแต่งกายของไทยหล่ม 

    เสือ้ผูช้าย : ในอดตีวถิชีวีติประจาํวนัสว่นใหญ่ ของผูช้ายชาวไทยหล่ม ปกตเิวลาอยู่

ทีบ่า้นมกัจะไมนิ่ยมนุ่งเสือ้ใด ๆ ไมว่า่จะเป็นคนหนุ่ม คนชรา หรอื เดก็ ถา้จะใสก่เ็วลามแีขกหรอื 

ญาตพิีน้่องมาหา เสือ้ทีใ่ส่ส่วนใหญ่กจ็ะเป็นเสือ้คอกลมแขนสัน้ตดัจากผา้ฝ้ายทอมอืสขีาว หรอื 

ยอ้มสคีราม สดีํา เวลาออกไปทําไร่ทํานา กจ็ะนุ่งเสือ้ผา้ฝ้ายยอ้มสดีํามะเกลอื แขนยาว คอปก 

ต่อมาเมื่อมกีารตดิต่อคา้ขายกบัชุมชนในเมอืง จงึนิยมซื้อเสือ้จากทอ้งตลาดมาใส่ เช่น เสือ้คอ

กลมสขีาวผา้ลนิิน โทเร ผา้ปา่น ตามแต่ฐานะของตนเอง และยงันิยมเสือ้ผา้ตามสมยัเช่นเสือ้เชิต้

ทัง้แขนสัน้ และแขนยาว 

    กางเกง : นิยมใสก่างกางขากอ้ม หรอืขาก๊วยเป็นพืน้ ทัง้คนชรา คนหนุ่ม และ

เดก็อกีทัง้ยงันิยมนุ่งผา้โสร่ง ทีต่ดัจากผา้ฝ้ายทอมดัหมี ่หรอืทอลวดลายต่าง ๆ บางครัง้กจ็ะนุ่ง

ผา้ขาวมา้ผนืเดยีว ต่อมาจงึเริม่นิยมนุ่งกางเกงทัง้ขาสัน้และขายาวตามสมยันิยม 

  เสือ้ผูห้ญงิ : ในอดตีผูห้ญงิชาวไทยหล่ม ปกต ิเวลาอยู่กบับา้นมกัทําตวัตาม

สบาย คนชราบางคนชอบที่จะไม่ใส่เสื้อ บางทีก็จะใส่เสื้อแขนเดี่ยว หรอืเรยีกว่าเสื้อบ่าห้อย 

ผูห้ญงิวยัผูใ้หญ่จะนุ่งเสือ้หม่ากะแลง้ ต่อมากจ็ะนิยมใส่เสือ้คอกระเชา้ ทีซ่ือ้หาไดจ้ากทอ้งตลาด 

สว่นหญงิสาวจะใชผ้า้สไบเคยีนอก หรอื ใสเ่สือ้หมา่กะแลง้ทีต่ดัเยบ็เองจากผา้ฝ้ายทอมอืทัง้ยอ้ม

สแีละไมย่อ้ม 

  ผา้นุ่งผูห้ญิง : ผูห้ญิงชาวไทยหล่มทุกคนมคีวามสามารถในการทอผ้า ทัง้ผ้า

ฝ้ายและผ้าไหม จึงทอผ้าซิ่นโดยเฉพาะผ้าซิ่นมดัหมี่ทัง้ฝ้ายและไหม โดยซิ่นมดัหมี่ผ้าฝ้าย



 ๑๑๕ 

สาํหรบัเอาไวใ้ชนุ่้งในชวีติประจําวนั สว่นผา้ไหมเอาไวนุ่้งในงานพธิ ีต่อมาจงึนิยมผา้ซิน่ทีห่าซือ้

ไดจ้ากทอ้งตลาด และนุ่งกางเกง กระโปรงตามสมยันิยม 
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 ๑๑๗ 

  ๓.๑๓ การแต่งกายของอินเดีย 

          เครื่องแต่งกายของบุรุษชาวอนิเดยีทีเ่หน็โดยทัว่ไปในทุกกลุ่ม ประกอบดว้ยเสือ้ตวั

ยาว แขนยาว คอกลม ผา่ช่วงอก ทีเ่รยีกว่า กุรตา (kurta) โดยอาจสวมกบัผา้นุ่งสขีาวทีเ่รยีกว่า 

โธต ี(Dhoti) ทีอ่าจนุ่งแบบโจงกระเบน หรอื แบบผา้โสรง่ตามแต่โอกาส ซึง่นิยมในหมูผู่ช้ายฮนิด ู      

สว่นบุรุษสกิข ์และมุสลมินิยมสวมกบักางกางตวัหลวมแบบซาลวาร ์หรอื จรูดิาร ์เรยีกว่า ชุดกูร

ตา ปาจามาร ์โดยนิยมชุดสขีาว บางครัง้สวมทบัเสือ้กุรตาดว้ยเสือ้กัก๊ตวัสัน้สดีาํ       
 

 

           
 

       
 

 



 ๑๑๘ 

 
                        

                   
 

  ในอดตีรูปแบบการแต่งกายของสตรอีนิเดยีจะมรีูปแบบตามกลุ่มศาสนา หรอืตาม

ถิ่นที่มา เช่น สตรฮีนิดูนิยมใส่ส่าหร ีสตรสีกิขนิ์ยมใส่ซาลวาร์ กามซิ หรอืชุดลาเฮงกาเป็นชุด

พืน้เมอืงของชาวกุจราตแิละชาวราชาสถาน เป็นต้น แต่ในปจัจุบนัการแต่งกายเป็นไปตามสมยั

นิยมมากขึน้  การจําแนกรปูแบบแต่งกายตามศาสนาหรอืถิน่ทีม่าจงึทําไดย้าก โดยเฉพาะชุดที่

ใสใ่นชวีติประจาํวนั ซึง่มกัจะใชร้ว่มกนั สตรไีทยเชือ้สายอนิเดยีในแต่ละศาสนาจะมกีารแต่งกาย

ตามประเพณหีลายรปูแบบ  
 

 

 



 ๑๑๙ 

 
  

  

                       
   



 ๑๒๐ 

 
 

 ๓.๑๔ การแต่งกายของอิหร่าน 
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 ๑๒๓ 
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 ๑๒๖ 

     

  
 

 



 ๑๒๗ 

๔. ภาคอีสาน 

 ๔.๑ การแต่งกายของไทยกะเลิง 

   ๑) ผูช้ายนิยมนุ่งผา้โจงกระเบน ซึง่ตอ้งใชผ้า้ทอขนาดใหญ่เป็นผนืเดยีวไมไ่ด ้มกีาร

เยบ็ต่อ นิยมสแีดงดํา สวมเสือ้ทีย่อ้มครามตดัเยบ็แบบเสือ้ทรงหลวม คอกลม แขนสัน้หรอืแขน

ยาว สกีรมท่าหรอืเรยีกกนัว่าเป็นสดีาํ ใชผ้า้สไบสดีาํหรอืกรมท่าคาดพุงทบัหวัผา้นุ่งโจงกระเบน

เพือ่ใหอ้ยูแ่น่น 

๒) ผูห้ญงินิยมสวมผา้นุ่งทีเ่ยบ็ตนีซิน่ ลายขดิกระดกูง ูหรอืกา้งปลา สว่นผา้นุ่งเป็น

ผา้ทวิ หรอืผา้ลายโครงสรา้งทีส่ลบัสดีําแดงอนัเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะ สวมเสือ้แขนกระบอก ทบั

เบี่ยงด้วยสไบสสีนัต่าง ๆ ตามรสนิยมของผู้หญิงผู้นุ่งห่ม โดยนิยมเบี่ยงจากขวาไปทางซ้าย

เพือ่ใหแ้ตกต่างจากกลุ่มชาตพินัธุไ์ทยญอ้ทีนิ่ยมเบีย่งสไบจากซา้ยไปทางขวา ประดบัดว้ยเครื่อง

ทองหรอืเงนิ อาทต่ิางหทูีเ่รยีกวา่ ตะเกา และอจัเกาะห ์เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  “การแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุก์ะเลงิในอาํเภอกุสุมาลยจ์งึมสีว่นคลา้ยการแต่ง

กายของกลุ่มชาติพนัธุ์โซ่ กล่าวคือ ผู้ชายเปลือยอก จะสวมเสื้อผ้าเฉพาะในฤดูหนาว  สวม

กางเกงครึง่ขาหรอืสามสว่น ผูห้ญงิใชผ้า้ทีม่สีสีนัต่าง ๆ มดัเคยีนอกหรอืปิดทรวงอก นุ่งผา้ซิน่ทวิ

ต่อตนีซิน่ (หรอืเรยีกว่าตนีเต๊าะ) เป็นลายเชงิโดยทอเป็นแถบเลก็แคบเพยีง 2 น้ิว ทําลายเขน็ 

สลบัดา้ยสแีดง และสเีหลอืง หรอืดาํน้ําเงนิ บางครัง้กใ็ชผ้า้ตาราง (คลา้ยผา้ขาวมา้) สน้ํีาเงนิสลบั

ขาว  ประดบัต่างหูทองหรอืเงนิเป็นรูปทรงกลม ส่วนเสือ้แขนกระบอกสคีรามกนิ็ยมใชเ้หรยีญ

เงนิทาํแทนกระดุม” 



 ๑๒๘ 

 

 

 
 

 

 



 ๑๒๙ 

 ๔.๒ การแต่งกายไทยญ้อ 

  กลุ่มชาตพินัธุ์ไทยญ้อในอําเภอท่าอุเทนน้ี มกีารรวมตวักนัอนุรกัษ์วฒันธรรมและ

รกัษา    อตัลกัษณ์ของตนไวอ้ยา่งด ีทัง้น้ีมศีูนยว์ฒันธรรมในโรงเรยีนอุเทนพฒันา มคีรอูาจารย์

ศกึษาเรื่องน้ีอยา่งจรงิจงั เช่น ผูห้ญงิชาวไทยญอ้จะสวมเสือ้แขนกระบอกสกีรมท่า ผา้นุ่งลายขติ 

มทีัง้หวัซิน่และตนีซิน่ เน้นการโพกศรีษะ สาํหรบัลวดลายในผา้นุ่งของสตรนีัน้ จะพบลายพุม่ขา้ว

บณิฑ ์ลายพญานาค ฯลฯ 

  กลุ่มชาติพนัธุ์ไทยญ้อบ้านกุดคอก่าน จังหวดัยโสธร มีอาชีพหลักของผู้หญิงที่

นอกจากช่วยทาํนา และปลูกไหลรว่มกบัผูช้ายแลว้ คอืการตําหกู(ทอผา้) จะนิยมปลูกฝ้ายอยูห่วั

นา เวลาแต่งตวัในบุญประเพณีแห่บัง้ไฟ ผูห้ญงิจะใชด้อกฝ้ายมาเสยีบประดบัผม ส่วนตวัเสือ้

นิยมทอฝ้ายผนืใหญ่ นํามาตดัเป็นเสือ้ยอ้มโคลนตมใหเ้ป็นสดีาํ หรอือาจใชเ้สน้ใยทีไ่ดห้ลงัการอิว้

ฝ้ายและป ัน่ดา้ย  แลว้นําเสน้ดา้ยมายอ้มเยน็ คอืยอ้มดว้ยครามหมกัไดส้น้ํีาเงนิ (หรอืสกีรมท่า) 

ทอสไบผนืเลก็เป็นลายขติไวโ้พกหวัและเบีย่งพาดไหล่  “ผา้เหล่าน้ี เดก็นักเรยีนเขามายมืไปรํา

ฟ้อน เพราะเดีย๋วน้ีครมูงีานใหเ้ดก็ราํฟ้อนบ่อย ๆ.......”   

0 “การเบีย่งสไบ กจ็ะเบีย่งจากซา้ยไปขวาทบัเสื้อคอกระเชา้ ต่อมากนิ็ยมตดัเป็นเสื้อ แขน

กระบอกและพาดเบีย่งผา้สไบทบันอกเสื้อ ในบางรายกอ็าจใชส้ไบผนืใหญ่รดัอก นุ่งผา้นุ่งกรอม

เทา้  คาดเขด็ขดัเงนิหรอืทองนาก ส่วนการทอนัน้ นิยมทอลายหมีค่ ัน่ขติลายบกัจบั(หมากจบั) 

ลายขอ ลายคดั ลายปลอ้ง ขอ้ เป็นตน้”  

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 ๑๓๐ 

0 ๔.๓ กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยโคราช(ไทยเบ้ิง) 

  ๑) ผา้พืน้ นิยมทอสเีดยีว และนําไปพมิพล์ายตามทีน่กัออกแบบของโรงงานกําหนด 

ทัง้น้ี การพมิพล์ายจะแทรกจนิตนาการใหท้ราบถงึทีม่าของผา้ อาท ิพมิพล์ายดอกคลา้ยทบัหลงั

สมยัสมโบรไพรคุกของปราสาทต่าง ๆ พมิพล์ายหนิสต่ีาง ๆ โดยเฉพาะสขีองศลิาแลงน้ําตาล

แดงเป็นตน้ 

  ๒) ผา้โสรง่ จะพยายามประยุกตส์แีละรปูแบบดัง้เดมิใหถู้กใจผูบ้รโิภคต่างชาต ิโดย

ออกแบบคลายผ้าลายสก็อตที่ชาวยุโรปนิยม หรอืที่เรยีกว่า “Tartan” ในภาษาองักฤษ ส่วน

ภาษาฝรัง่เศสเรยีกวา่ “Tartaine” ทัง้น้ีพยายามปรบัรปูแบบจากเดมิเป็นการถกัทอดว้ยไหมควบ 

สแีดงเป็นพืน้ลายตารางใหญ่ แต่กป็รบัปรุงรปูแบบใหเ้ป็นลายตารางเลก็ลง ใชห้ลากหลายสมีาก

ขึน้  

 

 
 

กลุ่มชาตพินัธุไ์ทยโคราชหรอืไทยเบิง้หรอืไทยเดิง้ อาศยัอยู่มากในจงัหวดันครราชสมีา 

ชยัภมู ิ บุรรีมัย ์สระแกว้ ฉะเชงิเทรา และลพบุร ีซึง่บรเิวณดงักล่าวน้ีเคยมอีารยธรรมทบัซอ้นกนั

หลายสมยั  อาท ิอารยธรรมทวาราวดีและอารยธรรมขอม เป็นต้น จึงปรากฏการขุดค้นพบ

โบราณสถานและโบราณวตัถุมากมายอกีทัง้ปรากฏสบืทอดชื่อเมอืง หรอืหมู่บ้านต่าง ๆ ใน

ลกัษณะเคยเป็นเมอืงหน้าด่าน  สมยักรุงศรอียุธยาและต้นรตันโกสนิทร ์ซึ่งพืน้ภูมดิงักล่าวน้ีมี

อทิธิพลต่อวถิีชวีติของคนหรอืชุมชนที่สบืทอดกนัมาหลายรุ่นในบรเิวณน้ี  กล่าวคอืกลุ่มชาติ

พนัธุไ์ทยโคราชหรอืไทยเบิง้หรอืไทยเดิง้ นิยมนุ่งผา้มว่งโจงกระเบนคลา้ยจะเป็นการสบืทอดกนั

มากจากบรรพบุรุษหลายชัว่อายุคน คาดว่ามมีาตัง้แต่สมยักรุงศรอียุธยาตอนปลายซึง่ขนุนางใน

สมยันัน้นิยมนุ่งผา้สมปกั ซึ่งนิยมทอใหม้คีวามวาวมนัใช้สสีลบัใหแ้ลดูคล้ายสทีอง เป็นผา้ผนื

ใหญ่ยาว 3-4 เมตร นุ่งโจงกระเบน ต่อมาในสมยัรชักาลที ่5 มปีระกาศยกเลกิใชผ้า้สมปกั โดย

ใหใ้ชผ้า้มว่งแทนผา้มว่งในสมยันัน้หมายถงึผา้ไหมผนืยาวประมาณ 3 หลาเศษ กวา้งประมาณ 1 

หลา โดยที่ประเทศสยามสัง่มาจากประเทศจีน และต่อมาช่างทอพยายามทอเลียนแบบและ

สามารถถกัทอไดส้วยกวา่ 



 ๑๓๑ 

 ในอดตีทีผ่า่นมา มหีลกัฐานระบุว่ากลุ่มชาตพินัธุไ์ทยเบิง้เป็นผูเ้ลีย้งไหมถกัทอผา้สง่ราช

สาํนักเพื่อใชเ้ป็นผา้ประจําตําแหน่งหรอืผา้สมปกั ซึง่มกัจะเป็นผา้ผนืใหญ่สาํหรบันุ่งโจงกระเบน 

ความสาํคญัของชุดแต่งกายชาวไทยเบิง้ อยู่ทีผ่า้นุ่งและความโดดเด่นของเน้ือผา้ทีถู่กออกแบบ

ใหม้สีสีนัวาวมนัคลา้ยสทีอง  สวมเสือ้ไมม่แีขนหรอืเสือ้คอกระเชา้แต่สว่นใหญ่กใ็ชผ้า้สไบพนัอก

แทน  เพราะภมูอิากาศบรเิวณน้ีอากาศคอ่นขา้งรอ้นไมเ่หมาะกบัการสวมใสเ่สือ้ผา้หลายชิน้ 

 

 
 

 ๔.๔ กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยแสก 

  วฒันธรรมการแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุไ์ทยแสกชาวไทยแสกสมยัโบราณแต่งกาย

ดว้ยเสือ้ผา้ทอเยบ็มอืมกัมสีดีาํหรอืยอ้มหมอ้สคีราม โดยมชีนชัน้ชาวไทยแสก ๓ กลุ่ม 

  กลุ่มที ่๑ ไดแ้ก่ กลุ่มชนชัน้พืน้เมอืง หมายถงึ ชาวบา้นทัว่ไป 

  กลุ่มที ่๒ ไดแ้ก่ กลุ่มชนชัน้กลาง หมายถงึ ชาวบา้นทีอ่ยูใ่นกลุ่มที ่๑ หรอืชาวบา้นที่

ฐานะด ี แต่ไดแ้ต่งกายมารว่มเน่ืองในพธิกีรรมสาํคญั ๆ เช่น พธิตีอ้นรบัเจา้เมอืงหรอืพธิตีอ้นรบั

แขกบา้น แขกเมอืง การแสดงแสกเตน้สากมุง่เน้นความสวยงามเพื่อมาร่วมในงาน บางครัง้เป็น

กลุ่มชาวบ้านที่มีฐานะดีจะแต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่มีสีส ันสวยงาม และนิยมตกแต่งด้วย

เครือ่งประดบัตามฐานะของแต่ละคน 

  กลุ่มที ่๓ ไดแ้ก่ กลุ่มเจา้ขนุมลูนาย เป็นกลุ่มทีไ่ดร้บัแต่งตัง้ใหเ้ป็นเจา้เมอืงอาทมาต  

คณะกรรมการเมืองอาทมาต รวมทัง้ผู้หญิงผู้ชายที่สูงศักดิส์วยงาม มักเป็นผ้าไหม มี

เครือ่งประดบัมากมาย 

 สมยัปจัจุบนั ไมม่กีารแบ่งชนชัน้ของชาวไทยแสกแต่ชาวไทยแสก บา้นอาจสามารถ

ยงัรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ของเครือ่งแต่งกายประจาํชนเผา่ไทยแสกเอาไว ้โดยผูช้ายชาวไทย

แสกนิยมใส่สน้ํีาเงนิเขม้มาแต่บรรพบุรุษ ส่วนหญิงใส่ผ้าถุงมดัหมี่มเีชงิ (มตีีนซิน่) ผา้ถุงลาย



 ๑๓๒ 

มดัหมี ่ชาวบ้านเหน็ว่าเครื่องแต่งกายชาวไทยแสกสามารถแต่งไดทุ้กเวลา เป็นชุดแต่งกายที่

ราคาถูก ประหยดั ปจัจุบนัชาวบา้นจะแต่งตามประเพณเีฉพาะเทศกาลทาํบุญในหมูบ่า้นเทา่นัน้ 

  อย่างไรก็ตามชาวไทยแสกทุกคนยินดีที่จะแต่งกายในชุดประจําเผ่าไทยแสก

สมบรูณ์แบบเมือ่มกีารตอ้นรบัคณะผูม้าเยอืนเป็นพเิศษ 

 

 

 

 
 

๔.๕ กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยเลย 

       เสือ้ของกลุ่มชาตพินัธุไ์ทยเลยนิยมตดัเยบ็ ๒ แบบ คอื แบบไมม่แีขน แบบผูส้งูอาย ุ

และแบบแขนยาว ส่วนผา้นุ่งนิยมนุ่งยาวกรอมเทา้ ทาํหวัซิน่เพื่อเป็นชายพกหอ้ยออกมาไวเ้กบ็

ของมคี่า สทีีช่าวไทยเลยนิยมคอืสเีขยีว หรอืสลีายดอกไมม่กีารพาดสไบ รดัเอวดว้ยเขม็ขดัเงนิ 

หรอืทองนาก ผูช้าย      กลุ่มชาตพินัธุ์ไทยเลย นุ่งกางเกง ขาก๊วย (ไม่นุ่งโสร่ง) สวมเสือ้สขีาว

คอเชิต้แขนยาว 

       การแต่งกายของหญิงชาวไทยเลย นิยมนุ่งซิน่กรอมเท้าอาจเป็นซิน่ไหมหรอืซิ่น

ฝ้ายกไ็ด ้ สวมเสือ้แขนกระบอกทีนิ่ยมกนัคอืสสีม้ สเีขยีว หรอืสลีายดอก โดยทําเป็นเสือ้ตวัยาว

คลุมถงึสะโพกบน  การนุ่งผา้ถุงจะใชเ้ขม็ขดัเงนิรดัคาดเอว ไม่นิยมพาดสไบทบัไหล่หรอืรดัอก

อย่างเช่นกลุ่มชาตพินัธุ์อื่น ๆ  ผูว้จิยัไดเ้ดนิทางไปสํารวจและสมัภาษณ์หมู่บ้านบุฮม กไ็ดเ้หน็

ความแตกต่างระหวา่งชาวไทยเลยทีบ่า้นธาตุ  ซึง่มบีรบิทชวีติเป็นชาวเมอืง แต่ทีบ่า้นบุฮมยงัคง

รกัษาอตัลกัษณ์ทีด่ ัง้เดมิกว่า กล่าวคอืหมู่บา้นน้ีมกีารทอผา้ใชเ้องและมปี่าไมอุ้ดมสมบูรณ์จงึคง

ใชผ้า้ฝ้ายยอ้มครามเป็นหลกันิยมสวมเสือ้สคีราม จะไม่ใชม้ะเกลอืดว้ยรสนิยมของกลุ่มซึง่กล่าว

ว่า  “...ใชส้คีรามสวยกว่า ถา้ยอ้มมะเกลอืจะดําเกนิไปไม่สวย...” ผูช้ายชาว ไทยเลยทีอ่าศยัอยู่



 ๑๓๓ 

บรเิวณน้ี ก็จะนําผา้ฝ้ายทอมอืสคีรามทัง้ผนื นําไปตดัเป็นกางเกงขาก๊วยและนิยมสวมหมวก

คลา้ยงอบเรยีกว่า “กุ๊ป” ซึ่งนิยมใชห้มวกกุ๊ปกนัความรอ้นของแดดเวลาออกนอกบา้นไปทํานา 

ชาวไทยเลยนิยมทาํนาในทีร่าบ สว่นบรเิวณภูเขากท็าํไรข่า้วโดยปลูกขา้วเหนียวเป็นหลกั  สว่น

ขา้วเจา้นัน้จะปลกูเพยีงเลก็น้อยสาํหรบัใชท้าํขนมในพธิกีรรมเทา่นัน้ 

 

 
 

๔.๖ กลุ่มชาติพนัธุผ์ ูไ้ท 

               สตรใีนกลุ่มชาตพินัธุ์ผูไ้ท (หอ้งแซง) น้ี นิยมถกัทอผา้ฝ้ายทัง้แบบมดัหมีแ่ละป้าทอ

ลายโครงสรา้ง  เน้นสสีนัทีต่ดักนัและประกอบกนัระหว่างสน้ํีาเงนิ (คราม) กบัสขีาว ผา้นุ่งทีใ่ช้

นิยมนุ่งสัน้ครึง่น่องหรอืคลุมเขา่เพื่อสะดวกและคล่องตวัในการทํางาน พยายามออกแบบผา้ทอ

สาํหรบันุ่งห่มเป็นลายบกัจบั (หมากจบัหรอืกระจบั) และลายคัน่ ซึง่นอกจากปรากฏบนผนืผา้ที่

สวมใสแ่ลว้ ยงัพบไดจ้ากผลงานจกัรสานเสื่อกก กระบุงใส่ขา้ว และกระตบิขา้วเหนียว ฯลฯ  อกี

ทัง้ยงัขยนัทอผา้ห่มจําหน่ายในช่วงฤดูหนาว เดมิปลูกฝ้ายรวมกนัทีป่่าทําเลหรอืดงป่าฮ่องหญ้า

แซง มกีระบวนการลงแขกกนัอิ้วฝ้าย ทําใหเ้ป็นเสน้ดา้ยอนัเป็นวตัถุดบิแบ่งปนัตามแรงงานที่

ร่วมแรงกนัมากน้อยตัง้แต่การปลูก เกบ็เกี่ยว และเขน็ฝ้าย เพื่อใหแ้ต่ละคนนําไปทอผา้ทําเป็น

ผา้หม่หรอืผา้นุ่งได ้ทีส่าํคญัคอืจะมกีจิกรรมถกัทอ ชิน้เลก็ไวท้าํเป็นตนีซิน่ และผา้คาดเอว มกีาร

สบืทอดกรรมวิธีระหว่างรุ่นต่อรุ่นในลกัษณะหรอืเทคนิคการทําที่ใช้ทัง้การทอขติและทอขัน้

รวมทัง้ปกัด้วย เพื่อทําให้ผ้าคาดน้ีมีความหนาพอที่จะช่วยรกัษาขอบชายผ้านุ่งและทําให้มี

น้ําหนักถ่วงดงึผา้สว่นบนไหเ้รยีบและสวยงาม สาํหรบัผูช้ายนัน้จะตดักางเกงขากวา้งทีย่อ้มจาก

คราม  ซึง่นุ่งไดทุ้กโอกาส 

     กลุ่มชาตพินัธุ์ผูไ้ทนิยมปลูกฝ้าย นิยมปลูกสรา้งบา้นเรอืนใต้ถุนสูงโล่ง  เพื่อระบาย

อากาศที่ดีเวลาทอผ้า นิยมจดัตัง้กี่ทอผ้าและวสัดุอุปกรณ์การทออื่น ๆ อยู่ใต้ถุนเรือน เน้น



 ๑๓๔ 

เทคนิคแบบปกัหรอืจกหรอืขติ ไม่นิยมใชเ้ทคนิคมดัหมี ่และมกัใชพ้ืน้หรอืลวดลายเป็นสแีดง มี

แม่ลายหลกัอยู่ 2 ลายคอื ลายร่วง หมายถงึผา้ที่ใชเ้ทคนิคการสอดและปกัเพยีงดา้นเดยีว อกี

ด้านหน่ึงไม่ผดิหรอืเห็นร่องรอยการผูกต่อเส้นด้ายซึ่งอาจจะดูไม่เรยีบร้อย อีกประเภทหน่ึง

เรยีกวา่แพรวา เป็นเทคนิคการขติทัง้ 2 หน้า (ดา้น) สามารถใชผ้า้ทีเ่ป็นลวดลายไดท้ัง้ 2 ดา้น มี

ความวจิติรกว่าระเภทแรก ภูมปิญัญาของช่างทอผา้บา้นโพนน้ี  นอกจากผลติผา้ใชเ้องทีเ่หลอืก็

จําหน่ายแล้ว  ยงัมกีระบวนการสะสมผ้าตวัอย่างเพื่อการเรยีนรู้และสบืทอด  ทําเสมอืนเป็น

โฉนดหรอืลายแทงเพื่อคน้หาลายใหม่หรอืผลติผา้ลายใหมห่รอืประยุกตต์ามจนิตนาการของช่าง

ทอแต่ละคน  การแต่งกายของผูห้ญงิบา้นโพนนิยมสวมเสือ้สพีืน้อาจทอยกหรอืขติสเีรยีบ  เบีย่ง

สไบผา้ไหมแพรวาที่วจิติรทําเสมอืนผา้สไบเน้นเครื่องประดบัมากกว่าพนัเบี่ยงเป็นผา้ห่มหรอื

เพือ่ใชส้อย สว่นผา้นุ่งนิยมนุ่งผา้ลายรว่งซึง่ทอดว้ยฟืมขนาดสัน้เพยีง 60 เซนตเิมตร จาํเป็นตอ้ง

ต่อตนีซิน่ใหถ้งึครึง่น่องหรอืคลุมเขา่ จะมผีา้ซิน่เสมอืนผา้เชด็หน้าทอแบบแพรวาลวดลายวจิติร

ไวพ้นัมวยผมและประดบัศรีษะใหส้อดคล้องกบัสไบเบี่ยง การแต่งกายเช่นน้ียงัอนุรกัษ์ไวเ้พื่อ

การแต่งออกงาน      บุญบัง้ไฟ งานแต่งงาน งานขึน้ปีใหม ่หรอืงานบุญทีว่ดั เป็นตน้ 

    ผู้หญิงที่มีบทบาทสถานภาพเป็นแม่หมอเหยา ในพิธีเหยาจะต้องแต่งกายดีเป็น

พเิศษกว่าธรรมดา โดยเฉพาะหมอเหยาผูห้ญงิจะแต่งตวัเป็นพเิศษ หมอเหยาบางคนจะเตรยีม

ผา้นุ่งสไบและเสือ้ผา้ทัง้แบบชายและหญงิมาใหผู้จ้ดั ๆ ใส่ถาดเตรยีมไว ้เมื่อผหีรอืเทพเขา้สงิ

สถิต หมอเหยาจะถามหาเสื้อผ้าหรอือาจเดินไปเลือกชุดหรอืเสื้อผ้าเอง จึงเป็นความหมาย

สําหรบัผู้ร่วมประกอบการพธิีเหยาว่าหากเทพหรอืผผีู้ชายเขา้มาก็จะเลอืกเสื้อผ้าแต่งตวัเป็น

ผูช้าย และหากเทพหีรอืผผีูห้ญงิเขา้มากจ็ะเลอืกเสือ้ผา้  สไบหรอืผา้นุ่งมาแต่งตวัเป็นผูห้ญงิ 

    การแต่งตวัของหมอเหยาในยามทีแ่สดงเป็นตวัแทนของเทพหีรอืผผีูห้ญงิ จะเลอืกใส่

เสือ้แขนยาวสดีําขลบิแดงมกีระดุมทีท่ําดว้ยเงนิเหรยีญหรอืเงนิเรอื ชายเสือ้และสาบรงัดุมดว้ย

แถบผ้าลายขดิ นุ่งผ้าถุงไหมมดัหมี่หรอืผ้าซิ่นทวิเบี่ยงสไบไหมขติแพรวาหรอืผ้าสไบขาวม้า 

ประดับหูด้วยจอนหู ใส่กําไลเงินที่ข้อมือ  มีดอกไม้แซมผมและทัดใบหู หรืออาจใช้ดอกที่

ประดษิฐ์จากเสน้ใยฝ้ายสขีาวประดบัศีรษะหรอืทําเป็นสายสะพายตะเบงมาน บางคนอาจนํา

ดอกไมร้อ้ยเป็นมาลยัมาทาํเป็นสายสะพายแทนฝ้าย  กส็วยงามมาก 



 ๑๓๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๓๖ 

๔.๗ กลุ่มชาติพนัธุล์าวพวน 

      กลุ่มชาตพินัธุล์าวพวนมทีกัษะในการถกัทอผา้ทอมอืเป็นอนัมาก เครื่องนุ่งหม่จงึมี

ลกัษณะเฉพาะกล่าวคอืผูช้ายจะสวมใส่ เสือ้ม่อฮ่อม ไม่ใชก้ระดุมแต่ทําเป็นเชอืกไสไ้ก่มดัเป็นคู ่

ๆ ส่วนกางเกงนิยมตดัแบบกางเกงขาใหญ่ทําจากผา้ฝ้าย เรยีกว่ากางเกงหวัโล่ง มผีา้ขาวมา้สี

ขาวและกรมท่าไวค้าดรดัทบัเอว ส่วนผูห้ญงิจะนุ่งผา้ฝ้ายลวดลายมดัหมี ่ต้องมตีนีซิน่ทีบ่รรจง

ทอลายขติ เน้นสน้ํีาเงนิสลบัขาว  สว่นตวัเสือ้เป็น สพีืน้แขนกระบอกหรอืเสือ้ไมม่แีขน เบีย่งสไบ

ลายพญานาค และลายมดัหมี่วง (หรอืขา้วหลามตดั)  ผา้นุ่งหรอืซิน่ที่ใช้นิยมกรอมเทา้เพราะ

สามารถทําดว้ยเทคนิคมดัหมี ่จงึสามารถทอผา้ผนืใหญ่ได ้แต่กย็งัต่อตนีซิน่ใหย้าวลงไปกรอม

เทา้อกีดว้ย  

       รปูแบบของเสือ้ นิยมตดัเยบ็เป็นเสือ้ป้ายในอดตี การตดัเยบ็ 0ใชม้อืทัง้ตวัคอืเยบ็ทุก

ส่วนทีเ่ป็นตะเขบ็ต่อชิ้นส่วนของผา้ ผูต้ดัเยบ็ต้องมคีวามชํานาญมาก ถ้าเยบ็แบบธรรมดาทีไ่ม่

ตกแต่งลวดลายจะใชเ้วลาในการตดัเยบ็เพยีง ๑ วนั แต่ถ้าเยบ็แบบตกแต่งลวดลาย จะใชเ้วลา

ประมาณ ๑๕ วนั การเยบ็ดว้ยมอืนิยมเยบ็ตะเขบ็คู่ ผูกสายมดัเป็นคู่ระหว่างสาบดา้นหน้าหรอื

สาบป้าย และผกูสายมดัทีเ่อวเป็นตน้    สาํหรบัผูช้ายนัน้นิยมตดัเสือ้ หลวม ๆ ส่วน 0กางเกงหวั

โล่งนัน้  นิยมตดัใหแ้ผ่นหน้าและแผ่นหลงัเท่ากนั  แลว้ตแีนวต่อตะเขบ็จากเป้าไปสู่ตะเขบ็ขา้ง 

หรอือาจตดัเป็น ๓ ชิ้น โดยชิ้นที่หน่ึงขนาดใหญ่ อกี ๒ ชิน้เป็นชิ้นเลก็กว่า  แล้วเยบ็ใหต้ะเขบ็

ปรากกฎเป็นทางยาวอยูท่ีห่น้าขาทัง้สองเป็นตน้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๓๗ 

 
 

0 ๔.๘ กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยโย้ย 

0   การแต่งกายของกลุ่มชาติพนัธุ์ไทยโยย้เน้นผ้านุ่งสําหรบัผูห้ญิงนัน้ใช้ฟืมทอหน้า

แคบเพยีง ๖๐ เซนตเิมตร จงึจําเป็นต้องผลติตนีซิน่ดว้ยกรรมวธิพีเิศษเฉพาะ กล่าวคอืทํากีท่อ

ผา้แบบทีพ่นัเอว ถกัทอดว้ยฟืมขนาดเลก็มาก อาจกวา้งประมาณ ๕-๑๐ เซนตเิมตร นิยมทอไว้

เป็นมรดกหรอืแจกจ่ายแก่ลูกหลานทีแ่สดงความเคารพ ขณะเดยีวกนักจ็ะใชก้ี่ทอธรรมดา และ

ฟืมขนาดกวา้งแต่ใชเ้ทคนิคทอคัน่แบบขติคัน่ เหมาะสาํหรบัเยบ็ต่อเป็นหวัซิน่สะดวกแก่การนุ่ง

และมดัรดัเอวเวลาสวมผา้นุ่ง สว่นเสือ้ทัง้หญงิและชายนิยมใชผ้า้ยอ้มคราม โดยเฉพาะผา้ฝ้ายทีอ่ิ้

วเองทัง้หมู่บา้น มกีารปลูกฝ้ายในทีท่ําเล ร่วมกนัลงแขก (ลงขว่ง) ส่วนเสือ้ผา้ผูช้ายกใ็ชผ้า้ฝ้าย



 ๑๓๘ 

แต่ยอ้มครามสลบัขาวสาํหรบัสไบ  สว่นตวัเสือ้นํายมสวมใสแ่บบหลวม ๆ กางเกงขาก๊วยหรอืหวั

โล่งทีย่อ้มจากตน้คราม 

 กลุ่มชาตพินัธุไ์ทยโยย้ นิยมออกแบบผา้ทีเ่น้นสกีรมทา่หรอืสคีรามเป็นหลกั ไมว่่าจะ

เป็นกางเกงขาก๊วยของผู้ชาย สไบพาดไหล่ของผู้ชายก็นิยมทอขาวสลบัสน้ํีาเงนิ(จากคราม) 

ผา้นุ่งของผูห้ญงิกนิ็ยมใหส้พีืน้เป็นสน้ํีาเงนิจากคราม สว่นบรเิวณลวดลายนัน้กข็ึน้อยูก่บัรสนิยม

เจา้ของผา้ว่าจะทําใหเ้ป็นสอีะไรบา้ง ผูห้ญงิมคีวามชํานาญทัง้การยอ้มและชุบคราม โดยเริม่ทํา

ความสะอาดฝ้ายหรือผ้าให้ปราศจากไขมนัก่อนโดยการแช่น้ําและทุบผ้าหรือฝ้ายให้น้ําซึม

เขา้เน้ือผา้ก่อนแล้วจงึนํามาจุ่มในหมอ้คราม ทัง้น้ีจะทําการยอ้มหรอืจุ่มหลาย ๆ ครัง้ จนขึน้สี

หรอืสผีา้หรอืสฝ้ีายเขม้ขึน้ จากนัน้กนํ็าไปผึง่แดดจนแหง้ก่อนแลว้จงึนํามาซกัใหเ้ศษหรอืฝุน่ของ

สหีลุดรว่งไป 

0   การแต่งกายแบบไทยโยย้จะปรากฏใหเ้หน็บ่อย ๆ ในประเพณีวฒันธรรมขา้วในวดั 

ทัง้หญงิและชายกลุ่มชาติพนัธุ์ไทยโยย้จะแต่งตวัไปทําบุญที่วดัรวมเก้าครัง้ต่อปี กล่าวคอืเมื่อ

ขา้วเป็นน้ํานมกท็าํขา้วธุปายาทถวายพระครัง้ที ่๑ ครัน้เมื่อขา้วแก่พอสมควรกท็ําขา้วเม่าถวาย

พระถอืเป็นครัง้ที ่๒ เมื่อถงึเวลาจะลงมอืเกบ็เกีย่วขา้วกท็ําอาหารและถวายพานแด่พระถอืเป็น

ครัง้ที่ ๓ เวลา มดัขา้วทําเป็นฟ่อนเพื่อรอการเหยยีบเป็นเมลด็ขา้ว กถ็วายอาหารและทานแด่

พระภกิษุ เมือ่จะขนขา้วเขา้ลานกถ็วายทานอกี ถอืเป็นครัง้ที ่๕ เมือ่เวลาทาํลอมขา้วกถ็วายทาน

ใหพ้ระอกี กระทัง่ถงึเวลาเกบ็ขา้วใสยุ่ง้ฉางจนสาํเรจ็ กถ็วายทานแด่พระอกีและครบ ๙ ครัง้ ของ

การทําบุญสงฆ์ เมื่อจะขนขา้วเขา้ลานก็ถวายพานอกีถือเป็นครัง้ที่ ๕ เมื่อเวลาทําลอมขา้วก็

ถวายทานใหพ้ระอกี กระทัง่ถงึเวลาเกบ็ขา้วใสยุ่ง้ฉางจนสาํเรจ็กถ็วายทานแด่พระอกีและครบ ๙ 

ครัง้ ของการทาํบุญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๓๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๙ กลุ่มชาติพนัธุล์าวอีสาน 

     ประชากรในภาคอสีานมกีารแต่งกายเป็นเอกลกัษณ์ของตน คอื ผูห้ญงิมกันุ่งผา้ซิน่

ทอดว้ยฝ้าย  มเีชงิคลุมเลยเข่าไปเลก็น้อย สวมเสือ้แขนสัน้ ผูสู้งอายุมกัตดัผมสัน้ไวจ้อน ส่วน

ผูช้ายไม่ค่อยมรีปูแบบทีแ่น่นอนนัก แต่มกันุ่งกางเกงมขีาครึง่น่องหรอืนุ่งโสรง่ผา้ไหม อยา่งไรก็

ตามเครื่องแต่งกายดงักล่าวจะพบน้อยลงในปจัจุบนัประชากรวยัหนุ่มสาวจะแต่งกายตามสมยั

นิยมอยา่งเหน็ไดช้ดัในทีอ่ื่น ๆ ของประเทศ 

0   ผูห้ญงิทอผา้ไวส้วมใสใ่นครวัเรอืน มกีารเอาขา้วไปแลกเปลีย่นกบัฝ้ายตามหมู่บา้น

ใกลเ้คยีงทีป่ลูกฝ้ายเพื่อนํามาทอผา้  ผูนํ้าชุมชนกจ็ะเป็นผูอ้าวุโสทีค่นในหมู่บา้นใหค้วามเคารพ

และเชื่อฟงั 

0   การแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุ์ลาวอสีาน ในอําเภอเขมราฐ จงัหวดัอุบลราชธานีก็

เ ช่ น เ ดีย วกันกับก ลุ่ ม ช าติพัน ธุ์ ล า วอีส านที่ ก ร ะ จ ายตัว อยู่ ทั ว่ ทุ ก จัง หวัด ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  กล่าวคือพยายามใช้สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมตัง้แต่อดีตมาสร้าง

จนิตนาการเพื่อการสวมใส ่ ประชาชนในบา้นหนองผอื อาํเภอเขมราฐ นิยมใชผ้า้ทอจากอําเภอ

กุดขา้วปุ้น เพราะทีบ่า้นโนนสวาง  อําเภอดงักล่าวมกีลุ่มสตรทีอผา้ทุกหลงัคาเรอืน ฉะนัน้การ



 ๑๔๐ 

แต่งกายของสตรจีงึนิยมทอ ๒ ลกัษณะคอืซิน่คัน่ เป็นการทอลายโครงสรา้งแต่เน้นเสน้คัน่ให้

เป็นลายทางตามยาวจากบนลงล่าง ส่วนอกีลกัษณะจะนิยมทําเป็นลวดลายมดัหมี ่คอืมดัยอ้ม

ลายลูกกาหรอืลายร่างแหเลก็ ๆ และลายวง (ลายกาบไผ่  หรอืลายโคม หรอืลายขา้วหลามตดั) 

การทําตวัผา้นุ่งจะทอดว้ยฟืมขนาดกวา้งเพยีง ๖๐ เซนตเิมตร  จงึจําเป็นต้องต่อหวัซิน่และตนี

ซิ่นด้วยผ้าลายขิด ซึ่งแต่ละคนจะให้ความสําคญักับผ้าแถบตีนซิ่นมากที่สุด ผู้ชายนิยมนุ่ง

ผา้ขาวมา้ลายตารางขาวน้ําเงนิหรอืขาวดํา เวลามงีานเทศกาลจงึนุ่งโสร่งไหม โพกศรีษะดว้ย

ผา้ขดิสสีวยสด และคาดเอวดว้ยผา้ขาวมา้ไหมขติเช่นกนั การแต่งกายในลกัษณะน้ีจะปรากฏใน

วนังานบุญเชน่บุญผะเหวด บุญบัง้ไฟ บุญขึน้บา้นใหม ่และบุญเขา้พรรษา  เป็นตน้ 

 

   

 
 

 

 

 

 



 ๑๔๑ 

 
 

 ๔.๑๐ กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยกลุาหรือไทใหญ่ 

  ในอดตี ผูช้ายมกัไวผ้มยาวและเกลา้ไวก้ลางซึง่ถอืว่าเป็นเอกลกัษณ์ประจาํกลุ่มของ

กุลา นิยมการสกัผวิ ผูห้ญงินิยมไวผ้มยาวเกลา้ไวต้รงกลางเช่นกนั เรยีกว่า “เกลา้กะต้อ” มป่ิีน

ปกั  

  ประเพณีการแต่งกาย ผูช้ายนิยมนุ่งกางเกงโหง่โย่ง (เป้ายาน) สวมเสือ้กวา้งใหญ่สี

ขาวโพกหวัดว้ยผา้โพกหวัสขีาว หรอืนิยมนุ่งโสร่ง ผูห้ญงินุ่งผา้ซิน่ พาดผา้เฉียงอก การนุ่งห่ม 

นุ่งห่มดว้ยผา้ดา้ยดบิ สหีม่น ซึง่ยอ้มสคีรามดําหรอืหมน่ โพกหวัดว้ยผา้โพกหวัสขีาว เมื่อมงีาน

ปอยหลวงหรอืงานบุญ ทัง้ชายและหญงิจะแต่งตวัสวยงามดว้ยผา้ไหมหรอืผา้แพรทีท่อหรอืตดั

เยบ็อยา่งประณตีงดงามและสวมใสเ่ครื่องประดบั เช่น เงนิหรอืทอง เพื่อแสดงฐานะการเกดิ เดก็

แรกเกดิจะมปีระเพณีอาบเดอืน หมายถงึ เดก็แรกเกดิเมื่อมอีายุครบ ๑ เดอืน จะมกีารผกูขอ้มอื

ทําขวญัและนิยมกระทํากบัเดก็ผูช้ายมากกว่าเดก็ผูห้ญงิ เพราะถอืว่า เดก็ผูช้าย คอื ผูส้บืสกุล

และเป็นผูนํ้าของครอบครวั 

 

 

 

  



 ๑๔๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ๔.๑๑ กลุ่มชาติพนัธุก์ยูอะจืง 

   ผูช้ายไทยกูยนิยมนุ่งผา้ไหมควบ (หะจกิกะน้อบ) โดยเฉพาะหมอชา้ง เวลาออกไป

จบัชา้ง มผีา้ไหมควบหลายผนื สสีวย มลีายขติตรงปลาย จะนุ่งไหมควบโจงกระเบนแสดงส่วน

ทีข่ติลายไวด้า้นหน้า  คาดเอวดว้ยผา้คาดเอวเฉพาะ ซึ่งเป็นไหมพืน้สแีดงครัง่ขติลายเป็นระยะ 

ๆ คลา้ยผา้ทีท่ําหวัซิน่ (อมัเป้ิน) แต่ขนาดใหญ่และยาวกว่าผา้ผนืน้ีจะหอ่เครื่องรางของขลงัซึง่มี

ผา้ขาวซบัใน แลว้มดัเป็นขอ้ปลอ้ง ระยะสัน้ยาวตามศลิปะและรสนิยมของหมอชา้ง ประดบัดว้ย

เขาวง (เขากวาง หรอืไมเ้ถาวลัยท์ีข่ดเป็นวงโดยธรรมชาต)ิ ในความเชื่อเรือ่งการวนเวยีน เพราะ



 ๑๔๓ 

เขาวงจะเป็นวงกลม  ขณะเดยีวกนั ผา้คาดเอว (เป้ิน) พืน้แดงทอขติสทีองบา้ง ขาวเหลอืงบา้ง 

จะถูกนํามาพนัเครือ่งรางของขลงั ทาํใหล้ายขติ บรรจบกนัเป็นวง ๆ  สวยงามตามความเชื่อทีว่่า

เมื่อไปเขา้ปะกําจบัช้างนัน้หากมเีหตุการณ์จบัพลาด เขาวงหรอืลายขติที่บรรจบกนัเป็นวงจะ

เสมอืนพลงัทีท่าํใหช้า้งตวันัน้ตอ้งวกกลบัหรอืวนเวยีนมาใหจ้บัไดอ้กี 

   หมอช้างจะใช้สไบเป็นผ้าขาวม้าไหมขติชายหรอืปลายผ้า เวลาเบี่ยงผ้าจะแสดง

สว่นขติไวด้า้นหน้า ออ้มผา้ไปดา้นหลงั พาดไปสอดเขา้ใตร้กัแรข้องแขนอกีขา้งหน่ึง แลว้ตวดัผา้

พาดไหล่ในข้างนัน้สวยงามมาก หากอากาศหนาวเย็นก็ใช้ผ้าสไบอีกผืนหน่ึงเบี่ยงซ้อนใน

แนวทางเดยีวกนั ทัง้น้ีสไบและผา้นุ่งดงักล่าวเกดิจากฝีมอืของแม่บา้นทีบ่รรจงถกัทอดว้ยศลิปะ 

ชาวไทยกยูถอืเป็นหน้าทีช่่วยสง่เสรมิในสว่นน้ี กล่าวคอื เวลาออกปา่ไปแลว้เทีย่วกลบัมาจะตอ้ง

ขนครัง่แก่ แกแล หรอืพชืใหส้ทีัง้หลายทีม่ใีนป่ามาเป็นจํานวนมาก สาํหรบัใหส้ตรทีีอ่ยู่ทางบา้น

สามารถใชย้อ้มผา้ไดต้ลอดปี 

   สภาพใตถุ้นเรอืนของชาวไทยกูย ผูเ้ลี้ยงชา้งจะสงวนทีด่า้นหน้าทําหมอน (โดยก่อ

เป็นคนัดนิ)  สาํหรบัชา้งนอน  ดา้นหลงัเป็นคอกววัควายสาํหรบัไถนา ขนสมัภาระ มเีกวยีนจอด

อยูน่อกบา้น  (ซึง่อาจใชช้า้งลากเกวยีนแทนววัควายกไ็ด)้ มกีีท่อผา้ซึง่ใชห้กูขนาดยาวมากมว้น

เสน้ยนื ตรงปลายไปพาดผกูตดิกบัคอกววัหรอืควาย มรีา้นไวว้างและเกบ็รกัษาอุปกรณ์ดกัสตัวท์ี่

ทําจากหวายและไม้ไผ่ การไปจบัช้างแต่ละครัง้มกัได้หวายสดมาจกัสาน ปรากฏในลายผ้า

ไหมขติทีแ่พรห่ลาย  คอื ลายฟ ัน่หวายซึง่ชาวไทยกยูเรยีกวา่ “อะไร” 

   ในการเซ่นปีปะกํา ณ ศาลปะกําหน้าบ้านของชาวไทยกูยผูเ้ลี้ยงชา้ง ขณะที่ครูบา

ใหญ่เป็นผูจ้่มคาถา หรอืกล่าวคําพูดในภาษาผปีะกํา จะมสีตรชีาวไทยกูย ๔ – ๕ คน นุ่งผา้นุ่ง

ไหมหลายแบบสวมเสือ้ขาว ห่มสไบ คอยส่งเครื่องเซ่นแก่ครูบาใหญ่ ยิง่ขึน้ไปอยู่บนศาลปะกํา 

สตรหีา้มขึน้หรอืหา้มแมแ้ต่จะจบับนัไดทางขึน้ ในถาดเครื่องเซ่นจะมผีา้ไหมวางเป็นชุด นําขึน้

บนศาลปะกําเฉพาะชุดเครื่องแต่งกายชาย เช่น โสรง่ ผา้ขาวมา้ ผา้นุ่งไหมควบ เป็นตน้ สว่นใน

งานแต่งงานชาวไทยกูย (ประเภทกูยอะจงืหรอืกูยชา้ง) กจ็ะทําการเซ่นผทีีศ่าลปะกําอกีเช่นกนั 

แต่ในถาดเครื่องเซ่นจะจดัผา้เป็นชุด ทัง้ของเพศหญงิและเพศชาย แต่เวลาส่งเครื่องเซ่นขึน้บน

ศาลปะกํานัน้ จะเลอืกส่งเฉพาะผา้ของเพศชาย ส่วนผา้เพศหญิงจะขึน้เรอืนสําหรบัเซ่นผยีะจุ๊

หรอืผปีระจาํเรอืนต่อไป 

   ผา้เพศหญงิทีเ่ป็นผา้นุ่งทีนิ่ยมกนัมาก คอื  

      ๑) ลายตงัเพาะ (ตงัเพาะ หมายถงึ ตะขอ หรอืเคยีวเกีย่วขา้ว) ลายตงัเพาะเป็น

ผา้มดัหมีท่ีท่ ัว่ไปเรยีกว่า หมีข่อ พบว่าชาวไทยกูยมคีวามเชื่อในเรื่องของน้ํา จะมปีระเพณีการ

ขอฝน เพือ่ความอุดมสมบรูณ์ของขา้วและพชืไรท่ีต่นเพาะปลกู เชน่  การละเล่นแกลมอ (หรอืแก

ลออ หรอืบางทอ้งทีเ่รยีกว่าแซงมอ สว่น) “ตะขอ” หรอื “ตวัเพาะ”  น่าจะใกลเ้คยีงกบัภาษาเขมร

ว่า “ตงัป๊วก” เป็นตะขอทีใ่ชเ้กีย่วถงัตกัน้ํา หรอืครุไมส้าํหรบัตกัน้ํา ลกัษณะจะงอโคง้ นอกจากน้ี

ยงัสมัพนัธ์กบัเคยีวทีเ่กี่ยวขา้ว ซึ่งพบว่า เวลาแต่งงานจะมกีารนําเคยีวมาวางบนมอืของคู่บ่าว



 ๑๔๔ 

สาว ซึง่ชาวไทยกูยเชื่อว่าชายหญงิทีเ่ป็นคู่ครองจะตอ้งมเีครื่องมอืทํามาหากนิ และลกัษณะการ

โคง้งอ  แสดงถงึความอ่อนโยนเขา้หากนั เพื่อการครองเรอืนทีม่สีุขต่อไป ลายผา้มดัหมีล่ายขอ

ของชาวไทยกูยสวยงาม  ตรงทีเ่น้นการควบไหมหรอืการตเีกลยีวสลบัไดส้วยงาม ชาวไทยกูย

บางคนกล่าวว่า ลายขอที่รูปตวั s นัน้ เกดิจากการนําเคยีว ๒ อนัมาต่อกนั จากความเชื่อ

กลายเป็นสญัลกัษณ์บนผนืผา้  

      ๒) ลายตงัแพละ เป็นผา้มดัหมีอ่กีลายหน่ึง เน้นพืน้สแีดงมลีายโคง้งอตามลู่ใน

แนวขวางของผา้ตงัแพละ แปลว่าไมค้าน ชาวไทยกูยใชไ้มค้านหาบน้ํา หาบของป่ามาแลกกบั

สิง่ของทีช่าวไทยเขมรประดษิฐ ์ลกัษณะลายผา้จะคลา้ยไมค้านในการใชผ้า้ลายน้ีชาวไทยกูยบาง

คนถอืว่ามลีวดลายสวยงามในตวัแลว้ ไมต่่อตนีซิน่ จะต่อเฉพาะหวัซิน่ สาํหรบันุ่งใหต้วัผา้นุ่งได้

แสดงลายเตม็ตวันัน่เอง ๓) ลายโฮลหรอืหะจกิโฮล ์ จะมลีายน้ําไหล (โฮร ์– หรอืโฮล)์  สลบักบั

หมีค่ ัน่  นิยมออกสแีดง และตอ้งยอ้มดว้ยสธีรรมชาต ิ

 

 
 



 ๑๔๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

  การแต่งกายของสตรีชาวกูยอะจืงมีลักษณะการนุ่งซิ่นลายกะโฮล (อนัเป็นการ

ผสมผสานระหว่างผา้หลกัละวขีองกลุ่มชาตพินัธุก์ูยกบัผา้ไหมมดัหมีจ่องโฮลของกลุ่มชาตพินัธุ์

เขมร (ถิน่ไทย) และเยบ็ตนีซิน่ทีม่ดัยอ้มเป็นรปูกบีตนีควายหรอืเรยีกวา่ กะบลู สว่นเสือ้นัน้ นิยม

สวมเสือ้สดีาํทอยกตะกอ แขนยาวหรอืแขนกระบอกเขา้รปูและทรงเอวสัน้ เปิดใหเ้หน็หวัซิน่สดีาํ 

หรอืสแีดงทีร่ดัเองดว้ยเชอืกหรอืเขม็ขดั และถลกหวัซิน่ออกมาดา้นหน้าใชท้ําเป็นถุงเกบ็ของมี

คา่และอื่น ๆ 
 



 ๑๔๖ 

 
 

0 ๔.๑๒ กลุ่มชาติพนัธุก์ยู(ส่วย) 

0  ผา้ถุงของสตรจีะทอและถกัดว้ยเสน้ไหมตเีกลยีวเรยีกว่าหจกิละว ีขณะเดยีวกนัก็

ประดบัดว้ยหวัซิน่ และตนีซิน่ดว้ยการขดิลายชื่อว่าลายขดเชอืกหรอืลายกระดกูงหูรอืลายเกลยีว 

เป็นตน้ 

0 ชาวกูยจะเป็นคนขุดแร่เหลก็และเป็นช่างตเีหลก็ที่เชี่ยวชาญ รูจ้กัทอผา้ ยอ้มไหม

และฝ้ายมาเป็นเวลานานแลว้ ในปจัจุบนัผูห้ญงิไทยกยูยงัคงเลีย้งไหม ยอ้มไหมและสลบัลายเป็น 

๒-๓ ส ี           พนัเขา้ดว้ยกนัก่อนทอ เรยีกวา่ “หจกิ ระว”ี คอืการทาํผา้ไหมควบนัน่เอง 

0  ชาวกูยพยายามอนุรักษ์ เสื้อผ้าการแต่งกายและกรรมวิธีการผลิตผ้า และ

เครื่องนุ่งห่ม  โดยใช้สญัลกัษณ์ตามความเชื่อของกลุ่ม เช่น สญัลกัษณ์แห่งความกลมเกลยีว 

สญัลกัษณ์เกี่ยวกบัสตัว์ รูปเคารพ และสญัลกัษณ์เกี่ยวกบัน้ํา นํามาใหค้วามหมายและใชเ้ป็น

เขม็ทศินําทางในการดํารงชวีติ  ชาวไทยกูยมฝีีมอืในการทอผา้ไหมควบเป็นอนัมากเพราะสตรี

ไทยกยูจะมคีวามชาํนาญในการตเีกลยีวไหม เรยีก “ละว”ี หรอื “ระว”ี ตามความเชื่อในเรือ่งความ

เกลยีวสามคัคกีนัในครอบครวั และสายตระกูลทีน่ับถอืผเีดยีวกนั ผา้ไหมควบของชาวไทยกูยมี

หลายส ีเช่น แดงครัง่ เหลอืงทอง เขยีวแก่เหลอืงทอง ฯลฯ ผา้ดงักล่าวจะทอเป็นผา้ผนืใหญ่ยาว 

สตรไีทยกูยทีอ่ายุเลย ๕๐ ปี กจ็ะบรรจงทอผา้ไหมควบและขติเป็นลายดอกทีป่ลายสวยงามไว้

สาํหรบัคลุมศพเวลาสิน้อายขุยั 

0  ชาวไทยกูยมคีวามชาํนาญดา้นการตเีกลยีวไหม หรอืทําไหมควบ ดงันัน้ หะจกิระวี

ของไทยกูยจงึหนาเหลอืบมนัมหีลายสมีากกว่า และที่สําคญัคอื เมื่อนุ่งออกแดดจะออกสทีอง 

และเน้นริ้วลายทางสวยงาม นอกจากน้ี พบว่าชาวไทยกูยมีศิลปะในการตกแต่งที่น่าสนใจ 

กล่าวคอื เฉพาะหะจกิระวน้ีี ชาวไทยกูยจะพถิพีถินัทีจ่ะนํามาต่อหวั ซึง่เรยีกว่าหวัเป้ินทีเ่น้นพืน้

แดงครัง่และขติสลบัสสีลบัลาย และต่อชายผา้นุ่งดว้ยผา้ฝ้ายทอขนาดกวา้ง ๓-๔ น้ิว ขติดว้ยเสน้



 ๑๔๗ 

ไหม มกีารตีเกลยีวสลบัสเีป็นผนืผา้ที่หนามน้ํีาหนักปรากฏสดีํา ขาว แดง และเหลอืง  ซึ่งใน

ภาพรวมจะเหน็ว่าช่วงหวัซิน่ออกเน้นสแีดง  ตนีซิน่มขีาวเหลอืงแดงคาดบนพืน้ดําสวยงามมาก

เวลานุ่งผา้ ชาวไทยกูยจะถลกหวัเป้ินออกมาเป็นชายพก ทําเป็นถุงสามเหลีย่มดา้นขา้งสาํหรบั

ใสข่องมคีา่ และประสงคจ์ะแสดงลายขติ นัน่เอง  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 ๑๔๘ 

0 ๑๓. กลุ่มชาติพนัธุเ์ขมร (ถ่ินไทย) 

  ๑๓.๒.๑ ผา้นุ่ง 

0 ๑) ผา้นุ่งลายสมอ มลีกัษณะเป็นตารางสี่เหลี่ยมเล็ก ๆ ประกอบด้วยสดีํา 

เหลอืงทอง และสเีขยีวขีม้า้ สว่นมากคนสงูอายุจะนิยมนุ่ง และใชใ้นชวีติประจาํวนัเพราะสยีอ้มมี

ความคงทนต่อการซกัลา้งไดด้ ีผา้นุ่งลายน้ีจะมกีารทอโดยไมม่ดัหมี ่เน้นสจีากเข 

0 ๒) ผา้นุ่งลายสาคู เป็นผา้ทีม่ลีวดลายเป็นตารางสีเ่หลี่ยมขนาดประมาณ ½*½ 

น้ิว ภายในกรอบตารางจะมสีีเ่หลีย่มเลก็ ๆ เรยีงกนั มหีลายสเีชน่สเีขยีว สแีดง สน้ํีาเงนิ สเีหลอืง

ทอง สขีาว การทอจะใชไ้หมสแีละจํานวนเสน้เท่ากนั ออกแบบใหม้เีสน้ยนืและเสน้พุ่งขนานกนั

เป็นคู ่แต่ถา้ไมเ่รยีงเป็นคูก่จ็ะกลายเป็นผา้ลายสาหรา่ย 

0 ๓) ผ้านุ่งลายอันลุยซีม มีลักษณะเป็นลายตามขวาง สีที่นิยมจะขึ้นอยู่กับ

ความชอบของผูท้อ เชน่สเีหลอืงทอง สเีขยีว สแีดง และสขีาว บางผนือาจใชส้มีว่ง แทนสขีาว ใน

การทอผนืหน่ึง ๆ ใชเ้พยีง ๔  สเีทา่นัน้ ทอสลบักนัไป ผา้นุ่งลายน้ีไหมเสน้พุง่จะใชค้วบกบัสองส ี

0 ๔) ผา้นุ่งลายอมัปรม เป็นผา้ทีม่ลีวดลาย เป็นตารางสีเ่หลีย่ม มกีารมดัยอ้มไหม

ใหเ้ป็นจุดประสขีาวเด่นขึน้จากพืน้แดง ในตารางสีเ่หลี่ยมเลก็ ๆ โดยมดัยอ้มทัง้ ๒ ทาง คอืทัง้

เสน้พุง่และเสน้ยนื 

0 ๕) ผา้นุ่งลายโฮล เป็นผา้นุ่งทีม่ลีกัษณะเป็นลายริว้สลบักบัลายมดัหมี ่

0 ๖) ผา้นุ่งลายสาหรา่ย เป็นผา้นุ่งทีม่ลีกัษณะเป็นตารางเลก็ ๆ การทอจะทอเป็น

เสน้ยนืและเสน้พุง่ไมม่ดัหมี ่ไมข่ดีเสน้เป็นคูเ่หมอืนลายสาค ู

0 ๗) ผา้นุ่งระเบกิ เป็นผา้นุ่งพืน้เมอืงประเภทยกดอกทีม่กีารทอไหมเสน้พุ่งและ

เสน้ยนืสเีดยีวกนั 

0 ๘) ผา้สะไรยห์รอืโสรง่หญงิ เป็นผา้นุ่งทีม่ลีกัษณะเป็นสพีืน้ทีม่เีสน้ไหมควบหรอื

เรยีกวา่กะเนียวเป็นขอบขาว และมกีารทอเป็นตารางเลก็ ๆ ในพืน้ทีท่ ัง้หมด 

0 ๙) โสร่งผูช้าย มลีกัษณะเป็นตารางใหญ่สแีดงสลบัสเีขยีว มรีิ้วตดัที่ตรงกลาง

ตลอดผนื การทอโสรง่จะนําไหมสองสมีาควบกนัแลว้นําไปทอ 

0 ๑๐) ผา้กะเนียว มลีกัษณะเป็นสพีืน้ไมม่ลีวดลาย การทอจะใชไ้หมสองสมีาควบ

กนั แลว้นําไปทอเป็นผนืการนําไหมสองสมีาควบกนัเรยีกว่า “กะเนียว” หรอื “ผา้หางกระรอก”  

ลกัษณะของผา้กะเนียวน้ีผวิสมัผสัจะมคีวามมนัระยบิระยบัเมือ่นําไปสอ่งกบัแดดจะแยกสไีดช้ดั 

0 ๑๑) ผา้โฮลเปราะฮ ์หรอืผา้โฮล สําหรบัผูช้ายนุ่งในพธิสีาํคญั ๆ เช่น งานบวช 

เป็นตน้ ลกัษณะของผา้โฮลเปราะฮ ์จะทอเป็นลายมดัหมีเ่หมอืนหมีโ่ฮลของผูห้ญงิเพยีงแต่ไม่มี

ลายริ้วสลบัการทอ ๑ ผนื จะต้องยาวประมาณ ๔ หลาหรอื ๓.๕๐ เมตร เพื่อใช้นุ่งเป็นผา้โจง

กระเบนได ้

 

 



 ๑๔๙ 

0  ๓.๒.๒ สไบผูห้ญงิ  แบ่งเป็น ๒ ชนิด คอื 

 ๑) สไบผูห้ญงิ หรอืเรยีกว่า ชะนูดลคื  มลีกัษณะเป็นผา้พืน้ นิยมสขีาว ใชห้่ม

เป็นสไบทิ้งชายหน้าหลงั การทอชะนูดลคืจะนิยมทอยกดอก หรอืยกเขา หรอืตะกอ จะเป็น ๓ 

ตะกอ ๔ ตะกอ หรอื ๖ ตะกอก็ได้ ลกัษณะคล้ายผา้เหยยีบของกลุ่มวฒันธรรมไทยลาย และ

คลา้ยผา้แกบ้นของกลุ่มวฒันธรรมสว่ย 

0 ๒) ผา้ขาวมา้ มลีกัษณะเป็นลายทางยาวและมเีชงิเรยีกว่าเถอืะเจยี ต่อมามกีาร

ทอเป็นยกขติลวดลายรปูชา้ง ใชส้าํหรบัผูช้ายคาดเอวและพาดไหล่ 

0 ๓.๒.๓ เชงิผา้นุ่ง 

0  เชงิผา้นุ่งของชาวไทยเขมรจะเป็นผา้มดัหมีซ่ึง่ทอบนฟืมเลก็ ๆ เรยีกว่า ปะโบร ์

การทอปะโบรส์มยัก่อนจะมดัหมีเ่ป็นลายคลา้ยลิม่หรอืตนีควาย ไวต่้อกบัเชงิผา้นุ่งต่อมาในระยะ

หลงั ในการทอผา้ถุงมดัหมีข่องชาวไทยเขมรจะทอเป็นผนืและมลีายเชงิผา้นุ่งพรอ้มกนัไปเลย 

โดยไมต่อ้งเอาเชงิผา้นุ่งมาต่ออกีใหเ้สยีเวลา รวมเรยีกผา้ทัง้ผนืวา่ “โฮลป์ะโบร”์ 
 

0ผา้พืน้เมอืงสุรนิทร์ทัง้ ๓ ประเภทดงักล่าว มทีัง้ผา้ไหมมดัหมี่ และผา้ไหมที่ไม่ได้

มดัหมี ่ เพยีงแต่ใชเ้สน้ยนืและเสน้พุง่ แลว้ออกแบบลวดลาย เรยีกว่าลวดลายโครงสรา้ง ซึง่เป็น

ลวดลายที่เกดิจากการทอหรอืเกดิจากความแตกต่างของวสัดุ หรอืวธิขีดัเสน้ด้ายหรอืทัง้สอง

อย่างรวมกนั และอกีประเภทหน่ึงทีส่าํคญัคอืทอยก โดยใชต้ะกอและเขาเป็นจํานวนมากในการ

ทอ 

0  ผา้ทีท่อใชเ้องจะนิยมทอผา้มดัหมีโ่ฮลมากทีส่ดุรองลงมาคอืมดัหมีอ่มัปรม สาํหรบัใช้

เองในบา้นหรอืไปทาํบุญ สว่นงานพธิต่ีาง ๆ ทีต่อ้งสวมใสท่่ามกลางสาธารณชนนัน้มกัจะเป็นผา้

มดัหมีโ่ฮล ส่วนผา้ลายโครงสรา้งกจ็ะทอไวไ้ม่ขาด สาํหรบันุ่งอยู่บา้น นุ่งทํางาน และนุ่งเป็นซบั

ในของผา้โฮลหรอืผา้อมัปรม เช่น ลายซะมอ สาคู อนัลุยซมี เป็นตน้ การทอผา้และผลผลตขิอง

ผา้จะสะทอ้นใหเ้หน็ค่านิยมของช่างทอชาวไทยเขมร ซึง่จากการสงัเกตและสมัภาษณ์ซํ้าพบว่า 

คนไทยเขมรชอบทาํในสิง่ทีย่ากเน้นคุณภาพ โดยเฉพาะในการทอจะฝึกฝนและถ่ายทอดเทคนิค

แก่บุตรหลาน เน้นการทอใหแ้น่นใชไ้หมน้อย ใหไ้ดเ้น้ือผา้ทีห่นาหากเป็นผา้ไหมมดัหมีจ่ะ ทอย

กดอกดว้ยเพื่อใหแ้ลดูสวยงาม มคีวามหนามากขึน้ ซึ่งเป็นกรรมวธิทีีย่าก ตอ้งใชค้วามชํานาญ

จรงิ ๆ จึงจะยกดอกหลายตะกอแล้ว ไม่ทําให้ลวดลายและสสีนัที่กําหนดไว้จากการมดัย้อม

สญูเสยีรปูไป ผา้สไบนิยมใชเ้ทคนิคการมดัหมีแ่ลว้ยกดอกเป็นเหตุใหผ้า้ไหมสุรนิทร ์ตอ้งขายใน

ราคาคอ่นขา้งแพง เพราะเปลอืงไหมมาก และใชเ้วลาในการทอนานมากกวา่ผา้มดัหมีธ่รรมดา 

0  ชาวเขมรส่วนใหญ่จะกล่าวว่า  การมดัหมีธ่รรมดาทัว่ไป ซึ่งเรยีกเป็นภาษาถิน่ว่า  

“จองซนิ”  นัน้ทําง่ายกว่าการมดัหมี่แบบโฮล หรอืที่เรยีก  “จองโฮล”  ดงันัน้ข่างทอจงึนิยมนํา

ลายประเภท “จองซนิ”  มาประยุกต์โดยการยกดอก  เพื่อใหเ้กดิความหนาใชเ้วลานานในกการ

ทออกีทัง้ตอ้งอาศยัทกัษะเป็นกรณีพเิศษ ส่วน “จองโฮล”  ทีย่งัคงนิยมจนตดิอนัดบัหน่ึง มาเป็น



 ๑๕๐ 

เวลาหลายชัว่อายุคนของชาวไทยเขมรนัน้ใหเ้หตุผลว่าสวยงามกว่าผา้ลวดลายอื่น และมคีุณค่า

กว่า ตรงทีก่รรมวธิใีนการมดัยอ้มมขี ัน้ตอนยุง่ยาก เวลาทอกต็อ้งใชม้อืกรดีหรอืจบัดงึใหเ้ขา้ลาย

ที่สําคญั คอื โฮลเป็นมดัหมีพ่เิศษที่ต้องทอโดยใชต้ะกอ ๓ ไดท้ัง้สองทาง เพราะจะปรากฏสทีี่

แตกต่างกนัในแต่ละดา้น ในพธิแีต่งงาน  หรอืช่วงสงกรานต์ (เดอืนหา้) ผูห้ญงิชาวไทยเขมรจะ

นุ่งผา้โฮลมเีชงิคนละสว่นทีถู่กนํามาต่อชายผา้นุ่ง เรยีกวา่  “ปะโบร”์ ซึง่แปลวา่รมิหรอืเชงินัน่เอง 

 

 
 

 
 



 ๑๕๑ 

 ๔.๑๔ กลุ่มชาติพนัธุโ์ซ่ 

  ผูห้ญิงนิยมนุ่งซิน่คัน่สเีขยีว (ดํา) ถ้าเป็นมดัหมี่นิยมลวดลายดอกไม ้(โซ่เรยีกว่า 

เพลยีวลวง) กล่าวคอืใชด้า้ยฝ้ายมดัยอ้มเป็นแม่ลายโคม ทอใหส้มมาตรจบกนัเป็นสีเ่หลีย่มขา้ว

หลามตดั แต่ภายในรปูเหลีย่มจะมดัหมีเ่ป็นใบไมห้รอืดอกไมต้ามรสนิยม ต่อตนีซิน่และหวัซิน่ให้

สะดวกแก่การนุ่ง สวมเสือ้แขนยาวสดีําทีย่อ้มมะเกลอื สไบเป็นเหมอืนผา้ลายตารางช่องเลก็ ๆ 

คล้องคอธรรมดาไม่เบี่ยงขวาไปซ้าย หรอืซ้ายไปขวาแบบกลุ่มชาติพนัธุ์ภาษาตระกูลไท(ไต) 

และมผีา้สไบอกีผนืสําหรบัโพกศรีษะ นิยมประดบัด้วยเครื่องประดบัเงนิทัง้ต่างหู กระดุมเงนิ 

สายสรอ้ยเงนิ และเขม็ขดัเงนิ เป็นต้น ผูห้ญงิไวผ้มยาว ยกผมรวมเกลา้เป็นมวยโดยมแีกนเงนิ 

(โลหะ) ทดัมว้นผมไวท้ีท่า้ยทอย 

   ผูช้ายนุ่งโสร่ง สวมหมวกใบตาล หากฐานะดจีะสวมเสือ้ทอยกเรยีกว่า ผา้แก๊บสดีํา

หรอื  สกีรมทา่ (สคีราม) ซึง่ในหมูบ่า้นจะปลกูฝ้ายทีป่า่ทาํเลรว่มกนั  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๑๕ กลุ่มชาติพนัธุท์ะวึง (โซ่ทะวึง) 

   ผูห้ญงิจะมผีา้โพกศรีษะลกัษณะสเีหลี่ยมใชโ้พกเวลาแต่งตวัรําในขบวนแห่บอ้งไฟ 

เรยีกผา้โพกชนิดน้ีว่า “ผา้มนมดัหวั” มกีระจอนเงนิและทองไวป้ระดบัห ูนิยมสวมเสือ้สดีําหรอืสี



 ๑๕๒ 

กรมท่า แขนยาว ส่วนผ้านุ่งจะทอด้วยฟืมแคบไว้ต่อหวัซิ่นที่เน้นการทอหวัซิ่นด้วยเส้นไหม 

ราคาหวัซิน่บางชิน้แพงกว่าตวัผา้นุ่ง (ซิน่) เวลานุ่งนิยมถกหวัซิน่ออกนอกตวัซิน่ พบัเป็นถุงอยู่

ดา้นหน้าเพื่อเกบ็สิง่ของมคี่า ห่มสไบโดยเบี่ยงจากซา้ยไปขวา ส่วนผูช้ายกนุ่็งโสร่งและใชส้ไบ

เชน่กนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๑๖ 0กลุ่มชาติพนัธุญ์ฮักรุ 

   การแต่งกายจะสวมเสือ้เก๊าะ (เสือ้ไม่มแีขน) ซึง่จะมรีิว้สแีดงกุ๊นตามตะเขบ็ทีส่าํคญั

ซึง่เรยีกว่า ทําแซวสแีดงสลบัขาวดํา นุ่งผา้ถุงกรอมเทา้ ยงัคงหาดไูดเ้วลามพีธิกีรรมลํากระและ

ประกอบการสมโภชปราสาทผึง้  

 

 

 

 



 ๑๕๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๑๗ กลุ่มชาติพนัธุเ์ญอ 

0   กลุ่มชาตพินัธุเ์ญอ นิยมสวมผา้แก๊บหรอืผา้ทอยกตะกอสดีาํยอ้มจากมะเกลอื ผา้นุ่ง

เป็นไหมมดัหมีล่ายขอทอคัน่ ต่อตนีซิน่ลายกระดกูงหูรอืลายฟ ัน่เชอืก มหีวัซิน่เป็นขติคัน่สแีดงที่

ยอ้มจากครัง่ เครื่องประดบัเป็นต่างหูแบบกระจอนโพกศรีษะ และเบีย่งสไบเป็นผา้ไหมลายขดิ

รูปนางระบําแทนผูพ้ทิกัษ์ปราสาทเญอ อนัเป็นปราสาทโบราณอารยธรรมขอมที่มคีวามวจิติร

งดงามดา้นสถาปตัยกรรมและเป็นภาพประทบัของจนิตนาการของกลุ่มชาตพินัธุ์เญอในตําบล

ปราสาทเญอ  อาํเภอไพรบงึ จงัหวดัศรสีะเกษ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๕๔ 

 ๔.๑๘ กลุ่มชาติพนัธุบ์ร ู

0   กลุ่มชาติพนัธุ์บรู มคีวามชํานาญการหล่อโลหะการป ัน้หมอ้ และเครื่องเคลอืบดนิ

เผา  ปจัจุบนัถอืเป็นงานอดเิรกทีส่าํคญัคอืการจกัสาน นิยมจกัสานกระตบิขา้วเหนียวไวจ้าํหน่าย

ในปรมิาณมาก  การแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุ์น้ีผูห้ญงิจะเจาะหูตัง้แต่เยาวว์ยัและขยายรูหูให้

กวา้งกลายเป็นหว่งขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลาง ๓ เซนตเิมตร เพือ่สอดประดบัดว้ยแผน่งาชา้ง นุ่งซิน่

ทีเ่ป็นฝ้ายทอยก หรอืขติหรอืมดัหมี ่แต่ต่อหวัซิน่ดว้ยผา้ขติไหมทาํเป็นชายพกเวลาสวมใส ่เสือ้สี

ดํา นิยมบํารุงความงามดว้ยการยอ้มผมดว้ยมะเกลอืหรอืกลอย และทาขมิน้บนผวิทัง้ตวั ส่วน

ผูช้ายนิยมนุ่งผา้เตีย่วทีท่อบรรจงแบบขติ ถอดเสือ้ แต่กม็สีไบผา้ขาวมา้ไวพ้นักายและใชส้อย 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ๔.๑๙ กลุ่มชาติพนัธุเ์วียต 

   ผูห้ญงิของชาวเวยีตไดร้บัการสบืทอดเรื่องการปกัเยบ็จากรุ่นอาวุโส โดยเรยีนรูแ้ละ

สบืทอดกนัรุ่นต่อรุ่น เป็นที่ยอมรบัโดยทัว่ไปของคนไทยบริเวณใกล้เคียง ว่าชาวเวียดนาม

สามารถปกัเย็บหรอืชุนผ้าที่ขาดแล้ว ทัง้หญิงและชายชาวเวียดนามนิยมนุ่งกางเกงเพื่อการ

เคลื่อนไหวที่กระฉับกระเฉงมากขึน้ ฉะนัน้ในการผลติเครื่องนุ่งห่มจงึผลติเป็นกางเกงผา้เขมร 



 ๑๕๕ 

แต่สําหรบัผูห้ญิงนิยมสวมเสือ้ตวัยาวใหญ่ และบรรจงปกัเยบ็ที่มลีวดลายดอกไม ้สิง่ที่เป็นรูป

เคารพและความเชื่อเชน่มงักร นก เป็นตน้ 

0   เทคนิคการตดัเยบ็ชุดประจาํกลุ่มชาตพินัธุ ์หรอืทีเ่รยีกว่า “อ๋าว-ใหญ่” ถอืเป็นศลิปะ

ประจําชนเผา่ทีม่เีจตนาออกแบบเสือ้ผา้สตรทีีส่ามารถปกปิดสรรีะร่างกายไดอ้ยา่งสวยงาม และ

สามารถใชไ้ดห้ลายโอกาสอย่างคล่องตวั นอกจากน้ียงัมชีุด “อ๋าวบานา” แยกผา้เป็น ๒ ชิ้น ๆ 

หน่ึงตดัเป็นกางเกงขายาวอกีชิ้นหน่ึงตดัเป็นเสือ้แขนยาวตวัเสือ้ยาวคลุมสะโพกบนเท่านัน้ไม่

ปล่อยยาวถงึน่องเหมอืนอ๋าวใหญ่ 

 

 
 

 
 

 



 ๑๕๖ 

 ๔.๒๐ กลุ่มชาติพนัธุล์าวเทิง 

  ความเชื่อและอตัลกัษณ์วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์ลาวเทงิ น่าจะเน้นหนักทาง

อารยะธรรมและศลิปะขอมเป็นหลกัซึ่งอตัลกัษณ์เหล่าน้ี สะทอ้นว่าการแต่งกายและรูปแบบผา้

ทอมอืทีผ่ลตินัน้น่าจะมรีากเหงา้จากศลิปะแบบขอมเชน่กนั   

  กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเทิงจะทอผ้าไหมเป็นงานเสริม แหล่งทอผ้าไหมที่ใหญ่ที่สุด 

สวยงามทีส่ดุ และมกัจะไดร้บัรางวลัจากการประกวดในทีต่่าง ๆ เป็นประจาํ จะมทีัง้ไหมพืน้ไหม

หางกระรอก ผา้โสรง่ ผา้ขาวมา้ และผา้มดัหมี ่โดยการทอผา้มดัหมีจ่ะใชล้วดลายพืน้เมอืงดัง้เดมิ 

และลายทีป่ระยกุตข์ึน้ใหมโ่ดยเฉพาะผา้มดัหมีต่นีแดง ซึง่เป็นผา้ไหมมดัหมีท่อหวัซิน่และตนีซิน่

เป็นสแีดง  ลกัษณะเด่นของผา้ไหมบุรรีมัย ์กค็อื เน้ือไหมแน่น เสน้ไหมละเอยีด ถ้าเป็นผา้ไหม

มดัหมี่ที่เป็นแบบพื้นเมอืงดัง้เดมิจะนิยมใช้สเีขม้ ไม่ฉูดฉาดตดักนั เช่น สแีดงเลือดหมู สเีมด็

มะขาม ลายพืน้เมอืงไดแ้ก่  ลายฟนัเลื่อย ลายธาตุหรอืลายฉตัร และลายนาค เป็นต้น ปจัจุบนั

การทอผ้าไหมที่อําเภอนาโพธิไ์ด้รบัการสนับสนุนจากโครงการศิลปาชีพพิเศษในพระบรม

ราชนูิปถมัภ ์เพือ่การออกแบบลวดลายและการจดัจาํหน่าย 

 

 
 

 

 

 



 ๑๕๗ 

๕. ภาคใต้ฝัง่อนัดามนั 

 ๕.๑ การแต่งกายของไทยไทยพทุธและชาวไทยเช้ือสายจีน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    การแต่งกายของเดก็ผูห้ญงิ แบบลาํลอง                    การแต่งกายของเดก็ผูห้ญงิ แบบพธิกีาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       การแต่งกายของหญงิสาววนัรุน่ แบบพธิกีาร                          การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร 

 

 

 

 

 



 ๑๕๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
           การแตง่กายในงานพธิมีงคลสมรส พ.ศ. ๒๔๔๙ – ๒๔๙๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     การแต่งกายในงานพธิมีงคลสมรส พ.ศ. ๒๔๔๙ – ๒๔๙๐ การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบลาํลอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบพธิกีาร 



 ๑๕๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของเดก็ผูช้าย แบบลาํลอง                            การแต่งกายของเดก็ผูช้าย แบบพธิกีาร 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       การแต่งกายของผูช้ายวยัรุน่ แบบพธิกีาร                          การแต่งกายของหญงิสาว แบบลาํลอง 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร (แต่งงาน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร (เสือ้ยะหยา) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายของผูห้ญงิชาวไทยเชือ้สายจนีแบบพธิกีาร (หลากหลายชว่งอาย)ุ 

 



 ๑๖๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

       การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบลาํลอง                 การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบพธิกีาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      การแต่งกายของเดก็ผูช้าย แบบลาํลอง                          การแต่งกายของเดก็ผูช้าย แบบลาํลอง 

 

 

 

 

 



 ๑๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          การแต่งกายของเดก็ผูช้าย พธิกีาร                         การแต่งกายของชายหนุ่ม แบบลาํลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         การแต่งกายของคนไทยเชือ้สายจนีในปจัจุบนั 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายของชายหนุ่ม แบบพธิกีาร 



 ๑๖๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     การแต่งกายของชายสงูอาย ุแบบลาํลอง                       การแต่งกายของชายสงูอาย ุแบบพธิกีาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายในงานพธิมีงคลสมรส 

  

 ๕.๒ การแต่งกายของไทยไทยพทุธและชาวไทย0มสุลิมในจงัหวดัภเูกต็ 
ลกัษณะการแต่งกายของชาวไทยมุสลมิโดยทัว่ไปมลีกัษณะคลา้ยกบัการแต่งกายของ

ชาวมาเลเซยี ทัง้น้ีอาจมาจากทาํเลทีต่ ัง้เป็นเกาะมกีารตดิต่อคา้ขายทางเรอืมาตัง้แต่อดตี ปจัจยั

ดา้นคมนาคมสําคญัที่ชาวเกาะภูเกต็เรยีนรูแ้ละเลยีนแบบการแต่งกายของชาวเรอื ยกเวน้ชุด

กระโจมอกทีเ่ป็นตวัแปรมาจากอากาศทีร่อ้น การแต่งกายในลกัษณะชุดกระโจมอกหรอืภาษาถิน่

ภูเกต็เรยีกว่านุ่งผา้เทยีมอก เมื่ออยู่กบับา้นดว้ยอากาศรอ้นทําใหอ้าบน้ําบ่อย แต่งกายดว้ยชุด

กระโจมอกแลว้ทาํใหรู้ส้กึสบาย 



 ๑๖๔ 

 การแต่งกายของผูห้ญงิไทยมุสลมิ ทีม่กีารสวมใส่กนัอยู่ในปจัจุบนัเป็นชุดผา้ปาเต๊ะและ

เสือ้ผา้ป่านหรอืผา้ลูกไมต้ดัเขา้เอวหลวมสามารถสวมใส่ในชวีติประจําวนั สําหรบับางคนนิยม

สวม  ชุดกุรงลกัษณะของเสือ้เป็นเสือ้คอกลมตดิคอ ตวัเสือ้ผา้หนา สวมศรีษะได ้ตดิกระดุมคอ ๑ 

เมด็  หรอืเขม็กลดั ๑ ตวั แขนเสือ้เป็นแขนกระบอกยาวจรดขอ้มอืหรอืตํ่ากว่าขอ้ศอก ใต้รกัแร้

ระหว่างตวัเสือ้และแขนต่อดว้ยผา้สีเ่หลีย่มเลก็ๆ ตวัเสือ้หลวมยาวคลุมสะโพก เสือ้กุรงจะสวมคู่

กบัผา้ปาเต๊ะหรอืใชผ้า้ชนิดเดยีวกนักบัเสือ้นํามาทํานุ่งแบบธรรมดา การแต่งกายในลกัษณะน้ีมี

ผา้คลุมศรีษะหรอืคลุมไหล่  หรอืใชผ้า้โปร่งที่ปกัเลื่อมที่ขนาดเลก็กว่าผา้ป่านคลุมศรีษะทัว่ไป 

ทรงผมกม็กีารถกัเปียหรอืผมเกลา้มวย ถ้าเป็นหญงิตามทอ้งถิน่กจ็ะแต่งอกีแบบหน่ึง คอื สวม

เสือ้คอว ีตวัเสือ้ผา่หน้าตลอด กลดัเขม็กลดั ๓ ตวัแต่ละตวัมสีายโซ่ต่อกนั  เรยีกว่ากระดุมแมลู่ก 

แขนเสือ้ยาวปลายแขนปล่อยกวา้งเลก็น้อย ตวัเสือ้ยาวคลุมสะโพก  ชายเสือ้ตรงหรอืแหลม การ

สวมเสือ้ชนิดน้ีจะสวมคู่กบัผา้ถุงธรรมดา ในปจัจุบนัการแต่งกายแบบน้ีจะเป็นทีนิ่ยมกนัในหมู่

หญงิสงูวยั 

สาํหรบัผูห้ญงิทีเ่ป็น หะยหีรอืฮจัยะห ์มกัจะใชผ้า้คลุมศรีษะ ๒ ผนื  ผนืแรกเป็นผา้ขาว

บางๆมลีวดลายเลก็น้อยหรอืเรยีบ ใชส้ําหรบัปิดผมใหม้ดิชดิ ผนืที่สองเป็นผา้ป่านใชค้ลุมตาม

ประเพณี ส่วนหญงิในวยัสาวจะสวมเสือ้ยะหยาเป็นเสือ้เขา้รปูแขนยาวจรดขอ้มอื  ปกัตามขอบ

ชายเสือ้และดา้นหน้า สาบดา้นหน้าของเสือ้พบัออกได ้ กลดักระดุมแมลู่ก (กระดุมทีร่อ้ยขอ้ต่อ

กนัดว้ยสรอ้ย) เน้ือผา้ทีนํ่ามาตดัเสือ้ยะหยาของชาวมุสลมิจะเป็นผา้ชฟีองหนาแตกต่างจากเสือ้

ยะหยาของคนไทยเชือ้สายจนีที่นิยมใชผ้า้ป่านออกนัดหีรอืรูเบยีเน้ือบางเพื่อเพิม่เสน่ห ์ตวัเสือ้

ของสตรมีสุลมิจะยาวปิดสะโพกสว่นของคนไทยเชือ้สายจนีจะเปิดสะโพก 

การแต่งกายของผูห้ญงิมุสลมิเวลาออกนอกบ้านในปจัจุบนัจะแต่งกายมดิชดิ สวมเสือ้

แขนยาวมผีา้คลุมศรีษะ ผูช้ายมุสลมิเวลาออกนอกบ้านเพื่อไปทําพธิทีางศาสนาจะนุ่งผา้โสร่ง 

สวมเสือ้แขนยาว  มผีา้โพกศรีษะ เรยีกวา่ “ผา้ตรอืแบ” หรอื “ซอืแบ” ถา้ไมใ่ชผ้า้โพกศรีษะกส็วม

หมวก เรยีกว่า“กอืปีเยาะ” หรอื “ซอเก๊าะ” มาจากภาษามลายวู่า  SONGKOK  สาํหรบัชาว

มสุลมิภเูกต็จะเรยีกตามสหีมวกวา่  หมวกขาว หรอืหมวกดาํ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๖๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๔ 

 ๕.๓ การแต่งกายของไทยเล 

 ผูช้ายชาวเลนุ่งผา้ถุงผา้ปาเต๊ะไมส่วมเสือ้ เมือ่ออกทะเลชาวเลจะนิยมแต่งตวัเหมอืนเช่น

ชาวประมงภาคกลางที่นิยมสวมเสื้อยืด กางเกงเลหรือกางเกงจีนขากว้างปจัจุบันถือเป็น

ลกัษณะเฉพาะของชายหนุ่มชาวเลรุ่นใหม่ ส่วนชาวเลรุ่นเก่ามกัจะนุ่งผา้ขาวมา้ และพนัผกูชาย

ผ้าให้เ ป็นผ้าเตี่ยวสัน้ไม่สวมเสื้อในขณะทํางาน ยกเว้นบางครอบครัวที่ทํา ธุรกิจกับ

บุคคลภายนอกจะแต่งกายเหมอืนชาวเมอืงภเูกต็ทัว่ไป  

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๖ 

หญงิชาวเลแต่งกายงา่ยๆเมื่ออยู่กบัเหยา้เฝ้ากบัเรอืน อากาศชายทะเลภูเกต็รอ้นชืน้ทํา

ใหเ้หงือ่ซมึตลอดวนั  สตรชีาวเลจงึนิยมนุ่งผา้กระโจมอกขณะทาํงานบา้น 

 ผา้ถุงปาเต๊ะเป็นผา้สารพดัประโยชน์เชน่เดยีวกบัผา้ขาวมา้ เมื่อซือ้มาใหม่ๆ ใชเ้ป็นผา้ 

พธิกีาร เมื่อใชจ้นเป็นผา้กลางเก่าใชนุ่้งทํางานบา้น เมื่อเก่าแลว้ผา้เน้ือน่ิมสบายกจ็ะนําผา้มานุ่ง

กระโจมอก  ซึง่สะดวกพรอ้มทีจ่ะใชเ้ป็นผา้ชุบอาบน้ํา  ผา้ทีถู่กน้ําบ่อยๆกจ็ะขาดเรว็บา้งกเ็ป่ือย

เพราะเสน้ใยของดา้ยทีท่าํจากฝ้ายขาดยุย่ ถอืวา่ผา้ถุงผนืนัน้ถูกปลดประจาํการจากแมส่ง่ไปสูลู่ก

น้อยใชเ้ป็นออ้มและผา้รองฉี่สาํหรบัลูก และทา้ยสุดของการเดนิทางของผา้ถุงผนืน้ีคอืผา้ขีร้ ิว้ซึง่

อาจจะเป็นผา้เชด็เทา้หรอืผา้ถูพืน้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 ๑๗๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๑๗๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๕.๔ การแต่งกายของไทยสิกข ์

ศาสนาสกิขร์ะบุว่า ผูช้ายชาวสกิขท์ุกคนจะตอ้งเป็น ซงิห ์หรอืสงิห ์ดว้ยเหตุน้ีชาวซกิข์

จึงมีนามสกุลขึ้นต้นด้วยสิงห์ (singh) เช่น สิงห์สจัเทพ เป็นต้น ผู้หญิงจะใช้คําท้ายว่า กอร ์

(Kaur) ซึง่หมายถงึ เจา้หญงิ ถา้เราขานชื่อ”ซงิ”ในหมูช่าวสกิข ์แน่ใจไดว้า่คงมขีานรบัเป็นรอ้ย  



 ๑๗๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของชายหนุ่ม  แบบลาํลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
การแต่งกายของชายหนุ่ม  แบบพธิกีาร 

 

 



 ๑๘๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การแต่งกายของชายหนุ่ม  แบบพธิกีาร 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของชายหนุ่ม  แบบพธิกีาร 

 



 ๑๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของชายสงูอาย ุ แบบพธิกีาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของหญงิวยัสาว  แบบพธิกีาร 

 

 

 

 



 ๑๘๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
การแต่งกายของหญงิสาว แบบลาํลอง                    การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร 

 

 



 ๑๘๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                การแต่งกายของหญงิสาว แบบพธิกีาร               การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบลาํลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุแบบพธิกีาร 



 ๑๘๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของคนไทยสกิขเ์ชือ้สายอนิเดยีในงานพธิมีงคลสมรส 

 

 

 

 

 



 ๑๘๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของคนไทยสกิขเ์ชือ้สายอนิเดยีในงานพธิทีางศาสนา 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การแต่งกายของคนไทยสกิขเ์ชือ้สายอนิเดยีในงานพธิทีางศาสนา 

 

 



 ๑๘๖ 

๖. ภาคใต้ฝัง่อ่าวไทย 

 ๖.๑ การแต่งกายของไทยพทุธ 
 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 



 ๑๘๗ 

        
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๘ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 



 ๑๘๘ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙- ๒๔๗๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๘ 



 ๑๘๙ 

 

 
การแต่งกายของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๘ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔  

     
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 



 ๑๙๐ 

                              

 
 

การแต่งกายในโอกาสพเิศษของขา้ราชการชายวยัสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔   

 
 

การแต่งกายในโอกาสพเิศษของขา้ราชการชายวยัสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔  

  



 ๑๙๑ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูช้ายชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๑๙๒ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูช้ายชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๓ 



 ๑๙๓ 

 
การแต่งกายของนกัเรยีนหญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๘-๒๔๘๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๑๙๔ 

   

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๖ 

     
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๓

    

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย ชว่งสมยัรฐันิยม 

  



 ๑๙๕ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๘๓ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๙ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๘๔-๒๔๙๐ 



 ๑๙๖ 

      
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๘๔-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๐ 

 



 ๑๙๗ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๓ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๘๔-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ.๒๔๘๔ - ๒๔๙๐ 



 ๑๙๘ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๘๓ 

 
การแต่งกายของเจา้สาวชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๘๑ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิวยักลางคนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๓ 



 ๑๙๙ 

 

  
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยยุครฐันิยม 

   
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย ยุครฐันิยม 

 



 ๒๐๐ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย ชว่ง พ.ศ.๒๔๘๔-๒๔๙๐ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๘๓ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๘๒ 



 ๒๐๑ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๘๓-๒๔๘๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย  พ.ศ.๒๔๙๑ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๓ 

 



 ๒๐๒ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๐๘ 

 

        
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยชว่งพ.ศ.๒๔๙๑-๒๕๔๙ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของของขา้ราชการชายชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๐-๒๔๙๒ 

 



 ๒๐๓ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย  พ.ศ.๒๔๙๓-๒๕๐๒ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๐๒  

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายวยักลางคนชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๑๙ 



 ๒๐๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๐-๒๕๔๙ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๓-๒๔๙๙ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๕๑๐ 

  



 ๒๐๕ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๐-๒๔๙๑ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๔ 

 



 ๒๐๖ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของครวูยัสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๙๖ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของครวูยัสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๙๖ 

 

                  
 

การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๐๐ 



 ๒๐๗ 

 

  
 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๙๑-๒๕๔๙ 

  

    
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๑-๒๕๔๙ 

 



 ๒๐๘ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๙๑-๒๕๔๙ 

 

 
การแต่งกายของหญงิสงูอายุชาวไทยพทุธในโอกาสพเิศษทีย่งัคงนุ่งโจงกระเบน  

 

 ๖.๒ การแต่งกายของไทยมสุลิม 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิ แถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 



 ๒๐๙ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิ (วยั ๕-๑๕ ปี) แถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 



 ๒๑๐ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของขา้ราชการชายชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.  ๒๔๕๘ 

      

 
การแต่งกายของเจา้บา่วชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  



 ๒๑๑ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายของเจา้สาวชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙ - ๒๔๗๔ 

   
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยชาวมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 



 ๒๑๒ 

  
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของขา้ราชการชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าว พ.ศ.๒๔๕๘ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔  

  



 ๒๑๓ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔  

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 



 ๒๑๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๘๐-๒๔๘๕ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  



 ๒๑๕ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

  
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๒๑๖ 

  
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๒๑๗ 

  
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย สมยัรฐันิยม 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๓-๒๔๙๖ 



 ๒๑๘ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๑-๒๕๔๙ 

 

   
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙  

 

 
การแต่งกายในชุดนกัเรยีนของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย ๒๕๓๔-๒๕๔๙ 



 ๒๑๙ 

  

 
การแต่งกายในชุดละหมาดของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย  

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๑-๒๕๐๐ 

 

    
การแต่งชายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๑๐ 



 ๒๒๐ 

 
การแต่งชายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๑๒ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙ 



 ๒๒๑ 

 

       
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙ 

 

 
การแต่งกายของเจา้บา่วชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.  ๒๔๙๖-๒๔๙๗ 

 
การแต่งกายของเจา้บา่วชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๐๒ 



 ๒๒๒ 

      

 
การแต่งกายของเจา้บา่วชาวไทยมสุลมิในภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๒๐-๒๕๔๙ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยพ.ศ.  ๒๔๙๑- ๒๔๙๓ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๑๒ 



 ๒๒๓ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๑๙-๒๕๒๙ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทยในปจัจุบนั 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวถงึผูใ้หญ่ชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๙๑-๒๕๔๙ 



 ๒๒๔ 

 
  

 
การแต่งกายของเจา้สาวชาวไทยมสุลมิในภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๕๒๐-๒๕๔๙ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙ 

  

 



 ๒๒๕ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ.๒๕๔๙ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตต้อนฝ ัง่อ่าวไทยพ.ศ. ๒๔๗๕-๒๕๔๙ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยมสุลมิแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๕๔๙ 



 ๒๒๖ 

 ๖.๓ การแต่งกายของไทยจีน 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย  พ.ศ.  ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย  พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  



 ๒๒๗ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนี พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔  

 



 ๒๒๘ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

    
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 



 ๒๒๙ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔  

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 



 ๒๓๐ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๔๙-๒๔๗๔ 

  

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของโงป้เูหนียวชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้



 ๒๓๑ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายวยั๕-๑๐ ขวบชาว ไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐  

  
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของเดก็ผูห้ญงิชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 



 ๒๓๒ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาว ไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้สมยัรฐันิยม  

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูห้ญงิชาว ไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๘๑ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีในภาคใต ้พ.ศ.๒๔๘๓-๒๔๙๐ 

 



 ๒๓๓ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๘๓-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชุดทาํสวนของชายหนุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๒๓๔ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๖ 

 

 
 

การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้ 

    
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้สมยัรฐันิยม 



 ๒๓๕ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตก่้อนสมยัรฐันิยม 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวถงึผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีภาคใตส้มยัรฐันิยม 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตส้มยัรฐันิยม 

 



 ๒๓๖ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตช้ว่งก่อนสมยัรฐันิยม   

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๘๐ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๘-๒๔๘๐ 

 



 ๒๓๗ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใตส้มยัรฐันิยม 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของชายสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐  



 ๒๓๘ 

   
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยเชือ้สานจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๗๕-๒๔๙๐ 



 ๒๓๙ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของเดก็ผูช้ายชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๕๑๕ 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนั (ชุดทาํงานงาน) ของชายไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ.๒๔๙๒-๒๕๐๗ 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของชายหนุ่มชาวไทยเชือ้สายจนีในภาคใต ้พ.ศ. ๒๕๑๓-๒๕๑๔ 



 ๒๔๐ 

 
การแต่งกายของเจา้สาวชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๙๑  

 

 
การแต่งกายในชวีติประจาํวนัของหญงิสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๕๑๗ 

 

 
การแต่งกายในโอกาสพเิศษของหญงิสงูอายุชาวไทยเชือ้สายจนีแถบภาคใต ้พ.ศ. ๒๔๙๑-๒๕๐๙ 



 ๒๔๑ 

 ๖.๔ การแต่งกายของซาไก 

    ซาไกในแถบภาคใตต้อนล่าง ซาไกในแถบปา่ฮาลาบาลา นราธวิาสแต่งกายไมต่่างไป

จากซาไกในแถบภาคใตต้อนกลางทีม่กีารดํารงชพีแบบดัง้เดมิหรอืมกีารดํารงชพีแบบกึง่ดัง้เดมิ

มากนัก กล่าวคอื หากเป็นผูช้ายนิยมนุ่งผา้ขาวมา้สแีดงสดแบบนุ่งเตี่ยวหรอืนุ่งกางเกงไมส่วม

เสือ้ ไม่สวมรองเทา้ ส่วนหญงิสาวจนถงึวยัผูใ้หญ่ นิยมนุ่งผา้ถุงสัน้พอเลยเขา่ เพื่อใหส้ะดวกต่อ

การเดนิทางและหาของป่า ไม่สวมเสือ้แต่จะใชเ้สือ้คาดอกและผูกเป็นชายพกเพื่อไวส้ําหรบัใส่

สิง่ของหรอืของป่า  และนิยมเจาะหู แล้วใช้ดอกไม้ที่มสีสีนัสดใสเสยีบที่รูหูเพื่อใช้เป็นต่างห ู  

ส่วนซาไกในแถบจงัหวดัยะลา ซึง่มกีารดํารงชพีคลา้ยสงัคมเมอืงเน่ืองจากมกีารสรา้งบา้นเรอืน

อาศยัให ้ ซาไกในแถบน้ีรูจ้กัปรุงอาหาร เลีย้งสตัว ์ทําการเกษตร  สําหรบัในเรื่องการแต่งกาย 

หากเป็นเดก็ผูช้ายวยั ๒-๓ ขวบ อาจจะไม่สวมใส่เสือ้ผา้ หรอืนุ่งกางเกง มทีัง้กางเกงขาสัน้หรอื

ขายาว ไม่ค่อยสวมเสือ้ ไม่สวมรองเทา้ ส่วนเดก็ผูห้ญงิจะนุ่งผา้ถุง หรอืนุ่งกระโปรงทีช่าวบา้น

บรจิาคให ้ ไมค่อ่ยสวมเสือ้ หรอืสวมเสือ้ยดืแขนสัน้ ไมส่วมรองเทา้  

  หากเป็นซาไกวยัหนุ่มจนถงึผูใ้หญ่ ผูช้ายนิยมนุ่งกางเกงขาสัน้ สวมเสือ้เชิต้หรอืเสือ้ยดื   

สว่นผูห้ญงินิยมนุ่งผา้ถุงยาวกลางแขง้ สวมเสือ้ยดืหรอืเสือ้เชิต้ มกีารสวมรองเทา้ ไวผ้มสัน้   

  ส่วนการแต่งกายวยัสูงอายุ  นิยมแต่งกายเหมอืนกบัชายสูงอายุที่เป็นชาวบ้านทัว่ไป 

กล่าวคอื นุ่งผา้ขาวมา้แบบลอยชาย หรอืนุ่งโสร่ง ไม่สวมเสือ้ ใชผ้า้ขาวมา้พาดบ่า เหมอืนกบั

ชายสูงอายุชาวไทยพุทธทัว่ไป หากเป็นหญงิสูงอายุ นิยมนุ่งผา้ถุงสัน้พอเลยเข่าหรอืยาวครึ่ง

น่อง สวมเสือ้คอกระเชา้ สวมเสือ้เชิต้แขนสัน้ อยา่งชาวบา้นทัว่ไป  

 อาจจะกล่าวได ้ ซาไกทีม่กีารดํารงชพีแบบดัง้เดมิหรอืมกีารดํารงชพีแบบกึง่ดัง้เดมิ มี

การรบัเอาวฒันธรรมในเรื่องจากภายนอก เพื่อใชใ้นการดํารงชพีในการอาศยัอยูใ่นป่าเพื่อความ

อยู่รอด โดยเฉพาะอาหารและเครื่องนุ่งห่ม  ส่วนซาไกซึง่เป็นชนกลุ่มน้อยหรอืชนพืน้เมอืงทีม่ี

การดํารงชพีคล้ายสงัคมเมอืงมวีถิชีวีติที่เหมอืนกบัชาวบ้านทัว่ไป โดยมกีารรบัเอาวฒันธรรม

จากภายนอกมาใชจ้นการดาํเนินชวีติของซาไกกลุ่มน้ีไมต่่างชาวไทยทัว่ไป  
 

 
 

การแต่งกายของซาไก พ.ศ. ๒๓๓๘ 



 ๒๔๒ 

 

  
 

การแต่งกายของซาไกวยัทารก - ๒ ขวบ แถบภาคใตต้อนกลาง พ.ศ. ๒๕๓๖ 

 
 

การแต่งกายของซาไกวยัทารก- ๒ ขวบ แถบภาคใตต้อนกลาง พ.ศ. ๒๕๓๖ 
 

 
 

ครอบครวัซาไกกลุม่เฒา่ลอย อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง 



 ๒๔๓ 

 

 
 

การแต่งกายของเดก็ผูช้ายซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 
 

 
 

การแต่งกายของเดก็ผูช้ายซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 
 

 



 ๒๔๔ 

 
 

การแต่งกายของเดก็ผูห้ญงิซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 
 

 
 

การแต่งกายของชายหนุ่มกลุม่เฒา่ลอย อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง 

 
 

การแต่งกายของชายหนุ่มซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง  (อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง) ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 



 ๒๔๕ 

 

 
 

การแต่งกายของชายหนุ่มซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง  (อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง) ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 

 
 

การแต่งกายของซาไกผูช้ายวยัผูใ้หญ่  (ซาไกกลุม่เฒา่ลอย อาํเภอตะโหมด จงัหวดัพทัลุง) 

 



 ๒๔๖ 

 
 

การแต่งกายของซาไกผูช้ายวยัผูใ้หญ่ในแถบเทอืกเขาบรรทดั 

 

 
 

การแต่งกายของซาไกชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 
 

 
 

 การแต่งกายของซาไกกลุม่ทีม่กีารดาํรงชพีคลา้ยสงัคมเมอืง (ซา้ยมอื) 
 



 ๒๔๗ 

 
 

การแต่งกายของซาไกผูห้ญงิแถบเทอืกเขาบรรทดั 
 

 
 

 การแต่งกายของผูห้ญงิซาไกวยัผูใ้หญ่แบบนุ่งกระโจมอก   
 

 
 

การแต่งกายของคูบ่า่วสาวแถบเทอืกเขาบรรทดั) 



 ๒๔๘ 

 
การแต่งกายของชายสงูอายุซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 

 
การแต่งกายของชายสงูอายุซาไก 

 

 
 

การแต่งกายของหญงิสงูอายุซาไกแถบภาคใตต้อนกลาง ชว่งพ.ศ. ๒๕๓๖ 

 



 ๒๔๙ 

 

  
 

การแต่งกายของเดก็ซาไกทัง้ชายและหญงิทีห่มูบ่า้นซาไก อาํเภอธารโต จงัหวดัยะลา 

เมือ่ ๓ กรกฎาคม ๒๕๓๑  

 

 
 

การแต่งกายของเดก็ซาไกทัง้ชายและหญงิทีห่มูบ่า้นซาไก อาํเภอธารโต จงัหวดัยะลา  
 

 
 

การแต่งกายของชายสงูอายุในอาํเภอธารโต จงัหวดัยะลา เมือ่ พ.ศ. ๒๕๓๑ 



 ๒๕๐ 

 
 

การแต่งกายของหญงิสงูอาย ุ 



ส่วนท่ี ๔ 

เอกภาพบนความหลากหลาย  

ของวฒันธรรมการแต่งกายของคนไทย 

 

จากบทวิเคราะห์ในส่วนที่ ๓ ที่พบว่าวัฒนธรรมการแต่งกายของไทยมี “ความ

หลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” กนัในเรื่องต่างๆ ดงันัน้ในส่วนที ่๔ น้ีจะเป็นการสงัเคราะหใ์ห้

เหน็ถงึ “เอกภาพบนความหลากหลาย” (Unity on Diversity) ของวฒันธรรมการแต่งกายของคน

ไทย ซึ่งจะนําไปสู่ความภาคภูมใิจร่วมกนัของคนไทย และยงัสามารถนํามาสร้างสรรค์ หรอื

พฒันาประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัโลกปจัจุบนัแต่ยงัรกัษาเอกลกัษณ์เดมิไวต่้อไปได ้ 

 นบัเป็น “คุณค่า” และ “ความสาํคญั” อย่างยิง่ทีส่งัคมไทย และวฒันธรรมไทย ม ี“ความ

รํ่ารวย” และ “ความหลากหลาย” ของวฒันธรรมและภูมิปญัญาการแต่งกายอย่างมาก แต่

วฒันธรรมการแต่งกายทีห่ลากหลายของสงัคมไทยและคนไทยนัน้ มใิช่ความหลากหลายทีแ่สดง

ถงึ “ความแตกต่างกนัอยา่งสิน้เชงิ” (Absolutely Different) เมื่อศกึษาอยา่งลกึซึง้แลง้ยงัสามารถ

เหน็ถงึ “เอกภาพบนความหลากหลาย” (Unity on Diversity) ซึง่จะนําไปสู่ความภาคภูมใิจ

รว่มกนัของสงัคมไทย และคนไทย และยงัสามารถนํามาสรา้งสรรค ์หรอืพฒันาประยุกตใ์ชใ้หเ้ขา้

กบัโลกปจัจุบนัแต่ยงัรกัษาอตัตลกัษณ์ของวฒันธรรมการแต่งการทีห่ลากหลายนัน้ได ้กล่าวคอื 

 ๑. “เอกภาพของความไทย” ทา่มกลางความหลากหลายทาง “ภมูสิงัคม”   

  ถงึแมว้า่ในการศกึษาครัง้น้ีจะวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะรว่ม” ของ

วฒันธรรมการแต่งกายในภมูภิาคของประเทศไทยทีม่ ี“ภมูสิงัคม” แตกต่างกนั (“ภมู”ิ คอื ความ

หลากหลายทางกายภาพ และ “สงัคม” คอื ความหลากหลายทางวฒันธรรม) จาํนวน ๖ ภมูภิาค 

คอื ๑) ภาคเหนือตอนบน ๒) ภาคเหนือตอนล่าง ๓) ภาคอสีาน ๔) ภาคกลาง ๕) ภาคใตฝ้ ัง่

ทะเลอนัดามนั และ ๖) ภาคใตฝ้ ัง่ทะเลอา่วไทย กต็าม แต่พบวา่ 

  ๑.๑ ความหลากหลายทางกายภาพของแต่ละภมูภิาคนัน้กต็ัง้อยูใ่นเขตภมูอิากาศ

ใกลเ้คยีงกนั ไดร้บัอทิธพิลจากลมมรสมุในลกัษณะเดยีวกนั มฤีดกูาลทีเ่กอืบจะไมแ่ตกต่างกนั   

    ๑.๒ ผลจากขอ้ ๑.๑ ประกอบกบัการทีส่งัคมไทยไดร้วมกนัเป็นปึกแผน่ภายใตส้ถาบนั

อนัเป็นองคค์ุณของชาตทิัง้ ๓ สถาบนัหลกั คอื ๑) ความตระหนกัสาํนึกในความเป็นชาตไิทย

รว่มกนั ๒) การมหีลกัธรรมของศาสนาเป็นเครือ่งนําทางไปสูค่วามดงีามรว่มกนั และ ๓) การ

รวมกนัเป็นปึกแผน่ภายใตพ้ระบรมโพธสิมภารของสถาบนัพระมหากษตัรยิท์ีต่่อเน่ืองยาวนาน

กวา่ ๗๐๐ ปี ไดก่้อใหเ้กดิ “เอกภาพแหง่ความเป็นไทย” บน “ความหลากหลายทางภมูสิงัคม” 

ไดอ้ยา่งลงตวัยิง่  

 

 



 ๒๕๒ 

 ๒. “เอกภาพของความไทย” ทา่มกลางความหลากหลายของ “กลุม่ชาตพินัธุ”์   

  ถงึแมว้่าในการศกึษาครัง้น้ีจะวเิคราะห ์“ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของ

วฒันธรรมการแต่งกายของกลุ่มชาตพินัธุใ์นประเทศไทยทีแ่ตกต่างกนั จํานวน ๓๙ กลุ่มชาติ

พนัธุ์ ก็ตามผลจากขอ้ ๑ ซึ่งเป็นผลสําคญัจากการที่สงัคมไทยได้รวมกนัเป็นปึกแผ่นภายใต้

สถาบนัอนัเป็นองคค์ุณของชาตทิัง้ ๓ สถาบนัหลกั คอื ๑) ความตระหนกัสาํนึกในความเป็นชาติ

ไทยร่วมกนั ๒) การมหีลกัธรรมของศาสนาเป็นเครื่องนําทางไปสู่ความดงีามร่วมกนั และ ๓) 

การรวมกันเป็นปึกแผ่นภายใต้พระบรมโพธิสมภารของสถาบนัพระมหากษัตริย์ที่ต่อเน่ือง

ยาวนาน ไดก่้อใหเ้กดิ “เอกภาพแห่งความเป็นไทย” ท่ามกลางความหลากหลายของ “กลุ่มชาติ

พนัธุ”์ ไดอ้ยา่งลงตวัยิง่ กล่าวเฉพาะวฒันธรรมการแต่งกาย ไดว้่าในกลุ่มชาตพินัธุใ์นสงัคมไทย

ทัง้ ๓๙ กลุ่มทีศ่กึษานัน้ จะเหน็ว่ามกีลุ่มชาตพินัธุท์ีม่ ี“ลกัษณะรว่ม” ของวฒันธรรมการแต่งกาย

เป็นสว่นใหญ่ (Majority) กล่าวคอื กลุ่มไทเขนิ ไทยวน ไทลือ้ ไทใหญ่ ในภูมภิาคเหนือตอนบน 

กลุ่มไทยครัง่ ไทยเวยีง ไทยแงว้ ไทยพวน ไทยหล่ม ไทยนครไทย ไทยลาว ไทยยวน/เหนือ ใน

ภูมภิาคเหนือตอนล่าง ผูไ้ท ลาวพวน ไทเลย ลาวอสีาน ไทยโคราช ในภูมภิาคอสีาน จนี ไทย

ภาคกลาง ไทยครัง่ ไทยพวน ไทยเวยีง ไทยหล่ม มอญ ในภูมภิาคกลาง ไทยพุทธ ชาวไทยเชือ้

สายจนี ในภมูภิาคใตฝ้ ัง่อนัดามนั และไทยพทุธ ชาวไทยเชือ้สายจนี ในภูมภิาคใตฝ้ ัง่อ่าวไทย ซึง่

เป็นกลุ่มชาตพินัธุ์ทีม่วีฒันธรรมร่วมกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่การใชภ้าษาตระกูลไท-ลาว นับถอื

พุทธศาสนาเหมือนกัน เป็นต้น ทําให้กลุ่มชาติพนัธุ์เหล่าน้ีแม้จะมี “ความหลากหลาย” ใน

วฒันธรรมการแต่งกาย แต่ม ี“เอกภาพ” ในวฒันธรรมการแต่งกายรว่มกน้ กล่าวคอื  

   ๒.๑ การที่ผูช้ายนุ่งกางเกงรูปแบบคล้ายกนั คอื ช่วงขาใหญ่ เอวกว้าง เวลา

สวมตอ้งพบัดา้นหน้าแลว้ใชเ้ชอืกผกูหรอืใชเ้ขม็ขดัรดัไว ้โดยมากจะทอดว้ยฝ้ายแลว้นํามายอ้ม

ดว้ยต้นคราม (ต้นฮ่อม) ใหเ้กดิเป็นสหีมอ้ฮ่อม (สน้ํีาเงนิเขม้เกอืบดํา) มทีัง้แบบขาสัน้ซึ่งจะมี

ความยาวประมาณเข่าหรอือาจเลยลงไปอกีประมาณ ๓๐ เซนตเิมตร และแบบขายาวทีย่าวจน

กรอมเทา้  

   ๒.๒ การผา้หญงินุ่งผา้ถุงในรปูแบบทีเ่กอืบจะไมแ่ตกต่างกนัเลย โดยมากจะทอ

จากฝ้าย หรอืไหม ทีผ่า่นกระบวนการยอ้มส ี(ทัง้สจีากธรรมชาตแิละสเีคม)ี ผา่นกระบวนการทอ

ดว้ยเทคนิควธิกีารทีเ่ป็นภูมปิญัญาของแต่แต่กลุ่มชาตพินัธุท์ีส่ามารถจําแนกเป็นการมดัหมี ่ขติ 

จก ยก การทอ เป็นตน้  

   ๒.๓ การทีผู่ช้ายใชผ้า้ขาวมา้ในลกัษณะและรปูแบบการใชส้อยทีค่ลา้ยกนั  

 ๓. “เวลา” ทีผ่า่นไป ชว่ยกลนืกลาย “ความหลากหลาย” ใหเ้ป็น “เอกภาพของความไทย”   

  การวเิคราะห์ “ความหลากหลาย” และ “ลกัษณะร่วม” ของวฒันธรรมการแต่งกาย

ในช่วงระยะเวลาทีแ่ตกต่างกนัทีไ่ดม้กีารศกึษาไวแ้ลว้จํานวน ๓ ช่วงระยะเวลา คอื ๑) ช่วง ๘๐-

๕๐ ปี ทีผ่า่นมา ๒) ช่วง ๕๐-๒๐ ปี ทีผ่า่นมา และ ๓) ช่วง ๒๐ ปีทีผ่า่นมา-ปจัจุบนั ไดแ้สดงให้

เหน็ว่ายิง่ “เวลา” ผ่านไปๆๆ ไดช้่วยกลนื “ความหลากหลาย” ใหก้ลายเป็น “เอกภาพบนความ



 ๒๕๓ 

หลากหลาย” ของวัฒนธรรมการแต่งกายของคนไทย ในขณะที่ย ังสามารถคง “ความ

หลากหลาย" และ “ความรํ่ารวย” ของวฒันธรรมการแต่งกายของสงัคมไทยและคนไทยไวไ้ด ้

 ๔. “โอกาสพเิศษ” ชว่ยสรา้ง “เอกภาพของความไทย”   

   ในโอกาสพเิศษของสงัคมไทย โดยเฉพาะทีเ่กีย่วขอ้งและแสดงออกถงึความตระหนัก

สาํนึกในความเป็นชาตไิทยร่วมกนั และการรวมกนัเป็นปึกแผ่นภายใตพ้ระบรมโพธสิมภารของ

สถาบนัพระมหากษัตรยิ์ร่วมกนั โดยเฉพาะอย่างยิง่การที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรง

ครองศิรริาชสมบตัิอย่างยาวนานกว่า ๖๐ ปี ทําให้คนไทยได้มโีอกาสเฉลิมฉลองในพระราช

วโรกาสพิเศษอย่างต่อเน่ือง ซึ่งได้ก่อให้เกิด “เอกภาพแห่งความเป็นไทย” บน “ความ

หลากหลาย” ไดอ้ยา่งลงตวัยิง่  
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