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การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
นิรุตร์  แก้วหล้า 

บทคัดย่อ (ภาษาไทย) 

 การวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเป็นแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ การน าองค์ความรู้ดนตรีเพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น และ เพ่ือเป็นแนวทาง    
การปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่            
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 
 เครื่องดนตรีของชาติพันธุ์ดาระอ้ัง มี ๒ ชนิดคือเครื่องดนตรีดิ่ง  และ เครื่องดนตรีหว่อ            
ดิ่ง เป็นเครื่องดนตรีประเภท เครื่องสาย มีจ านวน ๓ สาย ส่วนประกอบของดิ่งได้แก่ กล่องเสียง สะพานสาย 
ส่วนหัวของดิ่ง ซึ่งประกอบด้วย สะพานสาย ชุดลูกบิด คอดิ่ง และขนไก่ส าหรับดีดสาย เครื่องดนตรีหว่อ 
หรือ ปี่น้ าเต้า เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม ส่วนไล่ระดับเสียงท าจากไม้ไผ่ เจาะรู ๗ รู ส่วนประกอบ
ของหว่อ คือ ลิ้นแบบอิสระท าจากทองแดงขนาดบาง การเป่าหรือดูดนั้นท าให้เกิดเสียงของโน้ตเดียวกัน 
ท่อของหว่อผลิตจากไม้ไผ่ตรง น้ าเต้าขนาดเล็กซ่ึงเป็นตัวเก็บเสียงหรือเก็บลมขณะเป่าลมหรือดูด 
 
 บทเพลงดาระอ้ัง มีความหมายต่างๆ เช่น การพรรณนาสถานที่ตามป่าเขา การเกี้ยวพาราสีกัน 
ร าพึงร าพันถึงเพ่ือนและถึงคนรัก การกล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีต การกล่าวค าอ าลา รูปแบบโครงสร้างของ    
บทเพลงมีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อน บทเพลงไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากท านองมีความสั้นยาวไม่
เท่ากัน โครงสร้างของท านองบทเพลงนั้นระยะห่าง ๑ ช่วงเสียง มีการเคลื่อนที่ของท านองแบบขึ้นลง    
โน้ตของท านองวิ่งหาโน้ตหลักของบทเพลง บทเพลงนั้นไม่สามารถระบุอัตราจังหวะ อัตราความเร็วได้ 
 
 บทบาทของดนตรีที่มีต่อวิถีชีวิตชาวดาระอ้ังไม่สามารถระบุได้แน่นอนว่าอยู่ในสังคมวัฒนธรรม   
ดาระอ้ังมานานแค่ไหน ดนตรีมีความเกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียม ประเพณีอย่างแยกไม่ออก มีการ
สอดแทรกข้อห้าม ข้อปฏิบัติต่างๆ ดนตรีมีบทบาทต่อวิถีชีวิตแบ่งเป็น ๔ ลักษณะ คือ ดนตรีเพ่ือความ
บันเทิง ดนตรีเพ่ือเกี้ยวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาว ดนตรีเพ่ือเป็นการระบายความสุขความทุกข์ในใจ และ
ดนตรีเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมของดาระอ้ัง  
 

แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การ
เรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น โดยโรงเรียนในชุมชนจัดวิทยากรชุมชนให้ความรู้แก่เยาวชน เพ่ือจัดการ
เรียนการสอนหลักสูตรชุมชน โดยจัดให้มีการเรียนการสอน การสาธิต โดยวิทยากรชุมชน มีครูประจ าการ
ผู้สอนดนตรีให้ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์ดนตรีดาระอ้ัง รวมถึงสร้างชุดแบบฝึกหัดดนตรีดาระอ้ัง          
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แก่นักเรียน จัดการแสดงสร้างส านึกความภูมิใจชมชมดนตรีดาระอ้ัง อีกทั้งมีการผลิตสื่อการเรียนด้วย     
วีดิทัศน์ประกอบการเรียนรู้ ซึ่งเป็นอีกส่วนที่จะช่วยให้ชุมชนรวมถึงเยาวชนเกิดความน่าสนใจ เข้าใจได้ง่ายขึ้น 
สามารถเผยแพร่ความรู้ออกไปได้อย่างกว้างขวางอีกทางหนึ่ง 

 
แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง นั้นเป็นการส่งเสริมเยาวชน

ดาระอ้ังเพ่ือเป็นแรงผลักดันท าให้เกิดวัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอ่ืน โดยวางแผนเผยแพร่       
และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างชุมชนต่างๆ วางแผนประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชน
ประสานงานสื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนท าหน้าที่ส่งเสริม
ประชาชนกลุ่มต่างๆ ภายในชุมชนมีการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาล
ต่างๆ ให้มีตลอดท้ังปี  
 

 

ค าส าคั  : ดาระอ้ัง / ดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ / การวิเคราะห์ / อนุรักษ์วัฒนธรรม 
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Traditional Music of the Daraung in the Fang District, Chiang Mai. 

Niroot  Kawla 

บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) 
  

 This research is the study of the Traditional Music of the Daraung group in the 
Fang District, Chiang Mai province, in order to apply to the local music, including teaching 
and learning, and to apply Daraung musical culture to the cultural tourism. 
 

There are 2 kinds of Daraung musical instruments.  They are Ding and Hwau.   
Ding is the string musical instrument, which has 3 strings. Ding is composed of sound box, 
bridge string and a head of Ding, containing bridge string, pegs, neck and chicken feather 
for plucking. Hwau or Pi-Num-tao is the wind musical instrument. The 7 sound holes 
made from bamboo.  Hwau is composed of free reed, made from thin copper. The blow 
or inhale of Hwau made the same notation. The tube of Hwau is made from Dong 
bamboo. The small calabash is keeping sound or wind while playing.                  
 Daraung songs have different meanings such as the description of the hill and the 
forest, the sweetheart philander, or the telling of the past events, and the farewell 
saying etc. The structure of the songs are complex and non-rhythm because the phrase 
of the melodies are not equal. The range of the melodies has 1 octave, making the 
melody move up and down, and the notes run to the main note of the songs. The songs 
cannot be specified the speed and the tempo. 
 
 The roles of Daraung music on lifestyle cannot specify of time in culture and 
society. Music is associated with tradition inseparably. Moreover, it also contains the 
prohibition, the traditional practices in Daraung literatures. There are divided into 4 kinds: 
1) the entertainment 2) the philander of young people 3) the drain of suffering and 
happiness and 4) the culture cultivation of Darauag.  Daraung music contains custom and 
tradition that cannot be separated. 
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The ways to conserve Daraung musical culture, ethnic group in the Fang District, 
Chiang Mai, are to have the folk music subject in the curriculum, by inviting the 
community musicians to demonstrate how to play the music, and to provide the school 
teachers to teach the Daraung musical history and construct the musical module 
exercises for students. Moreover, the setting up the performances for pride, the video 
cassette learning  media are important to encourage the community and young people 
to be  interested and  understand more, leading to the distribution of knowledge  to 
outside world.    
 

The guide lines for the application of Daraung musical culture.  There are 
planning for disseminating musical culture among communities and the cultural 
exchanges should be promoted by the help of mass media agencies, including the 
support of intra-community cultural activities, both the traditional and the festival 
activities through the year. 

 
 
 
Keywords: Daraung /ethnic musical culture / analysis / culture conservation 
       / learning and teaching 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์ความร่วมมือจากบุคคลและหน่วยงาน
ต่างๆ ดังนี้ 
 กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม และคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจารณาอนุมัติทุน
สนับสนุนการวิจัยครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ รองศาสตราจารย์มานพ วิสุทธิแพทย์ กรรมการ
ตรวจสอบงานวิจัยที่ให้ข้อคิดเพ่ือปรับปรุงให้งานวิจัยดีขึ้น 
 ขอขอบคุณผู้อ านวยการสุนทร เกษเกษ ีผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านขอบด้ง ที่ให้แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอน 
 ขอขอบคุณกัลยานิมิตจากพ่ีน้องชาวดาระอ้ัง นายจ่อย นายหลู่, นายยะ มอเมือง, นายหลู่ สุนันตา, 
นายมาด ค ายูง ที่ให้ทั้งความรู้ด้านดนตรี และ ให้การต้อนรับโดยดีเสมอมา องค์ความรู้ด้านดนตรี บทเพลง
ที่น ามาวิเคราะห์ในงานวิจัยชิ้นนี้ ผู้วิจัยเห็นประโยชน์และคุณค่าของดนตรีดาระอ้ัง ทั้งความสามารถของ
นักดนตรีทุกท่านและวัฒนธรรมดนตรีที่สืบทอดมายาวนาน 
    ขอขอบคุณด้วยความเคารพอย่างสูงต่อบุพการี บูรพจารย์และกัลยาณมิตรทั้งด้านดนตรีและด้าน
อ่ืนๆ ที่ให้ความรู้ แนวคิด ความคิด แรงบันดาลใจแก่ผู้วิจัยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  
 ท้ายสุด ความรัก ความห่วงใยในครอบครัวของผู้วิจัย อันเป็นแรงผลักดันเบื้องหลังในการท างาน
วิจัยชิ้นนี้อีกทางหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 

นิรุตร์  แก้วหล้า 
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สารบัญ 
 หน้า 
 
บทคัดย่อ (ภาษาไทย) ก 
บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญภาพ ฌ 
สารบัญตาราง ฒ 
 
บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาของงานวิจัย ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ ๓ 
 ๑.๓ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ ค าถามหลักในการวิจัย ๓ 
 
บทที่ ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๕ 
 ๒.๑ แนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา ๕ 
 ๒.๒ แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี ๗ 
 ๒.๓ แนวคิดด้านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี ๘ 
 ๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีในการแบ่งหมวดหมู่เครื่องดนตรี ๑๕
 ๒.๕ ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism) ๑๕ 
 ๒.๖ ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) ๑๗ 
 ๒.๗ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม (Cultural Change) ๑๙ 
 ๒.๘ แนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะ ๒๗ 
 ๒.๙ แนวคิดเก่ียวกับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ๒๘
 ๒.๑๐ แนวคิดการเผยแพร่ภูมิปัญญาดนตรีท้องถิ่น ๒๙
 ๒.๑๑ แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ๓๑
 ๒.๑๒ ประวัติ และการกระจายตัวของชาวดาระอ้ัง ๓๗ 
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บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๑ 
 ๓.๑ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๑ 
     - ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และกลุ่มตัวอย่าง ๕๑ 
 ๓.๒ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๑ ๕๓ 
 ๓.๓ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๒ ๕๕ 
 ๓.๔ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๓ ๕๗ 
 -  ระยะเวลาท าการวิจัย ๕๘ 
 -  กรอบแนวความคิดของการวิจัย   ๕๙ 
  
บทที่ ๔ ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ๖๐ 
 ๔.๑ องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอ้ัง ๖๐ 
   ๔.๑.๑ เครื่องดนตรีดาระอ้ัง ๖๐ 
  ๔.๑.๒ บทเพลงดาระอ้ังและการวิเคราะห์บทเพลง ๗๘
  ๔.๑.๓ ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอ้ัง ๑๗๐ 
 ๔.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง  ๑๗๒ 
       จังหวัดเชียงใหม่  
  ๔.๒.๑ การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน ๑๗๒
  ๔.๒.๒ ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน  ๑๗๖ 
           โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่น  
 ๔.๒.๓ ผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอน ๑๘๐ 
 ๔.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง  ๑๘๓ 
  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
  ๔.๓.๑ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเรียนดนตรีเพื่อเป็นแรงผลักดัน  ๑๘๔ 
           น าวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังออกไปสู่สายตาของชุมชนอื่น   
  ๔.๓.๒ จัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี ๑๘๔ 
  ๔.๓.๓ ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง ๑๘๖ 
 
บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๑๘๘ 
 สรุป  ๑๘๘ 
 อภิปรายผล ๑๙๐ 
 ข้อเสนอแนะ ๑๙๑ 



ซ 

 

 
เอกสารสรุปส าหรับผู้บริหาร (Executive Summary) ๑๙๓ 
บรรณานุกรม ๒๐๓ 
ภาคผนวก ก บทเพลงดาระอ้ัง ๒๐๗ 
ภาคผนวก ข บุคลานุกรม ๒๒๖ 
ประวัติผู้วิจัย ๒๓๘ 
 



ฉ 

 

สารบัญ 
 หน้า 
 
บทคัดย่อ (ภาษาไทย) ก 
บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ) ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญภาพ ซ 
สารบัญตาราง ฏ 
 
บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาของงานวิจัย ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ ๓ 
 ๑.๓ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ ค าถามหลักในการวิจัย ๓ 
 
บทที่ ๒ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
 ๒.๑ แนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา ๕ 
 ๒.๒ แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี ๗ 
 ๒.๓ แนวคิดด้านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี ๘ 
 ๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีในการแบ่งหมวดหมู่เครื่องดนตรี ๑๕
 ๒.๕ ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism) ๑๕ 
 ๒.๖ ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) ๑๗ 
 ๒.๗ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม (Cultural Change) ๑๙ 
 ๒.๘ แนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะ ๒๗ 
 ๒.๙ แนวคิดเก่ียวกับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ๒๘
 ๒.๑๐ แนวคิดการเผยแพร่ภูมิปัญญาดนตรีท้องถิ่น ๒๙
 ๒.๑๑ แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ๓๑
 ๒.๑๒ ประวัติ และการกระจายตัวของชาวดาระอ้ัง ๓๗ 
  
บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๑ 
 ๓.๑ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๑ 
     - ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และกลุ่มตัวอย่าง ๕๑ 
 ๓.๒ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๑ ๕๓ 
 ๓.๓ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๒ ๕๕ 



ช 

 

 ๓.๔ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนที่ ๓ ๕๗ 
 - ระยะเวลาท าการวิจัย ๕๘ 
 - กรอบแนวความคิดของการวิจัย   ๕๙ 
  
บทที่ ๔ ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง ๖๐ 
 ๔.๑ องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอ้ัง ๖๐ 
   ๔.๑.๑ เครื่องดนตรีดาระอ้ัง ๖๐ 
  ๔.๑.๒ บทเพลงดาระอ้ังและการวิเคราะห์บทเพลง ๗๘
  ๔.๑.๓ ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอ้ัง ๑๗๐ 
 ๔.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง  ๑๗๒ 
       จังหวัดเชียงใหม่  
  ๔.๒.๑ การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน ๑๗๒
  ๔.๒.๒ ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน  ๑๗๖ 
           โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่น  
 ๔.๒.๓ ผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอน ๑๘๐ 
 ๔.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง  ๑๘๓ 
  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
  ๔.๓.๑ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเรียนดนตรีเพื่อเป็นแรงผลักดัน  ๑๘๔ 
           น าวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังออกไปสู่สายตาของชุมชนอื่น   
  ๔.๓.๒ จัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี ๑๘๔ 
  ๔.๓.๓ ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง ๑๘๖ 
 
บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๑๘๘ 
 สรุป  ๑๘๘ 
 อภิปรายผล ๑๙๐ 
 ข้อเสนอแนะ ๑๙๑ 
 
เอกสารสรุปส าหรับผู้บริหาร (Executive Summary) ๑๙๓ 
บรรณานุกรม ๒๐๓ 
ภาคผนวก ก บทเพลงดาระอ้ัง ๒๐๗ 
ภาคผนวก ข บุคลานุกรม ๒๒๖ 
ประวัติผู้วิจัย ๒๓๘ 
 



ฌ 

 

สารบัญภาพ 

 หน้า 

ภาพที่ ๑.๑ แผนที่อ่างขาง ๔ 
ภาพที่ ๒.๑ แผนที่เมืองตองเป็งในรัฐฉาน ประเทศพม่า ๓๘ 
ภาพที่ ๒.๒ เส้นทางอพยพของชาวปล่องจากรัฐฉานสู่ ประเทศไทย ๓๙ 
ภาพที่ ๒.๓ นายหลู่ สุนันตา ๔๑ 
ภาพที่ ๒.๔ โฮเตอร์ ๔๒ 
ภาพที่ ๒.๕ วัดบ้านนอแล วัดของชาวดาระอ้ัง ๔๒ 
ภาพที ่๒.๖ ลักษณะบ้านเรือนแบบเก่าของชาวดาระอ้ัง ๔๔ 
ภาพที่ ๒.๗ ลักษณะบ้านเรือนแบบใหม่ของชาวดาระอ้ัง ๔๔ 
ภาพที่ ๒.๘ การสวม หน่องว่องของหญิงชาวดาระอ้ัง ๔๕ 
ภาพที่ ๒.๙ การแต่งกายชายของชาวดาระอ้ัง ๔๖ 
ภาพที่ ๒.๑๐ หิ้งพระบูชาของชาวดาระอ้ัง ๔๘ 
ภาพที่ ๒.๑๑ การเพาะปลูกพืช ๔๙ 
ภาพที่ ๔.๑ ภาพของดิ่ง ๖๑ 
ภาพที่ ๔.๒ นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง ๖๑ 
ภาพที่ ๔.๓ กล่องเสียง ๖๒ 
ภาพที่ ๔.๔ สะพานสาย ๖๒ 
ภาพที่ ๔.๕ ส่วนหัวของดิ่งด้านหน้า ๖๓ 
ภาพที่ ๔.๖ ส่วนหัวของดิ่งด้านหลัง ๖๓ 
ภาพที่ ๔.๗ คอดิ่งด้านหน้า ๖๔ 
ภาพที่ ๔.๘ คอดิ่งด้านหลัง ๖๔ 
ภาพที่ ๔.๙ วิธีการตั้งเสียงโดยใช้ก้อนหินดันสายเพื่อให้ได้ระดับเสียง ๖๕ 
ภาพที่ ๔.๑๐ ภาพจ าลองด้านหน้าของดิ่ง ๖๖ 
ภาพที่ ๔.๑๑ ภาพจ าลองด้านข้างของดิ่ง ๖๗ 
ภาพที่ ๔.๑๒ การตั้งเสียงแบบปกติไม่ใช้ก้อนหิน ๖๘ 
ภาพที่ ๔.๑๓ การดีด และเก่ียวสายดิ่ง ๖๘ 
ภาพที่ ๔.๑๔ ขนไก่ใช้ดิดสายดิ่ง ๖๙ 
ภาพที่ ๔.๑๕ กล่องเสียงของดิ่ง ๗๐ 
ภาพที่ ๔.๑๖ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณฐานดิ่ง ๗๐ 



ญ 

 

สารบัญภาพ (ต่อ) 

 หน้า 

 
ภาพที่ ๔.๑๗ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณคอดิ่ง ๗๐ 
ภาพที่ ๔.๑๘ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายท าจากไม้ไผ่ ๗๑ 
ภาพที่ ๔.๑๙ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายจ านวน ๓ อัน ๗๑ 
ภาพที่ ๔.๒๐ การวางทาบสายดิ่งกับสะพานสายตะก่ัว ๗๒ 
ภาพที่ ๔.๒๑ ภาพการเป่าหว่อ ๗๒ 
ภาพที่ ๔.๒๒ ภาพลิ้นของหว่อ ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๓ ความยาวของท่อหว่อ ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๔ ภาพหว่อของนายยะ มอเมือง ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๕ ภาพน้ าเต้าต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ ๗๔ 
ภาพที ่๔.๒๖ ภาพขวดพลาสติกต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ ๗๔ 
ภาพที่ ๔.๒๗ ภาพจ าลองหว่อ ๗๕ 
ภาพที่ ๔.๒๘ การกดรูหว่อ ๗๖ 
ภาพที่ ๔.๒๙ การเจาะรูไม้ไผ่จ านวน ๗ ร ู ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๐ ลิ้นหว่อท าจากทองแดง ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๑ ภาพจ าลองลิ้นหว่อ ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๒ ขี้จึ่งปิดเชื่อมระหว่างรูน้ าเต้าและไม้ไผ่ ๗๘ 
ภาพที่  ๔.๓๓  การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๘๐ 
ภาพที่  ๔.๓๔ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๘๙ 
ภาพที่  ๔.๓๕ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๙๗ 
ภาพที่  ๔.๓๖ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๐๗ 
ภาพที่  ๔.๓๗ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๑๖ 
ภาพที่  ๔.๓๘ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๒๔ 
ภาพที่  ๔.๓๙ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๓๓ 
ภาพที่  ๔.๔๐ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๔๔ 
ภาพที่  ๔.๔๑ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๕๖ 
ภาพที่  ๔.๔๒ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๖๕ 
ภาพที่ ๔.๔๓ การบรรเลงดิ่งประกอบการเต้นร านางร้อยเงิน ๑๖๕ 



ฎ 

 

สารบัญภาพ (ต่อ) 

 หน้า 

 
ภาพที่ ๔.๔๔ นางหลับ  ฝู่โทย นักร้องชาวดาระอ้ัง ๑๗๓ 
ภาพที่ ๔.๔๕ ผู้อ านายการสุนทร เกษเกษี ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านขอบด้ง ๑๗๗ 
ภาพที่ ๔.๔๖ วิสัยทัศน์ของโรงเรียนบ้านขอบด้ง ๑๗๗ 
ภาพที่ ๔.๔๗ อาจารย์อาคม เดชคุณมาก ๑๗๘ 
ภาพที่ ๔.๔๘  การถ่ายวีดีโอ ๑๘๒ 
ภาพที่ ๔.๔๙  การบันทึกเสียง ๑๘๒ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฏ 

 

สารบัญตัวอย่าง 

 หน้า 

สารบัญตัวอย่าง 
 
ตัวอย่างที่ ๒.๑ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากต่ าสุดถึงสูงสุด ๑๓ 
ตัวอย่างที่ ๒.๒ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากลิ่มคีย์บอร์ด ๑๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๘๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒ ระบบเสียงเพลงดิ่งเดอรอ ของหว่อ ๘๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓ เพลงดิ่งเดอรอ ๘๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงดิ่งเดอรอจากเสียงต่ าไปหาสูง ๘๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕ ระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖ ระดับเสียงของดิ่งและหว่อ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๘ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๙ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๘๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๐ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ ๘๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๑ เพลงกะเอ่อ ๙๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๓ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๔ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ ๙๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๙๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๗ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๙๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๘ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ ๙๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๙ เพลงกะเอ่อ ๑๐๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๐ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๐๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๑ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๒ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๓ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๔ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๐๒ 



ฐ 

 

สารบัญตัวอย่าง (ต่อ) 

 หน้า 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๕ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๐๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๖ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๐๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๗ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๐๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๘ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๑๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๙ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๑๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๐ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๑๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๑ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๑๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๒ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๑๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๖ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๗ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๑๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๒๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๑ ระบบเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ ๑๒๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๒ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๓ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๔ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๕ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๖ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๗ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๒๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๘ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๓๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๙ ระบบเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ ๑๓๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๐ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๑ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๒ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 



ฑ 

 

สารบัญตัวอย่าง (ต่อ) 

 หน้า 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๓ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๔ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๕ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๓๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๖ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๔๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๗ เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๘ ช่วงเสียงของท านองเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๙ กลุ่มเสียงเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๐ กลุ่มเสียงเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๑ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๒ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๔๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๓ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๕๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๔ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงจีบสาว (ดอยลาย) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๖ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๗ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๖๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๖๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๑ เพลงนางร้อยเงิน ๑๖๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงนางร้อยเงิน จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๓ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๔ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๖๘ 
 



ซ 
 

สารบัญภาพ 

 หน้า 

ภาพที่ ๑.๑ แผนที่อ่างขาง ๔ 
ภาพที่ ๒.๑ แผนที่เมืองตองเป็งในรัฐฉาน ประเทศพม่า ๓๘ 
ภาพที่ ๒.๒ เส้นทางอพยพของชาวปล่องจากรัฐฉานสู่ ประเทศไทย ๓๙ 
ภาพที่ ๒.๓ นายหลู่ สุนันตา ๔๑ 
ภาพที่ ๒.๔ โฮเตอร์ ๔๒ 
ภาพที่ ๒.๕ วัดบ้านนอแล วัดของชาวดาระอ้ัง ๔๒ 
ภาพที ่๒.๖ ลักษณะบ้านเรือนแบบเก่าของชาวดาระอ้ัง ๔๔ 
ภาพที่ ๒.๗ ลักษณะบ้านเรือนแบบใหม่ของชาวดาระอ้ัง ๔๔ 
ภาพที่ ๒.๘ การสวม หน่องว่องของหญิงชาวดาระอ้ัง ๔๕ 
ภาพที่ ๒.๙ การแต่งกายชายของชาวดาระอ้ัง ๔๖ 
ภาพที่ ๒.๑๐ หิ้งพระบูชาของชาวดาระอ้ัง ๔๘ 
ภาพที่ ๒.๑๑ การเพาะปลูกพืช ๔๙ 
ภาพที่ ๔.๑ ภาพของดิ่ง ๖๑ 
ภาพที่ ๔.๒ นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง ๖๑ 
ภาพที่ ๔.๓ กล่องเสียง ๖๒ 
ภาพที่ ๔.๔ สะพานสาย ๖๒ 
ภาพที่ ๔.๕ ส่วนหัวของดิ่งด้านหน้า ๖๓ 
ภาพที่ ๔.๖ ส่วนหัวของดิ่งด้านหลัง ๖๓ 
ภาพที่ ๔.๗ คอดิ่งด้านหน้า ๖๔ 
ภาพที่ ๔.๘ คอดิ่งด้านหลัง ๖๔ 
ภาพที่ ๔.๙ วิธีการตั้งเสียงโดยใช้ก้อนหินดันสายเพ่ือให้ได้ระดับเสียง ๖๕ 
ภาพที่ ๔.๑๐ ภาพจ าลองด้านหน้าของดิ่ง ๖๖ 
ภาพที่ ๔.๑๑ ภาพจ าลองด้านข้างของดิ่ง ๖๗ 
ภาพที่ ๔.๑๒ การตั้งเสียงแบบปกติไม่ใช้ก้อนหิน ๖๘ 
ภาพที่ ๔.๑๓ การดีด และเก่ียวสายดิ่ง ๖๘ 
ภาพที่ ๔.๑๔ ขนไก่ใช้ดิดสายดิ่ง ๖๙ 
ภาพที่ ๔.๑๕ กล่องเสียงของดิ่ง ๗๐ 
ภาพที่ ๔.๑๖ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณฐานดิ่ง ๗๐ 
ภาพที่ ๔.๑๗ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณคอดิ่ง ๗๐ 
ภาพที่ ๔.๑๘ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายท าจากไม้ไผ่ ๗๑ 
ภาพที่ ๔.๑๙ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายจ านวน ๓ อัน ๗๑ 
ภาพที่ ๔.๒๐ การวางทาบสายดิ่งกับสะพานสายตะกั่ว ๗๒ 
ภาพที่ ๔.๒๑ ภาพการเป่าหว่อ ๗๒ 



ฌ 

 

สารบัญภาพ (ตอ่) 

 หน้า 

ภาพที่ ๔.๒๒ ภาพลิ้นของหว่อ ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๓ ความยาวของท่อหว่อ ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๔ ภาพหว่อของนายยะ มอเมือง ๗๓ 
ภาพที่ ๔.๒๕ ภาพน้ าเต้าต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ ๗๔ 
ภาพที ่๔.๒๖ ภาพขวดพลาสติกต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ ๗๔ 
ภาพที่ ๔.๒๗ ภาพจ าลองหว่อ ๗๕ 
ภาพที่ ๔.๒๘ การกดรูหว่อ ๗๖ 
ภาพที่ ๔.๒๙ การเจาะรูไม้ไผ่จ านวน ๗ ร ู ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๐ ลิ้นหว่อท าจากทองแดง ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๑ ภาพจ าลองลิ้นหว่อ ๗๗ 
ภาพที่ ๔.๓๒ ขี้จึ่งปิดเชื่อมระหว่างรูน้ าเต้าและไม้ไผ่ ๗๘ 
ภาพที่  ๔.๓๓  การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๘๐ 
ภาพที่  ๔.๓๔ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๘๙ 
ภาพที่  ๔.๓๕ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๙๗ 
ภาพที่  ๔.๓๖ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๐๗ 
ภาพที่  ๔.๓๗ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๑๖ 
ภาพที่  ๔.๓๘ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๒๔ 
ภาพที่  ๔.๓๙ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๓๓ 
ภาพที่  ๔.๔๐ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) ๑๔๔ 
ภาพที่  ๔.๔๑ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๕๖ 
ภาพที่  ๔.๔๒ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) ๑๖๕ 
ภาพที่ ๔.๔๓ การบรรเลงดิ่งประกอบการเต้นร านางร้อยเงิน ๑๖๕ 
ภาพที่ ๔.๔๔ นางหลับ  ฝู่โทย นักร้องชาวดาระอ้ัง ๑๗๓ 
ภาพที่ ๔.๔๕ ผู้อ านายการสุนทร เกษเกษี ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านขอบด้ง ๑๗๗ 
ภาพที่ ๔.๔๖ วิสัยทัศน์ของโรงเรียนบ้านขอบด้ง ๑๗๗ 
ภาพที่ ๔.๔๗ อาจารย์อาคม เดชคุณมาก ๑๗๘ 
ภาพที่ ๔.๔๘  การถ่ายวีดีโอ ๑๘๒ 
ภาพที่ ๔.๔๙  การบันทึกเสียง ๑๘๒ 
 
 
 
 
 



สารตัวอย่าง 

 หน้า 

สารบัญตัวอย่าง 
 
ตัวอย่างที่ ๒.๑ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากต่ าสุดถึงสูงสุด ๑๓ 
ตัวอย่างที่ ๒.๒ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากลิ่มคีย์บอร์ด ๑๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๘๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒ ระบบเสียงเพลงดิ่งเดอรอ ของหว่อ ๘๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓ เพลงดิ่งเดอรอ ๘๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงดิ่งเดอรอจากเสียงต่ าไปหาสูง ๘๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕ ระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖ ระดับเสียงของดิ่งและหว่อ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๘ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๘๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๙ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๘๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๐ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ ๘๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๑ เพลงกะเอ่อ ๙๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๓ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๔ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ ๙๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ ๙๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๙๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๗ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๙๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๘ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ ๙๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๙ เพลงกะเอ่อ ๑๐๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๐ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๐๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๑ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๒ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๓ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ๑๐๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๔ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๐๒ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๕ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๐๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๖ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงก๋ึน) ๑๐๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๗ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงก๋ึน) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๐๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๘ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๑๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๙ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ๑๑๐ 
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ตัวอย่างที่ ๔.๓๐ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงก๋ึน) ๑๑๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๑ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๑๑ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๒ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๑๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๖ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๗ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ๑๑๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๑๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๒๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๑ ระบบเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ ๑๒๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๒ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๓ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๔ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๕ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๖ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๒๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๗ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๒๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๘ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๓๓ 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๙ ระบบเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ ๑๓๔ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๐ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๑ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๒ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๓ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๔ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ๑๓๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๕ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๓๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๖ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๔๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๗ เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๘ ช่วงเสียงของท านองเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๙ กลุ่มเสียงเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๐ กลุ่มเสียงเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๑ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ๑๔๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๒ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๔๙ 
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ตัวอย่างที่ ๔.๖๓ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๕๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๔ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๘ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงจีบสาว (ดอยลาย) จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๖ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๗ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ๑๕๙ 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๖๐ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น ๑๖๕ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๑ เพลงนางร้อยเงิน ๑๖๖ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงนางร้อยเงิน จากเสียงต่ าไปหาสูง ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๓ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๔ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงนางร้อยเงิน ๑๖๗ 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง ๑๖๘ 
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ตารางที่ ๔.๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ เครื่องดนตรีดิ่ง ๘๔ 
ตารางที่ ๔.๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ  เครื่องดนตรีหว่อ ๘๘ 
ตารางที่ ๔.๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีดิ่ง ๙๔ 
ตารางที่ ๔.๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีหว่อ ๙๕ 
ตารางที่ ๔.๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ กลุ่มนักร้องหญิง ๙๖ 
ตารางที่ ๔.๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๐๒ 
ตารางที่ ๔.๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีหว่อ  ๑๐๕ 
ตารางที่ ๔.๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) นักร้องหญิง ๑๐๕ 
ตารางที่ ๔.๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ดิ่ง ๑ ๑๑๑
ตารางที่ ๔.๑๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ดิ่ง ๒ ๑๑๔
ตารางที่ ๔.๑๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) เสียงร้อง ๑๑๕ 
ตารางที่ ๔.๑๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราส)ี เครื่องดนตรีดิ่ง ๑ ๑๒๐
ตารางที่ ๔.๑๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราส)ี เครื่องดนตรีดิ่ง ๒ ๑๒๑
ตารางที่ ๔.๑๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เสียงร้อง ๑๒๓
ตารางที่ ๔.๑๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๒๘ 
ตารางที่ ๔.๑๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีหว่อ ๑๓๐
ตารางที่ ๔.๑๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เสียงร้องหญิง ๑๓๑
ตารางที่ ๔.๑๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๓๘ 
ตารางที่ ๔.๑๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีหว่อ ๑๔๐ 
ตารางที่ ๔.๒๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เสียงร้องหญิง ๑๔๒
ตารางที่ ๔.๒๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๔๙
ตารางที่ ๔.๒๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ เสียงร้อง ๑๕๓
ตารางที่ ๔.๒๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๖๐ 
ตารางที่ ๔.๒๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เสียงร้อง ๑๖๓
ตารางที่ ๔.๒๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๖๘
ตารางที่ ๔.๒๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เสียงร้อง ๑๖๙
ตารางที่ ๔.๑ สาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๑ ๑๗๙
ตารางที่ ๔.๒ สาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๒ ๑๗๙
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ตารางที่ ๔.๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ เครื่องดนตรีดิ่ง ๘๔ 
ตารางที่ ๔.๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ  เครื่องดนตรีหว่อ ๘๘ 
ตารางที่ ๔.๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีดิ่ง ๙๔ 
ตารางที่ ๔.๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีหว่อ ๙๕ 
ตารางที่ ๔.๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ กลุ่มนักร้องหญิง ๙๖ 
ตารางที่ ๔.๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๐๒ 
ตารางที่ ๔.๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีหว่อ  ๑๐๕ 
ตารางที่ ๔.๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) นักร้องหญิง ๑๐๕ 
ตารางที่ ๔.๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงก๋ึน) ดิ่ง ๑ ๑๑๑
ตารางที่ ๔.๑๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ดิ่ง ๒ ๑๑๔
ตารางที่ ๔.๑๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) เสียงร้อง ๑๑๕ 
ตารางที ่๔.๑๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑ ๑๒๐
ตารางที่ ๔.๑๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ๒ ๑๒๑
ตารางที่ ๔.๑๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เก้ียวพาราสี) เสียงร้อง ๑๒๓
ตารางที่ ๔.๑๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๒๘ 
ตารางที่ ๔.๑๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีหว่อ ๑๓๐
ตารางที่ ๔.๑๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เสียงร้องหญิง ๑๓๑
ตารางที่ ๔.๑๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๓๘ 
ตารางที่ ๔.๑๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เครื่องดนตรีหว่อ ๑๔๐ 
ตารางที่ ๔.๒๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เสียงร้องหญิง ๑๔๒
ตารางที่ ๔.๒๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๔๙
ตารางที่ ๔.๒๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ เสียงร้อง ๑๕๓
ตารางที่ ๔.๒๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๖๐ 
ตารางที่ ๔.๒๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เสียงร้อง ๑๖๓
ตารางที่ ๔.๒๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เครื่องดนตรีดิ่ง ๑๖๘
ตารางที่ ๔.๒๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เสียงร้อง ๑๖๙
ตารางที่ ๔.๑ สาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๑ ๑๗๙
ตารางที่ ๔.๒ สาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๒ ๑๗๙
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บทที่ ๑ 
บทน า 

 
๑.๑ ความเป็นมาของการวิจัย  

ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม ทั้งวัฒนธรรมในระบบแบบตะวันตก (Western Art Music) 
และดนตรีที่ไม่อยู่ในแบบแผนตะวันตก (Non-Western Art Music) วัฒนธรรมแบบมุขปาฐะเป็นส่วนหนึ่ง
ของดนตรีของกลุ่มชนที่ไม่มีภาษาเขียน และดนตรีที่มีการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ (Orally Transmitted) 
ของกลุ่มวัฒนธรรมชั้นสูง ซึ่งได้แก่ ราชส านัก พระ และ ชนชั้นสูงในสังคม รวมทั้ง ดนตรีพ้ืนเมือง ดนตรี
ชนเผ่า ดนตรีของชนกลุ่มน้อย ดนตรีสมัยนิยม ดนตรีเพื่อการค้า ดนตรีดั้งเดิม  

ดนตรีสามารถเชื่อมความสัมพันธ์ให้ผู้คนเข้ามาเป็นหนึ่งเดียวในรูปแบบพิธีกรรม เพ่ือสร้างความ
บันเทิงในกิจกรรมของสังคม อาจกล่าวได้ว่าดนตรีเป็นวัฒนธรรมของสังคม หรือเป็นวัฒนธรรมทางดนตรีที่
สังคมนั้นมีส่วนร่วมในบริบทต่าง ๆ ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นวัฒนธรรมทางดนตรีที่สะท้อนสังคม 
ความเชื่อ ที่เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมของแต่ละสังคม โดยการก าหนดประเพณีนั้นเกิดขึ้นจากการสืบทอด
กันมาจากรุ่น สู่รุ่น สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ การแสดงออกทางดนตรีมีหลายทางด้วยกัน เช่น เพลงร้อง 
(Vocal Music) ดนตรีบรรเลง (Instrumental Music) และท้ังสองอย่างรวมกัน (Ensemble) ซึ่งในแต่ละ
ชนชาติจะมีลักษณะทางดนตรีใน ๓ แบบนี้อย่างน้อยที่สุด ๑ แบบ หรือมีทั้ง ๓ แบบ 

ประเทศไทยมีชนกลุ่มน้อยอาศัยอยู่ทั่วไปตามภูมิภาคต่างๆ ทั่วประเทศ โดยเฉพาะแถบภูเขาใน
พ้ืนที่ภาคเหนือ ซึ่งเป็นที่อาศัยของชนกลุ่มน้อยหลากหลายเชื้อชาติ เช่น ลีซู กะเหรี่ยง อาข่า เย้า ดาระอ้ัง 
เป็นต้น 

ชาวดาระอ้ังเป็นกลุ่มชนเผ่าหนึ่งที่มีวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ดนตรีของชาว      
ดาระอ้ังสามารถแบ่งแยกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ ๓ ประเภทคือ (๑) ดนตรีร้อง (Vocal Music) แยกเป็น
ชนิดได้ คือ เพลงร้องในพิธีกรรม เพลงกล่อมลูก เพลงร้องเล่น เพลงเกี้ยวพาราสี เพลงร้องขณะท างาน (๒) 
ดนตรีบรรเลง (Instrumental Music) โดยบรรเลงของแต่ละเครื่องดนตรี และ      (๓) ดนตรีบรรเลง
ประกอบร้อง (Ensemble) ซึ่งมีท้ังใช้ในพิธีกรรมส าคัญและใช้บรรเลงประกอบการร้องเพลงทั่วไป  

เครื่องดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังได้ถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือจรรโลงซึ่งความบันเทิง ยามเหน็ด
เหนื่อยจากการท างาน สร้างขึ้นเพ่ือถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้า และสร้างขึ้นมาเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ใน
การสื่อความหมาย ซึ่งแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ ดีด สี ตี เป่า โดยเครื่องดนตรีได้แก่ ปี่ เรียกเป็นภาษา
ดาระอ้ังว่า "หว่อ" พิณสามสาย เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า "ดิ่ง" กลอง เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า "กรึ่ง" 
และ ฆ้อง เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า "อู่โม้ง" 1 

                                                           
1 www.hilltribe.org (ออนไลน์). (เข้าถงึเมื่อวันที่ ๙ เมษายน ๒๕๕๖)  



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๒ 
 

กลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังหรือปะหล่อง (ชื่อเรียกที่กลุ่มชนพม่าเรียก) มีอยู่ด้วยกัน ๓ กลุ่ม คือ      
ดาระอ้ังว่องหรือที่รู้จักกันในนามดาระอ้ังด า กลุ่มนี้แต่งกายคล้ายกับลาหู่เซเล ดาระอ้ังเหร่งหรือดาระอ้ัง
แดง และ  ดาระอ้ังลุ่ยหรือดาระอ้ังขาว ทั้ง ๓ กลุ่มมีความแตกต่างกันเช่น ภาษา มีการออกเสียงหนักเบา
แตกต่างกัน ปัจจุบันกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังอาศัยอยู่ในประเทศพม่า ประเทศจีน และประเทศไทย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๑.๑ แผนที่อ่างขาง2 
 
พ้ืนที่ อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีประชากรชาวดาระอ้ังที่มีวัฒนธรรมประเพณีที่ยังยึดถือมา

ตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้วยสถานการณ์ปัจจุบันมีการติดต่อสื่อสาร มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย สิ่งเหล่านี้ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงขึ้นกับชาวดาระอ้ัง ดนตรีซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมที่ดีงามขางชาวบ้าน ผู้ที่มีความสามารถ
บรรเลงได้ส่วนใหญ่แล้วเป็นผู้สูงอายุ ยังไม่มีการสืบทอดที่จริงจัง การรักษาสืบทอดวัฒนธรรมของชาติใน
ความหลากหลายของวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้นเป็นเรื่องจ าเป็นที่ประชาชน กลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ต้องร่วมกัน
ศึกษา ให้ความรู้ ถ่ายทอด และพัฒนาให้เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมไม่ให้สูญหายไป 

จากข้อมูลเบื้องต้นดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง       
ในพ้ืนที่อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเป็นแนวทางการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามทางด้าน
ดนตรีให้เกิดกับชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ อีกทั้งยังเกิดประโยชน์ต่อชาติในการสืบทอด พัฒนามรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติและท้องถิ่นต่อไป 
                                                           
2 เท่ียวทัว่ไทย. แผนที่อ่างขาง. http://images.teeteawthai.com/post/chiangmai/Doi-Angkhang/map-๐๑.jpg) (ออนไลน์) (เข้าถึง
เมื่อวันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๕๖) 
 

 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๓ 
 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์  
  ๑.๒.๑ ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

๑.๒.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่     
เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น  

๑.๒.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
๑.๓ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑.๓.๑ ได้ฐานข้อมูลเกี่ยวกับบทเพลงกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง เพ่ือน าไปเชื่อมโยงสู่ฐานในการคิดอ่ืน 
๑.๓.๒ ได้เพ่ือเป็นแนวทางในการผสมผสานความรู้ทางดนตรีที่เป็นของกลุ่มชาติพันธุ์ เข้า           

สู่กระบวนการเรียนการสอนดนตรีท้องถิ่น 
๑.๓.๓ ได้กลยุทธ์และแนวทางปฏิบัติโดยเน้นประโยชน์ในการเรียนรู้ รวมทั้งความเชื่อมโยงในการ

รักษาวัฒนธรรมดนตรี 
๑.๓.๔ เพ่ือให้เยาวชนมีความรักในภูมิเพลงที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง 
๑.๓.๕ เพ่ือได้อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 

 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดของเขตการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ได้แก่  เขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่างขาง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ในบริเวณเขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่าง
ขาง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้านเนื้อหา ได้แก่ การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นศึกษาองค์ความรู้
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น และ แนวทางการปรับประยุกต์
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้านเวลา ได้แก่ ระยะเวลาในการท างานวิจัย คือ เดือนมกราคม ๒๕๕๖         
ถึงเดือน มกราคม ๒๕๕๗ เป็นเวลา ๑ ปี 
 
๑.๕ ค าถามหลักในการวิจัย 

- องค์ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังมีความส าคัญต่อสังคมวัฒนธรรมชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ และ         
มีความเป็นอัตลักษณ์มีลักษณะอย่างไร 
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นิยามศัพท์ 

- การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ หมายถึง การใช้กระบวนการสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนทางวัฒนธรรมที่ชุมชนดาระอ้ัง มีส่วนร่วม ตลอดจนการมีส่วนร่วมของชุมชนต่อกิจกรรมทาง
วัฒนธรรมให้เอื้อต่อการธ ารงรักษาวัฒนธรรม 

- การปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ หมายถึง การใช้กระบวนการสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชนทางวัฒนธรรมที่ชุมชนดาระอ้ังมีส่วนร่วมปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีเพ่ือการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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บทท่ี ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง (Literature Review)  

การวิจัยเรื่อง ดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอ้ัง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ สูํแนวทางการ
สํงเสริมและสืบสานวัฒนธรรม ได๎น าแนวคิดทฤษฎีตําง ๆ มาท าการวิเคราะห์ ทั้งนี้ให๎เกิ ดเนื้อหาที่
ครอบคลุมงานวิจัย อันได๎แกํ แนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบ
การศึกษาดนตรี แนวคิดด๎านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี แนวคิดและทฤษฎีในการแบํงหมวดหมูํเครื่อง
ดนตรี ทฤษฎีหน๎าที่นิยม และ แนวคิดการเผยแพรํภูมิปัญญาดนตรีท๎องถิ่น ทั้งนี้สาระแนวคิดทฤษฎี
ดังกลําวสามารถสรุปประเด็นส าคัญของการน าไปใช๎ ดังนี้ 
 ๒.๑ แนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  
 ๒.๒ แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี 
 ๒.๓ แนวคิดด๎านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี 
 ๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีในการแบํงหมวดหมูํเครื่องดนตรี 
 ๒.๕ ทฤษฎีหน๎าที่นิยม (Functionalism) 
 ๒.๖ ทฤษฎีการแพรํกระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) 
 ๒.๗ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม (Cultural Change) 
 ๒.๘ แนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะ 
 ๒.๙ แนวคิดเก่ียวกับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
 ๒.๑๐ แนวคิดการเผยแพรํภูมิปัญญาดนตรีท๎องถิ่น 
 ๒.๑๑ แนวคิดเก่ียวกับการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๒.๑๒ ประวัติ และการกระจายตัวของชาวดาระอ้ัง 
 
๒.๑ แนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  

ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา ได๎แนวคิดมาจากสาขา มานุษยวิทยา (Anthropology) ซึ่งเป็นวิชาที่ศึกษา
เกี่ยวกับเผําพันธุ์ของมนุษย์ และดนตรีชาติพันธุ์วิทยา ยังจัดเป็นการศึกษาพฤติกรรมจากการเรียนรู๎และผล
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู๎ของมนุษย์ หรือศึกษาวัฒนธรรมของสังคมตํางๆ ทั่วโลก โดยจัดอยูํในสาขา 
มานุษยวิทยาวัฒนธรรม งามพิศ สัตย์สงวน แบํงสาขาของมานุษยวิทยาวัฒนธรรมออกเป็น ๓ สาขายํอย 
คือ ๑. ชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography) เป็นการเขียน การพรรณนาถึงวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีหรือวัฒนธรรมที่เฉพาะของสังคมใดสังคมหนึ่ง เพ่ือให๎รู๎จักวัฒนธรรมนั้น ๆ ได๎อยํางลึกซึ้ง          
๒. มานุษยวิทยาสังคม (Social Anthropology) เน๎นศึกษาโครงสร๎างทางสังคม (Social structure) และ
การมีหน๎าที่ (Function)โดยศึกษาเปรียบเทียบความสัมพันธ์ของคนในชุมชนหรือสังคมตํางๆ ๓. ชาติพันธุ์วิทยา 
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(Ethnology) เป็นการศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตํางกันของวัฒนธรรมตํางๆ ที่มีอยูํใน
โลกปัจจุบัน โดยมีมโนภาพส าคัญคือ “วัฒนธรรม”เป็นกรอบแนวคิดส าคัญที่สุด ใช๎ระเบียบวิธีการ
เปรียบเทียบ (Comparative method) เพ่ือเสาะแสวงหาความสม่ าเสมอ หากระบวนการ ที่วัฒนธรรม
เปลี่ยนแปลงไป หรือกระบวนการตํอเนื่องของวัฒนธรรมในทุกสังคมทุกเวลาและสถานที่ในโลกนี้ 
 หนังสือ The New Grove Dictionary of Music and Musician1  ได๎ให๎ความหมายของค าวํา 
Ethnomusicology ไว๎วํา เป็นวิชาที่วําด๎วยการศึกษาดนตรีที่เป็นอยูํของกลุํมวัฒนธรรมมุขปาฐะที่อยูํนอก
ระบบดนตรีทางตะวันตก แบํงลักษณะของการศึกษา ๒ ลักษณะ คือ ศึกษาดนตรีของกลุํมชนที่ไมํมีภาษา
เขียน (หรือดนตรีของชนเผํา) และศึกษาดนตรีที่มีการถํายทอดแบบมุขปาฐะ (Orally Transmitted)     
ของกลุํมวัฒนธรรมชั้นสูง ซึ่งได๎แกํ ราชส านัก พระ และ ชนชั้นสูงในสังคม รวมทั้ง ดนตรีพื้นเมืองตําง ๆ   

Bruno Nettl2 นักดนตรีวิทยาและนักดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  กลําววํา การวิจัยทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 
ท างานอยูํ ๒ อยําง คือ การออกภาคสนาม ได๎แกํ การเก็บข๎อมูลปฐมภูมิและการหาประสบการณ์ตรง และ
งานจากโต๏ะท างาน ได๎แกํ การบันทึกโน๎ต การเรียบเรียงข๎อมูล การวิเคราะห์ข๎อมูล และ การสรุปผล
การศึกษา ในสถานการณ์ของงานสนามนั้น มีการผสมผสานงานวิจัยและสิ่งแวดล๎อมทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่ต๎องใช๎วิธีการทางวิทยาศาสตร์และศิลปะศาสตร์ควบคูํกันไป ผลและเปูาหมายของงานสนามมิใชํ
เพียงเพ่ือได๎มาซึ่งข๎อมูลที่บันทึกไว๎ในรูปแบบตําง ๆ เทํานั้น แตํต๎องค านึงถึงประสิทธิภาพของผู๎ท าการวิจัย
ภาคสนามและความรู๎เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีในท๎องถิ่นท่ีศึกษาด๎วย 

Merriam3  ให๎ความหมายวํา ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา เป็นการศึกษาดนตรีในวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการ
รวบรวม และ ศึกษาในแงํของพฤติกรรมของมนุษย์ โดยการรวบรวมข๎อมูลตําง ๆ ทั้งตัวดนตรี และ บริบท
ทางดนตรี  

Jaap Kunt4  กลําววํา สิ่งที่ต๎องศึกษาในทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา คือ ดนตรีดั้งเดิมและเครื่อง
ดนตรีของวัฒนธรรมทุกระดับชั้นของมนุษยชาติ รวมทั้งดนตรีพ้ืนบ๎านและดนตรีทุกอยํางที่อยูํนอกระบบ
ดนตรีตะวันตก  

Mantle Hood5  ให๎ความหมายวํา วิชาดนตรีชาติพันธุ์วิทยา เป็นสาขาวิชาทางการศึกษา        
ที่มีจุดมุํงหมายเพ่ือศึกษา และส ารวจดนตรีในทางกายภาพทางจิตศาสตร์ ( Psychophysiology)         
ทางสุนทรียะ และ ปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรม โดยเน๎นการศึกษาด๎านดนตรีเป็นหลัก  

สุกรี  เจริญสุข6  ให๎ความหมายวํา ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา เป็นการศึกษาดนตรีใด ก็ตามที่รวมทั้ง
ดนตรี และ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเข๎าไปด๎วย และ เป็นการศึกษาดนตรีของ ชาติพันธุ์ อ่ืน           
                                                           
1 Stanley, Sadie. ๒๐๐๑. The New Grove Dictionary of Music and Musicians. New York : W.W. Norton & Company, Inc. 
p. ๒๗๕. 
2 Nettl, Bruno.๑๙๗๒. Music in Primitive Culture London. Oxford University Press. p.๑๘. 
3 Merriam Alan P. ๑๙๖๔., Anthropology of music. Chicago: University Press. p.๓. 
4 Jaap Kunst. ๑๙๕๙.  Ethnomusicology, Ethnomusicology: a study of its nature, its problems, methods and 
representative personalities to which is added a bibliography. University of California. p๑. 
5 Hood, Mantle. ๑๙๗๑.  The Ethnomusicologist. New York: Mcgraw-Hill. 
6 สุกรี  เจริญสุข. ๒๕๓๐. ดุริยางคศาสตร์ชาติพันธุ.์ ถนนดนตร.ีกรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัมหิดล. หนา๎ ๓๘. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Stanley_Sadie
http://www.google.com/search?hl=th&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Jaap+Kunst%22&source=gbs_metadata_r&cad=7
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โดยสามารถแบํงการศึกษาได๎ ๒ ลักษณะ คือ ๑. เป็นการศึกษาดนตรีใด ๆ ก็ตามที่ไมํใชํดนตรีตะวันตก     
(Non-Western Art Music) ซึ่งรวมทั้งดนตรียุโรปโบราณ และ ที่อื่น ๆ ที่ยังคงเหลืออยูํ ๒. เป็นการศึกษา
ดนตรีทุกรูปแบบในท๎องถิ่นใดท๎องถิ่นหนึ่ง ดนตรีพ้ืนเมือง ดนตรีของชน กลุํมน๎อย ดนตรีสมัยนิยม ดนตรี
เพ่ือการค๎า ฯลฯ   
 นิรันดร์ ภักดี7  ให๎ความหมายวํา ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา เป็นสาขาหนึ่งของดนตรีวิทยา โดยเน๎น
การศึกษาดนตรีของกลุํมชน หรือ ชาติพันธุ์ที่อยูํนอกดนตรีตะวันตก ได๎แกํ ดนตรีพ้ืนบ๎าน ดนตรีของชน
กลุํมน๎อย เป็นต๎น โดยที่การศึกษาเน๎นการศึกษาด๎านดนตรีเป็นหลัก และมีการศึกษาในเรื่องบริบทของ
ดนตรี โดยใช๎กระบวนการศึกษาทางดนตรีวิทยา และทางมานุษยวิทยา 

ดังนั้นจึงสรุปได๎วําการศึกษาด๎าน ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  เป็นการศึกษาดนตรีและบริบทตํางๆ     
ที่อยูํรอบข๎าง ทั้งนี้เน๎นการศึกษาทางด๎านดนตรีเป็นหลัก ดนตรีที่ศึกษาต๎องไมํใชํดนตรีแบบแผนของทาง
ตะวันตก (Non-Western Art Music) นั่นคือการศึกษาดนตรีทุกรูปแบบในท๎องถิ่น ดนตรีพ้ืนเมือง     
ดนตรีชนเผํา ดนตรีของชนกลุํมน๎อย ดนตรีสมัยนิยม ดนตรีเพ่ือการค๎า รวมทั้งดนตรีดั้งเดิม และเครื่องดนตรีตํางๆ 
  
๒.๒ แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี 
 ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์8 เสนอแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี กลําวโดยสรุปคือ 
หลักสูตรดนตรีในระดับอุดมศึกษานับแตํเริ่มจัดการศึกษามีความหลากหลายทั้งหลักสูตรปริญญาตรี ๒ ปี  
ปริญญาตรี ๔ ปี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.) การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
(ศศ.บ.) หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) หลักสูตรดนตรีบัณฑิต (ด.บ.) หลักสูตรศึกษาศาสตร
บัณฑิต (ศษ.บ.) ฯลฯ  ส าหรับสถาบันการศึกษาที่จัดการศึกษาขั้นปริญญาระดับบัณฑิตศึกษา ก็มีตัวยํอ
ตํอท๎ายด๎วยอักษร ม และ ด ซึ่งมีความหมาย ม = มหาบัณฑิต ด = ดุษฎีบัณฑิต ในบรรดาค าที่ก าหนดไว๎
อยํางเป็นระเบียบคือ  ค าในวงเล็บที่ตํอชื่อปริญญา ใช๎ชื่อตามสาขาวิชาก ากับไว๎ในวงเล็บตามชื่อปริญญาวํา 
(ดนตรี) (ดนตรีวิทยา) (ดนตรีศึกษา) บางแหํงใช๎วําดุริยางคศาสตร์ ดุริยศิลป์ หรือค าอ่ืนๆ ก็ขึ้นอยูํที่การเปิด
หลักสูตรนั้นๆ และเป็นไปตามที่มีประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
          วิชาดนตรีมีเนื้อหาความหมายเชํนเดียวกัน เชํน สังคีต ดุริยางคศาสตร์ ดุริยางคศิลป์ดุริยศิลป์    
ในความเป็นจริงแล๎ววิชาดนตรีไมํจ าเพาะต๎องอยูํในแวดวงของกลุํมสาขา หากมีความถึงพร๎อมด๎านความ
ต๎องการของสังคม  หรือตลาดงานวิชาดนตรีที่อาจก๎าวไปสูํความเป็นวิชาเชิงการจัดการอยํางเต็มรูปแบบ  
เชํน  เป็นสาขาของการจัดการเพื่อการอาชีพ ทางด๎านธุรกิจดนตรี อุตสาหกรรมดนตรี ซึ่งรอวันพัฒนาไปสูํ
ความเป็นเฉพาะของศาสตร์นั้น แนวคิดในการจัดการศึกษาดนตรี   นอกจากก าหนดกฎเกณฑ์ภายใต๎การ
ก ากับดูแลของกระทรวงศึกษาธิการแล๎ว สถาบันการศึกษาแตํละแหํงควรต๎องพิจารณาทางด๎านดนตรีก็คือ   
ลักษณะเฉพาะของสถาบัน หมายความวําสถาบันการศึกษาของตนมีสํวนใดที่เป็นจุดแข็ง มีศักยภาพหรือ
                                                           
7 นิรันดร ์ ภักดี. ๒๕๔๔. วงตึ่งโนง: กรณีศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดเชยีงใหม่ และล าพูน. วิทยานิพนธ ์ศิลปะศาสตร  มหาบัณฑิตสาขาวิชาดนตรี 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. หน๎า ๑๕. 
8 ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์. แนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี. http://www.smusichome.com (ออนไลน)์ (เข๎าถึงเมื่อวันที่ ๑๐ 
เมษายน ๒๕๕๖) 
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ความถึงพร๎อมของความเป็นดนตรี แนวคิดนี้มีความส าคัญตํอการจัดการศึกษาที่อยูํบนความแขํงขัน แม๎วํา
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษามีข๎อก าหนดด๎านเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร  

ความจ าเป็นที่กรรมการพัฒนาหลักสูตรของแตํละสถาบันการศึกษาให๎มีศักยภาพด๎านตํางๆ 
รองรับอยํางสอดคล๎องกัน และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  
เพ่ือหลอมรวมให๎เป็นหลักสูตรที่น าไปสูํการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และมีคุณภาพของการ
จัดการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรดนตรี ที่ต๎องก๎าวไปสูํการแขํงขันกับมหาวิทยาลัยตํางๆ นั้น ต๎องคิดแหวก
ออกจากวงล๎อมให๎ได๎ การจัดหลักสูตรให๎เป็นไปในทิศทางเดียวกันเป็นสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยง เพราะเทํากับเป็น
ตัวรองให๎แกํมหาวิทยาลัยที่มีความแข็งแกรํงกวํา การแหวกวงล๎อมออกนี้อาจพิจารณาศักยภาพของ
มหาวิทยาลัยที่มีอยูํเป็นหลัก   
 จากแนวคิดดังกลําวมองเห็นวําแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษานั้นมีความจ าเป็น      
เพ่ือสนองความต๎องการของชุมชน ท๎องถิ่น ให๎เหมาะสมกับเป็นสถาบันเพ่ือท๎องถิ่น โดยมีหลักสูตร หรือ
วิทยาการดนตรีที่รองรับการเรียนการสอนของท๎องถิ่นอยํางสมบูรณ์ 
 
๒.๓ แนวคิดด้านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี 
 ดนตรีคือเสียง เรารับรู๎ด๎วยประสาทหูมากกวําประสาทตา จึงเป็นการยากที่จะแปลเสียง ให๎เป็น
ภาพ อยํางไรก็ตามเสียงดนตรีเป็นเสียงที่มีระบบระเบียบ เราจึงแปลเสียงดนตรีเป็นภาพได๎ มนุษย์พยายาม
คิดค๎นสัญลักษณ์ที่สามารถจะ บอกทั้งระดับเสียงและความยาว-สั้นของเสียงมาเป็นเวลานานแล๎ว ในที่สุดได๎
ยึดหลักส าคัญของการวัดระดับเสียงโดยใช๎การสั่นสะเทือนของวัตถุ (ที่เป็นสาย) คือ ถ๎าวัตถุนั้นสั่นสะเทือน 
๔๔๐ ครั้งตํอ ๑ วินาที ให๎ชื่อของเสียงที่ออกมาวํา A และเสียง A นี้ใช๎เป็นหลักในการสร๎างระดับเสียงอ่ืน 
ๆ ความสัมพันธ์ระหวํางระดับเสียง A และระดับเสียงที่อยูํในรูปของบรรทัด ๕ เส๎น (Staff) ได๎มีการพัฒนา
มาเป็นระยะเวลายาวนาน จนเป็นที่ยอมรับวําบรรทัด ๕ เส๎นนี้ ใช๎เป็นเครื่องมือบอกระดับเสียง9 และยัง
กลําวถึงการวิเคราะห์ดนตรีตะวันออกให๎แนวคิดวํา ท านองเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญกวําแนวประสาน 
เนื่องจากดนตรีตะวันออกมีโครงสร๎างของดนตรีในลักษณะแนวนอน มิใชํแนวตั้ง และในการศึกษาแนว
ท านองที่จ าเป็นต๎องศึกษาบันไดเสียงของเพลง ซึ่งหมายถึงการแยกแยะเสียงตําง ๆ ในบทเพลง เพ่ือให๎
ได๎มาซึ่งTheoretical Scale ทั้งนี้เพราะบันไดเสียงของแตํละเพลงเกิดขึ้นจากเสียงตําง ๆ ที่ใช๎ในบทเพลง
นั้น ...การศึกษาเรื่ององค์ประกอบเสียงส าคัญในบทเพลงที่เรียงล าดับซึ่งเรียกวําบันไดเสียงและเสียงจริงที่
ใช๎ในการบรรเลงหรือขับร๎อง การศึกษาบันไดเสียงมีความส าคัญในการให๎เข๎าใจถึงแบบ Style ของเพลง 
และลักษณะของกลุํมเพลง (Norm of Style) ตําง ๆ กลําวในพ้ืนฐานดนตรีสรุปได๎วํา 
 

 

                                                           
9 อรวรรณ บรรจงศิลป์ ๒๕๓๔. พื้นฐานดนตรี. กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์เรือนแกว๎การพิมพ์. หน๎า ๓. 
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องค์ประกอบดนตรี 
 องค์ประกอบดนตรีเป็นพ้ืนฐานการศึกษาดนตรีที่ส าคัญส าหรับนักมานุษยวิทยาดนตรี เพ่ือเก็บ
รวมรวมข๎อมูลรวมทั้งการวิเคราะห์ข๎อมูลดนตรี ดังนั้นควรศึกษาองค์ประกอบดนตรี ดังนี้ 

๑) เสียง (Tone) เป็นผลจากการที่วัตถุเคลื่อนไหวในอากาศหรือเรื่องเกี่ยวกับวัตถุที่มีการ
เคลื่อนที่ไปในชํวงเวลา เสียงดนตรีถูกสร๎างขึ้นมาเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติโดยผํานเครื่องมือ ที่เรียกวํา 
เครื่องดนตรี เสียงดนตรีมีองค์ประกอบ ๔ ประการ 
  ๑.๑ ระดับเสียง (Pitch) หมายถึง เสียงที่เกิดขึ้นจากความถี่ของเสียงจากการสั่นสะเทือน
ของวัตถุ ถ๎าวัตถุมีการสั่นสะเทือนเร็วเสียงที่เกิดขึ้นจะสูง ถ๎าวัตถุเกิดการสั่นสะเทือนช๎าเสียงที่เกิดขึ้นจะ
เป็นเสียงต่ า ระดับเสียงที่เกิดขึ้นจะขึ้นอยูํกับปัจจัยอยํางอ่ืนด๎วย เชํน ขนาดของวัตถุ ความสั้น-ยาวของวัตถุ 
ความตึงหยํอนของสาย เป็นต๎น  

๑.๒ ความยาวของเสียง (Duration) หมายถึง ลักษณะของเสียงที่เกิดขึ้นจากการบรรเลง   
เครื่องดนตรี เสียงเครื่องดนตรีแตํละชนิดมีลักษณะแตกตํางกันออกไป การก าหนดความสั้นยาวของเสียง 
โดยใช๎สัญลักษณ์แทนความสั้น-ยาว เรียกวํา โน๎ต (Notation) เป็นการระบุความสั้น-ยาวชัดเจนตามหลัก
ทฤษฎีดนตรีตะวันตก ในทางเดียวกันการใช๎ตัวโน๎ตก ากับความสั้น-ยาวของเสียงท าให๎เกิดเทคนิคการ
บรรเลงเพ่ือให๎เสียงครบตามที่ก าหนดความสั้น-ยาว ตัวโน๎ตจึงเป็นสัญลักษณ์ที่สามารถใช๎บันทึกรูปแบบ
ของเสียงที่เก็บได๎นานที่สุด เสียงที่เกิดจากดนตรีกลุํมชาติพันธุ์เป็นเสียงที่ยังไมํมีการบันทึกไว๎ในรูปแบบ
ของตัวโน๎ต แตํความสั้น- ยาวของเสียงถูกก าหนดออกมาจากการถํายทอดแบบปากตํอปากและถูกบันทึก
โดยความทรงจ า  

๑.๓ ความเข๎มของเสียง (Intensity) หมายถึง คุณสมบัติเสียงเครื่องดนตรีที่มีความดัง-เบา 
นอกจากนั้นความเข๎มของเสียงยังประกอบด๎วยการสื่อความหมายทางด๎านอารมณ์ของบทเพลง  
  ๑.๔ คุณภาพของเสียง (Tone quality) หมายถึง คุณสมบัติเครื่องดนตรีที่มีความ
แตกตํางในแหลํงก าเนิดของเสียง สามารถจะแบํงเป็นเสียงที่เกิดจากมนุษย์และเสียงที่เกิดจากเครื่องดนตรี 
                ดังนั้นองค์ประกอบของเสียงทั้ง ๔ ประการ สามารถค านวณเป็นวัดหนํวยออกมาเป็นระบบ
วิทยาศาสตร์ ดนตรีทุกชาติจะต๎องมีองค์ประกอบของเสียง 

 
๒) เวลา (Time) หมายถึง การเคลื่อนที่ของเสียงไปในชํวงของเวลาเป็นการแบํงหมวดหมูํของ

จังหวะ จังหวะเป็นองค์ประกอบของดนตรีที่สามารถกระตุ๎นการตอบสนองตํอลักษณะทางกายภาพของ
มนุษย์ได๎เป็นอยํางดี จังหวะประกอบด๎วย 
  ๒.๑) ความเร็วของจังหวะ (Tempo) เป็นสํวนที่บํงบอกลักษณะความช๎า-เร็วที่เกิดขึ้น
ภายในบทเพลง ดนตรีมีการก าหนดความเร็ว-ช๎าของจังหวะให๎มีความแตกตํางกัน การก าหนดความเร็ว-ช๎า
ของดนตรีในกลุํมชาติพันธุ์ขึ้นอยูํกับบทบาทหน๎าที่การรับใช๎สังคม   
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  ๒.๒) อัตราจังหวะ (Meter) เป็นการจัดกลุํมจังหวะของบทเพลง การรวมกลุํมของจังหวะ
ตําง ๆ ในบทเพลงของดนตรีตะวันตกมีจังหวะที่ชัดเจนและแนํนอน แตํกลุํมดนตรีชาติพันธุ์บางเพลงไมํ
ปรากฏอัตราจังหวะ เพลงที่ไมํปรากฏอัตราจังหวะมักเป็นเพลงร๎องที่ไมํมีกลุํมเครื่องดนตรีสนับสนุน  
  ๒.๓) จังหวะ (Rhythm) หมายถึง การเน๎นจังหวะของจ านวนจังหวะในห๎องเพลง จังหวะ
เคาะ (Beats) หรืออ่ืน ๆ ที่แสดงความหมายที่เกี่ยวข๎องกับจังหวะ คุณสมบัติทั้ง ๓ ประการคือ ความเร็ว
ของจังหวะ อัตราจังหวะ จังหวะ ท าให๎เกิดความหลากหลายภายในดนตรี   

 
๓) ท านอง (Melody) หมายถึง การจัดเรียงของเสียงอยํางมีระบบ เกิดจากการน าเสียงสูงกลาง 

ต่ า รวมถึงความสั้น – ยาวของเสียง มาเรียงกันตามแนวนอน ท านองเป็นสํวนของดนตรีที่งํายตํอการจดจ า 
ภาษาดนตรีเป็นภาษาท่ีเกิดข้ึนจากการถํายทอดภาษาพูดของมนุษย์เข๎าสูํการเป็นท านอง เชํน จากการเลํา
นิทานธรรมดาเข๎าสูํการเลํานิทานแบบมีท านองเข๎าประกอบ ท าให๎นําสนใจมากขึ้น หรือการใช๎เสียง เอ้ือน
ของแมํเพียงอยํางเดียวส าหรับกลํอมลูกมีการเพ่ิมเนื้อหาหรือเนื้อเรื่องเข๎าไปแทนท านองเป็นการถํายทอด
ความรู๎สึกให๎กับทารก มนุษย์รู๎จักจัดระบบการขึ้นลงของเสียงให๎เกิดความไพเราะส าหรับการถํายทอด
ความรู๎สึกให๎เป็นท านองออกมา องค์ประกอบของท านองประกอบด๎วย 
  ๓.๑) บันไดเสียงหรือกลุํมเสียง (Scales-mode) บันไดเสียงหรือกลุํมเสียงคือ           
การจัดเรียงของเสียงอยํางมีระบบ แตํบันไดเสียงและกลุํมเสียงของดนตรีชาติพันธุ์ที่ เกิดขึ้นเป็น
ลักษณะเฉพาะของเสียงที่สร๎างข้ึนมาเป็นพิเศษที่เกิดจากลักษณะสภาพแวดล๎อมของแตํละสังคม   
  ๓.๒) จังหวะท านอง (Melodic rhythm) เป็นสํวนท าให๎เกิดความหลากหลายของ
ท านอง การน าความสั้น-ยาวของเสียงแตํละเสียงมาประกอบกัน จังหวะของท านองของดนตรีตะวันตก
เกิดข้ึน จากการใช๎ทฤษฎีดนตรีท าให๎เป็นรูปแบบที่มาตรฐานและมีความซับซ๎อน แตํจังหวะของท านองของ
กลุํมชาติพันธุ์จะเป็นกลุํมท านองที่แบบงําย ๆ ไมํซับซ๎อน 
       ๓.๓) มิติ (Melodic dimensions) มิติของท านองประกอบไปด๎วย ๒ สํวนคือ  
   - ความยาว (Length) ท านองเกิดจากการน าเอาเสียงมาเรียงกันท าให๎เกิดบทเพลง 
ภายในท านองเป็นการน าวลี (Phrase) หรือโมทีฟ (Motif) มาเรียงกันตํอกัน ท าให๎เพลงเกิดความสั้น-ยาว
ไมํเทํากัน บทเพลงที่เกิดจากกลุํมชาติพันธุ์จะมีท านองสั้น ๆ ใช๎การร๎องหรือบรรเลงที่วนไปวนมาท าให๎ยาวขึ้น  
              - ชํวงกว๎าง (Range) คือระยะหํางของชํวงเสียงที่มีระดับเสียงต่ าสุดและระดับเสียงสูงสุด
ในแนวนอน โดยการหาชํวงกว๎างของเสียงในแนวตั้ง เพื่อที่จะได๎ทราบวําบทเพลงมี ความกว๎างของเสียงอยูํ
คูํท่ีเทําใด  
      ๓.๔) ทิศทางการด าเนินท านอง (Direction) ท านองสามารถเคลื่อนที่ได๎หลายทิศทาง 
เชํน การขึ้น - ลง การเรียงของเสียง หรือการกระโดดของเสียงหรืออยูํกับที่ ทิศทางของท านองจะต๎องมี
การผสมผสานกันหมด ดนตรีของทุกชนชาติมีวิธีการเคลื่อนที่ของท านองเหมือนกัน 
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 ๔) เสียงประสาน (Harmony) หมายถึง การเคลื่อนที่ของเสียงตั้งแตํสองเสียง เป็นต๎น ไปใน
ระยะเวลาเดียวกันในแนวตั้ง บทเพลงพื้นเมืองสํวนมากจะไมํพบการประสานเสียงในแนวตั้งแบบตะวันตก   

 
๕) พื้นผิว (Texture) เป็นสํวนที่แสดงลักษณะการวางเส๎นเสียงทางดนตรีเปรียบเสมือน การทอ

ผ๎าจะต๎องมีการวางเส๎นด๎ายทั้งตามแนวตั้งและแนวนอน เพ่ือการทอผ๎าพื้นผิวแบํงเป็น ๔ ประเภท คือ 
   ๕.๑) โมโนโฟนิค (Monophonic texture) เป็นพ้ืนผิวเพลงที่มีเพียงท านองเดียว ไมํมี
แนวท านองประสานใด ๆ  
   ๕.๒) โฮโมโฟนิค (Homophonic texture) เป็นการประสานระหวํางท านองกับคอร์ด 
โดยคอร์ดท าหน๎าที่สนับสนุนแนวท านอง พ้ืนผิวประเภทนี้พบในรูปแบบดนตรีตะวันตกมากกวําดนตรี
พ้ืนบ๎านหรือดนตรีกลุํมชาติพันธุ์ 
   ๕.๓) โพลีโฟนิค (Polyphonic texture) เป็นพ้ืนผิวที่มีลักษณะเฉพาะตัวของแนว
ท านอง       แตํละแนว เนื่องจากพ้ืนผิวประเภทนี้เป็นการน าแนวท านองตั้งแตํ ๒ แนวท านองขึ้นไปมา
บรรเลงรวมกัน พ้ืนผิวโพลีโฟนิคสามารถวิเคราะห์คอร์ดที่เป็นแนวตั้ง พ้ืนผิวประเภทนี้ไมํพบในดนตรี
พ้ืนบ๎านหรือกลุํมดนตรีชาติพันธุ์ 
  ๕.๕) เฮทเธอร์โรโฟนิค (Heterophonic texture) เป็นพ้ืนผิวของเพลงที่เกิดจากแนว
ท านองหลักเพียงแนวท านองเดียวที่สามารถท าให๎เกิดแนวท านองอ่ืน ๆ อีกมากมาย เป็นแนวคิดของผู๎
บรรเลง ที่น าแนวท านองหลักมาน าเสนอความคิดในการแปรท านองในแบบอ่ืน ๆ ให๎เกิดความไพเราะเฮท
เธอร์โรโฟนิคเป็นพ้ืนผิวที่พบในดนตรีไทย ดนตรี พ้ืน เมืองและดนตรีกลุํมชาติพันธุ์  โดยการด๎น 
(Improvisation) พ้ืนผิวแบบเฮทเธอร์โรโฟนิค ไมํพบวํามีเสียงประสานแนวตั้ง เนื่องจากท านองหลักจะอยูํ
ในความทรงจ าหรืออยูํในใจของผู๎บรรเลง ดังนั้นผู๎บรรเลงท านองอ่ืน ๆ จะเปลี่ยนแปลงไปตามความรู๎สึก
ของผู๎บรรเลงในขณะนั้น และมิได๎มีการบันทึกโน๎ตไว๎กํอนที่จะบรรเลง    

 
๒.๑.๕ ทฤษฎีเกี่ยวกับระบบเสียง 

  
๑) เสียง  
เสียงดนตรีมักถูกกลําวถึงวําประกอบด๎วย ระดับเสียง คุณภาพเสียง ความดังเบา และความสั้น

ยาวของเสียง องค์ประกอบเหล๎านี้มีพ้ืนฐานทางฟิสิกส์ สามารถวัดหนํวยออกมาได๎ เสียงเกิดขึ้นจากระบบ
สั่นสะเทือนที่สํงการสั่นสะเทือน (Vibrations) ผําน มัชฌิม หรือตัวกลาง (Medium) เชํนอากาศ ของเหลว 
ของแข็ง ฯลฯ ในทางดนตรีนั้น ระบบที่ใช๎มากที่สุดคือ การสั่นสะเทือนของสายขึงตึงและอากาศในทํอ 
 มนุษย์ได๎ยินและรับรู๎ลักษณะของเสียงด๎วยความทุ๎มแหลมของเสียง (Pitch) และความดัง 
(Loudness) แทนที่จะเป็นความถี่ของคลื่นเสียง หูคนโดยปกติได๎ยินเสียงที่ความถี่ในยําน ๒๐ Hz        
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ถึง ๒๐๐๐๐ Hz และจะตอบสนองไวที่สุดที่ความถี่ประมาณ ๓๐๐๐ Hz แตํเครื่องดนตรีทั่วไปมีชํวงเสียงที่
มีความถ่ีแคบกวํานี้ เชํน เสียงต่ าสุดของคีย์เปียโนประมาณ ๓๐ Hz เสียงสูงสุดประมาณ ๔๐๐๐ Hz 10  
  
 ๒) ระดับเสียง 
  
 ระดับเสียง ถูกก าหนดด๎วยการสั่นสะเทือนของวัตถุ วัตถุท่ีสั่นสะเทือนเร็วกวําท าให๎เกิดระดับเสียง
สูงกวําวัตถุท่ีสั่นสะเทือนช๎ากวําซึ่งให๎ระดับเสียงต่ ากวํา เพราะการสั่นสะเทือนเร็วกวําท าให๎เกิดจะนวนรอบ
มากกวํานั่นเอง การสั่นสะเทือนหรือเรียกอีกอยํางหนึ่งวํา ความถี่ (Frequency) ความถี่วัดด๎วยการนับ
จ านวนครั้งหรือรอบตํอ ๑ วินาที จ านวนรอบตํอ ๑ วินาทีสามารถเรียกเป็นหนํวยสั้น ๆ วํา เฮิร์ตซ์ (Hertz 
หรือยํอลงด๎วย Hz) ดังนั้น ถ๎ากลําว ความถี่ ๔๐ Hz หมายความวํา เกิดการสั่นสะเทือน ๔๐ รอบตํอ ๑ 
วินาที ระดับเสียงที่ ๔๐ Hz จะต่ ากวําระดับเสียงที่ ๕๐ Hz การพิจารณาระดับเสียงต๎องนับรวมแรงดัน 
สเปคตรัมและความยาวเสียงรํวมด๎วย มาตรฐานเสียงได๎ผลสรุปลงในเดือนพฤษภาคม ค.ศ. ๑๙๓๙ ในการ
ประชุม International Conference ณ กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ ฮอลแลนด์ และอิตาลี การประชุม
ลงมติรับรองให๎ a๑ = ๔๔๐ Hz  

ระบบการเรียกชื่อของโน๎ต (Scientific pitch notation) หรือ SPN เป็นระบบการเรียกชื่อของ
โน๎ตแบบมาตรฐานอเมริกัน (American Standard) และแบบนานาชาติยังเรียกใช๎ (International)11 เป็น
หนึ่งในวิธีการเรียกชื่อของการบันทึกโน๎ตบนมาตรฐานระบบบันไดเสียงโครมาติกแบบตะวันตก (standard 
Western chromatic scale)  ทั้งนี้เนื้อหาเกี่ยวกับ เครื่องหมายแปลงเสียง และการระบุหมายเลขก ากับ
ระดับเสียงในอ็อกเต็ฟตํางๆ โดยมีการก าหนดระดับเสียงของโน๎ตตํางๆ ในบทความ Acoustical Society 
of America ในปี ค.ศ.๑๙๓๙ oung, R. W. (๑๙๓๙).12  

                                                           
10 วาสิษฐ์  จรัญยานนท์. วิทยาศาสตร์การดนตรี (The science of music). กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร. ๒๕๔๒ : ๙ 
11 ระบบการเรียกชื่อของโน๎ต (Scientific pitch notation). http://www.flutopedia.com/octave_notation.htm (ออนไลน์). สืบค๎น
เมื่อ ๒๕ เมษายน ๒๕๕๗. 
12 ในบทความ Acoustical Society of America. Terminology for Logarithmic Frequency Units. The Journal of the 
Acoustical Society of America. https://en.wikipedia.org/wiki/Scientific_pitch_notation (ออนไลน์). สืบค๎นเมื่อ ๒๕ เมษายน 
๒๕๕๗. 
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ตัวอย่างที ่๒.๑ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากต่ าสุดถึงสูงสุด13 

                                                           
13 ระบบการเรียกชื่อของโน๎ตจากต่ าสุดถึงสูงสุด. http://www.dolmetsch.com/musictheory๑.htm. (ออนไลน์). สืบค๎นเมื่อ ๒๕ เมษายน 
๒๕๕๗. 
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ตัวอย่างที่ ๒.๒ ระบบการเรียกชื่อของโน้ตจากลิ่มคีย์บอร์ด14 

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
14 ระบบการเรียกชื่อของโน๎ตจากลิ่มคีย์บอร์ด. http://www.dolmetsch.com/musictheory๑.htm. (ออนไลน์). สืบค๎นเมื่อ ๒๕ เมษายน 
๒๕๕๗. 
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๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีในการแบ่งหมวดหมู่เครื่องดนตรี 
 Curt Sachs และ Eric M. Von Hornbostel 15 เสนอแนวทางการจัดหมวดหมูํเครื่องดนตรีที่
เรียกกันวํา ระบบ Hornbostel & Sachs โดยแบํงเครื่องดนตรีออกเป็น ๕ กลุํม ดังนี้ 

๑) เครื่องสาย (Chordophones) เครื่องดนตรีในตระกูลนี้ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือน
ของสายเป็นแหลํงก าเนิดเสียง วิธีการผลิตเสียงท าได๎ในหลายลักษณะ เชํน วิธีดีดด๎วยไม๎ หรือ นิ้ว วิธีสีด๎วย
คันชัก วิธีตี เป็นต๎น 

๒) เครื่องลม (Aerophones) เครื่องดนตรีที่ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของอากาศ หรือ 
ลม เป็นหลักส าคัญ กระแสลมถูกบังคับให๎พํุงไปปะทะ หรือ ผํานสิ่งอ่ืน (ลิ้น หรือ ปาก) แล๎วเกิดเสียงขึ้น 
ในขณะที่มีล าทํอที่มีรูปรํางลักษณะที่แตกตํางกันท าหน๎าที่เป็นตัวก าธร และ เปลี่ยนแปลงระดับความสูง - 
ต่ า ของเสียง 

๓) เครื่องเคาะประเภททํอน - แทํง (Idiophones) ลักษณะที่ส าคัญของเครื่องดนตรีประเภทนี้
เป็นวัตถุตันทึบ คุณภาพของเสียงเกิดจากการตี หรือ กระทบของวัตถุที่มีคุณลักษณะที่ตํางกัน เชํน โลหะ 
ไม๎ เป็นต๎น 

๔) เครื่องหนัง (Membranophones) เครื่องดนตรีประเภทนี้ เกิดเสียงจากการสั่นสะเทือนของ
หนัง โดยมีหุํนกลองท าหน๎าที่เป็นตัวก าธร หรือ ขยายเสียง 

๕) เครื่องไฟฟูา และ เครื่องกล (Electronophones) เครื่องดนตรีในตระกูลนี้ผลิตเสียงโดย
อาศัยการสั่นสะเทือนของเครื่องกล และ เครื่องไฟฟูา เครื่องดนตรีกลุํมนี้ไมํมีกลํองเสียง ( Soundboard) 
เชํน ออร์แกน เปียโนไฟฟูา กีตาร์ไฟฟูา เป็นต๎น 

 
๒.๕ ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism) 

ปรานี วงษ์เทศ16 ได๎กลําวถึงความเชื่อเกี่ยวกับทฤษฎีหน๎าที่นิยมนี้วํา ศิลปะการดนตรีนั้นก็
เหมือนกับงานศิลปะสาขาอ่ืนๆ ซึ่งถือเป็นการแสดงออกของสังคม ไมํสามารถอยูํอยํางโดดเดี่ยวได๎        
เพ่ือรับใช๎เหตุผลและความต๎องการทางด๎านจิตใจของคนในสังคม และยังกลําวไว๎วําบทบาทของดนตรี     
ในสังคมคือ 

๑) ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ การละเลํนตํางๆ และให๎ความบันเทิง 
๒) ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
๓) ประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับชีวิต 
ศิลปะการดนตรีเป็นเหมือนวัฒนธรรมอยําง อ่ืนๆ ที่เป็นผลิตผลมาจากความต๎องการเบื้องต๎นของ

มนุษย์ โดยเฉพาะความต๎องการความสงบทางจิตใจและความกลมกลืนทางสังคมวัฒนธรรม วัฒนธรรมมี
หน๎าที่ทั้งทางตรงและทางอ๎อมตํอสังคมมนุษย์ 

                                                           
15 Curt Sachs. ๑๙๔๐. The History of Musical Instruments. New York : W.W. Norton & company, inc. p.  ๔๔๕-๔๖๗. 
16 ปราน ีวงษ์เทศ. ๒๕๒๕.  พื้นบ้านพื้นเมือง. กรุงเทพฯ: เจ๎าพระยา. หน๎า ๓๔-๓๘. 

http://www.google.com/search?hl=th&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Curt+Sachs%22&source=gbs_metadata_r&cad=5
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แนวคิดแบบโครงสร๎างหน๎าที่นิยม เป็นแนวคิดทางสังคมและมานุษยวิทยาที่เน๎นการท าวิจัย
ภาคสนามและเก็บบันทึกข๎อมูลทางสังคมและวัฒนธรรมอยํางละเอียดถี่ถ๎วน และไมํให๎ความส าคัญหรือ
สนใจตํอประวัติศาสตร์ หรือการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม แตํสนใจสังคมและวัฒนธรรมในลักษณะ
ที่เป็นปัจจุบัน โดยไมํค านึงหรือเปรียบเทียบกับความเป็นมาในอดีต  และ แรดคลิฟฟ์-บราวน์ (Radcliffe-
Brown)17 นักมานุษยวิทยาหน๎าที่นิยม ชาวอังกฤษ ได๎ค๎นหาและอธิบายวํา ระบบตําง ๆ ของสังคมมี
โครงสร๎างและหน๎าที่อยํางไร แตํละระบบมีความสัมพันธ์กันอยํางไร ความสัมพันธ์สํวนหนึ่งของโครงสร๎าง
สังคม (Social Structure) จะประกอบไปด๎วยสถาบัน (Institution) ตําง ๆ เชํน ระบบศาสนา             
จะประกอบด๎วยพิธีกรรม ความเชื่อ องค์กรทางศาสนา ฯลฯ ซึ่งแตํละสถาบันจะท าหน๎าที่รํวมกันอยําง
ใกล๎ชิด เพ่ือให๎ได๎ระบบด าเนินไปอยํางมีประสิทธิภาพ ระบบตําง ๆ ของสังคมจะท างานอยํางใกล๎ชิดเพ่ือ
รักษาความสมดุล (Equilibrium) ของสังคมเอาไว๎ และระบบศาสนาซึ่งมีหน๎าที่เสริมสร๎างความรู๎สึกเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม พิธีกรรมชํวยเสริมสร๎างอารมณ์รํวม (Collective Emotions) และชํวย
ควบคุมความประพฤติของสมาชิกสังคมให๎อยูํในกรอบของจารีตประเพณี   

  อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์18 สังเคราะห์ทฤษฎีโครงสร๎าง-หน๎าที่นิยมเป็นที่นิยมใช๎กันในมิติของ
สาขาวิชาสังคม วิทยาและมานุษยวิทยา โดยมีผู๎วางรากฐานส าคัญคือ Emile Durkhenim, Bronislaw 
Malinowski และ A.R. Radcliffe – Brown ดังนี้  

   Malinowski เสนอทฤษฎีหน๎าที่นิยมอยํางเป็นสากลวํา วัฒนธรรมตอบสนองความต๎องการ
จ าเป็นของปัจเจกบุคคล ๓ ด๎าน คือ 

     ๑. ความจ าเป็นพ้ืนฐานเพ่ือการด ารงชีวิตอยูํ เชํน อาหาร ที่อยูํอาศัยและเครื่องใช๎ด ารงชีวิต   
ที่จ าเป็น 

     ๒. ความต๎องการด๎านสังคมและจิตใจเพ่ือแก๎ปัญหาพ้ืนฐานที่ให๎รํางกายได๎รับความจ าเป็น
พ้ืนฐานได๎ เชํน การแบํงงานกันท า การแจกจํายอาหาร การผลิตสินค๎าและการควบคุมทางสังคมด๎วยกลไก
ที่มีประสิทธิภาพ 

      ๓. ความต๎องการเพ่ือความมั่นคงทางจิตใจ เชํน ความสงบทางใจ ความกลมกลืนทางสังคม 
และการมีระบบสังคมที่ตอบสนองได๎ เชํน ความรู๎ กฎหมาย ศิลปะ วัฒนธรรมเป็นต๎น 

   ทั้งนี้ หน๎าที่ของวัฒนธรรมเป็นหลักการส าคัญในการใช๎วิเคราะห์พฤติกรรมของมนุษย์ ซึ่งจะ
น าไปสูํการศึกษาระบบวัฒนธรรมทั้งหมด 

    Emile Durkheim เสนอทฤษฎีโครงสร๎างหน๎าที่นิยม เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมมาก
ไปกวําปัจเจกบุคคล เน๎นเสถียรภาพทางสังคม ความเป็นระเบียบและผาสุกของสังคม มิฉะนั้นจะเกิดความ
ไร๎บรรทัดฐาน (Anomie) ซึ่ง Radcliffe – Brown เสริมวํา องค์ประกอบส าคัญที่ชํวยยึดสังคมไว๎ด๎วยกัน
นั้น ได๎แกํคํานิยม ความรู๎สึกและพิธีกรรมตําง ๆ  

                                                           
17  อ๎างในยศ สันตสมบัติ, ๒๕๔๘. อ านาจ พื้นที่และอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ : การเมืองวัฒนธรรมของรัฐชาติในสังคมไทย. 
18 อนุรักษ์  ปัญญานุวัฒน์. การศึกษาชุมชนเชิงพหุลักษณ ์: บทเรียนจากวิจยัภาคสนาม. กรุงเทพฯ : พิสิษฐไทยออฟเซท. ๒๕๔๘. 
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     ขณะที่ ทัลคอตต์  พาร์สันส์ (Talcott Parsons)19 นักสังคมวิทยาชาวอเมริกัน                 
กลําววํา การเข๎าใจระบบสังคมได๎โดยพิจารณาจากหน๎าที่สี่ประการ ประกอบด๎วย การปรับตัว (Adaption) 
การบรรลุเปูาหมาย (Goal Attainment) การบูรณาการ (Integration) และการรักษาแบบแผน 
(Latency หรือ Maintenance)  

    ๑.  การปรับตัว (Adaption) คือ การที่สังคมจัดให๎มีการปรับตัวให๎เข๎ากับทุกสถานการณ์และ
สิ่งแวดล๎อมและความต๎องการของระบบ หากสิ่งตําง ๆ ที่มีอยูํในสังคมไมํตรงกับความต๎องการของระบบก็
ต๎องมีการปรับตัว การปรับตัวเป็นหน๎าที่พ้ืนฐานที่จะท าให๎ระบบสังคมที่ไมํสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อม
สามารถด าเนินกิจกรรมตํอไปได ๎

     ๒. การบรรลุเปูาหมาย (Goal Attainment) สังคมต๎องมีการก าหนดเปูาหมายและระบบ    
ตําง ๆ ก็จะต๎องท าหน๎าที่เพ่ือให๎บรรลุเปูาหมายหลัก  

      ๓. การบูรณาการ (Integration) คือ หน๎าที่ในการท าให๎เกิดความสัมพันธ์ที่สอดคล๎องกันของ
ระบบตําง ๆ ซึ่งจะต๎องด าเนินไปรํวมกัน เนื่องจากระบบสังคมประกอบด๎วยระบบยํอยที่มีความแตกตํางกัน 
และมีกลุํมกิจกรรมเฉพาะตนจ าเป็นจะต๎องมีการดูแลให๎เกิดการประสานสอดคล๎องระหวํางระบบยํอยตํางๆ 
จึงต๎องบูรณาการเข๎าหากันและกัน 

     ๔. การรักษาแบบแผน (Latency หรือ Maintenance)  คือ การธ ารงและฟ้ืนฟูแรงจูงใจของ
ปัจเจกชนและแบบแผนของสังคม ในการที่จะขับเคลื่อนไปข๎างหน๎าด๎วยกันนั้น จ าเป็นจะต๎องมีแรงจูงใจ
รํวมกันถ๎ามีคนบางกลุํมเกิดความรู๎สึกท๎อแท๎ หรือเห็นแตกตํางจนไมํอาจจะขับ เคลื่อนไปข๎างหน๎ารํวมกันได๎ 
ก็เป็นหน๎าที่ของระบบสังคมที่จะต๎องฟ้ืนฟูเขาเหลํานั้นขึ้นมา และยึดเปูาหมายหลักรํวมกันใหมํให๎ได๎ 
นอกจากฟ้ืนฟูปัจเจกบุคคลแล๎ว แบบแผนของสังคมก็จะต๎องถูกธ ารงไว๎ด๎วยคือธ ารงไว๎ในลักษณะของสังคม
ที่ไมํเปลี่ยนแปลงแบบถอนรากถอนโคนหรือเป็นแบบแผนแบบอนุรักษ์นิยม   
 
๒.๖ ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Diffusionism) 

    นิยพรรณ (พลวัฒนะ) วรรณศิริ20 เสนอหลักของการแพรํกระจายทางวัฒนธรรมนั้น วัฒนธรรม
หนึ่ง ๆ จะแพรํกระจายไปยังแหลํงอ่ืนๆ ได๎ต๎องยึดหลักวํา วัฒนธรรม คือ ความคิด และพฤติกรรม (ผลของ
ความคิด) ที่ติดตัวบุคคล บุคคลไปถึงที่วัฒนธรรมก็จะไปถึงที่นั่น ดังนั้น การแพรํกระจายของวัฒนธรรมจะ
ขึ้นอยูํกับปัจจัยดังตํอไปนี้  

๑. หลักภูมิศาสตร์ ต๎องไมํมีอุปสรรคทางภูมิศาสตร์ขวางกั้น เชํน ไมํมีภูเขาสูงทะเลกว๎าง 
ทะเลทราย แหลํงหิมะ ปุาทึบ เป็นต๎น เพราะสิ่งเหลํานนี้เป็นอุปสรรคตํอการเดินทางของคนที่มีวัฒนธรรม
ติดตัว 

                                                           
19 อ๎างใน สุภางค์  จันทรวานิช. ทฤษฎสีังคมวิทยา. กรุงเทพฯ: วี.พริ้นท์จ ากัด.๒๕๕๑. 
20 นิยพรรณ(พลวัฒนะ) วรรณศิริ. มานุษยวิทยาลังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ เอ๏กสเปอเน็ท.๒๕๕๐. 
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๒. ปัจจัยทางเศรษฐกิจการที่ผู๎คนต๎องเดินทางติดตํอไปมาหาสูํกันสํวนมากเนื่องมา จากปัญหาทาง
เศรษฐกิจ บ๎างก็ต๎องการไปติดตํอค๎าขาย หรือแสวงหาโอกาสที่ดีกวําทางเศรษฐกิจ บ๎างก็ต๎องการไปเที่ยว
เตรํดูสิ่งแปลกใหมํ แตํก็ต๎องมีเงินทองจึงจะไปเที่ยวยังถิ่นอ่ืนได๎ คนที่มีเศรษฐกิจดี จึงมีโอกาสน าวัฒนธรรม
ติดตัวไปสังสรรค์กับวัฒนธรรมอื่นได๎ 

๓. ปัจจัยทางสังคม ได๎แกํ การจงใจแลกเปลี่ยนวิธีการ พฤติกรรมใหมํและความรู๎เป็นต๎น การไป
ศึกษายังถิ่นอ่ืนจึงเป็นการไปแพรํกระจายวัฒนธรรมโดยตรง การรู๎จักรักใครํ และแตํงงานกับคนตําง
วัฒนธรรม การไปรํวมปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนา และการอพยพโยกย๎ายถิ่นเพราะเกิดภัยทางสังคม 
เชํน เกิดสงครามความขัดแย๎ง การประสบภัยธรรมชาติ เชํน ข๎าวยากหมากแพง แห๎งแล๎งและการยึดครอง
โดยผู๎รุกรานเหลํานี้ล๎วนเป็นปัจจัยให๎เกิดการแพรํกระจายทางวัฒนธรรมทั้งสิ้น 

๔. การคมนาคมขนสํงที่ดี เป็นปัจจัยเอ้ือตํอการแพรํกระจายทางวัฒนธรรม เชํน ถนนดี พาหนะ
ส าหรับการโดยสารและการเดินทางในระยะไมํไกลเกินไปนัก ล๎วนแล๎วแตํเป็นอัตราเรํงการแพรํกระจาย
ทางวัฒนธรรมที่ดีด๎วย  

  ณรงค์  เส็งประชา21 เสนอวํา อยํางไรก็ดี วัฒนธรรมของสังคมหนึ่ง ยํอมแตกตํางจากวัฒนธรรม
ของสังคมอ่ืน   และวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไมํสามารถเก็บกักไว๎เหมือนสิ่งของใดๆ ได๎ ตราบใดที่มนุษย์ยังมีการ
เคลื่อนย๎ายจากถิ่นหนึ่งไปยังแหลํงอ่ืนๆ เชํน  มีการทํองเที่ยว  มีการค๎าขาย การเผยแพรํศาสนา การไป
ศึกษาหาความรู๎  ฯลฯ  เขาเหลํานั้นก็จะน าเอาวัฒนธรรมจากสังคมของเขาติดตัวไปด๎วย  และรับเอา
วัฒนธรรมจากสังคมที่เขาไปติดตํอกลับมา  ซึ่งถือได๎วําเป็นการแพรํกระจายทางวัฒนธรรม ( Culture 
diffusion) นอกจากนั้นความเจริญก๎าวหน๎าในการสื่อสารคมนาคมขนสํงก็ยังชํวยให๎การแพรํวัฒนธรรม
เป็นอยํางกว๎างขวาง สะดวกและ   รวดเร็ว   หากพิจารณาถึงสังคมไทย เราจะพบวํา วัฒนธรรมของ
ตํางประเทศมากมายได๎หลั่งไหลเข๎าสูํสังคมไทย เชํน เครื่องมือเครื่องใช๎ตําง ๆ ตลอดจนวิถีการด าเนินชีวิต 
และแม๎แตํระบบการศึกษา จรรยามรรยาท ซึ่งท าให๎วัฒนธรรมของไทยแปรเปลี่ยนไปเป็นอันมาก การ
แพรํกระจายทางวัฒนธรรม จึงมีความส าคัญตํอความเจริญก๎าวหน๎าของสังคม เพราะท าให๎สังคมที่ได๎รับ
วัฒนธรรมใหมํนั้น ไมํต๎องลงทุนและเสียเวลากับการที่จะต๎องเริ่มพัฒนาจากจุดเริ่มต๎น และยิ่งถ๎ารู๎จักเลือก
รับเอาหรือปรับปรุงวัฒนธรรมให๎เหมาะสมกับสังคมของตนก็ยํอมจะได๎รับประโยชน์มากขึ้นอาจกลําวได๎วํา
มีน๎อยสังคมเหลือเกินที่มีแตํวัฒนธรรมเดิมของตนสํวนใหญํมักจะหยิบยืมวัฒนธรรมจากสังคมอ่ืน  

    อมรา พงศาพิชญ์22 เสนอวําการศึกษาเรื่องการแพรํกระจายวัฒนธรรมและเขตวัฒนธรรมที่
ควรค านึงในการศึกษาเรื่องความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

    ๑. สังคมวัฒนธรรมชุดใดชุดหนึ่ง (Culture complex) มีศูนย์กลางอยูํที่จุดใดจุดหนึ่งและ
แพรํกระจายออกไป ขยายอิทธิพลใหญํขึ้น ๆ จนครอบคลุมพ้ืนที่ในวงกว๎าง ในลักษณะศูนย์กลาง
วัฒนธรรม (Culture core) และเขตวัฒนธรรม (Culture area) ศูนย์กลางของวัฒนธรรมมีหลาย

                                                           
21 ณรงค์  เส็งประชา. มนุษย์กับสังคม. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์.๒๕๓๘. 
22 อมรา  พงศาพิชญ์. ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการพัฒนา : มุมมองทางมนุษยวทิยา .กรุงเทพ ฯ : ส านักงานกองทุนสนับสนุน
การวิจยั.๒๕๔๐. 
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ศูนย์กลางและเมื่อตํางฝุายตํางขยายอิทธิพลก็อาจเกิดการแลกเปลี่ยนและยอมรับซึ่งกันและกันได๎ เมื่อใดที่
มีอิทธิพลของศูนย์กลางของวัฒนธรรมอํอนแอหรือเขตวัฒนธรรมกว๎างขวางมากและวัฒนธรรมจาก
ศูนย์กลางวัฒนธรรมแพรํกระจายไปได๎ไมํเต็มที่ ความเข๎มข๎นน๎อย จะพบวําลักษณะของวัฒนธรรมชายขอบ 
(Marginal culture) อาจแตกตํางจากวัฒนธรรมศูนย์กลาง 

  ๒. เนื่องจากสังคมวัฒนธรรมมีความหลากหลายทางคุณลักษณะและรูปแบบ วัฒนธรรมแตํละ
ชุดยํอมมีเหตุผลของการเกิดและมีคุณคําส าหรับสังคมนั้น ๆ การเปรียบเทียบวัฒนธรรมในเชิงคุณคําหรือ
ความเจริญก๎าวหน๎าในลักษณะใครดีกวํากันหรือใครก๎าวหน๎ากวํากันจึงเป็นการไมํเหมาะสม ทั้งนี้เพราะ
วัฒนธรรมมีลักษณะของความสัมพัทธ์ (Culture relativism) วัฒนธรรมแตํละชุดมีความสอดคล๎องกับ
สภาพแวดล๎อมและสภาพสังคมของตน การเกิดวัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมมีลักษณะ
เฉพาะตัวเปรียบเทียบกันได๎ยาก 
   ๓. เมื่อวัฒนธรรมแพรํกระจายจากศูนย์กลาง (Cultural diffusion) และไปมีปฏิสัมพันธ์กับ
วัฒนธรรมข๎างเคียงอยูํแล๎ว (Cultural interaction) ยํอมมีการเรียนรู๎และรับรู๎ซึ่งกันและกัน ในระยะแรก
อาจรับวัฒนธรรมใหมํชั่วคราว (cultural borrowing) และตํอมารับอยํางถาวร (Cultural adoption) 
กระบวนการและปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมมีหลายลักษณะ ในกรณีที่วัฒนธรรมมีคุณลักษณะใกล๎เคียงกัน
พอยอมรับซึ่งกันและกันได๎ ปฏิสัมพันธ์จะอยูํในแบบสันติวิธี แตํปฏิสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมอาจมีลักษณะ
ความขัดแย๎ง ถ๎าวัฒนธรรมสองชุดมีความแตกตํางกัน ไมํสามารถปรับรับหรือยอมรับกัน และตํางฝุายไมํ
ยอมรับให๎อีกฝุายหนึ่งครอบง า ความขัดแย๎งทางวัฒนธรรมนี้อาจีผลท าให๎เกิดกรณีพิพาทหรือกลายเป็น
สงครามได ๎
 
๒.๗ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม (Cultural Change) 

     จารุวรรณ  พรมวัง23 กลําววํา ในวิถีชีวิตสังคมมนุษย์โดยทั่วไป การเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระดับ
สถาบันหรือโครงสร๎างของสังคมซึ่งอาจจะเป็นทั้งการเปลี่ยนแปลงวัตถุหรือพฤติกรรมที่มิใชํวัตถุ แตํอัตรา
การเปลี่ยนแปลงประเภทดังกลําวอาจจะไมํเทํากัน โดยทั่วไปการเปลี่ยนแปลงทางด๎านที่มิใชํวัตถุจะ
เปลี่ยนแปลงช๎ากวํา และอาจจะออกมาหลายรูปแบบ เชํน วิวัฒนาการของการติดตํอ หรือการปฏิสัมพันธ์
ระหวํางวัฒนธรรม เป็นต๎น โดยการเปลี่ยนแปลงนี้อาจจะท าให๎เกิดการปรับเปลี่ยนรูปแบบวัฒนธรรมเดิม 
หรือตอกย้ าให๎มีการเสริมสร๎างเอกลักษณ์ของตนไว๎  

อนุรักษ์   ปัญญานุวัตน์ 24 กลําวถึง  การเปลี่ ยนแปลงทางสังคม คือการเปลี่ ยนแปลง
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีก าหนดการกระท าและความสัมพันธ์ของคนที่มีตํอกัน เนื่องจากสังคมเน๎นระบบ

                                                           
23 จารุวรรณ  พรมวัง. ๒๕๓๖. การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมบางประการของชาวไทลื้อ: กรณีศึกษาบ้านทุ่งมอก อ าเภอเชยีงม่วน 
จังหวัดพะเยา. วิทยานพินธ์มานุษยวิทยา มหาบัณฑิต ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
24 เร่ืองเดิม , ๒๕๔๘ : ๙๙) 



การศึกษาดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๒๐ 
 

ความสัมพันธ์ของคนที่อยูํรํวมกันในกลุํม โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมก็คือการเปลี่ยนแปลงของ
ระบบความสัมพันธ์ของคนรํวมกัน  

พัทยา  สายหู25 กลําวถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดขึ้นได๎ทั้งโดยการวางแผนและไมํมีการ
วางแผนมากํอน ทั้งในระดับบุคคล กลุํม วัฒนธรรม การเมือง เทคโนโลยีและเศรษฐกิจ และมีการใช๎
ยุทธศาสตร์ให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงได๎ โดยอาศัยความเป็นเหตุ เป็นผล การให๎การศึกษาซ้ า การใช๎อ านาจ
บังคับ หรือแบบผสมผสานกันระหวํางยุทธวิธีตําง ๆ ซึ่งผลในการเปลี่ยนแปลงมีท้ังในเชิงบวกและลบ  

     สํวนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม คือการเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิตและพฤติกรรมที่
บุคคลในสังคมได๎เคยประพฤติปฏิบัติตํอกันมาเป็นระยะเวลานาน ไปสูํแบบแผนใหมํที่ยังไมํเคยชินมากํอน 
ในปัจจุบันนี้วัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปอยํางเห็นได๎ชัด โดยที่มนุษย์เองนั้น ไมํได๎รู๎สึกถึงการเปลี่ยนแปลง
นั้นเลยไมํมีใครสนใจวําใครเป็นผู๎สร๎างสิ่งตํางๆขึ้น ใครเป็นผู๎ ริเริ่มระบบพฤติกรรมและใครเป็นผู๎ท าให๎
แฟชั่นนําสนใจ ผู๎คนได๎ให๎ความสนใจกับการเปลี่ยนแปลงเหลํานี้เพียงเล็กน๎อยเทํานั้น แตํก็ประพฤติปฏิบัติ
ตามกันมาโดยไมํรู๎ตัว การเปลี่ยนแปลงเป็นพลวัต (Dynamics) ซึ่งผู๎ที่ต๎องการเปลี่ยนแปลงก็คือผู๎ที่หวังให๎
เกิดการเคลื่อนไหวแล๎วมีผลดีขึ้นกวําสภาพเดิมที่ตนประสบอยูํ แตํก็ไมํแนํเสมอไปการเปลี่ยนแปลงจะได๎ผล
ในทิศทางดีขึ้นอยํางเดียว เปลี่ยนแปลงแล๎วอาจจะอยูํที่เดิม หรือเปลี่ยนแปลงแล๎วอาจจะเลวลงก็ได๎      
การเปลี่ยนแปลงแล๎วดีขึ้นเรียกวํา การพัฒนา (Development)  

นิยพรรณ (พลวัฒนะ) วรรณศิริ26 ได๎ชี้ให๎เห็นถึงปัจจัยที่กํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
ได๎แกํ 

    ๑. ขบวนการทางจิตวิทยา ได๎แกํ การรับรู๎ (Perceiving) แบํงได๎เป็น ๒ ระดับ 
  ๑.๑ การรับรู๎โดยไมํรู๎ตัว (Subliminal Perception) ได๎แกํ การที่คนเรารับความรู๎สึกที่
คล๎ายกัน และแสดงพฤติกรรมที่ใกล๎เคียงกันโดยไมํรู๎ตัว การเปลี่ยนแปลงนั้นมีสาเหตุจากภายนอก เป็นการ
เปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรมและเป็น ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social Interaction) ซึ่งจะมีผลตํอการ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมในที่สุด 
  ๑. ๒ การรับรู๎กึ่งรู๎ตัว (Marginal Perception) ได๎แกํ การรับรู๎สิ่งตํางๆ รอบตัวมนุษย์ 
โดยรู๎ตัววําอะไรเป็นอะไร แตํก็ไมํแสดงออกเปิดเผยถึงการรับรู๎นั้นๆ ทั้งนี้เป็นเพราะไมํใสํใจเทําใดนักมีผล
ให๎เกิดข๎อมูลเพื่อปรับเปลี่ยนในพฤติกรรมตํางๆได๎ 

    ๒. ประสบการณ์ที่ผํานมานานจนลืมไปแล๎ว ในบ๎างครั้งที่เราได๎ผํานประสบการณ์อยํางใดอยําง
หนึ่งนานมาแล๎วจนลืมนึกถึงมัน แตํมันจะมีผลตํอพฤติกรรมของเราบางครั้งเราก็ลอกเลียนแบบพฤติกรรม
ทางสังคมมาเป็นตัวตนและมักจะลืมไปวําเป็นสํวนที่รับผู๎อ่ืนมา ประสบการณ์ในอดีตที่คิดวําลืมเหลํานี้
อาจจะถูกน ามาเป็นแบบบอยํางของพฤติกรรมใหมํๆ และการเปลี่ยนแปลงวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมและ
วัฒนธรรมโดยไมํมีการน ามาดัดแปลงให๎เข๎ากับยุคสมัยเพ่ือความเหมาะสมในแตํละสถานการณ์และ
สภาพแวดล๎อม ท าให๎เกิดมีพฤติกรรมปรับปรุงมาใช๎ในสังคมหลากหลายมากข้ึน 
                                                           
25 พัทยา  สายหู. กลไกของสังคม. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๓๘. 
26 เร่ืองเดิม 



 นิรุตร ์ แก๎วหล๎า  ๒๑ 

 

   ๓. การเรียนรู๎ การเรียนรู๎ประสบการณ์ตํางๆ และการปรับตัวให๎เข๎ากับสถานการณ์แวดล๎อม
เป็นมูลเหตุ เบื้องต๎นที่ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มักจะปฏิบัติตามเงื่อนไขของสังคมอยูํเสมอ
ด๎วยการเรียนรู๎สิ่งแปลกใหมํ และประพฤติปฏิบัติตาม การปฏิบัติซ้ าๆการสังเกตการณ์และการเรียนหรือ
ศึกษาโดยตรงเป็นที่มาของการเรียนรู๎สังคมและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมอยํางหนึ่ง 

   ๔. การเปลี่ยนแปลงนิสัย กิจวัตร หรือพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ บุคคลอาจจะจะรู๎ตัวและจงใจ
ยกเลิกรูปแบบพฤติกรรมเกํา ๆ เนื่องมาจากความซ้ าซากจ าเจซึ่งเป็นธรรมชาติของมนุษย์ ไมํมีใครมาชี้แนะ
ให๎เปลี่ยนมันเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ 

   ๕. การเลียนแบบ คนเรามักจะเลียนแบบกันอยํางไมํได๎ตั้งใจอยูํเสมอ การเลียนแบบเป็นเรื่ อง
ของบุคคลและกลุํม เป็นการรับเอาวัฒนธรรมใหมํๆมาใช๎ เป็นการยอมรับหรือเป็นการสร๎างสิ่งใหมํๆ หรือ
เป็นการหยิบยืมวัฒนธรรมที่แพรํกระจายจากตํางถิ่นเข๎ามาใช๎ โดยน ามาดัดแปลงให๎เข๎ากับวัฒนธรรมของ
ตนจนเกิดเป็นวัฒนธรรมรูปแบบใหมํข้ึน 

   ๖. ความคิดเห็น เป็นการเสนอความคิดเห็นตํอสาธารณะซึ่งท าให๎ผู๎ อ่ืนคิดตาม คล๎อยตาม      
จะกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลง ทัศนคติ ความเชื่อ ความรู๎ และคํานิยมของผู๎คนได๎ 

   ๗. การโยกย๎ายถิ่น เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให๎มีการเปลี่ยนแปลงได๎ การโยกย๎ายที่อยูํอาศัยไปยัง
แหลํงใหมํต๎องมีการปรับตัวเพ่ือให๎สอดคล๎องเข๎าการได๎กับสถานที่ใหมํ และกลุํมคนใหมํที่บุคคลย๎ายเข๎าอยูํ
ด๎วย 

   ๘. สภาวะจิตไร๎ส านึก จะบงการพฤติกรรมโดยอัตโนมัติ  สภาวการณ์เชํนนี้เกิดจากการเคยชิน
ในกฎระเบียบตํางๆของสังคมที่ฝังใจคนมาแตํเล็กแตํน๎อย จึงมักกระท าการใดๆโดย อัตโนมัติและไมํรู๎ตัว 
การต๎องการการยอมรับจากผู๎อ่ืนจึงต๎องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามผู๎อ่ืน เหลํานี้เกิดขึ้นในตัวของมนุษย์
โดยไมํรู๎ตัวและเป็นกลไกลหนึ่งที่สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและทางสังคมในเชิงนามธรรม 

   ๙. การสร๎างความรู๎สึกรํวมและความผูกพันทางสังคม ความรู๎สึกรํวมและความผูกพันทางสังคม
ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมข้ึนได๎ ทั้งนี้เป็นเพราะพฤติกรรมกลุํมสังคมที่มีการยอมรับอารมณ์และ
แสดงออกทางอารมณ์รํวมกัน การที่กลุํมคนรํวมความรู๎สึกเดียวกันก็จะมีการแสดงออกถึงการยอมรับ
อารมณ์และความรู๎สึกของกันและกัน 

   นอกจากนั้น Moore 27 กลําวถึงลักษณะของการเปลี่ยนแปลงสมัยใหมํไว๎ดังนี้ 
    ๑. การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสังคมหนึ่งเป็นไปอยํางรวดเร็วและสม่ าเสมอ 
    ๒. การเปลี่ยนแปลงนั้นไมํได๎เป็นไปชั่วคราว หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงเฉพาะเรื่องนั้นๆ     

การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในลักษณะลูกโซํและมีแนวโน๎มที่จะขยายออกไปในบริเวณกว๎าง 
    ๓. การเปลี่ยนแปลงอาจเกิดขึ้นได๎ทุกสถานที่ และมีความส าคัญตํอสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และผลของมันยํอมมีความสัมพันธ์กัน คือ กํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงในด๎านอื่นๆ 
ตามมา 

                                                           
27 อ๎างใน ผํองพันธ ์มณีรัตน์. ๒๕๒๑. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
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    ๔. การเปลี่ยนแปลงเป็นผลมาจากการวางแผนเอาไว๎ หรือเป็นผลเกิดจากการคิดประดิษฐ์สิ่ง
ตําง ๆ ขึ้น 

    ๕.  ความรู๎ในทางเทคนิคและนโยบายตําง ๆ ในสังคมแผํขยายออกไปอยํางรวดเร็ว  
     
ณรงค์  เส็งประชา28 เสนอวํา นอกจากนี้ วัฒนธรรมยํอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูํเสมอ  สาเหตุหลัก

เนื่องมาจากปัญหาที่มนุษย์ประสบ ประกอบกับความต๎องการของมนุษย์  และอาจจ าแนกสาเหตุแหํงการ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมออกเป็นข๎อยํอย ๆ ได๎ ดังตํอไปนี้ 

   ๑. เนื่องจากการทะนุบ ารุงสํงเสริมวัฒนธรรม เพ่ือปรุงแตํงวัฒนธรรมสังคมของตนให๎เจริญงอก
งามข้ึน มีการคิดค๎นวัฒนธรรมใหมํ มีการปรับปรุงดัดแปลงวัฒนธรรมเดิมให๎เหมาะกับสังคมปัจจุบัน  ซึ่งท า
ให๎เกิดการเปลี่ยนแปลง 

   ๒.  การเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ สภาพของดินฟูาอากาศซึ่งเปลี่ยนแปลงอยูํเสมอ เชํน  
ความเสื่อมคุณภาพของเนื้อดิน น้ าทํวม ลมพายุ ความแห๎งแล๎งและความหนาวจัด การเปลี่ยนแปลงของ
ธรรมชาติดังกลําวกระตุ๎นให๎มนุษย์ประดิษฐ์สิ่งใหมํๆ เพ่ือควบคุมการเปลี่ยนแปลงดังกลําว เชํน ผลิตปุ๋ย
เพ่ือท าให๎เนื้อดินอุดมสมบูรณ์  ประดิษฐ์เครื่องปรับอากาศ เพ่ือขจัดความร๎อนอบอ๎าวของอากาศ อันท าให๎
วิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไป       

   ๓. การเปลี่ยนแปลงในความต๎องการของมนุษย์ โดยเหตุที่มนุษย์มีเชาว์ปัญญาสูงความนึกคิด
ของมนุษย์จึงเป็นไปอยํางกว๎างขวาง กลําวกันวํามนุษย์เป็นทาสของความนึกคิดของตนเองอยูํตลอดเวลา  
และความนึกคิดนี้ได๎น าไปสูํการเปลี่ยนแปลงในความต๎องการของมนุษย์  ฉะนั้นมนุษย์จ าเป็นต๎องแสวงหา
สิ่งตอบสนองความต๎องการของตนที่เพ่ิมข้ึนโดยล าดับ เชํน คิดค๎นสิ่งใหมํๆ และวิธีการใหมํๆ ขึ้นมา อันเป็น
ผลให๎วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงไป 

    ๔. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล๎อมทางสังคม สังคมมนุษย์ยํอมไมํอยูํคงที่ มีการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมอยูํตลอดเวลา  เชํน  จ านวนประชากรเพ่ิมมากขึ้น ท าให๎มีการแขํงขันกันสูงขึ้น ตลอดจนการ
ขัดแย๎งระหวํางชนชั้น (Class conflict) เพ่ิมมากขึ้น อันเป็นปัญหาของมนุษย์จึงต๎องสร๎างวิธีการและสร๎าง
ระเบียบปฏิบัติเพื่อแก๎ไขปัญหายุํงยากดังกลําว ดังนั้นวัฒนธรรมของมนุษย์ยํอมเปลี่ยนแปลงไปด๎วย 

   ๕. การแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรมมนุษย์ในสังคมตํางๆ มีการติดตํอสื่อสารอยูํตลอดเวลา  
โดยเฉพาะอยํางยิ่งในปัจจุบันนี้ การคมนาคมติดตํอถึงกันเป็นไปอยํางสะดวกรวดเร็ว การแลกเปลี่ยนหยิบ
ยืมวัฒนธรรมจึงเป็นไปอยํางกว๎างขวาง 

    ๖. วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงได๎จากพัฒนาการของความรู๎และเทคโนโลยีใหมํๆ ที่สังคม
ก าหนดขึ้นเอง  เชํน  จากการที่ผู๎คนมีความรู๎มากขึ้น ท าให๎เปลี่ยนทัศนคติและความเชื่อเดิม 

    ๗. วัฒนธรรมอาจเปลี่ยนแปลงได๎เนื่องจากความประสงค์ของผู๎มีอ านาจในสังคม เชํน         
ตัวอยํางของการเปลี่ยนแปลงในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีของไทย ชํวงประมาณ      
พ.ศ. ๒๔๘๑ – ๒๔๘๗ 

                                                           
28 เร่ืองเดิม 
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    ๘. เนื่องจากการมองเห็นประโยชน์และความจ าเป็นของสิ่งนั้นๆ ท าให๎ผู๎คนรับเอาวัฒนธรรม
นั้นๆ มาใช๎ในการด าเนินชีวิต เชํน เมื่อมีประชากรมากขึ้นจ าเป็นต๎องอาศัยการผลิตแบบอุตสาหกรรม   
การใช๎เครื่องมือเครื่องจักรชํวยในการผลิต การผลิตระบบโรงงาน (Factory system) 

   
ฉัตรทิพย์ นาถสุภา29 กลําวถึง ขบวนการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมแตกตํางจากการเปลี่ยนแปลงที่

เน๎นรัฐเป็นผู๎น า ให๎ความส าคัญกับอ านาจ หรือเน๎นนายทุนเป็นผู๎น าให๎ความส าคัญเฉพาะกับวัตถุ ในการ
เปลี่ยนแปลงแนววัฒนธรรมนี้ สถาบันศาสนาเองต๎องไมํถือตัววําเป็นผู๎น า บังคับให๎เชื่อ แตํต๎องปรับรับกับ
ความเชื่อและวัฒนธรรมพ้ืนบ๎านวัฒนธรรมไทยในสํวนรัฐและศาสนาซึ่งมีลักษณะตํางหาก  (Alienated) 
จากวัฒนธรรมชาวบ๎าน จึงควรถูกตรวจสอบ ถูกท าให๎เป็นรัฐและศาสนาของชาวบ๎าน  

 
ทฤษฎีการแพรํกระจายทางวัฒนธรรมยังมีประเด็นแนวคิดตํางๆ ที่เก่ียวข๎องงานวิจัย ดังนี้ 
๒.๗.๑ การปรับปรนทางวัฒนธรรม (Culture Assimilation) 
           ส านักงานคณะกรรมวัฒนธรรมแหํงชาติ30 ให๎ความหมาย การปรับปรนวัฒนธรรม คือ 

การผสมผสานปรับแตํงให๎เหมาะสมกลมกลืนกันให๎อยูํรํวมกันได๎ในสังคมเดียวกัน เชํน ระหวํางวัฒนธรรม
เกํากับวัฒนธรรมใหมํ ระหวํางวัฒนธรรมเมืองกับวัฒนธรรมบ๎าน นอกจากนั้นการปรับปรนวัฒนธรรมยัง
หมายถึง การที่บุคคลมีความสามารถในการปรับปรุงตนเอง สิ่งแวดล๎อมและสังคมไปสูํสิ่งที่ดีขึ้นเจริญขึ้น 
ซึ่งสอดคล๎องกันทั้งของเดิมและของใหมํ ประชาชนรวมทั้งเด็กละเยาวชนควรรู๎จักและเข๎าใจมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติไทย โดยเฉพาะศิลปะ ความเชื่อ ประเพณี คํานิยมตํางๆ อยํางละเอียดลึกซึ้ง รู๎ถึงเหตุ
และผล ความเป็นมา ให๎รู๎จักเลือกสรร ปรับปรุง ดัดแปลงให๎เหมาะสม ตรงตามสภาพเดิมให๎มากที่สุด 
เรียนรู๎ในสิ่งที่ถูกต๎องและเป็นจริง เพ่ือจะได๎เป็นพ้ืนฐานในการสร๎างอนาคต ที่ผํานมานั้นเราเรียนละเอียด
ของประวัติศาสตร์มาก แตํละเลยปัจจุบัน สํวนอนาคตนั้นแทบไมํค านึงเลย การปรับปรนวัฒนธรรมมี
ความส าคัญ ทั้งนี้เพราะสภาพเศรษฐกิจสังคมของชาติได๎เจริญก๎าวหน๎าในระดับหนึ่ง แตํมีผลกระทบตํอ
การเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของคนไทย เกิดอ านาจวัตถุนิยม ท าให๎เกิดความขัดแย๎งทางด๎านมโนทัศน์และ
คํานิยม รวมทั้งบทบาทหน๎าที่ของบุคคลและสถาบัน มีผลให๎ระบบโครงสร๎าง แบบแผนประเพณีดั้งเดิมที่ดี
งามต๎องแปรเปลี่ยนไป 
      จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ31 กลําววํา การปรับปรนทางวัฒนธรรมเป็นสภาวการณ์หนึ่ง
ของวัฒนธรรมที่เกิดจากวัฒนธรรมตํางสังคมมากระทบกัน โดยการที่บุคคลจากวัฒนธรรมที่แตกตํางกันมา
ติดตํอกัน และมีผลให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตําง ๆ ในระบบวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุํมหนึ่ง หรือ
ทั้งสองกลุํม การปรับปรนทางวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นในสภาวะแหํงความสอดคล๎อง (Strain to Consistency) ซึ่งเป็น
จุดที่เกิดความพอดี หรือสมดุลกัน  

                                                           
29 ฉัตรทิพย ์นาถสภุา. วัฒนธรรมไทยกับขบวนการเปลี่ยนแปลงสงัคม. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. ๒๕๔๗. 
30 คณะกรรมการวัฒนธรรมแหํงชาต,ิ ส านักงาน..ความหมายและขอบขา่ยงานวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร๎าว.๒๕๓๕. 
31 จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ. สังคมวิทยา. (พิมพ์ครั้งที่ ๘).กรุงเทพฯ: พิมพลักษณ์. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐. 
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    เอกวิทย์ ณ ถลาง32 เสนอวํา นอกจากนั้นการปรับปรนทางสังคมและวัฒนธรรม ยังมีลักษณะ
เคลื่อนไหวเป็นกระแสไมํหยุดนิ่งในสังคมโดยทั่วไป รวมถึงสังคมไทยได๎ถูกกระแสวัฒนธรรมภายนอกตาม
สากลนิยมผลักดันให๎ปรับเปลี่ยนความคิด ระบบการผลิต และการบริโภค ทําที และความเชื่อเกี่ยวกับชีวิต 
ในอัตราความเร็วที่มีอันตราย มีความเสี่ยงมากกวําแตํกํอนมาก การมีส านึกรํวมเกี่ยวกับภูมิปัญญาของเรา
เองในแผํนดินนี้จึงเป็นปรากฏการณ์ที่พิจารณาได๎วําเป็นพลังตอบโต๎ความเปลี่ยนแปลงตามกระแส     
โลกาภิวัตน์อยํางชัดแจ๎งไมํวําจะเป็นยุคใดสมัยใดก็ตาม ก็มีการตํอสู๎เพ่ือปรับปรนวัฒนธรรมให๎เข๎ากับ
ปัญหาหรือความจ าเป็นใหมํๆทางเศรษฐกิจ สังคมและเทคนิควิทยาการตํางๆที่ทุกคนมีสํวนรํวม ทั้งนี้
เพราะทุกคนในสังคมเป็นเจ๎าของวัฒนธรรม รัฐจะเป็นเจ๎าของและก าหนดวัฒนธรรมขึ้นเองไมํได๎การให๎
การศึกษาแกํปวงชนชํวยเรํงตลอดทั้งเอ้ือตํอการถํายทอดวัฒนธรรม (Cultural Transmission) ให๎ทันตํอ
ความเปลี่ยนแปลงของโลก ให๎มีคุณธรรม ศีลธรรม เป็นการย้ าเตือนสติและเหนี่ยวรั้งการเอารัดเอาเปรียบ
ซึ่งกันและกัน รวมทั้งการล๎างผลาญทรัพยากรธรรมชาติ  
   เมตตา  วิวัฒนานุกูล33 กลําววํา การปรับปรนทางวัฒนธรรมของชุมชนตํอบริบททางสังคมที่
เกิดข้ึนใหมํนั้น จะเก่ียวข๎องกับการปรับตัวของบุคคลที่จะให๎ตนเองสามารถอยูํในภาวการณ์ที่เกิดขึ้นใหมํได๎  
หากมองในลักษณะของตัวบุคคลแล๎ว คนๆ หนึ่งได๎รับการขัดเกลาทางสังคมในวัฒนธรรมแบบหนึ่งต๎องเข๎า
ไปสูํวัฒนธรรมแบบใหมํที่ตํางไปจากเดิมและต๎องมีปฎิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมใหมํนั้นเป็นระยะเวลา
ยาวนาน กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเกิดขึ้นอีกครั้งเป็นการเรียนรู๎ที่จะปรับตัวให๎เข๎ากับวัฒนธรรม
นั้นหรือเรียกวํา “Acculturation” คนคนนั้นจะเริ่มค๎นหาวิธีคิดและพฤติกรรมในรูปแบบใหมํและจะสร๎าง
การปรับตัวขึ้นอยํางคํอยเป็นคํอยไปส าหรับการจัดการเรื่องการใช๎ชีวิตประจ าวันนั้นจะต๎องเสาะหาความ
เหมือนและความแตกตํางในสิ่งแวดล๎อมใหมํซึ่งจะท าให๎รู๎สึกคุ๎นเคยและเกิดการยอมรับบรรทัดฐานและ
คํานิยมบางประการของสังคมเจ๎าบ๎านในขณะที่กระบวนการขัดเกลาทางสังคมเกิดขึ้นอีกครั้งเพ่ือปรับตัวให๎
เข๎ากับวัฒนธรรมใหมํ วัฒนธรรมเดิมบางอยํางจะถูกลืมไปอยํางน๎อยที่สุดก็ในเรื่องการตอบสนองตํอ
เหตุการณ์ที่ตํางไปจากเดิม กระบวนการออกจากวัฒนธรรมเดิมนี้เรียกวํา “Deculturation” แกํนหลัก
ของการปรับตัวทางวัฒนธรรมคือ การเปลี่ยนแปลงทั้งพฤติกรรรมสํวนบุคคล และพฤติกรรมทางสังคม  
เรามักจะพบวํา การเปลี่ยนแปลงนี้อาจเป็นการปรับตัวเองให๎เหมาะสมกับสภาพแวดล๎อมใหมํหรือ
เปลี่ยนแปลงบางสํวนของสภาพแวดล๎อมให๎เหมาะสมกับความต๎องการ  
  
  ๒.๗.๒ การปรับตัว (Adaptation)  

   ผํองพรรณ  มณีรัตน์34 กลําวถึง การปรับตัว หมายถึง การที่ปัจเจกบุคคลหรือกลุํมมีการปรับ
พฤติกรรมของตนให๎เข๎ากันได๎ หรืออยูํรํวมกันอยํางมีความสุขในชีวิต อาทิ ชายและหญิงแตํงงานกัน 
จ าเป็นต๎องปรับตัวให๎เข๎ากันตามความต๎องการของอีกฝุายหนึ่ง เพ่ือให๎สามารถอยูํรํวมกันได๎ ทั้งนี้การ

                                                           
32 เอกวิทย์ ณ ถลาง. เพื่อความเขา้ใจวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : อมรินพรินติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง.๒๕๓๔. 
33 เมตตา ววิัฒนานุกูล(กฤตวิทย์). การสื่อสารต่างวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : แอคทฟี พริ้น. ๒๕๔๘. 
34 เร่ืองเดิม 
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ปรับตัวอาจน าไปสูํการเปลี่ยนแปลง เชํน กรณีผู๎อพยพจากถิ่น อ่ืนเข๎ามาอยูํในสังคมเป็นจ านวนมากยํอม
กํอให๎เกิดพฤติกรรมกลุํมขึ้น อาจท าให๎ความตึงเครียดและเป็นศัตรูกันระหวํางกลุํมได๎ ท าให๎กลุํมชนที่มีอยูํ
มาแตํเดิมต๎องปรับตัว เพ่ือรับกลุํมใหมํ ขณะเดียวกันกลุํมใหมํก็ต๎องปรับเปลี่ยนแบบการด ารงชีวิตและ
แนวคิดด๎วยเชํนกัน เพื่อให๎เกิดการยอมรับระหวํางกัน ลักษณะนี้จะสํงผลให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมไป 

ศรีศักร  วัลลิโภดม35 กลําววํา การปรับตัว จะต๎องดูวําอะไรดีหรือไมํดีจากทั้งภายในและภายนอก  
ที่วําภายในนั้นคือ การรู๎จักตนเองวําวัฒนธรรมของคนในท๎องถิ่นนั้น  คือสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์และ
ความคิดในด๎านภูมิปัญญาที่สร๎างสรรค์และสะสมกันนานและด ารงชีวิตอยูํรํวมกันที่แล๎วมา อะไรที่ท าให๎
เกิดความรํวมมือและอะไรที่ท าให๎เกิดความขัดแย๎งหรืออะไรดีหรือไมํดี  ถ๎ารู๎แล๎วก็สามารถอนุรักษ์สิ่งที่ดีที่
มีประโยชน์ไว๎  และละทิ้งสิ่งที่ไมํเหมาะสมไมํมีประโยชน์เสีย  สํวนที่วําภายนอกนั้นคือ การไมํปฏิเสธที่จะ
รับรู๎กระแสและอิทธิพลทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีการเมืองและวัฒนธรรมที่มาจากภายนอกโดยเฉพาะที่
แพรํมาจากกระบวนการโลกาภิวัตน์แตํการรับรู๎นั้นต๎องเป็นการท าให๎คิดเปรียบเทียบวําอะไรดีและอะไรไมํ
ดี  ไมํเหมาะสมกับสิ่งที่มีอยูํภายใน  เมื่อคิดได๎และเข๎าใจได๎ก็ควรรับสิ่งที่เห็นวําดีเหมาะสมมาผสมผสานกับ
สิ่งที่ดีอยูํแล๎วภายในผลของการเลือกเฟูนสิ่งที่ดีจากภายนอกมาผสมผสานกับสิ่งที่ยังมีความหมายความ
เหมาะสมจากภายใน ดังกลําวนี้อาจเรียกได๎วําเป็นกระบวนการท๎องถิ่นพัฒนา (localization)  เป็นสิ่งที่
เป็นปฏิกิริยากับกระบวนการโลกาภิวัตน์ (Globalization)  เพราะฉะนั้นจะเห็นได๎วําถ๎ามองโดยศักยภาพ
ในการเรียนรู๎และปรับตัวเองของมนุษย์ที่เป็นพ้ืนฐานธรรมชาติของทุกสังคมและเผําพันธุ์แล๎ว การคุกคาม
ของกระบวนการ โลกาภิวัตน์ที่จะท าให๎มนุษย์เป็นอะไรที่เหมือน ๆ กันหรือเป็นไปหรือเป็นไปตามการบง
การของผู๎ที่มีอ านาจในโลกนั้นหาใชํสิ่งที่นํากลัว  เพราะจะมีพลังโต๎แย๎งและปรับปรนจากผู๎คนที่อยูํใน
ท๎องถิ่นตํางๆ เสมอยกเว๎นสังคมที่ปรับตัวเองไมํทันอันเนื่องมาจากการถูกมอมเมาให๎ดูถูกตัวเองและลืมภูมิ
ปัญญาของตนที่มีอยูํภายในจนคิดไมํเป็นเชํนสังคมไทยในขณะนี้ 

 อานันท์  กาญจนพันธุ์36 กลําววํา การเคลื่อนไหวเพ่ือการเรียนรู๎ สร๎างสรรค์ ผลิตใหมํ และการ
ปรับตัวของชุมชนท๎องถิ่น ภายใต๎บริบททางสังคมและธรรมชาติแวดล๎อม ซึ่งมีความเหมือนและแตกตํางกัน
ไปแตํละชุมชน ในขณะที่เกิดการเปลี่ยนแปลงอยูํตลอดเวลา ท าให๎ชุมชนต๎องคิดค๎นและแสวงหาทิศ
ทางการพัฒนาที่หลากหลาย เพ่ือการด ารงอยูํรํวมกันของวัฒนธรรมที่แตกตํางกันและเคารพหลักการของ
วัฒนธรรมอื่น เป็นกระบวนทางวัฒนธรรมที่จะสะท๎อนให๎เห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการพัฒนา  
        นอกจากที่กลําวมาแล๎ว การปรับตัวทางวัฒนธรรม เป็นการให๎ความหมายที่รวมทั้งวัฒนธรรม
ในรูปวัตถุและวัฒนธรรมที่ไมํใชํวัตถุ ซึ่งรวมถึงระบบคิด ความเชื่อ วิถีชีวิต และพฤติกรรมของสมาชิกใน
สังคม ในการพิจารณาเรื่องการปรับตัวทางวัฒนธรรมนี้ Cohen, ๑๙๙๖37 เสนอข๎อคิดวํา 
                                                           
35 ศรีศักร    วัลลิโภดม และสุจิตต ์ วงษ์เทศ. ไทยน้อย ไทยใหญ่ ไทยสยาม. กรงุเทพฯ : มติชน. ๒๕๓๔. 
36 อานันท์    กาญจนพันธุ์. วิธีคิดท้องถิ่น ว่าด้วย สทิธิ อ านาจและการจดัการทรัพยากร. กรุงเทพฯ: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั
(สกว.). ๒๕๔๔. 
37 อ๎างใน อมรา  พงศาพิชญ์. ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการพัฒนา : มุมมองทางมานุษยวิทยา. กรุงเทพ ฯ : ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจยั.๒๕๔๐. 
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     ๑. การศึกษาเรื่องการปรับตัวทางวัฒนธรรมควรพิจารณาองค์ประกอบด๎านศิลปวัฒนธรรม 
(วรรณคดี ดนตรี การแสดง และศิลปกรรมอ่ืนๆ) และสังคมวัฒนธรรมที่เป็นวิถีชีวิต ความเชื่อ ฯลฯ 
        ๒. องค์ประกอบตําง ๆ ของวัฒนธรรมเรียงร๎อยประสานเข๎าเป็นวัฒนธรรม ที่มีลักษณะเป็น
องค์รวม มีลักษณะเฉพาะของแตํละสังคมวัฒนธรรม 
        ๓. การปฏิสัมพันธ์กับสังคมข๎างเคียง หรือการค๎นพบสิ่งใหมํภายในสังคมตนเอง จะท าให๎เกิด
การปรับเปลี่ยนเพื่อการคงอยูํของวัฒนธรรมนั้น ๆ  
        ๔. วัฒนธรรมคือระบบสัญลักษณ์ องค์ประกอบของแตํละสํวนมีความหมายและสื่อ
ความหมายที่ลึกซึ้ง และกว๎างขวางกวําข๎อเท็จจริง เชํน ธงมีความหมายกวําผ๎าผืนหนึ่ง 
        ๕. การด าเนินชีวิตของมนุษย์ต๎องด าเนินเป็นกลุํม การปรับเปลี่ยนสังคมวัฒนธรรมเป็นการ
ปรับเปลี่ยนในกลุํมมากกวําในระดับปัจเจกบุคคล การสืบทอดวัฒนธรรมต๎องถํายทอดจากรุํนหนึ่งไปอีกรุํน
หนึ่งเป็นกลุํม การปรับตัวทางวัฒนธรรมจึงเป็นการปรับเปลี่ยนของกลุํม 
       ๖. พฤติกรรมของมนุษย์ยืดหยุํนและปรับเปลี่ยน ไมํมีพฤติกรรมใดที่ไมํสามารถปรับเปลี่ยนได๎เลย 
       ๗. การถํายทอดวัฒนธรรมจากรุํนหนึ่งไปสูํรุํนหนึ่งมีกระบวนการและข้ันตอน 
       ข๎อคิดทั้ง ๗ ข๎อที่กลําวมานี้ หมายถึง การปรับตัวที่นอกเหนือจากการปรับตัวทางชีวภาพเพ่ือ
ความอยูํรอดของเผําพันธุ์มนุษย์หรือสัตว์ แตํเป็นการตั้งค าถามวําการปรับตัวนี้เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
ทางธรรมชาติโดยสิ้นเชิง หรือเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถก าหนดได๎ ควบคุมและบังคับทิศทางได๎ ปัจจุบันคง
จะต๎องยอมรับวําการปรับตัวนี้เป็นสิ่งจ าเป็น แตํมนุษย์สามารถควบคุมได๎ 
       ในมุมมองของผู๎วิจัย การปรับตัวเริ่มจากตัวบุคคลในเรื่องที่ถูกผลกระทบจากสิ่งหลากหลายใน
วิถีชีวิต ที่ได๎รับอิทธิพลในบริบทตําง ๆ  แล๎วเชื่อมโยงไปถึงกลุํมคน ตลอดถึงชุมชนที่พร๎อมใจกันยอมรับ
หรือคล๎อยตาม โดยไมํคิดท่ีจะตํอต๎านกับสิ่งที่เกิดขึ้นในเรื่องหรือกิจกรรมนั้น ๆ  หรืออาจจะมีข๎อขัดแย๎งอยูํ
บ๎าง แตํสามารถปรับตัวเองให๎เข๎ากับสิ่งที่เกิดขึ้นหรือที่ได๎รับ และสิ่งที่เกิดขึ้นใหมํจากการปรับตัวล๎วนมี
ความความสัมพันธ์กันกับสิ่งที่มีอยูํเดิม 

 
         ๒.๗.๓ การผสมผสานทางวัฒนธรรม (Assimilation)   
              ราชบัณฑิตยสถาน38 ให๎ความหมาย การผสมผสานทางวัฒนธรรม เป็นกระบวนการที่

วัฒนธรรมหรือบุคคล หรือกลุํมที่ตํางวัฒนธรรมกันมาผสมกลมกลืนเข๎าเป็นหนํวยเดียวที่ประสานกัน   โดย
ไมํจ าเป็นที่แตํละหนํวยเดิมนั้นจะต๎องกลายมามีลักษณะเหมือนกันโดยตลอด เพียงแตํให๎มีการดัดแปลงจน
ไมํเห็นลักษณะเดิม เพ่ือให๎เข๎ากันได๎กับหนํวยอ่ืน ๆ และรวมกันแล๎วเป็นหนํวยวัฒนธรรมใหมํตามปกติ 
หนํวยของวัฒนธรรมที่จ านวนน๎อยยํอมปรับลักษณะให๎คล๎อยตามหนํวยของวัฒนธรรมที่มีมากกวํา 

                                                           
38 พจนานกุรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพฯ:  อักษรเจริญทัศน์. ๒๕๓๘ 
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         Richard M.Burkey ,๑๙๗๘39 กลําวไว๎ในเรื่องกระบวนการผสมกลมกลืน วํา จะต๎องเกิด
จาก ๒ ฝุายคือ เกิดจากชนกลุํมน๎อยเองและชนกลุํมใหญํ เพราะเมื่อชนกลุํมน๎อยต๎องอาศัยอยูํอยํางถาวรใน
ประเทศนั้น ๆ ก็จ าเป็นต๎องประพฤติปฏิบัติตามคํานิยมบรรทัดฐาน กฎระเบียบตําง ๆ ที่สังคมใหญํบัญญัติ
ขึ้น ชนกลุํมใหญํซึ่งเป็นเจ๎าของประเทศก็ต๎องสร๎างกฎเกณฑ์ขึ้นเพ่ือสร๎างจิตส านึกและความรู๎สึกของชน
กลุํมน๎อยให๎เกิดความรู๎สึกวําเป็นพวกเดียวกัน กระบวนการตําง ๆ ที่เกิดข้ึนในการสร๎างความผสมกลมกลืน
จะต๎องมีความสัมพันธ์สอดคล๎องกันทุก ๆ ด๎าน ไมํวําจะเป็นด๎านวัฒนธรรม สังคม ประชากร เอกลักษณ์ 
ฯลฯ เพราะแตํละสํวนตํางมีความสัมพันธ์เกี่ยวข๎องกัน กลําวคือ เมื่อวัฒนธรรมเปลี่ยนไปเนื่องจากการ
ยอมรับวัฒนธรรมของสังคมใหญํมาประพฤติปฏิบัติโครงสร๎างทางสังคมก็ต๎องเปลี่ยนไป เพ่ือรองรับ
วัฒนธรรมใหมํ เอกลักษณ์ ทัศนคติ ก็จ าเป็นต๎องเปลี่ยนให๎ผสมกลมกลืนด๎วย 

  นอกจากนั้น ปรากฏการณ์ทางสังคมที่มีวัฒนธรรมตํางกันมาปะทะสังสรรค์กันเชํน เมื่อบุคคล
หรือกลุํมบุคคลจากวัฒนธรรมที่แตกตํางกันมาติดตํอกันจะกํอให๎เกิดผลในการผสมผสานทางวัฒนธรรม 
(acculturation) ขึ้น โดยแตํละฝุายจะถํายทอดวัฒนธรรมให๎แกํกัน การผสมผสานจะเป็นไปอยํางราบรื่น
หรือไมํนั้น ขึ้นอยูํกับอิทธิพลของวัฒนธรรมเดิมของแตํละฝุายวํามีอยูํเหนือคนในสังคมนั้น ๆ เพียงใด หาก
มีมากเกินไปก็จะเกิดการปฏิเสธที่จะรับวัฒนธรรมอ่ืนเข๎ามาใช๎ และบางครั้งจะเกิดการตํอต๎านวัฒนธรรม
ใหมํที่แปลกปลอมเข๎ามา อนึ่ง หากวัฒนธรรมใหมํมีลักษณะใกล๎เคียงหรือเข๎ากันได๎กับวัฒนธรรมดั้งเดิม 
การผสมผสานทางวัฒนธรรมก็จะเป็นไปโดยงําย จะเกิดขึ้นในสภาวการณ์แหํงความสอดคล๎องที่กํอให๎เกิด
จุดพอดีหรือสมดุลกันระหวํางวัฒนธรรมจากสองฝุาย ท าให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมขึ้น40 
 
 
๒.๘ แนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะ 
 ยศ สันตสมบัติ41 กลําวถึงแนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะโดยสรุปวํา 

๑. นักมานุษยวิทยาและนักสังคมวิทยาพยายามอธิบายและตอบค าถามพ้ืนฐานเกี่ยวกับบทบาท
หน๎าที่ของศิลปะในฐานะสถาบันของสังคม นักมานุษยวิทยารุํนแรกๆ มักอธิบายศิลปะจากแงํมุมของการ
ตอบสนองความต๎องการบางประการของมนุษย์ เชํน ศิลปะเป็นการตอบสนองความพึงพอใจ ชํวยให๎มนุษย์
คลายเครียด และฟ้ืนฟูพลังในการท างาน เป็นต๎น 

                                                           
39 ศิริรัตน์    แอดสกุล และคณะ. การธ ารงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวมอญ : กรณีศึกษาชมุชนมอญบ้านม่วง ต าบลบ้านม่วง 
อ าเภอบ้านโป่ง จังหวดัราชบุรี. รายงานการวิจยัจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย. ๒๕๔๒ : ๑๕. 
40 ด ารงค์  ฐานดี. ความรูเ้รื่องสังคมและวัฒนธรรม. คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 
41 ยศ สันตสมบัติ. ๒๕๔๔. มนุษยก์ับวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.หน๎า ๒๕๖. 
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๒. นักมานุษยวิทยาให๎ความส าคัญความแตกตํางหลากหลายในรูปแบบของศิลปะการแสดงออก
ซึ่งอารมณ์และความรู๎สึก ตลอกจนความหมายของศิลปะในสังคมวัฒนธรรมตํางๆ โดยเน๎นมโนทัศน์เรื่อง 
“วัฒนธรรมสัมพัทธ์” (cultural relativity) หรือการประเมินคุณคําของวัฒนธรรมหนึ่งๆ ในบริบทของ
วัฒนธรรมนั่นเอง 

๓. นักมานุษยวิทยามีความคิดเห็นที่แตกตํางๆปจากนักสะสมของเกําและนักประวัติศาสตร์
ศิลปะอยํางชัดเจนในเรื่องความหมายของศิลปะ โดยนักมนุษวิทยาเชื่อวําศิลปะจะหมดความหมายลงเมื่อ
ถูกถอดถอนออกจากบริบททางวัฒนธรรมซึ่งเป็นตัวให๎ความหมายแกํศิลปะเหล๎านั้นตั้งแตํต๎น 

๔. ศิลปะ คือ การแสดงออกซึ่ งอารมณ์ความรู๎สึก ความเชื่อ และความคิดของตนเอง            
นักมานุษยวิทยา เรียกพฤติกรรมในรูปแบบตํางๆ เหลํานี้วําพฤติกรรมการแสดง ศิลปะและพฤติกรรมการ
แสดงมิได๎เป็นเพียงผลผลิตของศิลปินหรือของปัจเจกบุคคลใดคนหนึ่งเทํานั้น หากแตํศิลปินยังเป็นผล
ผลิตผลของวัฒนธรรม 

๕. มนุษย์ในหลายๆ สังคมวัฒนธรรม พยายามปรับเปลี่ยน “รํางกาย” ของตนเองจากสภาพ
ตาม “ธรรมชาติ” มาสูํการเป็นวัตถุทาง “วัฒนธรรม” ด๎วยการเติมสัญลักษณ์ เครื่องประดับ และแตํงแต๎ม
สีสันลงบนรํางกาย 

๖. นักมานุษยวิทยาเชื่อวําความแตกตํางหลากหลายของศิลปะหรือพฤติกรรมการแสดง เป็น 
“ภาพสะท๎อน” ของความแตกตํางหลากหลายทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคมตํางๆ  

๗. ดนตรีเป็นพฤติกรรมการแสดงอีกประเภทหนึ่งที่มีรูปแบบแตกตํางหลากหลายออกไปในแตํ
ละสังคมวัฒนธรรม ทั้งในด๎านของเครื่องดนตรี ทํวงท านอง ลีลาในการร๎องและเนื้อหา 
 
 
๒.๙ แนวคิดเกี่ยวกับการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
       การธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม เป็นความพยายามของชุมชนในการแก๎ปัญหา
ผลกระทบที่เกิดจากความเจริญในด๎านตําง ๆ  มีความส าคัญตํอการคงอยูํของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็น
การปกปูองตํอมรดกทางวัฒนธรรม จึงมีความหมายใกล๎เคียงและสัมพันธ์กับค าวําการอนุรักษ์ ฉะนั้นการ
ธ ารงรักษา หมายถึง การทรงไว๎  การชูไว๎ สํวนการอนุรักษ์  หมายถึง การรักษาให๎คงเดิม42 และการ
อนุรักษ์มรดกทางศิลปวัฒนธรรม  หมายถึง การรักษาโบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียมประเพณี
อันดีงาม ซึ่งเป็นมรดกตกทอดมาช๎านานให๎คงอยูํตํอไปนานที่สุดเทําที่จะท าได๎43  

  ในท านองเดียวกัน ศรีศักร วัลลิโภดม44 กลําวถึงการอนุรักษ์มรดกทางศิลปวัฒนธรรม จึงเป็น
การธ ารง รักษา มีการปกปูอง ดูแลสงวนรักษาศิลปวัตถุ โบราณวัตถุ โบราณสถาน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ศิลปะการแสดง การละเลํน และกีฬาพ้ืนบ๎าน ภาษา หัตถกรรม และวรรณกรรมให๎คงสภาพเดิม

                                                           
42 พจนานกุรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. กรุงเทพฯ:  อักษรเจริญทัศน์. ๒๕๓๘ : ๙๑๕. 
43 ศิลปากร, กรม. สถาปตัยกรรมไต. กรุงเทพฯ : ประชาชนจ ากัด. ๒๕๓๙ :  ๗๐. 
44 เร่ืองเดิม.หน๎า ๔๓. 
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เป็นมรดกตกทอดให๎คงอยูํ  ในการอนุรักษ์หรือพัฒนามรดกทางวัฒนธรรม จะต๎องยอมรับความจริงในเรื่อง
วิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของมนุษย์ นั่นคือสังคมและวัฒนธรรมที่ไมํมีสภาพหยุดนิ่ง หากมีการ
เปลี่ยนแปลงและผํานขั้นตอนตําง ๆ มาเป็นความส าคัญในการอนุรักษ์หรือพัฒนามรดกทางวัฒนธรรม   
จึงอยูํท่ีต๎องรักษาบรรยากาศหรือสภาพแวดล๎อมทางวัฒนธรรมของสังคมเกษตรกรรมที่สืบเนื่องกันมาของ
ท๎องถิ่นให๎คงไว๎และสิ่งที่ชุมชนทุกชุมชนในท๎องถิ่นเดียวกันดูแลและใช๎ประโยชน์รํวมกัน จึงมีผลท าให๎เกิด
กฎเกณฑ์ ประเพณี หรือจารีตที่ปูองกันมิให๎มีการเอาเปรียบซึ่งกันและกัน รวมทั้งปูองกันการรุกล้ าจาก
บุคคลภายนอกด๎วยการปรับตัวของคนในแตํละชุมชนเข๎าสภาพแวดล๎อมท๎องถิ่น ตลอดจนการใช๎พ้ืนที่
สาธารณะรํวมกันนั้น ท าให๎เกิดรูปแบบฝนการด ารงชีวิตและวิถีชีวิตที่เหมือนกัน รูปแบบดังกลําวนี้เรียกวํา 
“วัฒนธรรมท๎องถิ่น” และสิ่งที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่เดํนชัดก็คือ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
พิธีกรรม และจารีตที่ทุกคนในชุมชนของท๎องถิ่นเหมือนกัน นิทาน นิยายท๎องถิ่นรวมทั้งภาษาท๎องถิ่นที่สื่อ
กันได๎ ในบริเวณพ้ืนที่สาธารณะมักจะมีการสร๎างศาลผี ศาลเจ๎าหรือวัดให๎ผู๎คนในท๎องถิ่นได๎กราบไหว๎และ
ประกอบพิธีกรรมและดูแลรํวมกัน ผู๎คนในชุมชนมักมีประสบการณ์รํวมกันในทางประวัติศาสตร์ที่ท าให๎เกิด
ส านึกในความเป็นคนในท๎องถิ่นเดียวกันขึ้น  

   
   George P. Castile and Gilbert Kushner45 ได๎เสนอแนวคิดเรื่องการธ ารงเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม (Cultural Persistence) ไว๎วํา  

  ๑. เพราะเป็นชนกลุํมน๎อยและขาดโอกาสทางสังคมพวกเขาจึงต๎องรวมตัวกันและผูกพันกันด๎วย
วัฒนธรรมเดิมอยํางเหนียวแนํน เพ่ือตํอสู๎กับคนตํางวัฒนธรรมที่มีโอกาสดีกวําในการตักตวงทรัพยากรใน
สังคม  

  ๒. เพราะชนกลุํมนั้นถูกเอาเปรียบในทางสังคมทุก ๆ ด๎าน เชํน การท างานด๎วยคําจ๎างแรงงานต่ า
แตํต๎องท างานหนักกวําผู๎อื่น จึงต๎องรวมตัวกันเพ่ือความอยูํรอดโดยใช๎วัฒนธรรมเป็นเครื่องรวมตัว  

  ๓. เพ่ือแสดงวําตนเป็นใคร เป็นการแสดงจุดยืนที่มา และเปูาหมายวําตนคือใคร ส าคัญอยํางไร 
  ๔. ทางด๎านจิตใจเพ่ือร าลึกถึงความเป็นมาและถิ่นก าเนิดของชาติพันธุ์ตน 
 

๒.๑๐ แนวคิดการเผยแพร่ภูมิปัญญาดนตรีท้องถิ่น 
 สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ46  ได๎เสนอแนวทางการพัฒนางานด๎านวัฒนธรรม
ท๎องถิ่นขององค์กรภาคประชาชน โดยให๎มีคณะท างาน สรุปไว๎วํา 

๑) ให๎มีคณะท างานด๎านการวิจัยและพัฒนาวัฒนธรรม ท าหน๎าที่ศึกษาและเก็บรวบรวมข๎อมูลทาง
วัฒนธรรมด๎านตํางๆ ของชุมชน ประสานงานกับองค์กรวิชาการ อาทิ สถาบันการศึกษา  นักวิชาการ ใน
การท าวิจัยวัฒนธรรมด๎านตํางๆ ประจ าชุมชน ประสานงานต าบลอ่ืนๆ และหนํวยงานภาครัฐที่เกี่ยวข๎อง 

                                                           
45 อ๎างถึง พัชรินทร์  มํวงงาม. การธ ารงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมชาวมอญ กรณีศึกษาหมู่บา้นศาลาแดงเหนือจังหวัดปทุมธานี. 
วิทยานพินธ์ศิลปศาตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยลัยรามค าแหง.๒๕๔๗. หน๎า ๑๑. 
๑๓ สภาทีป่รึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ, www.nesac.go.th . (ออนไลน์). สืบค๎นเมื่อ  ๒๙ มี.ค. ๕๖. 
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ท าหน๎าที่วางแผนริเริ่มสร๎างสรรค์ ในการสํงเสริมการพัฒนาวัฒนธรรมประจ าชุมชน เพ่ือสร๎างเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมของตน น าเสนอแนวทางในการปรับวัฒนธรรมให๎เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน 

๒) คณะท างานด๎านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ท าหน๎าที่คัดสรรวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่จ าเป็น
และควรคําแกํการอนุรักษ์ ประสานงานกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง รํวมกันวางแผนอนุรักษ์ วัฒนธรรม 
สํงเสริมการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมตามประเพณีและเทศกาลตํางๆ วางแผนสํงเสริม การสร๎างจิตส านึกใน
การเห็นคุณคําวัฒนธรรมที่ควรอนุรักษ์แกํประชาชน รณรงค์ประชาชนในชุมชนให๎มีสํวนรํวมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรม รวมถึงท าหน๎าที่ค๎นหาวัฒนธรรมที่สูญหายหรือเสื่อมสลายไปของชุมชนหรือคัดสรรวัฒนธรรมที่
ต๎องการฟ้ืนฟูให๎เกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์ภายในชุมชน โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม คํานิยม  
ภูมิปัญญาท๎องถิ่น วางแผนฟื้นฟูและ แนวทางด าเนินการ เพ่ือท าให๎วัฒนธรรมนั้นมีคุณคําและความส าคัญ
ตํอการด าเนินชีวิต 

๓) คณะท างานด๎านการถํายทอด เผยแพรํ แลกเปลี่ยน และสํงเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรม     
ท าหน๎าที่ก าหนดวัฒนธรรมที่ควรถํายทอดแกํประชาชนภายในชุมชน วางแผนถํายทอดวัฒนธรรมแกํ เด็ก 
เยาวชน และประชาชนภายในชุมชน เพื่อให๎เกิดความตระหนักในคุณคํา เกิดความเข๎าใจ และมีสํวนรํวมใน
วัฒนธรรมเดียวกัน ประสานงานกับเครือขํายโรงเรียน ชุมชน สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา หนํวยงาน
ภาครัฐและเอกชน ในการถํายทอดวัฒนธรรมเหลํานี้แกํเด็กและเยาวชนในโรงเรียนตํางๆ และถํายทอดแกํ
ประชาชนในชุมชนตํอไป และวางแผนเผยแพรํและแลกเปลี่ยน วัฒนธรรมระหวํางชุมชนตํางๆ วางแผน
ประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชน ประสานงานสื่อมวลชนในการให๎ชํวยเผยแพรํแ ละ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนท าหน๎าที่สํงเสริม ประชาชน กลุํมตํางๆ ภายในชุมชนจัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลตํางๆ ให๎มีตลอดทั้งปี เพ่ือเปิดโอกาสให๎ประชาชนมีสํวน
แสดงออกและเผยแพรํวัฒนธรรมของตน อ านวยความสะดวกในการจัดหา สถานที่  และชํวย
ประชาสัมพันธ์และเผยแพรํกิจกรรมดังกลําว 

๔) คณะท างานด๎านการเสริมสร๎างความเป็นเลิศทางวัฒนธรรม ท าหน๎าที่สํงเสริมการ พัฒนา
ศักยภาพของคนในชุมชน และผู๎ด าเนินงานวัฒนธรรมให๎มีโอกาสแสดงศักยภาพทาง วัฒนธรรมและพัฒนา
ความรู๎ความสามารถทางวัฒนธรรมได๎อยํางเต็มที่ จัดให๎มีการยกยํองเชิดชูเกียรติและประกาศเกียรติคุณใน
ลักษณะตํางๆ 
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๒.๑๑ แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 

ราณี  อสิชัยกุล47 ได๎ให๎ความหมายของการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวํา หมายถึง การทํองเที่ยวเพ่ือ
ชมหรือสัมผัสศิลปวัฒนธรรมแขนงตํางๆ ได๎แกํ สถาปัตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม ภาษาและ
วรรณกรรม หัตถกรรม นาฏศิลป์และดนตรี รวมทั้งงานเทศกาล ประเพณี  

ชูเกียรติ นพเกตุ (๒๕๔๒: ๒๙) ได๎กลําวถึงการทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมไว๎วํา การทํองเที่ยวเพ่ือ
การศึกษาวัฒนธรรมเป็นการทํองเที่ยวเพ่ือศึกษาหาความรู๎เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมของท๎องถิ่นตํางๆ  และ
ศึกษาชีวิตความเป็นอยูํในแงํมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา เชํน ชมโบราณสถาน ศิลปะหรือการแสดงตํางๆ 
เป็นต๎น  
 พงศธร เกษส าลี48 ได๎ให๎ความหมายของการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว๎วําวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับ
อุตสาหกรรมการทํองเที่ยว ได๎แกํ โบราณสถาน แหลํงประวัติศาสตร์สถานที่ส า คัญทางศาสนา           
งานศิลปกรรม สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ งานเทศกาล ประเพณี งานศิลปหัตถกรรมและสินค๎าของที่ระลึก
ในรูปแบบตํางๆ รวมถึงวิถีชีวิตและอัธยาศัยไมํตรีของคนไทย  
 ชาญวิทย์ เกษตรศิริ49 ได๎ให๎แนวคิดเกี่ยวกับการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไว๎วําเป็นวิธีการศึกษา
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมผํานการเดินทางทํองเที่ยว เป็นการทํองเที่ยวที่เน๎นการพัฒนาด๎านภูมิปัญญา  
สร๎างสรรค์ เคารพตํอสิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม ศักดิ์ศรี และวิถีชีวิตผู๎คน หรือ สามารถกลําวได๎อีกนัยหนึ่งวํา 
การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ การทํองเที่ยวเพ่ือการเรียนรู๎ผู๎อ่ืนและย๎อนกลับมามองตนเองอยํางเข๎า
ใจความเกี่ยวพันของสิ่งตํางๆ ในโลกที่มีความเกี่ยวโยงพ่ึงพาสามารถแยกออกจากกันได๎   
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา50 กลําววํา แนวคิดของการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็เหมือนแนวคิดการ
ทํองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยได๎รับการตอบสนองเป็นอยํางดีทั้งภาครัฐและเอกชนในการตระหนักถึงการ
ทํองเที่ยวที่ไมํท าลายสิ่งแวดล๎อม จึงกํอให๎เกิดกระแสเรียกร๎องหลัก ๓ ประการ ดังตํอไปนี้  
   ๑.  กระแสความต๎องการของชาวโลกให๎เกิดจิตส านึกการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมในแหลํงทํองเที่ยว         
เป็นกระแสความต๎องการของประชาชนทั่วโลกให๎เกิดการสร๎างจิตส านึกในแงํการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมระดับ
ท๎องถิ่นจนถึงขอบขํายกว๎างขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะอยํางยิ่งการอนุรักษ์ระบบนิเวศเพ่ือคงความ
หลากหลายทางชีวภาพไว๎  

                                                           
47 ราณี อสิชัยกุล. 2546. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเอกสารการสอนชุดวชิาประสบการณ์วชิาชีพการจดัการการท่องเที่ยว.  
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธริาช. หน๎า 83. 
48 พงศธร เกษส าล ี.2543. คู่มือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism Handbook). กรุงเทพฯ: โครงการ
ทํองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาต.ิ หน๎า 5. 
49 ชาญวิทย์ เกษตรศิริ. 2547. ประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. หน๎า 10. 
50 บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา. 2548.  การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน.  กรุงเทพฯ: บริษัทเพรส แอนด์ ดีไซน์ จ ากัด. หน๎า 9. 
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   ๒.  กระแสความต๎องการของนักทํองเที่ยวให๎เกิดการเรียนรู๎ในแหลํงทํองเที่ยว เป็นกระแสความ
ต๎องการที่มีมากขึ้นกลุํมนักทํองเที่ยวที่ต๎องการได๎รับความรู๎ความเข๎าใจเรื่องการทํองเที่ยวมากกวําความ
สนุกเพลิดเพลินเพียงอยํางเดียว เพ่ือสร๎างความพึงพอใจให๎แกํนักทํองเที่ยวในรูปแบบใหมํ  
   ๓.  กระแสความต๎องการของชุมชนท๎องถิ่นในการมีสํวนรํวมในการพัฒนาการทํองเที่ยวเป็น
กระแสความต๎องการของชุมชนท๎องถิ่นที่จะมีสํวนรํวมในการพัฒนาการทํองเที่ยวเพ่ือเป็นหลักประกันให๎
การพัฒนาการทํองเที่ยวเป็นไปในทิศทางท่ีถูกต๎อง และชุมชนท๎องถิ่นยอมรับในผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ
ที่จะได๎รับ เพ่ือให๎เกิดการกระจายรายได๎ที่เหมาะสม จากกระแสดังกลําวกํอให๎เกิดการตื่นตัวในการ
พัฒนาการทํองเที่ยวทางเลือกใหมํขึ้น เพ่ือมาทดแทนหรือแขํงขันกับการทํองเที่ยวแบบประเพณีนิยม     
จึงเป็นสาเหตุ  ส าคัญให๎เกิดการประชุมนานาชาติด๎านสิ่งแวดล๎อมและการพัฒนาอยํางยั่งยืนขึ้น ณ เมือง
แวนคูเวอร์ ประเทศแคนานดาเมื่อเดือน มีนาคม ปี ค.ศ. ๑๙๙๐ (พ.ศ. ๒๕๓๕) จากผลของการประชุมครั้ง
นี้ได๎ให๎ความหมายของการพัฒนาการทํองเที่ยวแบบยั่งยืนไว๎วํา เป็นการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความ
ต๎องการของนักทํองเที่ยวและเจ๎าของท๎องถิ่น ในขณะเดียวกันก็ปกปูองและสงวนรักษาโอกาสตํางๆ ของ
อนุชนรุํนหลัง ซึ่งความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพ่ือสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ สังคม และ
สุนทรียภาพ พร๎อมกับรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม และระบบนิเวศได๎ด๎วย จากหมายดังกลําวสามารถ 
น ามาแปลเป็นหลักการเบื้องต๎น และสร๎างกรอบนโยบายและแนวทางปฏิบัติของการทํองเที่ยวแบบยั่งยืน 
จึงท าให๎ประเทศตํางคิดหารูปแบบการทํองเที่ยวใหมํ เพื่อไปสูํการพัฒนา การทํองเที่ยวแบบยั่งยืน เป็นเหตุ
ให๎มีการประชุม Earth Summit ขึ้นที่กรุงริโอเดอจาเนโร ประเทศบราซิล เมื่อวันที่ ๑๔ มิถุนายน ค.ศ. 
๑๙๙๒ (พ.ศ. ๒๕๓๕) ในที่ประชุมมุํงเน๎นความสนใจทั่วโลกสูํประเด็นเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อม และ
สรุปบทเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาการทํองเที่ยวที่ผํานมา เพ่ือมุํงสูํการพัฒนาการทํองเที่ยวแบบยั่งยืนและได๎
มีการลงนาม อันเป็นที่เกิดแนวคิดของ การทํองเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงวัฒนธรรม 
 
 
หลักการของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 ชูเกียรติ  นพเกตุ51 (๒๕๔๒:  ๒๙) ได๎สรุปหลักการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมออกเป็น ๔ ประการ 
ดังนี้  
 ๑.เป็นการทํองเที่ยวที่มีการศึกษารวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับความส าคัญ คุณคํา ประวัติศาสตร์  
ความเป็นมาของทรัพยากรวัฒนธรรมในแหลํงทํองเที่ยวนั้นๆ  
 ๒. เป็นการทํองเที่ยวที่มีการปลูก สร๎างจิตส านึกของคนในชุมชนท๎องถิ่นให๎เกิดความรัก หวงแหน 
รักษา และดึงชุมชนท๎องถิ่นเข๎ามามีสํวนรํวมในการบริหารจัดการทรัพยากรของตนด๎วย และได๎รับ
ประโยชน์ตอบแทนจากการทํองเที่ยวในรูปแบบตํางๆ  

                                                           
51 ชูเกียรติ นพเกตุ. 2542. การท่องเที่ยวโดยใชชุ้มชนเป็นฐาน...จุดเริ่มต้นของการพัฒนาอย่างยั่งยืน. กรุงเทพฯ: การทํองเท่ียวแหํง
ประเทศไทย. หน๎า 29. 
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 ๓. เป็นการทํองเที่ยวที่มีการให๎ความรู๎แกํนักทํองเที่ยว เพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจในวัฒนธรรมและ
ได๎รับความเพลิดเพลิน พร๎อมทั้งสร๎างจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมและวิ่ง
แวดล๎อม  
 ๔. เป็นการทํองเที่ยวที่มีการเคารพวัฒนธรรมของเพ่ือนบ๎านหรือของชุมชนอ่ืน รวมทั้งเคารพใน
วัฒนธรรม ศักดิ์ศรีและผู๎คนของตนเองด๎วยลักษณะของการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 
 ลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ส าคัญมีอยู่ ๙ ประการ คือ52  
   ๑. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ให๎ความส า คัญกับ
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักที่วําต๎องอนุรักษ์ทรัพยากรทํองเที่ยว
ทางวัฒนธรรมไว๎ให๎ดีที่สุดเพื่อสามารถสืบตํอถึงอนุชนรุํนหลัง  
   ๒. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยํางยั่งยืนทั้ง
เชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล๎อม โดยยึดหลักที่วําด๎วยไมํกํอให๎เกิดผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อมหรือ
กระทบน๎อยที่สุด  
   ๓. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ให๎คงไว๎ซึ่งวิถีชีวิตของท๎องถิ่น
ในแงํสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วําต๎องให๎เป็นจุดดึงดูดนักทํองเที่ยวที่ต๎องการศึกษาความแตกตําง
ทางด๎านสังคมและวัฒนธรรมอันหลากหลาย  
   ๔. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ให๎ความรู๎แกํผู๎เกี่ยวข๎องทุก
ฝุาย ทั้งนักทํองเที่ยว ผู๎ดูแลแหลํงทํองเที่ยว ผู๎ประกอบธุรกิจทํองเที่ยวและประชาชนในท๎องถิ่น โดยยึด
หลักท่ีวําต๎องให๎ทุกฝุายที่เก่ียวข๎องได๎รับความรู๎และประสบการณ์จากการทํองเที่ยว พร๎อมทั้งมีจิตส านึกใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม  
   ๕. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ให๎ชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวม
และได๎รับผลประโยชน์ โดยยึดหลักที่วําต๎องให๎ชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวมในการจัดการแหลํงทํองเที่ยวและ
ได๎รับผลประโยชน์จากการทํองเที่ยว อันจะเป็นการกระจายรายได๎สูํชุมชนท๎องถิ่น  
   ๖. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่มีการตลาดของ             
การบริการทํองเที่ยวครบตามเกณฑ์แหํงการอนุรักษ์อยํางแท๎จริง โดยยึดหลักที่วําต๎องให๎ธุรกิจทํองเที่ยว
เน๎นในเรื่องอนุรักษ์วัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม  
   ๗. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ให๎นักทํองเที่ยวเกิดความพึง
พอใจ เพ่ิมคุณคําของประสบการณ์ที่ได๎รับ ท าให๎ต๎องการกลับมาทํองเที่ยวซ้ าอีก โดยยึดหลักที่วําต๎องมี
กิจกรรมทํองเที่ยวตรงตามความคาดหวังของนักทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

                                                           
52 เร่ืองเดิม. หน๎า 10-11. 



การศึกษาดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๓๔ 
 

   ๘. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงขีดความสามารถ
รองรับของพ้ืนที่ และความสะอาดของพ้ืนที่ โดยยึดหลักที่วําต๎องไมํเกินขีดความสามารถรองรับของพ้ืนที่
ในทุกๆด๎าน และต๎องดูแลรักษาความสะอาดของแหลํงทํองเที่ยวอยูํเสมอ  
   ๙. การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต๎องเป็นการทํองเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงความปลอดภัย      
ในชีวิตทรัพย์สินของนักทํองเที่ยว โดยยึดหลักที่วําต๎องปูองกันรักษาความปลอดภัยแกํนักทํองเที่ยวอยําง
เข๎มงวด เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวอบอํุนใจ 
 
องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม53  
   การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นการทํองเที่ยวเพ่ือเรียนรู๎ผู๎อ่ืนและย๎อนกลับมามองตัวเองอยําง
เข๎าใจในสรรพสิ่งของโลกที่ไมํสามารถแยกตัวออกจากกันได๎ ต๎องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ฉะนั้น
องค์ประกอบของแหลํงทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ส าคัญจึงควรมี ๖ ด๎านดังตํอไปนี้  
   ๑. องค์ประกอบด๎านแหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม เป็นการทํองเที่ยวในแหลํงทํองเที่ยวทาง
วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น อันประกอบด๎วยสิ่งดึงดูดใจ ๑๐ ประการคือ  
     ๑.๑ ประวัติศาสตร์และรํองรอยทางประวัติศาสตร์ที่ยังปรากฏให๎เห็น  
     ๑.๒ โบราณคดีและพิพิธภัณฑ์สถานตําง ๆ  
     ๑.๓ งานสถาปัตยกรรมเกําแกํดั้งเดิมในท๎องถิ่นและสิ่งปลูกสร๎าง ผังเมืองรวมทั้งซาก 
ปรักหักพัง  
     ๑.๔ ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปั้น และแกะสลัก  
     ๑.๕ ศาสนารวมถึงพิธีกรรมตําง ๆ ทางศาสนา  
     ๑.๖ ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร์ มหรสพตําง ๆ  
     ๑.๗ ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงระบบการศึกษา  
     ๑.๘ วิถีชีวิต เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย การท าอาหาร ขนบธรรมเนียมการรับประทาน 
อาหาร  
    ๑.๙ ประเพณี วัฒนธรรมพื้นบ๎าน ขนบธรรมเนียม และเทศกาลตําง ๆ  
     ๑.๑๐ ลักษณะงานหรือเทคโนโลยีตําง ๆ ที่มีการน ามาใช๎เฉพาะท๎องถิ่น  
   ๒. องค์ประกอบด๎านกระบวนการศึกษาสิ่งแวดล๎อม เป็นการทํองเที่ยวที่มีกระบวนการศึกษา
สิ่งแวดล๎อมโดยมีการศึกษาเรียนรู๎สภาพแวดล๎อมและระบบนิเวศในแหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพ่ือ
ปลูกจิตส านึกที่ถูกต๎องในการอนุรักษ์สภาพแวดล๎อมให๎แกํผู๎เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว  
   ๓. องค์ประกอบด๎านธุรกิจทํองเที่ยว เป็นการทํองเที่ยวที่มีการให๎บริการทางการทํองเที่ยวโดยผู๎
ประกอบธุรกิจทํองเที่ยว เพ่ืออ านวยความสะดวกแกํนักทํองเที่ยว และได๎ผลตอบแทนในก าไรสูํธุรกิจ
ทํองเที่ยว    ซึ่งผู๎ประกอบธุรกิจทํองเที่ยวจะต๎องมีความรู๎เกี่ยวกับสิ่งแวดล๎อมศึกษา อีกทั้งชํวยอนุรักษ์
ทรัพยากรทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล๎อม  
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   ๔. องค์ประกอบด๎านการตลาดทํองเที่ยว เป็นการทํองเที่ยวมี่มีการค านึงถึงการตลาดทํองเที่ยว
คุณภาพ โดยแสวงหานักทํองเที่ยวคุณภาพให๎เดินทางเข๎ามาทํองเที่ยวยังแหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม 
เพ่ือให๎นักทํองเที่ยวคุณภาพได๎รับรู๎และได๎ประสบการณ์จากการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยํางพึงพอใจ อีก
ทั้งชํวยอนุรักษ์ทรัพยากรทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม  
   ๕. องค์ประกอบด๎านการมีสํวนรํวมของชุมชนท๎องถิ่น เป็นการตลาดทํองเที่ยวที่มีการค านึงถึงการ
มีสํวนรํวมของชุมชน โดยให๎ชุมชนท๎องถิ่นในแหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมนั้นมีสํวนรํวมในการพัฒนาหรือ
ดารจัดการการทํองเที่ยวอยํางเต็มรูปแบบ และได๎รับผลประโยชน์ตอบแทนเพ่ือกระจายรายได๎สูํท๎องถิ่น 
และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท๎องถิ่น  
   ๖. องค์ประกอบด๎านการสร๎างจิตส านึกแกํผู๎เกี่ยวข๎องกับการทํองเที่ยว เป็นการทํองเที่ยวที่ต๎อง 
ค านึงถึงการปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต๎องทางการทํองเที่ยวแกํผู๎เกี่ยวข๎องทุกฝุาย โดยมีการให๎ความรู๎และสื่อ
ความหมายในการอนุรักษ์ทรัพยากรทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม เพ่ือให๎ทุกฝุายเกิดความรัก
ความหวงแหนทรัพยากรการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดล๎อม 
 
ประเภทของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
   บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา54 กลําววํา การทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมการการทํองเที่ยวชมโบราณสถาน 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของท๎องถิ่นตํางๆ เพ่ือได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้งศึกษาความเชื่อ 
พิธีกรรมตําง ๆ เพ่ิมขึ้น ในขณะเดียวกันก็มีจิตส านึกตํอการรักษาสภาพแวดล๎อมและวัฒนธรรม โดยให๎
ชุมชนในท๎องถิ่นมีสํวนรํวมตํอการจัดการการทํองเที่ยวด๎วยโดยแบํงการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็น
ประเภทได๎ ๕ ประเภท คือ  
   ๑. การทํองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวไปยัง
แหลํงทํองเที่ยวทางโบราณคดีและประวัติศาสตร์ เพ่ือชื่นชมและเพลิดเพลินในสถานที่ทํองเที่ยว โดยได๎รับ
ความรู๎และความเข๎าใจตํอประวัติศาสตร์และโบราณคดีในท๎องถิ่นบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมี
จิตส านึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคําของสภาพแวดล๎อมโดยที่ชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวมใน
การจัดการการทํองเที่ยว  
   ๒. การทํองเที่ยวงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional Tourism) หมายถึง 
การเดินทางทํองเที่ยวเพ่ือชมงานศิลปวัฒนธรรมประเพณีตํางๆ ที่ชาวบ๎านในท๎องถิ่นนั้นๆ จัดขึ้น เพ่ือให๎
ได๎รับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจในสุนทรีศิลป์และศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพพิธีกรรม
ตํางๆ อีกทั้งได๎รับความรู๎ความเข๎าใจตํอสภาพสังคมและ วัฒนธรรม มีประสบการณ์ใหมํๆ เพ่ิมขึ้น         
บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคําของ
สภาพแวดล๎อม โดยชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวมในการจัดการการทํองเที่ยว  
   ๓. การทํองเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชนบท (Rural Tourism / Village Tourism) หมายถึง การเดินทาง
ทํองเที่ยวในหมูํบ๎านชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต และผลงานสร๎างสรรค์ที่มีเอกลักษณ์พิเศษโดดเดํน เพ่ือให๎

                                                           
54 เร่ืองเดิม. หน๎า 15-16. 
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ได๎รับความเพลิดเพลิน ได๎ความรู๎ ดูผลงานสร๎างสรรค์ และภูมิปัญญาพ้ืนบ๎าน อีกทั้งมีความเข๎าใจใน
วัฒนธรรมท๎องถิ่น บนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตส านึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ
คุณคําของสภาพแวดล๎อม โดยชุมชนท๎องถิ่นมีสํวนรํวมในการจัดการการทํองเที่ยว  
   ๔. การทํองเที่ยวเชิงกีฬา (Sport Tourism) หมายถึง การเดินทางทํองเที่ยวไปยังสถานที่      
ออกกาลังกายหรือเลํนกีฬาหรือแขํงขันการกีฬา โดยมีกิจกรรมการทํองเที่ยวในรูปแบบของการจัดรายการ
กีฬาตามเส๎นทางที่มีแหลํงทํองเที่ยวที่นําสนใจ เพ่ือให๎ผู๎เข๎ารํวมกิจกรรมกีฬาได๎สนุกสนานเพลิดเพลินกับ
การออกก าลังกายหรือเลํนกีฬาหรือการแขํงขันกีฬา ในขณะเดียวกันก็ได๎ไปยังแหลํงทํองเที่ยวตามเส๎นทาง
การจัดรายการกีฬา ท าให๎ได๎รับความรู๎ความเข๎าใจและประสบการณ์ใหมํ ๆ เพ่ิมขึ้น บนพ้ืนฐานของความ
รับผิดชอบและมีจิตส านึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคํา  
   ๕. การทํองเที่ยวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural Health Tourism) หมายถึง การเดินทาง
ทํองเที่ยวไปเยี่ยมชมแหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยมีกิจกรรมสํงเสริมสุขภาพหรือฟ้ืนฟูสุขภาพทาง
วัฒนธรรม เชํน การนวดตัว นวดฝุาเท๎า การอบสมุนไพร การประคบสมุนไพร การฝึกกายบริหาร การฝึก
สมาธิ เป็นต๎น เพ่ือเสริมสร๎างสุขภาพและคุณภาพชีวิตของนักทํองเที่ยวบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบ
และมีจิตส านึกตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคําของสภาพแวดล๎อม โดยชุมชนท๎องถิ่นมีสํวน
รํวมในการจัดการการทํองเที่ยว 
 
ประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 ชนัญ วงษ์วิภาค55 ได๎กลําวถึง ประโยชน์ที่ได๎จากการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมดังนี้  
 ๑. ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ผลการด าเนินการทํองเที่ยวที่ผํานมากํอให๎เกิดประโยชน์ตํอการพัฒนา
เศรษฐกิจของชาติเป็นอยํางมาก น าเงินตราเข๎าประเทศมากที่สุดเมื่อเทียบกับรายได๎ที่เป็นเงินตรา
ตํางประเทศที่ได๎รับจากหนํวยงานตํางๆ ปัจจุบันการทํองเที่ยวแหํงประเทศไทยได๎วางแผนพัฒนาแหลํง
ทํองเที่ยวในภูมิภาคตํางๆ  เพ่ือรองรับการเติบโตของการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยเฉพาะการเดินทาง
ของนักทํองเที่ยวชาวไทย และจะมีการประชาสัมพันธ์ไปสูํนักทํองเที่ยวชาวตํางประเทศเพ่ิมมากขึ้น  
 ๒.  ประโยชน์ทางสังคมและวัฒนธรรม การทํองเที่ยวจะชํวยเผยแพรํเอกลักษณ์ของท๎องถิ่นให๎
เป็นที่รู๎จักกว๎างขวางขึ้นทั้งภายในประเทศและตํางประเทศ  การที่นักทํองเที่ยวชาวตํางชาติกับผู๎คนใน
ท๎องถิ่นได๎มีโอกาสรู๎จักกันนั้น ผลก็คือ เกิดความสามัคคีสมานฉันท์ของคนในชาติ และการทํองเที่ยว
ระหวํางประเทศก็ชํวยเสริมสร๎างความเข๎าใจอันดีที่จะน าไปสูํความเป็นเพ่ือนรํวมโลกและเกิดสันติภาพขึ้น
แกํโลก 
 
 
                                                           
55 ชนัญ วงษว์ิภาค. ๒๕๔๕. ประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม.เอกสารการสอนชุดวิชาประสบการณ์วิชาชีพการจัดการการ
ทํองเที่ยว. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช. หน๎า 271. 
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๒.๑๒ ประวัติ และการกระจายตัวของชาวดาระอ้ัง 
 

การกระจายตัวของชาวดาระอ้ังนั้น อาจท าความเข๎าใจจากภาษาพูด ซึ่ง วาสนา ละอองปลิว     
ได๎ศึกษาเรื่อง ความเป็นชายขอบและการสร๎างพ้ืนที่ทางสังคมของคนพลัดถิ่น กรณีศึกษาชาวดาระอ้ังใน
อ าเภอเชียงดาว56 โดยสรุปวํา จากเอกสารรายงานตําง ๆ จัดภาษาพูดของชาวดาระอ้ังวําอยูํในกลุํมภาษา
ปะหลํองอิค (Palaungic) ซ่ึงเป็นภาษายํอยในตระกูลมอญ-เขมร (Mon-Khmer) โดยเป็นภาษาสาย
ออสโตร-เอเชียติค (Austro-Asiatic)57 เป็นภาษาพูดที่แพรํเข๎ามาในแผํนดินใหญํและภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต๎58  
 ภาษามอญ-เขมร เป็นภาษายํอยของออสโตร-เอเชียติค โดยจ าแนกเป็น ๓ สาย คือ มอญ-เขมร
ตะวันออก (Eastern Mon-Khmer) มอญ-เขมรใต๎ (Southern Mon-Khmer) และ มอญ-เขมรเหนือ 
(Northern Mon-Khmer) ซึ่งภาษาปะหลํองอิคอยูํในสายมอญเขมรเหนือ ซึ่งยังแยกออกเป็น ๒ สายหลัก 
คือปะหลํองอิคตะวันตก (Western Palaungic) เป็นภาษาที่ชาวว๎า (Wa) ปลัง (Plang) ใช๎ในการสื่อสาร 
สํวนอีกสายหนึ่งคือปะหลํองอิคตะวันออก (Eastern Palaungic) ซึ่งเป็นภาษา Riang และ ภาษาปะหลํอง 
(Palaung) เป็นภาษาที่ชาวดาระอ้ังใช๎ในการสื่อสาร และแยกออกเป็นภาษากลุํมยํอย คือ ภาษาปะหลํอง
ทอง (Gold Palaung, Shwe Palaung หรือ Ta-ang) ภาษาปะหลํองรูไม (Rumai} Ruomai หรือ 
Humai) และ ภาษาปะหลํองเงิน (Silver Palaung, Ngwe Palaung หรือ Pale) ซึ่งเป็นกลุํมที่แระชากร
บางสํวนอพยพเข๎ามาสูํประเทศไทย59 อยํางไรก็ตามกลุํมชาติพันธุ์ดาระอ้ังไมํได๎แยกออกเป็นเพียง ๓ กลุํม
เทํานั้น ยังมีกลุํมที่ใช๎ภาษาในตระกูลปะหลํองอิคตะวันออกอีกหลายกลุํม กระจายตัวอยูํตามพ้ืนที่ตะวันตก
เฉียงใต๎ของมณฑลยูนาน ประเทศจีน และในรัฐฉาน ประเทศพมํา  
 ที่มาของชาวดาระอ้ังนั้น จากข๎อมูลงานเอกสารระบุวําเป็นกลุํมชนดั้งเดิมในพ้ืนที่ตอนเหนือของรัฐ
ฉาน เอกสารบางชิ้นระบุวําเป็นกลุํมชนที่เคยอาศัยอยูํภายใต๎อาณาจักรไตมาว ซึ่งเป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญํ
ของไทใหญํในชํวงพุทธศักราช ๑๒๐๐60 ในเอกสารของ Scott และ Scott and Hardiman61 ระบุวํามี
ปรากฎในต านวนของชาวดาระอ้ังวําบรรพบุรุษเคยอาศัยอยูํในบริเวณทําตอนของประเทศไทยปัจจุบัน 
และมีดาระอ้ังบางสํวนอ๎างวําบรรพบุรุษของชาวดาระอ้ังอพยพมาจากเมืองเชียงฮํุงในสิบสองปันนา  
 เอกสารบันทึกถิ่นที่อยูํอาศัยของชาวดาระอ้ังมักกลําววําอาศัยอยูํในพ้ืนที่ตะวันตกเฉียงเหนือของ 
รัฐฉาน ซึ่งเป็นศูนย์กลางของเมืองตองเป็ง (Tawngpeng) และกระจายตัวอยูํแถบเมืองมิท เมืองน้ าซัน 
เมืองน้ าค า ซึ่งอยูํติดกับรัฐคะฉิ่น และยังมีหมูํบ๎านดาระอ้ังที่อยูํบนภูเขาสูงทางตอนเหนือของเขตปกครอง

                                                           
56 วาสนา  ละอองปลิว. ๒๕๔๖. ความเป็นชายขอบและการสร้างพื้นที่ทางสังคมของคนพลัดถิ่น: กรณีศึกษาชาวดาระอ้ังในอ าเภอเชียงดาว. 
วิทยานพินธ ์ศิลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ. หน๎า 20. 
57 เสถียร โกเศศ, ๒๕๒๒ อ๎างในสกุณี, ๒๕๔๔: ๒๒ 
58 Howard and Wattana, ๒๐๐๑ : ๑๗ 
59  สุวิไล, ๒๕๔๒ : ๔ ; Howard and Wattana, ๒๐๐๑ : ๑๑,๑๙ 
60 สารภี, ๒๕๔๖ อา๎งในสกุณี, ๒๕๔๔: ๒๓ 
61 วาสนา  ละอองปลิว, ๒๕๔๖ : ๒๑; อ๎างจาก Scott ,๑๙๓๒: ๑๓๙ ; Scott and Hardiman ,๑๙๐๐: ๔๘๔ 
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เมืองสีปูอ ซึ่งในชํวงศตวรรษที่ ๑๙ เมืองตองเป็นเป็นศูนย์กลางอ านาจของชาวดาระอ้ังที่เข๎มแข็งที่สุด แม๎
จะเป็นสํวนหนึ่งของรัฐฉาน แตํการปกครองภายในเมืองก็อยูํภายใต๎อ านาจของเจ๎าฟูาดาระอ้ัง62 

 
ภาพที่ ๒.๑ แผนที่เมืองตองเป็งในรัฐฉาน ประเทศพม่า63 

 
 นอกจากชาวดาระอ้ังที่อาศัยอยูํพื้นที่ตะวันตกเฉียงเหนือของรัฐฉานแล๎ว ยังมีชาวดาระอ้ังอาศัยอยูํ
พ้ืนที่ของมณฑลยูนานของประเทศจีน เป็นกลุํมดาระอ้ังประมาณ ๒,๐๐๐ คน ดาระอ้ังเงินประมาณ 
๕,๐๐๐ คน และดาระอ้ังรูไมประมาณ ๒,๐๐๐ คน64 ซึ่งชาวอาระอ้ังเชื่อวําบรรพบุรุษได๎อพยพมาจากเมือง
น้ าซันประมาณ ๒๐๐ ปีกํอน เพ่ือหลีกเลี่ยงการเสียภาษี เนื่องจากความเข๎าใจวําผู๎ปกครองเรียกเก็บภาษี
เทํากับจ านวนเงินที่ถมรํองน้ าเต็ม ชาวดาระอ้ังกลุํมนี้บางสํวนได๎อพยพเข๎าสูํประเทศไทยราว ๓๕ ปีกํอน 
คาดวํามีประชากรในประเทศไทยประมาณ ๕,๐๐๐ คน65  
 นนทวรรณ แสนไพร66 ได๎ศึกษาเรื่องการเคลื่อนย๎าย การตั้งถิ่นฐาน และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
ด๎านเศรษฐกิจของชาวดาระอ้ังในอ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหมํ กลําวโดยสรุปวําการเคลื่อนย๎ายของ

                                                           
62  วาสนา  ละอองปลิว, ๒๕๔๖ : ๒๑; อา๎งจาก Lowis, ๑๙๔๙: ๓๗; Sargent, ๑๙๙๔; Scott and Hardiman, ๑๙๐๐: ๔๘๓-๔๘๔ 
63 แผนที่เมืองตองเป็งในรัฐฉาน ประเทศพมํา. https://en.wikipedia.org/wiki/Tawngpeng_State. (ออนไลน์). สืบค๎นเมื่อ  ๒๙ มี.ค. ๕๗. 
64 วาสนา  ละอองปลิว, ๒๕๔๖ : ๒๑; อ๎างจาก SIL International, ๒๐๐๒   
65 SIL International, ๒๐๐๒   
66 นนทวรรณ แสนไพร, การเคลื่อนยา๎ย การต้ังถิ่นฐาน และการเปลี่ยนแปลงวิถชีีวิตด๎านเศรษฐกิจของชาวดาระอั้งในอ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหมํ,๒๕๕๔ : ๗๐ 
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ชาวดาระอ้ังที่เข๎ามาในประเทศไทยสํวนใหญํเป็นชาวดาระอ้ังที่ยากจนหรือ เพ่ิงแยกครัวเรือนเพ่ือตั้ง
ครอบครัวใหมํ โดยย๎ายมาจากประเทศพมําเป็นสํวนใหญํ เป็นกลุํมที่ได๎รับผลกระทบจากสงครามกลาง
เมืองระหวํางทหารพมํา ทหารไทใหญํ และกองก าลังวําแดง โดยกลุํมตําง ๆ นี้บังคับให๎เด็กหนุํมในหมูํบ๎าน
แบกสิ่งของ หาบเสบียงและอาวุธ หาเสบียง หรือขูํบังคับเอาเสบียงของชาวดาระอ้ัง แม๎แตํผู๎หญิงยังถูก
ขํมขูํ บังคับขุมขืน ท าให๎ชาวดาระอ้ังถูกบีบบังคับอยํางมาก และไมํปลอดภัยในชีวิต สํงผลให๎เกิดการอพยพ
โยกย๎ายมายังประเทศไทยเมื่อประมาณปีพุทธศักราช ๒๕๑๑  

 
 ศูนย์พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาจังหวัดแมํฮํองสอน67  กลําวถึงการอพยพของชาวดาระอ้ังวํา 
ประมาณปี พ.ศ. ๒๕๒๗  ชาวดาระอ้ังจ านวนประมาณ  ๒,๐๐๐ คน  อพยพมารวมกันที่ชายแดนไทย-
เมียนมาร์ บริเวณดอยอํางขาง อ าเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหมํ หมูํบ๎านนอแล ซึ่งเป็นหมูํบ๎านใกล๎กับพ้ืนที่
รับผิดชอบของโครงการหลวงดอยอํางขาง สถานการณ์ครั้งนั้นน าความล าบากใจมาสูํเจ๎าหน๎าที่ผู๎ปฏิบัติงาน
ในพ้ืนที่อยํางยิ่ง  เนื่องจากกลุํมผู๎อพยพครั้งนี้ เป็นชาวดาระอ้ังจากดอยลาย อยูํระหวํางเมืองเชียงตองกับ
เมืองปั่น เขตเชียงตุง ฉะนั้นบุคคลเหลํานี้จึงถือเป็นบุคคลที่อพยพเข๎าเมืองโดยผิดกฎหมาย 

สาเหตุของการอพยพ สืบเนื่องมาจากสถานการณ์ในประเทศเมียนมาร์  เมื่ออังกฤษคืน
อิสรภาพ  มีผลท าให๎เกิดความระส่ าระสายไปทั่ว  เกิดการขัดแย๎งและสู๎รบกันตลอดเวลา  ระหวํางกอง
ก าลังชนกลุํมน๎อย  ที่รวมตัวกันจัดตั้งองค์กรแนวรํวมประชาธิปไตยแหํงชาติ  กับทหารรัฐบาลเมียนมาร์ที่
ด าเนินการอยูํในพ้ืนที่ตําง ๆ สงครามสํงผลตํอชาวดาระอ้ังทั้งทางตรงและทางอ๎อม  ชาวดาระอ้ังมีการ
รวมตัวตั้งเป็นองค์  ชื่อองค์กรปลดปลํอยรัฐดาระอ้ัง  มีกองก าลังติดอาวุธประมาณ ๕๐๐ คน  องค์กร
ดังกลําวรํวมเป็นพันธมิตรอยูํในแนวรํวมประชาธิปไตยแหํงชาติ  ซึ่งเป็นองค์กรหลักที่รวมเอาองค์กรตํอสู๎
เพ่ือสิทธิ์ในการปกครองตนเองของชนกลุํมน๎อยทั้งหมดไว๎ 
                ในแตํละครั้งที่การสู๎รบหรือปะทะกันระหวํางองค์การปลดปลํอยรัฐดาระอ้ังกับทหารรัฐบาล 
ชาวบ๎านประสบความเดือดร๎อนมากต๎องสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สิน นอกจากนั้นพ้ืนที่ที่ชาวดาระอ้ังอาศัย
อยูํก็ยังเป็นพ้ืนที่เคลื่อนไหวปฏิบัติงานมวลชนของพรรคคอมมิวนิสต์เมียนมาร์ ทหารฝุายรัฐบาลจะเข๎าไป
ปฏิบัติการโจมตีเพ่ือสกัดกั้นความเคลื่อนไหวอยูํตลอดเวลา การปฏิบัติการเหลํานี้มีผลตํอชีวิตความเป็นอยูํ
ของชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ดอยลายเป็นมาก 
                นายค า เหียง ผู๎น าการอพยพเลําวํา เมื่อทหารของขบวนการกู๎ชาติไทยใหญํมาตั้งกองทัพใกล๎
หมูํบ๎าน  และทหารคอมมิวนิสต์ก็มาบังคับให๎สํงเสบียงอาหาร  เป็นเหตุให๎ฝุายรัฐบาลเมียนมาร์ สํงก าลัง
เข๎าปราบปราม  ชาวบ๎านถูกฆําตายเป็นจ านวนมาก  โดยถูกกลําวหาวําให๎การสนับสนุนทหารกู๎ชาติ  และ
คอมมิวนิสต์  นอกจากนั้นยังเอาสัตว์เลี้ยงไปฆํากิน  ยึดของมีคํา  เผายุ๎งข๎าว  ขํมขืนผู๎หญิง  และบังคับ
ผู๎ชายให๎ไปเป็นลูกหาบขนอาวุธเสบียงอาหาร บางคนถูกสอบสวน  และทุบตีอยํางทารุณเพ่ือบังคับให๎บอก

                                                           
67 ประวัติปะหลํอง. ศูนย์พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาจังหวัดแมํฮํองสอน. http://www.mhsdc.org/interest๑๑๒.htm. (ออนไลน์). สืบค๎น
เมื่อ  ๒๙ มี.ค. ๕๗. 

http://www.mhsdc.org/interest112.htm


การศึกษาดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๔๐ 
 

ฐานที่ตั้งของทหารกู๎ชาติไทยใหญํ และทหารคอมมิวนิสต์ เมื่อชาวบ๎านต๎องเผชิญกับความล าบาก จึงพากัน
อพยพหลบหนี  จนในที่สุดมาอยูํรวมกันที่ชายแดนไทย – เมียนมาร์  บริเวณดอยอํางขาง 

 
ภาพที่ ๒.๒ เส้นทางอพยพของชาวปล่องจากรัฐฉานสู่ ประเทศไทย68  

 
การเข๎ามาในประเทศไทยครั้งแรกจะเข๎ามาตามตะเข็บชายแดนไทย เดินด๎วยเท๎า โดยใช๎เวลา

หลายเดือน ในขณะนั้นความเข๎มงวดของเจ๎าหน๎าที่ไมํมีมากนัก ท าให๎สามารถกลับไปมาระหวํางไทยและ
พมํา และเม่ือครั้งพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวเสด็จเยือนราษฎรชาวเขาเผําลาหูํที่หมูํบ๎านขอบด๎งในพ้ืนที่
โครงการหลวงอํางขางชํวงปี พุทธศักราช ๒๕๒๕ ชาวดาระอ้ังผู๎หนึ่งเข๎าเผ๎ากราบบังคมทูลขออนุญาตอาศัย
อยูํ ในประเทศไทย ซึ่งเป็นผลให๎โปรดเกล๎าฯ จัดที่อยูํในฐานะผู๎อพยพที่บ๎านนอแลจนถึงปัจจุบัน           
(ชํวงประมาณ พุทธศักราช ๒๕๒๖ – ๒๕๑๗) ซึ่งมีชาวดาระอ้ังอีกจ านวน ๒,๐๐๐ คนมารวมอยูํที่ดอยอํางขาง69  

ชํวงอยูํที่บ๎านนอแล ชาวดาระอ้ังประสบปัญหาความเดือดร๎อนอันเนื่องมาจากพ้ืนที่นั้นอยูํใกล๎เขต
อิทธิพลขุนสํา ท าให๎ได๎รับผลกระทบจากการสู๎รบระหวํางทหารไทยใหญํของขุนสํากับกองก าลังว๎าแดงอัน

                                                           
68 เส๎นทางอพยพของชาวปลํองจากรัฐฉานสูํ ประเทศไทย. http://www.burmastar.org.uk/images/Myanmar-map.gif. (ออนไลน์). 
สืบค๎นเมื่อ  ๒๙ มี.ค. ๕๗. 
69 นนทวรรณ แสนไพร,๒๕๕๔ : ๗๒; อ๎างจาก ฝุายบริการและเผยแพรํ สถาบันวจิัยชาวเขา, ๒๕๔๑ 
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เนื่องมาจากผลประโยชน์จากการค๎าฝิ่นอยูํเนืองๆ ประกอบกับการขาดแคลนพ้ืนที่ท ากิน และภาวะอากาศ
ที่หนาวเย็น ท าให๎ชาวดาระอ้ังบางกลุํมพากันอพยพโยกย๎ายหาที่อยูํที่อยูํใหมํ และกระจายกันไปตั้ง
บ๎านเรือนอยูํในหลายพื้นท่ี 

ดาระอ้ังที่อพยพแยกย๎ายกันไปตั้งบ๎านเรือนอยูํตามที่ตําง ๆ ยังมีการเดินทางไปมาหาสูํกันอยูํเสมอ 
ปัจจุบันหมูํบ๎านชาวดาระอ้ังอยูํในพ้ืนที่  อ าเภอฝาง  และอ าเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหมํ  จ านวน ๗ 
หมูํบ๎าน ๔๕๐  หลังคาเรือน  ประชากร ๒,๓๒๔ 

จากการสัมภาษณ์นายหลูํ สุนันตา (สัมภาษณ์ : พฤษภาคม ๒๕๕๗) ซึ่งเป็นผู๎อาวุโสประจ า
หมูํบ๎านนอแล หมูํที่ ๑๔ ต าบลมํอนปิ่น อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ เลํา
ถึงประวัติความเป็นมาของหมูํบ๎านวํา “...เมื่อ ๔๐ กวําปีที่ผํานมาได๎อาศัย
อยูํที่ประเทศพมํา เมืองเชียงตอง เชียงค า และเริ่มอพยพโยกย๎าย
เนื่องจากผลกระทบจากทหารพมํา อพยพด๎วยการเดินเท๎ามาเป็นกลุํม
ประมาณ ๑๐ คน บ๎างกลุํมใหญํประมาณ ๒๐ คน ซึ่งก็เจอกับทหารพมํา
บ๎างจึงบอกทหารวําจะย๎ายถิ่นฐานไปเมืองโปุงปุาแขม ซึ่งเป็นเขต
ชายแดนไทย – เมียนมาร์  ติดดอยอํางขาง จากนั้นจึงเดินทางมาประเทศ
ไทยบริเวณดอยอํางขางเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๔ บริเวณบ๎านนอแลปัจจุบัน 
การตั้งรกรากปักฐานที่บ๎านนอแลนี้มีความปลอดภัย ชาวบ๎านมีความสุข 
มีพ้ืนที่อยูํศัยและมีพ้ืนที่ท ากิน ซึ่งพระเจ๎าอยูํหัวแบํงพ้ืนที่อาศัยให๎ ๑ ผืน 
โดยให๎เป็นที่อยูํของชาวปลํอง และพ้ืนที่ท ากินครอบครัวละ ๑ ไรํ  

 
สภาพชุมชน 
                ลักษณะหมูํบ๎านนอแล หมูํที่ ๑๔ ต าบลมํอนปิ่น อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมํ มีถนนหรือ
ทางเดินผํานกลางหมูํบ๎าน  บ๎านแตํละหลังจะปลูกเรียงรายอยูํ  ๒ ฟากถนน และกระจายออกไปตามลาด
ไหลํเขา  ภายในหมูํบ๎านเป็นที่ตั้งของ “โยํง” หรือวัด ซึ่งเป็นศาสนสถานของชุมชนและเป็นที่ประดิษฐาน
พระพุทธรูป  หมูํบ๎านนอแลยังมีศาลาอเนกประสงค์เพ่ือท ากิจกรรมตําง เชํน ประชุมคณะกรรมการ
หมูํบ๎าน จัดแสดงนิทรรศการ และศาลผีเจ๎าที่ศักดิ์สิทธ์ของหมูํบ๎านคือ “ดะมูเม้ิง”   
 
ดานความเชื่อ 

ชาวดาราอั้งนับถือศาสนาพุทธ โดยผสมผสานกับความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ ในหมูํบ๎าน 
ดาราอ้ังโดยทั่วไปมักพบเห็นวัดทางพระพุทธศาสนาตกแตงอยางสวยงาม มีประเพณีเหมือนกับชาวพุทธ
ทั่วๆ ไป นอกจากนั้นยังไดพบศาลพระภูมิประจ าหมูบานหรือเรียกเปนภาษาดาราอ้ัง “โฮเตอร” หรือ    
“โฮจารอ” เป็นศาสนสถานที่ส าคัญมากเปรียบเสมือนหัวใจของหมูํบานหากมีอาการไมสบายหรือชุมชน
เกิดความไมสงบก็นิมนตพระสงฆมาสวดในสถานที่แหงนี้ การประกอบพิธีกรรมใดๆ ของดาราอ้ัง        

ภาพที่ ๒.๓ นายหลู่ สุนันตา 
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จึงเปนเรื่องของการเอาหลักธรรมทางศาสนาพุทธมาผสมผสานกับหลักความเชื่อของชนเผาที่มีการสืบสาน
มาหลายชั่วอายุคน70 

 
ภาพที่ ๒.๔ โฮเตอร์ 

 

 
ภาพที่ ๒.๕ วัดบ้านนอแล วัดของชาวดาระอ้ัง 

  
 
 
                                                           
70 ดาระอั้ง. www.hiltribe.org. (ออนไลน์). สืบคน้เม่ือ  ๒๙ มี.ค. ๕๗. 



 นิรุตร ์ แก๎วหล๎า  ๔๓ 

 

ลักษณะบ้านของดาระอั้ง 
 บ๎านดาระอ้ังโดยทั่วไปจะเป็นบ๎านแบบยกขึ้น  ความสูงประมาณ ๑-๓ เมตร ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับความ
ลาดชันของไหลํเขา กํอสร๎างด๎วยวัสดุในท๎องถิ่น  เสาท าด๎วยไม๎จริงพ้ืนและฝาใช๎ฟากไมํไผํหลังคามุงหญ๎าคา 
 พ้ืนที่ใช๎สอยประกอบด๎วย ชานบ๎าน ห๎องอเนกประสงค์ ซึ่งใช๎ส าหรับการรับแขกและหุงหาอาหาร  
บริเวณด๎านในสุดเป็นสํวนนอนของสมาชิกในครอบครัวมีเตาไปอยูํกลางห๎องและหิ้งพระอยูํที่หัวนอน 
ลักษณะบ๎าน ๒ แบบคือ 
 ๑.บ๎านส าหรับครอบครัวเดี่ยวจะประกอบด๎วย ชาน ห๎องอเนกประสงค์และห๎องนอนเพียงห๎อง
เดียวเทํานั้น 
 ๒.บ๎านส าหรับครอบครัวรวม จะมีลักษณะเป็นบ๎านหลังยาว ภายในบ๎านแบํงซอยเป็นห๎องเล็กๆ  
เรียงกันไปตามความยาวของบ๎านตามจ านวนครอบครัวที่อยูํรวมกันในบ๎านหลังนั้นแตํละครอบครัวจะมีเตา
ไฟของตัวเองอยูํในห๎อง 
 บริเวณลานรอบบ๎านมียุ๎งส าหรับเก็บข๎าว ข๎าวโพด บางหลังคาเรือนจะสร๎างครกกระเดื่องไว๎ใต๎
ชายคายุ๎งข๎าว หรือยุ๎งข๎าวโพด นอกจากนั้นยังสร๎างเล๎าไกํ และคอกหมูไว๎อยํางเป็นระเบียบด๎วย 
 ปัจจุบันลักษณะบ๎านดาระอ้ังในประเทศไทยมีการปรับเปลี่ยนไปเพ่ือให๎เหมาะสมกับสภาพ
ภูมิอากาศและการใช๎สอยพ้ืนที่ โดยเฉพาะสํวนหุงหาอาหาร ชาวบ๎านจะสร๎างห๎องขึ้นมาตํางหากเพ่ือใช๎ใน
การนี้โดยเฉพาะ สํวนใหญํนิยมสร๎างตํอเติมตรงชานบ๎านด๎านใดด๎านหนึ่ง สํวนเตาไฟที่เคยสร๎างไว๎ใน
ห๎องนอน และห๎องอเนกประสงค์ก็จะลดลงเหลือเพียงในห๎องครัวเทํานั้น 
 

ลักษณะครอบครัว 
 การอยูํรํวมกันของชาวดาระอ้ังในบ๎านแตํละหลังสํวนใหญํมีลักษณะเป็นแบบครอบครัวขยายซึ่งจะ
เห็นได๎จากขนาดบ๎านแตํละหลังมักมีขนาดใหญํ แข็งแรงเพ่ือให๎เหมาะสมกับจ านวนสมาชิกในครอบครัว 
 กลุํมดาระอ้ังซึ่งอยูํในประเทศไทยจะมีลักษณะครอบครัวขยายทางฝุายชายนั่นคือ เมื่อลูกชาย
แตํงงานแล๎วก็จะให๎ลูกสะใภ๎เข๎ามาอยูํในบ๎าน สํวนใหญํเทําที่พบจะมีจ านวนเพียง ๒-๓ ครอบครัวเทํานั้น  
ที่อยูํรวมในบ๎านหลังเดียวกัน 
 ส าหรับชุมชนดาระอ้ังซึ่งอยูํในเมียนมาร์ นอกจากจะมีลักษณะครอบครัวขยายทางํายชายแล๎วยัง
พบวําการอยูํรวมกันของครอบครัวเดี่ยวหลายๆ ครอบครัวในบ๎านหลังเดียว บางหลังคาเรือนอยูํรวมกันถึง  
๒๐ ครอบครัว แตํละครอบครัวอาจจะมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติหรือไมํก็ได๎  หากสมัครใจรักใครํสนิท
สนม  และปรารถนาจะอยูํรวมบ๎านเดียวกันก็จะตกลงกัน และชํวยกันสร๎างบ๎านหลังยาวจ านวนห๎องเทํากับ
จ านวนครอบครัวที่จะอยูํรํวมกัน เมื่อเสร็จแล๎วแตํละครอบครัวจะสร๎างเตาไฟขึ้นภายในห๎องของตนเพ่ือ
ประกอบอาหารและให๎ความอบอํุน กฎของการอยูํรํวมกันใน “บ๎านรวม” เชํนนี้ คือ ทุกครอบครัวต๎อง
ปรองดองและเคารพเชื่อฟังผู๎อาวุโสของบ๎าน 
 



การศึกษาดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๔๔ 
 

 
ภาพที่ ๒.๖ ลักษณะบ้านเรือนแบบเก่าของชาวดาระอั้ง 

 

 
ภาพที่ ๒.๗ ลักษณะบ้านเรือนแบบใหม่ของชาวดาระอ้ัง 

 
ลักษณะทางวัฒนธรรม 
 ลักษณะการแตํงกายที่ปรากฏให๎เห็นเดํนชัดถึงเอกลักษณ์ของเผํา คือ เครื่องแตํงกายของผู๎หญิง  
ซึ่งประกอบด๎วยเสื้อผําหน๎า แขนกระบอก เอวลอย สีพ้ืนสดใส สํวนใหญํมักเป็นสีฟูา สีน้ าเงิน สีเขียวใบไม๎  
ตกแตํงสาบเสื้อด๎านหน๎าด๎วยแถบผ๎าสีแดง สวมผ๎าซิ่นที่ทอขึ้นเอง สีแดงสลับลายริ้วขาวเล็กๆ ขวางล าตัว  
ความยาวจรดเท๎า โพกศีรษะด๎วยผ๎าผืนยาว ซึ่งสํวนใหญํนิยมใช๎ผ๎าขนหนูซึ่งซื้อจากตลาดพ้ืนราบ ลักษณะที่
โดดเดํนคือการสวมที่เอวด๎วยวงหวายลงรักแกะลายหรือใช๎เส๎นหวายเล็กๆ ย๎อมสีถักเป็นลาย บางคนก็ใช๎
โลหะสีเงินลักษณะเหมือนแผํนสังกะสีน ามาตัดเป็นแถบยาว ตอกลายและขดเป็นวง สวมใสํปนกัน วงสวม
เอวเหลํานี้ดาระอ้ังเรียกวํา “หนํองวํอง” 
 หญิงดาระอ้ังทั้งเด็กสาว คนชราจะสวมหนํอยวํองตลอดเวลาด๎วยความเชื่อตํอกันมาถึงนางฟูาที่ชื่อ  
“หรอยเงิน” ได๎ลงมายังโลกมนุษย์  แตํโชคร๎ายไปติดแร๎วดักสัตว์ของชาวมูเซอ ท าให๎ไมํสามารถเดินทาง
กลับสวรรค์ได๎ต๎องอยูํในโลกมนุษย์และเป็นบรรพบุรุษของมนุษย์หลายกลุํม ชาวดาระอ้ังเชื่อวําพวกตนเป็น
ลูกหลานกลุํมหนึ่งของนางหรอยเงิน ฉะนั้นจึงต๎องสวม “หนํองวํอง” ซึ่งเปรียบเสมือนแร๎วดักสัตว์ไว๎เป็น
สัญลักษณ์เพ่ือระลึกถึงนางฟูาหรอยเงินตลอดเวลา 
 ชาวดาระอ้ังยังเชื่อวําหนํองวํองเป็นวัตถุมงคลของชีวิต การสวมหนํองวํองจะท าให๎เกิดความสุข  
เมื่อตายไปจะได๎ขึ้นสวรรค์ หากถอดออกจะท าให๎สิ่งไมํเป็นมงคลเข๎ามาครอบง า ฉะนั้นพวกผู๎หญิงจึงต๎อง
สวมหนํองวํองไว๎ตลอดเวลาแม๎กระท่ังเวลานอน 
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 มีผู๎สันนิษฐานวําแตํเดิมหนํองวํองของดาระอ้ังท าด๎วยเงินแท๎ๆ และเป็นเครื่องแสดงฐานะของผู๎
สวมใสํด๎วย ตํอมาเมื่อต๎องเผชิญกับสงครามและการอพยพโยกย๎าย ท าให๎ถูกปล๎นและแยํงอยูํเนืองๆ      
จนในที่สุดจึงไมํเหลือหนํองวํองที่เป็นเงินแท๎ๆ ให๎เห็นในชุมชนดาระอ้ังที่อยูํในประเทศไทย 
 

 
ภาพที่ ๒.๘ การสวม หน่องว่องของหญิงชาวดาระอ้ัง 

 

ลักษณะการแตํงกายของผู๎ชาย โดยสํวนมากชายวัยกลางคนจนถึงผู๎เฒํามักแตํงกายโดยใสํกางเกง
ขายาวผ๎าฝูายสีน้ าเงิน และสีเทาเข๎ม71 สํวนเสื้อนั้นชายชาวดาระอ้ังใสํเสื้อเหมือนคนพ้ืนราบ ทั้งเสื้อคอปรก 
คอกลม มีผ๎าโพกผม ใช๎ผ๎าเช็ดตัวโพก บ๎างใช๎ผ๎าสีโพกผม แตํสํวนมากชายดาระอ้ังจะไมํโพกผม  

                                                           
71 ลักษณะกางเกงของดารั้งชายคล๎ายกางเกงของชาวล๎านนาที่เรียก เตีย่วโย๎ง   
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ภาพที่ ๒.๙ การแต่งกายชายของชาวดาระอ้ัง 

 

 ภาษา  ชาวดาระอ้ังมีภาษาพูดของตนเองที่นักภาษาศาสตร์บางคนจัดให๎อยูํในกลุํมภาษาปะหลํองวะ  
แตํโดยทั่วไปแล๎ว ชาวดาระอ้ังสามารถพูดภาษาไทยใหญํได๎ นอกจากนั้นในภาษาดาระอ้ังยังปรากฏการ
หยิบยืมคาจากภาษาตํางๆ มากมาย ทั้งจากภาษาเมียนมาร์ คะฉิ่น ไทยใหญํ และภาษาลีซอ เป็นต๎น       
ในการติดตํอกับคนตํางเผําดาระอ้ังจะใช๎ภาษาไทยใหญํเป็นหลัก สํวนดาระอ้ังในประเทศไทยนั้น ปัจจุบัน
เด็กๆ และผู๎ชายวัยกลางคนมักพูดภาษาไทยเหนือได๎บ๎าง สํวนการสื่อภาษากับผู๎หญิงต๎องอาศัยลํามเพราะ
ผู๎หญิงฟังภาษาไทยเข๎าใจแตํไมํกล๎าโต๎ตอบด๎วยภาษาไทย 

 
ประเพณขีองชาวดาระอั้ง 
 
การเกี้ยวพาราสีและการแต่งงาน  
 หนุํมสาวดาระอ้ังไมํนิยมแตํงงานกับคนตํางเผํา การพบปะกันของชายหนุํมหญิงสาวมักจะเกิดขึ้น
ในเทศกาลหรือพิธีท าบุญตํางๆ เมื่อชายหนุํมถูกใจหญิงสาวคนใดก็จะหาโอกาสไปเที่ยวในบ๎านในตอบ
กลางคืน โดยจะเปุาปี่ (เวํอ) หรือดีดซึง (ดิ้ง) เป็นเพลงบอกกลําวให๎สาวตื่นขึ้นมาเปิดประตูรับหากสาวไมํ
รังเกียจก็จะลุกขึ้นมาเปิดประตูให๎  และพากันเข๎าไปในบ๎าน นั่งคุยกันที่เตาไฟ การพูดคุยจะเกิดขึ้นเชํนนี้ 
โดยไมํมีเรื่องเพศสัมพันธ์เข๎ามาเกี่ยวข๎อง จนหนุํมสาวเข๎าใจกันและตกลงจะแตํงงานกันจึงบอกพํอแมํ และ
พํอแมํฝุายชายจึงจะไปสูํขอกับพํอแมํฝุายหญิง สํวนใหญํสินสอดที่เรียกร๎องกันจะอยูํระหวําง ๓-๔ พันบาท 
คําใช๎จํายในพิธีแตํงงานเป็นของฝุายชายทั้งหมดเมื่อเสร็จพิธีแตํงงานแล๎วฝุายหญิงต๎องไปอยูํกับครอบครัว
ฝุายชาย 
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 กรณีท่ีฝุายชายไมํมีเงินคําสินสอด พํอแมํฝุายหญิงจะเป็นฝุายออกคําใช๎จํายในการแตํงงานให๎และ
หลังพิธีแตํงงาน ฝุายชายจะต๎องไปอยูํกับครอบครัวฝุายหญิงเป็นการขึ้นเขย ท างานชดใช๎คําสินสอดเป็น
เวลา ๓ ปี จากนั้นจะแยกครอบครัวหรือพาฝุายหญิงไปอยูํกับครอบครัวของตนก็ได๎ 
 พิธีแตํงงานจะมีทั้งการเลี้ยงผีเรือน ผีปูุยําตายาย ในวันมัดมือ และหลังจากนั้นคูํแตํงงานก็จะพา
กันไปท าบุญที่วัดเป็นการท าพิธีทางศาสนา 
 การรักษาอาการเจ็บปุวย ในแตํละหมูํบ๎านจะมีบุคคลผู๎ซึ่งมีความรู๎เรื่องการรักษาแบบพ้ืนบ๎านทั้ง
โดยการท าพิธีเซํนสรวงบูชา ใช๎มนต์คาถา และการใช๎ยาสมุนไพร ชาวบ๎านเรียกบุคคลผู๎นี้วํา “สลํา” 
 หน๎าที่ของสลํานอกจากรักษาอาการเจ็บปุวยแล๎ว  ยังสามารถท านายทายทักเหตุการณ์ตํ างๆ ได๎  
นอกจากนั้นชาวดาระอ้ังยังได๎วางใจให๎สลําเป็นผู๎ตั้งชื่อเด็กเกิดใหมํเพ่ือความเป็นมงคล และท าหน๎าที่ปลุก
เสกเครื่องลางของขลังเปุามนต์คาถาเพ่ือให๎ได๎ผลทางการปูองกันตัวหรือท าเสนํห์มหานิยมด๎วย 
 การตายเมื่อมีการตายเกิดขึ้นญาติพ่ีน๎องจะตั้งศพไว๎เป็นเวลา ๒ วัน ระหวํางนั้นจะมีการเลี้ยง
อาหารชาวบ๎านทั้งหมูํบ๎านตลอดงานพิธี  พิธีกรรมในชํวงนี้จะมีการเลี้ยงผีเพ่ือบอกกลําวโดยดํายํานเทํานั้น  
เมื่อถึงเวลาน าไปเผาที่ปุาช๎า  จะนิมนต์พระมาชักศพน าและท าการสวดสํงวิญญาณด๎วย 
 ในเมียนมาร์ การเผาศพจะเผาเฉพาะคนตายที่เป็นคนชราเทํานั้น หากเป็นคนหนุํมต๎องฝัง แตํดา
ระอ้ังในประเทศไทยจะใช๎วิธีเผาเพียงอยํางเดียว 
 

ศาสนาและความเชื่อ 
 ชาวดาระอ้ังได๎ชื่อวําเป็นกลุํมชนที่ยึดถือคติธรรมค าสอนของพระพุทธเจ๎าอยํางเครํงครัด วิถีชีวิต
ของชาวบ๎านอยูํกันอยํางสุขสงบ ปราศจากอบายมุขมีประเพณีพ้ืนบ๎านที่เกี่ยวพันกับพุทธศาสนาอยํางแนํนแฟูน  
ทุกหมูํบ๎านจะมีวัดเป็นศูนย์กลางหากหมูํบ๎านใดไมํมี ชาวบ๎านก็จะพากันไปท าบุญยังวัดใกล๎หมูํบ๎าน       
ทุกหลังคาเรือนจะมีหิ้งพระบูชาเป็นที่เคารพสักการะ 
 วันพระ ชํวงเทศกาลเข๎าพรรษา ชาวบ๎านจะพากันไปใสํบาตรและท าบุญที่วัดและจะมีพิธีเ ฉลิม
ฉลองเมื่อถึงวันส าคัญทางศาสนา เชํน วันเข๎าพรรษา วันออกพรรษา วันอาสาฬหบูชา วันวิสาขบูชา  
รวมทั้งวันปีใหมํ และวันสงกรานต์ด๎วย ในวันเหลํานี้นอกจากมีการท าบุญด๎วยข๎าว อาหาร ดอกไม๎ใสํขันดอก 
แล๎วยังมีการฟูอนร า ร๎องเพลง บรรเลงฆ๎อง กลอง ฉิ่งฉาบ ทั้งท่ีวัดและลานหมูํบ๎านด๎วย  
 ภายในบ๎านชาวดาระอ้ัง มีหิ้งพระเพ่ือสักการบูชากราบไหว๎ดั่งผู๎นับถือศาสนาพุทธทั่วไป อีกทั้งผู๎
อาวุโสยังยึดถือธรรมเนียมปฏิบัติ การสนับสนุนให๎ลูกชายบวชเณรเพ่ือเลําเรียนธรรมะ และบวชพระเพ่ือ
แผํสํวนบุญสํวนกุศลให๎แกํบิดามารดา 
 



การศึกษาดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๔๘ 
 

 
 

ภาพที่ ๒.๑๐ หิ้งพระบูชาของชาวดาระอ้ัง 
 
 ด๎านความเชื่อชาวดาระอ้ังยังคงมีความเชื่อเรื่องวิญญาณควบคูํไปกับการนับถือศาสนาพุทธโดย
เชื่อวําวิญญาณโดยทั่วไปจะมี ๒ ระดับ ระดับหนึ่งเรียกวํา “กาบ”ู เป็นวิญญาณของสิ่งมีชีวิต อีกระดับหนึ่ง
คือ “กาน า” เป็นวิญญาณที่สํงสถิตอยูํในสิ่งที่ไมํมีชีวิต เชํน ต๎นไม๎ ภูเขา แมํน้ า และเชื่อวําบุคคลแตํละคน
จะมีวิญญาณ ๒ ระดับนี้ให๎ความคุ๎มครองอยูํ นั่นคือ วิญญาณของตนเองและวิญญาณท่ีสิงสถิตอยูํโดยทั่วไป  
เชํน บ๎าน หมูํบ๎าน ทางเดิน ไรํข๎าว ฯลฯ 
 ชาวบ๎านมีพิธีเซํนสรวงบูชาผีหรือวิญญาณควบคูํไปกับการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาพุทธอยูํ
เสมอ เชํน พิธีแตํงงาน พิธีศพ หรือการขึ้นบ๎านใหมํ โดยมีหัวหน๎าพิธีกรรมที่เรียกวํา “ดํายําน”           
เป็นผู๎ประกอบพิธี 
 ในหมูํบ๎านชาวดาระอ้ังจะมีสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และส าคัญที่สุดของหมูํบ๎านคือ ศาลผีเจ๎าที่ หรือ  
“ดะมูเมิ้ง” ซึ่งเป็นที่สิงสถิตของผีหรือวิญญาณที่คุ๎มครองหมูํบ๎าน บริเวณศาลจะอยูํเหนือหมูํบ๎าน ศาลจะ
ได๎รับหารกํอสร๎างอยํางประณีต มีรั้วล๎อมบ๎าน สะอาดเรียบร๎อย เนื่องจากชาวบ๎านจะชํวยกันดูแลและ
ซํอมแซมตลอดเวลา 
 พิธีกรรมท่ีส าคัญ นอกจากการท าบุญและประกอบพิธีกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาแล๎ว
พิธีส าคัญที่สุดที่ชาวบ๎านต๎องกระท าทุกปีคือการบูชาผีเจ๎าที่ 
 การบูชาผีเจ๎าที่จะกระท าปีละ ๒ ครั้ง คือ ชํวงกํอนเข๎าพรรษา ๑ ครั้ง และชํวงกํอนออกพรรษาอีก   
๑ ครั้ง 
 พิธีบูชาผีเจ๎าที่กํอนเข๎าพรรษาเรียกวํา “เฮ้ียงกะน่ า” มีจุดมุํงหมายเพ่ือบอกกลําวแกํผีเจ๎าที่หรือ
เป็นการย้ าแกํผีเจ๎าที่วําในชํวงเข๎าพรรษา  ชาวบ๎านจะไมํมีการเอาผัวเอาเมียหรือมีพิธีแตํงงานเกิดขึ้น
จากนั้นจึงท าพิธี “กะปิ๊ สะเมิง” คือ ปิดประตูศาลผีเจ๎าที่  เมื่อใกล๎จะออกพรรษาชาวบ๎านก็จะท าพิธี    
“แฉวะ ออกวา” คือบูชาผีเจ๎าที่อีกครั้งหนึ่งเพ่ือท าการเปิดประตูศาลผีเจ๎าที่หรือ “วะ  สะเมิง” เพ่ือเป็น



 นิรุตร ์ แก๎วหล๎า  ๔๙ 

 

การบอกกลําววําชํวงฤดูที่ชาวบ๎านจะมีการแตํงงานกันมาถึงแล๎ว และในพิธีแตํงงานนี้ จะมีการเชื้อเชิญผี
เจ๎าที่ออกไปรับเครื่องเซํนบูชาด๎วย 
 ชาวบ๎านทุกหลังคาเรือนจะต๎องรํวมในพิธีนี้โดยน าไกํต๎มสับเป็นชิ้นๆ น าไปรวมกันที่ศาลผีเจ๎าที่
จากนั้น  “ดํายําน”  หรือผู๎น าในการท าพิธีกรรมก็จะเป็นผู๎บอกกลําวแกํผีเจ๎าที่ตํอไป 
 
สภาพทางเศรษฐกิจ 
 ชาวดาระอ้ังมีความช านาญในการปลูกชาพันธุ์ดีมาตั้งแตํครั้งอยูํในเมียนมาร์โดยเฉพาะแถบเมือง
ตองแปง เมืองน้ าซัน ชาที่ปลูกโดยชาวดาระอ้ังมีคุณภาพดีมากถึงขึ้นเป็นสินค๎าสํงออก 
 การเพาะปลูกพืชอ่ืนๆ  สํวนใหญํเป็นพืชเพื่อบริโภคโดยปลูกข๎าวเป็นพืชหลักนอกจากนี้ก็มีถั่วชนิด
ตํางๆ เชํน ถั่วลิสง ถั่วเหลือง ถั่วแปะยี งา ข๎าวโพด ยาสูบ มันเทศ อ๎อย ฯลฯ 
 การเลี้ยงสัตว์ทุกหลังคาเรือนจะเลี้ยงหมูและไกํเพ่ือใช๎ในพิธีกรรมเทํานั้นโดยปกติแล๎วชาวดาระอ้ัง
ไมํนิยมบริโภคเนื้อสัตว์  อาหารประจ าวันสํวนใหญํจะมีสํวนประกอบของผักและถั่ว ซึ่งนับวํามีคุณคําทาง
อาหารเทียบเทํากับการบริโภคเนื้อสัตว์ 

 
ภาพที่ ๒.๑๑ การเพาะปลูกพืช 

 ชาวดาระอ้ังแม๎จะมีความสามารถในการเพาะปลูกพืชตํางๆ ซึ่งเป็นความรู๎ความช านาญที่มีมา
ต้ังแตํครั้งอยูํในประเทศเมียนมาร์  แตํก็ไมํสามารถใช๎ความรู๎เหลํานั้นได๎เอยํางเต็มที่เมื่อเข๎ามาอยูํใน
ประเทศไทย เนื่องจากขาดแคลนที่ท ากิน และไมํมีที่ท ากินที่เป็นของตัวเองอยํางแนํนอน ชาวดาระอ้ัง
จ านวนหนึ่งยึดอาชีพรับจ๎างท าไรํชาเลี้ยงตัวเอง ในขณะที่บางกลุํมต๎องอาศัยที่ดินของชาวพ้ืนราบปลูก
พืชผักตํางๆ เลี้ยงชีพ 
 ปัญหาการบุกรุกปุาสงวนเพ่ือใช๎เป็นพ้ืนที่อยูํอาศัยและท ามาหากินโดยรู๎เทําไมํถึงการณ์ของชาวดาระอ้ัง 
นับวํามีผลตํอชีวิตความเป็นอยูํและสภาพเศรษฐกิจของชาวดาระอ้ังมาก 
 รัฐบาลและองค์กรเอกชน ได๎ให๎ความสนใจเข๎าไปชํวยเหลือและหาอาชีพเพ่ือเสริมรายได๎ เชํน  
สํงเสริมการทอผ๎า  และงานหัตถกรรมตํางๆ ซึ่งก็ยังเห็นผลไมํชัดเจนนัก เนื่องมาจากขาดบุคลากรที่เข๎าไป
สํงเสริมอยํางตํอเนื่อง  และประกอบกับมีปัญหาด๎านความต๎องการของตลาดที่ไมํแนํนอนด๎วย 
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 เมื่อครั้งอยูํในประเทศเมียนมาร์ในชุมชนที่มีประชากรดาระอ้ังหนาแนํน เชํนเมืองตองแปง ชาวดาระอ้ัง
จะอยูํในระบบการปกครองเชํนเดียวกับพวกฉานคืออยูํภายใต๎การปกครอง“มะโย๎ซา” ซึ่งกระจายอ านาจ
ตํอมายัง เห็ง ถะโหมง ซึ่งเทียบเทําก านันและคณะผู๎บริหารต าบล โดยมี “แกํ” ซึ่งมีฐานะเทียบเทํา 
“ผู๎ใหญํบ๎าน” เป็นหัวหน๎าปกครองหมูํบ๎าน สํวนในพ้ืนที่ที่ดาระอ้ังอยูํไมํหนาแนํน รัฐบาลจะแตํงตั้งผู๎น าซึ่ง
เป็นบุคคลที่ชาวบ๎านเลือกขึ้นมาเป็นผู๎ดูแล ซึ่งบุคคลผู๎นี้มักจะได๎แกํผู๎น าหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่งในกลุํม
ตระกูลใหญํของชุมชน 
 สํวนระบบการปกครองของชุมชนดาระอ้ังในประเทศไทยนั้น แม๎วําบางหมูํบ๎านจะได๎รับอนุญาต
จากทางราชการให๎มีผู๎ใหญํบ๎านและกรรมการหมูํบ๎านตามระเบียบการปกครองสํวนท๎องถิ่นแล๎วก็ตาม  แตํ
โดยจารีตแล๎ว  บุคคลที่เป็นกลุํมผู๎น าในชุมชนโดยแท๎จริงได๎แกํ 
 ๑. หัวหน๎าบ๎าน หรือ “หนําจะกั้ง” บุคคลผู๎นี้ได๎แกํผู๎น าการอพยพ เป็นผู๎ที่ได๎รับความเชื่อถือและ
เคารพศรัทธาจากชาวบ๎าน ถึงขั้นให๎อ านาจตัดสินใจ ตํอมาบุคคลผู๎นี้มักจะได๎รับการมอบหมายจากทาง
ราชการให๎ด ารงต าแหนํงผู๎น าของชุมชนฐานะเทียบเทํากับผู๎ใหญํบ๎าน  
 ๒. ผู๎อาวุโส ชาวดาระอ้ังเป็นชนกลุํมที่มีนิสัยอํอนโยน เชื่อมั่นในเรื่องบาปบุญคุณโทษและกตัญญู  
คามคติทางพุทธศาสนา  ฉะนั้นกลุํมผู๎อาวุโสจึงมีอิทธิพลมากตํอความสงบเรียบร๎อยของชุมชน 
 พระหรือ “ยะพรํา” เป็นที่เคารพศรัทธาและเชื่อถือของชาวบ๎านมาก ทั้งนี้เนื่องจากดาระอ้ังนับถือ
ศาสนาพุทธ ฉะนั้นถึงแม๎พระจะมีฐานะเป็นบุคคลทางศาสนา แตํโดยแท๎จริงแล๎วมีบทบาทตํอความสงบ
เรียบร๎อยของชุมชนเชํนเดียวกับผู๎อาวุโสด๎วย 
 
 
 จากการทบทวนวรรณกรรมข๎างต๎น เป็นการทบทวนองค์ความรู๎ตํางๆ ทั้งแนวคิดดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 
แนวคิดแนวคิดและทิศทางการจัดระบบการศึกษาดนตรี แนวคิดด๎านการศึกษาองค์ประกอบดนตรี แนวคิด
และทฤษฎีในการแบํงหมวดหมูํเครื่องดนตรี ทฤษฎีหน๎าที่นิยม และ แนวคิดการเผยแพรํภูมิปัญญาดนตรี
ท๎องถิ่น แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม แนวคิดเรื่องมนุษย์กับศิลปะ แนวคิดเกี่ยวกับการธ ารง
รักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม แนวคิดการเผยแพรํภูมิปัญญาดนตรีท๎องถิ่น แนวคิดเกี่ยวกับการทํองเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม  

แนวคิดตํางๆ จะกํอเกิดประโยชน์ตํอมุมมองข๎อมูลที่หลากหลาย เชํน ข๎อมูลองค์ความรู๎เพลงกลุํม
ชาติพันธุ์ ข๎อมูลจากการวิเคราะห์ บทเพลงโดยใช๎หลักทฤษฎีทางสากลโดยใช๎สัญลักษณ์แทนคําตํางๆ 
เพ่ือให๎ผู๎สนใจเข๎าถึงข๎อมูลได๎งํายขึ้น อีกทั้งเป็นการตํอยอดทางวัฒนธรรมเพ่ือเกิดงานศิลปะให๎เกิดขึ้นใน
ท๎องถิ่นโดยเฉพาะและในทางเศรษฐกิจยังสามารถน าบทเพลงเหลํานั้นผลิตเผยแพรํสร๎างรายได๎แกํชุมชนได๎
อีกทางหนึ่ง 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๕๑ 
 

บทท่ี ๓ 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 
๓.๑ วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ สู่แนวทาง
การส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรม เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้ระเบียบวิจัยทางด้านดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 
น าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลเอกสาร การออกเก็บข้อมูลภาคสนาม การจดบันทึก การบันทึกเสียง และบันทึกวีดีโอเป็นหลัก    
โดยการสัมภาษณ์ สังเกต ตลอดจนเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่าง ๆ ศึกษาตรวจสอบข้อมูลแนวทางการ
สืบสานวัฒนธรรมดนตรีชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่  
 
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรกลุ่มเป้าหมายเพ่ือการสัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

โดยข้อมูลดังกล่าวได้จาก 
1) ปราชญ์ชาวบ้าน ในพ้ืนที่ศึกษา  
2) คร ูโรงเรียนบ้านขอบด้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
3) เจ้าหน้าที่การปกครองท้องถิ่น  
4) ชาวบ้านดาระอ้ังบ้านนอแล อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๑๕ คน 
 
กลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
๑. นักดนตรีและนักร้องกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา จ านวน ๑๐ คน 
 นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 
 นายมาด  ค ายูง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 
 นายแสง  แสงอรุณ นักร้อง นักดนตรีหว่อ 
 นาง หลับ  ฝู่โทย นักร้อง 
 นางโนน นายหลู่ นักร้อง 
 นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
 นางโนน จองขืน นักร้อง 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๕๒ 
 

 นางตอง  ลายค า นักร้อง 
 นางทอน  ธรรมเต็ม นักร้อง 

นางเงิน  ท าอ๋อง นักร้อง 
 นางเอง  นายหลู่ นักร้อง 
 นางตอม  ท าไสย นักร้อง 
๒. ผู้รู้ด้านศาสนาดาระอ้ัง คือ นายหลู่ สุนันตา  
 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงด าเนินการวิจัยตั้งแต่สภาพปัญหาที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์

ดาระอ้ัง ตลอดจนการน าเอาวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ไปประยุกต์ใช้ในมิติมุมมองต่าง ๆ โดยเน้น
ให้สมาชิกในชุมชนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ที่จะศึกษา ได้มีส่วนร่วมในการศึกษาบริบทและแนวทางใน
การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีของชุมชนด้วยตนเอง ซึ่งมีข้ันตอนในการด าเนินการวิจัยเป็น ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง พื้นที่อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่  
 ขั้นตอนที่ ๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง พ้ืนที่ อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น  

ขั้นตอนที่ ๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง พ้ืนที่อ าเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 
๓.๒ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนท่ี ๑ 
 

ผู้วิจัยเสนอวิธีการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ ๑ ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัด

เชียงใหม่ โดยการส ารวจสภาพปัญหา รวบรวมวิเคราะห์ที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีขั้นตอนและวิธีการ
ด าเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่นี้จะเป็นการส ารวจสภาพปัญหา และรวบรวมองค์ความรู้ที่ เกี่ยวกับเครื่องดนตรี       
บทเพลง หรือวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังที่มีดนตรีเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในบริบทต่าง ๆ 

วัตถุประสงค์การด าเนินการวิจัยในขั้นตอนที่ ๑ เพ่ือจัดท าเป็นฐานข้อมูลภูมิปัญญาชุมชน     
โดย  มีชุมชนเป็นส่วนร่วมดังนี้ 
              ๑) ศึกษาสภาพการณ์ปัจจุบัน ข้อมูลพ้ืนฐานของวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง เช่น 
ปัญหาการด ารงอยู่ของดนตรีดาระอ้ัง การเข้าถึงความรู้ กระบวนการเรียนรู้ การถ่ายทอดดนตรีดาระอ้ังใน
พ้ืนที่ ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่น ามาประยุกต์ในงานวิจัยเพิ่มเติม 
           ๒) เพ่ือระบุและวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของการด ารงอยู่หรือการสูญหายของวัฒนธรรม
ดนตรี องค์ประกอบของปัญหา  



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๕๓ 

 

 
วิธีการท าวิจัยขั้นตอนที่ ๑ คือการศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง          

ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนดังนี้ 
              ๑) ส ารวจข้อมูลทั่วไป โดยการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและสัมภาษณ์บุคคลต่าง ๆ    
โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 
              ๒) ภาคสนาม โดย  
              ๒.๑) การศึกษาชุมชน วิเคราะห์ชุมชน ศึกษาภาคสนาม ประชุมกลุ่ม (Focus group) 
ศึกษากิจกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา โดยเน้นวัฒนธรรมดนตรีที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ของ
กลุ่ม ตลอดจนการด ารงอยู่ การถ่ายทอดและการปรับตัวต่อบริบทต่างๆ ของสังคม 
             ๒.๒) สัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลที่เกี่ยวข้อง (In-depth interview) ในเรื่องปัญหาที่พบแนว
ทางการแก้ไขท าให้ได้สิ่งที่ชุมชนต้องการในอนาคต โดยข้อมูลดังกล่าวได้จากปราชญ์ชาวบ้าน ของหมู่บ้าน
ต่างๆ ในอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ครู เจ้าหน้าที่การปกครอง ที่เข้ามาร่วมกระบวนการเรียนรู้และ
ช่วยกันเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงกับวัฒนธรรมดนตรีที่จะเกิดข้ึน 
            ๒.๓) สนทนากลุ่ม (ครั้งที่ ๑ - ครั้งที่ ๖) ประกอบด้วยกลุ่มปราชญ์ชาวบ้าน ตัวแทน
ชาวบ้านแต่ละหมู่บ้าน โดยเน้นการสนทนาในประเด็นบทบาทและความส าคัญของวัฒนธรรมดนตรีของ
กลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอ้ัง 
             ๒.๔) สนทนากลุ่ม (ครั้งที่ ๗) ประกอบด้วย องค์การบริหารส่วนต าบล ผู้ใหญ่บ้าน      
ครู และสถานประกอบการ ทั้งนี้เพ่ือการจ าลองสถานการณ์ในอนาคต ภาพอนาคต สร้างการมีส่วนร่วม 
การสนใจ โดยให้กลุ่มคนต่างๆ ตระหนักถึงปัญหาที่ด าเนินการในอนาคตถึงการเปลี่ยนแปลง ความส าคัญ
ต่อการมีคุณค่าในมิติต่างๆ แบบองค์รวม ความส าคัญต่อการพ่ึงตนเองด้วยภูมิปัญญา  

 
กลุ่มประชากรเป้าหมายของการด าเนินการวิจัยในขั้นตอนที่ ๑ แบ่งเป็น ๓ กลุ่ม คือ 

              ๑) ปราชญ์ชาวบ้านที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา ปราชญ์
ชาวบ้านจ านวน ๑๐ คน โดยการสัมภาษณ์ และท าการประชุมกลุ่มเพ่ือค้นหาข้อมูลพ้ืนฐาน ตลอดจน
ข้อมูลเฉพาะที่เก่ียวกับวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังที่สะท้อนอัตลักษณ์ 
              ๒) ศึกษาชุมชน วิเคราะห์ชุมชน กลุ่มตัวอย่างเลือกแบบเฉพาะเจาะจง คือ ผู้น าท้องถิ่น ผู้รู้ 
ผู้น าที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการในพื้นที่ โดยท าการวิเคราะห์ชุมชนในพ้ืนที่ 
         

การวิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่เพ่ือค้นหาปัญหาสถานภาพของวัฒนธรรมดนตรีประเด็นปัญหา
ส าคัญหลัก ๆ ที่ส่งผลต่อการด ารงอยู่ การปรับเปลี่ยน ตลอดจนการประยุกต์เผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่น    
ดาระอ้ัง โดยเลือกมาแบบเฉพาะเจาะจง ประกอบด้วย ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล ผู้ใหญ่บ้าน        
ครูอาจารย์ และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๕๔ 
 

 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 

               ๑) ศึกษาจากข้อมูลปฐมภูมิ (Primary source) ผู้วิจัยได้จากการลงภาคสนามที่ศึกษาซึ่ง
ระยะเวลาในการศึกษาข้อมูล ๑๒ เดือน  
               ๒) ศึกษาจากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary source) ศึกษาจากเอกสารที่น าเสนอแนวคิดและ
ประสบการณ์จากผู้เขียนโดยตรง ได้แก่ ต ารา สื่ออิเล็กทรอนิคส์ สื่อด้านอินเตอร์เน็ต จากบทความทาง
วิชาการ นอกจากนี้ยังมีสื่อจากฐานข้อมูลแหล่งต่าง ๆ รวมทั้งศึกษาจากเอกสารเชิงพ้ืนที่ศึกษา 
   

วิธีการเก็บปละประมวลข้อมูลที่ได้จากการส ารวจภาคสนาม 
              ๑) ส ารวจสภาวะวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง ส ารวจข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไป และข้อมูลเกี่ยวกับ
บทบาทหน้าที่ การด ารงอยู่ การปรับเปลี่ยนตลอดจนการประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ 
      ๒) เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
          ๓) เก็บข้อมูลจากการประชุมกลุ่ม สนทนากลุ่มปราชญ์ชาวบ้านที่มีความเชี่ยวชาญ            
ในวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ 
        ๔) จัดการสนทนากลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและเก็บข้อมูล 

        วิธีการเก็บข้อมูลใช้  การจดบันทึก บันทึกวิดีโอการประชุมกลุ่ม การสนทนาก ลุ่ม 
บันทึกเสียงการสนทนา สัมภาษณ์บุคคลและภาพถ่าย เพ่ือน ามาวิเคราะห์รายละเอียดจ าแนกประเด็นต่าง 
ๆ และสรุปเป็นประเด็นการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

      ๑) แบบสัมภาษณ์สภาวะของวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ร่วมกับการใช้วิธีทาง
มานุษยวิทยา โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนวัฒนธรรม 
      ๒) แนวทางสัมภาษณ์เชิงลึก ประเด็นการสนทนากลุ่ม ประเด็นการประชุมกลุ่ม การสังเกต
แบบไม่มีโครงสร้าง 
   

วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
                ๑) วิธีวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติ
พันธุ์ดาระอ้ัง น าข้อมูลที่เก็บจากแบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา รวมถึงการใช้แนวคิดทฤษฎีการ
ตีความปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรม และทฤษฎีทางมานุษยวิทยา และแนวคิดอ่ืน ๆ ทางด้านดนตรี 
           ๒) วิเคราะห์เชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มใหญ่         
การสังเกตการณ์ หาสาเหตุของปัญหาใช้ตัวแบบการวิเคราะห์ SWOT และการใช้ Mind map) พบปัญหา
สาเหตุปัจจัย สรุปจากการศึกษาเชิงคุณภาพ สอดคล้องกับผลข้อมูลจากแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ือสรุปเป็น
เป้าประสงค์ทางด้านองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๕๕ 

 

            วิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาเรียงล าดับประเด็นหลัก ๆ 
และเลือกประเด็นที่ส าคัญมาวิเคราะห์ พร้อมกับศึกษาจากเอกสารที่ค้นคว้ามาประกอบการพิจารณาเพ่ือ
คัดเลือกประเด็นทีส าคัญ และสรุปผลออกมาเป็นปัญหาสาเหตุปัจจัย 
           วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม ข้อมูลส่วนนี้จะได้จากการประชุม
กลุ่มของปราชญ์ชาวบ้านโดยใช้วิธีเก็บข้อมูลจากการจดบันทึก บันทึกวิดีโอ บันทึกเสียงการสัมภาษณ์
บุคคลและภาพถ่าย วิเคราะห์จ าแนกประเด็น 
           การสรุปข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
สภาพสาเหตุปัญหาปัจจัย และแนวทางการพัฒนาร่วมกัน โดยเอาข้อมูลมาเรียงล าดับเพ่ือให้ได้ประเด็น
หลักในการศึกษา 
 
๓.๓ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนท่ี ๒ 
 
 ขั้นตอนที่ ๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง พื้นที่ อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น 
 ในขั้นตอนนี้มีวิธีการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
เพ่ือก าหนดเป้าหมายและออกแบบแนวทางในการอนุรักษ์ วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่ม        

ชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
  

ขอบเขตการวิจัย ในขั้นตอนี้ ผู้วิจัยขอก าหนดขอบเขตดังนี้ 
      ๑) ขอบเขตด้านประชากร ผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลที่จะเก็บจากเป้าหมายที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย
จากปราชญ์กลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ครู อาจารย์ในโรงเรียนที่อยู่ในชุมชน รวมทั้งองค์การบริหารส่วนต าบล 
และสถานประกอบการ 
      ๒) ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยมุ่งออกแบบแนวทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์  
ดาระอ้ังเพ่ือให้การด ารงอยู่ 
  

วิธีการท าวิจัยขั้นตอนที่ ๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง พ้ืนที่อ าเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น มีข้ันตอน ดังนี้ 

   ๑) ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มนักดนตรีและกลุ่มเยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา
จะต้องได้รับการอบรมเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ดังนี้ 

- การถ่ายทอดการอบรมทดลองโดยมีตัวแบบการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ (ดนตรีท้องถิ่น      
ดาระอ้ัง) 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๕๖ 
 

           - มีการรับสมัครและการคัดเลือกกลุ่มการทดลองท่ีเข้ารับการอบรม 
  - จัดการอบรมเนื้อหาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่ม

ชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
  - การถ่ายทอดโดยการผสมผสานระหว่างท านองเพลงกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังเข้าสู่รูปแบบ
การเรียนปฎิบัติเครื่องดนตรีเพื่อประโยชน์ของงานวิจัย 
         - สรุปผลการทดลองและเผยแพร่กลุ่มการทดลอง 

    ๒) ขอบเขตด้านเนื้อหา น าผลจากการวิเคราะห์องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์      
ดาระอ้ัง น าเข้ามาสู่การเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยเน้นหลักสูตรดนตรีท้องถิ่นเพ่ืให้เกิดความรู้
ความเข้าใจทักษะและทัศนคติในด้านวัฒนธรรมดนตรีและการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีของตนเอง  
  

ประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง  
       ๑) ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่จะช่วยกันออกแบบหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะ 
(ดนตรี) ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ครูอาจารย์ที่สอนในโรงเรียนชุมชน ผู้บริหาร  นายกองค์การบริหารส่วน
ต าบล ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ที่เกี่ยวข้อง 
       ๒) ตรวจสอบแนวทางในด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
ประกอบด้วย   ปราชญ์ชาวบ้าน ครูอาจารย์ที่สอนในโรงเรียนชุมชน นายกองค์การบริหารส่วนต าบล 
ผู้ใหญ่บ้าน และผู้ที่เกี่ยวข้อง 
      

การเก็บและรวบรวมข้อมูล  
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือท าการทดลองในขั้นตอนเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการ

รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรี ความต้องการให้มีการด ารงอยู่ แบบดั้งเดิมและมี
ผสมผสานเพื่อปรับประยุกต์สามารถท าให้เกิดแนวทางเพ่ือการท่องเที่ยวได้ จากการสัมภาษณ์บุคคล  
     

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
           เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในกิจกรรมด้านการเรียนรู้ คือแบบวัดความรู้ ทักษะ 
ทัศนะคติ ใช้ส าหรับในการประเมินการเรียนรู้ของเยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังที่เข้ารับการอบรมทางด้าน
ทักษะ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ของโครงการอบรมโดยใช้ความถี่   

ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 
 
 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๕๗ 

 

๓.๓ วิธีด าเนินการวิจัยขั้นตอนท่ี ๓ 
 
วิธีการท าวิจัยขั้นตอนขั้นตอนที่ ๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติ

พันธุ์ดาระอั้ง พื้นที่ อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ขั้นตอนนี้สรุปได้จากการศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง และแนวทางใน
การอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ขั้นตอนนี้เพื่อน าเข้าสู่การปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรี
ดาระอ้ัง เพ่ือน าไปสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีข้ันตอนดังนี ้
          

วัตถุประสงค์ 
      ๑) เพ่ือน าองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง มาปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์
ใหม่ในเรื่องการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
      ๒) เพ่ือน าแนวทางในการอนุรักษ์ดนตรีดาระอ้ังมาปรับกระบวนการให้น าไปสู่การท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม 

 
ขอบเขตการวิจัย 

      ๑) น าผลการส ารวจข้อมูลทั่วไป และสภาพปัญหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์      
ดาระอ้ังที่ได้ผ่านการวิเคราะห์และสังเคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึก มาก าหนดแนวทางร่วมกันในการ
ปรับประยุกต์เพ่ือให้เข้ากับรูปแบบการท่องเที่ยวเฃิงวัฒนธรรม 
      ๒) สนทนากลุ่มกับบุคคลต่าง ๆ เพ่ือออกแบบแนวทางเพ่ือสามารถใช้ในการปรับประยุกต์
เพ่ือใช้ในพื้นที่เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
   

วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  
  วิธีการรวบรวมข้อมูลใช้การจดบันทึก บันทึกวิดีโอ บันทึกเสียงการสัมมนา ถ่ายภาพ เพ่ือน ามา
วิเคราะห์รายละเอียด  

 
วิธีการน าเสนอข้อมูล 
การน าเสนอข้อมูลงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยเป็นบทต่าง ๆ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดา อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
               น าเสนอในบทที่ ๔ 
วัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
  เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น น าเสนอในบทที่ ๔  
วัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง  
  จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม น าเสนอในบทที่ ๔ 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๕๘ 
 

 
ระยะเวลาท าการวิจัย และแผนการด าเนินงานตลอดโครงการ (ระบุข้ันตอนและระยะเวลาของ
แผนการด าเนินงานตามแบบตาราง) 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ
ด าเนินงาน 

ระยะเวลา (เดือนมกราคม ๒๕๕๖ ถึง มกราคม ๒๕๕๗) 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ 

๑. ส ารวจสภาพปัญหา 
รวมทั้งวิเคราะห์ 
วัฒนธรรมดนตรี 

            

๒. ตรวจสอบสถานภาพการ
ด ารงอยู่และการ
ปรับเปลี่ยนของ
วัฒนธรรมดนตรี 

            

๓. ค้นหา ศึกษาปัญหาตาม
วัตถุประสงค์ 
๑.ศึกษาองค์ความรู้
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ในพ้ืนที่  
๒. ศึกษาแนวทางอนุรักษ์
วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติ
พันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่เพ่ือ
เข้าสู่การเรียนการสอน
วิชาดนตรีท้องถิ่น 
๓.ศึกษาแนวทางการปรับ
ประยุกต์วัฒนธรรมดนตรี
ของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง
ในพ้ืนที่ เพ่ือเข้าสู่การ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

            

๔ จัดพิมพ์รายงานการวิจัย
ฉบับสมบูรณ์พร้อม
เผยแพร่ต่อสาธารณะชน 
รวมถึงจึงมอบต่อ
ผู้สนับสนุนทุนวิจัย 

            

 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๕๙ 

 

กรอบแนวความคิดของการวิจัย   
 
 
 
 
 แน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ส ารวจสภาพปญัหา 
รวมทั้งวิเคราะห ์
วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติ
พันธุ์ ดาระอั้งในพื้นที่ 
อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม ่

๑) สัมภาษณ์นักดนตรีกลุ่ม
ชาติพันธ์ุ 
๒) สัมภาษณ์กลุ่มบุคคลที่
เกี่ยวข้องที่อยู่ในพ้ืนท่ี 
อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม ่
 

ประชุมระดมสมอง เพื่อ
วิเคราะหส์ภาพปัญหา และ
สถานะภาพของวัฒนธรรม
ดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอั้ง
ในพื้นที่อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ 
 

ตรวจสอบสถานภาพ
การด ารงอยู่และการ
ปรับเปลีย่นของ
วัฒนธรรมดนตรี      
ดาระอั้งในพื้นที่   

ศึกษาภาคสนามในพ้ืนท่ี 
อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม ่
 

ข้อมูลสภาพปัญหา การด ารง
อยู่วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติ
พันธุ์ ดาระอั้งในพื้นที่ อ าเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม ่
และแนวทางการปรับ
ประยุกตเ์พื่อการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 

ค้นหา ศึกษาปัญหาตามวัตถุประสงค ์
๑) ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรี
ของกลุ่มชาติพันธ์ุดาระอั้ง 
๒) ศึกษาแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรม
ดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง 
๓) ศึกษาแนวทางการปรับประยุกต์
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธ์ุดา
ระอั้ง 

๑). สัมภาษณ์นักดนตร ี
๒). สัมภาษณ์ปราชญ์
ชาวบ้าน 
๓). สัมภาษณผ์ู้น าเช่น อบต 
อาจารย์ ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน 
ผู้น าชุมชน 

การสนทนากลุ่มเพื่อ
วิเคราะห์ องค์ความรู้
ตามวัตถุประสงค ์

   ใช้หลักทฤษฎ ี
ทฤษฎี มานุษยวิทยา การมีส่วนร่วม 
เทคนิควิธี ประชุมอภิปรายกลุ่มและระดมสมอง การสัมภาษณ์ การสังเกต และการส ารวจด้วยแบบสัมภาษณ์ การ
สัมภาษณ์เชิงลึก การใชว้ิธีทางมานษุยวทิยาโดยเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมกลุ่มชน รวมทั้งทฤษฎีดนตรีตะวันตก 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๖๐ 
 

บทท่ี ๔ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลในงานวิ จัยนี้  ได้จั ดทํ าตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  ๓  ข้อ                  

คือ ๑. ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์  ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่           
๒. แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การเรียน
การสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น และ ๓. แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งแบ่งหัวข้อการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 
๔.๑ องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอ้ัง 
 ๔.๑.๑ เครื่องดนตรีดาระอ้ัง 
 ๔.๑.๒ บทเพลงดาระอ้ังและการวิเคราะห์บทเพลง 
 ๔.๑.๓ ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอ้ัง 
๔.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๔.๒.๑ การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน 
 ๔.๒.๒ ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตร

ท้องถิ่น 
 ๔.๒.๓ ผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอน 
๔.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวั ด

เชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๔.๓.๑ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเรียนดนตรีเพ่ือเป็นแรงผลักดัน นําวัฒนธรรมดนตรี      

ดาระอ้ังออกไปสู่สายตาของชุมชนอื่น หรือประชาชนทั่วไป 
 ๔.๓.๒ จัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี 
 ๔.๓.๓ ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง 
  

๔.๑ องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอั้ง 
๔.๑.๑ เครื่องดนตรีดาระอ้ัง 
เครื่องดนตรีของชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษาคือ หมู่บ้านนอแล หมู่ที่ ๑๔ ตําบลม่อนปิ่น 

อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีด้วยกัน ๒ ชนิด คือ ด่ิงและ หว่อ ดังนี้ 
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๑) ดิ่ง  
 ดิ่ง เป็นเครื่องดนตรีประเภท เครื่องสาย (Chordophones) ดิ่ง เป็นภาษา ดาระอ้ัง โดยเครื่อง

ดนตรีนี้ผลิตจากไม้ชิ้นเดียว เกิดเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของสายจํานวน ๓ สาย ลําตัวทําจากไม้เนื้อแข็ง 
ต้ังเสียงได้หลายวิธี บทเพลงของดิ่งบรรเลงในหลายโอกาส เช่น ดิ่งรําวง ด่ิงจีบสาว และดิ่งบรรเลงยาม
ว่างงาน 

นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง ของหมู่บ้านนอแล เป็นผู้เชี่ยวชาญการบรรเลงดิ่ง สืบทอด
ความรู้มาจากผู้เฒ่านักดนตรีดาระอ้ังจากประเทศพม่า มีความสนใจเล่นดิ่งมาตั้งแต่เด็ก อีกทั้งยังมี
ความสามารถผลิตดิ่งเพ่ือใช้งานเอง และจําหน่ายแก่ผู้สนใจ ราคาตัวละประมาณ ๖๐๐ บาท – ๑,๐๐๐ บาท 
ทั้งนี้ราคาข้ึนอยูก่ับขนาดของดิ่ง  

 

 
ภาพที่ ๔.๑ ภาพของดิ่ง 

                

 
ภาพที ่๔.๒ นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง 
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ส่วนประกอบของดิ่ง 
 
- กล่องเสียง คือต้นกําเนิดเสียง ด้านในของกล่องเสียงมีลักษณะเป็นไม้กลวง นิยมทําจากไม้

เนื้ออ่อนหรือไม้สักทั้งท่อน เพราะสามารถขูดเนื้อไม้เพ่ือทํากล่องเสียงได้ง่าย โดยคว้านข้างในกลวงให้เป็น
รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า เหลือขอบโดยรอบกับพ้ืนกล่องเสียงซึ่งไม่หนามากนัก ความหนาของกล่องเสียงขึ้นอยู่
กับชนิดของไม้ที่จะใช้ทําและขนาดของดิ่งขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ผลิต ซึ่งถ้าต้องการให้เสียงหนาหรือ
ใหญก่็ทําขนาดกล่องเสียงที่ใหญ่ และหากต้องการเสียงเล็กหรือเสียงบางก็ทําขนาดกล่องเสียงให้เล็ก 
 

 
ภาพที่ ๔.๓ กล่องเสียง 

 
-  สะพานสาย ผลิตจากลูกตะกั่ว หรือลูกปืนตะกั่วจํานวนประมาณ ๑๕ – ๒๐ ลูก นํามาเผาไฟ

ให้ละลายด้วยความร้อนสูง จากนั้นนํามาตีให้แบนประมาณ ๑ เซนติเมตร สะพานสายมีหน้าที่รองสายดิ่ง
โดยการสอดสายผ่านขอบไม้ซึ่งเจาะรูไว้ ๓ รู แล้วพาดกับสะพานสาย ลักษณะคล้ายกับสะพานสายกีตาร์ 
แต่มีความแตกต่างที่ดิ่งใช้ตะกั่วชิ้นเดียว นายจ่อย  นายหลู่ บอกว่าเหตุที่ใช้ตะกั่วทําสะพานสายเพราะให้
เสียงกังวานกว่าสะพานสายที่ทําจากไม้ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เมื่อสายดิ่งมาพาดผ่านสะพานสายตะกั่ว 
ทําให้การสั่นสะเทือนจากสายส่งไปยังกล่องเสียงได้ดีจึงเกิดเสียงดังกังวาน  

-  

 
ภาพที่ ๔.๔ สะพานสาย 
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ภาพที่ ๔.๕ ส่วนหัวของดิ่งด้านหน้า 

 

 
ภาพที่ ๔.๖ ส่วนหัวของดิ่งด้านหลัง 

 
- ส่วนหัวของดิ่ง ประกอบด้วยสะพานสายบน และชุดลูกบิด ดังนี้ 

   
สะพานสายบน อยู่ปลายบนสุดของดิ่งเพ่ือรองรับสายให้ยกสูงจากตัวดิ่งและคอดิ่ง     

ซึ่งระยะความสูงของสายกับคอดิ่งนั้นประมาณ ๐.๕ เซนติเมตร การตั้งความสูง-ต่ําของสะพานสายนั้น
ส่งผลต่อการกดสาย ซึ่งหากยกสะพานสายสูงเกินไปจะทําให้การเล่นหรือกดสายดิ่งลําบาก เกิดการเจ็บนิ้ว 
และทําให้ความคล่องตัวการเล่นน้อยลง หรือหากยกสะพานสายต่ําเกินไป การดีดสายจะติดกับคอดิ่งทําให้
เกิดเสียงไม่พึงประสงค์ออกมาเช่นกัน 
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ชุดลูกบิด ผลิตจากไม้เนื้อแข็งจํานวน ๓ ชิ้น ถูกสอดเข้าไปส่วนหัวของดิ่งที่เจาะรูไว้
จํานวน ๓ รู ลูกบิดนี้มีไว้สําหรับใส่สายดิ่ง โดยวิธีการนําสายดิ่งที่สอดมาจากสะพานสายล่าง แล้วดึงสายดิ่ง
มาพาดสะพานสายบน จากนั้นสอดเข้ารู (บริเวณคอดิ่ง) แล้วพันสายเข้ากับลูกบิด วิธีตั้งเสียงนั้นเป็นวิธี
เดียวกันกับการตั้งเสียงซึงของชาวล้านนา โดยการหมุนลูกบิดให้ได้เสียงที่ต้องการ จากนั้นใช้สันมือกระทุ้ง
หรือดันลูกบิดให้ยึดติดกับส่วนหัวดิ่ง วิธีการนี้เกิดจากความเชี่ยวชาญของนักดนตรี 
 

- คอดิ่ง มีลักษณะเป็นคันยาวหนาทึบยื่นต่อจากกล่องเสียง เป็นไม้เนื้อแข็งท่อนเดียว เพ่ือให้
ทนทานและเสียงที่ดังออกมาไพเราะ ตอนปลายของคอมีลูกบิดสอดไว้บนคอ ด้านหน้าของคอดิ่งทําแบน
เรียบเสมอกัน ส่วนด้านหลังของคอดิ่งเช่นเดียวกันคือทําโค้งรับกับมือผู้บรรเลง โดยช่างผู้ผลิตจะขัดผิวไม้
ให้เรียบเพ่ือให้การบรรเลงได้อย่างไหลลื่นไม่มีสะดุด 

 

 
ภาพที่ ๔.๗ คอดิ่งด้านหน้า 

 

 
ภาพที่ ๔.๘ คอดิ่งด้านหลัง 

 
- สายดิ่ง ทําจากสายลวดเบรครถจักรยาน หรือสายกีตาร์โปร่ง มีจํานวน ๓ เส้น การตั้ง

เสียงของดิ่งทําได้ ๒ วิธีคือวิธีธรรมดาและ วิธีใช้ก้อนหินขนาดเล็กดันให้สายที่ ๓ สูงขึ้น จนเกิดเสียง
สูงขึ้น ลักษณะนี้เป็นการตั้งเสียงสําหรับบทเพลงรําวงหรือเต้นรํา ทั้งนี้เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์
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ดาระอ้ังที่สืบทอดการตั้งเสียงแบบดั้งเดิม อีกทั้งการใช้ก้อนหินดันสายให้สูงขึ้นนั้นจะทําให้เสียงที่ดีดบน
สายนั้น เกิดเสียงกังวานและแจ่มใสชัดเจน 1 

-  

 
ภาพที่ ๔.๙ วิธีการตั้งเสียงโดยใช้ก้อนหินดันสายเพื่อให้ได้ระดับเสียง 

                                                           
1 นายจ่อย  นายหลู่. สัมภาษณ์. เมษายน ๒๕๕๗ 
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ภาพที่ ๔.๑๐ ภาพจ าลองด้านหน้าของดิ่ง 

๗๒ เซนติเมตร 

๒๐ เซนติเมตร 

๓๒. เซนติเมตร 

๙.๕ เซนติเมตร 

๖ เซนตเิมตร 

๓.๕ เซนติเมตร 
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ภาพที่ ๔.๑๑ ภาพจ าลองด้านข้างของดิ่ง 

๕ เซนตเิมตร 

เส้นผา่นศูนย์กลางกล่องเส ียง 

๑.๕ เซนติเมตร 

๓ เซนตเิมตร 

๔ เซนตเิมตร 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๖๘ 
 

จากภาพที่ ๕.๑๐ แสดงให้เห็นถึงภาพจําลองของดิ่งด้านหน้า มีความยาวจากกล่องเสียงถึงชุด   
ใส่ลูกบิด ๗๒ เซนติเมตร ความยาวของชุดกล่องเสียง ๒๐ เซนติเมตร ความยาวจากฐานล่างสุกของชุด
กล่องเสียงถึงสะพานสาย ๙.๕ เซนติเมตร ความยาวจากสะพานสายล่างถึงสะพานสายบน ๓๒ เซนติเมตร 
ความกว้างของกล่องเสียง ๖ เซนติเมตร และความกว้างของช่วงคอดิ่ง ๓.๕ เซนติเมตร 

จากภาพที่  ๕.๑๑ แสดงให้เห็นถึงภาพจําลองของดิ่งด้านข้าง  ความกว้างของลําตัวดิ่ ง              
๕ เซนติเมตร ความกว้างของคอดิ่ง ๓ เซนติเมตร ความกว้างของชุดลูกบิด ๔ เซนติเมตร และ เส้นผ่าน
ศูนย์กลางกล่องเสียง ๑.๕ เซนติเมตร 

 
 

ภาพที่ ๔.๑๒ การตั้งเสียงแบบปกติไม่ใช้ก้อนหิน 
 
 การตั้งเสียงแบบปกติ โดยใช้ลูกบิดไม้หมุนสาย ทั้ง ๓ สาย ให้ได้เสียงที่ต้องการ มีลักษณะการตั้ง
เสียงคล้ายเครื่องดนตรีซึงของทางล้านนา บทเพลงที่ตั้งเสียงนี้เป็นเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงนางร้อยเงิน 
ประกอบการจีบสาว และบทเพลงเพื่อขับร้อง 
 

 
ภาพที่ ๔.๑๓ การดีด และเกี่ยวสายดิ่ง 

 
- ขนไก่ส าหรับดีดสาย มีไว้สําหรับดีดสายดิ่ง โดยใช้ส่วนต้นของขนไกพั่นด้วยด้าย

ให้ติดกับนิ้วชี้ เพื่อปูองกันการหลุดตกของขนไก่ โดยวิธีการเล่นคือการดีด-เกี่ยว ขนไก่บนสาย
ด่ิง ซึ่งเสียงได้เกิดจากการดีดให้ความสดใส กังวาล 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๖๙ 
 

 
ภาพที่ ๔.๑๔ ขนไก่ใช้ดิดสายดิ่ง 

 
วัสดุอุปกรณ์การท าดิ่ง 

๑) ไม้ประดู่ (ไม้เนื้อแข็ง) 
๒) มีด 
๓) สิ่ว 
๔) ค้อนเหล็ก 
๕) ขวาน 
๖) สายลวดเงิน (สายรถจักรยาน) 
๗) ขี้จึ๋ง (ข้ีของแมลงชนิดหนึ่งซึ่งใช้แทนกาว) 
๘) ไม้ไผ่ขนาดใหญ่ (สําหรับทํากล่องเสียง) 
๙) ตะกั่ว (ผ่านความร้องทําให้แบน) 

 
 
 

 
 
 

ขั้นตอนการท าดิ่ง 
๑) เลือกไม้เนื้อแข็ง ๑ ท่อน มีขนาดความยาวประมาณ ๑ เมตร 
๒) นํามีดถากไม้เอาส่วนเปลือกออก เหลาส่วนคอดิ่งให้เล็ก และส่วนลําตัวดิ่งให้ใหญ่กว่าคอดิ่ง 
๓) นําสิ่วมาเจาะรูไม้ตรงส่วนลําตัวดิ่ง เพ่ือทํากล่องเสียง 

ส่วนคอดิ่ง ส่วนลําตัวด่ิง 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๗๐ 
 

๔) นําไม้เนื้ออ่อนเหลาให้บาง ซึ่งมีขนาดความกว้างยาวเล็กกว่าขอบของกล่องเสียง ทั้งนี้เพ่ือ
สามารถวางไม้แผ่นบางนี้ลงในกรอบของกล่องเสียงได้พอดี 

 
ภาพที่ ๔.๑๕ กล่องเสียงของดิ่ง 

 
๕)    ใช้ขี้จึ๋งติดบริเวณขอบของกล่องเสียงให้สนิท 
๖)  ใช้เหล็กแหลมรนไฟแลว้เจาะรู ๓ ร ูบริเวณฐานของลําตวัดิ่ง ทัง้นี้เจาะรูเพ่ือใส่สายจํานวน ๓ สาย 
๗) ใช้เหล็กแหลมรนไฟแล้วเจาะรู ๓ รู บริเวณคอด่ิง  หรือส่วนหัวดิ่งเพ่ือใส่สายเช่นกัน 

 
ภาพที่ ๔.๑๖ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณฐานดิ่ง 

 

 
ภาพที่ ๔.๑๗ บริเวณด้านเจาะรูเพื่อใส่สาย บริเวณคอดิ่ง 

 
 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๗๑ 
 

 
๘) การทําลูกบิดเพ่ือใช้ตั้งสาย โดยนําไม้ไผ่ ทําให้เป็นรูปขวด ด้านหนึ่งเล็กสําหรับพันสายดิ่ง 

ด้านหนึ่งใหญ่สําหรับมือหมุนสาย ตัดให้ได้จํานวน ๓ ชิ้น โดยเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ ๑ - ๒ เชนติเมตร 
นําไปใส่รูที่เจาะไว้แล้วบริเวณคอดิ่งเพ่ือขึงสาย 

                                   

ภาพที่ ๔.๑๘ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายท าจากไม้ไผ่ 
 
 
 

   
ภาพที่ ๔.๑๙ ลูกบิดเพื่อใช้ตั้งสายจ านวน ๓ อัน 

 
๙)  นําตะก่ัวซึ่งได้มาจากลูกปืนตะกั่ว ประมาณ ๒๐ ลูก มาเผาไฟให้ละลาย รอให้เย็น แล้วใช้

ค้อนตีให้มีลักษณะแบนเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า จากนั้นนํามาวางบริเวณตัวดิ่งเพื่อใช้เป็น
สะพานสายของดิ่ง  

๑๐)  นําสาย ๓ สาย สอดเข้าบริเวณฐานของดิ่ง และวางทาบกับสะพานสายตะกั่ว จากนั้นขึงสาย
สอดเข้ารูบริเวณคอดิ่ง แล้วจึงพันสายเข้ากับลูกบิดไม้ โดยที่สาย ๑ พันที่ลูกบิด ๑ สาย ๒ 
พันที่ลูกบิด ๒ และสาย ๓ พันที่ลูกบิด ๓  

ด้านใหญ่สาํหรับมือหมุนสาย 

ด้านเล็กสําหรับพันสายดิ่ง 

ลูกบิด ๑ 

ลูกบิด ๒ ลูกบิด ๓ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๗๒ 
 

 

 
ภาพที่ ๔.๒๐ การวางทาบสายดิ่งกับสะพานสายตะกั่ว 

 
๒) หว่อ   
หว่อ เครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม (Aerophones) เป็นเครื่องดนตรี ปี่น้ําเต้า ผลิตเสียงโดย

อาศัยการสั่นสะเทือนของอากาศ หรือ ลม เป็นหลักสําคัญ กระแสลมถูกบังคับให้พุ่งไปปะทะ หรือ ผ่านลิ้น 
แล้วจึงเกิดเสียง ท่อเสียงทําหน้าที่เป็นตัวกําธร และเปลี่ยนแปลงระดับความสูง – ต่ําด้วยการกดรู       
ส่วนปาดเปุาทําจากน้ําเต้า และส่วนไล่ระดับเสียงทําจากไม้ไผ่เจาะรู ๗ รู การกดเสียงคล้ายกับกดรูของ
เสียงขลุ่ยไทย  
 

 
ภาพที่ ๔.๒๑ ภาพการเป่าหว่อ 

ส่วนประกอบของหว่อ 
- ลิ้นของ หว่อ เป็นลิ้นอิสระ (Free reed) ทําจากทองแดง ขนาดบาง ความยาว  ๑ เซนติเมตร        

ทําให้เกิดเสียงได้โดยการเปุาลมผ่านท่อเปุา และการดูดลมผ่านท่อเปุาบริเวณน้ําเต้า (ภาพที่ ๕.๒๐) ในการ
เปุาหรือดูดนั้นทําให้เกิดเสียงของโน้ตเดียวกัน  
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๗๓ 
 

 
ภาพที่ ๔.๒๒ ภาพลิ้นของหว่อ 

- ท่อของหว่อ ผลิตจากไม้ไผ่ตรง มีลักษณะคล้ายกับขลุ่ยไม้ไผ่ของไทย วัดจากด้านที่ใส่ลิ้นหว่อ 
จนถึงปลายท่อ มีความยาว ๔๓ เซนติเมตร (ภาพที่ ๕.๒๑) การนําท่อของหว่อสอดใส่เข้าไปในน้ําเต้าซึ่ง
เป็นส่วนเปุาลมเข้า - ออก ทั้งนี้ลมที่ถูกเปุา – ดูด จะถูกเก็บไว้ในตัวน้ําเต้าและกระทบกับลิ้นของหว่อทํา
ให้เกิดการสั่นสะเทือน เมื่อผู้เล่นกดบริเวณรูกดเสียงทั้ง ๗ รู จะเกิดเสียงโน้ตต่างๆ  

 
ภาพที่ ๔.๒๓ ความยาวของท่อหว่อ 

 
- น้ าเต้า เป็นตัวเก็บเสียงหรือเก็บลมขณะเปุาลมหรือดูด เมื่อกดรูเสียงลมจะทําให้เกิดการ

สั่นสะเทือนของลิ้นจึงทําให้เกิดเป็นเสียงต่างๆ ในการผลิตหว่อนั้นใช้น้ําเต้าขนาดเล็ก  
 

 
ภาพที่ ๔.๒๔ ภาพหว่อของนายยะ มอเมือง 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๗๔ 
 

 บางครั้งมีการนําน้ําเต้าเจาะรู ๒-๓ รู ต่อเข้ากับปลายของท่อเปุาหว่อ (ภาพที่ ๕.๒๒) ทําให้เกิด
เสียงก้องกังวาน ลักษณะเช่นเดียวกับ หน่อกู่มา เครื่องดนตรีแคนขนาดใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ และ   
ฝูุหลูนาอู่ เครื่องดนตรีแคนขนาดใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ลีซู ซึ่งมีน้ําเต้าคลอบไว้ส่วนปลายของท่อเปุา
เพ่ือให้เกิดเสียงกังวาน หากไม่มีผลน้ําเต้า นักดนตรีจะใช้ขวดพลาสติกตัดใช้เฉพาะส่วนคอขวดสวมใส่ท่อ
ของหว่อ ซึ่งให้เสียงดังกังวานอีกแบบหนึ่ง (ภาพท่ี ๕.๒๓) 
 

 
ภาพที่ ๔.๒๕ ภาพน้ าเต้าต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ 

 

 
ภาพที่ ๔.๒๖ ภาพขวดพลาสติกต่อเข้าปลายของท่อเป่าหว่อ 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๗๕ 
 

 

ภาพที่ ๔.๒๗ ภาพจ าลองหว่อ 

๕๓ เซนติเมตร 

๑๗ เซนติเมตร 

ความยาวท่อ 

๔๒ เซนติเมตร 

ความยาวช่องทําลิ้น 

๗ เซนตเิมตร 

 

เส้นผา่นศูนย์กลางปลายท่อ 

๕.๔ เซนติเมตร 

เส้นผา่นศูนย์กลางน้ําเต้า 

๒๒ เซนติเมตร 

ท่อเป่าของน้ าเต้า 

เส้นผา่นศูนย์กลางรูกด 

๒ มิลเิมตร 

๒.๓ เซนติเมตร 

๒.๑ เซนติเมตร 

๒.๓ เซนติเมตร 

๒.๓ เซนติเมตร 

๒.๑ เซนติเมตร 

๒.๒ เซนติเมตร 

รูกด 

๗ 
 

๖ 
 

๕ 
 

๔ 
 

๓ 
 

๒ 
 

๑ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๗๖ 
 

 จากภาพที่ ๕.๒๗ แสดงให้เห็นถึงภาพจําลองหว่อ ความยาวจากท่อเปุาของน้ําเต้าถึงปลายท่อ 
๕๓ เซนติเมตร ความยาวของท่อน้ําเต้า ๑๗ เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางน้ําเต้า ๒๒ เซนติเมตร ความ
ยาวช่องทําลิ้น ๗ เซนติเมตร ความยาวท่อ ๔๒ เซนติเมตร และ เส้นผ่านศูนย์กลางปลายท่อ ๕.๔ 
เซนติเมตร 
 ระยะห่างของรูกด ๑-๒ คือ ๒.๒ เซนติเมตร ระยะห่างของรูกด ๒-๓ คือ ๒.๑ เซนติเมตร 
ระยะห่างของรูกด ๓-๔ คือ ๒.๓ เซนติเมตร ระยะห่างของรูกด ๔-๕ คือ ๒.๓ เซนติเมตร ระยะห่างของรู
กด ๕-๖ คือ ๒.๑ เซนติเมตร และ ระยะห่างของรูกด ๖-๗ คือ ๒.๓ เซนติเมตร ทั้งนี้ผู้วิจัยวัดระยะห่างจาก
จุดศูนย์กลางของรูกด 

 
ภาพที่ ๔.๒๘ การกดรูหว่อ 

 
 การกดรูหว่อนั้นคล้ายกับการกดรูของขลุ่ยไทย ผู้บรรเลงใช้มือซ้ายอยู่ด้านบน  โดยวางนิ้วมือซ้าย
คือ นิ้วชี้กดที่รูที่ ๗ นิ้วกลางกดรูที่ ๖ นิ้วนางกดรูที่ ๕ ส่วนมือด้านขวา นิ้วชี้กดรูที่ ๔ นิ้วกลางกดรูที่ ๓ 
นิ้วนางกดรูที่ ๒  และ นิ้วก้อยกดรูที่ ๑ (ภาพที่ ๕.๒๘ การกดรูหว่อ) ทั้งนี้หากผู้บรรเลงถนัดใช้มือขวาอยู่
ด้านบน มือซ้ายอยู่ด้านล่างก็สามารถทําได้  
 
วัสดุอุปกรณ์ท าหว่อ 

๑) ไม้ไผ่ขนาดยาว ๑ ฟุต ครึ่ง (เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ ๕-๖ เซนติเมตร) 
๒) มีดขนาดเล็กและขนาดใหญ่ 
๓) เหล็กแหลมเพ่ือใช้เจาะรูไม้ 
๔) น้ําเต้าขนาดเล็ก 
๕) แผ่นทองแดง ใช้ทําลิ้นของหว่อ 
๖) ขี้จึง๋ (ขี้แมลงชนิดหนึ่งอาศัยอยู่ในโพรงไม้) 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๗๗ 
 

ขั้นตอนท าหว่อ 
๑) ก่อไฟทิ้งไว้ 
๒) นําไม้ไผ่ขนาดใหญ่มาเจาะรู โดยนําเหล็กแหลมเผาไฟจนเหล็กร้อนเป็นสีแดง แทงลงไปบนไม้ไผ่ให้เกิดรู 

จํานวน ๗ ร ู
 

 

ภาพที่ ๔.๒๙ การเจาะรูไม้ไผจ่ านวน ๗ ร ู 
 

๓) นําแผ่นทองแดงมาตัดเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดความยาวประมาณ ๑.๕ เซนติเมตร ความกว้าง
ประมาณครึ่งเซนติเมตร (หรือตามช่างต้องการ) จากนั้นนํามาเจาะเป็นรูป ๓ เหลี่ยมโดยให้ด้านแหลมขาด
ออกจากแผ่นทองแดง 

 
ภาพที่ ๔.๓๐ ลิ้นหว่อท าจากทองแดง  

 
ภาพที่ ๔.๓๑ ภาพจ าลองลิ้นหว่อ 

 
๔)  เจาะรูตรงข้อไม้ไผ่ให้ได้ขนาดเท่ากับแผ่นทองแดงที่ทําเป็นลิ้น 
๕) นําแผ่นทองแดงท่ีทําเป็นลิ้นมาใส่ลงในไม้ที่ได้ขนาดเท่ากัน 
๖) นําน้ําเต้ามาเจาะรู และนําไม้ไผ่ใส่ในน้ําเต้าที่เจาะรูไว้ 
๗) ใช้ขี้จึ่งปิดเชื่อมระหว่างรูน้ําเต้าและไม้ไผ่ให้สนิทจนไม่สามารถให้ลมเข้าออกได้ 
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ภาพที่ ๔.๓๒ ขีจ้ึ่งปิดเชื่อมระหว่างรูน้ าเต้าและไม้ไผ่ 
 
 
สรุปเร่ืองเครื่องดนตรีดาระอ้ัง 
 
 เครื่องดนตรีของชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา มีด้วยกัน ๒ ชนิด คือ ดิ่งและ หว่อ  ดังนี้ 
 ดิ่ง เป็นเครื่องดนตรีประเภท เครื่องสาย มี ๓ สาย เครื่องดนตรีนี้ผลิตจากไม้ชิ้นเดียวผลิตเสียง
โดยอาศัยการสั่นสะเทือนของสายเป็นแหล่งกําเนิดเสียง ลําตัวทําจากไม้เนื้อแข็ง ตั้งเสียงได้หลายวิธี     
บทเพลงของดิ่งบรรเลงในหลายโอกาส เช่น ดิ่งรําวง ดิ่งจีบสาว และดิ่งบรรเลงยามว่างงาน ส่วนประกอบ
ของดิ่ง คือ กล่องเสียง สะพานสาย  สะพานสายบน ชุดลูกบิด คอดิ่ง  สายดิ่ง ขนไก่สําหรับดีดสาย  
 หว่อ หรือ ปี่น้ําเต้า เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม  ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของ
อากาศ ส่วนไล่ระดับเสียงทําจากไม้ไผ่ เจาะรู ๗ รู การกดเสียงคล้ายกับกดรูของเสียงขลุ่ยไทย 
ส่วนประกอบของหว่อ ลิ้นของหว่อ เป็นลิ้นอิสระ ทําจากทองแดงขนาดบาง การเปุาหรือดูดนั้นทําให้เกิด
เสียงของโน้ตเดียวกัน ท่อของหว่อผลิตจากไม้ไผ่ตรง มีลักษณะคล้ายกับขลุ่ยไม้ไผ่ของไทย ทั้งนี้สอดใส่ลิ้น
เข้าไปในท่อเพ่ือทําให้เกิดเสียง น้ําเต้าขนาดเล็ก เป็นตัวเก็บเสียงหรือเก็บลมขณะเปุาลมหรือดูด 
 
 ๔.๑.๒ บทเพลงดาระอั้งและการวิเคราะห์บทเพลง 
 

การศึกษาวิจัยดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ แนวดําเนินทํานอง ระดับเสียง จังหวะของบทเพลง ทั้งนี้ในการวิเคราะห์ ตามกระบวนการของดนตรี
ชาติพันธุ์วิทยา (Ethnomusicological Approach) โดยวิเคราะห์บทเพลงจากเครื่องดนตรีและทํานองการ
ร้องเพลงดังนี้ 

๑. เครื่องดนตรีดิ่ง 
๒. เครื่องดนตรีหว่อ 
๓. ทํานองการร้องเพลงของดาระอ้ัง 
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การวิเคราะห์บทเพลง 
 วิเคราะห์บทเพลงหว่อ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากผู้ให้ข้อมูลที่เป็น       
นักดนตรี มีความสามารถ ชาวบ้านเป็นที่ยอมรับ โดยใช้คอมพิวเตอร์พกพา (Laptop) ในการบันทึกข้อมูล 
และใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์คูเบส ๕ (Cubase๕)2 เป็นโปรแกรมปฏิบัติการสําหรับการบันทึกเสียง  แล้ว
นําข้อมูลทั้งหมดมาถอดโน้ต (Transcribe) ผู้วิจัยจัดพิมพ์โน้ตเพลงด้วยโปรแกรม ซีบีเลียส (Sibelius)3 
เพ่ือให้สะดวกสําหรับขั้นตอนการวิเคราะห์  สําหรับการบันทึกโน้ตเพลงได้หยิบยืมสัญลักษณ์ต่างๆ ของ
ทฤษฎีดนตรีสากลเพื่อความเข้าใจสําหรับบุคคลทั่วไป ดังนี้ 

 
หมายถึง เครื่องหมายกุญแจประจําหลัก  สําหรับการบันทึก  
โน้ตเพลง 

 หมายถึง  การยืมสัญลักษณ์ key signature ตามหลักทฤษฏี
ดนตรีสากล 

 

จากนั้นจึงนําบทเพลงไปทําการวิเคราะห์เชิงระบบ (Systematic method) เพ่ือให้เห็นลักษณะสําคัญ
ทางดนตรีของบทเพลง องค์ประกอบในการวิเคราะห์บทเพลงมีดังนี้ 
 

๑) ความหมายของบทเพลง 
๒) รูปแบบโครงสร้าง 
๓) ลักษณะของทํานอง  

๓.๑ โครงสร้างแนวทํานอง  
๓.๑.๑ ช่วงเสียง  
๓.๑.๒ กลุ่มเสียง  
๓.๑.๓ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  

๓.๒ โครงสร้างของจังหวะ  
๓.๒.๑ อัตราจังหวะ  
๓.๒.๒ อัตราความเร็ว  
๓.๒.๓ กระสวนจังหวะ   

                                                           
2 โปรแกรมคูเบส เป็นโปรแกรมสําหรับการบันทึกเสียงจากบริษัท  Steinberg Media Technologies 
3 โปรแกรมซีบีเลียส เป็นโปรแกรมสําหรับบันทึกโน้ต (Notations) จากบริษัท  Avid Technology 
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 บทเพลงที่ผู้วิจัยนํามาวิเคราะห์ทั้งหมด ๑๐ เพลง ซึ่งบางบทเพลงมีการตั้งระดับเสียงของดิ่ง       
ที่ต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ ๒ กรณี คือ ๑) การเทียบเสียงร้องสูง-ต่ําของนักร้อง โดยนักร้องหญิงจะตั้งระดับ
เสียงที่สูงขึ้น หากเป็นนักร้องชายนั้นจะตั้งระดับเสียงต่ําจากนักร้องหญิง ๒) การเทียบเสียงให้เท่ากับหว่อ 
ระดับเสียงหว่อมีเสียงที่ตายตัว หว่อนั้นมีหลายขนาดโดยขนาดเล็กให้เสียงที่สูง เมื่อตั้งเทียบเสียงกับดิ่งจึง
ได้เสียงที่สูง หากหว่อมีขนาดใหญ่จะให้เสียงที่ต่ํา ก็จึงตั้งระดับเสียงดิ่งให้เท่ากับหว่อเสียงต่ํา เป็นต้น 
 
เพลงที่ ๑ เพลงดิ่งเดอรอ 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๓  การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
สาย ๒           สาย ๑          สาย ๓ 

ตัวอย่างที ่๔.๑ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
 
 

สายที่ ๑ โน้ต E๕ 

สายที่ ๒ โน้ต B๔ 

สายที่ ๓ โน้ต B๕ 
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ตัวอย่างที ่๔.๒ ระบบเสียงเพลงดิ่งเดอรอ ของหว่อ 
 

มือขวา 

รูที่ ๑ นิ้วก้อยกดโนต้ Bb๔ 

มือซ้าย 

รูที่ ๒ นิ้วนางกดโน้ต B๔ 
 

รูที่ ๓ นิ้วกลางกดโนต้ C#๔ 
 

รูที่ ๗ นิ้วช้ีกดโน้ต G#๔ 
 

รูที่ ๖ นิ้วกลางกดโนต้ F#
๔ 
 รูที่ ๕ นิ้วนางกด โน้ต E๔ 
 

รูที่ ๔ นิ้วช้ีกด โน้ต D#๔ 
 

ปล่อยนิ้ว ไดโ้น้ต F#๕ 
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แผนผังการวางต าแหน่งนิ้วมือเพลงดิ่งเดอรอ ของหว่อ4 

 
บทเพลงดิ่งเดอรอ เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่าง ดิ่ง และ หว่อ มีความหมายคือ การเดินทางของ

หนุ่มๆ ที่ต้องออกไปจีบสาวภายในหมู่บ้าน ลักษณะของทํานองเป็นเอกลักษณ์ สนุกสนาน 
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงดิ่งเดอรอ 
 บทเพลงที่ ๑ เพลงดิ่งเดอรอ บรรเลงด้วยดิ่ง และ หว่อ มีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อน ไม่มี
จังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของ
บทเพลงมีประโยคของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างที่ ๔.๓ เพลง   

ดิ่งเดอรอ ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย ( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 

                                                           
4 แผนผังการวางตําแหน่งนิ้วมือเพลงด่ิงเดอรอ ของหว่อ นั้น มีการจัดเรียงนิ้วมือ 8 ตําแหน่ง โดยจัดเรียงจากโน้ตต่าํสุด – สูงสุดคือ Bb  B  
C#  D#  E  F#  G#  B ซ่ึงโน้ต B สูงสุดนั้นไม่กดรูเสียง 
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ตัวอย่างที่ ๔.๓ เพลงดิ่งเดอรอ 

 
โครงสร้างแนวท านองเพลงดิ่งเดอรอ 

- ช่วงเสียง  
 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของบทเพลง ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงโดยหาระยะจากโน้ตที่มี ระดับเสียง
ต่ําสุดและโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด ในที่นี้โน้ตที่มีระดับเสียงต่ําสุดคือโน้ต B๔ และโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด
คือโน้ต B๕ 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงดิ่งเดอรอจากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
 กล่าวได้ว่าเพลงดิ่งเดอรอ มีระดับเสียงห่างกัน ๑ ช่วงเสียง นั่นคือ คู่ ๘ (Octave)  และหาก
พิจารณาหาจากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต E๕ และ G#๕ , B๕  
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- ระดับเสียง  
 ระดับเสียงเพลงดิ่งเดอรอ ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่เกิดขึ้น
บ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๔ คือ  B๔  C#๕  E๕  F#๕ G#๕ และ B๕ รวมทั้งหมด ๖ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๖ ระดับเสียงของดิ่งและหว่อ) 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕ ระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ 

 

ตัวอย่างที ่๔.๖ ระดับเสียงของดิ่งและหว่อ 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
 การเคลื่อนที่ของระดับเสียงเพลงดิ่งเดอรอ ผู้วิจัยใช้จุดไข่ปลาแทนการเคลื่อนที่ของทํานอง          
จากตัวอย่างที่ ๔.๗ เป็นการเคลื่อนที่ของระดับเสียง แบบลง ขึ้น ลง ขึ้น สลับกันไป โดยการเคลื่อนที่ลง
โน้ตต่ําสุดคือ B๔ เคลื่อนที่สูงสุดคือ B๕  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๗ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงดิ่งเดอรอ 

 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงดิ่งเดอรอ ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตแบบไม่มี

จังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๘ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 

ด่ิง 

หว่อ 

ด่ิง 

หว่อ 
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- อัตราความเร็ว  
อัตราความเร็วเพลงดิ่งเดอรอ หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ (Metronome) 

สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๖๐ ตัวดําต่อนาที ( ) ซึ่งอัตราความเร็วนี้อาจจะเร็วขึ้นหรือช้าลงได้
ตามแต่ผู้บรรเลง  
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์จากจังหวะ

เสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เม่ือเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ เครื่องดนตรีดิ่ง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

    
  

    
 

 

      

      

      

      

 
     

      

  
    

      

 
   

  

  
    

 
 

    

      

 
 

    

 
     



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๘๗ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

      

      

 
     

      

      

      

      

 
     

      

 
     

      

 
     

 
     

 
     

 
     

      

 
     

 
     

 
     

 
     

 
     

 
     

      
      

      



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๘๘ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ เครื่องดนตรีดิ่ง แสดงให้เห็นถึง
กระสวนจังหวะของทํานองเพลงดิ่งเดอรอ  ซึ่งกระสวน A (   ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน B ใช้
น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ  เครื่องดนตรีหว่อ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F กระสวน  G 

       

       

  
 

    

  
 

    

       

       

  
 

    

  
 

    

       
       

จากตารางที่ ๔.๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงดิ่งเดอรอ เครื่องดนตรีหว่อ แสดงให้เห็นถึง
กระสวนจังหวะของทํานองเพลงดิ่งเดอรอ  ซึ่งกระสวน B (   ) มีการใช้มากท่ีสุด ส่วนกระสวน D E F ใช้
น้อยที่สุด 

 

 

เพลงที่ ๒ เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 
 นักร้องกลุ่มหญิง (นางลูน  คําเต็ม, นางโนน จองขืน, นางโนน นายหลู่) 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๘๙ 
 

การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๔ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
     สาย ๒       สาย ๑          สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๙ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
 

  

ตัวอย่างที ่๔.๑๐ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ 
 

 
แผนผังการวางต าแหน่งนิ้วมือเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ5 

                                                           
5   แผนผังการวางตําแหน่งนิ้วมือเพลงกะเอ่อ (ทํานองดอยลาย) ของหว่อ นั้น มกีารจัดเรียงนิ้วมือ 8 ตําแหน่ง โดยจัดเรียงจากโน้ตต่าํสุด – 
สูงสุดคือ Bb  B  C#  D#  E  F#  G#  B ซ่ึงโน้ต B สูงสุดนั้นไม่กดรูเสียง 

สายที่ ๑ โน้ต F#๕ 

สายที่ ๒ โน้ต C#๕ 

สายที่ ๓ โน้ต C#๖ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๙๐ 
 

บทเพลงกะเอ่อ เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่างเครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และนักร้องหญิง            
มีความหมายคือ เพลงเพ่ือบรรเลงไปไร่ไปสวน หรือบรรเลงในช่วงเวลาพักผ่อน ลักษณะของทํานองเป็น
เอกลักษณ์ สนุกสนาน 
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงกะเอ่อ 
 บทเพลงที่ ๒ เพลงกะเอ่อ บรรเลงด้วยดิ่ง และ หว่อ และนักร้องหญิง มีองค์ประกอบค่อนข้าง
ซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า 
กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยคของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างที่ 

๔.๑๑ เพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๙๑ 
 

 
ตัวอย่างที ่๔.๑๑ เพลงกะเอ่อ 

 
 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๙๒ 
 

โครงสร้างแนวท านองเพลงกะเอ่อ 
- ช่วงเสียง  

 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของบทเพลง ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงโดยหาระยะจากโน้ตที่มีระดับเสียง
ต่ําสุดและโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด ในที่นี้โน้ตที่มีระดับเสียงต่ําสุดคือโน้ต B๔ และโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด
คือโน้ต C#๖ 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงกะเอ่อ มีระดับเสียงห่างกันเกิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหาจากการฟัง

วิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต C#๕  ถึง C#๖   
 

- กลุ่มเสียง 
 ระดับเสียงเพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่เกิดขึ้น
บ่อยครั้งจากตัวอย่างที ่๔.๑๓ คือ  B๔  C#๕  E๕  F#๕ G#๕ และ C#๖  รวมทั้งหมด ๖ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๑๔ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ) 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๓ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ 

 

 

ตัวอย่างที ่๔.๑๔ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ 
 
 
 

หว่อ 

ด่ิง 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๙๓ 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
 การเคลื่อนที่ของระดับเสียงเพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยใช้จุดไข่ปลาแทนการเคลื่อนที่ของทํานองทั้ง
ทํานองของเครื่องดนตรี ดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และกลุ่มทํานองร้องหญิง  

จากตัวอย่างที่ ๔.๑๔ การเคลื่อนที่ของทํานองดิ่ง เป็นการเคลื่อนที่จากโน้ตสูงคือ C#๖ ลงมาหา
โน้ตขึ้นคู่ ๕ นั่นคือโน้ต F#๕ จากนั้นมีการเคลื่อนที่ลงต่ําสุดที่โน้ต C#๕ ซึ่งแตกต่างจากการเคลื่อนที่ของ
เครื่องดนตรีหว่อ ซึ่งเคลื่อนที่จากโน้ต G#๕ ลงมาหาโน้ต C#๕ แล้วเคลื่อนที่ขึ้นไปสู่โน้ต G#๕ และ
เคลื่อนที่ต่อไปที่โน้ต C#๕ ส่วนการเคลื่อนที่ของทํานองร้องของกลุ่มนักร้องหญิงนั้นมีการเคลื่อนที่คล้ายๆ 
กับเครื่องดนตรีดิ่ง  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๑๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ 
 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงกะเอ่อไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตแบบไม่มีจังหวะ 

(Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๑๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

บทเพลงกะเอ่อไม่สามารถระบุความเร็วได้ ทั้งนี้บทเพลงไม่มีจังหวะคงที่ ลักษณะทํานอง
ร้องคล้ายกับร้องเกริ่นนํา 

 
 

หว่อ 

ด่ิง 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๙๔ 
 

 
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์จากจังหวะ

เสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เม่ือเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีดิ่ง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

      

   
   

  
 

   

 
  

   

 
  

   

  
 

   

  
    

      

      

 
     

 
     

      

  
    

      

  
    

      

 
     



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๙๕ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

 
     

      

      

      

 
     

 

     

      
 จากตารางที่ ๔.๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีดิ่ง แสดงให้เห็นถึง
กระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อซึ่งกระสวน A (  ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน D E F ใช้น้อย
ที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีหว่อ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F กระสวน  G กระสวน  H 

        

        

        

        

  
      

        

        

        

        



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๙๖ 
 

 จากตารางที่ ๔.๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ เครื่องดนตรีหว่อ แสดงให้เห็นถึง
กระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อซึ่งกระสวน A (  ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน G H ใช้น้อย
ที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ กลุ่มนักร้องหญิง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F กระสวน  G กระสวน  H 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
       

        

        

        
จากตารางที่ ๔.๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ กลุ่มนักร้องหญิง แสดงให้เห็นถึงกระสวน
จังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อซึ่งกระสวน A (  ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน F G H ใช้น้อยที่สุด  
 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๙๗ 
 

เพลงที่ ๓ เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 

นักร้องกลุ่มหญิง (นางลูน  คําเต็ม,นางโนน จองขืน, นางโนน นายหลู่) 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๕ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
     สาย ๒         สาย ๑           สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๑๗ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
  

 
ตัวอย่างที ่๔.๑๘ ระบบเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ 

 
 
 

สายที่ ๑ โน้ต Eb๕ 

สายที่ ๒ โน้ต Bb๔ 

สายที่ ๓ โน้ต Bb๕ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๙๘ 
 

 
แผนผังการวางต าแหน่งนิ้วมือเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ของหว่อ6 

 
บทเพลงกะเอ่อ เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่างเครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และนักร้องหญิง            

มีความหมายคือ เพลงเพ่ือบรรเลงไปไร่ไปสวน หรือบรรเลงในช่วงเวลาพักผ่อน ลักษณะของทํานองเป็น
เอกลักษณ์ สนุกสนาน  
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) 
 บทเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) บรรเลงด้วยดิ่ง และ หว่อ และนักร้องหญิง มีองค์ประกอบ
ค่อนข้างซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่ง
ว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยคของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้  จาก

ตัวอย่างท่ี ๔.๑๙ เพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 

                                                           
6 แผนผังการวางตําแหน่งนิ้วมือเพลงกะเอ่อ (ทํานองดอยลาย) ของหว่อ นั้น มกีารจัดเรียงนิ้วมือ 7 ตําแหน่ง โดยจัดเรียงจากโน้ตต่ําสุด – 
สูงสุดคือ C  Db  Eb  F  Gb  Ab   Bb  

C          Db        Eb           F          Gb          Ab         Bb 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๙๙ 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๐๐ 
 

 
 

ตัวอย่างที ่๔.๑๙ เพลงกะเอ่อ 
 
โครงสร้างแนวท านองเพลงกะเอ่อ 

- ช่วงเสียง  
 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของบทเพลง ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงโดยหาระยะจากโน้ตที่มี ระดับเสียง
ต่ําสุดและโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด ในที่นี้โน้ตที่มีระดับเสียงต่ําสุดคือโน้ต Eb๕ และโน้ตที่มีระดับเสียง
สูงสุดคือโน้ต Eb๖ 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๐ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อจากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงกะเอ่อ มีระดับเสียงห่างกัน ๑ ช่วงเสียง (Octave) และหากพิจารณาหาจากการ

ฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต Eb๕ ถึง Eb๖  
 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๐๑ 
 

- กลุ่มเสียง 
 กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่เกิดขึ้น
บ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๒๑ คือ Eb๕  Gb๕  Ab๕  Bb๕ และ Eb๖ รวมทั้งหมด ๕ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๒๒ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๑ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๒ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
 การเคลื่อนที่ของระดับเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ผู้วิจัยใช้จุดไข่ปลาแทนการเคลื่อนที่
ของทํานองทั้งทํานองของเครื่องดนตรี ดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และกลุ่มทํานองร้องหญิง  

จากตัวอย่างที่ ๔.๒๓ การเคลื่อนที่ของทํานองดิ่ง เป็นการเริ่มต้นทํานองโดยเคลื่อนที่จากโน้ตสูง
คือ Eb๖ ลงมาหาโน้ต Bb๕ ซึ่งเป็นขั้นคู่ ๕ จากนั้นมีการเคลื่อนที่สลับไปมาของโน้ตในระดับเสียง และ
สุดท้ายของแต่ละท่อนจะเคลื่อนที่ลงมาหาโน้ตสําคัญคือโน้ต Eb๕ เช่นเดียวกับหว่อที่มีการเคลื่อนที่ลงจาก
โน้ตสูงสุดที่วัดได้คือ Bb๕ โดยเคลื่อนที่สลับไปมาของโน้ตระดับเสียงอย่างช้า ๆ จากนั้นเคลื่อนที่หาโน้ต
สําคัญคือ Eb๕ เช่นเดียวกับดิ่ง ส่วนการเคลื่อนที่ของทํานองร้องมีลักษณะสลับฟันปลา โดยเคลื่อนที่ลง-
ขึ้น-ลง และเคลื่อนที่จบท่อนด้วยโน้ตสําคัญคือ Eb๕ เช่นเดียวกับดิ่งและหว่อ 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๓ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๐๒ 
 

โครงสร้างของจังหวะ  
- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึก

โน้ตแบบไม่มีจังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๔ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

บทเพลงกะเอ่อไม่สามารถระบุความเร็วได้ ทั้งนี้บทเพลงไม่มีจังหวะคงที่ ทั้งนี้ความช้าเร็ว
ขึ้นอยู่กับผู้เล่นเครื่องดนตรีและผู้ร้อง 
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ได้นําตัวอย่างบทเพลง

วิเคราะห์จากจังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เมื่อเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจง
กระสวนจังหวะ 

 

ตารางท่ี ๔.๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

     
 

      

    
  

 
    

 

 
     

     
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๐๓ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

     
 

     
 

 
   

  

 
   

  
    

  

 

    
 

 
     

 
     

 

   
 

 

 

     

 
   

 
 

 
     

 
     

 
     

 

   
 

 

 

   
 

 

 
   

 
 

 

     

 
     

 
     



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๐๔ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F 

 

   
 

 

 

     

 
     

 
     

 
     

 
     

 

     

 

     

 
     

 
     

 
     

 
     

 

     

 

     

 
     

จากตารางที่ ๔.๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่ง 
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ซึ่งกระสวน A (  ) มีการใช้
มากที่สุด ส่วนกระสวน B C D ใช้น้อยที่สุด  
 
 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรีหว่อ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E 

     

  
  

  

     
     
     
  

   
     

  
   

  
   

  
   

     

 
    

     

     

     
จากตารางที่ ๔.๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) เครื่องดนตรี

หว่อ แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ซึ่งกระสวน A ( ) มีการ
ใช้มากท่ีสุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) นักร้องหญิง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F กระสวน  G 

       

       



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๐๖ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E กระสวน  F กระสวน  G 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 

      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      

 
      



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๐๗ 
 

จากตารางที่ ๔.๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) นักร้องหญิง 
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) ซึ่งกระสวน A ( ) มีการใช้
มากที่สุด ส่วนกระสวน C D G ใช้น้อยที่สุด  
 
 
เพลงที่ ๔ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น)  
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๖ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
     สาย ๒         สาย ๑           สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๕ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
  

เพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น) แขวงลอยแหลม เมืองเชียงตุง เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่างเครื่อง
ดนตรีดิ่ง ๒ ตัว และนักร้องหญิง ทํานองนี้ค่อนข้างหายาก มีความหมายเพ่ือใช้เกี้ยวพาราสี 
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 
 บทเพลงที่ ๔ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) มีจังหวะค่อนข้องตายตัว ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตแบบ
ทฤษฎีดนตรีสากล โดยสามารถกําหนดเครื่องหมายกํากับจังหวะที่   
 

สายที่ ๑ โน้ต Eb๕ 

สายที่ ๒ โน้ต Bb๔ 

สายที่ ๓ โน้ต Bb๕ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๐๘ 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๐๙ 
 

 
ตัวอย่างที ่๔.๒๖ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 

 
 
โครงสร้างแนวท านองเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 

- ช่วงเสียง  
 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของบทเพลง ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงโดยหาระยะจากโน้ตที่มี ระดับเสียง
ต่ําสุดและโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด ในที่นี้โน้ตที่มีระดับเสียงต่ําสุดคือโน้ต Eb๕ และโน้ตที่มีระดับเสียง
สูงสุดคือโน้ต Eb๖ 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๒๗ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น)มีระดับเสียงห่างกัน ๑ ช่วงเสียง (Octave) และหาก

พิจารณาหาจากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต Eb๕ ถึง Eb๖  
 
 
 
 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๑๐ 
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่เกิดขึ้น
บ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๒๘ คือ Eb๕  Gb๕  Ab๕  Bb๕ และ Eb๖ รวมทั้งหมด ๕ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๒๙ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๘ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๒๙ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น) ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงร่วมกัน ๒ เครื่อง ซึ่งตั้งเสียงต่างกัน 

รวมถึงใช้เสียงร้องเพ่ือดําเนินทํานอง การเคลื่อนที่ของทํานองดิ่งเครื่องที่ ๑ เคลื่อนที่สลับฟันปลาไปมา 
โดยเสียงหลักท่ีเคลื่อนที่คือ Bb๕ – E๕ – E๖ ส่วนดิ่งตัวที่ ๒ เคลื่อนที่ระหว่างโน้ต G๕ – Bb๕ –G๕ และ
เคลื่อนที่ต่ํากว่าระดับเสียงของดิ่งตัวที่ ๑ ส่วนท้ายสุดคือการเคลื่อนที่ของทํานองเสียงร้อง ซึ่งคล้ายกับ
การเคลื่อที่ของดิ่งตัวที่ ๑ คือ Bb๕ – E๕ – E๖  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๓๐ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๑๑ 
 

โครงสร้างของจังหวะ  
- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ต

โดยสามารถใช้เครื่องหมายกําหนดจังหวะ เป็น  

 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๑ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็วเพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น)  หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ 
(Metronome) สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๘๐ ตัวดําต่อนาที ( )  

 
- กระสวนจังหวะ  

การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ได้นําตัวอย่างบทเพลง
วิเคราะห์จากจังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เมื่อเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจง
กระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ดิ่ง ๑ 
กระสวน  A กระสวน  B 

  

  

  

  

  

  

  

หว่อ 

ด่ิง 1 

ด่ิง 2 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๑๒ 
 

กระสวน  A กระสวน  B 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๑๓ 
 

กระสวน  A กระสวน  B 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๑๔ 
 

จากตารางที่ ๔.๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑ 
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ มีใช้กระสวนจังหวะ ๒ ลักษณะ ซึ่งกระสวน B 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน A ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๑๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ดิ่ง ๒ 
กระสวน  A กระสวน  B 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๑๕ 
 

กระสวน  A กระสวน  B 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

จากตารางที่ ๔.๑๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น) เครื่องดนตรีดิ่ง ๒
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ มีใช้กระสวนจังหวะ ๒ ลักษณะ ซึ่งกระสวน B 
( ) มีการใช้มากท่ีสุด ส่วนกระสวน A ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๑๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) เสียงร้อง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E 

     

     
     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
    



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๑๖ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E 

 
    

จากตารางที่ ๔.๑๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (ทํานองเมิงกึ๋น) เสียงร้อง     
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ ซึ่งกระสวน A ( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน 
E ใช้น้อยที่สุด  
 
เพลงที่ ๕ เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)  
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๗ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
     สาย ๒         สาย ๑           สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๓๒ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
 

เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่างเครื่องดนตรีดิ่ง ๒ ตัว และนักร้องหญิง    
บทเพลงมีความหมายเพ่ือใช้เกี้ยวพาราสีระหว่างชายหญิงดาระอ้ัง 
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 
 บทเพลงที่ ๕ เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)มีจังหวะค่อนข้องตายตัว ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตแบบ
ทฤษฎีดนตรีสากล โดยสามารถกําหนดเครื่องหมายกํากับจังหวะที่   

สายที่ ๑ โน้ต Eb๕ 

สายที่ ๒ โน้ต Bb๔ 

สายที่ ๓ โน้ต Bb๕ 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๑๗ 
 

 

 
ตัวอย่างที ่๔.๓๓ เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 

 
 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๑๘ 
 

 
โครงสร้างแนวท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 

- ช่วงเสียง  
 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงของดิ่งตัวที่ ๑ และ 
ดิ่งตัวที่ ๒ โดยหาระยะจากโน้ตที่มีระดับเสียงต่ําสุดและโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุด ในที่นี้โน้ตที่มีระดับเสียง
ต่ําสุดของดิ่งตัวที่ ๑ คือโน้ต Eb๕ และโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุดคือโน้ต Eb๖ (ตัวอย่างที่ ๔.๓๔) และโน้ตที่
มีระดับเสียงต่ําสุดของดิ่งตัวที่ ๒ คือโน้ต G๔ และโน้ตที่มีระดับเสียงสูงสุดคือโน้ต C๕ (ตัวอย่างท่ี ๔.๓๕) 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๔ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี)จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) มีระดับเสียงห่างกัน ๑ ช่วงเสียง (Octave) และหาก

พิจารณาหาจากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต Eb๕ ถึง Eb๖  
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียง
ที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๓๖ คือ Eb๕  Gb๕  Ab๕  Bb๕ และ Eb๖ รวมทั้งหมด ๕ เสียง 
(ตัวอย่างท่ี ๔.๓๗ กลุ่มเสียงของดิ่งและหว่อ) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๓๖ กลุ่มเสียงเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๓๗ กลุ่มเสียงของเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 
 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๑๙ 
 

 
- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  

เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงร่วมกัน ๒ เครื่อง ซึ่งตั้งเสียงต่างกัน รวมถึง
ใช้เสียงร้องเพ่ือดําเนินทํานอง การเคลื่อนที่ของทํานองดิ่งเครื่องที่ ๑ เคลื่อนที่สลับฟันปลาไปมา โดยเสียง
หลักท่ีเคลื่อนที่คือ Bb๕ – E๕ – E๖ ส่วนดิ่งตัวที่ ๒ เคลื่อนที่ระหว่างโน้ต G๕ – Bb๕ –G๕ และเคลื่อนที่
ต่ํากว่าระดับเสียงของดิ่งตัวที่ ๑ ส่วนท้ายสุดคือการเคลื่อนที่ของทํานองเสียงร้อง ซึ่งคล้ายกับการเคลื่อนที่
ของดิ่งตัวที่ ๑ คือ Bb๕ – E๕ – E๖  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๓๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) 
 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตโดย

สามารถใช้เครื่องหมายกําหนดจังหวะ เป็น  

 
ตัวอย่างที่ ๔.๓๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็วเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ 
(Metronome) สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๗๖ ตัวดําต่อนาที ( ) 

 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๒๐ 
 

 
- กระสวนจังหวะ  

การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) ได้นําตัวอย่างบทเพลง
วิเคราะห์จากจังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เมื่อเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจง
กระสวนจังหวะ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรดีิ่ง ๑ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 
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กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

   

 
  

 
  

   

   

 
  

 

  

   

 
  

 
  

 
  

จากตารางที่ ๔.๑๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ๑
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ซึ่งกระสวน A 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 
 

ตารางท่ี ๔.๑๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรดีิ่ง ๒ 
กระสวน  A กระสวน  B 
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กระสวน  A กระสวน  B 

  

  

  
  

  

  
  

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๒๓ 
 

กระสวน  A กระสวน  B 

 
 

 
 

จากตารางที่ ๔.๑๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ๒
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เครื่องดนตรีดิ่ง ซึ่งกระสวน A 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน B ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๑๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เสียงร้อง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D กระสวน  E 

     

     

     
     

     
     
     
 

    

    
 

  
   

จากตารางที่ ๔.๑๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เสียงร้อง แสดง
ให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) เสียงร้อง ซึ่งกระสวน C  ( ) และ 
D ( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน A ใช้น้อยที่สุด  
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เพลงที่ ๖ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น)  
 นายมาด  คํายูง บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 

นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 นางโนน จองขืน นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๓๘ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) 

 
     สาย ๒         สาย ๑            สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๔๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 

 
ตัวอย่างที ่๔.๔๑ ระบบเสียงเพลงหลบผอ่น (ผาหม้ิน) ของหว่อ 

 

 
แผนผังการวางต าแหน่งนิ้วมือเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ของหว่อ7 

                                                           
7 แผนผังการวางตําแหน่งนิ้วมือเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ นั้น มีการจัดเรียงนิ้วมือ 7 ตําแหน่ง โดยจัดเรียงจากโน้ตต่ําสุด – สูงสุดคือ 
C  D  E  F#  G  A   B 

สายที่ ๑ โน้ต G๔ 

สายที่ ๒ โน้ต D๔ 

สายที่ ๓ โน้ต D๕ 

C           D           E          F#          G          A            B 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๒๕ 
 

 
 
 

เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เป็นเพลงที่บรรเลงระหว่างเครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และนักร้อง
หญิง บทเพลงมีความหมายถึง ความน้อยเนื้อต่ําใจของหญิงชาวดาระอ้ัง บ้านเก่าแก่ทรุดโทรม หลังคาผุพัง 
ไม่มีใครที่จะมาชอบ ลุงยะ (สัมภาษณ์ : มีนาคม ๒๕๕๗) กล่าวว่าคําร้องของเพลงนี้เป็นคําสอนโบราณ 
เมื่อเวลาหนุ่มไปจีบสาว สาวดาระอ้ังจะร้องคําร้องบทหลบผ่อนตอบโต้กับชายผู้มาจีบ 
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 บทเพลงที่ ๖ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) มีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้
เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยค
ของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างที่ ๔.๔๒ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 

ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๒๖ 
 

 
 

ตัวอย่างที ่๔.๔๒ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๒๗ 
 

โครงสร้างแนวท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
- ช่วงเสียง  

 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงของหว่อจากเสียงต่ํา
ไปเสียงสูง ซึ่งได้เสียงต่ําคือ G๔ และเสียงสูงสุดคือ B๕ (ตัวอย่างท่ี ๔.๔๓) 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๓ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) มีระดับเสียงห่างกันเกิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหา

จากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต G๔  D๕ G๕ A๕ และ B๕  
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่
เกิดขึ้นบ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๔๔ คือ G๔  D๕ G๕ A๕ และ B๕ รวมทั้งหมด ๕ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๔๕ กลุ่มเสียงของหว่อ) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๔๔ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 

 

 
 

ตัวอย่างที่ ๔.๔๕ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงร่วมกัน ๒ เครื่อง ตั้งเสียงดิ่งให้เท่ากับหว่อ 

รวมถึงใช้เสียงร้องเพ่ือดําเนินทํานอง โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ทํานองร้อง ที่มีการเคลื่อนที่สลับฟันปลา เคลื่อนที่
ขึ้น-ลง โดยมีการเคลื่อนที่หาโน้ตสําคัญคือ G๕  

 
 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๔๖ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๒๘ 
 

 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน)ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ต

แบบไม่มีจังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๔๗ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็วเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ 
(Metronome) สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๖๐ ตัวดําต่อนาที ( ) 
 

 
- กระสวนจังหวะ  

การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์
จากจังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เมื่อเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวน
จังหวะ 
 
 

ตารางท่ี ๔.๑๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิง่ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

   

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๒๙ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
 

 

 
  

   

 
 

 

  
 

  

 

  

 

  
 

  
 

 
 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๓๐ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

จากตารางที่ ๔.๑๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิ่ง
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิ่งซึ่งกระสวน B ( ) 
มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

   

 
 

 

  
 

 
  

 

  

 

  



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๓๑ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
  

 
  

 
  

 

  

 

  

 

  

จากตารางที่ ๔.๑๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ ซึ่งกระสวน A 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  

 
 
ตารางท่ี ๔.๑๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เสียงร้องหญิง 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

 
 

 
 

  

  

  

  

 
   

 

   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๓๒ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 
   

 
   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๓๓ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 

   

 

   

 

   

จากตารางที่ ๔.๑๗ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เสียงร้องหญิง 
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ ซึ่งกระสวน A 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 
 
เพลงที่ ๗ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น)  
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นายมาด  คํายูง บรรเลง หว่อ 

นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
 
    ภาพที่  ๔.๓๙ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) 
 

 
     สาย ๒         สาย ๑            สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๔๘ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 

สายที่ ๑ โน้ต G๔ 

สายที่ ๒ โน้ต D๔ 

สายที่ ๓ โน้ต D๕ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๓๔ 
 

 

  
ตัวอย่างที่ ๔.๔๙ ระบบเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ของหว่อ 

 
 

 
แผนผังการวางต าแหน่งนิ้วมือเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ของหว่อ8 

 
เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) เพลงที่ ๗ มีเนื้อหาความหมายถึงการแสดงออกถึงความรู้สึกออกมา    

ทั้งความรู้สึกดีใจ ประทับใจ อุ่นใจ และสนุกสนาน  
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 บทเพลงที่ ๗ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) มีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้
เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยค
ของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างที่ ๔.๕๐ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 

ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 

                                                           
8 แผนผังการวางตําแหน่งนิ้วมือเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ของหว่อ นั้น มีการจัดเรียงนิ้วมือ 7 ตําแหน่ง โดยจัดเรียงจากโน้ตต่ําสุด – สูงสุดคือ 
C  D  E  F#  G  A   B 

C           D           E          F#          G          A            B 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๓๕ 
 

 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๓๖ 
 

 
ตัวอย่างที ่๔.๕๐ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๓๗ 
 

โครงสร้างแนวท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
- ช่วงเสียง  

 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงของหว่อจากเสียงต่ํา
ไปเสียงสูง ซึ่งได้เสียงต่ําคือ G๔ และเสียงสูงสุดคือ B๕ (ตัวอย่างท่ี ๔.๕๑) 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๑ ช่วงเสียงของท านองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) มีระดับเสียงห่างกันเกิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหา

จากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต G๔  D๕ G๕ A๕ และ B๕  
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่
เกิดขึ้นบ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๕๒ คือ G๔  D๕ G๕ A๕ และ B๕ รวมทั้งหมด ๕ เสียง (ตัวอย่างที่ 
๔.๕๓ กลุ่มเสียงของหว่อ) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๕๒ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 

 

 
 

ตัวอย่างที่ ๔.๕๓ กลุ่มเสียงเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงร่วมกัน ๒ เครื่อง ตั้งเสียงดิ่งให้เท่ากับหว่อ 

รวมถึงใช้เสียงร้องเพ่ือดําเนินทํานอง โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ทํานองร้อง ที่มีการเคลื่อนที่สลับฟันปลา เคลื่อนที่
ขึ้น-ลง โดยมีการเคลื่อนที่หาโน้ตสําคัญคือ G๕  

 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๔ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๓๘ 
 

 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน)ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ต

แบบไม่มีจังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๕ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็วเพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ 
(Metronome) สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๖๐ ตัวดําต่อนาที ( ) 

 
- กระสวนจังหวะ  

การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์
จากจังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เมื่อเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวน
จังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิง่ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

   
 

   
 

 
  

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๓๙ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

   

 

  
  

  

  

  

  

  
  

  

  

 
 

  

 

 

  

  

  

 

 
  

 
 

  

  
  

 

 

  

 

 

  



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๔๐ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 

  

 
   

 

 
  

 

 

  

 

 

  

จากตารางที่ ๔.๑๘ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิ่ง
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีดิ่ง ซึ่งกระสวน B ( ) 
มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน D ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๑๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

   

   

  
 

  
 

 
  

 
 

 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๔๑ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

  
 

   

  
 

  
 

 

  

 

  

 
  

 
  

 
  

 
  

 

  

 

  

 
  

 

  

 
  

 

  

 

  

 

  

 
  

 
  



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๔๒ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
  

 

  

 

  

จากตารางที่ ๔.๑๙ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เครื่องดนตรีหว่อ ซึ่งกระสวน A 
( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 
 

ตารางท่ี ๔.๒๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เสียงร้องหญิง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

  
 

 

  
 

 

    

    

 
   

 

   

 

   

    

 
   

 
   

 
   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๔๓ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 
   

 

   

 

   

 
   

 
   

 

   

 
   

 

   

 

   

 
   

 
   

 
   

 
   

 

   

 

   

 

   

 
   

 
   

 
   

 

   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๔๔ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 
   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

จากตารางที่ ๔.๒๐ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เสียงร้องหญิง 
แสดงให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) เสียงร้องหญิง ซึ่งกระสวน A ( ) 
มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน D ใช้น้อยที่สุด  
 
 
เพลงที่ ๘ เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
   นางโนน จองขืน นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
 
    ภาพที่  ๔.๔๐ การตั้งเสียงดิ่ง (ไม่ใช้หินก้อน) 
 

สายที่ ๑ โน้ต G๔ 

สายที่ ๒ โน้ต D๔ 

สายที่ ๓  (ไม่ใช้) 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๔๕ 
 

 
                   สาย ๑         สาย ๒  

ตัวอย่างที่ ๔.๕๖ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
  

เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ เพลงที่ ๘ มีเนื้อหาความหมายถึงการอําลา การอําลาระหว่างชายหญิง     
การอําลาระหว่างเครือญาติที่ต้องจากกันเพ่ือเดินทาง  
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
 บทเพลงที่ ๘ เพลงผาหม้ินเบนเตร่มีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้
เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยค
ของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างท่ี ๔.๕๗ เพลงผาหม้ินเบนเตร่ 

ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๔๖ 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๔๗ 
 

 
ตัวอย่างที ่๔.๕๗ เพลงผาหม้ินเบนเตร ่



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๔๘ 
 

โครงสร้างแนวท านองเพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
- ช่วงเสียง  

 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงของหว่อจากเสียงต่ําไป
เสียงสูง ซึ่งได้เสียงต่ําคือ G๔ และเสียงสูงสุดคือ B๕ (ตัวอย่างท่ี ๔.๕๘) 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๕๘ ช่วงเสียงของท านองเพลงผาหม้ินเบนเตร่ จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงผาหม้ินเบนเตร่ มีระดับเสียงห่างกันไมเ่กิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหาจาก

การฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต  D๕ E๕ G๕ A๕ และ B๕  
- กลุ่มเสียง  

 กลุ่มเสียงเพลงผาหม้ินเบนเตร่ ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่
เกิดข้ึนบ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๖๑ คือ D๕ E๕ G๕ A๕ และ B๕ รวมทั้งหมด ๕ เสียง (ตัวอย่างที่ ๔.๕๙ 
กลุ่มเสียงเพลงผาหมิ้นเบนเตร่) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๕๙ กลุ่มเสียงเพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
 

 
 

ตัวอย่างที่ ๔.๖๐ กลุ่มเสียงเพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงผาหมิ้นเบนเตร่ ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงคือ ดิ่ง ร่วมกับนักร้อง ๒ คน เพ่ือดําเนินทํานอง 

โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ทํานองร้อง ที่มีการเคลื่อนที่ขึ้น-ลง โดยมีการเคลื่อนที่หาโน้ตสําคัญคือ D๕  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๖๑ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๔๙ 
 

โครงสร้างของจังหวะ  
- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงผาหม้ินเบนเตร่ ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตแบบไม่

มีจังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๒ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็ว เพลงผาหมิ้นเบนเตร่  หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ 
(Metronome) สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๘๐ ตัวดําต่อนาที ( ) 
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์จาก

จังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เม่ือเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เครื่องดนตรีดิ่ง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

 
   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๕๐ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

 
   

 

 
 

 

 

 
 

 

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๕๑ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๕๒ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 
   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๕๓ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๑ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เครื่องดนตรีดิ่งแสดงให้
เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เครื่องดนตรีดิ่ง  ซึ่งกระสวน A ( ) มีการใช้
มากที่สุด ส่วนกระสวน D ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๒๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เสียงร้อง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

 
   

    

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

 
   

 

 
 

 

 

 
 

 

 

   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๕๔ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๕๕ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 

   

 

   

 

   

 
   

 

   

 

   

 
   

 
   

 

   



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๕๖ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 

   

 

   

 

   

 

   

 
จากตารางที่ ๔.๒๒ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เสียงร้อง แสดงให้เห็นถึง

กระสวนจังหวะของทํานองเพลงผาหม้ินเบนเตร่ เสียงร้อง  ซึ่งกระสวน A ( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วน
กระสวน D ใช้น้อยที่สุด และมีกระสวนจังหวะเหมือนเครื่องดนตรีดิ่ง ทั้งนี้เกิดจากการการเล่นทํานองและ
เสียงร้องที่คล้ายคลึงกัน 
 
 
เพลงที่ ๙ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ด่ิง 
 นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 
การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๔๑ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 

 
        สาย ๒           สาย ๑             สาย ๓ 

 ตัวอย่างที่ ๔.๖๓ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 

สายที่ ๑ โน้ต F๕ 

สายที่ ๒ โน้ต C๕ 

สายที่ ๓ โน้ต C๖ 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๕๗ 
 

 
เพลงจีบสาว (ดอยลาย) เพลงที่ ๙ มีเนื้อหาความหมายถึงการจีบสาวหรือเกี้ยวพาราสีกันระหว่าง

ชายหญิงชาวดาระอ้ัง โดยความหมายเพ่ือฝุายชายร้องจีบสาว ลุงยะ (สัมภาษณ์  : มีนาคม ๒๕๕๗) ให้
ความหมายคือฝุายชายชอบน้องผู้หญิงมาก อีกทั้งพ่อแม่ก็ชอบน้อง ฝุายชายจะให้พ่อแม่มาขอเจ้า แต่พ่ีนี้
ครอบครัวยากจน โปรดสงสารและเห็นใจพี ่
 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
 บทเพลงที่ ๙ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) มีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้
เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยค
ของเพลงไม่เท่ากัน ทําให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ จากตัวอย่างท่ี ๔.๖๔ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 

ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย( ) ในการแบ่งวรรคของเพลง 
 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๕๘ 
 

 
ตัวอย่างที ่๔.๖๔ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 

 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๕๙ 
 

โครงสร้างแนวท านองเพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
- ช่วงเสียง  

 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงจีบสาว (ดอยลาย)ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงเสียงของหว่อจากเสียงต่ําไป
เสียงสูง ซึ่งได้เสียงต่ําคือ C๔ และเสียงสูงสุดคือ A๔ (ตัวอย่างท่ี ๔.๖๕) 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๕ ช่วงเสียงของท านองเพลงจีบสาว (ดอยลาย) จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงจีบสาว (ดอยลาย) มีระดับเสียงห่างกันไม่เกิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหา

จากการฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต  C๕ F๕ G๕ และ A๕  
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่
เกิดขึ้นบ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๖๖ คือ C๕ F๕ G๕ และ A๕ รวมทั้งหมด ๔ เสียง (ตัวอย่างที่ ๔.๖๗ 
กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๖๖ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๖๗ กลุ่มเสียงเพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงคือ ดิ่ง ร่วมกับนักร้อง ๑ คน เพ่ือดําเนิน

ทํานอง โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ทํานองร้อง ที่มีการเคลื่อนที่ขึ้น จากโน้ตต่ําสุดคือ C๔ โดยมีการเคลื่อนที่หา
โน้ตสําคัญคือ F๔  

 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๖๘ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๖๐ 
 

 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงจบีสาว (ดอยลาย) ไม่มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ต

แบบไม่มีจังหวะ (Non Metric) โดยใช้เครื่องหมาย ( ) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๖๙ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

เพลงจีบสาว (ดอยลาย) ไมส่ามารถระบุความเร็วได้ ทั้งนี้บทเพลงที่ไม่มีจังหวะคงท่ี  
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงผาหม้ินเบนเตร่ ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์จาก

จังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เม่ือเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เครื่องดนตรีดิง่ 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
 

 

   

   



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๖๑ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

 
  

   

   

 
 

 

   

 
  

 
  

  

 

  
 

 

 
 

 
 

 

  
 

 

 
 

  

 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๖๒ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

  
 

 

 
 

  

 

  
 

 
 

 

  

 

  
 

 
  

  
 

   

 
  

  
 

   

จากตารางที่ ๔.๒๓ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เครื่องดนตรีดิ่งแสดง
ให้เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงจีบสาว (ดอยลาย)เครื่องดนตรีดิ่ง  ซึ่งกระสวน A ( ) มีการ
ใช้มากท่ีสุด ส่วนกระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๖๓ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เสียงร้อง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

    

    

    

    

    

    

    

 
   

 
   

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
   

 
 

  

 
   

 
 

  



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๖๔ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

  
  

 
 

  

 
   

 
 

  
 

 
  

 
 

  
 

 
  

 
   

 

 
  

 
 

  
 

 
  

 

 
  

จากตารางที่ ๔.๒๔ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงจีบสาว (ดอยลาย) เสียงร้อง แสดงให้

เห็นถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงจีบสาว (ดอยลาย)เครื่องดนตรีดิ่ง  ซึ่งกระสวน B ( ) มีการใช้
มากที่สุด ส่วนกระสวน C และ D ใช้น้อยที่สุด  
 
 
เพลงที่ ๑๐ เพลงนางร้อยเงิน 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายมาด  คํายูง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  คําเต็ม นักร้อง 
 นางโนน จองขืน นักร้อง 
 
 
 
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๖๕ 
 

การตั้งเสียงดิ่ง 

 
    ภาพที่  ๔.๔๒ การตั้งเสียงดิ่ง (ใช้หินก้อนเล็กๆ ดันสายที่ ๓) 
 

 
        สาย ๒           สาย ๑             สาย ๓ 

ตัวอย่างที่ ๔.๗๐ การน าโน้ตของการตั้งเสียงจัดเรียงบนบรรทัด ๕ เส้น 
 

เพลงนางร้อยเงิน เพลงที่ ๑๐ มีเนื้อหาความหมายถึง การระลึกถึงนางหรอยเงิน ซึ่งหญิงปะหล่อง
ทั้งเด็ก  สาว คนชราจะสวมหน่องว่อง ซึ่งเปรียบเสมือนแร้วดักสัตว์ไว้เป็นสัญลักษณ์เพ่ือระลึกถึงนางฟูา
หรอยเงินตลอดเวลา ซึ่งปัจจุบันใช้คําว่า “นางร้อยเงิน” และ การแสดงนางร้อยเงิน เป็นการเต้นรําโดยคิด
ท่าทางการเต้นรํามาจากการทํางาน การใช้ชีวิตประจําวัน เช่นท่าฝัดข้าว ท่าปลูกข้าว ท่าเก่ียวข้าว ฯลฯ 
 

 
ภาพที่ ๔.๔๓ การบรรเลงดิ่งประกอบการเต้นร านางร้อยเงิน 

 
รูปแบบโครงสร้าง เพลงนางร้อยเงิน 
 บทเพลงที่ ๑๐ เพลงนางร้อยเงินมีองค์ประกอบของจังหวะตายตัว ทั้งนี้บทเพลงใช้ประกอบการ
เต้นรํา จากตัวอย่างท่ี ๔.๗๑ เพลงนางร้อยเงิน ผู้วิจัยใช้เครื่องหมาย เส้นกั้นห้อง เพ่ือแบ่งห้องเพลง 

สายที่ ๑ โน้ต F๕ 

สายที่ ๒ โน้ต C๕ 

สายที่ ๓ โน้ต C๖ 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๖๖ 
 

 
 

ตัวอย่างที่ ๔.๗๑ เพลงนางร้อยเงิน 
 
โครงสร้างแนวท านองเพลงนางร้อยเงิน 

- ช่วงเสียง  
 การวิเคราะห์ช่วงเสียงของเพลงนางร้อยเงิน ผู้วิจัยวิเคราะห์ช่วงทํานองเสียงร้อง จากเสียงต่ําไป
เสียงสูง ซึ่งได้เสียงต่ําคือ C๔ และเสียงสูงสุดคือ A๔ (ตัวอย่างท่ี ๔.๗๒) 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๖๗ 
 

 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๒ ช่วงเสียงของท านองเพลงนางร้อยเงิน จากเสียงต่ าไปหาสูง 

 
กล่าวได้ว่าเพลงนางร้อยเงิน มีระดับเสียงห่างกันไม่เกิน ๑ ช่วงเสียง และหากพิจารณาหาจาก

การฟังวิเคราะห์บทเพลงและโน้ตสําคัญท่ีปรากฏบนบทเพลง คือโน้ต  C๕ F๕ G๕ และ A๕  
 

- กลุ่มเสียง  
 กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน ผู้วิจัยพิจารณาจากระดับเสียงต่ําขึ้นไปสูงสุด คัดเลือกเสียงที่เกิดขึ้น
บ่อยครั้งจากตัวอย่างที่ ๔.๗๓ คือ C๕ F๕ G๕ และ A๕ รวมทั้งหมด ๔ เสียง (ตัวอย่างที่ ๔.๗๔ กลุ่มเสียง
นางร้อยเงิน) 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๗๓ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน 

 

 

ตัวอย่างที่ ๔.๗๔ กลุ่มเสียงเพลงนางร้อยเงิน 
 

- การเคลื่อนที่ของระดับเสียง  
เพลงนางร้อยเงิน ใช้เครื่องดนตรีบรรเลงคือ ดิ่ง ร่วมกับนักร้อง ๑ คน เพ่ือดําเนินทํานอง โดย

ผู้วิจัยวิเคราะห์ทํานองร้อง ที่มีการเคลื่อนที่ขึ้น จากโน้ตต่ําสุดคือ C๔ โดยมีการเคลื่อนที่หาโน้ตสําคัญ คือ 
F๔  

 

ตัวอย่างที่ ๔.๗๕ การเคลื่อนที่ของระดับเสียง เพลงนางร้อยเงิน 
 
โครงสร้างของจังหวะ  

- อัตราจังหวะ  
เมื่อพิจารณาเพลงนางร้อยเงิน มีรูปแบบของจังหวะที่ชัดเจนคงท่ี ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกโน้ตบนห้อง

เพลงและแบ่งห้องเพลงด้วยเส้นกั้นห้อง (ตัวอย่างที่ ๔.๗๖) 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๖๘ 
 

 
ตัวอย่างที่ ๔.๗๖ เครื่องหมายการแบ่งวรรคตอนของบทเพลง 

 
- อัตราความเร็ว  

อัตราความเร็ว เพลงนางร้อยเงิน หากนํามาเทียบกับเครื่องมือจับจังหวะ (Metronome) 
สามารถวัดจังหวะได้ความเร็ว ๕๘ ตัวดําต่อนาที ( ) 
 

- กระสวนจังหวะ  
การวิเคราะห์กระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน ได้นําตัวอย่างบทเพลงวิเคราะห์จาก

จังหวะเสียงที่ใช้บ่อยครั้ง นั่นคือค่าโน้ตตัวดํา (เม่ือเทียบกับค่าโน้ตสากล) ดังตารางแจกแจงกระสวนจังหวะ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เครื่องดนตรีดิ่ง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

   

   

   

   

   

   

   

   

  
 

  
 

  
 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๖๙ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

จากตารางที่ ๔.๒๕ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เครื่องดนตรีดิ่ง แสดงให้เห็น

ถึงกระสวนจังหวะของทํานองเพลงนางร้อยเงิน เครื่องดนตรีดิ่ง ซึ่งกระสวน B ( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วน
กระสวน C ใช้น้อยที่สุด  
 

ตารางท่ี ๔.๒๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เสียงร้อง 
กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

    

    

    

    

  
  

  
  

  
  

  
  

 
 

  

 

 
  

 

 
  

 

 
  



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๗๐ 
 

กระสวน  A กระสวน  B กระสวน  C กระสวน  D 

 
 

  
 

 
  

 
 

  
 

 
  

จากตารางที่ ๔.๒๖ ตารางแจกแจงกระสวนจังหวะเพลงนางร้อยเงิน เสียงร้อง แสดงให้เห็นถึง

กระสวนจังหวะของทํานองเพลงนางร้อยเงิน เสียงร้อง ซึ่งกระสวน B ( ) มีการใช้มากที่สุด ส่วนกระสวน 
C และ D ใช้น้อยที่สุด  
 
 
สรุปเรื่องบทเพลงดาระอั้งและการวิเคราะห์บทเพลง 
 
 ผู้วิจัยคัดเลือกบทเพลงดาระอ้ังนํามาวิเคราะห์บทเพลงจาก เครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อและ
ทํานองการร้องเพลงของดาระอ้ัง บทเพลงมีความหมาย คือ การพรรณนาสถานที่ตามปุาเขา การเกี้ยวพาราสีกัน 
รําพึงรําพันถึงเพ่ือน รําพึงรําพันถึงคนรัก หรือเหตุการณ์ในอดีต การกล่าวคําอําลา รูปแบบโครงสร้างของ
บทเพลงมีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อน ไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากทํานองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน 
หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยคของเพลงไม่เท่ากัน  ทําให้ไม่สามารถลง
จังหวะที่ชัดเจนได้ โครงสร้างของทํานองบทเพลงนั้นมี ๑ ช่วงเสียง มีการเคลื่อนที่ของทํานองแบบขึ้นลง
และโน้ตวิ่งหาโน้ตหลักของบทเพลง โครงสร้างของจังหวะ ของบทเพลงนั้นส่วนมากไม่สามารถระบุอัตรา
จังหวะ อัตราความเร็วได้ 
 

๔.๑.๓ ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอั้ง 
 ฟรานซ์ โบแอส9 กล่าวถึงความเป็นสากลของศิลปะว่า ในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับศิลปะในสังคม
ดั้งเดิมได้พบว่า การที่ศิลปะในรูปแบบต่างๆ เช่น ดนตรี การเต้นรํา การวาดภาพ และการปั้นรูป ดํารงอยู่
ในสังคมดั้งเดิมและสังคมชนเผ่าทุกแห่งหนทั่วโลก “เป็นหลักฐานยืนยันอย่างชัดเจนว่ามนุษย์มีความ
ต้องการผลิตหรือสร้างสรรค์งานบางอย่างที่ให้ความรู้สึกพึงพอใจและความเพลิดเพลินในชีวิต”  

ดนตรีดาระอ้ังจึงเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมของบรรพบุรุษที่ถูกสร้างขึ้นมาจากความพึงพอใจใน
กลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังเอง งานสร้างสรรค์ด้านดนตรีจึงเกิดขึ้นเพ่ือความบันเทิงยามว่างงาน การสืบทอด
ด้านวัฒนธรรมดนตรีจากรุ่นสู่รุ่น จากผู้อาวุโสถ่ายทอดให้เยาวชนผู้สนใจดนตรี  

                                                           
9 อ้างถึงใน ยศ สันตสมบัติ. ๒๕๔๔. มนษุย์กับวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์. หน้า 247. 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๗๑ 
 

เครื่องดนตรีหว่อ เป็นเครื่องดนตรีสําหรับผู้ชายบรรเลงเท่านั้น ในอดีตใช้เปุาเพ่ือจีบสาว หากไม่มี      
หว่อบรรเลงจีบสาว ฝุายพ่อแม่สาวนั้นจะไม่เกิดความประทับใจ และถือว่าเป็นการไม่ให้เกียรติฝุายหญิง 
หากมีหว่อมาเปุาจึงจะสามารถเรียกฝุายหญิงมานั่งพูดคุยกันได้  ในช่วงเวลากลางคืนผู้ชายจะมาเปุา         
หว่อเพ่ือปลุกผู้หญิงที่ตนชอบ เมื่อผู้หญิงได้ยินเสียงหว่อ หรือดิ่งก็จะออกมาต้อนรับ นั่งพูดคุยและดื่มน้ําชา 
หากผู้หญิงเอาน้ําชามาต้อนรับก็ถือว่าผู้หญิงนั้นให้เกียรติฝุายชายอย่างมาก 
 นากจากการใช้เครื่องดนตรีเพื่อจีบสาว ยังใช้เครื่องดนตรีเล่นในเทศกาลสําคัญต่างๆ ของกลุ่มชาติ
พันธุ์ดาระอ้ัง เช่นวันเข้าพรรษาซึ่งมีการแห่เทียนเข้าวัด ในขบวนแห่ซึ่งมีการเต้นรําซึ่งให้บทเพลงนางร้อย
เงินประกอบ หรืออาจเป็นเพลงอ่ืนๆ ทั้งนี้อยู่ที่ความพร้อมของนักดนตรีและนักร้อง ทั้งนี้หลังจากวัน
เข้าพรรษาประมาณ ๑๕ วัน จะมีเจ้าภาพจัดงานบุญเลี้ยงหมู่บ้าน ซึ่งมีการเล่นเครื่องดนตรีประกอบการ
ร้องเพลง ดนตรียังมีการบรรเลงดนตรีประกอบในช่วงออกพรรษา และวันสงกรานต์ 
 ภาพสะท้อนของสังคมวัฒนธรรมซึ่งเกิดจากการแสดงดนตรีดาระอ้ัง เกิดจากความสัมพันธ์
ระหว่างดนตรีกับสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัตถุดิบที่มีอยู่ นั่นคือการนําน้ําเต้ามาเป็นกล่องเสียง 
และเปุาเสียง การนําท่อไม้ไผ่ตรงที่หาได้ในพ้ืนที่มาเป็นท่อเสียงสําหรับกดเสียงของเครื่องดนตรีหว่อ หรือ
การนําไม้เนื้ออ่อนมาผลิตดิ่งในรูปแบบ ลักษณะแบบดาระอ้ังเอง  
 ดนตรีดาระอ้ังนั้นสะท้อนให้เห็นลักษณะทางสังคม สะท้อนอารมณ์ร่วมของสมาชิกสังคมดาระอ้ัง 
คือ ดนตรีสะท้อนถึงความเป็นสังคมกสิกรรม ดนตรีเป็นภาพสะท้อนถึงธรรมชาติโดยเนื้อหาและ
ความหมายบทเพลงที่เกี่ยวข้องการการทําไร่ ทําสวน การเดินทาง กล่าวได้ว่าดนตรีดาระอ้ังถูกผลิตขึ้นจาก
พ้ืนฐานของลักษณะทางสังคมดาระอ้ัง ซึ่งเป็นสังคมเกษตรกรรม และดํารงชีวิตอยู่กับธรรมชาติ 
 ฟิเชอร์10 เสนอว่า ดนตรีและพฤติกรรมการแสดงเป็นการนําเสนอความใฝุฝันหรือ “จินตนาการ
ทางสังคม” (social fantasy) เพ่ือตอบสนองต่อความรู้สึกมั่นคงทางจิตใจและเพ่ือความเพลิดเพลินทาง
อารมณ์ องค์ประกอบของงานศิลปะอ่ืนๆ เป็นนามธรรมซึ่งสะท้อนจิตใต้สํานึกของสมาชิกสังคม ดังนั้น ใน
สังคมที่มีลักษณะความสัมพันธ์ที่ค่อนข้างเท่าเทียมหรือเป็นประชาธิปไตย รูปแบบหรือสไตล์ศิลปะ 
ตลอดจนพฤติกรรมการแสดงจะมีรูปแบบและลักษณะหลากหลาย และเมื่อศึกษารูปแบบทางดนตรีของ
ชาติพันธุ์ดาระอ้ังแล้วมี    บทเพลงที่ไม่มีรูปแบบตายตัว หลายบทเพลงไม่มีจังหวะตายตัว ไม่มี ลักษณะ
บังคับฉันทลักษณ์ในบทร้อง นักร้องทัง้ชาย หญิง สามารถร้องบทร้องขึ้นมาตามความคิดแบบฉับพลัน  
 ดนตรีจึงเป็นภาพสะท้อนของลักษณะทางสังคมดาระอ้ังแบบความสัมพันธ์ชุมชนที่เท่าเทียมและเรียบ
ง่าย ชุมชนมีความเป็นประชาธิปไตย ไม่มีศูนย์อํานาจทางการเมือง วิถีชีวิตของชาวดาระอ้ังนั้นเรียบง่าย รัก
สงบ หลีกหนีความวุ่นวายจากโลกภายนอก 
 การร้องเกี้ยวพาราสีกันในเพลงของดาระอ้ังไม่มีการจัดแบ่งแยกอย่างชัดเจน สะท้อนถึงความ
อิสระของนักร้อง ไม่ว่าจะเป็นหญิงร้อง หรือชายร้อง สามารถโต้ตอบกันตามความต้องการของผู้ร้อง 
เนื้อหาบทเพลงเต็มไปด้วยคําพูดที่ไม่มีความหมายชัดเจน มีท่องทํานองหรือเนื้อร้องที่ซ้ําซ้อนและไม่มี
ความหมายมากนัก ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงความเสมอภาคกันในสังคมดาระอ้ัง ไม่ว่าจะชายหรือหญิงนั้นมี

                                                           
10 เร่ืองเดิม. หน้า ๒๕๓. 
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ความเท่าเทียมกัน ผู้หญิงสามารถทํางานอย่างผู้ชายทําได้ อีกทั้งสมาชิกในสังคมดาระอ้ังยังมีความเข้าใจใน
บทบาทหน้าที่ของตนโดยไม่จําเป็นต้องพุ่งการออกคําสั่งที่แน่นอนรัดกุม  
 
 
สรุปเรื่องภาพสะท้อนของดนตรีดาระอั้ง 
 ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอ้ังนั้นทําให้เรารู้ถึงความเป็นสภาพทางสังคม สภาพความเป็นอยู่ วิถีชีวิต 
จิตใจผู้คนของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ ทั้งนี้ดนตรีสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นอยู่ที่ เรียบง่าย       
ความเสมอภาคของสังคม ชีวิตรักสงบ เรียบง่าย ผู้หญิงทํางานได้อย่างที่ผู้ชายทํา 
 
 
๔.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยนําองค์
ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังในวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ที่ได้ในเรื่องเครื่องดนตรี การผลิตเครื่องดนตรี บทเพลง 
ความหมายบทเพลง ทํานองของบทเพลง ระดับเสียงของบทเพลงหรือโมดเพลง มาใช้ในการส่งเสริม
กิจกรรมทางดนตรีแก่ชุมชนดารั้งในพ้ืนที่ และออกแบบหลักสูตรท้องถิ่นวิชาดนตรีดาระอ้ัง ดังนี้ 

 
 
 
๔.๒.๑ การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน 
การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีนั้นถือเป็นส่วนสําคัญที่ชุมชนต้องส่งเสริม สนับสนุน ผลักดัน           

ให้วัฒนธรรมดนตรีของดาระอ้ัง ไม่สูญหายไป โดยมีกรอบแนวคิดคือ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  กรอบแนวคิดการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน 
 

สร้างจิตสํานึกความเป็นชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 

ดนตรี/นาฏศิลป์ตามหลักสูตร ดนตรีของดาระอ้ัง 

ชุมชน สถานศึกษา 
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จากกรอบแนวคิดการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนนั้นต้องสร้างจิตสํานึกความเป็นชาติพันธุ์    
ดาระอ้ัง ให้ชาวดาระอ้ังตระหนักถึงวัฒนธรรมทุกด้าน รวมถึงวัฒนธรรมทางดนตรี โดยส่งเสริมในหมู่บ้าน
ขอบนอแล ซึ่งมีศูนย์ข้อมูล ที่จะสามารถเป็นศูนย์กลางในการประชุม การจัดการแสดง การส่งเสริมงาน
ด้านวัฒนธรรมดนตรีและงานด้านอื่นๆ  

 งานประเพณีเข้าพรรษาของชาวดาระอ้ัง จัดว่าเป็นงานที่มีวัฒนธรรมหลายด้านเข้ามาเกี่ยวข้อง
เช่น วัฒนธรรมการแต่งกายผ้าดาระอ้ัง วัฒนธรรมด้านความเชื่อ รวมถึงวัฒนธรรมทางดนตรี ชาวดาระอ้ัง
ในเขตพ้ืนที่นั้นบางส่วนมีผู้สูงอายุที่มีความสามารถร้องเพลงและบรรเลงดนตรี แต่ทว่าวัยรุ่นหนุ่มสาวกลับ
ไม่ให้ความสนใจที่จะศึกษาบทเพลงเก่าแก่และการเล่นดนตรีแบบดาระอ้ัง มีเพียงกลุ่มน้อยนิดที่แม่มี
ทุนเดิมในการร้องเพลงอยู่แล้วถ่ายทอดให้ 

นางหลับ  ฝูุโทย นักร้องชาวดาระอ้ัง ผู้ที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจการฝึกร้องเพลงของดาระอ้ังไม่ให้สูญ
หายไป ให้สัมภาษณ์ว่า “อยากให้ลูกหลานได้ช่วยกันสืบทอดเพลงซอของดาระอ้ังเยอะๆ ที่ทําอยู่ก็เกิดจาก
ความตั้งใจจริง ๆ แล้วในหมู่บ้านมีคนร้องเพลงเก่งๆ ก็เยอะ จึงอยากให้มาช่วยลูกหลานดาระอ้ั งบ้านเรา
ฝึกหัดร้องเพลงกันมากๆ ไม่อยากให้บทเพลงดาระอ้ังสูญหายไปกับกาลเวลา ”  

 
ภาพที่ ๔.๔๔ นางหลับ  ฝู่โทย นักร้องชาวดาระอ้ัง 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้พบว่าพ้ืนที่ศึกษามีนักดนตรีที่มีความสามารถ มีทักษะด้านดนตรี เช่น       
นายจ่อย นายหลู่11 นักดนตรีดิ่ง เล่าว่า “...ปัจจุบันวัยรุ่นให้ความสนใจดนตรีสากล หรือดนตรีฝรั่งเยอะขึ้น       
ไม่สนใจเล่นเครื่องดนตรีของดาระอ้ัง แต่ก็เคยมีคนสนใจมาเรียนเปุาหว่อ แต่การฝึกเปุาหว่อต้องใช้เวลาฝึก
นานมาก บางคนอาจใช้เวลา ๒-๓ ปี ทําให้เลิกกลางคัน” ความเห็นของนายจ่อย นายหลู่ตรงกับนายยะ 

                                                           
11 สัมภาษณ์นายจอ่ย นายหลู่, นักดนตรีดิง่, 11 มีนาคม 2557. 
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มอเมือง12 ที่ว่า “...วัยรุ่นสมัยนี้สนใจแต่ดนตรีสากล ไม่มีความอดทนที่จะเรียนรู้ดนตรีของดาระอ้ัง          
ซึ่งสมัยก่อนต้องฝึกจากการจํา หรือบอกต่อ ๆ กัน ใช้เวลาว่างจากการงานในการฝึกฝนจนชํานาญ”  
 จากบทสัมภาษณ์ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า ดนตรีของชาวดาระอ้ังทั้งเพลงร้อง และการบรรเลง
เครื่องดนตรี ไม่ได้รับความสืบทอดจากคนรุ่นใหม่มากเท่าที่ควร ทั้งนี้เกิดจากกระแสนิยมจากกระแสดนตรี
จากภายนอก เช่นดนตรีสากล รวมถึงสื่อต่าง ๆ ที่เข้ามามีบทบาทต่อวิถีชีวิต ทั้งโทรทัศน์และวิทยุ        
การเผยแพร่ดนตรีในรูปแบบหลากหลาย การได้เข้าไปพบปะสังคมเมือง การส่งลูกหลานเข้าศึกษา การค้า
ขาย แลกเปลี่ยน เข้าสู่ระบบทุนนิยม ทําให้รับวัฒนธรรมเมืองเข้าผสมผสาน ดังเห็นได้ชัดคือ การผลิตผล
งานในรูปแบบวงดนตรีสากล เพ่ือส่งขายตลาด ทั้งอเมริกา และในไทย  

ดังนั้น การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนนั้นจึงเป็นความสํานึกตระหนักของชุมชนดาระอ้ังที่ต้อง
ส่งเสริมกิจกรรมดนตรีบ่อยครั้ง ดังประเพณีสําคัญของดาระอ้ังเช่น เข้าพรรษา ออกพรรษา ปีใหม่ น่าจะ
เป็นโอกาสอันดีที่เป็นเวทีสําหรับการได้นําเสนอดนตรีดาระอ้ังจากเหล่านักร้อง นักดนตรีรุ่นใหม่ วัยรุ่น วัย
นักเรียน ขึ้นมาแสดงความสามารถได้อย่างเต็มที่ แต่ทั้งนี้ด้วยเหตุปัจจัยบางอย่างเช่นเครื่องดนตรี         
ไม่เพียงพอ ชุมชุมต้องมีแหล่งสนับสนุนเช่น องค์การบริหารส่วนตําบล อําเภอ จังหวัด ที่จะสนับสนุน
งบประมาณจัดซื้อเครื่องดนตรี 

การส่งเสริมให้วัยรุ่นบ้านนอแลรู้จักใช้ความคิดสร้างสรรค์จินตนาการ และสุนทรียภาพอันมี
เอกลักษณ์เฉพาะ อันเกิดจากอัจฉริยภาพของบรรพบุรุษ และได้สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน จึงเป็นสิ่งดี
งามและควรค่าแก่การภาคภูมิยิ่ง อย่ามองว่าดนตรีดาระอ้ังเป็นสิ่งด้อยค่าและไร้ความหมาย วัยรุ่นบ้าน     
นอแลจึงควรตระหนักเสมอว่า เมื่อดนตรีของชาวดาระอ้ังในหมู่บ้านหายไป ไม่มีคนสืบทอดแล้ว ชาวดา
ระอ้ังบ้านนอแลก็ไม่มีเหลือวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษได้สืบทอดกันมายาวนานนับพันปี ดังนั้นการส่งเสริม
กิจกรรมดนตรีดาระอ้ังให้แก่วัยรุ่นในหมู่บ้านจึงเป็นสิ่งจําเป็น   

สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ13 ได้เสนอแนวทางการพัฒนางานด้านวัฒนธรรม
ท้องถิ่นขององค์กรภาคประชาชน โดยให้มีคณะทํางาน สรุปไว้ว่า 

1) ให้มีคณะทํางานด้านการวิจัยและพัฒนาวัฒนธรรม ทําหน้าที่ศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลทาง
วัฒนธรรมด้านต่างๆ ของชุมชน ประสานงานกับองค์กรวิชาการ อาทิ สถาบันการศึกษา นักวิชาการ      
ในการทําวิจัยวัฒนธรรมด้านต่างๆ ประจําชุมชน ประสานงานตําบลอื่นๆ และหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง 
ทําหน้าที่วางแผนริเริ่มสร้างสรรค์ ในการส่งเสริมการพัฒนาวัฒนธรรมประจําชุมชน เพ่ือสร้างเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมของตน นําเสนอแนวทางในการปรับวัฒนธรรมให้เหมาะสมกับยุคสมัยและเกิดประโยชน์ใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน 

2) คณะทํางานด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ทําหน้าที่คัดสรรวัฒนธรรมท้องถิ่นที่จําเป็น
และควรค่าแก่การอนุรักษ์ ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมกันวางแผนอนุรักษ์ วัฒนธรรม 

                                                           
12 สัมภาษณ์นายยะ มอเมือง, นกัดนตรีหว่อ, 11 มีนาคม 2557 
13  สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, www.nesac.go.th . (ออนไลน์). สืบค้นเมื่อ  17 พฤษภาคม  2557. 

http://www.nesac.go.th/
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ส่งเสริมการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมตามประเพณีและเทศกาลต่างๆ วางแผนส่งเสริม การสร้างจิตสํานึกใน
การเห็นคุณค่าวัฒนธรรมที่ควรอนุรักษ์แก่ประชาชน รณรงค์ประชาชนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
วัฒนธรรม รวมถึงทําหน้าที่ค้นหาวัฒนธรรมที่สูญหายหรือเสื่อมสลายไปของชุมชนหรือคัดสรรวัฒนธรรมที่
ต้องการฟ้ืนฟูให้เกิดขึ้นเป็นเอกลักษณ์ภายในชุมชน โดยเฉพาะพ้ืนฐานทางจริยธรรม คุณธรรม ค่านิยม   
ภูมิปัญญาท้องถิ่น วางแผนฟื้นฟูและ แนวทางดําเนินการ เพ่ือทําให้วัฒนธรรมนั้นมีคุณค่าและความสําคัญ
ต่อการดําเนินชีวิต 

3) คณะทํางานด้านการถ่ายทอด เผยแพร่ แลกเปลี่ยน และส่งเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรม         
ทําหน้าที่กําหนดวัฒนธรรมที่ควรถ่ายทอดแก่ประชาชนภายในชุมชน วางแผนถ่ายทอดวัฒนธรรมแก่    
เด็ก เยาวชน และประชาชนภายในชุมชน เพ่ือให้เกิดความตระหนักในคุณค่า เกิดความเข้าใจ และมีส่วน
ร่วมในวัฒนธรรมเดียวกัน ประสานงานกับเครือข่ายโรงเรียน ชุมชน สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา 
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ในการถ่ายทอดวัฒนธรรมเหล่านี้แก่เด็กและเยาวชนในโรงเรียนต่างๆ และ
ถ่ายทอดแก่ประชาชนในชุมชนต่อไป และวางแผนเผยแพร่และแลกเปลี่ยน วัฒนธรรมระหว่างชุมชนต่างๆ 
วางแผนประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชน ประสานงานสื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่และ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนทําหน้าที่ส่งเสริม ประชาชน กลุ่มต่างๆ ภายในชุมชนจัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลต่างๆ ให้มีตลอดทั้งปี เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วน
แสดงออกและเผยแพร่วัฒนธรรมของตน อํานวยความสะดวกในการจัดหา สถานที่  และช่วย
ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่กิจกรรมดังกล่าว 

4) คณะทํางานด้านการเสริมสร้างความเป็นเลิศทางวัฒนธรรม ทําหน้าที่ส่งเสริมการ พัฒนา
ศักยภาพของคนในชุมชน และผู้ดําเนินงานวัฒนธรรมให้มีโอกาสแสดงศักยภาพทาง วัฒนธรรมและพัฒนา
ความรู้ความสามารถทางวัฒนธรรมได้อย่างเต็มที่ จัดให้มีการยกย่องเชิดชูเกียรติและประกาศเกียรติคุณใน
ลักษณะต่างๆ 
 
 ดังนั้นหากจะนําแนวทางการพัฒนาด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นมาปรับใช้กับชุมชนบ้านนอแล 
ผู้วิจัยขอเสนอแนวทางโดยสรุปไว้เป็นประเด็นดังนี้ 

๑) จัดให้มีการวิจัยในชุมชนบ้านนอแลเพ่ือพัฒนาวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล และ
ประสานงานกับสถาบันการศึกษา นักวิชาการ ชุมชนดาระอ้ังในหมู่บ้านอ่ืน ๆ รวมถึงหน่วยงานภาครัฐ     
ที่เกี่ยวข้องเช่นกระทรวงวัฒนธรรมจังหวัด องค์การบริหารส่วนตําบลแม่แรม ทั้งนี้เพ่ือเป็นการสร้าง
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล 

๒) ชุมชนบ้านนอแลจัดคณะทํางานด้านวัฒนธรรม ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เช่นศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด ศูนย์เครือข่ายดาระอ้ัง ร่วมวางแผนอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังในหมู่บ้าน
นอแล ส่งเสริมการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมดนตรีตามประเพณีตามปฏิทินเทศกาลของชาวดาระอ้ัง ส่งเสริม
ใช้คนในชุมชนบ้าน  นอแลร่วมกันค้นหาวัฒนธรรมที่สูญหายหรือเสื่อมสลายลงไปเพ่ือคัดสรรฟ้ืนฟูให้เกิด
เป็นเอกลักษณ์ภายในชุมชน 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๗๖ 
 

๓) จัดให้มีคณะทํางานด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือเผยแพร่ แลกเปลี่ยน และ
ส่งเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง บุคคลเหล่านี้อันได้แก่ศิลปินดาระอ้ังที่มีความสามารถ
ทั้งหลาย เพ่ือทําหน้าที่ถ่ายทอดความรู้แก่ชุมชนนอแล ทั้งยังต้องวางแผนการถ่ายทอดดนตรีดาระอ้ังแก่
เยาวชน และประชาชนในชุมชน ให้เกิดความตระหนักในคุณค่าของดนตรีดาระอ้ัง เกิดความเข้าใจมีส่วน
ร่วมในวัฒนธรรมดนตรีร่วมกัน คณะทํางานยังต้องประสานงานกับเครือข่ายของโรงเรียนอันได้แก่โรงเรียน
ขอบด้ง ซึ่งเป็นโรงเรียนในชุมชน   บ้านนอแล เพ่ือถ่ายทอกองค์ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังแก่เยาวชนใน
โรงเรียน และวางแผนและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมดนตรีระหว่างชุมชนนอแลกับชุมชนอ่ืนๆ วางแผน
ประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมดนตรี ประสานงานสื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่วันธนธรรม ให้ตลอดทั้งปี 

๔) คณะกรรมการด้านการส่งเสริมวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล ควรดําเนินการด้าน
ส่งเสริม ฟ้ืนฟู พัฒนาศักยภาพของคนในชุมชน พัฒนาความรู้ความสามมารถของชุมชนนอแลอย่างเต็มที่ 
จัดให้มีการยกย่องเชิดชูเกียรติและประกาศเกียรติคุณแก่ผู้มีส่วนร่วมในงานด้านดนตรี 
 

 
๔.๒.๒ ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตร

ท้องถิ่น 
นักวิจัยได้ออกแบบหลักสูตรท้องถิ่นวิชาดนตรีดาระอ้ัง (อ้างถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑) ซึงเข้าศึกษาพ้ืนที่โรงเรียนบ้านขอบด้ง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ ทั้งนี้ได้พูดคุยแนวทาง
อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง โดยการนําดนตรีดาระอ้ังเพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชา
ดนตรีท้องถิ่น โดยนําเนื้อหาของการได้มาซึ่งองค์ความรู้ดนตรี เทคนิควิธีการบรรเลง ประวัติบทเพลง 
ความหมายบทเพลง การผลิตเครื่องดนตรี ทํานองของบทเพลง ระดับเสียงของบทเพลง โดยผู้วิจัยจะ
ออกแบบบทเรียน หรือคู่มือการฝึกหัดการบรรเลงดิ่ง การบรรเลงหว่อ และการร้องแบบดาระอ้ัง ที่เป็น
รูปแบบพ้ืนฐานเหมาะแก่นักเรียนช่วงชั้นประถมศึกษา ผู้วิจัยจัดทําแบบฝึกหัดเพลงดาระอ้ัง เชิญวิทยากร
หรือปารชญ์ชาวบ้านเพ่ือให้ความรู้นักเรียนที่สนใจ รวมถึงจัดทําสื่อการเรียนดนตรีดาระอ้ัง คือ วีดีทัศน์
ดนตรีดาระอ้ัง และเว็บไซต์เพ่ือเผยแพร่ความรู้ดนตรีดาระอ้ังอีกทางหนึ่ง 

 
ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่น 

 
นายสุนทร เกษเกษี14 ให้นโยบายเกี่ยวกับการจัดทําหลักสูตรท้องถิ่นไว้ว่า หลักสูตรท้องถิ่นนั้นมี

ความสําคัญมากขึ้นทุกวัน โรงเรียนบ้านขอบด้งมีความยินดีที่จะได้จัดทําหลักสูตรท้องถิ่น โดยเริ่มแรกนั้น
จะให้หลักสูตรดนตรีท้องถิ่นหรือดนตรีดาระอ้ัง เข้ามาสอดแทรกกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดังวิสัยทัศน์ของโรงเรียนบ้านขอบด้ง 
ที่ว่า  

                                                           
14  สัมภาษณ์ นายสุนทร เกษเกษ.ี ผู้อํานวยการโรงเรียนบ้านขอบด้ง,วันที่ 7 เมษายน 2557. 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๗๗ 
 

“โรงเรียนบ้านขอบด้ง พัฒนานักเรียนเป็นคนดี 
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

คงไว้ซึ่งมาตรฐานการศึกษา รักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรม 
ด ารงในความเป็นไทย 

ใช้ชีวิตบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 
 
ประเด็นสําคัญของกลุ่มสาระดนตรี คือ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทาง

ดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าของดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกทางดนตรีอย่างอิสระ 
ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและ
เล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิง
สุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

 
ภาพที่ ๔.๔๕ ผู้อ านายการสุนทร เกษเกษี ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านขอบด้ง 

 

 
 

ภาพที่ ๔.๔๖ วิสัยทัศน์ของโรงเรียนบ้านขอบด้ง 
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ภาพที่ ๔.๔๗ อาจารย์อาคม เดชคุณมาก 

อาจารย์ดูแลหมวดดนตรีและศิลปะ 
 

 การส่งเสริมวัฒนธรรมดนตรีเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนที่สอดแทรกให้อยู่ในหลักสูตรท้องถิ่นนั้น
นักวิจัยได้ศึกษาองค์ความรู้ด้านดนตรีต่าง ๆ เช่น ลักษณะทางกายภาพเครื่องดนตรี องค์ประกอบของ
ดนตรีต่าง ๆ เช่น เครื่องดนตรีดิ่ง และหว่อ จากการศึกษาพบว่าเครื่องดนตรีหว่อซึ่งเป็นเครื่องเปุานั้นมี
ความซับซ้อนทางดนตรีมาก ดังที่ นายยะ มอเมือง15 กล่าวว่า “..การฝึกเล่นหว่อนั้นใช้เวลาฝึกนานมาก 
บางคนใช้เวลาฝึก ๒-๓ ปี บางคนมีความตั้งใจก็ใช้เวลาน้อยลงประมาณ ๑-๒ ปี” อีกทั้งหว่อนั้นมี
กระบวนการผลิตค่อนข้างยากการเก็บดูแลรักษาค่อนข้างยาก จึงทําให้คนเล่นเครื่องดนตรีหว่อน้อยลงทุกวัน 

การส่งเสริมวัฒนธรรมดนตรีเข้าสู่ระบบการเรียนการสอน โดยบรรจุองค์ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ัง   
เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรสถานศึกษาส่วนของหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนบ้านขอบด้ง ซึ่งได้จัดทํา
หลักสูตรและแผนการสอนเสนอแนะ โดยที่นักวิจัย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารย์อาคม เดชคุณมาก 
อาจารย์ผู้ดูแลหมวดดนตรีและศิลปะ ได้กรอบของการสร้างนํางานวิจัยมาใช้ร่วมกับหลักสูตร ซึ่งจะได้นํา
ผลงานวิจัยมาสอดแทรกในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้ 

การสอดแทรกเนื้อหาความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังในกลุ่มสาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๑ เข้าใจและ
แสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดต่อ
ดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน และสาระที่ ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๒ เข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม    
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและเล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเสียงดนตรี  แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ

                                                           
15 สัมภาษณ์ นายนายยะ มอเมือง. วันที่ 10 เมษายน 2557 . 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๗๙ 
 

ประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ โดยมีตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางสําหรับ
ช่วงชั้นประถมศึกษาที่ ๖ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๑ สาระท่ี ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๑  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๖ ๑. บรรยายเพลงที่ฟัง โดยอาศัย

องค์ประกอบทางดนตรี (ดาระอ้ัง) และศัพท์
สังคีต 

 องค์ประกอบทางดนตรี (ดาระอ้ัง) และ
ศัพท์สังคีต 

 ๒. จําแนกประเภทและบทบาทหน้าที่ 
เครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีที่มาจาก
วัฒนธรรมต่าง (รวมถึงวัฒนธรรมดนตรีดา
ระอ้ัง) 

 เครื่องดนตรีไทยแต่ละภาค 
 บทบาทและหน้าที่ของเครื่องดนตรี 
 ประเภทของเครื่องดนตรีสากล 
 ประเภทของเครื่องดนตรีของชาวดา

ระอ้ัง 
 ๓. บรรยายความรู้สึกท่ีมีต่อดนตรี 

 
 การบรรยายความรู้สึกและแสดง

ความคิดเห็นที่มีต่อบทเพลง 
- เนื้อหาในบทเพลง 
- องค์ประกอบในบทเพลง 
- คุณภาพเสียงในบทเพลง 

๔. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับทํานอง
จังหวะการประสานเสียง และคุณภาพเสียง
ของเพลงที่ฟัง 

ม.๑ ๑. อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล 
(อ่าน เขียน ร้องโน้ตสากลทํานองเพลงนาง
ร้อยเงิน) 

 เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี 
- โน้ตสากล ในกุญแจซอลและฟา

ในบันใดเสียง C Major 
- โน้ตสากลบทเพลงดาระอ้ังใน  

โมดเสียงแบบดาระอ้ัง ( Mode) 
   

 
ตารางท่ี ๔.๒ สาระท่ี ๒ ในมาตรฐานที่ ศ ๒.๒  
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๖ ๑. อธิบายเรื่องราวของดนตรีไทยใน

ประวัติศาสตร์ 
(อธิบายเรื่องราวของดนตรีดาระอ้ังใน

 ดนตรีไทยในประวัติศาสตร์ (ดนตรี     
ดาระอ้ังในประวัติศาสตร์) 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๘๐ 
 

ประวัติศาสตร์) - ดนตรีในเหตุการณ์สําคัญทาง
ประวัติศาสตร์ 

- ดนตรีในยุคสมัยต่าง ๆ 
- อิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีต่อ

ดนตรี 

๒. จําแนกดนตรีที่มาจากยุคสมัยที่ต่างกัน 
(จําแนกดนตรีที่มาจากยุคสมัยของดาระอ้ัง) 

๓. อธิบายอิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรี
ในท้องถิ่น 

ม.๑ ๑.อธิบายบทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพล
ของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย (อธิบายบทบาท
ความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีดาระอ้ัง
ที่มีต่อสังคมชาวดาระอ้ังในชุมชน) 

 บทบาทและอิทธิพลของดนตรี 
- บทบาทดนตรีในสังคม ในชุมชน 
- อิทธิพลของดนตรีในสังคม และ

ในชุมชน 

๒. ระบุความหลากหลายขององค์ประกอบ
ดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน 

จากแผนการจัดการเรียนรู้นี้ เมื่อนักเรียนเรียนจบชั้นประถมศึกษาที่ ๖ แล้ว ผู้เรียนรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่ รู้ถึงการเคลื่อนที่ขึ้น ลง ของทํานองเพลง 
องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยคและอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ร้องเพลงบรรเลง
เครื่องดนตรี         การด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษาเครื่องดนตรีอย่างถูกวิธี อ่านเขียนโน้ตไทย และ
โน้ตสากลในรูปแบบต่าง ๆ (โน้ตบันทึกแบบสากลในโหมดของดาระอ้ัง) รู้ลักษณะของผู้จะเล่นดนตรีได้ดี 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงที่ฟัง สามารถใช้ดนตรี
ประกอบกิจกรรมทางนาฏศิลป์และการเล่าเรื่อง  

 
 ๔.๒.๓ ผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอน 

การส่งเสริมดนตรีท้องถิ่นในหลักสูตรดนตรีนั้นโดยสรุปเพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักเครื่องดนตรี ประวัติ
เครื่องดนตรี ความหมายบทเพลง การเก็บรักษาเครื่องดนตรี ผู้วิจัยผลิตสื่อวีดิทัศน์ 16 เพ่ือการเรียนการ
สอนชุดเครื่องดนตรีของชาวดาระอ้ังที่ได้บันทึกวีดิโอ บันทึกเสียง ตลอดการทําวิจัย นํามาลงเสียงบรรยาย 

                                                           
16 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525  ได้บัญญัติศัพท์เรียกวิดีโอว่า  “วีดิทัศน์”  ซ่ึงคําว่า  วิดี   มาจากคําภาษาบาลีว่า  “วิติ”   
ซ่ึงหมายถึง  แสง   และออกเสียงคล้ายศัพท์เดิมคือ วิดีโอ ในภาษาอังกฤษ แต่หลายแห่งใช้คําเรียกที่แตกต่างกันไป  บางแห่งจึงใช้คําว่า  แถบ
วีดิทัศน์บ้าง บางแห่งจึงใช้คําว่า  ภาพทัศน์บ้าง บางแห่งจึงใช้คําว่า  แถบบันทึกภาพบ้าง เทปโทรทัศน์บ้าง หรือเรียกทับศัพท์ว่า  วิดีโอเทป
บ้าง ดังนั้น คําว่า  วีดิทัศน์  หรือภาพทัศน์  ก็คือ วิดีโอ(Video) และคําว่า แถบ   วีดิทัศน์ แถบบันทึกภาพ เทปโทรทัศน์ หรือเทปภาพทัศน์ 
หรือเทปวิวีดิทัศน์ ก็คือ  วิดีโอเทป (Video  tape) มีความหมายอย่างเดียวกันนั่นเอง 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๘๑ 
 

ตัดต่อให้มีเนื้อหาเข้าใจง่าย มีเนื้อหาโดยรวมคือเครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และเพลงร้องหรือชาว  
ดาระอ้ัง 

ดังที่ นภาภรณ์  อัจฉริยะกุล และพิไลพรรณ  ปุกหุต17 ได้เสนอคุณค่า และคุณประโยชน์ของสื่อ
ด้านการเรียนการสอนโดยสรุปไว้ว่า ในบรรดาสื่อการสอนที่ได้นําไปใช้เป็นเครื่องช่วยการเรียนการสอนนั้น          
สื่อวีดิทัศน์เป็นสื่อหนึ่งที่เข้ามามีบทบาท และอิทธิพลต่อการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง เพราะคุณสมบัติของ      
วีดิทัศน์เอื้ออํานวยให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาหลายประการ  คือ 

๑) สามารถนําสิ่งที่อยู่ภายนอกห้องเรียนเข้ามาสู่นักเรียนในห้องได้    
๒) สามารถใช้เทคนิคในการถ่ายทําเพ่ือให้นักเรียนได้เห็นสิ่งที่เล็กมาก ๆ ได้อย่างชัดเจนด้วย     

ตาเปล่า ทั้งนี้ก็ด้วยวิธีการถ่ายทํา คือ การจับภาพระยะใกล้ (Close up) (Extreme Close up) หรือให้ได้
เห็นภาพแบบกว้างไกล ( Long  shot   and  Wide  angle)  

๓) สามารถใช้เทคนิคการถ่ายทําให้นักเรียนเห็น และเกิดความเข้าใจในกระบวนการบางอย่างซึ่ง
มนุษย์เราไม่สามารถเห็นได้ตามปกติ  เช่น  เทคนิคการถ่ายทําภาพอนิเมชั่น (Animation) ช่วยทําให้สิ่งที่
ไม่มีชีวิตเคลื่อนไหวได้เหมือนกับสิ่งมีชีวิต 

๔) สามารถใช้เทคนิคการซ้อนภาพ (Superimposition) จากแหล่งสัญญาณภาพ ๒ แหล่งให้
ปรากฏอยู่ในจอได้ในเวลาเดียวกัน     

๕) สามารถเสนอภาพ และเสียงจากสื่ออ่ืน ๆ ที่ใช้กันในสถานการณ์การเรียนการสอนได้เกือบทุก
ชนิด   ซึ่งทําให้รายการสอนนั้นน่าสนใจ และชวนให้น่าติดตามมากขึ้น 

 ๖) สามารถตัดต่อแก้ไข หรือเพ่ิมเติมเนื้อหาให้ทันสมัยอยู่เสมอ ทําให้การเรียนการสอนเกิด
ประโยชน์ตรงกับความต้องการของผู้สอน  โดยไม่สิ้นเปลืองเวลา และค่าใช้จ่ายมากข้ึน 

๗) สามารถเผยแพร่ความรู้ออกไปได้อย่างกว้างขวาง เครื่องมือที่ใช้ในการบันทึกภาพมีขนาดเล็ก       
จึงสามารถนําไปถ่ายทํารายการได้สะดวก   สามารถบันทึกเหตุการณ์ หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นได้ในทันที 
และเก็บไว้สอนต่อไปได้ไม่จํากัดเวลา และสถานที่ และเม่ือสอบไปแล้วจะนํามาสอนอีกก่ีครั้งก็ได้ 

๘) วีดิทัศน์ เอ้ืออํานวยให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้  เพราะสามารถดูซ้ํา ได้
หลายครั้งจนกว่าจะเข้าใจหรือจดจําได้    

การผลิตสื่อวีดิทัศน์ดนตรีดาระอ้ังนั้นผู้วิจัยได้มาจากการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม มีการถ่าย
วีดีโอ บันทึกเสียงอย่างมีคุณภาพโดยใช้ไมโครโฟน บันทึกเสียงลงในโปรแกรมบันทึกเสียง คูเบส ๕ 
(Cubase๕)18 จากนั้นนําเสียงที่บันทึกมาจัดการปรับแต่งความสมบูรณ์ของเสียง เช่นปรับย่านความถี่เสียง
ทุ้ม แหลมให้เหมาะสม และนําเสียงมาจัดเรียงกับวีดีโอที่ถ่ายทํา ตัดต่อโดยใช้โปรแกรม เวกัส ๑๑ (Vegas 
๑๑)19 จากนั้นผลิตต้นฉบับสื่อวีดิทัศน์ในรูปแบบดีวีดี เพ่ือคุณภาพของภาพและเสียง 
                                                           
17 นภาภรณ์  อจัฉริยะกุล และพิไลพรรณ  ปุกหุต. 2542.  เอกสารการสอนชุดวชิา  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาพน่ิงและภาพยนตร ์  
หน่วยที่  14. มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. หน้า 1059 – 1060. 

18  โปรแกรมบันทึกเสียงและผลิตงานด้านดนตรี โดยบริษัท Steinberg. 
19  โปรแกรมตัดต่อภาพยนตร์ โดยบริษัท Sony Creative Software. 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๘๒ 
 

 

 
ภาพที่ ๔.๔๘  การถ่ายวีดีโอ  

 

 
 

ภาพที่ ๔.๔๙  การบันทึกเสียง 
 
 การผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอนนั้นจึงเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งนี้เกิดจากการเรียนรู้ผ่านสื่อวีดิทัศน์ ผ่าน
เทคนิคการถ่ายทํา การบันทึกเสียงที่มีคุณภาพ จึงทําให้ผู้ศึกษาจากสื่อนี้ได้รับความรู้ ความเข้าใจ อีกทั้งยัง
สามารถเผยแพร่สื่อสู่ วงกว้าง เช่นนักท่องเที่ยวที่เข้ามาศึกษาวัฒนธรรมดาระอ้ังในช่วงเทศกาลท่องเที่ยว  
 
สรุปเรื่องแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

การจัดตั้งชมรมดนตรีดาระอ้ังในชุมชน ชุมชนจัดตั้งชมรมดนตรีดาระอ้ัง ทั้งนี้ดนตรีดาระอ้ัง
ประกอบไปด้วย เพลงร้อง เพลงจากเครื่องดนตรี เช่น หว่อ และดิ่ง โดยให้ผู้สนใจฝึกฝนในชมรม และจัด
วัน เวลา สําหรับผู้มีความรู้ด้านดนตรี ให้ความรู้จัดตั้งคณะกรรมการชมรมดนตรีดาระอ้ังเพ่ือการทํางาน
อย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนในชุมชนจัดวิทยากรชุมชนให้ความรู้แก่เยาวชน โรงเรียนขอบด้ง ซึ่งเป็น
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โรงเรียนในชุมชน ได้ประสานงานนายยะ มอเมือง เป็นวิทยากรสอนหลักสูตรชุมชน โดยจัดให้มีการเรียน
การสอน การสาธิต โดยวิทยากรชุมชนมีครูประจําการสอนดนตรี ให้ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์ดนตรี       
ดาระอ้ัง รวมถึงสร้างชุดแบบฝึกหัดดนตรีดาระอ้ังแก่นักเรียน 
 จัดการแสดงดนตรีดาระอ้ังเพ่ือสร้างสํานึกความภูมิใจ ชมชมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล จัดการ
แสดงวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง ตามโอกาสต่าง ๆ เช่นงานปีใหม่ดาระอ้ัง งานกิจกรรมต่างๆ  ของทาง
โรงเรียน รวมถึงกิจกรรมระดับองค์การบริหารส่วนตําบล และจังหวัด นอกจากชมรมเป็นผู้จัดกิจกรรม
ดังกล่าวแล้ว กลุ่มพ่อบ้าน แม่บ้านยังมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความสํานึก และเกิดความ
ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังของเยาวชน 
 การผลิตสื่อการเรียนด้วยวีดิทัศน์เป็นอีกส่วนที่จะช่วยให้ชุมชน รวมถึงเยาวชนเกิดความน่าสนใจ 
เข้าใจได้ง่ายข้ึน สามารถนําสิ่งที่อยู่ภายนอกห้องเรียนเข้ามาสู่นักเรียนในห้อง สามารถใช้เทคนิคในการถ่าย
ทําเพ่ือให้นักเรียนได้เห็นสิ่งที่เล็กมาก ๆ ได้อย่างชัดเจนด้วยตาเปล่าสามารถเสนอภาพ และเสียงจากสื่อ
อ่ืนๆ ที่ใช้กันในสถานการณ์การเรียนการสอนได้เกือบ ทุกชนิด อีกทั้ง สามารถเผยแพร่ความรู้ออกไปได้
อย่างกว้างขวาง  
 
๔.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตามความหมายของนักวิชาการ คือ การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัส
ศิลปวัฒนธรรมแขนงต่างๆ ชมโบราณสถาน ศิลปะหรือการแสดงต่างๆ โบราณสถาน แหล่งประวัติศาสตร์
สถานที่ สํ าคัญทางศาสนา งานศิลปกรรม สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์  งานเทศกาล ประเพณี                
งานศิลปหัตถกรรมและสินค้าของที่ระลึกในรูปแบบต่าง ๆ รวมถึงวิถีชีวิตและอัธยาศัยไม่ตรีของคนไทย 
ทั้งนี้แนวทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ วิธีการศึกษาประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมผ่านการเดินทาง
ท่องเที่ยว  เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการพัฒนาด้านภูมิปัญญา สร้างสรรค์ เคารพต่อสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม  
ศักดิ์ศรี และวิถีชีวิตผู้คน 

แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
เพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ผู้วิจัยตระหนักถึงความสําคัญของดนตรีที่ชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา 
เพ่ือเป็นแนวทางเพ่ือการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีเพ่ือสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังเสนอเป็น
ประเด็นดังนี ้
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๔.๓.๑ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเรียนดนตรีเพื่อเป็นแรงผลักดัน น าวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง
ออกไปสู่สายตาของชุมชนอื่น หรือประชาชนทั่วไป 

การส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเพ่ือนําเสนอวัฒนธรรมทางดนตรี จะเป็นแรงผลักดันทําให้เกิด
วัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอ่ืน หรือประชาชนทั่วไป โดยวางแผนเผยแพร่และแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างชุมชนต่างๆ วางแผนประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชน ประสานงาน
สื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนทําหน้าที่ส่งเสริมประชาชนกลุ่มต่างๆ 
ภายในชุมชน จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลต่างๆ ให้มีตลอดทั้งปี     
เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนแสดงออกและเผยแพร่วัฒนธรรมของตน อํานวยความสะดวกในการ
จัดหา สถานที่ และช่วยประชาสัมพันธ์และเผยแพร่กิจกรรมดังกล่าว 

ประเด็นการส่งเสริมเยาวชน โดยส่งเสริมให้เยาวชนดาระอ้ังมีส่วนร่วมในการศึกษาเรียนรู้ถึง
ความหมายของดนตรี ความหมายของบทเพลง องค์ประกอบดนตรี ตลอดจนคุณค่าของดนตรีดาระอ้ัง    
ให้เข้าใจ เข้าถึง อย่างลึกซึ้ง ละเอียด ครบถ้วน ถูกต้องถ่องแท้ทุกแง่มุม การใส่ใจ ตั้งใจขวนขวายศึกษาหา
ความรู้ เพื่อซึมซับรับเอาอย่างกระตือรือร้น เช่นนี้ สามารถกล่าวได้อย่างเต็มปากเต็มคําว่า คือการก้าวขึ้น
บันไดขั้นแรกของการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมด้านวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง ซึ่งเป็นสิ่งที่เยาวชนต้องทํา
อย่างมีจิตสํานึก 

เยาวชนต้องไม่รอช้าหรือลังเลใจในการเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการสําคัญๆ ที่เป็นการส่งเสริม
วัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง ไม่ว่าจะเป็นที่โรงเรียนจัดขึ้น หรือองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชนจัดขึ้นก็ตาม ซึ่ง
กิจกรรมในลักษณะนี้มีอยู่อย่างหลากหลาย และรอการเข้าร่วมของเยาวชนอยู่เสมอ เยาวชนต้องรีบสมัคร
ใจเข้าไปมีส่วนร่วม แล้วนําความรู้ดนตรีอธิบายขยายโลกทัศน์จากเยาวชนสู่เยาวชน สู่ผู้ปกครอง สู่ชุมชน 
สังคม ให้รับรู้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ตรงกัน เยาวชนต้องตระหนักและสํานึกอยู่ตลอดเวลาว่า วัฒนธรรม
ดนตรีของตนนั้นมีความสําคัญ ถ้าเยาวชนมีความตระหนัก เชื่อมั่น ศรัทธาในตัวตนตรีของตนเช่นนี้อยู่
เสมอ ก็จะได้ชื่อว่าเป็นผู้มีส่วนร่วมในการส่งเสริมดนตรีดาระอ้ังอย่างแท้จริง 

 
๔.๓.๒ จัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี 
     การจัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณีนั้น ชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษามีประเพณี 

พิธีกรรมที่สืบทอดกันมาโดยตลอด อย่างเช่น ประเพณเีข้าพรรษา ออกพรรษา ปีใหม ่ของชาวดาระอ้ังที่จัด
ขึ้นทุกๆ ปี เป็นการรวมกลุ่ม รวมความสามัคคีของพ้ีน้องชาวดาระอ้ังจากในหมู่บ้านเองเพ่ือจัดเตรียมงาน
ขึ้นมา และเพ่ือพ่ีน้อง ญาติมิตรจากต่างหมู่บ้านเข้ามาร่วมกิจกรรมสืบสานประเพณี ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องดี
งามที่ปฏิบัติกันอยู่แล้ว แต่สิ่งหนึ่งที่เริ่มขาดหายไปคือระเบียบปฏิบัติที่ตัดทอนขั้นตอนให้สั้นลง และขาด
ความเข้มข้น และถูกดัดแปลงไป ดังที่ นายหลู่ สุนันตา20 กล่าวไว้ว่า “...ในอดีตระเบียบปฏิบัติ ในพิธีกรรม
ต่างๆ เป็นไปอย่างเคร่งครัด ด้วยเพราะมีผู้เฒ่าผู้แก่สมัยนั้นคอยดูแล และหวงแหนต่อสิ่งที่บรรพบุรุษถือ
ปฏิบัติกันมา แต่ปัจจุบันพิธีกรรมหลายอย่างไม่ได้มีความเข้มข้นในทางปฏิบัติอีกต่อไป เพราะขั้นตอน
                                                           
20 สัมภาษณ์นายหลู ่สุนันตา, นักปราชญด์้านองค์ความรู้ประเพณีวัฒนธรรมดาระอั้ง, พฤษภาคม 2557 
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หลายอย่างถูกตัดทิ้งไป พิธีกรรมหลายอย่างถูกดัดแปลง จนสุดท้ายอาจเหลือไว้แค่  พิธีกรรมแต่เพียงพอ
สังเขป” 

ดังนั้นการจัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี ชาวดาระอ้ังนั้นต้องใส่ใจในรายละเอียด  
มีการเตรียมงาน วางแผนงานก่อนจัดงาน และต้องแฝงองค์ความรู้เก่าแก่ที่สืบทอดกันมาแต่โบราณกาล   
ให้รื้อฟ้ืนกลับมาเติมเต็มงานประเพณีต่าง ๆ ให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ทั้งนี้ชุมชนดาระอ้ังอันได้แก่ 
คณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้ใหญ่บ้าน รวมถึงโรงเรียนในพ้ืนที่ควรเป็นตัวกลางเพ่ือประสานงานระดับชุมชน 
ให้เกิดกิจกรรมส่งเสริมงานประเพณีท่ีชัดเจน 
 การท่องเที่ยวงานวัฒนธรรมและประเพณีชาวดาระอ้ัง โดยการเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือชมงาน
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีต่างๆ ที่ชาวบ้านในท้องถิ่นจัดขึ้น เ พ่ือให้ได้รับความเพลิดเพลินตื่นตาตื่นใจใน       
สุนทรีศิลป์และศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพพิธีกรรมต่าง ๆ อีกทั้งได้รับความรู้ความ
เข้าใจต่อสภาพสังคมและ วัฒนธรรม มีประสบการณ์ใหม่ๆ  
 แนวทางในการอนุรักษ์ดนตรีดาระอ้ัง ต้องอาศัยความร่วมมือกันของชาวดาระอ้ังเองมีวิธีการ ดังนี้ 
 ๑. ศึกษา ค้นคว้า และการวิจัยดนตรีดาระอ้ังและดนตรีท้องถิ่น ทั้งที่มีการรวบรวมไว้แล้วและยัง
ไม่ได้ศึกษา เพ่ือทราบความหมาย และความสําคัญของดนตรีดาระอ้ังในฐานะที่เป็นมรดกของไทยอย่าง
ถ่องแท้ ซึ่งความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของ การมองเห็นคุณค่า ทําให้เกิดการยอมรับ และนําไปใช้
ประโยชน์อย่างเหมาะสม ต่อไป 
 ๒. ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ทางดนตรีของท้องถิ่น  เพ่ือสร้างความ
เข้าใจและมั่นใจแก่สังคมดาระอ้ังในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแส วัฒนธรรมอื่นๆ อย่างเหมาะสม 
 ๓. รณรงค์ให้ชุมชนดาระอ้ังตระหนักในความสําคัญของดนตรีดาระอ้ังว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องให้
การรับผิดชอบร่วมกันใน การส่งเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู้ วิชาการ และทุนทรัพย์
สําหรับจัดกิจกรรมทางด้านดนตรีดาระอ้ัง 
 ๔. ส่งเสริมและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมดนตรี ดาระอ้ังกับวัฒนธรรมดนตรี อ่ืนๆ โดยการ                
ใช้ศิลปวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นสื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
 ๕. สร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และการดูแลรักษา
ดนตรี  ดาระอ้ังในฐานะที่เป็นสมบัติของดาระอ้ังเอง 
 ๖. จัดทําระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านดนตรีดาระอ้ังเพ่ือเป็นศูนย์กลาง เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ผลงานเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจ และช่วยกันอนุรักษ์ดนตรีดาระอ้ังเอาไว้ 
 ๗. ปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่ ดนตรีดาระอ้ังให้แก่กลุ่มเด็ก เยาวชนให้มองเห็นว่าดนตรีดาระอ้ังไม่ใช่
ดนตรีที่ล้าหลังหรือไม่ทันสมัยแต่เป็นดนตรีที่เยาวชนทุกคนควรช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพราะเป็นศิลปวัฒนธรรม
ของชาติ หรือเป็นมรดกประจําชาติ 
 ๘. เผยแพร่ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังในสื่อต่างๆ เช่น สื่อ วิทยุ โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ตเพ่ือให้ทุกคน     
มีโอกาสได้สัมผัสหรือทําความรู้จักกับดนตรีดาระอ้ังมากขึ้น 

 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๘๖ 
 

๔.๓.๓ ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอั้ง 
 
 การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง มีจุดมุ่งเน้นคือการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง และวัฒนธรรมดาระอ้ัง และยังเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับดาระอ้ัง มีการจัด
แสดงสินค้า การจัดโบราณคดี การจัดโบราณวัตถุ แสดงวิถีชีวิต แสดงเรื่องราวประวัติความเป็นมาของ    
ดาระอ้ัง บุคคลสําคัญ ทั้งนี้จะเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อันดีงามไม่เลือนหายไป เป็นการสร้าง         
องค์ความรู้ความเข้าใจอย่างมีประสิทธิภาพที่สุด มีการจัดการด้านการให้บริการ การต้องรับผู้เข้าชม          
การนําเสนอข้อมูลที่ถูกต้องและทันสมัยตลอดเวลา และมีบุคลากรที่มีความรู้นําเสนอข้อมูลประวัติศาสตร์ 
และประเพณีดาระอ้ังได้อย่างถูกต้อง  
 เปูาหมายหลักของผู้ใช้บริการคือประชนชนทั่วไป นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 
นักเรียน นักศึกษา รวมถึงนักวิชาการ นักประวัติศาสตร์ พิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง ควรต้องมี
ส่วนจัดแสดง ส่วนบริการความรู้ ส่วนสนับสนุน ส่วนจอดรถ ส่วนสาธารณะ ซึ่งการจัด พิพิธภัณฑ์แล้ว
ชุมชนควรมีการจัดการแสดงวัฒนธรรม เช่นการบรรเลงดนตรี การร้องเพลงดาระอ้ัง การละเล่นอ่ืนๆ       
การเย็บผ้าที่เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน และเพ่ิมรายได้แก่คนในชุมชน พิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง   
ถือเป็นประโยชน์อย่างสูงสําหรับการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
 แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม21 ก็เหมือนแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยได้รับ
การตอบสนองเป็นอย่างดีทั้งภาครัฐและเอกชนในการตระหนักถึงการท่องเที่ยวที่ไม่ทําลายสิ่งแวดล้อม 
กล่าวโดยสรุป กระแสความต้องการของชาวโลกให้เกิดจิตสํานึกการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอนุรักษ์ระบบนิเวศเพ่ือคงความหลากหลายทางชีวภาพไว้ กลุ่มนักท่องเที่ยวที่
ต้องการได้รับความรู้ความเข้าใจเรื่องการท่องเที่ยวมากกว่าความสนุกเพลิดเพลินเพียงอย่างเดียว เพ่ือสร้าง
ความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยวในรูปแบบใหม่ และ ชุมชนท้องถิ่นในการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเป็นกระแสความต้องการของชุมชนท้องถิ่นที่จะมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยว เพ่ือเป็น
หลักประกันให้การพัฒนาการท่องเที่ยวเป็นไปในทิศทางที่ถูกต้อง และชุมชนท้องถิ่นยอมรับใน
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่จะได้รับ เพ่ือให้เกิดการกระจายรายได้ท่ีเหมาะสม 
 
 ประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ผลของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น ก่อให้เกิดประโยชน์ทางเศรษฐกิจของชุมชนเป็นอย่างมาก      
นําเงินตราเข้าสู่ชุมชน ทั้งนี้พ้ืนที่ศึกษาเป็นแหล่งท่องเที่ยวหนึ่งของแผนการเดินทางนักท่องเที่ยวที่จะ
เดินทางมาสู่สถานีเกษตรอ่างขาง ซึ่งขึ้นชื่อว่ามีความสายงาม อากาศเย็นสบายตลอดปี อีกทั้งการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังประโยชน์ทางสังคมและวัฒนธรรม โดยจะช่วยเผยแพร่เอกลักษณ์ของท้องถิ่นให้
เป็นที่รู้จักกว้างขวางขึ้นทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ การที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติกับชาวบ้าน   
ดาระอ้ังได้มีโอกาสรู้จักกันนั้น ผลก็คือ เกิดความสามัคคีสมานฉันท์ของคนในชาติ และการท่องเที่ยว

                                                           
21 บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา. 2548.  การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน.  กรุงเทพฯ: บริษัทเพรส แอนด์ ดีไซน์ จํากัด. หน้า 9. 



การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๘๗ 
 

ระหว่างประเทศก็ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีที่จะนําไปสู่ความเป็นเพ่ือนร่วมโลกและเกิดสันติภาพขึ้น
แก่โลก 
 
สรุป  

วัตถุประสงค์ที่ ๑ ทําให้ผู้วิจัยทราบเนื้อหาเรื่องของ เครื่องดนตรีชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ผู้วิจัยวัดขนาด
ความกว้าง ยาว ความสูง ต่ํา เส้นผ่านศูนย์กลาง ทําให้ทราบถึงลักษณะกายภาพเครื่องดนตรีชาติพันธุ์    
ดาระอ้ัง  

ผู้วิจัยยังทราบถึงวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรี การตั้งเสียงแบบต่างๆ ตามบทเพลง การจัดหมวดหมู่
เครื่องดนตรี รวมถึงการให้ความหมายของบทเพลงต่าง ๆ จากนั้นนําบทเพลงมาถอดเทป (Transcription) 
จากนั้นนําเพลงที่ถอดเทปเพ่ือวิเคราะห์บทเพลงให้ทราบคุณลักษณะทางทฤษฎีดนตรีสากล ซึ่งเป็นเพียง
การหยิบยืมเครื่องหมาย สัญลักษณ์มาใช้เพื่อการอธิบายแก่สังคม 

วัตภุประสงค์ที่ ๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น นั้นผู้วิจัยได้ออกแบบบทเรียนและตัดต่อสื่อเสียง 
สื่อวีดีทัศน์ ด้วยโปรแกรม Cubase เพ่ือตัดต่อ ตกแต่งเสียงที่บันทึก โปรแกรม Sibelius เพ่ือนํามาบันทึก
โน้ตเพลงแบบทฤษฎีดนตรีสากล และโปรแกรม Vegas เพ่ือจะนําข้อมูลมาตัดต่อ และผลิตสื่อวีดีทัศน์
ต่อไป  

วัตถุประสงค์ที่ ๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อําเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ผู้วิจัยนําองค์ความรู้ทางดนตรี สื่อที่ได้จากการ
ปรับประยุกต์ใช้เพื่อนําไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น ต้องเกิดจากความร่วมมือของชุมชน 
อันได้แก่ชาวบ้านนอแล ผู้ใหญ่บ้าน โรงเรียนในท้องที่ โครงการหลวง องค์การบริหารส่วนตําบล อําเภอ 
จังหวัด และที่สําคัญศิลปิน นักดนตรี นักร้องของบ้านนอแลที่ต้องมีจิตอาสาเข้ามาร่วมถ่ายทอดบทเพลง 
เทคนิคการบรรเลง รวมถึงแนวคิดองค์ความรู้สู่เยาวชนผู้สนใจต่อไป และอีกทั้งจะเป็นการช่วยส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรมนําไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเรื่องดนตรีดาระอ้ังต่อไป 

 



นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๘๘ 

 

บทท่ี ๕ 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุป 
 

ผลของการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ ได้จัดท าตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ๓ ข้อ คือ ๑. ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ ๒. แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น  และ  ๓. แนวทางการปรับ
ประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม  

องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง สามารถจ าแนกเครื่องดนตรี ๒ ชนิดคือ
เครื่องดนตรีดิ่งและ เครื่องดนตรีหว่อ 
 ดิ่ง เป็นเครื่องดนตรีประเภท เครื่องสาย อาศัยการสั่นสะเทือนของสายเป็นแหล่งก าเนิด
เสียง บทเพลงของดิ่งบรรเลงในหลายโอกาส เช่น ดิ่ งร าวง ดิ่งจีบสาว และดิ่งบรรเลงยามว่างงาน 
ราคาตัวละประมาณ ๖๐๐ บาท – ๑,๐๐๐ บาท ทั้งนี้ราคาขึ้นอยู่กับขนาดของดิ่ง ส่วนประกอบของดิ่ง
ได้แก่ กล่องเสียง เป็นตัวรับเสียงจากสายทั้ง ๓ เส้น สะพานสาย เป็นส่วนรับสายเพ่ือทอดสายผ่านไปยัง
กล่องเสียงสู่ลูกบิด ส่วนหัวของดิ่ง ซึ่งประกอบด้วย สะพานสายบน ชุดลูกบิด คอดิ่ง ส่วนสายดิ่ง จ านวน 
๓ สาย ท าจาก สายลวดเบรคของจักรยาน หรือสายกีตาร์โปร่ง และอีกส่วนที่ส าคัญคือ ขนไก่ส าหรับดีดสาย 

 หว่อ หรือ ปี่น้ าเต้า เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือน
ของอากาศ ส่วนไล่ระดับเสียงท าจากไม้ไผ่ เจาะรู ๗ รู การกดเสียงคล้ายกับกดรูของเสียงขลุ่ยไทย 
ส่วนประกอบของหว่อ ลิ้นของหว่อ เป็นลิ้นอิสระ ท าจากทองแดงขนาดบาง การเปุาหรือดูดนั้นท าให้
เกิดเสียงของโน้ตเดียวกัน ท่อของหว่อผลิตจากไม้ไผ่ตรง มีลักษณะคล้ายกับขลุ่ยไม้ไผ่ของไทย ทั้งนี้
สอดใส่ลิ้นเข้าไปในท่อเพื่อท าให้เกิดเสียง น้ าเต้าขนาดเล็ก เป็นตัวเก็บเสียงหรือเก็บลมขณะเปุาลม
หรือดูด 

บทเพลงดาระอ้ัง ผู้วิจัยคัดเลือกบทเพลงดาระอ้ังน ามาวิเคราะห์บทเพลงจาก เครื่องดนตรีดิ่ง 
เครื่องดนตรีหว่อ และท านองการร้องเพลงของดาระอั้ง บทเพลงมีความหมาย คือ การพรร ณนา
สถานที่ตามปุาเขา การเกี้ยวพาราสีกัน ร าพึงร าพันถึงเพื่อน แฟน หรือเหตุการณ์ในอดีต การกล่าว
ค าอ าลา รูปแบบโครงสร้างของบทเพลงมีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อน ไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้
เนื ่องจากท านองมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพล งมี
ประโยคของเพลงไม่เท่ากัน  ท าให้ไม่สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ โครงสร้างของท านองบทเพลงนั้น
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มี ๑ ช่วงเสียง ซึ่งจากการวิเคราะห์บทเพลงจ านวน ๑๐ เพลงนั้นท าให้ทราบว่าท านองของดนตรี   
ดาระอั้งว่าเป็นเพลงระบบ ๕ เสียง บทเพลงมีการเคลื่อนที่ของท านองแบบขึ้นลงและโน้ตวิ่งหาโน้ต
หลักของบทเพลง โครงสร้างของจังหวะ ของบทเพลงนั ้นส่วนมากไม่สามารถระบุอัตราจังหวะ    
อัตราความเร็วได้ 

บทเพลงที่บรรเลงด้วยดิ่งนั้น มีระบบการตั้งเสียง ๒ วิธี คือ ตั้งเสียงด้วยการใช้ก้อนหินหนุน
สายที่  ๓ ให้เสียงสูงขึ้น และวิธีตั ้งสายเปล่าโดยไม่ใช้หินหนุน บทเพลงที่ใช้การตั้งเสียงโดยใช้หิน
หนุนได้แก่ เพลงที่ ๑ เพลงดิ่งเดอรอ, เพลงที่ ๒ เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย), เพลงที่ ๓ เพลงกะเอ่อ 
(ท านองดอยลาย), เพลงที่ ๔ เพลงกะเอ่อ (ท านองเมิงกึ๋น) ,เพลงที่ ๕ เพลงกะเอ่อ (เกี้ยวพาราสี) , 
เพลงที่ ๙ เพลงจีบสาว (ดอยลาย)และ เพลงที่ ๑๐ เพลงนางร้อยเงิน บทเพลงที่ใช้วิธีตั้งสายเปล่า
ได้แก่ เพลงที่ ๖ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น), เพลงที่ ๗ เพลงหลบผ่อน (ผาหมิ้น) และ เพลงที่ ๘ เพลง
ผาหมิ้นเบนเตร่ 

บทบาทของดนตรีที่มีต่อวิถีชีวิตชาวดาระอ้ังไม่สามารถระบุได้แน่นอนว่าอยู่ในสังคมวัฒนธรรม   
ดาระอ้ังมานานแค่ไหน ทั้งนี้เนื่องจากดาระอ้ังไม่มีตัวหนังสือใช้เป็นของตนเอง จากศึกษาครั้งนี้พบว่าดนตรี
มีบทบาทต่อวิถีชีวิตแบ่งเป็น ๔ ลักษณะ คือ ดนตรีเพ่ือความบันเทิง เพ่ือเกี้ยวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาว 
เพ่ือเป็นการระบายความสุขความทุกข์ในใจ และอีกทั้งยังเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมของดาระอ้ัง ดนตรี    
มีความเกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียม ประเพณีอย่างแยกไม่ออก การสอดแทรกข้อห้าม ข้อปฏิบัติต่างๆ 
รวมถึงวรรณกรรมของดาระอ้ัง  
 ลักษณะกายภาพของเครื่องดนตรีของชาวดาระอ้ังนั้นผลิตจากวัสดุธรรมชาติหาได้ตามปุาเขา เช่น
ไม้ไผ่ไม้ต่างๆ และจากทองแดงท่ีจะผลิตเป็นลิ้นของหว่อ เครื่องดนตรีหว่อจัดอยู่ในกลุ่มประเภทเครื่องเปุา 
มีลิ้นท าจากโลหะทองแดง ลักษณะด้านในท่อเปุาคล้ายปี่จุมของดนตรีล้านนา ระบบเสียงของดนตรี       
ดาระอ้ัง พบว่า ระบบเสียงเป็นแบบ ๕ เสียง บทเพลงต่าง ๆ ของชาวดาระอ้ัง มีการด าเนินท านองเป็น
ประโยคไปเรือ่ยๆ  ๑ รอบจบแล้ววนต่อไป โดยส่วนมากบทเพลงไม่สามารถระบุห้องเพลงได้ทั้งนี้เนื่องจาก
บทเพลงเกิดจากภาษากลอน หรืออาจเรียกกลอนเพลง ซึ่งจะสั้นยาวนั้นแล้วแต่กลอนเพลง จึงท าให้บท
เพลงของดาระอ้ังนั้นมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว การสังเกตท่อนจบของแต่วรรคนั้นเกิดจากการใช้เสียงสั้น ๆ 
หรือโน้ตสั้นๆ เป็นตัวจบวรรคตอน ทิศทางการเคลื่อนที่ของแนวท านองกระโดดไปมาระหว่างเสียงต่ าและ
สูง มีการซ้ าโน้ตเสียงหลัก กระสวนจังหวะส่วนใหญ่ใช้โน้ตเขบ็ต ๑ ชั้นสลับกับโน้ตที่มีเสียงลากยาวเช่นโน้ต
ตัวด าและโน้ตตัวขาว 

แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การ
เรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น โดยชุมชนจัดตั้งชมรมดนตรีดาระอ้ัง เพ่ือให้ผู้สนใจฝึกฝนในชมรม และจัด
วัน เวลา ส าหรับผู้มีความรู้ด้านดนตรี ให้ความรู้จัดตั้งคณะกรรมการชมรมดนตรีดาระอ้ังเพ่ือการท างาน
อย่างมีประสิทธิภาพ โรงเรียนในชุมชนจัดวิทยากรชุมชนให้ความรู้แก่เยาวชน โรงเรียนบ้านขอบด้ง ซึ่งเป็น
โรงเรียนในชุมชนประสานวิทยากรดาระอ้ังเพ่ือจัดสอนหลักสูตรชุมชน โดยจัดให้มีการเรียนการสอน การ
สาธิต โดยวิทยากรชุมชนมีครูประจ าการสอนดนตรี ให้ความรู้เรื่องประวัติศาสตร์ดนตรีดาระอ้ัง รวมถึง
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สร้างชุดแบบฝึกหัดดนตรีดาระอ้ังแก่นักเรียน จัดการแสดงสร้างส านึกความภูมิใจ ชมชมดนตรีดาระอ้ัง  
บ้านนอแลจัดการแสดงวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง ตามโอกาสต่างๆ เช่นงานปีใหม่ดาระอ้ัง งานกิจกรรม
ต่างๆ ของโรงเรียน รวมถึงกิจกรรมระดับองค์การบริหารส่วนต าบล และจังหวัด นอกจากชมรมเป็นผู้จัด
กิจกรรมดังกล่าวแล้ว กลุ่มพ่อบ้าน แม่บ้านยังมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความส านึก และเกิด
ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังของเยาวชน 

 การผลิตสื่อการเรียนด้วยวีดิทัศน์เป็นอีกส่วนที่จะช่วยให้ชุมชน รวมถึงเยาวชนเกิดความน่าสนใจ 
เข้าใจได้ง่ายขึ้น สามารถน าสิ่งที่อยู่ภายนอกห้องเรียนเข้ามาสู่นักเรียนในห้อง สามารถเผยแพร่ความรู้
ออกไปได้อย่างกว้างขวาง การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ดนตรี เพ่ือสู่ระบบการเรียนการสอน โดยใช้มิติ
ทางด้านวัฒนธรรมดนตรี พิธีกรรม ประเพณี เป็นเครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การ
ส่งเสริมดนตรีดาระอ้ังเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่นของ
โรงเรียนบ้านขอบด้ง ซึ่งได้จัดท าหลักสูตรและแผนการสอนร่วมกับคณะครูของโรงเรียน เน้นให้ผู้เรียนรู้จัก
เครื่องดนตรี ประวัติเครื่องดนตรี ความหมายบทเพลง การเก็บรักษาเครื่องดนตรี 

แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
เพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นั้นเป็นการ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเป็นแรงผลักดัน ท าให้เกิด
วัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอื่น โดยวางแผนเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างชุมชนต่างๆ 
วางแผนประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชนประสานงานสื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่และ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนท าหน้าที่ส่งเสริมประชาชนกลุ่มต่างๆ ภายในชุมชนจัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลต่างๆ ให้มีตลอดทั้งปี เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วน
แสดงออกและเผยแพร่วัฒนธรรมของตน อ านวยความสะดวกในการจัดหา สถานที่  และช่วย
ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่กิจกรรมดังกล่าว การจัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี           
ชาวดาระอ้ังนั้นต้องใส่ใจในรายละเอียด มีการเตรียมงาน วางแผนงานก่อนจัดงาน และต้องแฝงองค์ความรู้
เก่าแก่ท่ีสืบทอดกันมาแต่โบราณกาล ให้รื้อฟ้ืนกลับมาเติมเต็มงานประเพณีต่าง ๆ ให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

 
อภิปรายผล 
 ดนตรีดาระอ้ังมีความเกี่ยวข้องกับดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ อ่ืนๆ ดังเช่นหว่อ เครื่องดนตรีปี่       
ของดาระอ้ัง มีลักษณะคล้ายกับฝูุหลู แคนของชาวลีซู คล้ายกับหน่อ แคนของชาวลาหู่ อีกทั้งยังคล้ายกับ  
ปี่จุมของดนตรีทางล้านนา การเปุาเครื่องดนตรีเหล่านี้เพ่ือใช้ในบริบทที่ต่างกันของแต่ละชาติพันธุ์เท่านั้น
 การที่ไม่ทราบแน่ชัดในเรื่องประวัติความเป็นมาเรื่องดนตรีของชาวดาระอ้ังนั้น น่าจะเกิดจากการ
สืบทอดจากการจดจ า การต่อปากกันมา การบอกเล่าบอกต่อ การต่อเพลงจากมือต่อมือ จากการสอนของ
ผู้รู้ ที่ควบคู่ไปกับวัฒนธรรม มุขปาฐะ ซึ่งเป็นการสืบทอดวัฒนธรรมพ้ืนบ้านมาสู่คนรุ่นหลัง แม้แต่คนรุ่น
เดียวกันก็ไม่ได้เป็นคนคิดข้ึน ต้องอาศัยการเล่าจากปากสู่ปากคนรุ่นหนึ่งสู่คนรุ่นหนึ่ง โดยปราศจากการจด
บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร  
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 บทบาทของดนตรีต่อวิถีชีวิตชาวดาระอ้ังบ้านนอแล เพ่ือความบันเทิง เพ่ือเกี้ยวพาราสีกันระหว่าง
หนุ่มสาว เพ่ือเป็นการระบายความสุขความทุกข์ในใจ และเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมของดาระอ้ัง ดังที่
ปรานี วงศ์เทศ1 กล่าวว่า ดนตรีเป็นส่วนประกอบในการละเล่น และให้ความบันเทิง เป็นส่วนประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาและพิธีการเกี่ยวกับชีวิต บทเพลงต่างๆ ของชาวดาระอ้ังที่บรรเลงออกมา และร้อง
ออกมานั้น มีเนื้อหา หรือความหมายสอดแทรกขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อต่าง ๆ เข้าไว้ ท าให้
ดนตรีดาระอ้ังเป็นส่วนหนึ่งช่วยขัดเกลา ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมในสังคมดาระอ้ังในตัว ดนตรีเป็น
ส่วนประกอบหนึ่งของบริบทวัฒนธรรมสังคมของชาวดาระอ้ังบ้านนอแล ทั้งนี้ในงานประเพณีส าคัญ เช่น 
วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา งานขึ้นบ้านใหม่ วันสงกรานต์ ดนตรีทั้งเพลงร้องและบรรเลงด้วยหว่อ ด้วย
ด่ิง จะเป็นส่วนบันเทิงส าคัญในงานกิจกรรมครั้งนั้น กิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้นสร้างความสนุกสนาน เป็นกันเอง 
อีกประการส าคัญท าให้ชุมชนมีความรักใคร่สามัคคีปรองดอง ดนตรีมีความเกี่ยวข้องกับขนบธรรมเนียม 
ประเพณีอย่างแยกไม่ออก การสอดแทรกข้อห้าม ข้อนิยม ข้อปฏิบัติต่างๆ รวมถึงวรรณกรรมทางดนตรี
ของดาระอ้ังนั้นถือเป็นรูปแบบที่เกิดขึ้นในวัฒนธรรมแบบมุขปาถะ เป็นวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับหลายชาวใน
ภูมิภาคนี้ ผู้มีความสามารถเล่นเครื่องดนตรีได้จะเป็นผู้ได้รับความยกย่องจากชาวบ้าน เป็นที่น่านับถือของ
สังคม เนื้อหาของบทเพลงนั้นได้สอดแทรกการสั่งสอนลูกหลาน สอดแทรกความรู้เรื่องวิถีชิตจากอดีตที่
ผ่านมา  

การปรับประยุกต์ใช้ดนตรีเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น เป็นแนวทางซึ่ง
โรงเขียนในชุมชนดาระอ้ัง เพ่ือจัดท าตัวอย่างสื่อ แผนการจัดการเรียนรู้ดนตรี เพ่ือสู่ระบบการเรียนการ
สอน โดยใช้มิติทางด้านวัฒนธรรมดนตรี พิธีกรรม ประเพณี เป็นเครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนนั้นถือเป็นกิจกรรมหลักที่ชุมชนจะได้มีส่วนร่วมในการ     
รื้อฟ้ืนองค์ความรู้ดนตรีที่ก าลังจะหายไป รวมถึงการส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน 
โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้แก่ผู้เรียนที่เป็นชาวดาระอ้ัง การผลิตสื่อการเรียน
ด้วยวีดิทัศน์ควบคู่กับหลักสูตรการเรียน และส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังซึ่งจะเป็นแรงผลักดัน ท าให้เกิด
วัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอ่ืน หรือประชาชนทั่วไปได้ประจักษ์เห็นวัฒนธรรมอันสวยงามของ
ดนตรีดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งนี้หากถ้ามีการจัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี มีพิพิธภัณฑ์
ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง และมีห้องสมุดเพ่ือการเรียนรู้ชาวดาระอ้ัง ก็จะเป็นส่วนส่งเสริมองค์ความรู้
เรื่องดนตรีดาระอ้ังได้เป็นอย่างด ี

 
ข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่   
มีประเด็นที่น่าศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมดังนี ้

๑. การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงการศึกษาดนตรีของชาวดาระอ้ังในเขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่างขาง
ในหมู่บ้านนอแล เท่านั้น ยั้งมดีาระอ้ังอ าเภออ่ืนๆ จังหวัดอ่ืนๆ รวมไปถึงดาระอ้ังที่อยู่ต่างประเทศให้ศึกษา 
                                                           
1 ปรานี วงศ์เทศ. 2525. พื้นบ้านพื้นเมือง. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์เจ้าพระยา. 
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๒. ควรมีการศึกษาความเชื่อต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง อุปกรณ์ หรือชิ้นส่วนของเครื่องดนตรี ซึ่งจะท าให้ช่วย
ให้เข้าใจดนตรีดาระอ้ังมากยิ่งขึ้น 

๓. ปัจจุบันเนื่องจากดาระอ้ังอยู่ร่วมกับสังคมอ่ืนมากขึ้น ดังนั้นการศึกษาจึงควรมีความระมัดระวัง 
เพราะวัฒนธรรมบางอย่างไม่เป็นของดาระอ้ังจริง อาจได้รับมาจากวัฒนธรรมอื่น 

๔. การเข้าไปศึกษาในพ้ืนที่เก็บข้อมูล ควรศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและของวัตถุประสงค์ในการเข้าไป
เก็บข้อมูล ให้ชาวบ้านเข้าใจ เพราะเป็นการปูองกันปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึน 

๕. จากการบันทึกข้อมูลภาคสนามวิจัยผู้วิจัยพบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ดังนั้นหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมประจ า
จังหวัด องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นทุกหน่วยงานองค์กร และโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ ควรเร่งรณรงค์ และ
ส่งเสริมดนตรีของชาวดาระอ้ัง โดยให้ทุกหน่วยงานมีแผนปฏิบัติการที่ชัดเจนในการพัฒนาดนตรีดาระอ้ัง  
มีการจัดการอบรม และถ่ายทอดเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ และคุณค่าของเพลงดาระอ้ัง ควรใช้    
บทเพลงที่เป็นลักษณะเฉพาะชุมชนท้องถิ่นเพ่ือความตระหนักรักท้องถิ่น  และเป็นการพัฒนาด้านอ่ืนๆ 
ควบคู่ไปด้วย 
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เอกสารสรุปส าหรับผู้บริหาร 
(Executive Summary) 

 
การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
(Traditional Music of the Daraung in the Fang District, Chiang Mai.) 
นิรุตร์  แก้วหล้า 
 
๑.๑ ความเป็นมาของการวิจัย 

ชาวดาระอ้ังเป็นกลุ่มชนเผ่าหนึ่งที่มีวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ดนตรีของชาวดา
ระอ้ังสามารถแบ่งแยกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ ๓ ประเภทคือ (๑) ดนตรีร้อง (Vocal Music) แยกเป็น
ชนิดได้ คือ เพลงร้องในพิธีกรรม เพลงกล่อมลูก เพลงร้องเล่น เพลงเกี้ยวพาราสี เพลงร้องขณะท างาน 
(๒) ดนตรีบรรเลง (Instrumental Music) โดยบรรเลงของแต่ละเครื่องดนตรี และ (๓) ดนตรีบรรเลง
ประกอบร้อง (Ensemble) ซึ่งมีท้ังใช้ในพิธีกรรมส าคัญและใช้บรรเลงประกอบการร้องเพลงทั่วไป  

เครื่องดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังได้ถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือจรรโลงซึ่งความบันเทิง ยามเหน็ด
เหนื่อยจากการท างาน สร้างขึ้นเพ่ือถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้า และสร้างขึ้นมาเพ่ือเป็นสัญลักษณ์
ในการสื่อความหมาย ซึ่งแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ ดีด สี ตี เปุา โดยเครื่องดนตรีได้แก่ ปี่ เรียกเป็น
ภาษาดาระอ้ังว่า "หว่อ" พิณสามสาย เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า "ดิ่ง" กลอง เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า 
"กรึ่ง" และ ฆ้อง เรียกเป็นภาษาดาระอ้ังว่า "อู่โม้ง" 1 

พ้ืนที่ อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีประชากรชาวดาระอ้ังที่มีวัฒนธรรมประเพณีที่ยังยึดถือ
มาตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้วยสถานการณ์ปัจจุบันมีการติดต่อสื่อสาร มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย สิ่งเหล่านี้ท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นกับชาวดาระอ้ัง ดนตรีซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมที่ดีงามขางชาวบ้าน ผู้ที่มี
ความสามารถบรรเลงได้ส่วนใหญ่แล้วเป็นผู้สูงอายุ ยังไม่มีการสืบทอดที่จริงจัง การรักษาสืบทอด
วัฒนธรรมของชาติในความหลากหลายของวัฒนธรรมท้องถิ่นนั้นเป็นเรื่องจ าเป็นที่ประชาชน กลุ่มชาติ
พันธุ์ต่างๆ ต้องร่วมกันศึกษา       ให้ความรู้ ถ่ายทอด และพัฒนาให้เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมไม่ให้
สูญหายไป 

จากข้อมูลเบื้องต้นดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง      
ในพ้ืนที่อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเป็นแนวทางการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงาม
ทางด้านดนตรีให้เกิดกับชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ อีกทั้งยังเกิดประโยชน์ต่อชาติในการสืบทอด พัฒนา
มรดกทางวัฒนธรรมของชาติและท้องถิ่นต่อไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์  
  ๑.๒.๑ ศึกษาองค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่  

                                                           
1 www.hilltribe.org (ออนไลน์). (เข้าถงึเมื่อวันที่ ๙ เมษายน ๒๕๕๖)  
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๑.๒.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  
เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น  

๑.๒.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 
๑.๓ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑.๓.๑ ได้ฐานข้อมูลเกี่ยวกับบทเพลงกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง เพ่ือน าไปเชื่อมโยงสู่ฐานในการ
คิดอ่ืน 

๑.๓.๒ ได้เพ่ือเป็นแนวทางในการผสมผสานความรู้ทางดนตรีที่เป็นของกลุ่มชาติพันธุ์เข้า                
สู่กระบวนการเรียนการสอนดนตรีท้องถิ่น 

๑.๓.๓ ได้กลยุทธ์และแนวทางปฏิบัติโดยเน้นประโยชน์ในการเรียนรู้ รวมทั้งความเชื่อมโยงใน
การรักษาวัฒนธรรมดนตรี 

๑.๓.๔ เพ่ือให้เยาวชนมีความรักในภูมิเพลงที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง 
๑.๓.๕ เพ่ือได้อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดของเขตการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ได้แก่  เขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่างขาง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง ในบริเวณเขตพ้ืนที่โครงการหลวง
อ่างขาง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้านเนื้อหา ได้แก่ การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นศึกษาองค์ความรู้
วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง 
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การเรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น และ แนวทางการปรับ
ประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเข้าสู่การ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้านเวลา ได้แก่ ระยะเวลาในการท างานวิจัย คือ เดือนมกราคม ๒๕๕๖     
ถึงเดือน มกราคม ๒๕๕๗ เป็นเวลา ๑ ปี 
๑.๕ ค าถามหลักในการวิจัย 

- องค์ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังมีความส าคัญต่อสังคมวัฒนธรรมชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่ และ มี
ความเป็นอัตลักษณ์มีลักษณะอย่างไร 
 
๓.๑ วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง  อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่          
สู่แนวทางการส่งเสริมและสืบสานวัฒนธรรม เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้ระเบียบวิจัยทางด้านดนตรี
ชาติพันธุ์วิทยา น าเสนอข้อมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสาร การออกเก็บข้อมูลภาคสนาม การจดบันทึก การบันทึกเสียง 
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และบันทึกวีดีโอเป็นหลัก โดยการสัมภาษณ์ สังเกต ตลอดจนเข้าไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่างๆ ศึกษา
ตรวจสอบข้อมูลแนวทางการสืบสานวัฒนธรรมดนตรีชาวดาระอ้ังในพ้ืนที่  
 
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย และกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากรกลุ่มเป้าหมาย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรกลุ่มเปูาหมายเ พ่ือการสัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลที่

เกี่ยวข้อง โดยข้อมูลดังกล่าวได้จาก 
1) ปราชญ์ชาวบ้าน ในพ้ืนที่ศึกษา  
2) ครู โรงเรียนบ้านขอบด้ง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
3) เจ้าหน้าที่การปกครองท้องถิ่น  
4) ชาวบ้านดาระอ้ังบ้านนอแล อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๑๕ คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
๑. นักดนตรีและนักร้องกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา จ านวน ๑๐ คน 
 นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 
 นายมาด  ค ายูง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 
 นายแสง  แสงอรุณ นักร้อง นักดนตรีหว่อ 
 นาง หลับ  ฝูุโทย นักร้อง 
 นางโนน นายหลู่ นักร้อง 
 นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
 นางโนน จองขืน นักร้อง 
 นางตอง  ลายค า นักร้อง 
 นางทอน  ธรรมเต็ม นักร้อง 

นางเงิน  ท าอ๋อง นักร้อง 
 นางเอง  นายหลู่ นักร้อง 
 นางตอม  ท าไสย นักร้อง 
๒. ผู้รู้ด้านศาสนาดาระอ้ัง คือ นายหลู่ สุนันตา  

 
สรุป 
๔.๑ องค์ความรู้วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ ดาระอั้ง 

๔.๑.๑ เครื่องดนตรีดาระอ้ัง 
เครื่องดนตรีของชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษาคือ หมู่บ้านนอแล หมู่ที่ ๑๔ ต าบลม่อนปิ่น 

อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีด้วยกัน ๒ ชนิด คือ ดิ่งและ หว่อ ดังนี้ 
 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๑๙๖ 

 

๑) ดิ่ง  
 ดิ่ง เป็นเครื่องดนตรีประเภท เครื่องสาย (Chordophones) ดิ่ง เป็นภาษา ดาระอ้ัง โดย

เครื่องดนตรีนี้ผลิตจากไม้ชิ้นเดียว เกิดเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของสายจ านวน 3 สาย ล าตัวท าจาก
ไม้เนื้อแข็ง ตั้งเสียงได้หลายวิธี บทเพลงของดิ่งบรรเลงในหลายโอกาส เช่น ดิ่งร าวง ดิ่งจีบสาว และดิ่ง
บรรเลงยามว่างงาน 

ส่วนประกอบของดิ่ง 
- กล่องเสียง คือต้นก าเนิดเสียง ด้านในของกล่องเสียงมีลักษณะเป็นไม้กลวง นิยมท าจากไม้

เนื้ออ่อนหรือไม้สักท้ังท่อน  
- สะพานสาย ผลิตจากลูกตะกั่ว หรือลูกปืนตะกั่ว มีหน้าที่รองสายดิ่งโดยการสอดสายผ่าน

ขอบไม้ซึ่งเจาะรูไว้ ๓ รู แล้วพาดกับสะพานสาย ลักษณะคล้ายกับสะพานสายกีตาร์  
- สะพานสายบน อยู่ปลายบนสุดของดิ่งเพ่ือรองรับสายให้ยกสูงจากตัวดิ่งและคอ 
- ชุดลูกบิด ผลิตจากไม้เนื้อแข็งจ านวน ๓ ชิ้น ถูกสอดเข้าไปส่วนหัวของดิ่งที่เจาะรูไว้

จ านวน ๓ รู ลูกบิดนี้มีไว้ส าหรับใส่สายดิ่ง  
-  คอดิ่ง มีลักษณะเป็นคันยาวหนาทึบยื่นต่อจากกล่องเสียง เป็นไม้เนื้อแข็งท่อนเดียว 

เพ่ือให้ทนทานและเสียงที่ดังออกมาไพเราะ  
- สายดิ่ง ท าจากสายลวดเบรครถจักรยาน หรือสายกีตาร์โปร่ง มีจ านวน ๓ เส้น การตั้ง

เสียงของดิ่งท าได้ ๒ วิธีคือวิธีธรรมดาและ วิธีใช้ก้อนหินขนาดเล็กดันให้สายที่ ๓  
 
๒) หว่อ   
หว่อ เครื่องดนตรีประเภทเครื่องลม (Aerophones) เป็นเครื่องดนตรี ปี่น้ าเต้า ผลิตเสียงโดย

อาศัยการสั่นสะเทือนของอากาศ หรือ ลม เป็นหลักส าคัญ กระแสลมถูกบังคับให้พุ่งไปปะทะ หรือ ผ่าน
ลิ้น แล้วจึงเกิดเสียง ท่อเสียงท าหน้าที่เป็นตัวก าธร และเปลี่ยนแปลงระดับความสูง – ต่ าด้วยการกดรู  
ส่วนปาดเปุาท าจากน้ าเต้า และส่วนไล่ระดับเสียงท าจากไม้ไผ่เจาะรู ๗ รู การกดเสียงคล้ายกับกดรู
ของเสียงขลุ่ยไทย  
 
ส่วนประกอบของหว่อ 

- ลิ้นของ หว่อ เป็นลิ้นอิสระ (Free reed) ท าจากทองแดง ท าให้เกิดเสียงได้โดยการเปุาลมผ่าน
ท่อเปุา และการดูดลมผ่านท่อเปุาบริเวณน้ าเต้า  

- ท่อของหว่อ ผลิตจากไม้ไผ่ตรง มีลักษณะคล้ายกับขลุ่ยไม้ไผ่ของไทย ทั้งนี้ลมที่ถูกเปุา – 
ดูด จะถูกเก็บไว้ในตัวน้ าเต้าและกระทบกับลิ้นของหว่อท าให้เกิดการสั่นสะเทือน เมื่อผู้เล่นกดบริเวณรู
กดเสียงทั้ง ๗ รู จะเกิดเสียงโน้ตต่างๆ  

- น้ าเต้า เป็นตัวเก็บเสียงหรือเก็บลมขณะเปุาลมหรือดูด เมื่อกดรูเสียงลมจะท าให้เกิดการ
สั่นสะเทือนของลิ้นจึงท าให้เกิดเป็นเสียงต่างๆ ในการผลิตหว่อนั้นใช้น้ าเต้าขนาดเล็ก  

การกดรูหว่อนั้นคล้ายกับการกดรูของขลุ่ยไทย ผู้บรรเลงใช้มือซ้ายอยู่ด้านบน  โดยวางนิ้ว
มือซ้ายคือ นิ้วชี้กดที่รูที่ ๗ นิ้วกลางกดรูที่ ๖ นิ้วนางกดรูที่ ๕ ส่วนมือด้านขวา นิ้วชี้กดรูที่ ๔ นิ้วกลาง
กดรูที่ ๓ นิ้วนางกดรูที่ ๒  และ นิ้วก้อยกดรูที่ ๑  



 การศึกษาดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอั้ง  ๑๙๗ 

 

๔.๑.๒ บทเพลงดาระอ้ังและการวิเคราะห์บทเพลง 
การศึกษาวิจัยดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้

วิเคราะห์ แนวด าเนินท านอง ระดับเสียง จังหวะของบทเพลง ทั้งนี้ในการวิเคราะห์ ตามกระบวนการของ
ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา (Ethnomusicological Approach) โดยวิเคราะห์บทเพลงจากเครื่องดนตรีและ
ท านองการร้องเพลงดังนี้ 

๑. เครื่องดนตรีดิ่ง 
๒. เครื่องดนตรีหว่อ 
๓. ท านองการร้องเพลงของดาระอ้ัง 
บทเพลงที่ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์ทั้งหมด ๑๐ เพลง ซึ่งบางบทเพลงมีการตั้งระดับเสียงของดิ่ง 

ที่ต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ ๒ กรณี คือ ๑) การเทียบเสียงร้องสูง-ต่ าของนักร้อง โดยนักร้องหญิงจะตั้ง
ระดับเสียงที่สูงขึ้น หากเป็นนักร้องชายนั้นจะตั้งระดับเสียงต่ าจากนักร้องหญิง ๒) การเทียบเสียงให้
เท่ากับหว่อ ระดับเสียงหว่อมีเสียงที่ตายตัว หว่อนั้นมีหลายขนาดโดยขนาดเล็กให้เสียงที่สูง เมื่อตั้ง
เทียบเสียงกับดิ่งจึงได้เสียงที่สูง หากหว่อมีขนาดใหญ่จะให้เสียงที่ต่ า ก็จึงตั้งระดับเสียงดิ่งให้เท่ากับหว่
อเสียงต่ า เป็นต้น 

บทเพลงดาระอ้ังมีความหมาย คือ การพรรณนาสถานที่ตามปุาเขา การเกี้ยวพาราสีกัน ร าพึง
ร าพันถึงเพ่ือน ร าพึงร าพันถึงคนรัก หรือเหตุการณ์ในอดีต การกล่าวค าอ าลา รูปแบบโครงสร้างของ
บทเพลงมีองค์ประกอบค่อนข้างซับซ้อน ไม่มีจังหวะตายตัว ทั้งนี้เนื่องจากท านองมีความสั้นยาวไม่
เท่ากัน หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า กลอนเพลงของบทเพลงมีประโยคของเพลงไม่เท่ากัน  ท าให้ไม่
สามารถลงจังหวะที่ชัดเจนได้ โครงสร้างของท านองบทเพลงนั้นมี ๑ ช่วงเสียง มีการเคลื่อนที่ของ
ท านองแบบขึ้นลงและโน้ตวิ่งหาโน้ตหลักของบทเพลง โครงสร้างของจังหวะ ของบทเพลงนั้นส่วนมาก
ไม่สามารถระบุอัตราจังหวะ อัตราความเร็วได้ 

 
๔.๑.๓ ภาพสะท้อนของดนตรีดาระอั้ง 
เครื่องดนตรีหว่อ เป็นเครื่องดนตรีส าหรับผู้ชายบรรเลงเท่านั้น ในอดีตใช้เปุาเพ่ือจีบสาว หาก

ไม่มี      หว่อบรรเลงจีบสาว ฝุายพ่อแม่สาวนั้นจะไม่เกิดความประทับใจ และถือว่าเป็นการไม่ให้เกียรติ
ฝุายหญิง เครื่องดนตรียังใช้เล่นในเทศกาลส าคัญต่างๆ ของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง เช่น วันเข้าพรรษา
ซึ่งมีการแห่เทียนเข้าวัด ทั้งนี้หลังจากวันเข้าพรรษาประมาณ ๑๕ วัน จะมีเจ้าภาพจัดงานบุญเลี้ยง
หมู่บ้าน ซึ่งยังมีการเล่นเครื่องดนตรีประกอบการร้องเพลง ดนตรียังมีการบรรเลงดนตรีประกอบ
ในช่วงออกพรรษา และวันสงกรานต์อีก 

ดนตรีดาระอ้ังนั้นสะท้อนให้เห็นลักษณะทางสังคม สะท้อนอารมณ์ร่วมของสมาชิกสังคมดา
ระอ้ัง ดนตรีสะท้อนถึงความเป็นสังคมกสิกรรม ดนตรีเป็นภาพสะท้อนถึงธรรมชาติโดยเนื้อหาและ
ความหมายบทเพลงที่เกีย่วข้องการการท าไร่ ท าสวน การเดินทาง  

การร้องเก้ียวพาราสีกันในเพลงของดาระอ้ังไม่มีการจัดแบ่งแยกอย่างชัดเจน สะท้อนถึงความ
อิสระของนักร้อง ไม่ว่าจะเป็นหญิงร้อง หรือชายร้อง มีท่องท านองหรือเนื้อร้องที่ซ้ าซ้อนและไม่มี
ความหมายมากนัก ทั้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงความเสมอภาคกันในสังคมดาระอ้ัง  
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๔.๒ แนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
๔.๒.๑ การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน 
การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนนั้นจึงเป็นความส านึกตระหนักของชุมชนดาระอ้ังที่ต้อง

ส่งเสริมกิจกรรมดนตรีบ่อยครั้ง ดังประเพณีส าคัญของดาระอ้ังเช่น เข้าพรรษา ออกพรรษา ปีใหม่ 
น่าจะเป็นโอกาสอันดีที่เป็นเวทีส าหรับการได้น าเสนอดนตรีดาระอ้ังจากเหล่านักร้อง นักดนตรีรุ่นใหม่ 
วัยรุ่น วัยนักเรียน ขึ้นมาแสดงความสามารถได้อย่างเต็มที่ แต่ทั้งนี้ด้วยเหตุปัจจัยบางอย่างเช่นเครื่อง
ดนตรี ไม่เพียงพอ ชุมชุมต้องมีแหล่งสนับสนุนเช่น องค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอ จังหวัด ที่จะ
สนับสนุนงบประมาณจัดซื้อเครื่องดนตรี 
 แนวทางการพัฒนาด้านวัฒนธรรมท้องถิ่นมาปรับใช้กับชุมชนบ้านนอแล ประเด็นดังนี้ 

๑)  จัดให้มีการวิจัยในชุมชนบ้านนอแลเพ่ือพัฒนาวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล 
และประสานงานกับสถาบันการศึกษา นักวิชาการ ชุมชนดาระอ้ังในหมู่บ้านอ่ืน ๆ รวมถึงหน่วยงาน
ภาครัฐที่เกี่ยวข้องเช่นกระทรวงวัฒนธรรมจังหวัด องค์การบริหารส่วนต าบลแม่แรม ทั้งนี้เพ่ือเป็นการ
สร้างเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้านนอแล 

๒) ชุมชนบ้านนอแลจัดคณะท างานด้านวัฒนธรรม ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เช่นศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด ศูนย์เครือข่ายดาระอ้ัง ร่วมวางแผนอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังใน
หมู่บ้านนอแล  

๓) จัดให้มีคณะท างานด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือเผยแพร่ แลกเปลี่ยน และ
ส่งเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ัง  คณะกรรมการด้านการส่งเสริมวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังบ้าน
นอแล  
 

๔.๒.๒ ส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตร
ท้องถิ่น 
 นักวิจัยได้ออกแบบหลักสูตรท้องถิ่นวิชาดนตรีดาระอ้ัง (อ้างถึง หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑) ซึงเข้าศึกษาพ้ืนที่โรงเรียนบ้านขอบด้ง อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ ทั้งนี้ได้
พูดคุยแนวทางอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง โดยการน าดนตรีดาระอ้ังเพ่ือเข้าสู่การ
เรียนการสอนวิชาดนตรีท้องถิ่น โดยน าเนื้อหาของการได้มาซึ่งองค์ความรู้ดนตรี เทคนิควิธีการบรรเลง 
ประวัติบทเพลง ความหมายบทเพลง การผลิตเครื่องดนตรี ท านองของบทเพลง ระดับเสียงของบท
เพลง โดยผู้วิจัยจะออกแบบบทเรียน หรือคู่มือการฝึกหัดการบรรเลงดิ่ง การบรรเลงหว่อ และการร้อง
แบบดาระอ้ัง ที่เป็นรูปแบบพื้นฐานเหมาะแก่นักเรียนช่วงชั้นประถมศึกษา 
 ๔.๒.๓ ผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอน 

การส่งเสริมดนตรีท้องถิ่นในหลักสูตรดนตรีนั้นโดยสรุปเพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักเครื่องดนตรี ประวัติ
เครื่องดนตรี ความหมายบทเพลง การเก็บรักษาเครื่องดนตรี ผู้วิจัยผลิตสื่อวีดิทัศน์2 เพ่ือการเรียนการ
                                                           
2 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525  ได้บัญญัติศัพท์เรียกวิดีโอว่า  “วีดิทัศน์”  ซ่ึงค าว่า  วิดี   มาจากค าภาษาบาลีว่า  “วิ
ติ”   ซ่ึงหมายถึง  แสง   และออกเสียงคล้ายศัพท์เดิมคือ วิดีโอ ในภาษาอังกฤษ แต่หลายแห่งใช้ค าเรียกที่แตกต่างกันไป  บางแห่งจึงใช้
ค าว่า  แถบวีดิทัศน์บ้าง บางแห่งจึงใช้ค าว่า  ภาพทัศน์บ้าง บางแห่งจึงใช้ค าว่า  แถบบันทึกภาพบ้าง เทปโทรทัศน์บ้าง หรือเรียกทับศัพท์
ว่า  วิดีโอเทปบ้าง ดังนั้น ค าว่า  วีดิทัศน์  หรือภาพทัศน์  ก็คือ วิดีโอ(Video) และค าว่า แถบ   วีดิทัศน์ แถบบันทึกภาพ เทปโทรทัศน์ 
หรือเทปภาพทัศน์ หรือเทปวิวีดิทัศน์ ก็คือ  วิดีโอเทป (Video  tape) มีความหมายอย่างเดียวกันนั่นเอง 
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สอนชุดเครื่องดนตรีของชาวดาระอ้ังที่ได้บันทึกวีดิโอ บันทึกเสียง ตลอดการท าวิจัย น ามาลงเสียง
บรรยาย ตัดต่อให้มีเนื้อหาเข้าใจง่าย มีเนื้อหาโดยรวมคือเครื่องดนตรีดิ่ง เครื่องดนตรีหว่อ และเพลง
ร้องหรือชาว  ดาระอ้ัง 
 การผลิตสื่อการเรียนวีดิทัศน์ควบคู่กับการเรียนการสอนนั้นจึงเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งนี้เกิดจากการเรียนรู้ผ่านสื่อวีดิทัศน์ ผ่าน
เทคนิคการถ่ายท า การบันทึกเสียงที่มีคุณภาพ จึงท าให้ผู้ศึกษาจากสื่อนี้ได้รับความรู้ ความเข้าใจ อีก
ทั้งยังสามารถเผยแพร่สื่อสู่ วงกว้าง เช่นนักท่องเที่ยวที่เข้ามาศึกษาวัฒนธรรมดาระอ้ังในช่วงเทศกาล
ท่องเที่ยว 
 
๔.๓ แนวทางการปรับประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ดาระอ้ัง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ เพื่อเข้าสู่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

๔.๓.๑ ส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเรียนดนตรีเพื่อเป็นแรงผลักดัน น าวัฒนธรรมดนตรี       
ดาระอั้งออกไปสู่สายตาของชุมชนอื่น หรือประชาชนทั่วไป 

การส่งเสริมเยาวชนดาระอ้ังเพ่ือน าเสนอวัฒนธรรมทางดนตรี จะเป็นแรงผลักดันท าให้เกิด
วัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอ่ืน หรือประชาชนทั่วไป โดยวางแผนเผยแพร่และแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหว่างชุมชนต่างๆ วางแผนประชาสัมพันธ์วัฒนธรรมและกิจกรรมในชุมชน ประสานงาน
สื่อมวลชนในการให้ช่วยเผยแพร่และแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ตลอดจนท าหน้าที่ส่งเสริมประชาชนกลุ่ม
ต่างๆ ภายในชุมชน จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม ทั้งกิจกรรมตามประเพณีและเทศกาลต่างๆ ให้มีตลอด
ทั้งปี     เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนแสดงออกและเผยแพร่วัฒนธรรมของตน อ านวยความ
สะดวกในการจัดหา สถานที่ และช่วยประชาสัมพันธ์และเผยแพร่กิจกรรมดังกล่าว 

๔.๓.๒ จัดโครงการอนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี 
แนวทางในการอนุรักษ์ดนตรีดาระอ้ัง ต้องอาศัยความร่วมมือกันของชาวดาระอ้ังเองมีวิธีการ 

ดังนี้ 
 ๑. ศึกษา ค้นคว้า และการวิจัยดนตรีดาระอ้ังและดนตรีท้องถิ่น ทั้งที่มีการรวบรวมไว้แล้วและ
ยังไม่ได้ศึกษา เพ่ือทราบความหมาย และความส าคัญของดนตรีดาระอ้ังในฐานะที่เป็นมรดกของไทย
อย่างถ่องแท้ ซึ่งความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของ การมองเห็นคุณค่า ท าให้เกิดการยอมรับ และ
น าไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม ต่อไป 
 ๒. ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่า ร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ทางดนตรีของท้องถิ่น เพ่ือสร้างความ
เข้าใจและมั่นใจแก่สังคมดาระอ้ังในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแส วัฒนธรรมอ่ืนๆ อย่าง
เหมาะสม 
 ๓. รณรงค์ให้ชุมชนดาระอ้ังตระหนักในความส าคัญของดนตรีดาระอ้ังว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้อง
ให้การรับผิดชอบร่วมกันใน การส่งเสริมสนับสนุน ประสานงานการบริการความรู้ วิชาการ และทุน
ทรัพย์ส าหรับจัดกิจกรรมทางด้านดนตรีดาระอ้ัง 
 ๔. ส่งเสริมและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมดนตรีดาระอ้ังกับวัฒนธรรมดนตรีอ่ืนๆ โดยการ                
ใช้ศิลปวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นสื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
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 ๕. สร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้าง ฟ้ืนฟู และการดูแล
รักษาดนตรี  ดาระอ้ังในฐานะที่เป็นสมบัติของดาระอ้ังเอง 
 ๖. จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านดนตรีดาระอ้ังเพ่ือเป็นศูนย์กลาง เผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ผลงานเพ่ือให้ประชาชนเข้าใจ และช่วยกันอนุรักษ์ดนตรีดาระอ้ังเอาไว้ 
 ๗. ปลูกฝังทัศนคติที่ดีต่ ดนตรีดาระอ้ังให้แก่กลุ่มเด็ก เยาวชนให้มองเห็นว่าดนตรีดาระอ้ัง
ไม่ใช่ดนตรีที่ล้าหลังหรือไม่ทันสมัยแต่เป็นดนตรีที่เยาวชนทุกคนควรช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพราะเป็น
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ หรือเป็นมรดกประจ าชาติ 
 ๘. เผยแพร่ความรู้ด้านดนตรีดาระอ้ังในสื่อต่างๆ เช่น สื่อ วิทยุ โทรทัศน์ อินเตอร์เน็ตเพ่ือให้ทุก
คน     มีโอกาสได้สัมผัสหรือท าความรู้จักกับดนตรีดาระอ้ังมากข้ึน 

 
๔.๓.๓ ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง 

 การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง มีจุดมุ่งเน้นคือการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง และวัฒนธรรมดาระอ้ัง และยังเป็นแหล่งเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับดาระอ้ัง มีการ
จัดแสดงสินค้า การจัดโบราณคดี การจัดโบราณวัตถุ แสดงวิถีชีวิต แสดงเรื่องราวประวัติความเป็นมา
ของดาระอ้ัง บุคคลส าคัญ ทั้งนี้จะเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์อันดีงามไม่เลือนหายไปเปูาหมาย
หลักของผู้ใช้บริการคือประชนชนทั่วไป นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ นักเรียน นักศึกษา 
รวมถึงนักวิชาการ นักประวัติศาสตร์ พิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง ควรต้องมีส่วนจัดแสดง 
ส่วนบริการความรู้ ส่วนสนับสนุน ส่วนจอดรถ ส่วนสาธารณะ ซึ่งการจัด พิพิธภัณฑ์แล้วชุมชนควรมี
การจัดการแสดงวัฒนธรรม เช่นการบรรเลงดนตรี การร้องเพลงดาระอ้ัง การละเล่นอ่ืนๆ การเย็บผ้าที่
เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน และเพ่ิมรายได้แก่คนในชุมชน พิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง ถือเป็น
ประโยชน์อย่างสูงส าหรับการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
อภิปรายผล 
 ดนตรีดาระอ้ังมีความเกี่ยวข้องกับดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนๆ ดังเช่นหว่อ เครื่องดนตรีปี่       
ของดาระอ้ัง มีลักษณะคล้ายกับฝูุหลู แคนของชาวลีซู คล้ายกับหน่อ แคนของชาวลาหู่ อีกทั้งยังคล้าย
กับ  ปี่จุมของดนตรีทางล้านนา การเปุาเครื่องดนตรีเหล่านี้เพ่ือใช้ในบริบทที่ต่างกันของแต่ละชาติพันธุ์
เท่านั้น การที่ไม่ทราบแน่ชัดในเรื่องประวัติความเป็นมาเรื่องดนตรีของชาวดาระอ้ังนั้น น่าจะเกิดจาก
การสืบทอดจากการจดจ า การต่อปากกันมา การบอกเล่าบอกต่อ การต่อเพลงจากมือต่อมือ จากการ
สอนของผู้รู้ ที่ควบคู่ไปกับวัฒนธรรม มุขปาฐะ ซึ่งเป็นการสืบทอดวัฒนธรรมพ้ืนบ้านมาสู่คนรุ่นหลัง 
แม้แต่คนรุ่นเดียวกันก็ไม่ได้เป็นคนคิดขึ้น ต้องอาศัยการเล่าจากปากสู่ปากคนรุ่นหนึ่งสู่คนรุ่นหนึ่ง   
โดยปราศจากการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร  
 บทบาทของดนตรีต่อวิถีชีวิตชาวดาระอ้ังบ้านนอแล เพ่ือความบันเทิง เพ่ือเกี้ยวพาราสีกัน
ระหว่างหนุ่มสาว เพ่ือเป็นการระบายความสุขความทุกข์ในใจ และเป็นการปลูกฝังวัฒนธรรมของ     
ดาระอ้ัง ดังที่ปรานี วงศ์เทศ3 กล่าวว่า ดนตรีเป็นส่วนประกอบในการละเล่น และให้ความบันเทิง    
เป็นส่วนประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและพิธีการเกี่ยวกับชีวิต บทเพลงต่างๆ ของชาวดาระอ้ังที่
บรรเลงออกมา และร้องออกมานั้น มีเนื้อหา หรือความหมายสอดแทรกขนบธรรมเนียม ประเพณี 
                                                           
3 ปรานี วงศ์เทศ. 2525. พื้นบ้านพื้นเมือง. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์เจ้าพระยา. 
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ความเชื่อต่าง ๆ เข้าไว้ ท าให้ดนตรีดาระอ้ังเป็นส่วนหนึ่งช่วยขัดเกลา ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมในสังคม
ดาระอ้ังในตัว ดนตรีเป็นส่วนประกอบหนึ่งของบริบทวัฒนธรรมสังคมของชาวดาระอ้ังบ้านนอแล ทั้งนี้
ในงานประเพณีส าคัญ เช่น วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา งานขึ้นบ้านใหม่ วันสงกรานต์ ดนตรี ทั้ง
เพลงร้องและบรรเลงด้วยหว่อ ด้วยดิ่ง จะเป็นส่วนบันเทิงส าคัญในงานกิจกรรมครั้งนั้น กิจกรรมที่
เกิดขึ้นนั้นสร้างความสนุกสนาน เป็นกันเอง อีกประการส าคัญท าให้ชุมชนมีความรักใคร่สามัคคี
ปรองดอง ดนตรีมีความเก่ียวข้องกับขนบธรรมเนียม ประเพณีอย่างแยกไม่ออก การสอดแทรกข้อห้าม 
ข้อนิยม ข้อปฏิบัติต่างๆ รวมถึงวรรณกรรมทางดนตรีของดาระอ้ังนั้นถือเป็นรูปแบบที่เกิดขึ้นใน
วัฒนธรรมแบบมุขปาถะ เป็นวัฒนธรรมที่เกิดข้ึนกับหลายชาวในภูมิภาคนี้ ผู้มีความสามารถเล่นเครื่อง
ดนตรีได้จะเป็นผู้ได้รับความยกย่องจากชาวบ้าน เป็นที่น่านับถือของสังคม เนื้อหาของบทเพลงนั้นได้
สอดแทรกการสั่งสอนลูกหลาน สอดแทรกความรู้เรื่องวิถีชิตจากอดีตที่ผ่านมา  

การปรับประยุกต์ใช้ดนตรีเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น เป็นแนวทาง
ซึ่งโรงเขียนในชุมชนดาระอ้ัง เพื่อจัดท าตัวอย่างสื่อ แผนการจัดการเรียนรู้ดนตรี เพ่ือสู่ระบบการเรียน
การสอน โดยใช้มิติทางด้านวัฒนธรรมดนตรี  พิธีกรรม ประเพณี เป็นเครื่องมือในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนนั้นถือเป็นกิจกรรมหลักที่ชุมชนจะได้มี
ส่วนร่วมในการ     รื้อฟ้ืนองค์ความรู้ดนตรีที่ก าลังจะหายไป รวมถึงการส่งเสริมเข้าสู่ระบบการเรียน
การสอนในระดับโรงเรียน โดยมุ่งเน้นไปยังหลักสูตรท้องถิ่นเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้แก่ผู้เรียนที่เป็น    
ชาวดาระอ้ัง การผลิตสื่อการเรียนด้วยวีดิทัศน์ควบคู่กับหลักสูตรการเรียน และส่งเสริมเยาวชนดา
ระอ้ังซึ่งจะเป็นแรงผลักดัน ท าให้เกิดวัฒนธรรมดนตรีสู่สายตาของชุมชนอ่ืน หรือประชาชนทั่วไปได้
ประจักษ์เห็นวัฒนธรรมอันสวยงามของดนตรีดาระอ้ังในพ้ืนที่ศึกษา ทั้งนี้หากถ้ามีการจัดโครงการ
อนุรักษ์และส่งเสริมงานประเพณี มีพิพิธภัณฑ์ศูนย์ประวัติศาสตร์ดาระอ้ัง และมีห้องสมุดเพ่ือการ
เรียนรู้ชาวดาระอ้ัง ก็จะเป็นส่วนส่งเสริมองค์ความรู้เรื่องดนตรีดาระอ้ังได้เป็นอย่างดี 

 
ข้อเสนอแนะ 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาดนตรีของกลุ ่มชาติพันธุ ์ดาระอั้ง อ า เภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่  มีประเด็นที่น่าศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมดังนี้ 

๑. การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงการศึกษาดนตรีของชาวดาระอ้ังในเขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่างขาง
ในหมู่บ้านนอแล เท่านั้น ยั้งมีดาระอ้ังอ าเภออ่ืนๆ จังหวัดอ่ืนๆ รวมไปถึงดาระอ้ังที่อยู่ต่างประเทศให้
ศึกษา 

๒. ควรมีการศึกษาความเชื่อต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง อุปกรณ์ หรือชิ้นส่วนของเครื่องดนตรี ซึ่งจะท าให้
ช่วยให้เข้าใจดนตรีดาระอ้ังมากยิ่งขึ้น 

๓. ปัจจุบันเนื่องจากดาระอ้ังอยู่ร่วมกับสังคมอ่ืนมากขึ้น ดังนั้นการศึกษาจึงควรมีความ
ระมัดระวัง เพราะวัฒนธรรมบางอย่างไม่เป็นของดาระอ้ังจริง อาจได้รับมาจากวัฒนธรรมอื่น 

๔. การเข้าไปศึกษาในพ้ืนที่เก็บข้อมูล ควรศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและของวัตถุประสงค์ในการเข้า
ไปเกบ็ข้อมูล ให้ชาวบ้านเข้าใจ เพราะเป็นการปูองกันปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึน 

๕. จากการบันทึกข้อมูลภาคสนามวิจัยผู้วิจัยพบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ส านักงานคณะกรรมการ
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วัฒนธรรมประจ าจังหวัด องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นทุกหน่วยงานองค์กร และโรงเรียนในเขตพ้ืนที่ 
ควรเร่งรณรงค์ และส่งเสริมดนตรีของชาวดาระอ้ัง โดยให้ทุกหน่วยงานมีแผนปฏิบัติการที่ชัดเจนใน
การพัฒนาดนตรีดาระอ้ัง  มีการจัดการอบรม และถ่ายทอดเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ และ
คุณค่าของเพลงดาระอ้ัง ควรใช้    บทเพลงที่เป็นลักษณะเฉพาะชุมชนท้องถิ่นเพ่ือความตระหนักรัก
ท้องถิ่น  และเป็นการพัฒนาด้านอ่ืนๆ ควบคู่ไปด้วย 
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เพลงที่ 1 เพลงดิ่งเดอรอ (เดินไปเรื่อยๆ ไปจีบสาว) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 
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เพลงที่ 2 เพลงกะเอ่อ  (ท านองดอยลาย) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 
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เพลงที่ 3 เพลงกะเอ่อ (ท านองดอยลาย) แบบตั้งเสียงสูงขึ้น 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 
 นักร้องกลุ่มหญิง (นางลูน  ค าเต็ม,นางโนน จองขืน, นางโนน นายหลู่) 
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เพลงที่ 4 เพลงกะเอ่อ เมืองเกิ๋น 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
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เพลงที่ 5 เพลงกะเอ่อ (นั่งเกี้ยวพาราสี) 
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เพลงที่ ๖ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน) 
 นายมาด  ค ายูง บรรเลง ดิ่ง 
 นายยะ มอเมือง บรรเลง หว่อ 

นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
นางโนน จองขืน นักร้อง 
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เพลงที่ ๗ เพลงหลบผ่อน (ผาหม้ิน)  
 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นายมาด  ค ายูง บรรเลง หว่อ 

นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
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เพลงที่ ๘ เพลงผาหม้ินเบนเตร่ 
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 นายยะ มอเมือง บรรเลง ดิ่ง 
 นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
   นางโนน จองขืน นักร้อง 
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เพลงที่ ๙ เพลงจีบสาว (ดอยลาย) 
 นายจ่อย  นายหลู่  บรรเลง ด่ิง 
 นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
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เพลงที่ ๑๐ เพลงนางร้อยเงิน 
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ผอ. สุนทร เกษเกษี 
โรงเรียนบ้านขอบด้ง 
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อาจารย์อาคม เดชคุณมาก 
อาจารย์ดูแลหมวดดนตรแีละศิลปะ 

 

นายหลู่ สุนันตา  
ผู้ท าพิธีทางศาสนาพุทธของดาระอั้ง 

 

 
นายจ่อย  นายหลู่  นักดนตรี ดิ่ง 
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นายยะ มอเมือง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 

 

 
นายมาด  ค ายูง นักดนตรีหว่อและดิ่ง 
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นายแสง  แสงอรุณ นักร้อง นักดนตรีหว่อ 

 

 
นาง หลับ  ฝู่โทย นักร้อง 
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นางโนน นายหลู่ นักร้อง 

 

 
นางลูน  ค าเต็ม นักร้อง 
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นางโนน จองขืน นักร้อง 

 
 

 
นางตอง  ลายค า นักร้อง 
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นางทอน  ธรรมเต็ม นักร้อง 

 

 
นางเงิน  ท าอ๋อง นักร้อง 
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นางเอง  นายหลู่ นักร้อง 

 

 
นางตอม  ท าไสย นักร้อง 

 



 นิรุตร์  แก้วหล้า  ๒๓๕ 
 

 

ผู้วิจัยถ่ายรูปร่วมกับนักดนตรี นักร้อง 

 

 
การเก็บข้อมูลนักดนตรีดาระอั้ง 
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นักดนตรี ดิ่ง บรรเลงประกอบการร้อง 

 

 
พระอ่อง ธีระเตโธ วัดนอแล  
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โรงเรียนขอบด้ง ในพ้ืนที่ศึกษา 

 

 

 

 

นักวิจัยบันทึกภาพ และบนัทึกเสียง 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อผู้วิจัย   
 นายนิรุตร์  แก้วหล้า (หัวหน้าโครงการ) 

หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน ๓๕๗๐๑๐๐๖๑๕๒ อายุ ๓๗ ปี 
  
คุณวุฒิ  
 - ครุศาสตรบัณฑิต  สาขาดนตรีศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  สถาบันราชภัฏ
เชียงใหม่ พ.ศ. ๒๕๔๒ 

- ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรี  แขนงวิชาดนตรีวิทยาวิทยาลัยดุริยางคศิลป์บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล  พ.ศ. ๒๕๔๙ 

 
ประสบการณ์ในการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม  

๑) ฝู่หลูแลแล ดนตรีชาวไทยภูเขาเผ่าลีซูในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย (วิทยานิพนธ์ระดับ     
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตและทุนสนับสนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ         
(พ.ศ. ๒๕๕๐) 

๒) ดนตรีของชาวม้งในเขตพ้ืนที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม    
จังหวัดเชียงใหม่ ทุนสนับสนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (พ.ศ. ๒๕๕๓) 

๓) ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ในเขตพ้ืนที่โครงการหลวงอ่างขาง อ าเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ทุนสนับสนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (พ.ศ.๒๕๕๔) 

 
หน่วยงานที่สังกัด 

- สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ต าแหน่งอาจารย์ 
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