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การวจิยัแบบมสี่วนร่วมของเครือข่ายวฒันธรรมและชุมชนในการบริหารจดัการวฒันธรรม : กรณีศึกษา 

เรือนไทยเขนิชุมชนบา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชียงใหม่ ไดร้บัการจุดประกาย

ความคดิรเิริ่มมาจากการทีส่ภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง  ทีไ่ดจ้ดักิจกรรมประกวดเฮอืนโบราณของอาํเภอสนัป่าตองขึ้น   

ในงานขา้วเหนียวสนัป่าตองปี   ๒๕๕๐  ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง     ไดน้าํผลของการจดักิจกรรม

ดงักล่าวมารายงานผลใหท้ีป่ระชุมของคณะกรรมการบริหารสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชียงใหม่  จากการที่ไดเ้ขา้รบัฟงั

การรายงานผลการดาํเนินงานวฒันธรรมจากทีป่ระชมุในครัง้นัน้ ทาํใหค้ณะผูว้จิยัเกิดความสนใจที่จะทาํการวจิยัชุด

โครงการทีเ่กี่ยวกบัเรอืนและวถิชีวีติของชาวไทยเขนิในเขตพื้นทีบ่า้นตน้แหนนอ้ย    ตาํบลท่าวงัพรา้ว   อาํเภอสนัป่าตอง  

ดงันัน้ผูท้ีม่พีระคุณเริ่มแรกต่อชดุโครงการน้ี คอื คุณอรพรรณ ์ ปญัโญใหญ่  ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง    

ผลการศึกษางานวจิยัเลม่น้ีสมบูรณแ์ละสาํเร็จไดด้ว้ยเหตผุลหลายประการดว้ยความกรุณาจากนกัวชิาการ 

และคณาจารย ์ที่ไดใ้หค้วามกรุณาเป็นอย่างสูงในการใหค้าํแนะนาํ      โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาจารยอ์เนก    ปวงคาํ 

ทีก่รุณาใหค้วามรูเ้รื่องราวประวตัชิมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  พ่อครูประยูร อรุณประดษิฐ ์ปราชญช์าวบา้นผูซ้ึง่

ชาวบา้นไดใ้หค้วามเคารพนบัถอื ตลอดจนเอกสารงานวจิยัของศาสตราจารย ์อรศิริ ปาณินทแ์ละคณะ ที่ไดน้าํมา

อา้งองิ ผูศึ้กษาขอขอบพระคุณไวเ้ป็นอย่างสูง   

 การปฏบิตัิงานภาคสนามจะลุล่วงไปไม่ไดห้ากไม่ไดร้บัความกรุณาในการเขา้ไปยงัหมู่บา้นโดยการนาํของ

ผูใ้หญ่บา้นตน้แหนนอ้ย   อาจารยอ์เนก  ปวงคาํ ขอขอบคุณผูเ้ป็นเจา้ของพื้นที่ในบา้นตน้แหนนอ้ยทุกท่าน  เจา้ของ

เรือนทกุหลงัที่ไดอ้นุเคราะหแ์ละใหค้วามร่วมมอืเป็นอย่างดยีิ่งในการใหข้อ้มลูตลอดจนเอื้อเฟ้ือความสะดวกในการ

เยี่ยมชม และบนัทกึภาพเรอืน ท ัง้ในการลงพื้นที ่และสบืคน้จากแหลง่ขอ้มลูในพื้นที่  ขอบคุณทกุท่านทีไ่ม่ไดก้ล่าว

นามไวใ้นขา้งตน้ทีไ่ดช่้วยเหลอืกนัมาโดยตลอดระยะเวลาทีไ่ดท้าํงานเพือ่ทีจ่ะไดข้อ้มลูงานวจิยัใหม้คีวามน่าเชื่อ และ

ไดข้อ้มลูทีเ่ป็นขอ้เทจ็จรงิไวส้าํหรบัการศึกษาซึง่ถอืเป็นประโยชนใ์นการศึกษา 
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และเจา้หนา้ทีท่กุท่านทีใ่หค้าํแนะนาํแก่คณะผูว้จิยัตลอดระยะเวลาในการศึกษาคร ัง้น้ี  ขอขอบพระคุณไวเ้ป็นอย่างสูง 

 

 

คณะผูว้จิยั 

                 สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่



บทคดัย่อ 

 

 สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่  :   การวจิยัแบบมสี่วนร่วมของเครอืขา่ยวฒันธรรมและชมุชนใน 

การบรหิารจดัการวฒันธรรม : กรณีศึกษา เรอืนไทยเขนิชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง    
จงัหวดัเชยีงใหม ่(The  Research Study   of   Participating   to   Cultural  Network  and Community  

for Cultural Management: Casestudy  of  Tai kheun, house  in  Ban  Tonhan  Community, San  Pathong  District,  

Chaing  Mai  Province.)     

อาจารยท์ีป่รกึษา: ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ภสัวล ีนิตเิกษตรสุนทร,   ๖๙  หนา้. 

การวจิยัคร ัง้น้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อ  (๑)  ศึกษาการคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของเรือนไทยเขนิในปจัจุบนั     

(๒) ศึกษาพธิกีรรมความเชื่อ ในการปลูกเรอืนไทยเขนิร่วมท ัง้ความสมัพนัธข์องชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  อาํเภอสนัป่าตอง   

จงัหวดัเชยีงใหม ่ (๓) เสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ยกบัหน่วยงานภาครฐั  และภาคเอกชน  

กลุม่ตวัอย่างในการศึกษา   เรอืนไทยเขนิแบบดัง้เดมิ  ๑๐ หลงั  และผูใ้หข้อ้มลูหลกัเจา้ของเรอืนไทยเขนิ   ๑๐ คน  หมู ่ ๗  
บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่   การวเิคราะหข์อ้มลู   ทาํการรวบรวมขอ้มลู 

จากการสงัเกตแบบมสี่วนร่วมและการสงัเกตแบบไมม่สี่วนร่วม  การสมัภาษณแ์บบมโีครงสรา้งและการเจาะลกึ  รวมถงึ

การสนทนากลุม่และนาํขอ้มลูท ัง้หมดทาํการจดัระเบยีบขอ้มลู เพือ่ใหข้อ้มลูสะดวกต่อการเรยีกมาใชบ้รรณธกิาร(ขดัเกลา)
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(พ.ศ.๒๓๒๓ - พ.ศ.๒๓๕๖)   การดาํรงวถิีชีวติยงัคงมสีภาพความเป็นอยู่ที่ใกลเ้คียงกบัชาวไทยเขนิที่เมอืงเชียงตุง  

โดยเฉพาะเอกลกัษณ์ในเรื่องของเรือนที่อยู่อาศยั   สภาพคงอยู่และการเปลี่ยนแปลงของเรือนท ัง้  ๑๐  หลงัที่

ทาํการศึกษา มอีายุต ัง้แต่ ๕๐–๗๐ ปี ทกุหลงัมเีอกลกัษณ์ของเรือนไทยเขนิครบ  ลกัษณะเด่นทางกายภาพของเรือนมี

พื้นที่ใชส้อยช ัน้บนมลีกัษณะการใชส้อยพื้นฐานเหมอืนกนัทกุหลงั   ส่วนปจัจยัที่ส่งผลต่อการเปลีย่นแปลงของตวัเรือน

ในรูปธรรมที่เหน็ไดอ้ย่างชดัเจน การต่อเติมพื้นที่ใชส้อยบนเรือน  รวมท ัง้วสัดุการก่อสรา้ง  เพื่อประโยชนก์ารใชส้อย

และความปลอดภยัในชวีติประจาํวนั  ส่วนพธิกีรรมและความเชื่อในการปลูกเรอืนไทยเขนิ พบว่า คุณค่าของเรอืนพื้นถิน่  

มบีทบาทสาํคญัในการพฒันารูปแบบเรือนไทยเขินปจัจุบนั  อนัมผีลในเอกลกัษณ์ที่ต่อเน่ืองกบัสภาพแวดลอ้มทาง

วฒันธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีของบา้นตน้แหนนอ้ย ในดา้นพื้นฐานต่อการดาํรงชพี สาํหรบัการสรา้งเรอืนไทยเขนิ  

หมายถงึ พฤตกิรรม จารตีประเพณี  คตคิวามเชื่อเรื่องการต ัง้ถิน่ฐานและการวางผงั  การแบ่งพื้นที ่ รูปลกัษณข์องเรอืน

ลว้นแลว้แสดงถงึโลกทศันข์องชาวไทยเขนิ  อนัจะขจดัซึ่งความกลวัสิ่งเหนือธรรมชาตนิัน่คือพธิีกรรมและความเชื่อใน

การปลูกเรือนพื้นถิ่นไทยเขนิ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเชื่อในเรื่องผีปู่ย่า  มสี่วนทาํใหเ้กิดความเป็นสิริมงคลใหแ้ก่

ครอบครวั  หิ้วเทวดาถอืเป็นจารีตทีจ่ะตอ้งปฏบิตั ิซึ่งมกัจะต ัง้อยู่ในเรือนนอนหอ้งพ่อ แม่  การปลูกเรือนจะกาํหนดทศิ

ทีต่ ัง้  ซึ่งมกัจะหนัหนา้บา้นไปยงัทศิเหนือส่วนความเชื่อเรื่อง ผปู่ีย่า  (ผบีรรพบรุุษ)  ถอืว่าเป็นเรื่องปกปกัษร์กัษาคนใน



 ค 
ครอบครวั  เครือญาต ิ และมสี่วนบนัดาลความเป็นสริิมงคลหรือความวบิตัใิหเ้กิดขึ้นแก่คนในครอบครวั  ในกรณีที่

คนในครอบครวัประพฤตใินสิง่ทีเ่รยีกวา่ “ขดึ”  การสรา้งหอผปู่ีย่า จะต ัง้ดา้นหวันอนและบูชาดว้ยพาน ดอกไม ้ธูปเทยีน   

นอกจากนัน้จะมหีิ้งผ ี(หอเทวดา)    ซึ่งจะวางไวใ้นหอ้งนอนของเจา้ของบา้น   ในการตัง้หอผปู่ีย่าก็ด ี หอเทวดา (หิ้งผ)ี  ก็ด ี 

จะทาํไปพรอ้มๆ กนัการทาํบญุขึ้นบา้นใหม ่ โดยกาํหนดมื้อจนัวนัดทีีเ่ป็นมงคลดว้ยการนบัจากวนัเดอืน ปีเกดิ ของเจา้ของบา้น 

โครงสรา้งของเรือนไทยเขนิ  จะแบ่งเป็น  ๒  ส่วน  คือ ส่วนในจะเป็นพื้นที่อยู่ภายในเรือนไม่ใหผู้ไ้ม่ใชผ้ี

เดยีวกนั (ผตีระกูลเดยีวกนั)  เขา้ไปถอืว่าผดิผ ี(เป็นขดึ)  จะตอ้งทาํพธิีขอขมา  และหนา้ประตูจะมตีาแหลว (เครื่องกัน๋

ต่างผ)ี  และมธีรณีประตู (ข่มประตู) และส่วนนอกจะเรียก  “เติน๋”  และนอกชานรวมท ัง้บริเวณที่ซกัลา้งและที่บริเวณ

เฮือนไฟ   (เยี้ยกิน๋) ปจัจุบนัเรียก “หอ้งครวั”   เน่ืองจากมกีารตีฝาลอ้มรอบ   เติน๋จะเป็นเขตที่มกีารจดักิจกรรมของ

ครอบครวั  เช่น   กินขา้วปรึกษาหารือ และกิจกรรมอนัเกี่ยวกบัประเพณีต่าง ๆ   ตลอดจนใชส้าํหรบัจดัทาํอาชีพเสริม    

เช่น  เยบ็เสื้อ  คดัพชืผลของครอบครวัรวมท ัง้รบัแขก  เลี้ยงพระเน่ืองในงานบญุ 
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Abstract 
 

Chiang Mai Cultural Office  :   The  Research   Study  of  Participating  to  Cultural 
Network  and   Community   for   Cultural   Management  : Case study of Tai Kheun house 
in Ban Tonhannoi Community, San Pathong District, Chiang Mai Province 
Advisor: Asst. Professor Paswalee Nitikasetsoonthorn,  ๖๙  Page  
 

The aims of this research were as follows:  (๑) To  study  about  the  existence and 
change  of   Tai Kheun   house  in the present day.  (๒) To study  about   rites  and   beliefs 
in constructing  Tai Kheun  house  as  well  as Tai Kheun’s community relationship  at  
Ban Tonhannoi, San  Pathong  District, Chiang Mai Province. (๓) To encourage Tai Kheun 
community’s participation in activities handled by government and private sector. The samples 
taken and used as case study were  :  ten  traditional  style Tai Kheun houses and ten 
house-owners, living in Moo ๗, Ban Tonhannoi, Tambol Thawangprao, San Pathong 
District, Chiang Mai Province, served as the major source of information. The information 
analysis   process   were   composed  of   information  gathering by using participating and  
non-participating observations, structural and detail focusing interviews, group discussion 
and information classification, which was done to facilitate the editorial stage. The 
information analysis was presented in form of descriptive report. 
 

Results  of   the   research  showed  that   Tai  Kheun   people at Ban Tonhannoi 
had migrated from Chiang Tung State in Myanmar since the reign of King Kawaila (๒๓๒๗-

๒๓๕๖ B.E.). Their way of life was still similar to Tai Kheun people living in Chiang Tung, 
especially regarding the originality of their house. The existence and change of the ten 
target houses were dated back to fifty to seventy years. Every house had complete 
elements of original Tai Kheun house. The outstanding physical characters of the basic 
space usage on the upstairs were found alike in every house. The factors that had effects 
on the obvious change of the house’s structure were the suspension of functional space and 
the use of construction materials that made possible to daily usage and safety. As for the 
rites and beliefs in Tai Kheun house construction, it was found that the values of local 
house  played  an  important role to the development of contemporary Tai Kheun houses. 
It also had an effect on their characteristics relating to cultural environment and traditions 
of Ban Tonhannoi  by  providing  basic  factors   for   their living.    The construction of 
Tai Kheun house represented the meaning of their behavior, customs and beliefs on the 
settlement and planning. The division of space and the house image reflected Tai Kheun’s 
perspective.   The   rites and beliefs would help destroy the fear of some supernatural 
power among Tai Kheun people. Specifically, the belief in ancestors’ spirits took part in 
the well-being of the family. Keeping the spirit shrine in the house was a tradition to 
follow. Normally, the shrine would be positioned in parents’ bedroom. The location to 
build a house was decided according to the belief of direction, which would normally turn 
towards  the  North.  Ancestor  spirits  were regarded as family and relative protector. 
They were believed to be part of the occurrence of fortune or misfortune of family 
members if a member of the family performed a behavior called “Kheud” (evil taboos). 
The area to place the ancestor shrine was at the head side of sleeping place. It would be 
worshiped and decorated with flowers, candles and incenses. In addition,   there would be 
a spirit shrine (angel shrine) placed in the house owner’s bedroom. The ceremony of 
inauguration of ancestor and spirit shrines would be done along with the ceremony of the 



 จ 

house inauguration. The appropriate day of the ceremony would be given and calculated 
according to the birth day and year of the house owner.  
 

The structure of Tai Kheun house was divided into two parts. The inside part 
would be the interior space of the house where outsiders (who did not possess the same 
linear of spirit family) were not allowed to enter. If an outsider entered this area, this 
would be regarded as committing the “Kheud”(evil taboo) action. The ceremony of 
apology had to be done. In front of the door, there would be a “Talew” (a protective 
amulet against evil spirit) and the “Khom Pratu” (doorstep). The outer part would be 
called “Teun” (patio), including outdoor terrace for washing and cooking (Yea Gin) which 
was called later the “kitchen” because the wall was built around. “Teun” was the area for 
family  activities, e.g.  dining, discussing and doing other activities concerning traditions. 
It was also the place for working activities, such as sewing, selecting corps of the family, 
receiving guests and offering food to monks in any merit events. 
  



สารบญั 
 
           หนา้ 
กติตกิรรมประกาศ          ก 

บทคดัย่อ (ภาษาไทย)         ข 

บทคดัย่อ (ภาษาองักฤษ)         ง 

สารบญั           ฉ 

บทที ่๑ บทนาํ          ๑ 

 ความสาํคญัของปญัหา        ๑ 

 วตัถปุระสงค ์         ๒ 

 ขอบเขตในการศึกษา        ๒ 

 นิยามศพัทเ์ฉพาะ         ๓ 

 ประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บั        ๓ 

บทที ่๒ การทบทวนวรรณกรรม        ๔ 

แนวคดิเกี่ยวกบัวฒันธรรมชมุชนและวฒันธรรมพื้นบา้น     ๔ 

 วถิชีวีติความเป็นอยู่ไทยเขนิ            ๘ 

แนวทางการศึกษาเรอืนพกัอาศยัพื้นถิน่ไทยเขนิ      ๑๑ 

แนวคดิเกี่ยวกบัการคงอยู่และการเปลีย่นแปลง      ๑๗ 

แนวคดิการมสี่วนร่วม        ๑๘ 

เอกสารงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง        ๒๔ 

บทที ่๓ ระเบยีบวธิกีารวจิยั         ๒๖ 

 แหลง่ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการวจิยั        ๒๖ 

 วธิทีีใ่ชใ้นการวจิยั         ๒๗ 

 การเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม       ๒๙ 

 การตรวจสอบขอ้มลู        ๒๙ 

 การวเิคราะหข์อ้มลู         ๒๙ 

บทที ่๔ ผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ       ๓๐ 

 ผลการศึกษา         ๓๐ 

 สรุป          ๓๘ 

 ขอ้เสนอแนะ         ๔๔ 

บรรณานุกรม          ๔๕ 

 
 



สารบญั (ต่อ) 
 
           หนา้ 
 
ภาคผนวก 

-ภาพประกอบการลงพื้นทีเ่ก็บขอ้มลูภาคสนามของคณะผูว้จิยัจงัหวดัเชยีงใหม ่  ๔๗ 

-ภาพองคป์ระกอบบรเิวณบา้นและบา้นไทยเขนิชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย  อาํเภอสนัป่าตอง ๔๙ 

 จงัหวดัเชยีงใหม ่

-เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัแบบสมัภาษณ ์/ แบบสงัเกต     ๕๓ 

-ประกาศสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่      ๕๗ 

 เรื่อง  แต่งต ัง้คณะทาํงานการวจิยัทอ้งถิน่แบบมสี่วนร่วม 

-แบบฟอรม์รายงานการสรา้งการมสี่วนร่วม      ๕๘ 

ประวตัคิณะผูว้จิยั          ๖๔ 

 

 

 

  



บทที่  ๑ 

บทนํา 

 

ความสาํคญัของปญัหา 

 สงัคมแต่ละชมุชน   ย่อมจะมวีถิชีวีติของตนเองทีบ่ง่บอกลกัษณะเฉพาะของสงัคมนัน้ ๆ  ลกัษณะเฉพาะ

เหลา่น้ีประกอบดว้ยภาษา  ความเชื่อ  พธิกีรรม  ประเพณี  ภมูปิญัญา  และความสมัพนัธข์องคนในสงัคม  

ลกัษณะเฉพาะเหลา่น้ีจะถกูถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอกีรุ่นหน่ึง เพือ่ใหค้นในสงัคมคดิและปฏบิตัเิหมอืนๆ กนั  

ซึง่จะยงัความสงบสุขใหเ้กดิในสงัคม การทีส่งัคมมกีารถ่ายทอดลกัษณะต่าง ๆ น้ี เรยีกวา่เป็นการผลติซํา้ทางวฒันธรรม

ซึง่เริ่มต ัง้แต่เกดิ  โดยม ีพอ่  แม ่ เพือ่นบา้น   ผูอ้าวุโส  ผูน้าํกลุม่  องคก์ร  และสถาบนัต่าง ๆ ในสงัคมทาํหนา้ที่

ขดัเกลาดา้นภาษา  ความเชื่อ  ประเพณี  การกนิอยู่  การแต่งกาย  อนัเป็นลกัษณะเฉพาะของสงัคมนัน้ ๆ   

 การดาํเนินวถิชีวีติของคนในสงัคมแต่ละชมุชน  ต่างมวีถิชีวีติทีเ่ป็นเอกลกัษณข์องตนเองทีป่ระกอบไปดว้ย  

ปจัจยั  และเงือ่นไข  อกีท ัง้บรรพบรุุษของแต่ละชมุชนไดใ้ชป้ระสบการณใ์นการดาํรงชวีติช ัว่อายุขยั  เป็นกลไก

สาํคญั  ในการถ่ายทอดสู่รุ่นลูกหลานดว้ยวธิต่ีาง ๆ  ตามสภาพแวดลอ้มของชมุชนทีม่อียู่อย่างสอดคลอ้งและ

เหมาะสมตามความตอ้งการของชมุชน  หากเกดิการเปลีย่นแปลงทีไ่มเ่หมาะสมก่อใหเ้กดิความเสยีหายในชมุชนทาํ

ใหไ้ดร้บัผลกระทบในดา้นต่าง ๆ ชมุชนก็จะทาํหนา้ทีเ่ป็นประการสุดทา้ยในการรกัษาวฒันธรรมอนัเป็นสมบตัทิีล่ ํา้ค่า

ของชมุชนไว ้  โดยปกตคินในสงัคมย่อมเหน็ความสาํคญัของวฒันธรรมในสงัคมของตน  จงึเกดิความหวงแหนและ

รกัษาวฒันธรรมดัง้เดมิของตนไวเ้พือ่การอนุรกัษแ์ละสบืทอดคุณค่า ดา้นวฒันธรรมใหก้บัสมาชกิของตนเองไว ้

 จากสภาพสงัคมในปจัจบุนัเป็นยุคแห่งการพฒันาเศรษฐกจิ  และการสือ่สาร   ผลทีเ่กดิขึ้นคอื การไหลบา่

ของวฒันธรรมจากต่างถิน่   และการขยายพื้นทีค่วามเจรญิเขา้สู่ชมุชนทอ้งถิน่  มกีารรบัวฒันธรรมเหลา่นัน้เขา้มาใน

ชมุชน  ทาํใหม้ผีลต่อการวฒันธรรมดัง้เดมิของชมุชน    ดงันัน้การรบัเอาวฒันธรรมต่าง ถิน่เขา้มาใชค้นในชมุชนจะ

เป็นผูก้ล ัน่กลอง  และร่วมกนัคดิวา่สิง่ใดทีส่ามารถนาํมาใชห้รอืปรบัใหเ้ขา้กบัคนในชมุชน  ซึง่เป็นตวักาํหนดวถิชีวีติ

และการดาํรงอยู่ทีส่อดคลอ้งต่อสภาพความเป็นจรงิ เป็นประโยชนแ์ละสอดคลอ้งคนในชมุชนมากทีสุ่ด 

 ไทยเขนิเป็นกลุม่ชาตพินัธุห์น่ึงทีม่วีถิชีวีติทีเ่ป็นเอกลกัษณข์องตนเอง  มปีระวตัคิวามเป็นมา ความเชื่อ  

ภาษา   ประเพณีและวฒันธรรมและระบบความเชื่อทีแ่ตกต่างออกไป  ซึง่กลุม่ชนไทยเขนิไดก้ระจายสรา้งบา้นเรอืน

อาศยัหลายจงัหวดัในภาคเหนือตอนบน   ในจงัหวดัเชยีงใหม ่  มหีมูบ่า้นชาวไทยเขนิหลายแห่ง เช่น บา้นทรายมลู   

บา้นมอญ  บา้นนอ้ย  บา้นสนักลาง เขตอาํเภอสนักาํแพง  บา้นสนัตน้แหน บา้นไร่ เขตอาํเภอสนัป่าตอง บา้นสนัป่าสกั   

บา้นช่อแล เขตอาํเภอแมแ่ตง บา้นลวงเหนือ  บา้นลวงใต ้เขตอาํเภอดอยสะเก็ด    บา้นนนัทาราม  เขตอาํเภอเมอืง 

เป็นตน้ บรรพบรุุษชาวไทยเขนิในภาคเหนือส่วนใหญ่ สมยัก่อนถกูพระเจา้กาวลิะ ตอ้นมาอยู่ในลา้นนาตามนโยบาย 

เก็บผกัใส่ซา้ เก็บขา้ใส่เมอืง ของสมยันัน้ เพราะมเีมอืงแต่ไมม่คีนอยู่ พีน่อ้งชาวไทยเขนิเมือ่มาต ัง้รกรากในลา้นนา

ไทย จงึต ัง้ชื่อหมูบ่า้นของตนทีม่าอยู่ใหมต่ามชื่อหมูบ่า้นเดมิในแคว้นเชยีงตงุ     ดว้ยเหตน้ีุเองหมูบ่า้นทางภาคเหนือ

จงึมชีื่อซ ํา้กบัทางหมูบ่า้นทางเชยีงตงุเป็นจาํนวนมาก เช่นเดยีวกบัชื่อวดัจนชาวบา้นเวลาบอกชื่อวดัก็ตอ้งบอกทีต่ ัง้

ตดิตามดว้ยทนัท ีเช่น    วดัสนัทรายมลู    วดัทรายมลูเมอืง   วดัทรายมลูพมา่   ในเมอืงเชยีงใหม ่เป็นตน้ 



 ๒ 

ชุมชนไทยเขนิ   บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชียงใหม่  ปจัจุบนัมี

ประชากร ๖๘๐ คน และม ี  ๒๐๖   หลงัคาเรือน  การสรา้งบา้นชาวไทยเขนิที่อพยพมาจากเมอืงเชียงตุง มาต ัง้

ชมุชนและบา้นเรอืนทีบ่า้นตน้แหน  อาํเภอสนัป่าตอง   ทีน้ี่ไดป้ลูกสรา้งบา้นเรือนในรูปแบบของคนเมอืงลา้นนาเป็น

ส่วนใหญ่เป็นรูปแบบที่คลา้ยคลงึกบัชาวไทยเขนิในเชยีงตงุ  โดยชาวเขนิจะสรา้งบา้นดว้ยไม ้ใตถ้นุโลง่  หลงัคา

คลา้ยทรงปัน้หยามงุดว้ยดินขอ  (กระเบื้องที่ทาํจากดินเหนียว) มหีนา้ต่าง บางทมีหีนา้ต่างสองส่วน คือ หนา้ต่าง

ดา้นบนจะมขีนาดใหญ่ กวา้งกว่า หนา้ต่างดา้นล่าง ไวส้าํหรบัเปิดรบัลมเย็นเวลาหนา้รอ้น  ตวัเรือนจะมหีอ้งเป็น

สดัส่วน หอ้งทีตุ่ย้(ปู่ย่า ตา ยาย) อยู่เรยีกวา่ เฮอืนหลวง  ทีด่า้นบนเหนือขอบประตูอาจม ี“ หาํยนต ์” เป็นไมแ้ผ่น

แกะสลกัลงอาคม อยู่เพื่อป้องกนัสิ่งช ัว่รา้ย เขา้สู่ในเฮือนหลวง   มชีานยื่นออกไปจากตวับา้นเรียกว่า “เติน๋” 
สาํหรบัตากลมและทาํกจิกรรมภายในบา้น  และมกัจะสรา้งครวัไฟ(หอ้งครวั)เป็นสดัส่วนไวท้างดา้นหลงัของเรอืนโดย

จะทาํลดส่วนลงมาจากพื้นบา้น    ส่วนเสาเรือนนิยมสรา้งวางไวบ้นหนิหรือซเีมนต (์กุ่มตีนเสา) เพื่อป้องกนัปลวก   

ฝาบา้นบริเวณข่มบา้นหรือบริเวณเตาไฟ จะทาํเป็นฝาไหลสามารถเลือ่นปิด-เปิดไดเ้พือ่ใหแ้สงสว่างส่องถงึ  ตรงฝา

บา้นที่บรรจบกนัตรงเหลี่ยมเสาจะมีไมแ้ผ่นตีประกบไวเ้รียกว่า ไมข้ี้หล่าย  เป็นการซ่อมรอยต่อของฝาบา้น   

เอกลกัษณท์ีส่าํคญัอกีอย่างของเรอืนไทเขนิ บรเิวณจัว่บนหลงัคาจะทาํเป็นไมแ้กนตัง้ขึ้นไปมกัจะแกะสลกัหรอืฉลุเป็น

ลวดลาย เรยีกวา่ เจยีรนยั  หรอืบางทเีรยีกว่า  จองปล ี ซึง่ไดร้บัอทิธพิลจากพมา่ หลงัทีเ่ก่าแก่มากๆก็มอีายุอยู่ในราว 

๗๐ - ๘๐ ปี  ที่ใหม่ก็อยู่ในราว  ๔๐ ปี   ชาวไทยเขนิที่น้ีไดป้ลูกสรา้งบา้นเรือนในรูปแบบของคนเมอืงลา้นนาเป็น

ส่วนใหญ่ เป็นรูปแบบทีเ่รยีกวา่ เรอืนสมยักลาง  
คณะผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจว่า   ชาวไทยเขนิบา้นแหนนอ้ยมวีถิชีีวติ   ประเพณี   วฒันธรรม ความเชื่อ  

ในชุมชนอย่างไร  และเหตุผลใดเรือนไทยเขนิในชุมชนบา้นแหนนอ้ย  ยงัคงสภาพอยู่ภายใตส้ิ่งแวดลอ้มที่มกีาร

เปลีย่นแปลงค่านิยมการสรา้งบา้นเรอืนแบบสมยัใหม ่ในกระแสการเปลีย่นแปลงทางสงัคมในปจัจบุนั รวมท ัง้ศึกษา

การมสี่วนร่วมระหวา่งชมุชนกบัหน่วยงานทางวฒันธรรมทีเ่กี่ยวขอ้ง 

 

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 

 ๑.เพือ่ศึกษาการคงอยู่และการเปลีย่นแปลงของเรอืนไทยเขนิในปจัจบุนั 

 ๒.เพือ่ศึกษาพธิกีรรมความเชื่อ ในการปลูกเรอืนไทยเขนิร่วมท ัง้ความสมัพนัธข์องชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  

อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่

 ๓.เพือ่เสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ยกบัหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชน 

 

ขอบเขตในการศึกษา 

 การศึกษาวจิยัคร ัง้น้ีไดก้าํหนดขอบเขตการวจิยัไดด้งัน้ี  คอื 

     ๑.  ขอบเขตของพื้นที่  

      ผูว้จิยัไดเ้ลอืกศึกษาในพื้นที่  บา้นตน้แหนนอ้ย   หมู่ที่  ๗   ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง      

จงัหวดัเชยีงใหม ่  เน่ืองจากเป็นชมุชนไทยเขนิทีย่งัคงรกัษาวถิชีวีติ  วฒันธรรมความเป็นอยู่ของคนไทยเขนิ  ตลอด



 ๓ 

จนถึงบา้นเรือนแบบไทยเขินยงัไม่มีการรื้ อถอน  แต่ยงัคงใชเ้ป็นที่อยู่อาศยัในปจัจุบนัท่ามกลางกระแสการ

เปลีย่นแปลงทางสงัคมเขา้มาในชมุชนอย่างต่อเน่ืองแต่ยงัคงมกีารอนุรกัษว์ฒันธรรม  ประเพณีทอ้งถิน่ของตนเองอยู่ 

     ๒. ขอบเขตแหลง่ขอ้มูล 

     ในการวจิยัคร ัง้น้ีศึกษาชมุชนไทยเขนิ    ทีม่ปีระวตักิารเคลือ่นยา้ยมาจากเมอืงเชยีงตงุ  ประเทศพมา่ 

มชีาตพินัธุไ์ทเขนิ   มาต ัง้ถิน่ฐานและสรา้งบา้นไทยเขนิในอาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่  จาํนวน  ๑๐  หลงัคา  

และเป็นเรอืนไทยเขนิทีม่อียู่เก่าแก่มอีายุอยู่ในราว ๗๐ - ๘๐ ปี 

    ๓.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

 ๓.๑ บรบิทของชมุชน   ลกัษณะทางกายภาพ   ประวตัคิวามเป็นมาของชมุชน การปกครอง   

การศึกษา  การประกอบอาชพี  ความสมัพนัธใ์นชมุชน  ประเพณีวฒันธรรม  ฯลฯ  

  ๓.๒  การคงอยู่และการเปลีย่นแปลงของเรอืนไทยเขนิ  เช่น   ความเชื่อทีส่บืทอดกนัต่อ ๆ มาใน

กลุ่มชาติพนัธุ ์      เครือญาติในชุมชน     อตัลกัษณ์ของชุมชน   รูปแบบของเรือนอาศัยของคนไทยเขิน  

องคป์ระกอบและพื้นที่การใชส้อย    งานศิลปะตกแต่งภายในเรือนที่พกัอาศยั     ภูมปิญัญาทอ้งถิ่นที่ปลูกเรือน

ไทยเขนิ   ฯลฯ 

๓.๓ พธิกีรรม   ความเชื่อในการปลูกเรอืนไทยเขนิ   เช่น    การเลอืกทศิในการปลูกเรอืน   

การหาฤกษย์ามในการปลูกเรอืน   พธิกีรรมในการปลูกเรอืน     ลกัษณะขดึ (เสนียดจญัไร)  ทีเ่กี่ยวกบับา้นเรอืน   

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ  

 ไทยเขิน   หมายถงึ  ชาวไทเขนิทีถ่กูกวาดตอ้นไพร่พลเขา้มาพฒันาเมอืงเชยีงใหม ่ในยุคเก็บผกัใสส่า้  

เก็บขา้ใส่เมอืง  ตัง้ถิน่ฐานสรา้งบา้นเรอืนในจงัหวดัเชยีงใหม ่    ในทีน้ี่ไดแ้ก่    ชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  

อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่ 

ชมุชนเมือง   หมายถงึ  ชมุชนพื้นทีท่ีม่เีขตตดิต่อใกลต้วัเมอืงเชยีงใหม ่  ซึง่มคีวามเจรญิทางดา้นวตัถ ุ 

เทคโนโลย ี มกีารไหลบา่วฒันธรรมทีท่นัสมยัเขา้มาในชมุชนอย่างต่อเน่ือง 
การมีสว่นร่วม  หมายถงึ  การทาํงานร่วมกนัระหวา่งสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่ สภาวฒันธรรม

จงัหวดัเชยีงใหม ่ สภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง  และชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ยในการร่วมกนัอนุรกัษ ์ รกัษา  

บา้นเรอืนไทยเขนิของชมุชน 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั 

 ๑.ไดท้ราบถงึวถิชีวีติคนไทยเขนิและการคงอยู่ของเรอืนไทยเขนิในเขตชมุชนเมอืงเชยีงใหมใ่นปจัจบุนั 

 ๒.ไดท้ราบถงึความเชื่อ ค่านิยม และความสมัพนัธข์องคนไทยเขนิในชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่

๓.เป็นแนวทางในการพฒันาและการสรา้งความเขม้แขง็ใหแ้ก่ชมุชนไทยเขนิในจงัหวดัเชยีงใหม ่



บทที่  ๒ 

การทบทวนวรรณกรรม 

 

 การศึกษาวจิยัคร ัง้น้ี  คณะผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคดิ  ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งเพือ่ใชเ้ป็นแนวทางใน

การศึกษาวจิยั  ดงัน้ี  

๑.แนวคดิเกี่ยวกบัวฒันธรรมชมุชนและวฒันธรรมพื้นบา้น 

 ๒.วถิชีวีติความเป็นอยู่ไทยเขนิ      

๓.แนวทางการศึกษาเรอืนพกัอาศยัพื้นถิน่ไทยเขนิ 

๔.แนวคดิเกี่ยวกบัการคงอยู่และการเปลีย่นแปลง 

๕.แนวคดิการมสี่วนร่วม 

๖.เอกสารงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง 

๗.กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

๑.แนวคดิเกี่ยวกบัวฒันธรรมชมุชนและวฒันธรรมพื้นบา้น 

 วฒันธรรมมที ัง้ส่วนทีม่องเหน็และสว่นทีม่องไมเ่หน็  กาญจนา  แกว้เทพ  (๒๕๓๘)  กลา่ววา่  วฒันธรรม

ส่วนทีม่องเหน็หรอืสมัผสัจบัตอ้งได ้    เช่น  ภาษา  การศึกษา  ศิลป  การเกษตร  สญัลกัษณ ์ พธิกีรรม  หนงัสอื  

ความเชื่อ  ความสมัพนัธร์ะหวา่งคนกบัสิง่สูงสุด  เรื่องเลา่และวฒันธรรมในส่วนทีม่องไมเ่หน็หรอืสมัผสัไมไ่ด ้ ตอ้ง

ใชก้ารคดิไตร่ตรองวเิคราะหจ์งึจะเขา้ใจไดแ้ก่  ระบบคุณค่าหรอือาจเรยีกวา่สว่นทีเ่ป็น “เน้ือหา”  ของวฒันธรรมซึง่

วฒันธรรมท ัง้สองสว่นน้ีแยกจากกนัไมอ่อก  การมองวฒันธรรมตอ้งมองอย่างองคร์วมไมดู่วฒันธรรมแบบแยกสว่น  

จะทาํใหไ้มเ่ขา้ใจความหมายท ัง้หมด 

 ฉตัรทพิย ์  นาถสุภา     และพรพไิล  เลศิวชิา (๒๕๓๙)  ใหค้วามเหน็วา่วฒันธรรมชมุชนเป็นระบบคดิ  

ระบบคุณค่าและอดุมการณท์ีช่มุชนตัง้ไว ้  กล ัน่กรองและสบืทอดกนัมา  วฒันธรรมหมูบ่า้นของไทยมคีวามสมัพนัธ์

กบัเงือ่นไขทีต่ ัง้ทางภมูศิาสตร ์  ซึง่มอีทิธพิลต่อวธิกีารต ัง้ถิน่ฐานรูปแบบการทาํมาหากนิและการจดัความสมัพนัธ์

ระหวา่งหมูบ่า้นกบัโลกภายนอก  เงือ่นไขดา้นสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตแิละวถิกีารผลติซึง่มอีทิธพิลต่อการจดัวาง

รูปแบบความสมัพนัธร์ะหวา่งคนในชมุชน  ระหวา่งคนกบัทีด่นิและมอีทิธพิลต่อรูปแบบการรูส้กึนึกคดิและระบบการให ้

คุณค่า   ส่วนเงือ่นไขทางประวตัศิาสตรห์มูบ่า้นมอีทิธพิลต่อความรูส้กึในดา้นความเกี่ยวขอ้งระหวา่งตนเอง-บรรพบรุุษ-

ชมุชน และตาํแหน่งแหลง่ทีอ่ยู่ของหมูบ่า้น  ชาวบา้นจดัความสมัพนัธร์ะหวา่งโลกของคนกบัผ ี ระหวา่งโลกน้ีกบัโลก

อืน่ระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาต ิ  เป็นผลของการตคีวามจกัรวาลทีช่าวบา้นย่อส่วนมาอย่างเป็นรูปธรรมในหมูบ่า้น  

การต ัง้บา้นเรอืน  การจดัวางสิง่ก่อสรา้ง  ประดษิฐก์รรม  วฒันธรรม  เศรษฐกิจของหมูบ่า้น  ก็อยู่ภายใตโ้ครงสรา้ง

ความคดิน้ี 

 ในส่วนของ  สุรเชษฐ  เวชชพทิกัษ ์ (๒๕๓๓)  ไดม้องชมุชน  ชนบทวา่ในชนบทมโีครงสรา้งทางวฒันธรรม

ของชาวบา้นชนบทเอง  โดยมอีงคป์ระกอบ  ๓  ประการคอื 



 ๕ 

๑. ระบบการผลติหรอืระบบการทาํมาหากนิ 

๒. ระบบการอยู่ร่วมสมัพนัธก์นั  ประกอบดว้ย ครอบครวั  เครอืญาต ิ ชมุชนและความสมัพนัธ ์

ระหวา่งชมุชน 

๓. ระบบความเชื่อ  ประกอบดว้ยศาสนา  คุณค่าและพธิกีรรม 

ท ัง้สามระบบมคีวามสมัพนัธแ์ละส่งผลต่อกนัอยู่ตลอดเวลา  เมือ่มกีารเปลีย่นแปลงในระบบใดก็จะส่งผล 

ต่อระบบอืน่ ๆ ดว้ย  วฒันธรรมเป็นสิง่มชีวีติทีม่คีวามเคลือ่นไหวเปลีย่นแปลงมคีวามหลากหลาย  มคีวามไม่

สม ํา่เสมอ แมก้ลุม่ชนทีก่าํเนิดมาจากชาตพินัธุเ์ดยีวกนั  มวีฒันธรรม  ๓  ดา้นร่วมกนัมาก่อน  แต่เมือ่อยู่ใน

สภาพแวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนั  มกีารสงัสรรคก์บัวฒันธรรมอืน่ในระดบัทีต่่างกนัก็จะทาํใหก้ารปรบัตวัเปลีย่นแปลง

ทางวฒันธรรมของกลุม่ชนนัน้แตกต่างกนั  หรอืมรีะดบัการเปลีย่นแปลงทีแ่ตกต่างกนัไปดว้ย 

 ระบบการผลติ  ชมุชนหมูบ่า้นในอดตีเป็นระบบการผลติเพือ่ยงัชพี หรอืเพือ่กนิเพือ่อยู่เป็นระบบกสกิรรม

แบบปลูกพชืไวก้นิ  เลี้ยงสตัวส์าํหรบักนิและใชง้านผสมผสานกบัการหาเก็บผกัจากป่า  จากทุ่ง  ลา่สตัว ์  จบัปลา  

พชืหลกั คอื ขา้ว  ปจัจยัสาํคญัในการเพาะปลูกคอืทีด่นิ  การครอบครองทีน่าจะสมัพนัธก์บัการเป็นสมาชกิของ

ชมุชน เมือ่ออกจากหมูบ่า้นไปสทิธใินการครอบครองนัน้ก็จะหมดไปดว้ย นํา้เป็นอกีปจัจยัหน่ึงในการผลติ  ชาวบา้น

ส่วนใหญ่พึง่นํา้จากธรรมชาตคิอืนํา้ฝน การปลูกขา้วใชแ้รงงานคนและสตัวก์บัเครื่องมอืขนาดเลก็ทีผ่ลติเองได ้  นอกจาก

แรงงานคนในครอบครวัแลว้อาจมกีารระดมหลาย ๆ ครอบครวัมาลงแขกกนั  ไมต่อ้งจา้งแรงงาน  ไมต่อ้งลงทนุใน

รูปตวัเงนิ  แต่ปจัจบุนัมกีารเปลีย่นแปลงในระบบการผลติ  มุง่ผลติเพือ่ขาย  ไดแ้ทรกซมึเขา้ไปในพื้นทีช่นบทท ัว่ไป  

ท ัง้น้ีระดบัปฏบิตัยิงัแตกต่างกนัตามสภาพแวดลอ้มและบรบิทของชมุชน 

 ระบบความสมัพนัธ ์  ครอบครวัในชนบทเป็นครอบครวัขยาย  ลูกทีแ่ต่งงานมคีรอบครวัแลว้จะอาศยัอยู่

กบัพอ่แม ่  ส่วนลูกคนอืน่ ๆ  ทีแ่ยกครอบครวัไปมกัสรา้งบา้นเรอืนหลงัใหมใ่นบรเิวณเดยีวกนัจนกลายเป็นกลุม่

บา้นหรอืเรยีกวา่คุม้บา้น  เกอืบทกุคนในแต่ละคุม้บา้นต่างเป็นญาตกินัท ัง้โดยสายเลอืดและการนบัถอืวา่เป็นญาตกินั

โดยวธิทีางประเพณีอืน่ ๆ  เช่น  การมาจากถิน่ฐานเดยีวกนั  การนบัถอืผเีดยีวกนั  การผูกมติร  ผูกญาต ิ ผูกเสีย่ว  

ผูกเกลอ  ความเป็นสงัคมเครอืญาตทิาํใหส้มาชกิแต่ละคนในหมูบ่า้นสนใจและห่วงใยในความเป็นไปในชวีติของ

สมาชกิคนอืน่  เช่น  วนัทีม่เีดก็เกดิในหมูบ่า้น  เพือ่นบา้นหรอืญาตกิ็จะมาช่วยกนั  ผูช้ายผ่าฟืน  ผูห้ญงิหงุหาอาหาร  

เดก็ก็ช่วยงานอืน่  เช่น  ตกันํา้  ขนนํา้  เมือ่มคีนเจบ็ไขไ้ดป่้วยหรอืมคีนตายก็จะช่วยกนัอย่างน้ี  การเกดิ  การแก่  

การเจบ็  การตาย  จงึเป็นเรื่องทีส่าํคญัของชมุชนไมใ่ช่เรื่องของครอบครวัใดครอบครวัหน่ึง  การจดัการภายใน

ชมุชนก่อนทีร่ฐับาลจะเขา้ไปมบีทบาทนัน้  ชมุชนหมูบ่า้นมรีะบบการบรหิารภายในอยู่ก่อนแลว้   โดยผูอ้าวุโสและ

หวัหนา้กลุม่บา้นต่างๆ มกีารปรกึษาหารอืเพือ่แกป้ญัหาต่าง ๆ  ก็ทาํหนา้ทีค่ลา้ยคณะกรรมการหมูบ่า้นในปจัจบุนั  

โดยมผูีอ้าวุโสทีเ่รยีกวา่ผูเ้ฒ่า  ผูแ้ก่  เป็นผูม้บีทบาทสาํคญั 

 ระบบคุณค่า  ศาสนา  และความเชื่อมพีื้นฐานอยู่บนความเชื่อ  ๓  แบบ คอื  ความเชื่อด ัง้เดมิ  ความเชื่อ

แบบพราหมณ ์  และความเชื่อแบบพทุธ  ซึง่ส่วนผสมของความเชื่อเหลา่น้ีจะมสี่วนไหนมากนอ้ยเท่าใดขึ้นอยู่กบั

พื้นฐานและพฒันาการของชมุชนแต่ละแห่ง  และแต่ละบคุคลความเชื่อด ัง้เดมิเป็นรากฐานความเชื่อของชาวชนบทที่

มผีลต่อวถิชีวีติ  อนัเป็นผลจากการต่อสูท้างการผลติทีต่อ้งพึง่พาธรรมชาต ิ  และการทีม่าอยู่ร่วมกนัเป็นชมุชน  

ลกัษณะเด่นของความเชื่อด ัง้เดมิอนัเป็นลกัษณะร่วมของชาวบา้น คอื  การใหคุ้ณค่ากบัธรรมชาตทิีแ่วดลอ้มตวัเขา



 ๖ 

อยู่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึปรชัญาการดาํเนินชวีติของชาวบา้นทีเ่นน้การปรบัตวัเขา้กบัธรรมชาตแิละการอยู่ร่วมกบัธรรมชาต ิ 

ทกุอย่างทีม่เีจา้ของทีเ่ราจะลว่งละเมดิดว้ยความมกังา่ยไมไ่ด ้  ความเชื่อในเรื่องจติวญิญาณ  เจา้ป่าเจา้เขา  นอกจากน้ี

การใหค้วามเคารพแก่บรรพบรุุษและสิง่ทีบ่รรพบรุุษไดส้ ัง่สมถา่ยทอดมาแสดงออกโดยการบูชาและยาํเกรงบรรพบรุุษ  

แมว้า่บรรพบรุุษของเขาจะตายจากไปแลว้  การเคารพผบีรรพบรุุษคอืการเคารพในรากเหงา้ของตนเอง  ส่งผลให ้

สมาชกิของชมุชนตอ้งดาํเนินชวีติตามแบบอย่างทีปู่่ย่าตายายวางแนวไวใ้หจ้ะไดร้บัประโยชนด์ว้ยตนเอง  

 ดงันัน้การทีจ่ะเขา้ใจชมุชนชนบท  ควรเขา้ใจในวฒันธรรมของชมุชนเพราะสิง่ทีเ่ป็นระบบคดิ  ระบบคุณค่า  

และอดุมการณท์ีช่มุชนไดต้ ัง้ไวไ้ดถ้กูกล ัน่กรองและสบืทอดกนัเรื่อยมาจนถงึปจัจบุนั  ทาํใหม้องเหน็โครงสรา้งทาง

วฒันธรรมคอื  ทางดา้นการผลติ   ดา้นความเชื่อและดา้นความสมัพนัธข์องชมุชน  หากดา้นใดเกดิการเปลีย่นแปลง

ก็จะส่งผลใหด้า้นอืน่ ๆ เปลีย่นแปลงไปดว้ยเพือ่ท ัง้สามดา้นน้ีมคีวามสมัพนัธต่์อกนั 

ศาสตราจารยสุ์ทธวิงศ ์ พงศไ์พบูลย ์  และคณะจารยผู์เ้ชี่ยวชาญทางวฒันธรรมพื้นบา้นไดใ้หค้วามหมายรวมไว ้

คอื  วฒันธรรมพื้นบา้น  หมายถงึ  แบบอย่างการดาํเนินชวีติของกลุม่ชนทีถ่อืปฏบิตัร่ิวมกนั  ส ัง่สม  สบืทอดกนัมา

อย่างต่อเน่ือง  ท ัง้น้ีย่อมเกดิขึ้นคงอยู่และเปลีย่นอย่างสมัพนัธก์บับรบิทของชมุชนและสงัคม 
ส่วนใน  วกิพิเีดยี สารานุกรมเสร ี ไดใ้หค้วามหมายของวฒันธรรมพื้นบา้นวา่   เป็นรูปแบบ0วฒันธรรม0ที่

กลา่วถงึรูปแบบการดาํรงชวีติของกลุม่0คนทอ้งถิน่0 ทีแ่สดงถงึลกัษณะของบคุคลหรอืทอ้งถิน่นัน้ มกัจะส่งผ่านต่อกนั

ทางคาํพดูมากกวา่การบนัทกึเป็นลายลกัษณอ์กัษรไว ้วฒันธรรมพื้นบา้นมกัจะแตกต่างกนัตามถิน่ทีอ่ยู่อาศยั ซึ่งจะมี

ลกัษณะเด่นเฉพาะตวัแตกต่างกนัไป 

 ฮลิดา  เอลลสิ  ดาวดิสนั   อธบิายไวว้า่  วฒันธรรมพื้นบา้น  คอื  วฒันธรรมของชนสามญัทีป่รากฏอยู่ใน

รูปของความคดิ  ความเชื่อ  และการปฏบิตั ิ  รวมท ัง้วตัถทุีช่าวบา้นประดษิฐค์ดิสรา้งขึ้นมาแลว้  มกีารเอาแบบสบื

ทอดกนัต่าง ๆ  มกีารอภบิาลสบืทอด  ท ัง้น้ีเป็นไปดว้ยความจงใจและไมจ่งใจ  เพือ่ใหค้งสภาพหรอืคงคุณภาพไว ้

จนปรากฏใหเ้หน็เป็นประเพณี  หรอืเป็นสิง่ทีส่งัเกตเหน็ไดท้ ัว่ไป 

 ตามพระราชบญัญตัวิฒันธรรม พทุธศกัราช ๒๔๘๔ ไดแ้บง่ประเภทของวฒันธรรมไวเ้ป็น ๔ ประเภท  คอื  

 ๑.วตัถนิุยม   ไดแ้ก่   วฒันธรรมทางวตัถ ุ  เช่น  เกี่ยวกบัการกนิดอียู่ด ี  เครื่องนุ่งห่ม  บา้นเรอืน  

เครื่องใชไ้มส้อย  โบราณวตัถ ุ โบราณสถาน   ศิลปวตัถ ุ   การประกอบอาชพีเพือ่เพิม่พนูรายไดเ้ป็นการยกฐานะ

และความเป็นอยู่ของตนใหสู้งขึ้น 

 ๒.สหธรรม  ไดแ้ก่  วฒันธรรมทางสงัคม  หมายถงึ  คุณธรรมต่าง ๆ  ทาํใหค้นเราอยู่ร่วมกนัอย่างผาสุก  

ถอ้ยทีถ่อ้ยอาศยักนั  รวมท ัง้ระเบยีบมารยาททีจ่ะตดิต่อเกี่ยวขอ้งกบัสงัคมทกุชนิด  เช่น  มารยาทในการไปร่วมงาน

มงคล  มารยาทในการพดู  มารยาทในการรบัประทานอาหาร 

 ๓.คตธิรรม  ไดแ้ก่  วฒันธรรมทีเ่กี่ยวกบัหลกัในการดาํเนินชวีติสว่นใหญ่เป็นเรื่องของจติใจ  และไดม้า

จากศาสนา  ความขยนัหม ัน่เพยีง  ความประหยดั  ความสามคัค ี ความซือ่สตัย ์ การใชป้ญัญาในทางทีถ่กูทีค่วร 

 ๔.นิตธิรรม  ไดแ้ก่  วฒันธรรมทางกฎหมาย  รวมท ัง้ระเบยีบ  ประเพณีทีย่อมรบันบัถอืวา่มคีวามสาํคญั

พอกบักฎหมาย  เช่น  การรูถ้งึสทิธแิละหนา้ทีข่องพลเมอืงตามกฎหมาย  และรวมถงึกฎหมายต่าง ๆ  ทีใ่ชบ้งัคบัใน

ปจัจบุนั 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1


 ๗ 

 รศ.ดร.สมสุข  หนิวมิาน   ไดก้ลา่วถงึแนวคดิในการศึกษาบรหิารจดัการวฒันธรรมทอ้งถิน่ วา่   คาํวา่  

“วฒันธรรมทอ้งถิน่/วฒันธรรมพื้นบา้น”  มวีธิกีารทาํความเขา้ใจไดห้ลายลกัษณะดว้ยกนั  เช่น  สายคตชินวทิยา    

ใหค้วามหมายวา่  วฒันธรรมทอ้งถิน่เป็นมรดกภมูปิญัญาทอ้งถิน่ทีส่ ัง่สมและสบืทอดมาจากบรรพชน    ส่วน

มมุมองของสาขาวชิานิเทศศาสตร ์   คาํวา่  “วฒันธรรมทอ้งถิน่/วฒันธรรมพื้นบา้น”   พจิารณาไดใ้นอกีแงห่น่ึงวา่

เป็น “สือ่พื้นบา้น”   มฐีานะเป็นสือ่  จะตอ้งมคุีณสมบตัใินการประสานการพบกนัของธาตทุ ัง้  ๔  คอื  Sender    

Message   Channel    Receiver    ซึง่สือ่จะตอ้งเกี่ยวพนักบัคนอย่างนอ้ยสองกลุม่ คอื  ตอ้งมผูีส้ง่สารกบัผูร้บัสาร   

และหากเป็นสือ่ ประเภท  สือ่พื้นบา้น  เอกลกัษณท์ีเ่พิม่ขึ้นมาก็คอื  คาํว่า “พื้นบา้น”  แสดงใหเ้หน็วา่ในแงข่องเวลา  

และพื้นที ่    ในส่วนของเวลา  สือ่พื้นบา้นจะถกูมองวา่มอีายุยาวนานและเป็นสือ่ด ัง้เดมิ       ส่วนในแงข่องพื้นที ่ 

สือ่พื้นบา้นถอืไดว้า่มลีกัษณะเฉพาะถิน่  เฉพาะที ่ และสือ่พื้นบา้นถอืเป็นอตัลกัษณร่์วมของแต่ละชมุชนทอ้งถิน่  

 สาํหรบัวฒันธรรมพื้นบา้นทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการปลูกบา้นเรอืนนัน้  ไดม้นีกัการศึกษา ไดก้ลา่วไว ้ดงัน้ี 

 อรศิร ิ  ปาณินท ์   กลา่ววา่  เรอืนพกัอาศยั  เป็นอาคารทีส่รา้งขึ้นเพือ่การอยู่อาศยัของแต่ละครวัเรอืน

เท่านัน้  ขนาดของเรอืนและลกัษณะการใชส้อยอาจแปรไปตามฐานะความเป็นอยู่ของแต่ละครอบครวั 

 นอกจากนัน้  อรศิร ิ ปาณินท ์    ยงัไดท้าํการศึกษาและอธบิายถงึประเพณีการยกเสาของบา้นในกลุม่คน

เอเชยีวา่  มคีวามเชื่อเกี่ยวกบัความเป็นสริมิงคลคลา้ยคลงึกนั  เพือ่ใหก้ารดาํรงชวีติอยู่มคีวามเจรญิรุ่งเรอืงและ

ร่มเยน็เป็นสุข  สาํหรบัความเชื่อเกี่ยวกบัเรอืนพกัอาศยัเป็นความเชื่อและขอ้หา้มต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัทีต่ ัง้เรอืน  

การปลูกเรอืนการวางทศิทางของเรอืน  ซึง่สว่นใหญ่แลว้สามารถวเิคราะหห์าเหตผุลประกอบไดว้า่  ขอ้หา้มต่าง ๆ 

หลายประการนัน้ลว้นใหเ้กดิความปลอดภยั  การอยู่อย่างร่มเยน็เป็นสุข  และกาํลงัใจของผูท้ีอ่ยู่อาศยัในเรอืนไป

ตลอด 

 สาํหรบักลุม่ชาตพินัธุไ์ทเขนิ   คอื  กลุม่ชาตพินัธุไ์ทยกลุม่หน่ึงทีม่คีวามคลา้ยคลงึกบักลุม่ไทยยวน หรอื

คนเมอืง  และไทลื้อ  ทีเ่ชยีงใหม ่ มวีฒันธรรมหลกัเดยีวกนั  ซึง่อยู่ในกลุม่ของวฒันธรรมลา้นนาในอดตีเชยีงตงุตก

อยู่ภายใตก้ารปกครองของลา้นนาและไทยในบางช่วงเวลา      ดงันัน้กลุม่ไทเขนิจากเชยีงตงุจงึมบีางส่วนทีก่ระจาย

ตวัเขา้มาอยู่ในเชยีงใหมซ่ึง่มหีมูบ่า้นชาวไทยเขนิหลายแห่ง เช่น  บา้นทรายมลู  บา้นมอญ  บา้นนอ้ย  บา้นสนักลาง  

ในอาํเภอสนักาํแพง   บา้นตน้แหนนอ้ย    บา้นตน้แหนหลวง  บา้นไร่  ในเขตอาํเภอสนัป่าตอง  บา้นสนัป่าสกั  

บา้นป่าไผ่  บา้นช่อแล  เขตอาํเภอแมแ่ตง  บา้นลวงเหนือ  บา้นสนัอุม้  บา้นลวงใต ้ เขตอาํเภอดอยสะเก็ด  เป็นตน้    

การสรา้งบา้นเรอืนทีอ่ยู่อาศยัจงึยงัยดึหลกัประเพณี  ความเชื่อ   วฒันธรรมทีม่าจากเชยีงตงุมาสรา้งในชมุชนทีอ่ยู่

อาศยัในแหลง่นัน้ ๆ   

 ดงันัน้ วฒันธรรมพื้นบา้นการสรา้งบา้นเรอืน  ซึง่เป็นสิง่สาํคญัอนัหน่ึงในปจัจยัสีข่องมนุษยท์ีย่งัคงไดร้บั

การถ่ายทอด  ความเชื่อ  ในกลุม่คนทีม่เีชื้อชาต ิ กลุม่ชาตพินัธุเ์ดยีวกนั  เป็นการบง่บอกถงึเอกลกัษณ์  อตัลกัษณ์

ของกลุม่ชนนัน้ ๆ  สบืต่อ ๆ กนัมา 

 

 

 



 ๘ 

 

๒.วถิชีีวติความเป็นอยู่ไทยเขิน   
ไทเขนิ เป็นชนชาตไิทยเผ่าหน่ึงซึง่ต ัง้ถิน่ฐานอยู่เหนือเขตแดนประเทศไทยในบรเิวณเรยีกว่า แควน้เชยีงตงุ 

เขตประเทศพม่า เมอืงหลวงหรือราชธานีของแควน้น้ีเรียกว่า "เมอืงเชียงตุง"  เช่นเดียวกบัคาํว่า เชียงตุงมาจาก

หนองใหญ่ทีอ่ยู่ใจกลางเมอืง คือ "หนองตงุ" นยัว่า    ดกึดาํบรรพน์ํา้หนองตงุเอ่อขึ้นท่วมเมอืงจนชาวบา้นอยู่ไมไ่ด ้

และมฤีาษตีนหน่ึงชื่อว่า "ตงุคฤาษ ี" ใชอ้ภนิิหารของ "ไมข้กัข่าย" หรือไมเ้ทา้ของฤาษ ีขดีพื้นดนิ เป็นการทาํใหน้ํา้

ระบายออกจากหนองตุงใหไ้หลยอ้นไปทางเหนือ  ซึ่งปกติแลว้นํา้จะไหลไปทางทิศใต ้จึงไดช้ื่อว่า แม่นํา้ขืน  ที่

เรียกว่า " ขนื " เพราะในเอเชียอาคเนย ์แม่นํา้ใหญ่ทกุสาย เช่น " แม่นํา้โขง" " แม่คง" ส่วนมากจะไหลลงทางใต ้

แต่แปลกที่ในแควน้เชียงตุงมแีม่นํา้สายหน่ึงไหลขึ้นเหนือ คือ แม่นํา้ขนื  ชนชาติที่อาศยัอยู่ตามลุ่มนํา้น้ีจึงเรียก

ตนเองว่า " ขนึ "    ตามสาํเนียงไทยกลางจงึกลายเป็น " ชาวเขนิ "  มภีาษาพูดและเขยีนของตวัเอง ซึง่คลา้ยคลงึ

กบัภาษาของไทยอง (คนไทที่อาศยัอยู่ในเมอืงยอง ประเทศพม่า) และไทลื้อ(คนไทที่อาศยัอยู่ในสิบสองปนันา 

ประเทศจนี) ไทเขนินบัถอืศาสนาพทุธนิกายเถรวาท และผคีวบคู่ไปดว้ย  
ส่วนหนองนํา้แห่งนัน้ ต่อมาไดม้กีารสรา้งเมอืงขึ้น ที่เรียกว่า เมอืงเชียงตุง(เขมรฐั ,ตงุคบรุี)  ชาวไทยเขนิ

ด ัง้เดมิ  มรีากฐานทางวฒันธรรมที่ดงีาม   ท ัง้ทางดา้นภาษา  ศาสนา  ศิลปวฒันธรรม  เมอืงเชียงตงุเป็นเมอืงที่มี

เอกราชปกครองโดยมเีจา้ฟ้า  เมอืงเชียงตงุเป็นรฐัที่มเีอกราชปกครองโดย " เจา้ฟ้า " แต่เพราะเป็นรฐัที่เลก็จงึได ้

กลายเป็นประเทศราชของอาณาจกัรลา้นนาบา้ง พมา่บา้ง ปจัจบุนัแควน้เชยีงตงุ อยู่ในรฐัฉาน ประเทศพมา่   

ปจัจบุนั ในภาคเหนือประเทศไทยยากทีจ่ะแยกออกดว้ยสายตาว่า ใครเป็นไทยเขนิ ใครเป็นไทยยวน หรอื 

ไทยลื้อ ภายในครอบครวัหรอืระหว่างชาวเขนิดว้ยกนัอาจยงัมกีารสนทนากนัดว้ยสาํเนียง ขนื ของตนเอง   ในดา้น

วฒันธรรม ชาวไทยเขนิคลา้ยคลงึกบัชาวไทยลา้นนามากทีสุ่ด คอื มขีนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ตวัอกัษรประจาํ

เผ่าเช่นเดยีวกบัชาวไทยลา้นนา ถา้จะวจิยัอย่างละเอยีดเป็นการแน่นอนว่าจะตอ้งมขีอ้แตกต่างกนับา้ง อาท ิ สาํเนียง 

ภาษา รูปแบบสนัฐานตวัอกัษร และ พธิกีรรมทางวฒันธรรม แต่ก็เป็นหลกัธรรมชาตทิ ัว่ไป สิง่ทีน่่าสรรเสรญิทีสุ่ดคอื 

ชาวไทยเขนิ แมจ้ะถูกชนชาติอื่นปกครองมานานแต่ก็ยงัไม่ละทิ้งขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ตวัอกัษรประจาํชาต ิยงัคงรกัษาแบบดัง้เดมิทกุอย่าง  ยกตวัอย่าง การเทศนข์องพระสงฆไ์ทยเขนิยงัถอืวธิเีดมิคอืนัง่

ในธรรมมาสนสู์ง (เขนิเรยีกวา่ หอผา้) ทกุคร ัง้  ในลา้นนาเองในสมยัก่อนพระสงฆก์็เทศนใ์นธรรมาสนสู์งเช่นกนั และ

ปจัจบุนัวดัเก่าหลายวดัก็ยงัมธีรรมาสนสู์งเก็บไวเ้ป็นวตัถโุบราณอยู่ แต่ไดเ้ปลีย่นมานัง่ธรรมมาสนเ์ทศนแ์บบเกา้อี้

ใหญ่ปจัจบุนัแทน   

วฒันธรรมประเพณี 

ชาวไทเขนิ ในเชยีงตงุ มคีวามเชื่อวา่การร่วมศาสนกจิในรูปแบบประเพณีพธิกีรรมต่าง ๆ จะนอ้มนาํมาซึง่

สวสัดมิงคลท ัง้สว่นตนและครอบครวั  สว่นประเพณีซึง่เกี่ยวขอ้งกบัชวีติ  เช่น งานขึ้นบา้นใหม ่งานสบืชะตา งานศพ   

ผูค้นต่างจะช่วยเหลอืร่วมมอืกนัอย่างเตม็ที ่ ประเพณีทีม่กัไดร้บัการกลา่วถงึ เช่น   

ประเพณี  ๑๒  เดอืนของชาวไทเขนิ 

         - เดอืนหก (เมษายน) ประเพณีแขวนกลองและขอนํา้ฝน  

         - เดอ็นเจด็ (พฤษภาคม) ประเพณีไหวพ้ระธาต ุจดุบ ัง้ไฟจรวด และอ่านมาด (กลอนยาว) 



 ๙ 

         - เดอืนแปด (มถินุายน) ประเพณีทาํบญุเจดยีท์ราย  ๑๐๘  องค ์และประเพณีสบืชะตาเมอืง 

         - เดอืนเกา้ (กรกฎาคม) ประเพณีเขา้พรรษา และสง่พระเคราะหเ์มอืง 

         - เดอืนสบิ (สงิหาคม) ประเพณีชมุนุมอโุบสถครัง้ใหญ่ 

         - เดอืนสบิเอด็ (กนัยายน) ประเพณีตัง้ธรรมหาป๋าง หรอืฟงัเทศนพ์ระธรรมมหาเวสสนัดรชาดก 

         - เดอืนสบิสอง (ตลุาคม) ประเพณีออกพรรษา ทาํบญุตน้แปก (ตน้เกีย๊ะ) และจดุบ ัง้ไฟดอกไม ้

         - เดอืนเกีย๋ง (พฤศจกิายน) ประเพณีถวายผา้กฐนิ และทาํบญุบูชาพระเจา้หลวงระแขง่ 

         - เดอืนยี ่(ธนัวาคม) ประเพณีเขา้ปรวิาสกรรม และทาํบญุทวายนํา้ออ้ย 

         - เดอืนสาม (มกราคม) ประเพณีบูชาเทวดาหนองตงุ 

         - เดอืนสี ่(กมุภาพนัธ)์ ประเพณีอปุสมบทพระภกิษุ บรรพชาสามเณร 

         - เดอืนหา้ (มนีาคม) ประเพณีไหวพ้ระธาตเุจดยีห์นองผา และเดอืนแรมเลี้ยงเทวดาอารกัษต์ลาดเก่า  

ประเพณีต่าง ๆมกัจะมกีารละเลน่เขา้มาประกอบ  ไดแ้ก่ 

- ยนัสา้ว (ชกัเย่อ) 

- ขีเ่ชงิชาโคง (เลน่ชงิชา้) 

- ต่อหมากบา้ (สะบา้) 

- การอ่านมาต 

- การขบัเสนิ 

- ฟ้อนเซงิลาย กา้โต (ฟ้อนโต) กองมอง (กลองมองเซงิ) 

ภาษาและวรรณกรรม 

ชาวเชยีงตงุ ยงัคงใชอ้กัษรไทเขนิ และพระสงฆก์็ใชอ้กัษรไทเขนิในการเขยีนธรรมลงในใบลาน หรอืพบัสา    

มคีวามคลา้ยคลงึกบัวรรณกรรมในใบลานหรอืพบัสาของลา้นนา เน่ืองจากเชยีงตงุไดร้บัพทุธศาสนา ตลอดจนคมัภรี์

ต่าง ๆ มาจากลา้นนานัน่เอง  ตวัอกัษรลา้นนา หรอื " ตวัเมอืง" เป็น อกัษรด ัง้เดมิของภาคเหนือทีใ่ชจ้ารกึคมัภรีใ์บลาน

หรอืสมดุข่อยนัน้ ปจัจบุนัน้ีอนุชนในภาคเหนือไมค่่อยรูจ้กั แต่ชาวไทเขนิในแควน้เชยีงตงุยงัใชก้นัในชวีติประจาํวนั

และในคมัภรีอ์ย่างเสมอตน้เสมอปลาย ชาวไทเขนิไมว่่าผูห้ญงิผูช้ายส่วนใหญ่จะอ่านออกเขยีนได ้ โดยทีช่าวไทเขนิ

เขยีนตวัเมอืงเป็นประจาํจงึเขยีนหวดั เชื่อมอกัษรต่อๆกนัอย่างแคลว่คลอ่งและสวยงาม ส่วนภาษาพูดนัน้จะพูดภาษาเขนิ 

ซึง่อาจมศีพัทเ์ฉพาะของไทใหญ่ปะปนกบัศพัทเ์ฉพาะของไทเขนิดว้ย 

การแต่งกาย 

ผูช้ายจะนิยมนุ่งกางเกงขากวา้ง  สวมเสื้อแขนยาวตวัส ัน้แบบเสื้อพมา่ โพกหวัดว้ยผา้ทิ้งชายตัง้ขึ้นดา้นบน     

ผูห้ญงิจะนุ่งผา้ถงุ สวมเสื้อปัด๊ เกลา้ผมไวก้ลางหวัหรอืขอดไวด้า้นหลงั และเคยีนหวัดว้ยผา้   แต่ปจัจบุนัการ แต่งกาย  

ดว้ยชุดประจาํกลุ่มกบัการโพกหวั เคียนหวัมกัอยู่ในกลุ่มคนสูงอายุ  คนหนุ่มสาวจะแต่งกายตามสบาย  แต่ถา้

เมือ่ใดมงีานบญุ หรอืงานปอยพเิศษ หนุ่มสาวเหลา่นัน้ก็จะใส่ชดุประจาํกลุม่มาร่วมงาน 

 



 ๑๐ 

อาหารการกนิ 

 อาหารยอดนิยม ไดแ้ก่ ขา้วซอย  ขา้วฟืนขาว  ขา้วฟืนเหลอืง  ขา้วเงี้ยว  ขา้วเสน้(ขนมจนี) รวมถงึอาหาร

พื้นบา้นซึง่ใชถ้ ัว่เน่าแขบ(ถ ัว่เหลอืงหมกัแลว้ทาํเป็นแผ่นตากแหง้) แทนกะปิหรอืปลารา้ 

 งานหตัถกรรม 

 ซึ่งแต่เดมิจะทาํใชใ้นชีวติประจาํวนั  ประเภทเครื่องปัน้ดินเผา เช่น หมอ้นํา้  คนโทดินเผา  หมอ้แกงดิน  

เครื่องจกัสาน เช่น เปี๊ยด  บุง  กว๋ย  ใชก้นัในครวัเรือน  สาํหรบัเครื่องเขนิ หรือ ครวัรกัครวัหาง  เป็นงาน

หตัถกรรม อนัเลื่องชื่อของชาวไทเขนิ เช่น ขนัดอก  ขนัหมาก  ขนัโอ  หบีผา้  แอบ๊  อูบ  ปุง  ซึ่งปจัจุบนัได ้

กลายเป็น งานอตุสาหกรรมในครอบครวัของชาวไทเขนิ และมวีางขายใหน้กัท่องเทีย่วไดช้มและซื้อกนั 

สภาพบา้นเรอืน 

 บา้นเรอืนของชาวไทเขนิ มลีกัษณะคลา้ยคลงึกนั เน่ืองจากมกีารสบืทอดจากบรรพบรุุษต่อ ๆ มา บา้นของ

ชาวไทเขนิด ัง้เดมินัน้ สรา้งดว้ยไมเ้น้ือแขง็  นิยมสรา้งเป็นบา้นช ัน้เดยีว  มใีตถ้นุสูง ใชก้อ้นหนิขนาดใหญ่รองเสาบา้น

เพือ่ป้องกนัปลวก และความชื้นเขา้ทาํลายเสาไม ้ ชานบา้นจะแบ่งเน้ือทีใ่ชส้อยเป็น ๓ ส่วน คอื 

๑. ส่วนนัง่เลน่ พกัผ่อนและรบัประทานอาหาร 

๒. ส่วนครวัสาํหรบัประกอบอาหาร 
๓. ส่วนทีใ่ชต้ากพชืผลทางเกษตร 
สาํหรบัภายในบา้น จะมหีอ้งนอน ๑ หรอื ๒  หอ้งตามความจาํเป็นและเน่ืองจากชาวไทเขนินบัถอืศาสนาพทุธ   

ฉะนัน้ มมุดา้นหน่ึงภายในบา้นจะทาํหิ้งบูชา  หลงัคาบา้นของชาวไทเขนิมกัสรา้งสอบตํา่ลงมาคลมุตวับา้น มกัไมม่ี

หนา้ต่าง หรอืมเีพยีงดา้นใดดา้นหน่ึงเท่านัน้  จงึทาํใหภ้ายในบา้นค่อนขา้งมดื และนิยมสรา้งกาแล หรอืแปพะ้ ไวท้ี่

ส่วนบนของหนา้จ ัว่เพือ่ความเป็นสริมิงคล   หลงัคาบา้นมงุดว้ยดนิขอ 

ปจัจบุนั ในตวัเมอืงเชยีงตงุมกีารก่อสรา้งบา้นเรอืนรูปทรงใหม่ๆ  ซึง่สนันิษฐานวา่เจา้ของบา้น หรอืญาตพิีน่อ้ง  

คงนาํแนวคดิและรูปแบบจากประสบการณท์ีไ่ดพ้บเหน็จากแหลง่อืน่ๆ มาเป็นแบบก่อสรา้งทีอ่ยู่อาศยั และนิยมใชอ้ฐิ

แทนไมใ้นการก่อสรา้งบา้น  

อาชีพ 

เชยีงตงุเป็นเมอืงในหบุเขา มทีีร่าบนอ้ย ลกัษณะภมูปิระเทศทีม่ภีเูขากบัทีร่าบ  ทาํให ้เกิดอาชพี ๒ กลุม่คอื 

กลุม่อยู่บรเิวณทีร่าบจะทาํการเพาะปลูก  ส่วนกลุม่อยู่บนทีสู่งมกัจะหาของป่ามาแลกขา้วกบักลุม่คนทีอ่ยู่พื้นราบ 

การเกษตรกรรมเป็นแบบยงัชีพ  การทาํนายงัยึดระบบเหมืองฝาย นิยมปลูกท ัง้ขา้วเหนียว ขา้วเจา้  

นอกจากนัน้ ยงัมอีตุสาหกรรมภายในหมูบ่า้น เช่น  ปัน้หมอ้  ทาํมดี  ทาํเครื่องเงนิ  เครื่องเขนิ และทอผา้ 

กลุม่ผลติผลทางหตัถกรรมทีเ่ราเรยีกวา่ "เครื่องเขนิ" นัน้ เดมิชาวเขนิเป็นผูช้าํนาญและไดเ้ผยแพร่ท ัว่ไปใน

เวลาต่อมาชาวไทเขนิ ในปจัจบุนัมปีระมาณหน่ึงลา้นคน ไมน่บัชาวเขนิทีเ่กดิในประเทศไทย 



 ๑๑ 

คนเมือง เรียก ไทเขิน เพราะพวกน้ีมีฝีมือในการทาํเครื่องเขิน และคาํว่า เขิน กบั ขึน ก็ออกเสียง

ใกลเ้คียงกนั ไทเขนิอพยพเขา้สู่ไทยท ัง้เพราะถูกกวาดตอ้นและอพยพมาเอง เขา้มาต ัง้บา้นเรือน ท ัง้ในตวัเมอืง

เชยีงใหม ่บรเิวณนอกกาํแพงเมอืงดา้นใต ้มอีาชพีทาํเครื่องเงนิและเครื่องเขนิมาจนทกุวนัน้ี  
ในจงัหวดัเชยีงใหม ่ มหีมูบ่า้นชาวไทยเขนิหลายแห่ง เช่น บา้นทรายมลู   บา้นมอญ   บา้นนอ้ย   บา้นสนักลาง 

เขตอาํเภอสนักาํแพง  บา้นสนัตน้แหน  บา้นไร่  เขตอาํเภอสนัป่าตอง  บา้นสนัป่าสกั   บา้นช่อแล เขตอาํเภอแมแ่ตง 

บา้นลวงเหนือ  บา้นลวงใต ้ เขตอาํเภอดอยสะเก็ด  บา้นนนัทาราม  เขตอาํเภอเมอืง เป็นตน้ บรรพบรุุษชาวไทยเขนิ

ในภาคเหนือส่วนใหญ่ สมยัก่อนถูกพระเจา้กาวลิะ ตอ้นมาอยู่ในลา้นนาตามนโยบาย เก็บผกัใส่ซา้ เก็บขา้ใส่เมอืง 

ของสมยันัน้ เพราะมเีมอืงแต่ไมม่คีนอยู่ พีน่อ้งชาวไทยเขนิเมือ่มาต ัง้รกรากในลา้นนาไทย จงึต ัง้ชื่อหมูบ่า้นของตน

ที่มาอยู่ใหม่ตามชื่อหมู่บา้นเดมิในแคว้นเชียงตุง      ดว้ยเหตุน้ีเองหมู่บา้นทางภาคเหนือจึงมชีื่อซ ํา้กบัทางหมู่บา้น

ทางเชียงตงุเป็นจาํนวนมาก     เช่นเดยีวกบัชื่อวดัจนชาวบา้นเวลาบอกชื่อวดัก็ตอ้งบอกที่ต ัง้ตดิตามดว้ยทนัท ีเช่น    

วดัสนัทรายมลู    วดัทรายมลูเมอืง   วดัทรายมลูพมา่   ในเมอืงเชยีงใหม ่เป็นตน้ 
 
๓.แนวทางการศึกษาเรอืนพกัอาศยัพื้นถิ่นไทยเขิน 

สถาปตัยกรรมพื้นถิ่น 

 ในวทิยาพนธข์อง  ANNA  Dattillo  Rubbo  ทีเ่สนอต่อมหาวทิยาลยั  Michigan  เพือ่รบัปรญิญาเอก

ทางสถาปตัยกรรมนัน้มขีอ้ความบางตอนที่กล่าวถงึความจาํเป็นในการศึกษาสถาปตัยกรรมพื้นถิ่น  (Vernacular)  

ว่าทาํไมจงึศึกษาสถาปตัยกรรมพื้นถิ่นหรอืสถาปตัยกรรมของประชาชน  (Popular  architecture)  การศึกษา

สถาปตัยกรรมพื้นถิน่นัน้  เพราะว่าเมือ่ศึกษาแลว้ย่อมทราบว่าสถาปตัยกรรมพื้นถิน่นัน้ไดใ้หบ้ทเรยีนและความรูแ้ก่

ผูท้ี่ศึกษาคน้ควา้ไดเ้ขา้ใจถึงสภาพของสงัคมชดัเจนขึ้นเพราะรูปทรงของอาคารสะทอ้นใหเ้ห็นถึงวฒันธรรมของ

ประชาชน (Popular culture)  ที่แฝงอยู่ในรูปทรงและแผนผงัของอาคารท ัง้ยงัถอืว่าเป็นการสรา้งสรรคท์ี่สาํคญั

และยิ่งใหญ่อย่างหน่ึงของมนุษยชาติ  การศึกษาเรือนพกัอาศยัพื้นถิ่นในแต่ละภูมภิาคนัน้ย่อมทราบถงึกิจกรรม

ต่างๆ ของมนุษยท์ีพ่กัอาศยัอยู่ภายในอาคาร  เน่ืองดว้ยว่าบา้นเรือนพกัอาศยันัน้เป็นศูนยร์วมของชวีติในทกุสงัคม  

รูปทรงของเรอืนพกัอาศยัของชาวบา้นนัน้ส่วนใหญ่มกัมรูีปร่าง ขนาด วสัดุ  และระเบยีบวธิกีารก่อสรา้งเหมอืนกนัใน

แต่ละทอ้งถิ่น เพราะไม่ไดเ้ป็นงานที่ออกแบบมลีกัษณะเฉพาะตวัของสถาปนิก  หากแต่เป็นงานออกแบบที่เป็น

ลกัษณะรวมของสงัคม  ทีเ่รยีกว่า  “Communal architecture”  ซึง่  Pietro  Belluschi  สถาปนิกทีม่ชีื่อเสยีง

ในยุคปจัจบุนั ไดใ้หจ้าํกดัความของ  “สถาปตัยกรรมพื้นถิน่”  น้ีว่าเป็นงานศิลปะทีไ่มใ่ช่ผลผลติของคนทีช่าญฉลาด

หรือผูช้าํนาญเพียงสองสามคน  แต่หากว่าเป็นงานคิดคน้และสรา้งสรรคท์ี่เป็นไปตามธรรมชาติและกิจกรรมที่

ต่อเน่ืองของประชาชนท ัง้หมดในสงัคมแต่ละสงัคม เพราะอาศยัประสบการณ์และความชาํนาญของกลุ่มชนท ัง้หมด

ของสงัคมสรา้งสรรคส์ถาปตัยกรรมขึ้นมาและถ่ายทอดต่อสมาชิกของสงัคมรุ่นหลงัๆ ซึ่งเปรียบกบัการมอบมรดก

ทางวฒันธรรมของการก่อสรา้งแต่ละสงัคม  นบัเป็นปรากฏการณท์ีแ่สดงถงึศกัยภาพทางวฒันธรรมและสุนทรยีข์อง

สงัคมแต่ละกลุม่ 

 แฟรงค ์ ลอยด ์ ไรท ์ สถาปนิกผูบุ้กเบกิสถาปตัยกรรมสมยัใหม่ช ัน้แนวหนา้  ก็ยงัชื่นชมในคุณค่าและ

ความงามของอาคารพื้นถิ่นในชนบท  โดยเฉพาะความงามของฉางขา้ว  ในแถบมลรฐั  Wisconsin  และได ้
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กล่าวถงึความงามของอาคารบา้นเรือนในชนบทของชาวนาที่สรา้งดว้ยไม ้เขาไดก้ล่าวว่า  “อาคารที่พกัอาศยัของ

ชาวบา้นนัน้เกิดขึ้นจากการสนองตอบที่ตรงไปตรงมากบัความตอ้งการที่แทจ้ริงและเหมาะสมสอดคลอ้งกบั

สภาพแวดลอ้มก็เพราะชาวบา้นใชส้าํนึกที่แทจ้ริงของเขาออกแบบอาคารใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการ  อาคารของ

ชาวบา้นเกดิขึ้นก็เช่นเดยีวกบัการเกดิขึ้นของคตชิาวบา้น (folk  lore) หรอืเพลงพื้นบา้น  (folk  song)  นัน่เอง 

 เมื่อสถาปนิกยุคน้ีเห็นคุณค่าของสถาปตัยกรรมพื้นถิ่นที่ว่า  มีบทบาทสาํคญัต่อการพฒันารูปแบบ

สถาปัตยกรรมปัจจุบนั  เพื่อสรา้งเอกลกัษณ์ที่ ต่อเ น่ืองกับสภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรมกายภาพและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละทอ้งถิ่น  ฉะนัน้การศึกษาจะตอ้งศึกษาคน้ควา้ใหเ้ห็นถงึความสมัพนัธร์ะหว่าง

รูปทรงทีส่นองความตอ้งการทางกายภาพทีเ่ป็นความจาํเป็นและความตอ้งการข ัน้พื้นฐานของการดาํรงชีพ  การชาญ

ฉลาดในการแกป้ญัหาทางเทคนิควธิกีารก่อสรา้ง  ตลอดจนการคดิประดษิฐว์สัดุทีห่าไดใ้นทอ้งถิน่แลว้  ผูศึ้กษา หา

สาระทางสงัคมที่แฝงเรน้อยู่กบัรูปทรง และการแบ่งพื้นที่ภายในตวัเรือนนัน้อีกดว้ย  เพราะเรือนพื้นถิ่นเป็น

สถาปตัยกรรม อกีชนิดหน่ึงทีน่กัมานุษยวทิยา เหน็ว่าแหลง่ศูนยก์ลางทีส่ะทอ้นถงึเน้ือความของวฒันธรรมในแต่ละ

สงัคมไดเ้ป็นอย่างด ี เน้ือหาทางวฒันธรรมน้ีหมายรวมถงึพฤตกิรรม และคตคิวามเชื่อ พรอ้มการตัง้ถิน่ฐาน  ระบบ

การวางผงั  และลาํดบัข ัน้ตอนของการก่อสรา้งการแบง่พื้นที ่และรูปลกัษณะของอาคาร 

 การศึกษาในเชิงระบบการก่อสรา้ง  การจดัแบ่งพื้นที่สนองความจาํเป็นข ัน้พื้นฐานของการดาํรงชีพทาง

กายภาพ อนัเป็นเน้ือแท ้ โดยตรงทางสถาปตัยกรรมลว้นๆ  เพียงดา้นเดียวนัน้ ย่อมเป็นวธิีการที่ไม่กวา้งขวาง

ครอบคลุมความหมายไดท้ ัง้หมด เพราะสถาปตัยกรรมมใิช่เป็นผลผลติทางการแกป้ญัหาดา้นเทคนิควทิยาการ

ก่อสรา้งเท่านัน้  แต่สถาปตัยกรรมก็ยงัเป็นสิ่งที่สะทอ้นใหเ้หน็ถงึโลกทศันแ์ละความตอ้งการที่อยู่เหนือสภาวะทาง

กายภาพ  อนัเป็นความตอ้งการที่ลี้ลบั  เพือ่หวงัขจดัความกลวัและสรา้งความหวงัที่เป็นอุดมคตใิหแ้ก่ชีวติอนัเป็น

ระบบความเชื่อต่ออาํนาจเหนือธรรมชาตทิี่อยู่นอกเหนือความตอ้งการข ัน้พื้นฐานของมนุษย ์ ประเพณีคตคิวามเชื่อ

อนัยงัผลใหเ้กดิโลกทศันน์ ัน้ถอืไดว้า่เป็นคลงัความรูท้ีส่าํคญัของทอ้งถิน่ทีค่นยุคปจัจบุนัไมค่วรละเลยและมองขา้ม   

 

ความหมายและโลกทศัน์บางประการที่แฝงอยู่ในเรอืนพกัอาศยัพื้นถิ่น 

 โลกทศันน์ ัน้เป็นส่วนหน่ึงของอุดมการณ์ของสงัคมและสงัคมทุกสงัคมตอ้งมอีุดมการณ์  ซึ่งเป็นระบบ

ความเชื่อข ัน้พื้นฐานทีใ่ชอ้ธบิายปรากฏการณข์องธรรมชาตแิละธรรมชาตขิองมนุษยท์ีส่มัพนัธก์บัโลก  ปรากฏการณ์

ต่างๆ  ที่เกิดจากการสงัเกตการณ์ของมนุษยแ์ต่ละสงัคมนัน้  มนุษยใ์นแต่ละสงัคมมกัจะตคีวามพื้นฐานของความ

เชื่อนัน้ 

 สงัคมลา้นนาไทยในอดตีไดพ้ฒันาระบบความเชื่อและโลกทศันม์าจากความเชื่อด ัง้เดมิ      ของกลุ่มชน

ชาวลา้นนาเอง  และคติคาํสอนของพระพทุธศาสนาฝ่ายเถรวาทเป็นส่วนใหญ่     วถิกีารดาํรงชีวติของมนุษยน์ัน้  

ชาวลา้นนาเชื่อวา่  ความสุขและความทกุขน์ ัน้เป็นผลของการกระทาํหรอือกรรมน้ีไดท้าํมาแลว้แต่อดตี  และยงัเชื่อว่า

ความทกุขบ์างอย่างอาจจะขจดัดว้ยพระพทุธมนต ์   คอื การสาธยายพระปรติต ์ซึง่พระสงฆไ์ดใ้ชส้วดในงานมงคล

และอวมงคลต่างๆ  และความเชื่อเรื่องการสาธยายพทุธมนตน้ี์ถอืว่าเป็นกิจกรรมในพระพทุธศาสนาโดยตรงหาใช่

เป็น ดริจัฉานวชิานอกพระพทุธศาสนาไม ่ ความเชื่อดงักล่าวน้ีเป็นความเชื่อทางพทุธศาสนา  นอกจากน้ียงัเขา้ใจว่า

มสีิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ซ่อนตวัแอบแฝงอยู่ในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ       และม ัน่ใจว่าธรรมชาติเหล่าน้ีตอ้งม ี   
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”สภาวะ”  อย่างหน่ึงสถิตอยู่  โดยปรบัใหม้ีฐานะเป็นเทวดาในคติพุทธศาสนา  ซึ่งสามารถดลบนัดาลใหเ้กิด

ปรากฏการณข์ึ้นท ัง้ในทางบวกและทางลบ เทวดาเหลา่น้ีไมอ่ยู่ในฐานะ  “พระผูเ้ป็นเจา้ผูส้รา้งโลก”  แบบศาสนาฝ่าย

เทวนิยม  ความเชื่อดงักล่าวน้ีถอืเป็นแนวความเชื่อในแนวหลกักวา้งๆของลา้นนา นอกจากน้ีชาวลา้นนายงัเชื่อเรื่อง

โชคลาง ฤกษง์ามยามด ี สิ่งของวตัถทุี่เป็นมงคลโดยตวัวตัถเุองและโดยรูปทรงและสดัส่วนและสิ่งบางอย่างไม่เป็น

มงคลแก่มนุษยย์งัเชื่อว่า  การกระทาํบางอย่างที่เป็นพฤติกรรมจะนาํมนุษยย์งัเชื่อว่า  การกระทาํบางอย่างที่เป็น

พฤติกรรมจะนาํความสุขมาแก่ผูป้ระพฤติและพฤติกรรมบางอย่างนาํความวบิตัมิาสู่ผูป้ฏบิตัิซึ่งเป็นระบบความเชื่อ

อกีอย่างหน่ึงทีไ่มใ่ช่คตทิางพระพทุธศาสนา 

 ความเชื่อเหล่าน้ีทาํใหช้าวลา้นนามโีลกทศันต่์อการดาํรงชีวติโดยเฉพาะเกี่ยวกบัการปลูกสรา้งที่พกัอาศยั

อย่างมากมาย ความเชื่อที่สาํคญัอกีอย่างหน่ึงก็คอืเชื่อเรื่อง  “ผบีรรพบรุุษ“ (ผปู่ีผย่ีา)  ว่ามสี่วนบนัดาลความสวสัดี

และความวบิตัแิก่ลูกหลานทีย่งัคงดาํรงชวีติอยู่ โดยจะบนัดาลความวบิตัใิหแ้ก่เครอืญาต ิ ถา้หากเครอืญาตไิมป่ฏบิตัิ

ตามขนบธรรมเนียมประเพณีหรือ “ฮีตฮอย” ที่บรรพบุรุษไดบ้อกกล่าวและประพฤติปฏิบตัิสืบต่อกนัมาโดยวาง

กตกิา  ในเรื่องของการ  “ผดิผ”ี  เอาไว ้หลกัการนบัถอืผบีรรพบุรุษ  และกตกิาการผดิผน้ีีมบีทบาทสาํคญัต่อการ

แบ่งเน้ือที่ภายในเรือนพกัอาศยัอย่างชดัเจน  ผบีรรพบุรุษจะสงิสถติอยู่ตามบา้นเรือนบางคร ัง้ก็เรียกว่า  “ผเีรือน”  

คอยคุม้ครองและลงโทษลูกหลาน  มอีทิธิฤทธิ์แผ่กวา้งออกไปถงึอาณาเขตของหมู่บา้นและตวัเมอืงชาวบา้นลา้นนา

เรยีกว่า “ ผเีสื้อบา้น  ผเีสื้อเมอืง”  ผเีสื้อบา้น ผเีสื้อเมอืงน้ีมกัจะเป็นวรีบรุุษทีส่าํคญัของชมุชนลา้นนาแต่อดตีและมี

เรื่องเลา่ขานกนัสบืต่อกนัมาในเชงิปรมัปราคต ิ

 ทีส่งิสถติของผปู่ีย่านัน้จะสถติอยู่ทีศ่าล หรอื  “หอผ”ี  ต ัง้อยู่ดา้นหวันอนหรอืมมุบา้นดา้นหวันอน  ในศาล

หรอืหอผมีสี่วนวางเครื่องบูชา  คอื  พาน  ดอกไม ้ ธูป  เทยีน  เชี่ยนหมาก  คนโทนํา้เอาไว ้ ผปู่ีย่ายงัแยกออกเป็น  

“ผเีรือน”  อกีคือ  เมือ่มคีนในตระกูลแยกออกไปตัง้เรือนเป็นครอบครวัใหม่ก็จะแยกหรือแบ่งผเีอาไปดว้ย  ดว้ย

การแบ่งเอาดอกไมบู้ชาผปู่ีย่า  จากหอผไีปไวท้ี่บา้นเรือนของตนและไปสรา้งหิ้งไวด้า้นหวันอน  ไม่จาํเป็นตอ้งสรา้ง

ศาล  บา้นทีศ่าลาหรอื  “หอผ”ี  นัน้เป็นบา้น  “เกา๊ผ”ี  คอืบา้นของหญงิในตระกูลเดยีวกนัทีอ่าวุโสทีสุ่ด  หิ้งผบีรรพ

บรุุษนัน้จะอยู่ในหอ้งนอนใหญ่ที่สมาชิกในครอบครวันอนอยู่รวมกนั  โดยทาํหิ้งตดิกบัฝาเรือน  ตดิกบัเสาเอกหรือ

เสามงคลของบา้น  ฉะนัน้บรเิวณภายในหอ้งนอนน้ี  ในโลกทศันล์า้นนาถอืว่าเป็นส่วนสงิสถติของ  “ผปู่ีย่า” อกีดว้ย  

และถอืเป็นบริเวณเฉพาะของกลุ่มเครือญาติเดยีวกนั  เป็นบริเวณหวงหา้มสาํหรบับริเวณภายนอกตระกูลหรือผูท้ี่

ไมใ่ช่ผเีดยีวกนั  การแบง่บรเิวณเขตหวงหา้มสาํหรบับคุคลภายนอกตระกูลหรอืผูท้ีไ่มใ่ช่ผเีดยีวกนั  การแบ่งบรเิวณ

เขตหวงหา้มนัน้แบ่งโดยธรณีประตูหรือ “ข่มประตู”  เขา้ไปของบคุคลที่ไมใ่ช่ผเีดยีวกนั  ถอืว่าเป็นการละเมดิกตกิา

ของสงัคมเป็นการ  “ผดิผ”ี  จะทาํใหผ้บีรรพบุรุษโกรธ  ผูล้่วงล ํา้เขา้ไปจะตอ้งทาํพธิี  “เสียผ”ี  คือจะตอ้งขอมา

บรรพบุรุษดว้ยเครื่องสงัเวยและเงนิค่าปรบัโทษ  ผูท้ี่แยกผีเรือนไปอยู่ในบา้นอื่นจากเก๊าผีมกัจะเป็นฝ่ายหญิง  

เพราะการสบืทอดผปู่ีย่านัน้สบืทอดทางฝ่ายหญงิ 

 เน่ืองจากคติความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษน้ีเอง  เรือนในโลกทศันข์องลา้นนาจึงสามารถแบ่งไดเ้ป็น  ๒  

บรเิวณกวา้งๆ  คอื  “ส่วนใน”  ไดแ้ก่บรเิวณหวงหา้มและบรเิวณส่วนตวั  (private  zone)  ของสมาชกิในตระกูล

ผเีดยีวกนัเท่านัน้  ทีส่ามารเขา้ออดไดโ้ดยเสร ี (public  zone)  สาํหรบัคนท ัว่ไปทีจ่ะขึ้นเยี่ยมพูดคุยกบัคนในบา้น



 ๑๔ 

นัน้  คือ  “ส่วนนอก”  ไดแ้ก่บริเวณอเนกประสงคท์ี่เป็นหอ้งโถงเปิดผนงั  บางส่วนโล่งเชื่อมกบัชานและอยู่หนา้

หอ้งนอน  ซึง่คนลา้นนาเรยีกบรเิวณน้ีวา่  “เติน๋”  และนอกชานและครวัตลอดจนบรเิวณชานสาํหรบัซกัลา้ง  บรเิวณ  

“เติน๋”  น้ีมคีวามสาํคญัมาก  เพราะสนองกจิกรรมหลายอย่างต ัง้แต่กนิขา้ว  รบัแขก  เลี้ยงพระในงานมงคล  ตลอด

ถงึการจดัต ัง้ศพเมื่อสมาชิกของครอบครวัไดต้ายลง  ดา้นตะวนัออกของเติน๋จะเป็นผนงัปิดหิ้งพระและหิ้งวางสิ่ง

ศกัดิ์สทิธิ์  เช่น  ตะกรุด  ยนัต ์ และคมัภรีต่์างๆ  จะอยู่ที่บรเิวณฝาเติน๋ ซกีน้ี  โดยหิ้งจะยื่นออกทางดา้นนอกของ

ฝา  บางบา้นจะปกัเสาหิ้งพระใหแ้ยกเด็ดขาดออกไปจากตวัเรือนเลยก็มีบา้ง  โดยใหค้วามเห็นว่าพระพุทธรูป  

เครื่องรางของขลงัเป็นของบรสุิทธิ์จะมาระคนปนอยู่กบัเน้ือทีภ่ายในตวับา้น  ซึง่เป็นเน้ือที่ๆ   สนองกิจกรรมทางโลก

ปุถุชน  ย่อมไม่บงัควร    แต่อย่างไรก็ตามหิ้งก็หนัหนา้เขา้สู่โถง  เติน๋  เพื่อเชื่อมโยงบริเวณหิ้งพระใหส้มัพนัธ์

กบัเติน๋  ต่างกบัหิ้งผบีรรพบรุุษ  ซึ่งเป็นหิ้งที่ยดึกบัฝาเรือนนอนแต่ยื่นเขา้มาในบริเวณหอ้งทาํใหเ้ขา้ใจว่า  ผบีรรพ

บรุุษนัน้ยงัคงสภาวะเป็นปถุชุนและผูกพนักบัเครอืญาตลูิกหลานอย่างแนบแน่น  การจดัวางหิ้งพระและหิ้งผทีีว่างยื่น

จากฝาในทิศทางที่ตรงกนัขา้มน้ี  จึงสามารถอ่านโลกทศันข์องลา้นนาว่า  ชาวลา้นนาแบ่งสิ่งที่เคารพนบัถือและ

สกัการะเป็น  ๒  สภาวะ  คอื  สภาวะทีบ่รสุิทธิ์  (โลกตุตระ)  และสภาทีย่งัเกี่ยวขอ้งผูกพนัอยู่กบัวถิชีวีติแบบโลกๆ  

หรือแบบปุถชุน  (โลกีย)์  ใหแ้ยกเด็ดขาดออกจากกนั  แมห้ิ้งพระอนัเป็นบริเวณที่  “บริสุทธ”์  จะยื่นเลยออกไป

จากฝา  แต่หิ้งก็หนัหนา้เขา้สู่เติน๋เกิดเน้ือที่ว่าง  (space)  ที่สมัพนัธก์นั  เพื่อใหทุ้กคนทาํการเคารพสกัการะ  ซึ่ง

เป็นการสื่อความหมายว่าสิ่งที่เคารพบูชาอนับริสุทธิ์น ัน้  แมม้นุษยท์ี่มกีิเลศหนาก็ยงัสามารถยดึถอืเพือ่สรา้งศรทัธา

อนัเป็นเบื้องตน้ในการกระทาํความด ี เพือ่ยกระดบัจติใจมนุษยเ์องใหสู้งขึ้นได ้ และไมม่กีารใหโ้ทษแก่ผูส้กัการะเลย  

ส่วนหิ้งผเีรอืนทีต่ดิกบัฝาเรอืนดา้นตะวนัออกของเรอืนนอนยื่นหิ้งเขา้สู่ภายในตวัเรอืนนัน้  แสดงว่าผบีรรพบรุุษยงัม ี 

“สภาวะของปุถุชน”  ที่วิถีชีวิตยงัยึดติดกบัสภาวะทางโลกอย่างเหนียวแน่น  พรอ้มที่จะคุม้ครองและปกป้อง

ตลอดจนการลงโทษลูกหลานไดด้ว้ย 

 อน่ึงการวางหิ้งพระออกไปจากฝาเติน๋  โดยหนัหนา้เขา้สู่เติน๋อนัเป็น  “ส่วนนอก”  ที่เป็นบริเวณใชส้อยที่

เปิดอย่างเสรีนัน้    เพราะเป็นที่สถติของสิ่งเคารพบูชาของชาวลา้นนาโดยถว้นท ัว่      ส่วนหิ้งผเีรือนซึ่งอยู่บริเวณ  

“ส่วนใน”  นัน้ชาวลา้นนาถอืว่าเป็นสิ่งที่เคารพบูชาที่เกี่ยวขอ้งกบัมนุษยใ์นวงที่แคบ  คือกลุ่มสมาชิกของครอบครวั

และเครือญาติเดยีวกนัเท่านัน้  หาเป็นสิ่งที่เคารพที่สาธารณะต่อมนุษยท์ ัง้หมดในสงัคมลา้นนาไม่  แต่ก็เป็นระบบ

ความเชื่อด ัง้เดมิทีด่าํรงอยู่               แมช้าวลา้นนาจะหนัมารบันบัถอืพระพทุธศาสนาอย่างเหนียวแน่นแลว้ก็ตาม  

ความเชื่อด ัง้เดมิน้ีอาจจะเป็นความเชื่อของกลุม่ชนลา้นนา  มาแต่ยุคดกึดาํบรรพ ์ สมยัก่อนประวตัศิาสตรเ์ลยก็ได ้

 มภีาษาทอ้งถิ่นลา้นนาอยู่คาํหน่ึง  คือคาํว่า  “อยู่นอก”  หมายถงึประเพณีการเลอืกคู่ครองของหนุ่มสาว  

โดยทีบ่ดิามารดาของฝ่ายหญงิสาวใหส้ทิธแิก่ลูกสาวของตนพูดคุยในเชงิเกี้ยวพาราส ี (courtship)  กบัชายหนุ่มได ้

โดยเสรีในยามคํา่คืน  และลูกสาวจะมโีอกาสพูดคุยกบัชายหนุ่มในเชิงรกัใคร่ก็ต่อเมือ่หญงิมอีายุได ้ ๑๕  ปีขึ้นไป  

เพราะถอืวา่เป็นสาวแลว้  โดยทีถ่งึเวลาหลบันอนแลว้  แต่ลูกสาวยงัคงคุยกบัชายหนุ่มอยู่ทีบ่รเิวณ  “เติน๋”  อนัเป็น

ส่วนนอกนัน่เอง  คาํว่าอยู่นอกน้ีใชก้บัลูกสาวโดยเฉพาะ  ขณะเกีย๊วพาราสกีนัระหว่างหนุ่มกบัสาวนัน้  บดิามารดา

ตลอดจนถงึสมาชิกภายในครอบครวัจะไม่เขา้มาขดัขวาง  และร่วมวงดว้ย  เพราะแต่ละคนยดึขอบเขตและกติกา

ของ  “การนบัถอืผ”ี เพราะสาวจะไมเ่ปิดโอกาสใหห้นุ่มถกูเน้ือตอ้งตวัแต่อย่างใด  หากหนุ่มลว่งเกินก็นบัว่า  “ผดิผ”ี  



 ๑๕ 

ซึง่บรรพบรุุษจะลงโทษ  เช่น  สาวเกิดเจบ็ป่วยโดยไม่มสีาเหต ุ การจะแก ้ “การผดิผ”ี  ไดก้็ตอ้งทาํพธิี  “เสยีผ”ี  

หรอื “ใส่ผ”ี  คอืการขอขมาต่อผบีรรพบรุุษและผเีรอืน โดยฝ่ายชายผูล้ะเมดิกตกิาจะตอ้งนาํเครื่องสงัเวย  พรอ้มเงนิ  

“ค่าผ”ี  จะมานอ้ยก็ขึ้นอยู่กบั  “เจา้ของผ”ี  จะเรียกรอ้งและนาํเครื่องขอขมาเหล่าน้ีมาใหฝ่้ายหญิงทาํพธิี  “สงัเวย”  

“ผปู่ีย่า”  ที่หอบา้นเกา๊ผหีรือที่หิ้งผภีายในเรือนนอน  บริเวณที่หญิงสาวกบัชายหนุ่มเกีย๊วพาราส ี ภาษารกักนันัน้  ใช ้

บริเวณ  “เติน๋”  ส่วนหนา้ประตูเรือนนอนโดยฝ่ายหญงิจะนัง่อยู่ตรง  “เติน๋”  ส่วนที่ชิดกบัชาน  ซึ่งภาษาเหนือ

เรียกว่า  “ข่ม”  คาํว่า  “ฝาลบันาง”  นัน่คือ  ฝาเรือนดา้นนอกซีกปลายเทา้ยื่นเลยเขา้มายงัส่วนโล่งของเติน๋

ประมาณ  ๒  คืบ  ใชเ้ป็นส่วนกาํบงัหญิงสาว  ในขณะทาํงานบา้นในเวลาคํา่คืนและขณะพูดคุยกบัชายหนุ่มเพื่อ

ป้องกนักระแสลมหรอือนัตรายทีจ่ะเกดิกบัหญงิสาว  และสรา้งบรเิวณทีน่ ัง่ของหญงิสาวใหก้ระชบัขึ้น 

 การใชส้่วนเติน๋เพือ่สนองกิจกรรมการเกี่ยวพาราสอีย่างเปิดเผยของหนุ่มสาวลา้นนาในอดตี  โดยไม่มกีาร

ลว่งละเมดิถงึข ัน้เสยีความบรสุิทธข์องหญงิสาว  ก็เน่ืองจากชาวลา้นนาเหน็ว่าการเกี่ยวพาราสดีงักลา่วนัน้  มผีบีรรพ

บรุุษที่มทีพิยอ์าํนาจเหนือมนุษยค์อยปกป้องดูแลความปลอดภยัของหญิงสาวอยู่  ท ัง้ชายหนุ่มและหญิงสาวก็เกิด

ความเกรงกลวัจากการลงโทษโดยผบีรรพบรุุษ  จงึไมย่อมลว่งละเมดิ  แมด้ว้ยการถูกเน้ือตอ้งตวั  กตกิาทีถ่อืว่าการ

ถูกเน้ือตอ้งตวัเป็นการ  “ผดิผ”ี  นัน้  นบัว่าเป็นกติกาที่สาํคญัมาก  เพราะเป็นการป้องกนัเบื้องแรกสุด  เพื่อเป็น

การสกดัความใคร่ทางกาม  มใิหลุ้กลามเลยไปถงึการเสยีความบรสุิทธข์องหญงิสาวอนัเกิดจากการเกี่ยวพารสทีีเ่ป็น

วจกีรรมทีเ่พิม่อตัราความรุนแรงจนถงึกบัจะละเมดิดว้ยกายกรรม  แมว้่าการเกี้ยวพาราสเีป็นวจกีรรมที่แสดงความ

รกัในเชิงชูส้าว  แต่ชาวลา้นนาก็ยงัเหน็ว่า  ไม่รุนแรงยงัพอจะสกดักัน้ไดด้ว้ยกตกิาการ  “ผดิผ”ี  นอกจากคาํเกี้ยว

พาราสยีงัเป็นคาํพดูเชงิสญัลกัษณท์ีไ่พเราะเป็นบทกวทีีม่คีวามหมายกนิใจอย่างลกึซึ้ง  ก่อใหเ้กดิความเพลดิเพลนิใน

การใชถ้อ้ยคาํที่สามารถบดบงัความกาํหนดัทางกายเสยีได ้ นบัเป็นความชาญฉลาดในอุบายวธิีที่รูเ้ท่าทนักามกิเลส

ของบรรพบรุุษชาวลา้นนาในอดตี  หากชายหนุ่มหญงิสาวไดล้่วงละเมดิกตกิาของสงัคมโดยการถูกเน้ือตอ้งตวัที่สุด

แมก้ารกอดรดั  และฝ่ายหญิงเสียพรหมจรรยไ์ปแลว้ก็ตาม  กติกาข ัน้ต่อไปตอ้งทาํพธิีใส่ผี  ซึ่งเท่ากบัเป็นการ

เปิดเผยในการลว่งกตกิาการผดิผ ี ใหส้มาชกิในครอบครวัและสงัคมใหร้บัรู ้ โดยหญงิสาวซึง่เกิดความเกรงกลวัต่อ

ภยัพบิตัทิี่จะเกิดขึ้นกบัตนและครอบครวัจงึไม่ปิดบงัอาํพรางพฤตกิรรมที่ตนไดล้่วงละเมดิกตกิาเอาไวเ้ป็นความลบั  

โดยจะแจง้ใหญ้าตผูิใ้หญ่ของฝ่ายตนใหท้ราบและผูใ้หญ่ฝ่ายหญงิจงึจะแจง้ใหส้มาชิกและญาตผูิใ้หญ่ฝ่ายชายมาทาํ

พธิ ี “ใส่ผ”ี  เพือ่ขอขมาต่อผบีรรพบรุุษฝ่ายหญงิ  และท ัง้หญงิและชายจงึเป็นทีย่อมรบัจากสงัคมว่าเป็นคู่ครองกนั

อย่างเปิดเผยและถกูตอ้งตามกตกิาของสงัคมทีไ่ดว้างไว ้ และไมเ่กดิปมแก่ฝ่ายหญงิและบตุร             โดยบตุรที่

เกดิมาอยู่ในสภาพของ  “ลูกทีไ่มม่พีอ่”  ซึง่เป็นการกรทาํทีส่งัคมตเิตยีน 

 ดว้ยเหตน้ีุผบีรรพบรุุษในสายตาของสงัคมลา้นนา   จงึมอีุปการคุณอย่างใหญ่หลวงต่อสตรีเพศเพราะเป็น

ผูป้กป้องคุม้ครองพรหมจรรยข์องหญงิสาวมใิหเ้สยีไปอย่างงา่ยดายโดยปราศจากผูร้บัผดิชอบ   ฉะนัน้การสบืทอด

ผปู่ีย่าและการสงัเวยเซ่นสรวงผ ี จงึเป็นหนา้ทีข่องฝ่ายหญงิดงักลา่วมาแลว้ 

 อน่ึงเรือนพกัอาศัยในความหมายของชาวลา้นนานัน้  เรือนมิใช่เป็นเพียงที่กําบงัเพื่อพาํนกัอาศยัที่

สะดวกสบายอาํนวยความสุขทางกายภาพเพยีงอย่างเดยีว  หากแต่ยงัเป็นสิ่งปกป้องความชัว่รา้ยทีช่าวลา้นนาเขา้ใจ

วา่เกดิจากสิง่ทีไ่มเ่ป็นมงคลต่างๆ  ยงัผูอ้าศยัใหเ้ดอืดรอ้นวุ่นวายท ัง้ทางกายและทางใจ  และตวัเรอืนเองจะตอ้งเป็น



 ๑๖ 

สถานทีท่ีเ่ป็นมงคล  ทีส่ามารถดลบนัดาลใหผู้อ้ยู่อาศยัไดร้บัความสุขท ัง้ทางกายและทางใจ  ท ัง้ยงัตอ้งมพีลงัอาํนาจ

เหนือธรรมชาติ  คอยคุม้ครองจิตวญิญาณของผูพ้กัอาศยัใหอ้ยู่ในสภาพที่ปกติสุขและสามารถอาํนวยความม ัง่ค ัง่

สมบูรณ์แก่ผูพ้กัอาศยั  โดยที่ชาวลา้นนาสิ่งที่เป็นสญัลกัษณ์ที่เขา้ใจว่าเป็นมงคลขึ้นไวห้ลายประการ  ต ัง้แต่การหา

ฤกษย์ามในการตดัหาไมเ้พื่อทาํเสาเรือน  โดยตาํราโบราณกล่าวว่า  การไปแสวงหาตดัไมส้าํหรบัทาํเสาเรือนนัน้ให ้

แสวงหาและตดัฟนัในเกีย๋ง  เดอืนยี ่ เดอืนสาม  เดอืนสี ่ เดอืนหา้  เดอืนหกน้ีดนีกัแล  เมือ่เขา้ไปถงึป่าไม ้ การหา

สดัส่วนที่เสาเรือนเรียกว่า  วธิีหาโฉลกเสาเรือนนัน้เพื่อใหเ้สาเรือนเป็นมงคล  หากกาํหนดผดิพลาดจากวธิีการที่

กาํหนดในตาํราแลว้ผูอ้ยู่อาศยัมกัเจ็บไข ้ เกิดเป็นถอ้ยรอ้ยความอยู่ไม่ค่อยเจริญ  หามติรและเพือ่นไดย้ากเป็นตน้  

บางคร ัง้อาจทาํใหแ้ม่ลม้หายตายจากไปไดก้็ม ี หากกาํหนดสดัส่วนถูกตอ้งตามตาํราเสาเรือนเหล่านัน้ย่อมยงัผูพ้กั

อาศยัจกัมเีดช  มศิีรแิละมมีติรสหายที่เป็นคนด ี และเสาเรอืนยงัสามารถนาํลาภมาใหอ้ยู่เสมอ  แมห้ากไดเ้สาเรอืน

ที่เป็นมงคลแลว้ก็ตาม  หากไม่ทาํพธิีขอที่ดนิกบัพญานาคเสยีก่อนแลว้แมห้ากสรา้งเรือนลงไปผูอ้าศยัย่อมประสบ

ทกุขจ์งึตอ้งประกอบพธิกีรรมขอใหพ้ญานาคยกทีด่นิใหป้ลูกเรือนก่อน  พธิน้ีีจะทาํก่อนจะขดุหลุมเสาเรอืน  โดยทาํ

เครื่องสงัเวยและบอกกลา่วใหพ้ญานาคทราบและมารบัเครื่องเซ่นสงัเวย  เพือ่ใหพ้ญานาคอาํนวยโชคชยัและลาภผล

ท ัง้ปวงให ้

 จากการตัง้ขอ้สงัเกตพธิกีรรมในการปลูกสรา้งบา้นเรอืนลา้นนานัน้พบวา่  พธิกีรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัเสาเรอืนมี

บทบาทอยู่มาก  นอกเหนือจากฤกษท์ี่จะไปตดัเสาเรือนในป่า  การหาสดัส่วนของเสาเรือนดงักล่าวมาแลว้  ยงัมี

พธิกีรรมขดุหลมุเสาเรอืนใหเ้ป็นศิรมิงคลโดยกาํหนดทศิทางทีส่อดคลอ้งกบัวนัทีจ่ะขดุและยงัตอ้งกาํหนดทีจ่ะเอาดนิ

จากหลมุใหส้อดคลอ้งกบัหลมุทีว่างในทศิทางต่างๆ  ทศิทีห่า้มเดด็ขาดคอืทศิตะวนัตก  หา้มไมใ่หเ้อาดนิในหลุมทีจ่ะ

ฝงัเสาขึ้นมากองไว ้ การจะยกเสาเรอืนก็ควรจะยกเสาเรอืนตน้ทีอ่ยู่ในทศิใด  ก่อนจะยกเสาเรอืนก็จะตอ้งวางปลาย

เสาใหถ้กูตอ้งตามทศิ  เมือ่ขดุหลุมแลว้จะตอ้งนาํดนิจากหลุมกลบัเขา้ฝงัเสาในแต่ละตน้ทีเ่ป็นมงคล  เพือ่ขบัเสนียด

จญัไรก่อใหเ้กดิโชคลาภ  จากนัน้ก็ตอ้งเสกนํา้และทรายเพือ่รองตนีเสา  และหาใบไมท้ีเ่หน็วา่เป็นมงคล  โดยกาํหนด

ชนิดของใบไมต้ามวนัที่จะยกเสาเรือน  เช่น  จะยกเสาเรือนลงหลุมในวนัอาทติย ์ ใบไมท้ี่จะมารองรบัเสาทกุหลุม

ตอ้งเป็นใบไผ่  จงึจะอยู่ดมีสุีข 

 เสาที่สาํคญัของเรือนลา้นนาไดแ้ก่  “เสามงคล”  หรือ  “เสาพญา”  กบั  “เสานาง”  “เสาพญา”  นัน้เป็น

เสาประธานแก่เสาท ัง้มวลในบา้น  เป็นเสาทีจ่ะอาํนวยความสุขและโชคลาภแก่ผูพ้กัอาศยั  “เสาพญา”  หรือ  “เสามงคล”  

นัน่เป็นเสมอืนพอ่  “เสานาง”  นัน้เป็นเสมอืนแม ่ ผูท้ีจ่ะยกสองเสาน้ีลงหลุมตอ้งมชีื่อทีห่มายถงึความม ัง่ค ัง่  คอืคน

ทีช่ื่อ  แกว้  คาํ  เงนิ  ม ัน่  แก่น  กน้เสาท ัง้สองจะตอ้งรองดว้ยใบไมท้ีม่ชีื่อในการสือ่ความหมายถงึความม ัง่ค ัง่  คอื  

ใบแกว้  ใบตนั  (พทุรา)  ใบหนุน  (ใบขนุน)  ใบเตา๊  ส่วนปลายเสามงคลยงัจะตอ้งนาํใบไมท้ี่ถอืว่าเป็นพญาของ

ใบไมท้ ัง้หลายมาผูกไวเ้พื่อ   “จกัเป็นมงัคละวุฑฒ”ิ   ตามตาํราที่กล่าวไว ้   เสาท ัง้สองตน้คือ   “เสาพญา”  และ  

“เสานาง”  ตอ้งฝงัในแนวเดยีวกนั  คือ  “เสามงคล”  หรอื  “เสาพญา”  อยู่ดา้นหวันอน  (เสาตน้ที่สองนบัจากเสา

หอ้งนอนตน้ริมสุดของหอ้งนอน)  “เสานาง”  อยู่ดา้นปลายตนีตรงกนัขา้มกบั  “เสาพญา”  และจะตอ้งฝงัเสามงคล

ก่อนเสาตน้อื่นๆ แลว้จึงฝงั  “เสานาง”  และเสาอื่นๆ  ตามลาํดบั  ก่อนจะยกเสามงคลก็ตอ้งมพีธิีเรียกขวญัเสา

มงคลและเสาทกุตน้ของเรอืนใหม้าสถติกบัตวัเสาโดยการอ่านโองการซึง่เป็นคาํรอ้ยกรองของลา้นนาทีไ่พเราะ 



 ๑๗ 

 ในพธิีกรรมทาํขวญัเสาทางเหนือเรียกว่า  “พิธีฮอ้งขวญัเสา”  เครื่องในการประกอบพธิีเรียกรอ้งขวญั

ประกอบดว้ยมะพรา้ว  ๑  คะแนง  (ทะลาย)   กลว้ย  ๑  เครือ    ตน้กุก๊     ตน้กลว้ย     ตน้ออ้ย  ห่อหมาก  

ห่อพลู  มดีา้ยขาว  ๑๐๘  เสน้  ก่อนทาํพธิมีดัก็จดัหามเสาเขา้ทีพ่รอ้มแลว้    จงึใหพ้่อ  แม ่ ลูกหลานเจา้ของบา้น

มาประชมุพรอ้มๆ  กนัแลว้ปู่จารยห์รอืผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ทีเ่จา้บา้นเชญิมาทาํพธิ ี เริ่มทาํพธิเีรยีกขวญั  

  การที่ชาวลา้นนาไดป้ระกอบพธิีกรรม  เพือ่ความเป็นมงคลใหแ้ก่เสาที่มขี ัน้ตอนหลายข ัน้ตอนก็เพราะเสา

เรือนทุกตน้นัน้เป็นโครงสรา้งหลกั  รองรบัส่วนต่างๆ ของเรือนท ัง้หมด  รบันํา้หนกัท ัง้หมดของอาคารตลอดถึง

สิง่ของเครื่องใชร้วมถงึคนทีเ่ขา้พกัอาศยั  หากเสาเรอืนไมแ่ขง็แรง  ม ัน่คง  อาคารย่อมทรุดตวัและหกัพงัไดง้า่ย  เสา

เรือนจงึเป็นสญัลกัษณ์ของความม ัน่คง  แขง็แรง  พละกาํลงัและโครงสรา้งที่สาํคญัและมคีวามหมายต่อสวสัดภิาพ

และความปลอดภยัแก่ผูอ้าศยั  เมือ่ชาวลา้นนามโีลกทศันค์วามสุขของการดาํรงชวีติ  มใิช่ความสุขทางรูปกายเพยีง

อย่างเดียว  หากยงัตอ้งอาํนวยความสุขใหแ้ก่จิตวิญญาณ  โดยสนองจินตนาการของความปรารถนาทางใจให ้

สมหวงัไดด้ว้ยพธิีกรรมที่จะอญัเชิญพลงัอาํนาจที่ชาวลา้นนาเขา้ใจว่ามพีลานุภาพเหนือธรรมชาติมาใหส้งิสถติอยู่

ภายในเสาดว้ยพธิกีรรมต่างๆ  พธิกีรรมบางตอนเป็นพธิีกรรมทีเ่กี่ยวขอ้งกบัมติขิองกาลเวลา  และสถานที ่ (time-

space)  ซึง่วนัเวลาแต่ละวนัย่อมบนัดาลใหค้วามสุขสบายท ัง้กายและใจอกีท ัง้จะบนัดาลความวบิตัใิห ้ พลงัอาํนาจ

น้ีไมไ่ดเ้กิดจากอาํนาจภตูผทีีศ่กัดิ์สทิธิ์  หากแต่เป็นพลงัอาํนาจทีต่วัวตัถเุองมคีวามขลงัตวัขึ้นเมือ่ประกอบพธิกีรรมที่

ถูกตอ้ง  โดยใชว้ตัถคุือ  เสาต่างๆ  นัน้มคีวามสมัพนัธเ์กี่ยวกบัวถิโีคจรของดวงดาวในช่วงจงัหวะเวลาที่เชื่อเป็น

โอกาสที่เหมาะสมที่อาจถือไดว้่าเป็นประสบการณ์ของมนุษยใ์นการสงัเกตอิทธิพลของการเวลาที่ส่งผลต่อ

สภาพแวดลอ้มทางกายภาพระบบหน่ึงทีต่ ัง้อยู่บนพื้นฐานของความเชื่อทีถ่่ายทอดสบืต่อกนัมาเป็นเวลาทีย่าวนาน 

 เมือ่สรา้งบา้นเสรจ็ชาวลา้นนาส่วนใหญ่จะประกอบพธิกีรรมขึ้นเรอืนใหม ่ โดยนิมนตพ์ระสงฆม์าเจรญิพระ

พทุธมนตเ์พื่อความเป็นสริิมงคล  ฉะนัน้บา้นและเรือนในโลกทศันข์องลา้นนาจึงมใิช่มคีวามหมายเพยีงแต่บา้นที่

สมัผสัไดด้ว้ยตาเหน็และสามารถพาํนกัอาศยักินอยู่หลบันอนไดอ้ย่างสบายเท่านัน้  แต่กินความถงึการสรา้ง  “บา้น

แห่งจนิตนาการของความปรารถนา”  (home  in  mind)  ทีม่นุษยแ์สวงหาและไขว่ควา้หาความสมบูรณข์องชวีติ

ขึ้นมาอกีรูปแบบหน่ึงดว้ยการประกอบพธิีกรรมตามแนวทางของความเชื่อเพื่อหาพลงัอาํนาจเหนือธรรมชาติมาเป็น  

“ภูมคุิม้กนั”  อุบาทว ์ จญัไร  ท ัง้มวลอนัเป็นสิ่งที่มองไม่เหน็และยงับนัดาลความหวงัที่เป็นอุดมคตสูิงสุดใหเ้กิดมี

ขึ้น  จึงอาจกล่าวไดว้่า  “บา้น”  ในความหมายของชาวลา้นนานัน้เป็นสถานที่รวมเอา  “โลกของสญัลกัษณ์ทาง

จนิตนาการ”  และ  “โลกของประสบการณใ์นชวีติจรงิ”  เขา้ไวด้ว้ยกนั 

  

๔.แนวคดิเกี่ยวกบัการคงอยู่และการเปลีย่นแปลง 

 สุรชิยั  หวนัแกว้ (๒๕๓๕)  ไดใ้หค้วามหมายของการเปลีย่นแปลงทางสงัคมไวว้า่  เป็นการเปลีย่นแปลง

ระบบความสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชกิในสงัคมและการเปลีย่นแปลงทางดา้นโครงสรา้งของความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่  

และระหวา่งสว่นประกอบของสงัคมนัน้โดยทีส่ามารถจาํแนกไดว้า่มาจากภายในหรอืภายนอก 

 - การเปลีย่นแปลงจากภายใน  เช่น  จากการประดษิฐค์ดิคน้วธิกีารผลติใหมข่ึ้นในสงัคมนัน้เอง  จากการ

ต่อสูข้ดัแยง้ระหวา่งกลุม่และกระบวนการในสงัคม    จากการรเิริ่มดาํเนินการเปลีย่นแปลงจากชนชัน้นาํ    หรอืจาก 



 ๑๘ 

ขบวนการปฏวิตัโิดยประชาชน  เป็นตน้ 

 - การเปลีย่นแปลงจากภายนอก   เช่น  การรบัเอาเทคโนโลยมีาจากภายนอกเขา้มาใชใ้นชวีติประจาํวนั   

การเปลีย่นแปลงทีม่าจากภายนอกน้ีบางคร ัง้ก็เกดิขึ้นโดยสมคัรใจและเลอืกสรรโดยสงัคมเป็นผูเ้ปลีย่นแปลง  บางคร ัง้ก็

เป็นการใชก้าํลงับงัคบัโดยทางตรงหรอืทางออ้ม 

 ส่วนอบุล  เสถยีรปกริณกรณ ์ (๒๕๒๘)  กลา่ววา่การเปลีย่นแปลงทางสงัคมม ี  ๒  สาเหต ุ  เช่นกนัคอื  

จากภายในสงัคมและภายนอกสงัคม   โดยมปีจัจยัทีม่อีทิธพิลต่อการเปลีย่นแปลงทางสงัคมดงัน้ีคอื 

 ๑.ปจัจยัทางนิเวศวทิยา  ไดแ้ก่  สิง่แวดลอ้มในทางภมูศิาสตรแ์ละสิง่แวดลอ้มทางประชากร 

 ๒.การสรา้งสิง่ใหม ่ ไดแ้ก่  การประดษิฐ ์ และการคน้พบ  ซึง่อาจกลา่วไดว้า่เป็นปจัจยัสาํคญัทีก่่อใหเ้กดิ

การประดษิฐ ์ การคดิคน้ก็คอืความจาํเป็น  ความสามารถทางสมองและจารตีประเพณี 

 ๓.การเปลีย่นแปลงทางเทคโนโลย ี  ผลของการทีม่นุษยน์าํความรูค้วามสามารถตลอดจนเทคโนโลยี

สมยัใหมม่าใชไ้ดก่้อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในลกัษณะทางสงัคม  ตลอดจนสถาบนัต่าง ๆ ในสงัคม   

 ๔.การขดัแยง้และการแขง่ขนั  จดัเป็นกระบวนการทางสงัคมซึง่จะมอีทิธพิลต่อการเปลีย่นแปลงทางสงัคม  

เช่น  ในขณะกลุม่บคุคลตอ้งแขง่ขนักนัจะตอ้งมกีารสรา้งหรอืประดษิฐส์ิง่ใหม ่ ๆ  ใหด้กีวา่ของเดมิของคู่แขง่ใน

ลกัษณะการประกอบธุรกจิ  เป็นตน้ 

 สาํหรบัผ่องพนัธ ์  มณีรตัน ์ (๒๕๒๑)  ไดเ้สนอไวว้า่  กระบวนการเปลีย่นแปลงมปีจัจยัหลายอย่างซึง่มี

แนวโนม้ทาํใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง  ไดแ้ก่  แนวโนม้ทีส่งัคมมกัจะยอมรบัการเปลีย่นแปลงระบบเดมิ  การรวมตวั

กนัของค่านิยมไมส่มบูรณ ์  ค่านิยมบางอย่างขดัแยง้กนัเอง  หรอืสถาบนัสงัคมทาํใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง  แต่ยงัมี

พลงัทีส่ามารถต่อตา้นการเปลีย่นแปลงไดบ้า้ง  คอื  กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมและการควบคุมทางสงัคม 

 
๕.แนวคดิการมีสว่นร่วม 

 ความหมายแนวคดิการมีสว่นรว่ม 

สาํนกังานแรงงานระหวา่งชาต ิ (International  Labour  Office) ใหค้าํจาํกดัความของการมสี่วนร่วมวา่  

“การมสี่วนร่วม  หมายถงึ  ความร่วมมอื  (Cooperation)   การมสี่วนร่วมในบางสิง่บางอย่าง   ซึง่หมายถงึความ

รบัผดิชอบ” 

  ศูนยศึ์กษาวจิยัทางสงัคมศาสตร ์ ใหนิ้ยามการมสี่วนร่วมวา่  หมายถงึ  เป็นการรวมกนัของประชาชนท ัง้ที่

เป็นบคุคลหรอืกลุม่คนทีม่คีวามเหน็พอ้งตอ้งกนั  ไดเ้ขา้ร่วมรบัผดิชอบเพือ่ดาํเนินการพฒันาตามโครงการ   ใหเ้ป็น

ทศิทางทีต่อ้งการ  โดยการกระทาํผ่านกลุม่หรอืองคก์รเพือ่ใหง้านนัน้บรรลตุามเป้าหมายลกัษณะจะออกมาในรูปการ

ร่วมกระทาํโดยสละแรงงาน  การบรจิาคทรพัยห์รอืวตัถ ุ การร่วมใชป้ระโยชนแ์ละการบาํรุงรกัษา 

  Willem  W.Reeder  ใหค้าํจาํกดัความวา่  การมสี่วนร่วมในการปะทะสงัสรรคท์างสงัคม  ซึง่รวมท ัง้การ

มสี่วนร่วมของปจัเจกบคุคล  และการมสีว่นร่วมของกลุม่ดว้ยเช่นกนั 

            เกยีรตศิกัดิ์ เรอืนทองด ี(๒๕๓๖ : ๑๔) กลา่ววา่ การมสี่วนร่วมของประชาชนในการพฒันาชมุชน หมายถงึ 

การร่วมคิดแกไ้ขปญัหา และการดาํเนินกิจกรรมในชุมชน ร่วมวางแผน วางโครงการ ร่วมปฏบิตังิานในรูปของการ



 ๑๙ 

เสยีสละแรงงาน การบริจาคเงนิ วสัดุ สิ่งของและร่วมตดิตามผลงาน บาํรุงรกัษาสาธารณประโยชนใ์นหมู่บา้น ท ัง้น้ี

การแสดงออกในการมสี่วนร่วมอาจเป็นการแสดงออกของบคุคลโดยตรง หรอืโดยผ่านองคก์รประชาชนในชมุชนนัน้ ๆ เอง  

 สวสัดิ์ รชัฎาวรรณพงษ ์(๒๕๔๓ : ๗-๘) ใหค้วามหมายของการมสี่วนร่วมว่า คือ การที่ประชาชนจะทาํ

ตนเป็นผูก้ระทาํในกจิกรรมทีส่รา้งสรรคใ์นกระบวนการพฒันา ซึง่จะก่อใหเ้กดิผล   2 ดา้น คอื ประชาชนสามารถแสดง

บทบาททีส่รา้งสรรคไ์ด ้และผลของกจิกรรมทีป่ระชาชนไดท้าํไปจะตอ้งสะทอ้นกลบัสู่พวกเขาเหลา่นัน้ 

 มาโนชญ ์อุปสนิธุ ์(๒๕๔๓ : ๙) ใหค้วามหมายของการมสี่วนร่วมว่า การมสี่วนร่วมประกอบดว้ย 3 มติ ิ

คอื มติทิีห่น่ึง การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจว่าควรทาํหรอืไมท่าํอย่างไร มติทิีส่องการมสี่วนร่วมเสยีสละในการพฒันา 

การลงมอืปฏบิตัติามทีไ่ดต้ดัสนิใจ มติทิีส่าม การมสี่วนร่วมในการแบง่ปนัผลประโยชนท์ีเ่กดิขึ้นจากการดาํเนินงาน 

 อรุณ  รกัธรรม (๒๕๔๔) กลา่วว่า การมสี่วนร่วม หมายถงึ การทีบ่คุคลเขา้ไปเกี่ยวขอ้งกบัการดาํเนิน

กจิกรรมของการกาํหนดแนวทางการปฏบิตังิานหรอืเขา้ไปมสี่วนในกระบวนการใดกระบวนการหน่ึง  

 สรุปการมสี่วนร่วมของประชาชน หมายถงึ การที่ปจัเจกบคุคล กลุ่มคนหรือองคก์ร ไดร่้วมกนัคิดแกไ้ข

ปญัหา ร่วมกนัวางแผน ร่วมกนัดาํเนินการกิจกรรมในชมุชน ในลกัษณะการเสยีสละแรงงาน บรจิาคเงนิวสัดุสิง่ของ

ดว้ยความสมคัรใจ ร่วมกนัแบง่ปนัผลประโยชนแ์ละตดิตามผลเพือ่การอนุรกัษท์รพัยากรหรอืพฒันาสิง่แวดลอ้มของ

ชมุชนใหบ้รรลเุป้าหมายทีก่าํหนดไว ้

 ทฤษฎกีารมีสว่นร่วมของประชาชน  (People  Participation  Theory) 

ความหมาย ของการมสี่วนร่วมของประชาชนในการพฒันา     เป็นแนวคดิพื้นฐานของวธิกีารพฒันาชมุชน  

คอืการใหป้ระชาชนช่วยตนเองไดซ้ึง่กลา่วไดว้า่เป็นหวัใจของการพฒันาในทกุชมุชน  เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชน

ผูม้สี่วนร่วมในข ัน้ตอนต่างๆ ของการพฒันา  โดยผูเ้ขา้ร่วมไดใ้ชค้วามพยายามและทรพัยากรบางอย่าง  เช่น  

ความรู ้ ความคดิ  แรงงาน  และเงนิ  เป็นตน้ 

 

 แนวคดิเกี่ยวกบัการมีสว่นร่วมในการดาํเนินงานของชมุชน 

 การมสี่วนร่วมของประชาชน  (People  Participation)  เป็นหวัใจของการดาํเนินงานวฒันธรรม  

เน่ืองจากวฒันธรรมหมายถงึ  วถิชีวีติประชาชนในสงัคม  ซึง่มคีวามหลากหลายในตวัของมนัเอง  จาํเป็นทีจ่ะตอ้งให ้

ประชาชนที่เป็นเจา้ของวฒันธรรมมสี่วนร่วมในการดาํเนินงานวฒันธรรม  จึงจะเกิดผลใหเ้กิดความย ัง่ยืนในการ

อนุรกัษ ์ รกัษา  และดาํรงไวซ้ึ่งวฒันธรรมที่ดงีามของชาติ  การมสี่วนร่วมของประชาชนเป็นแนวทางรฐัศาสตรใ์น

เรื่องของการปกครองตนเอง  (Self – government)  คอื  ตอ้งการใหป้ระชาชนไดเ้ขา้ไปตดัสนิใจในเรื่องต่างๆ 

ของชุมชนดว้ยตนเอง  ซึ่งสามารถนํามาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาทุกๆ แขนง  โดย  โคเฮน  และอฟัฮอฟ  

(Cohen & uphoff)  ไดก้ลา่วถงึการมสี่วนร่วมไว ้ กลา่วคอื  การมสี่วนร่วมโดยท ัว่ไป  หมายถงึ  การมสี่วนร่วม

ในข ัน้ตอนการตดัสนิใจ  (Dicision  Making)  แต่ก็ไมไ่ดห้มายความวา่จะเนน้การตดัสนิใจเพยีงอย่างเดยีว  ยงัใช ้

การตดัสนิใจควบคู่ไปกบัข ัน้ตอนการปฏบิตักิาร  (Implementation)  ดว้ย  เช่น  ในการจดัองคก์ร  การกาํหนด

กจิกรรมพฒันา  เป็นตน้  การตดัสนิใจยงัมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัประชาชนในเรื่องของผลประโยชน ์ (Benefits)  และ

การประเมนิผล  (Evaluation)  ในกิจกรรมพฒันาดว้ย  ซึ่งจะเห็นว่าการตดัสินใจนัน้เกี่ยวขอ้งโดยตรงกบัการ



 ๒๐ 

ปฏบิตัิการ  และเกี่ยวขอ้งกบัผลประโยชนแ์ละการประเมนิผล  โดยที่ผลประโยชนน์ัน้เป็นผลมาจากข ัน้ตอนการ

ตดัสนิใจนัน่เอง  นอกจากน้ีก็จะมผีลสะทอ้นกลบั  (Feed – back)  จากการประเมนิผลและปฏบิตักิารกลบัไปสู่

การตดัสนิใจอกีดว้ย 

 นิรนัดร ์ จงวุฒเิวศย ์  ไดแ้บง่ลกัษณะของการเขา้มสี่วนร่วมของประชาชนไว ้ ๓  ประการ คอื   

 ๑. การมสี่วนร่วมโดยตรง  โดยผ่านองคก์รผูแ้ทนของประชาชน  เช่น  การรวมกลุม่เยาวชนกลุม่ต่างๆ 

 ๒. การมสี่วนร่วมทางออ้ม  โดยผ่านองคก์รผูแ้ทนของประชาชน  เช่น  กรรมการของกลุ่มหรือชุมชน  

กรรมการกลุม่สตร ี กรรมการหมูบ่า้น 

 ๓. การมสี่วนร่วมโดยการเปิดโอกาสใหผ่้านองคก์รที่ไม่ใช่ผูแ้ทนของประชาชน  เช่น  สถาบนั  หรือ

หน่วยงานทีเ่ชญิชวน  หรอืเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามสี่วนร่วมเมือ่ไหร่ก็ไดท้กุเวลา 

 การเขา้ไปมสี่วนร่วมของประชาชนในการดาํเนินงานวฒันธรรมนัน้  เป็นข ัน้ตอนที่มคีวามสาํคญัมาก ซึ่ง  

ไพรตัน์  เดชะรินทร์  (อา้งในพิมานา  บูรณินทุ)  ไดอ้ธิบายถึงข ัน้ตอนของการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

กระบวนการพฒันาท ัง้หลายจะตอ้งใหป้ระชาชนเขา้ไปมสี่วนเกี่ยวขอ้งในทุกข ัน้ตอนของกระบวนการพฒันา  ๘  

ประการ  ดงัน้ี 

๑. ข ัน้ร่วมศึกษา  คน้ควา้หาปญัหา  สาเหตขุองปญัหาทีเ่กดิขึ้น  และความตอ้งการของชมุชน 

๒. ข ัน้ร่วมสรา้งรูปแบบ   คน้หาวธิกีารพฒันา   เพือ่แกไ้ขและลดปญัหาของชมุชนสรา้งสิง่ใหม่ๆ    ทีเ่ป็น 

ประโยชนต่์อชมุชน  หรอืสนองความตอ้งการของชมุชน 

๓. ข ัน้ร่วมกาํหนดหรอืนโยบาย  วางแผนงาน  โครงการ  และกจิกรรม 

๔. ข ัน้ร่วมตดัสนิใจเกี่ยวกบัการใชท้รพัยากรในชมุชนทีม่อียู่อย่างจาํกดัใหเ้กดิประโยชนต่์อส่วนรวมให ้

มากทีสุ่ด 

๕. ข ัน้ร่วมปรบัปรุง  เสนอแนะระบบการบรหิารงานพฒันาใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล 

๖. ข ัน้ร่วมช่วยเหลอืสนบัสนุนดา้นการเงนิ  หรอืลงทนุในกจิกรรมโครงการของชมุชนตามขดีความสามารถ 

และศกัยภาพของตนเอง 

๗. ข ัน้ร่วมปฏบิตัติามนโยบายและแผนงาน  โครงการ  กจิกรรมทีว่างไวใ้หบ้รรลผุลตามเป้าหมายบงัเกดิ 

ผลดแีก่ชมุชน 

๘. ข ัน้ร่วมควบคุม  ตดิตาม  ประเมนิผล   รวมท ัง้ร่วมบาํรุงรกัษาโครงการหรอืกจิกรรมทีท่ ัง้เอกชนและ 

รฐับาลไดจ้ดัทาํขึ้น  ใหส้ามารถใชเ้ป็นประโยชนไ์ดต้ลอดไป 

ล ีเจ แคร ี (อา้งในพมิานา  บูรณินท)ุ  ไดแ้บ่งลษัณะของการมสี่วนร่วมของประชาชนต่อกิจกรรมต่างๆ ไว ้ 

๕  ประการ  คอื 

(๑) มสี่วนร่วมโดยเป็นสมาชกิของกลุม่ 

(๒) มสี่วนร่วมโดยเป็นผูเ้ขา้ร่วมประชมุกลุม่ 

(๓) มสี่วนร่วมโดยเป็นผูส้นบัสนุนเงนิใหแ้ก่กลุม่ 

(๔) มสี่วนร่วมโดยเป็นกรรมการบรหิารกลุม่ 

(๕) มสี่วนร่วมโดยเป็นประธานหรอืผูน้าํกลุม่ 



 ๒๑ 

ขัน้ตอนของการมีสว่นร่วมของประชาชน 

ทศันีย ์ ไทยาภริมย ์ ไดแ้ยกแยะข ัน้ตอนการมสี่วนร่วมของประชาชน  ๔  ข ัน้ตอน  ดงัน้ี 

๑. ร่วมคดิ  :  สภาพทีเ่ป็นอยู่มอีะไรเดอืดรอ้น  และสาเหตเุกดิจากอะไร 

๒. ร่วมวางแผน :  วเิคราะหส์าเหต ุ จดัลาํดบัความสาํคญัของปญัหาพจิารณาทางเลอืก 

๓. ร่วมดาํเนินการ  :  ดาํเนินงานตามโครงการ  และแผนงาน 

๔. ร่วมตดิตามประเมนิผล  : ประเมนิผลความสาํเรจ็  หรอืลม้เหลว  เป็นระยะๆ  และแกไ้ข 

Cohan &  Uphoff  ไดเ้สนอข ัน้ตอนของการมสี่วนร่วม  ดงัน้ี 

๑. การมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจ  (Decision  Making)  คอืเริ่มตดัสนิใจการดาํเนินการตดัสนิใจและ 

ตดัสนิใจปฏบิตักิาร 

๒. การมสี่วนร่วมในการปฏบิตักิาร  (Implementation)  ประกอบดว้ยการสนบัสนุนทางดา้นทรพัยากร 

การบรหิาร  และประสานขอความช่วยเหลอื 

๓. การมสี่วนร่วมในผลประโยชน ์ (Benefit)  ทางดา้นวตัถ ุ สงัคม  และส่วนบคุคล 

๔. การมสี่วนร่มในการประเมนิผล  (Evaluation) 

จากข ัน้ตอนท ัง้  ๔  แสดงดว้ยภาพ  ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หมายถงึ  ส่งผลโดยตรง 

 หมายถงึ  ส่งผลยอ้นกลบั 

 จากภาพเหน็ไดว้่า  มกีารใหค้วามสาํคญัของการมสี่วนร่วมในข ัน้  (๑)  คอืการตดัสนิใจ  ซึง่จะมผีลต่อข ัน้

ต่อๆ  มาจนถึงข ัน้ประเมินผล  แสดงดว้ยเสน้  (             )  ในขณะเดียวกนัการตดัสินใจจะมีต่อข ัน้รบั

ผลประโยชน ์ และประเมนิผลซึง่ในข ัน้ตอนที ่๔  จะส่งผลยอ้นกลบัไปยงัข ัน้ปฏบิตักิาร  และตดัสนิใจแสดงโดยเสน้  

(            )  คอื  หลงัจากประเมนิผลแลว้วา่ด ี ก็จะตดัสนิใจดาํเนินกจิกรรมนัน้ต่อไป 

(๑) 

ตดัสนิใจ 

 

 (๒) 

ปฏิบตักิาร 

(๓) 

รับผลประโยชน์ 

(๔)  

ประเมินผล 



 ๒๒ 

 โดยท ัว่ไปแลว้การสรา้งความร่วมมอื  จะตอ้งเริ่มจากการที่สมาชิกเหน็ดว้ยในวตัถปุระสงค ์ เพื่อใหเ้กิด

ความผูกพนัและรบัผดิชอบต่อหนา้ที่ทีไ่ดร้บัมอบหมาย  สิ่งจาํเป็นอกีประการหน่ึง  คอื  การเหน็ดว้ยในวธิีการทีจ่ะ

บรรลุวตัถปุระสงคแ์ละผลประโยชนร่์วมกนั  การกาํหนดมาตรฐานการปฏบิตังิานของกลุม่ไมค่วรสูงเกินไป  เพือ่ให ้

ทกุคนสามารถยอมรบัได ้นอกจากน้ี การสรา้งบรรยากาศใหส้มาชกิเกดิความรูส้กึว่า ตนมสี่วนสาํคญัทีจ่ะช่วยคนอื่น  

หรอืกลุม่ได ้ ตลอดจนมติรภาพ  มนุษยสมัพนัธใ์นกลุม่ ภาวะผูน้าํ และการควบคุมซึง่กนัและกนัในกลุม่  สิง่เหลา่น้ี

เป็นลกัษณะของเครอืข่ายทางสงัคม  (Social  Network)  นัน่เอง  ซึง่  J.A Barues  ไดเ้สนอเกี่ยวกบัเครอืข่าย

ทางสงัคมว่า  โดยธรรมชาตขิองสงัคมจะประกอบดว้ยบคุคลจาํนวนมากมาย  ซึ่งแต่ละคนย่อมมคีวามสมัพนัธต่์อ

บคุคลอื่นๆ ไม่ลกัษณะใดก็ลกัษณะหน่ึง  ดงันัน้การมองภาพเครือข่ายทางสงัคมที่ประกอบดว้ยจุดและเสน้โยงใย

ต่างๆ ก็จะเสมอืนร่างแห  (Mesh)  ที่แผ่กระจายครอบคลุม  เอาบคุคลจาํนวนมากไว ้ และเครือข่ายทางสงัคมจะ

แสดงถึงการเกี่ยวขอ้งสมัพนัธข์องบุคคล  (Interpersonal  Relationship)  ไดแ้ก่  เน้ือหาของสายสมัพนัธ ์ 

(Content)  ทิศทางของสายสมัพนัธ์  (Directedness)  และระดบัความผูกพนัและภาระหนา้ที่ที่มีต่อกัน  

(Intensity)  คุณลกัษณะเหลา่น้ีถกูนาํมาเป็นปจัจยัในการศึกษาปรากฏการณต่์างๆ  ทางสงัคมและวฒันธรรมต่อไป  

ในการที่ประชาชนโดยท ัว่ไปร่วมมอืรณรงคท์างวฒันธรรมไดน้ัน้  ตอ้งสรา้งศรทัธาหรือความเชื่อใหเ้กิดขึ้นว่า   การ

รณรงคเ์พื่ออนุรกัษ ์ ส่งเสริม  เผยแพร่  และพฒันาวฒันธรรมเป็นสิ่งที่ดแีละเกิดประโยชนต่์อประเทศชาต ิ หาก

ประชาชนส่วนใหญ่มคีวามเลื่อมใสศรทัธาในหลกัการหรือนโยบายแลว้  ความร่วมมอืย่อมเกิดขึ้นโดยอตัโนมตั ิ 

เพราะเรื่องเกี่ยวกบัวฒันธรรมเป็นเรื่องเกี่ยวกบัวถิชีวีติ อนัเป็นสิง่ทีท่กุคนในสงัคมมสี่วนเกี่ยวขอ้งและสมัพนัธก์นัอยู่ 

การมสี่วนร่วมของประชาชนเป็นการเปิดโอกาสใหแ้ต่ละคนเรียนรูจ้ากกิจกรรมที่ตนปฏบิตั ิ การไดม้สี่วน

ร่วมในกิจกรรมที่มผีลกระทบต่อตนเอง  ต่อที่อยู่อาศยั  ต่อกลุ่ม  ต่อสงัคม  และต่องานอาชีพ  ทาํใหม้โีอกาส

เรยีนรูโ้ดยตรงจากกจิกรรมทีป่ฏบิตัเิป็นการเพิม่ความรู ้ ความสามารถและความชาํนาญมากยิง่ขึ้น  อกีท ัง้การมสี่วน

ร่วมของประชาชนจะทาํใหเ้กิดการรวมพลงัในการปฏิบตัิกิจกรรมทางวฒันธรรมร่วมกนัเป็นการเปิดโอกาสให ้

ประชาชนในทอ้งถิ่นไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมในการตดัสนิใจและรบัผดิชอบต่อวถิชีีวติการดาํเนินชีวติของชุมชนทอ้งถิ่น

ของตนเอง  เป็นการเพิม่ศกัยภาพในการดาํเนินงานวฒันธรรมในภาพรวมของประเทศใหป้ระชาชนมสี่วนร่วม  และ

เป็นผูป้รบัประยุกตใ์หส้อดคลอ้งกบัยุคสมยัและภาวะการณท์ี่เปลีย่นแปลงในสงัคมโลก  (สาํนกังานคณะกรรมการ

วฒันธรรมแห่งชาต.ิ ๒๕๔๔ : ๖ – ๑๒   คู่มอืแนวทางปฏบิตัิการดาํเนินงานของวฒันธรรม  และคู่มอืวทิยากร

กระบวน : วฒันธรรมชมุชน : หนา้ ๑๑-๑๔) 

 แนวคดิในการศึกษาการบรหิารจดัการวฒันธรรมทอ้งถิ่น 

 จากเอกสารประกอบการฝึกอบรมเชิงปฏิบ ัติการ การพ ัฒนานักวิจ ัยทอ้งถิ่น ด า้นการบริหาร                

จดัการวฒันธรรมแบบมสี่วนร่วม และแนวคิดในการศึกษาการบริหารจดัการวฒันธรรมทอ้งถิ่น ของอาจารยส์มสุข  

หนิวมิาน ไดก้ลา่วถงึนิยามของสือ่พื้นบา้นไวด้งัน้ี 

 โดยท ัว่ไปแลว้ เมือ่พดูคาํวา่ “วฒันธรรมทอ้งถิน่ / วฒันธรรมพื้นบา้น” จะมวีธิกีารทาํความเขา้ใจไดห้ลาย

ลกัษณะดว้ยกนั เช่น สายคตชินวทิยา ก็จะใหค้วามหมายว่า วฒันธรรมทอ้งถิน่เป็นมรดกภูมปิญัญาทอ้งถิน่ทีส่ ัง่สม

และสบืทอดมาจากบรรพชน ฯลฯ  



 ๒๓ 

 วฒันธรรมพื้นบา้น / สือ่พื้นบา้น 

 สื่อพื้นบา้นถอืไดว้่ามลีกัษณะเฉพาะถิ่น / เฉพาะที่  และดว้ยเหตุที่สื่อพื้นบา้นมลีกัษณะเฉพาะถิ่น/

เฉพาะทีเ่ช่นน้ี สือ่พื้นบา้นจงึเป็นอตัลกัษณร่์วมของแต่ละชมุชนทอ้งถิน่  

 สื่อพื้นบา้นกบัชุมชนต่างมคีวามสมัพนัธแ์บบการทาํหนา้ที่ซึ่งกนัและกนั เช่น ถา้ชุมชนเขม้แข็ง (หรือ

อ่อนแอ) ก็จะเอื้อ / ทาํหนา้ทีส่รา้งเสรมิใหส้ือ่พื้นบา้นเขม้แขง็ (หรอือ่อนแอ) ตาม  

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ เน่ืองจากสื่อพื้นบา้นมลีกัษณะเฉพาะถิ่น / เฉพาะที่ เพราะฉะนัน้หากจะศึกษาทาํ

วจิยัเรื่องสือ่พื้นบา้น ก็ตอ้งพจิารณาควบคู่ไปกบับรบิทของชมุชนดว้ยเช่นกนั  การศึกษาบรบิทชมุชนจะตอ้งวเิคราะห์

ถงึเรื่องดงัต่อไปน้ี 

 ๑.อายุ / การก่อรูปชมุชน ซึง่จะมหีลกัการพื้นฐานงา่ย ๆ ว่า หากชมุชนมอีายุยาวนาน ก็แปลว่า แนวโนม้

สายสมัพนัธน่์าจะแนบแน่น และมตีน้ทุนวฒันธรรมมากมาย    แต่ตรงกนัขา้มหากเป็นชุมชนเกิดใหม่หรืออายุไม่

มากนกั การต่อสูก้บัแรงกระหนํา่จากภายนอกก็จะเปราะบางกวา่ 

 ๒ .สภาพภูมิศาสตร์ชุมชน เ ช่น ถ า้ เ ป็นพื้ นที่อ ยู่ติดกับคลองหรือทะเล  ชาวบา้นก็จะสร า้ง                

วฒันธรรมทีเ่กี่ยวกบัการใชช้วีติดงักลา่ว  

 ๓.ลกัษณะหมู่บา้นเปิด /ปิด กลา่วคือ ยิ่งหากชุมชนมลีกัษณะเป็นสงัคมที่ปิดต่อโลก  ภายนอกโอกาสที่

จะอนุรกัษป์ระเพณีทอ้งถิ่นเดมิก็จะเป็นไปไดสู้ง  แต่ถา้เป็นชุมชนเปิด (อาท ิ มถีนนตดัผ่านเป็นชุมชนแบบเมอืงใหญ่) 

สือ่พื้นบา้นก็จะตอ้งต่อสูเ้ผชญิหนา้กบัคลืน่ลมค่อนขา้งสูง 

 ๔.อตัลกัษณ์/ตวัตนชุมชน อตัลกัษณ์ หมายถงึ การสื่อสารเพือ่แสดงออกว่าเราเป็นใคร เหมอืนหรือต่าง

จากผูอ้ื่นอย่างไร การศึกษาอตัลกัษณช์มุชนก็เพือ่คน้หารอยเชื่อมมาที่วฒันธรรมทอ้งถิน่ เน่ืองจากสือ่ / วฒันธรรม

พื้นบา้นเป็นช่องทางทีส่ือ่สารอตัลกัษณช์มุชนไดด้ทีีสุ่ด  

 ๕.ทนุทางสงัคม อนัไดแ้ก่ ระบบเครือญาต ิบคุคล สายสมัพนัธต่์างๆ ซึ่งจะเกี่ยวพนักบัการสบืทอดและ

การต่อสูก้บัความเปลีย่นแปลงต่าง ๆ ของสือ่พื้นบา้น  

 ๖.การเมอืงและบทบาทของผูน้าํ การศึกษาการเมอืงและบทบาทของผูน้าํจะมปีระโยชนอ์ย่างมากต่อการ

จดัการวฒันธรรมแบบมสี่วนร่วม โดยเฉพาะการคน้หาบุคคลหรือผูน้ําที่มีแนวโนม้จะสนใจการมีส่วนร่วมทาง

วฒันธรรม 

 ๗.ความเชื่อชุมชน เน่ืองจากสื่อพื้นบา้นเกือบท ัง้หมดจะมมีติิความเชื่อ / ความศกัดิ์สทิธิ์หล่อเลี้ยงอยู่ 

ฉะนัน้ ผูว้จิยัอาจตอ้งเริ่มตน้เก็บขอ้มลูดา้นความเชื่อชมุชนเป็นพื้นฐานก่อน 

 ๘.การสือ่สารและเครอืข่ายการสือ่สาร เป็นการวเิคราะหเ์พือ่คน้หาเสน้ทางการไหลเขา้ออกของข่าวสารใน

ชุมชน ตลอดจนการประเมนิความเขม้แขง็ของชุมชน เช่น ถา้ชุมชนมกีารไหลเขา้ออกและตรวจสอบข่าวสารจาก

ภายนอกไดด้ ีก็แปลวา่ น่าจะมแีรงปะทะต่อสูก้บัโลกภายนอก ไดสู้ง 

 จากการวเิคราะหบ์ริบทชุมชนดา้นต่าง ๆ ที่ไดอ้ธิบายมาน้ี เป้าหมายก็เพือ่ประเมนิ สถานการณ์ชุมชนว่า 

กรณีทีเ่ราเลอืกศึกษาวจิยันัน้ เป็นชมุชนทีม่ศีกัยภาพเขม้แขง็ ปานกลาง หรอือ่อนแอนัน่เอง 



 ๒๔ 

 กระบวนการทาํงานหรอืบรหิารจดัการวฒันธรรมทอ้งถิน่ อาจกาํหนดไวเ้ป็น  ๔  เสน้ทางดว้ยกนั ตามแต่

สถานภาพของสือ่พื้นบา้นนัน้ ๆ ดงัน้ี 

 ๑. หากสือ่พื้นบา้นนัน้ประสบปญัหากาํลงัสูญหาย กลยุทธก์ารทาํงานทีส่าํคญัก็คอื  การรื้อฟ้ืน / ฟ้ืนฟู ซึง่

เป็นยุทธศาสตรท์ีห่น่วยงานทางวฒันธรรมของรฐัสนใจทาํอย่างต่อเน่ืองอยู่แลว้ 

 ๒.  หากสือ่พื้นบา้นนัน้อยู่ในภาวะกาํลงัพกิาร / บกพร่อง (เช่น ขาดผูร้บัสารรุ่นใหม)่  ก็จาํเป็นตอ้งหาทาง

สบืทอดท ัง้ตวัผูส้่งสารและผูร้บัสาร 

 ๓. หากสือ่พื้นบา้นนัน้กาํลงัเพี้ยน / แตกแถว ก็ตอ้งเนน้การปรบัประยุกตใ์หคุ้ณค่าแทจ้รงิกลบัคนืมา  

 ๔. หากสือ่พื้นบา้นนัน้เขม้แขง็อยู่แลว้ ก็อาจตอ้งหาทางส่งเสรมิเป็นระยะ ๆ เพือ่ป้องกนัความอ่อนแอในวนั

ขา้งหนา้ 

 

๖.เอกสารงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง 

  พชิยั  สุขวุ่น (๒๕๔๕ : บทคดัย่อ)  ศึกษาเรื่อง  “การมสี่วนร่วมในการอนุรกัษศิ์ลปวฒันธรรมทอ้งถิน่

ของสมาชกิองคก์ารบรหิารส่วนตาํบลและประชาชนในจงัหวดัสุราษฎรธ์านี” ผลการวจิยัพบว่า สมาชกิองคก์ารบรหิาร

ส่วนตําบลและประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ่นในระดบัตํา่ท ัง้น้ีมีเหตุมาจากการ

เปลีย่นแปลงทางสงัคม ปญัหาความยากจน ปญัหาดา้นทรพัยากร ความแตกต่างของรายได ้ส่งผลใหค้นในภาคชนบท

ละทิ้งวถิชีีวติแบบเดมิดว้ยความจาํเป็นทางเศรษฐกิจ ในขณะเดยีวกนัก็ละทิ้งศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ่นไปพรอ้มๆ กนั 

ดงันัน้การมสี่วนร่วมในการอนุรกัษศิ์ลปวฒันธรรมทอ้งถิ่นจึงตอ้งเปลีย่นแปลงไปตามแผนพฒันาเศรษฐกิจตามนโยบาย

ของรฐั ถงึแมก้ฎหมายรฐัธรรมนูญจะใหส้ทิธเิสรภีาพแก่ประชาชนในการดูแลปกป้องศิลปวฒันธรรมทอ้งถิน่ แต่หาก

ว่าโครงสรา้งเศรษฐกิจ สงัคม  การเมอืง  ยงัไม่เปลี่ยนแปลง โอกาสที่ศิลปวฒันธรรม ทอ้งถิ่นจะกลบัมาสรา้งความ

สมดุลก็เป็นไปไดย้าก แนวทางแกไ้ขปญัหาดงักล่าว รฐัจงึควรร่วมมอืกบัประชาชนในการส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู ้

ดา้นศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ่นในเชิงของคุณค่าทาง วฒันธรรมเพื่อเป็นเครื่องมอืในการสรา้งความสมดุลของชุมชน 

นอกจากนัน้รฐัควรจดังบประมาณในการทาํงานดา้นศิลปวฒันธรรมใหม้ากกว่าที่เป็นอยู่ หลงัจากที่พฒันาแต่เพยีง

โครงสรา้งพื้นฐานมาเป็นเวลานาน แมก้ระนัน้รฐัควรดาํเนินงานดา้นการประชาสมัพนัธใ์หรู้ถ้งึคุณค่าของศิลปวฒันธรรม

ทอ้งถิ่นมากกว่าที่ใชส้ื่อเป็นเพยีงเครื่องมอืประชาสมัพนัธด์า้นการคา้ รวมท ัง้ควรแกไ้ขปญัหาของช่องว่างรายได ้

ระหว่างภาคชนบทกบัคนเมืองใหแ้คบเขา้ เพื่อแกไ้ขปญัหาการละทิ้งถิ่นฐานและต่อเน่ืองไปถึงการตดัตอนทาง

วฒันธรรม และสิ่งที่สาํคญัคือตอ้งเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมในการบริหารจดัการศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ่น

อย่างแทจ้รงิ 

 

 

 

 

 



 ๒๕ 

กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วถิชีวีติความเป็นอยู่

ด ัง่เดมิในเชยีงตงุ 

วถิชีวีติ/วฒันธรรมในการอยู่

อาศยัในเชยีงใหม่ 

(ลกัษณะเฉพาะของทีอ่ยู่อาศยั  

คอื เรอืนไทเขนิ) 

 

การคงอยู่และการ

เปลีย่นแปลงของ

เรอืนไทเขนิ 

พธิกีรรม  ความเชื่อใน

การปลูกเรอืนไทเขนิ        สาเหตกุาร     
  เคลือ่นยา้ยเขา้มา 

-ความเชื่อ 
-อตัลกัษณ์ 
-รูปแบบของ

เรอืน 
-องคป์ระกอบ

และพื้นทีก่ารใช ้

สอย 
- การตกแต่ง

ภายในเรอืน 
-ภมูปิญัญาที่

สรา้งบา้น 

-  การเลอืกทศิใน

การปลูกเรอืน 
- การหาฤกษย์าม

ปลูกเรอืน 
- พธิกีรรมในการ

ปลูกเรอืน 
     ฯลฯ  



บทที่  ๓ 

    ระเบยีบวธิกีารวจิยั 

  

 การวจิยัแบบมสี่วนร่วมของเครือข่ายวฒันธรรมและชมุชนในการบรหิารจดัการวฒันธรรม  :  กรณีศึกษา 

เรอืนไทยเขนิชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย  อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่  มวีตัถปุระสงค ์เพือ่ศึกษาการคงอยู่และ

การเปลี่ยนแปลงของเรือนไทยเขนิในปจัจุบนั   และศึกษาพธิีกรรมความเชื่อในการปลูกเรือนไทยเขนิ   รวมท ัง้

การศึกษาความสมัพนัธข์องชุมชนไทยเขนิ ภายในบา้นตน้แหนนอ้ย อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่   และเป็น

การเสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชนกบัหน่วยงานท ัง้ภาครฐัและภาคเอกชน  โดยดาํเนินตามข ัน้ตอนดงัน้ี 

 ๑.แหลง่ขอ้มลูทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 ๒.วธิทีีใ่ชใ้นการวจิยั 

 ๓.การเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนาม 

 ๔.การวเิคราะหข์อ้มลู 

 

๑. แหลง่ขอ้มูลที่ใชใ้นการวจิยั 

       ๑  การศึกษาขอ้มลูจากเอกสาร 

  การวจิยัในคร ัง้น้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มลูจากเอกสาร  บทความ  เอกสารวชิาการ  แนวคดิ  

ทฤษฏ ี และงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง โดยเอกสารทีท่าํการศึกษาจะมเีน้ือหาเกี่ยวขอ้งกบัชาตพินัธุ ์ สถาปตัยกรรมไทยเขนิ  

พธิกีรรมของชาวไทยเขนิ เพือ่นาํไปเป็นแนวทางกาํหนดทศิทางการศึกษาและประเดน็ในการวจิยัเชื่อมโยงสมัพนัธก์บั

ปรากฏการณท์ีเ่กดิขึ้นและวเิคราะหผ์ลการศึกษาวจิยัในประเดน็ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

       ๒  ศึกษาขอ้มลูจากบคุคล 

  ศึกษาขอ้มลูของเรอืนไทยเขนิจากเจา้ของเรอืนทีอ่ยู่อาศยัในปจัจบุนั  จาํนวน  ๑๐    เรอืน  การ

เลือกกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคร ัง้น้ี เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบยึดจุดมุ่งหมายของการศึกษาเป็นหลกั 

(purposeful sampling) เป็นการเลอืกเพือ่ใหไ้ดก้ลุม่ตวัอย่างทีเ่หมะสมกบัแนวคดิ  จดุมุง่หมาย และวตัถปุระสงค์

ของการวิจยั  ส่วนการเลอืกผูใ้หข้อ้มูล สถานที่  เหตุการณ์  หรือกระบวนการในการศึกษา ก็จะมลีกัษณะเป็น 

“information-rich-case” คือ  ผูใ้หข้อ้มลูมอีะไรใหศึ้กษาในระดบัลกึไดม้ากและมคีวามหมายต่อจดุมุ่งหมายหลกั

ของการศึกษาอกีดว้ย  (ชาย โพธสิติา๒๕๔๙: ๑๒๘-๑๒๙ ) 

  ดงันัน้ในการเลอืกกลุ่มตวัอย่างสาํหรบัการศึกษาในครัง้น้ี   เป็นการพจิารณาเลอืกบา้นไทยเขนิ

จากบา้นที่ยงัคงรูปแบบของเรือนไทยเขนิ และมอีายุการก่อสรา้ง ๔๐ - ๗๐ ปี ท ัง้น้ีบา้นจะมโีครงสรา้งของเรือนไทยเขนิ

แบบดัง้เดมิ   ผูใ้หข้อ้มลูหลกัเกี่ยวกบับา้น คอื เจา้ของบา้นจาํนวน ๑๐ คน  ส่วนขอ้มลูชมุชน  พธิกีรรม  ความเชื่อ 

ผูใ้หข้อ้มลู คอื เจา้อาวาสวดั  ผูท้รงคุณวุฒขิองหมูบ่า้น รายชื่อ ดงัต่อไปน้ี 

๑.  นายคาํ - นางตอง  ศรพีรหม  บา้นเลขที ่ ๓  หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่    
๒. นางพรรณี  ตนัจอ้ย  บา้นเลขที ่ ๑๘  หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่   



 ๒๗ 

๓. นายนิคม  จนัทรพ์รหม   บา้นเลขที ่ ๒๐  หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่   
๔. นายอนิตา - นางบญุปัน๋  สมณะ บา้นเลขที ่๒  หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่   
๕. นางนวล  ศรกีนัทา  บา้นเลขที ่ ๒๓   หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่   
๖. นางโฉมศร ี สุรนิตะ๊  บา้นเลขที ่๕ หมู ่๗ บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่       

๗. นางแสงคาํ วงศบ์ญุเรอืน   บา้นเลขที ่๒๑  หมู ่๗    บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่    
๘. นางจนัตา  อนิตะ๊วงศ ์ บา้นเลขที ่๑ หมู ่๗ บา้นตน้แหนนอ้ ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่ 

๙. นางตาคาํ  อนิปัน๋ บา้นเลขที ่๖๗ หมู ่๗ บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่    

๑๐. นางบวัเตม็  อปุรกูล   บา้นเลขที ่  ๙๕  หมู ่๗   บา้นตน้แหนนอ้ย    ตาํบลท่าวงัพรา้ว    อาํเภอสนัป่าตอง 

จงัหวดัเชยีงใหม ่   

๑๑. พระอธกิารบญุมา  รตันปญัโญ   เจา้อาวาสวดัดอนชยั   หมู ่๗    บา้นตน้แหนนอ้ย    ตาํบลท่าวงัพรา้ว  

อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่   

๑๒.นายถนอม  ปวงคาํ   หมู ่๗  บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่   

๑๓. นายประยูร  อรุณประดษิฐ ์  หมู ่๗  บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่   

 

๒.วธิทีี่ใชใ้นการวจิยั 

 ในการวจิยัคร ัง้น้ี   คณะวจิยัใชเ้ครื่องมอืในการเก็บและรวบรวมขอ้มลูดงัน้ี 

 การสงัเกต   

การสงัเกต แบง่ออกเป็น  ๒ ลกัษณะ  คอื  

๑. การสงัเกตแบบมีสว่นร่วม 

 คณะทาํงานวจิยัไดเ้ขา้ไปร่วมกจิกรรมของชมุชนอย่างต่อเน่ือง  เช่น   กจิกรรมสาํรวจแห่งท่องเทีย่วทาง

วฒันธรรมของอาํเภอและของชมุชน  เขา้ไปร่วมกจิกรรมและสนทนากบัผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ในวนัดา  การขึ้นบา้นใหมใ่น

ชมุชน  และกจิกรรมอืน่ ๆ  

๒. การสงัเกตแบบไม่มีสว่นร่วม 

ระหวา่งการเก็บขอ้มลูภาคสนามในชมุชนไดส้งัเกตบรบิทของชมุชนวา่มวีถิชีวีติ  กจิกรรมวนัสาํคญัของ

ชมุชน  ตลอดจนสงัเกตพฤตกิรรมของคนในชมุชนทีม่าเขา้ร่วมกจิกรรมวา่มพีฤตกิรรมอย่างไร 

การสมัภาษณ์     

การสมัภาษณ ์ แบง่ออกเป็น    ๒  แบบ  คอื 

 ๑. การสมัภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง 

 คณะทาํงานวจิยัไดส้รา้งแบบสมัภาษณ ์  และทาํการสมัภาษณต์ามหวัขอ้ทีก่าํหนด  เพือ่นาํมาตรวจสอบ

ความถกูตอ้งและความสมบูรณข์องขอ้มลูทีจ่ะศึกษา 



 ๒๘ 

๒. การสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ 

เป็นการสมัภาษณผู์ใ้หข้อ้มลูหลกัเป็นรายบคุคลตามกรอบเน้ือหาทีก่าํหนด ประกอบดว้ย  เจา้ของเรอืนไทยเขนิ  

๑๐ ราย  ช่างปลูกสรา้งบา้น ผูป้ระกอบพธิกีรรม ผูท้รงคุณวุฒขิองหมูบ่า้น เป็นตน้ 

 การสนทนากลุม่   

การสนทนากลุม่ เป็นการสนทนากลุม่โดยใชว้ธิกีารประชมุแบบมสี่วนร่วม   จดัขึ้นเมือ่วนัที ่ ๒๕  พฤศจกิายน  

๒๕๕๑   ณ   บา้นนางโฉมศร ี   สุรนิตะ๊    บา้นเลขที ่๕   หมูท่ี ่ ๗   บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอ

สนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่ผูเ้ขา้ร่วมประชมุประกอบดว้ย เจา้ของเรอืนไทยเขนิ ช่างทีป่ลูกสรา้งบา้น มคัคทายก  

ปราชญช์าวบา้น  ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง นกัวชิาการวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง  และคณะทาํงานวจิยั  

โดยมรีายชื่อดงัต่อไปน้ี 

 ๑.นายกมลศร ี   สุจนิต ์

 ๒.นายจนัทร ์      จนัทรไ์ชย 

 ๓.นางพรรณี ตนัจอ้ย 

 ๔.นายประยูร      อรุณประดษิฐ ์

 ๕.นายตํา่      คาํอนิปัน้ 

 ๖.นางจนัทรต์า  อนิทรต์ะ๊ 

 ๗.นายสงิหค์าํ ศรพีรหม 

 ๘.นายชาล ี ปญัญาวชโิรภาส 

 ๙.นางบวัเตม็ อปุระกูล 

 ๑๐.นายเกต ุ มลูประการ 

 ๑๑.นายทนิกร ติบ๊สุรยิะ 

 ๑๒.นายอเนก ปวงคาํ 

 ๑๓.นายทองใบ ติบ๊สุยะ 

 ๑๔.นางประภาศร ี เจรยิวรรณ ์

 ๑๕.นางลดัดา ไชยชนะ 

 ๑๖.นางอรพรรณ ์ ปญัโญใหญ่ 

 ๑๗.นายเปรม ศรวีชิยัลาํพรรณ ์

 ๑๘.นายบพติร วทิยวโิรจน ์

 ๑๙.ผศ.จนิตนา    มธัยมบรุุษ 

 ๒๐.นางภทัรา      จนัทราทติย ์

 ๒๑.นางปานรดา   อุ่นจนัทร ์

 ๒๒.นางสาวนฤมล   ลภะวงศ ์

 



 ๒๙ 

๓.การเกบ็รวบรวมขอ้มูลภาคสนาม 

 การวจิยัคร ัง้น้ีเป็นการวจิยัทีเ่นน้การมสี่วนร่วม  ดงันัน้คณะทาํงานทีไ่ดร้บัการแต่งต ัง้นอกจากบคุลากรของ

สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหมแ่ลว้ ยงัม ีตวัแทนจากชมุชนทีท่าํงานทางดา้นศิลปวฒันธรรม คอื ประธานสภา

วฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง ตวัแทนของหน่วยงานทางดา้นศิลปวฒันธรรมภาครฐัในพื้นที ่คอื นกัวชิาการวฒันธรรม

ประจาํอาํเภอสนัป่าตอง ตวัแทนของหน่วยงานทีท่าํงานทางดา้นศิลปวฒันธรรมในสถาบนัอดุมศึกษา คอื นกัวชิาการศึกษา

จากสาํนกัสง่เสรมิศิลปวฒันธรรม มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่  ผูท้รงคุณวุฒทิางดา้นงานวชิาการวฒันธรรมของลา้นนา  

คอื ผศ.จนิตนา มธัยมบรุุษ  นอกจากนัน้ยงัมปีระธานสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่ และวฒันธรรมจงัหวดั

เชยีงใหม ่เป็นทีป่รกึษาของคณะทาํงานการวจิยัทอ้งถิน่แบบมสี่วนร่วมในครัง้น้ี 

 นอกจากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากเอกสาร จากบคุคลดว้ยกาสมัภาษณแ์ลว้  คณะผูว้จิยัไดจ้ดัเวทชีมุชน 

ขึ้นภายในพื้นที ่  โดยจดัขึ้นทีบ่า้นนางโฉมศร ี  สุรนิตะ๊ บา้นเลขที ่ ๕ หมู ่ ๗ บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว 

อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่    เมือ่วนัที ่  ๒๕  พฤศจกิายน  ๒๕๕๑  มผูีเ้ขา้ร่วม จาํนวน  ๒๒   คน คอื 

ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง นกัวชิาการวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง เจา้ของบา้นไทยเขนิ ผูท้รงคุณวุฒิ

ของหมูบ่า้น ประธานกลุม่แมบ่า้น ฯลฯและคณะผูว้จิยั 

 

๔. การตรวจสอบขอ้มูล 

 ผูว้จิยัทาํการตรวจสอบขอ้มลู  โดยใชว้ธิกีารสมัภาษณซ์กัถามควบคู่กบัการสงัเกต  เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูตาม

วตัถปุระสงคส์มบูรณท์ีสุ่ด  และนาํมาตรวจสอบหากมปีระเดน็ทีข่าดหายไปหรอืไมส่มบูรณ ์ คณะผูว้จิยัจะเขา้ไปเก็บ

เพิม่เตมิและทาํการตรวจสอบขอ้มลูอกีคร ัง้  จะทาํอย่างน้ีจนครบถว้นสมบูรณ ์

 

๕. การวเิคราะหข์อ้มูล 

 นาํขอ้มูลที่รวบรวมจากภาคเอกสาร  การสงัเกต  การสมัภาษณ์และขอ้มูลที่ไดจ้ากาสนทนากลุ่ม เขา้สู่

กระบวนการวเิคราะหข์อ้มลู  โดยเริ่มจากการจดัระเบยีบขอ้มลู การทาํใหข้อ้มลูสะดวกต่อการเรยีกมาใช ้  บรรณาธกิรณ์

(ขดัเกลา)ขอ้มลู  ใหค้งเน้ือความและความหมายเดมิของขอ้มลูไวใ้หม้ากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะมากได ้  ทาํการวเิคราะหข์อ้มลู

แลว้นาํเสนอขอ้มลูในรูปของการพรรณนา   และหาขอ้สรุปเพือ่บอกขอ้คน้พบทีเ่ป็นสาระสาํคญัของการวจิยัคร ัง้น้ี 

   

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  ๔ 
ผลของการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 

 
 การวจิยัแบบมสีว่นร่วมของเครอืขา่ยวฒันธรรมและชมุชนในการบรหิารจดัการวฒันธรรม  : กรณีศึกษา 

เรอืนไทยเขนิชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย   ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่โดยมวีตัถปุระสงค์

ดงัน้ี 

 ๑.เพือ่ศึกษาการคงอยู่และการเปลีย่นแปลงของเรอืนไทยเขนิในปจัจบุนั 

 ๒.เพือ่ศึกษาพธิีกรรมความเชื่อในการปลูกเรอืนไทยเขนิร่วมท ัง้ความสมัพนัธข์องชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  

อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่

 ๓.เพือ่เสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ยกบัหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชน 

 การดาํเนินการวจิยัคร ัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิคุณภาพดว้ยการสงัเกตและการสมัภาษณช์าวไทยเขนิเกี่ยวกบัการ

สรา้งเรือนไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  จาํนวน  ๑๐  หลงัคาเรือน  จาํนวน  ๑๕  คน   ในการวเิคราะหข์อ้มูลใน

ลกัษณะบรรยายประกอบภาพทีส่ะเก็ดรูปแบบและภาพจรงิ     ประกอบการศึกษาภาคสนามเพือ่ใหเ้กิดความเขา้ใจ

ในรูปลกัษณ์ด ัง้เดมิจากเชียงตุง  ประเทศสหภาพพม่า     ซึ่งเป็นแหล่งด ัง้เดมิของชาวไทยเขนิที่ไดอ้พยพโยกยา้ย

เขา้มาอยู่ในจงัหวดัเชยีงใหมด่ว้ยเหตทุางการเมอืงภายในของเชยีงตงุเอง     รวมท ัง้การกวาดตอ้นผูค้นจากเชยีงตงุ

ของเจา้ผูค้รองนครเชยีงใหม ่

 

ผลการศึกษาในคร ัง้น้ี  พบว่า 

กรณีศึกษาเจา้ของเรอืนไทเขิน  จาํนวน  ๑๐  หลงัคาเรอืน 
เรือนหลงัที่  ๑   นายคาํ   นางตอง  ศรีพรหม   อยู่บา้นเลขที่  ๓  หมู่ที่  ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่  สรา้งเมือ่ปี  พ.ศ.๒๔๘๑ 

นายคาํ   ศรพีรหม   อายุ  ๘๙  ปี    เคยเป็นสลา่สรา้งบา้นรุ่นที ่ ๒   ของหมูบ่า้นปจัจบุนัอายุมากแลว้จงึ 
หนัมาทาํไร่  ทาํสวน  มลูีกชาย ๑  คนไดเ้สียชีวติแลว้ปจัจุบนัอยู่กบันางตอง ภรรยา  นายคาํถึงแมอ้ายุจะมาก

แลว้แต่ท่านแขง็แรง   และสามารถเล่าเรื่องข ัน้ตอนการสรา้งบา้นเมือ่ยามที่รบัจา้งเป็นสล่าสรา้งบา้นไดอ้ย่างแม่นยาํ

(นํา้เสียงพูดฟงัไดช้ดัเจน และมสีีหนา้ภาคภูมใิจกบัการที่จะไดเ้ล่าเรื่องราวในอดีต)   ก่อนที่จะเล่าเรื่องต่อ นาย

คาํแนะนาํใหรู้จ้กัภรรยาคู่ใจชื่อนางตอง อายุ  ๘๖ (นางตองอายุอ่อนกว่าแต่ความจาํคงสูพ้่อคาํไม่ไดเ้พราะจาํอายุ

ตวัเองไม่ได ้นายคาํเป็นคนนบัอายุใหน้างตอง) และดูท่าทางนางตองจะมโีรคประจาํตวั ที่เหน็ ก็คงจะเป็นปวดเข่า 

“โรคคนแก่”   สาํหรบันายคาํ แกบอกวา่ยงัสามารถปัน่รถถบีได ้ (พดูแลว้อมยิ้มไปดว้ยพรอ้มกบัชี้ใหดู้รถถบีคู่ใจที่

จอดไวใ้ตถ้นุบา้น  ๒  คนั คนัหน่ึงสาํหรบัถบีไปสวน  อกีคนัสาํหรบัใชไ้ปวดั)  นายคาํบอกว่าที่แขง็แรงไม่ค่อยเป็น

อะไรเพราะอาหารการกินแต่ก่อนไม่ค่อยมอีะไร(คงหมายถงึไม่มใีหเ้ลอืกมากและหาไดต้ามบา้น) ปจัจุบนัมใีหก้ิน

เยอะจนไม่รูว้่าอะไรควรจะกินอะไรไม่ควรกิน  มมีากเกินไปและไม่ค่อยปลอดภยัทาํใหค้นเราในปจัจุบนัมกัจะ

เจ็บป่วยไดง้า่ยแลว้  นายคาํก็ยกตวัอย่างลูกชายตวัเองที่เสยีชีวติดว้ยโรคมะเร็งเมือ่อายุ  ๕๐  ปี      ส่วนทมีสล่า

นายคาํจะมอียู่ดว้ยกนั ๖ - ๗  คนแต่ละคนก็จะแบ่งหนา้ที่กนัซึ่งการสรา้งบา้นแต่ก่อนจะหารือกนัไปดว้ยระหว่าง



 ๓๑ 

เจา้ของบา้นกบัสลา่  สอบถามมบีา้นหลงัใดบา้งในหมูบ่า้นที่นายคาํไดเ้ป็นสลา่สรา้งบา้น  ซึง่ไดร้บัคาํตอบว่าส่วนใหญ่

นายคาํจะรบัจา้งต่างหมูบ่า้น 

 เรอืนของนายคาํ  ศรพีรหม   ต ัง้อยู่ทางทศิเหนือของถนนภายในหมูบ่า้น     มบีนัไดขึ้นทางดา้นทศิ

ตะวนัออกของตวัเรือนทอดตามแนวเหนือ -ใต ้ หนัหนา้ออกมาทางถนน  ประตูร ัว้บา้นทาํดว้ยไมไ้ผ่สานขดักนัตาห่าง 

หรือที่เรียกว่า “ ร ัว้ตาแสง” เปิด-ปิดโดยการใชแ้รงยก  และจะปลูกตน้ข่อยกัน้เป็นร ัว้บา้น  บริเวณโดยรอบจะ

ปลูกตน้ลาํไยและไมป้ระดบัหลากหลายชนิดไวร้อบบริเวณบา้น     ทศิตะวนัตกของเรือนจะเป็นที่ต ัง้ของหลองขา้ว

(ยุง้ขา้ว) ซึง่ใตถ้นุหลองขา้วจะปลอ่ยโลง่  มงุหลงัคาดว้ยดนิขอสภาพหลงัคาค่อนขา้งเสือ่มสภาพแต่ยงัคงใชง้านไดอ้ยู่ 
 บนัไดขึ้นเรอืนจะมดีว้ยกนั ๙ ข ัน้ นายคาํ  ศรพีรหม พดูถงึการสรา้งบนัไดขึ้นมกัจะใชเ้ลขคี่ (๕,๗,๙,๑๑) 
เพือ่ความเป็นสริิมงคล และจะไม่นิยมสรา้งประตูเรอืนตรงกนั ไมด่ ีเชื่อว่าจะทาํใหข้ดึ  ทาํใหเ้งนิทองร ัว่ไหล  ความ

เชื่อที่หลงเหลอืของชาวไทยเขนิในชุมชนน้ีเกี่ยวกบัการสรา้งบา้นเรือนยงัคงมเีหลอือยู่   ในเรื่องการหาฤกษ ์หายาม 

ดูโฉลก ซึ่งส่วนใหญ่ก็มกัจะถามพ่อครูประยูร(ปราชญช์าวบา้น)  หลงัคาเรือนจะมงุดว้ยกระเบื้องลอนคู่ใหญ่ซึ่งแต่

เดมิจะใชด้นิขอมงุ เน่ืองจากสภาพดนิขอไม่ทนต่อสภาพแวดลอ้มในปจัจบุนั และระยะเวลาการใชง้านของดนิขอไม่

คงทน จึงตอ้งเปลีย่นมาเป็นกระเบื้องลอนคู่ในปจัจุบนั  เรือนของนายคาํมขีนาดปานกลางขึ้นบนัไดเรือนไปจะเจอ

ชานหนา้บา้นต่อดว้ยเติน๋ยกระดบัขึ้น  ถดัไปทางทศิใตจ้ะเป็นช่องทางเดนิ ดา้นตะวนัออกจะทาํเป็นหอ้งนอนขนาดใหญ่  

สุดทางเดนิจะเป็นพื้นทีท่าํครวัขนาดย่อม เครื่องทาํครวัยงัคงใชส้ภาพเดมิ ๆ  นายคาํ เลา่ต่อว่าในสมยัทีเ่ป็นสลา่จะ

ไดร้บัค่าตอบแทนเป็นเงนิแถบ และก่อนทีจ่ะมปีลูกเรอืนจะมพีธิกีรรมหลายข ัน้ตอน ต ัง้แต่เลอืกทาํเลทีต่ ัง้  เลอืกเสา  

การส่งเตอืกเฮอืน  การขอทีด่นิพญานาค   การถอน ฯลฯ เมือ่ถามถงึรูปแบบโครงสรา้งเรอืน  ส่วนใหญ่จะขึ้นอยู่กบั

ความพอใจของเจา้ของเรือนเป็นผูก้าํหนดโดยจะยดึตามโฉลกดูฤกษ ์หายาม เป็นตน้  และมกัจะสรา้งในรูปแบบ

คลา้ยๆกนัจะต่างกนัตรงขนาดของเรอืนและจาํนวนหอ้งนอน 
 
เรือนหลงัที่  ๒       นางพรรณี  ตนัจอ้ย    บา้นเลขที่  ๑๘  หมู่ที่  ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่ สรา้งเมือ่ปี  พ.ศ.๒๔๘๑ 
นางพรรณี   ตนัจอ้ย   อายุ  ๗๙  ปี  เลา่วา่เป็นนอ้งสาวของนายคาํ   ศรพีรหม  ไดแ้ต่งงานกบันายอนิตา

ซึ่งเป็นคนบา้นเดียวกนัมบีุตร  ๔  คน  ปจัจุบนันายอินตาเสียชีวติแลว้เมื่อปี ๒๕๓๖  ลูกๆ ส่วนใหญ่ทาํงานอยู่

ต่างจงัหวดั  ปจัจุบนัอาศยัอยู่กบัลูกชายคนเลก็และลูกสะใภ ้แต่ช่วงวนัธรรมดาลูกชายจะไปทาํงานในตวัเมอืง

เชยีงใหมจ่ะกลบัมาบา้นในช่วงวนัเสาร ์–อาทติย ์ 
 เรือนของนางพรรณี   ตนัจอ้ย    เป็นเรือนไทยเขนิที่คงรูปแบบเดมิไวเ้กือบท ัง้หมด  ร ัว้รอบบริเวณบา้น

เป็นร ัว้ไม ้ ประตูทางเขา้บา้นจะเป็นร ัว้ตาแสง มลีกัษณะเป็นร ัว้โปร่งขดัดว้ยไมไ้ผ่เป็นช่องสีเ่หลีย่มห่างๆ แมจ้ะไดร้บั

การเปลีย่นมาแลว้ แต่ยงัคงรูปแบบเดมิไว ้  รอบ ๆ  บรเิวณบา้นจะเป็นสวนลาํไย  และมพีื้นทีไ่วส้าํหรบัปลูกพชืผกั

สวนครวั เรอืนจะหนัหนา้ออกถนนตัง้อยู่ในแนวทศิเหนือ-ใต ้ บนัไดขึ้นเรอืนจะอยู่ทางทศิใตข้องเรอืน จาํนวน ๙ ข ัน้ 

ดา้นหนา้มปีระตูเขา้เรือน  ๓  บาน เหนือประตูมช่ีองระแนงแนวตัง้เหนือประตู ฝาเรือนเป็นฝาไมต้ีชิดแนวนอน  

ตรงกบับนัไดทางขึ้นเรือนใกล ้ๆ กนัจะเป็นที่ต ัง้ของหลองขา้ว (ยุง้ขา้ว) ขนาดกลาง  หลงัคามงุดว้ยกระเบื้องซเีมนต ์ 

ดา้นล่างใตถ้นุหลองขา้วจะก่อซเีมนตก์ ัน้หอ้งเป็นที่เก็บของใชเ้ครื่องมอืการเกษตร    ส่วนตวัเรือนจะเป็นใตถ้นุสูง   



 ๓๒ 

หลงัคาปจัจุบนัมงุดว้ยกระเบื้องลอนคู่ใหญ่ มเีสาเรือนจาํนวน ๓๖ ตน้เสาทุกตน้จะก่อซเีมนตร์องเสาไว ้(ป้องกนั

ปลวก เน่ืองจากมนีํา้ท่วมบ่อย) ใตถ้นุเรือนยงัเป็นพื้นดนิเดมิ มตี ัง่ไมไ้วส้าํหรบันัง่นอนเล่นทาํกิจกรรมตอนกลางวนั 

ซึง่จะรูส้กึไดถ้งึการมลีมพดัผ่านตลอดเวลา เมือ่เดนิขึ้นบนัไดจะเจอบรเิวณดา้นหนา้เรอืนหรอืชานหนา้เรอืน  สุดชาน

จะมฮีา้นหมอ้นํา้ (ทีต่ ัง้หมอ้นํา้) ส่วนใหญ่ชานหนา้เรอืนทีต่่อจากบนัไดทางขึ้นจะกัน้ดว้ยไมฝ้าเรอืนสูงประมาณระดบั

อกเพือ่สามารถมองเหน็พื้นที่ดา้นนอกไดช้ดัเจน และลมสามารถพดัผ่านไดส้ะดวก โดยจะทาํหลงัคาชายยื่นออกมา

เพือ่กนัฝนสาดเขา้มาภายในตวัเรอืน ในตวัเรือนจะยกระดบัขึ้นจากตวัชานหนา้ประมาณเกือบฟตุ เรยีกว่า “เติน๋” 

เป็นชานสาํหรบัทาํกิจกรรมของครอบครวั ภายในเรอืนมหีอ้งนอน  ๒  หอ้ง    ดา้นซา้ยมอืเมือ่เดนิขึ้นเติน๋มาจะเป็น

หอ้งนอน ๑ หอ้ง    ส่วนทางทศิตะวนัออกเป็นหอ้งนอนของนางพรรณี  มหีิ้งพระอยู่ทางทศิตะวนัออก บริเวณเติน๋

เมื่อมองขึ้นไปยงัหลงัคาจะเห็นโครงสรา้งของหลงัคาชดัเจน  หนา้ต่างจะมสี่วนบนและส่วนล่าง   โดยหนา้ต่าง

ส่วนบนจะมขีนาดใหญ่กว่า ส่วนล่าง มบีานพบัเปิด-ปิดท ัง้สองส่วนมช่ีองระแนงแนวตัง้เหนือหนา้ต่างสาํหรบัระบาย

อากาศ   นางพรรณีใหค้วามรูเ้พิม่เตมิว่าทีท่าํหนา้ต่างเป็นสองส่วนเน่ืองจากตอนกลางคนืเวลานอนมกัจะปิดหนา้ต่าง

ส่วนบน และจะเปิดหนา้ต่างส่วนล่างเอาไวร้บัลม  และสงัเกตไดเ้รือนบางหลงัหนา้ต่างส่วนล่างจะมซีี่กรงกัน้ไวด้ว้ย 

กนัขโมยนัน่เอง ต่อจากเติน๋ไปทางดา้นหลงัผ่านช่องทางเดนิกลางเรือนดา้นบนจะปิดทบึดว้ยไมก้ระดานขนาบดว้ย

หอ้งนอน  ซึ่งอยู่ดา้นขวามอือีก ๑ หอ้ง  ทราบว่าเป็นหอ้งนอนที่เป็นที่ต ัง้ของเสาพญา  ภายในหอ้งนอนจะมหีิ้ง

เทวดา สงัเกตเหน็กรวยดอกไมแ้หง้ ๆวางอยู่   ผ่านหอ้งนอนน้ีไปดา้นหลงัจะมชี ัน้รองลงมาจากเติน๋   นางพรรณี  

เรยีกวา่ “บา้นหกัลุม่”จะใชเ้ป็นทีท่าํครวัซึง่เป็นส่วนทีย่งัอยู่ในสภาพเดมิ และยงัใชง้านอยู่เป็นประจาํ สภาพหอ้งครวั

มคีราบควนัเขม่าของการใชเ้ตาสาํหรบัหุงหาอาหาร  ส่วนบรเิวณเหนือเตาจะมไีมไ้ผ่สานห่างๆวางพาดไวบ้นขือ่เหนือ

เตาไวเ้ป็นทีเ่ก็บกระบงุ (เปีย๊ด) หรอืเพือ่ใชเ้ป็นที่เก็บของท ัว่ไป ไดย้นินางพรรณี   เรยีกว่า “คว ัน่”  และต่อลงไป

ทางดา้นลา่งจะทาํเป็นหอ้งนํา้เพือ่ความสะดวกในปจัจบุนั 
 เรือนไทยเขนิของนางพรรณี    เป็นเรอืนไทยเขนิที่สวยงามอกีหลงัหน่ึง   มคีวามโดดเด่น คือ สภาพของ

เรือนบรเิวณโดยรอบและประตูเขา้บา้นทีย่งัคงรูปแบบการก่อสรา้งเดมิไวเ้กือบท ัง้หมด ซึง่นบัว่าเป็นความสวยงามที่

น่าภาคภูมใิจของเจา้ของเรอืนเป็นอย่างยิ่ง ดงันัน้เรือนหลงัน้ีจงึเป็นกรณีศึกษาที่มคีวามสาํคญัอย่างยิ่งต่อการศึกษา

ในครัง้น้ี 

 
เรือนหลงัที่   ๓   นายนิคม  จนัทรพ์รหม    บา้นเลขที่  ๒๐  หมู่ที่  ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่ สรา้งเมือ่ปี  พ.ศ.๒๔๘๐ 
นายนิคม   จนัทรพ์รหม    อายุ  ๕๙  ปี   เล่าใหฟ้งัว่าเรือนหลงัน้ีเป็นฝีมอืพ่อของตนเองเป็นสล่าในการ

สรา้งรวมถงึเพือ่นบา้นไดล้งแรงช่วยกนั  ซึ่งมเีสาจาํนวน  ๕๗  ตน้    และเป็นบา้นหลงัเดยีวในหมู่บา้นที่มจีาํนวน

เสามากที่สุด  บริเวณบา้นจะอยู่ในพื้นที่เดยีวกนักบับา้นของอาจารยเ์อนก  (เป็นหน่ึงในคณะทาํงานวจิยัคร ัง้น้ี)ซึ่ง

นายนิคมมศีกัดิ์เป็นนา้ของอาจารยเ์อนก  นายนิคมอาศยัอยู่ในเรือนหลงัแต่เพยีงผูเ้ดยีว แต่สภาพเรอืนยงัคงสภาพ

เดมิและอยู่ในสภาพที่ค่อนขา้งแขง็แรง  บริเวณรอบ ๆ บา้นจะประกอบดว้ย หลองขา้ว (ยุง้ขา้ว)  ตน้ลาํไย ไมด้อก 

ใตถ้นุบา้นจะเทพื้นดว้ยซเีมนต ์ เสาเรือนจะสงัเกตเหน็ว่าน่าจะวางบนเสาซเีมนต ์   เน่ืองจากในส่วนลา่งของเสาทกุ

ตน้จะมเีหลก็ดามไว ้สอบถามไดค้วามว่าจะใชว้ธิีการดดีบา้นขึ้นแลว้วางบนเสาซเีมนตเ์พือ่ป้องกนัปลวก  หลงัคาจะ



 ๓๓ 

มงุดว้ยดนิขอ  (เริ่มสกึกร่อนลงบา้งแลว้)   ถดัจากตวับา้นไปทางทศิตะวนัออก  จะเป็นที่ต ัง้ของหลองขา้ว ทรงสูง 

ยกใตถ้นุสูงไวเ้ป็นทีเ่ก็บ “ลอ้ววั” จกัรยานเก่า  เครื่องมอืทางการเกษตร  ฯลฯ   
 สิง่ทีผู่ว้จิยัสงัเกตเหน็ไดใ้นการศึกษาคร ัง้น้ีในเรอืนทกุหลงัจะม ี“หลองขา้ว” ซึง่ถอืว่าเป็นสิง่จาํเป็นสาํหรบั

วถิีความเป็นอยู่ในชุมชนถือว่าเป็นอู่ขา้วอู่นํา้ภายในบา้น    และสิ่งน้ีเองอาจจะเป็นสิ่งที่บอกถึงสถานะภาพของ

เจา้ของบา้นไดค่้อนขา้งด ีเน่ืองจากในสมยัก่อนนัน้ผลผลติทางการเกษตรโดยเฉพาะขา้ว หากเก็บเกี่ยวไดม้าก นัน่

ย่อมหมายถงึความสามารถและปรมิาณไร่นารวมท ัง้กาํลงัคนของผูน้ ัน้ย่อมมมีากกวา่ผูอ้ืน่นัน่เอง  ดว้ยเหตน้ีุบา้นของ

คนที่มฐีานะด ีจึงมกัจะสรา้ง “หลองขา้ว” เป็นอาคารถาวรที่แขง็แรง อยู่ใกลก้บัตวัเรือนใหญ่เสมอ  อาจจะสรา้ง

เป็นหลงัเดยีวโดดๆ หรือ เชื่อมต่อกบัส่วนชานของเรือนก็ได ้  และเมือ่ถามถงึทาํไมตอ้งทาํใตถ้นุสูง ไดค้าํตอบว่า

เพือ่กนัผูอ้ืน่ขโมยขา้วเปลอืกและยงัสามารถใชป้ระโยชนข์องพื้นทีใ่ตถ้นุเป็นทีเ่ก็บลอ้ววั (เกวยีนสาํหรบัเทยีมววัคู่)  
 ขนาดของเรือนค่อนขา้งใหญ่  กวา้งขวาง   บริเวณบา้นสะอาด    เป็นสดัส่วนทาํใหผู้ว้จิยัรูส้ึกฉงนว่า

เจา้ของบา้นเป็นผูช้ายแต่ทาํไมจดับา้นไดน่้าอยู่  ตวัเรอืนจะหนัหนา้ไปทางทศิเหนือ มบีนัไดขึ้น ๙ ข ัน้ ถงึบรเิวณชาน

หนา้บา้นมพีื้นที่ ๑ ช่องเสาดา้นขวามอืจะเป็นที่ต ัง้ของฮา้นหมอ้นํา้     ดา้นซา้ยมอืจะเป็นบริเวณขึ้นไปสู่พื้นที่ที่เติน๋

ยกสูงเกือบฟุต  บริเวณเติน๋จะมพีื้นที่ กว่าครึ่งหน่ึงของตวัเรือน  หิ้งพระจะอยู่ทางทศิตะวนัออก รอบๆ จะมช่ีอง

หนา้ต่างลกัษณะเช่นเดยีวกนักบัเรอืนหลงัอืน่ๆ  แต่จะเพิม่ซีก่รง ไวท้กุบาน  นอกเหนือจากนัน้ จะมช่ีวงดา้นหนา้ตดิ

กบับนัไดทางขึ้นจะทาํเป็นฝาไหล  แต่ปจัจุบนัจะตีติดกนัไม่สามารถเลื่อนไหลไดด้งัเช่นแต่ก่อน    เน่ืองจากกลวั

ขโมยขึ้นบา้น ช่องทางเดนิตรงกลางเรอืน (ฮ่อมรนิ) ผ่านหอ้งนอน ขนาบขา้ง อยู่ ๒  หอ้ง สงัเกตเหน็ตรงเหนือประตู

หอ้งนอนจะมไีมแ้ผ่นกระดานทีแ่กะเป็นลวดลายดอกไม ้ขนาดความกวา้งเท่ากบัประตู ความสูงจะชดิกบัขือ่หอ้งนอน

พอด ี ถดัจากหอ้งนอนจะเป็นเน้ือทีส่่วนทีใ่ชเ้ป็นทีหุ่งหาอาหาร หรอื “หอ้งครวั”  จะทาํเป็นส่วนลดหล ัน่ลง(หกัลุม่)

ไปจากพื้นทีเ่ติน๋ นอกจากนัน้ยงัต่อเตมิดา้นหลงัเป็นหอ้งนํา้ ไวใ้ชเ้พือ่ความสะดวกในตอนกลางคนื หลงัคาในส่วนที่

เป็นหอ้งครวัจะเปลีย่นเป็นมงุดว้ยกระเบื้องลอนคู่แลว้ 
 
เรอืนหลงัที่  ๔     นายอนิตา  นางบญุปัน๋  สมณะ   บา้นเลขที ่ ๒  หมูท่ี ่ ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่ สรา้งเมือ่ปี พ.ศ.๒๔๘๑ 
 นางบญุปัน๋  สมณะ  อายุ  ๖๓  ปี  เลา่วา่ ไดแ้ต่งงานกบันายอนิตาซึง่เป็นคนบา้นเดยีวกนัมบีตุร  ๒  คน 

เป็นชาย ๑ คนและหญงิ ๑ คน  นายอนิตา  อายุ ๗๔  ปี เมือ่คร ัง้ทีน่ายอนิตายงัแขง็แรงด ีไดป้ระกอบอาชพีคา้ขาย

รบัซื้อพชืผลผลติจากชาวสวนไปคา้ขายในต่างพื้นทีล่ะแวกใกลเ้คยีงกนัหารายไดเ้พือ่ส่งเสยีลูกชายและลูกสาวท ัง้สอง

คนจนเรียนจบข ัน้อุดมศึกษาจากมหาวิทยาลยัเชียงใหม่    ซึ่งขณะน้ีลูกชายไปทํางานองค์การไฟฟ้า  

กรุงเทพมหานคร   ส่วนลูกสาวไดล้าออกจากงานเพือ่มาดูแลพ่อกบัแมท่ีบ่า้นและไดร้บัจา้งตดัเยบ็ผา้โหลเป็นรายได ้

เลี้ยงครอบครวั 
 เรือนของนางบุญปัน๋  สมณะ  ต ัง้ในบริเวณพื้นที่โล่งลอ้มรอบดว้ยไมด้อกและไมผ้ลใหค้วามร่มรื่นกบัตวั

เรือน ซึ่งเรือนตัง้อยู่ทางทศิใตข้องถนนหนา้เรือนจะหนัหนา้มาออกมาทางถนนภายในหมู่บา้น  บนัไดจะขึ้นทางทศิ

ตะวนัออกหลงัคามงุดว้ยกระเบื้องลอนคู่เลก็(ก่อนหนา้จะมงุดว้ยกระเบื้องซเีมนตแ์ต่เน่ืองจากมกีารแตกหกังา่ยจึง



 ๓๔ 

เปลี่ยนมาเป็นกระเบื้องลอนคู่จนถงึปจัจุบนั) และจะมทีี่ต ัง้ของหลองขา้ว  (ยุง้ขา้ว)  ตัง้ขนานกบัตวัเรือนในแนว

เหนือ-ใต ้สงัเกตเหน็ไดว้า่หลองขา้วจะมงุดว้ยกระเบื้องดนิขอ (มกีารแตกหกั สกึกร่อนบา้งแลว้) 
 เรือนหลงัน้ีอยู่มา ๓ รุ่นคน  หลงัคาทรงจ ัว่ผสมปัน้หยา เป็นเรือนขนาดใหญ่ บนัไดขึ้น ๑๑ ข ัน้ต่อจาก

บนัไดจะเป็นชานหนา้บา้นกัน้ดว้ยไมก้ระดานสูงขนาดอก     ดา้นบนจะเปิดโล่งสามารถมองเหน็บริเวณบา้นไดท้าง

ทศิตะวนัออก ต่อจากชานจะยกระดบัขึ้นเป็นเติน๋โถงกวา้ง ทศิใตข้องเติน๋ติดกบับนัไดจะเจาะเป็นหนา้ต่างระหว่าง

ช่องเสา  หนา้ต่างของเรือนจะประกอบดว้ยหนา้ต่างช่องใหญ่และช่องเลก็มบีานเปิด-ปิดท ัง้ดา้นบนและล่างหนา้ต่าง

ดา้นบนจะมขีนาดสูงกว่าดา้นลา่งประมาณ  ๑ เท่าตวัเหนือหนา้ต่างดา้นบนจะทาํเป็นช่องไมเ้ลก็ๆวางเรยีงรายตดิกนั

ความยาวเท่าช่องของหนา้ต่าง สูงประมาณ ๑๐ น้ิว  และจะสงัเกตเหน็หิ้งพระขนาดยาวประมาณ ๒ ฟุตไดต้ ัง้อยู่

เหนือหนา้ต่างทางทศิตะวนัออกของเติน๋  ถดัจากตวัเติน๋ซึง่อยู่ประมาณกลางตวัเรือนจะเป็นช่องทางเดนิกัน้ระหว่าง

หอ้งนอน ๒ หอ้ง  เพดานใตห้ลงัคาจะตดีว้ยไมก้ระดานทบึ หอ้งนอนทางดา้นทศิตะวนัออกจะเป็นหอ้งนอนที่มหีิ้ง

เทวดา(นางบุญปัน๋ชี้ ใหดู้หิ้งไมว้่างเปล่า)และเสาพญา (คาดว่าเป็นหอ้งนอนของพ่อ-แม่)  นางบุญปัน๋บอกว่าเวลา

ลูกหลานจะเดินทาง หรือมแีขกมาเยอืนนอนพกัดว้ย ก็จะนาํดอกไมธู้ปเทยีนมาไหวบ้อกกล่าวใหผ้เีรือน(ผเีทวดา)

ทราบเพื่อช่วยปกปกัรกัษาคุม้ครองใหม้คีวามสุข  สุดทางเดินก็เป็นบริเวณที่ทาํครวั   แต่ปจัจุบนัใชพ้ื้นที่เป็นที่

อเนกประสงคแ์ละต่อเตมิเป็นหอ้งนํา้บนเรือนดา้นตะวนัตก     ส่วนที่ทาํครวัจะสรา้งหลงัเลก็เชื่อมต่อจากเรือนเดมิ

ลงไปต่างหากและต่อเตมิใตถ้นุบา้นกัน้ทาํเป็นนอนของลูกสาวและหอ้งทาํกจิกรรมใชเ้ป็นทีเ่ยบ็ผา้โหลเป็นรายไดเ้สรมิ 
 นางบุญปัน๋เล่าต่อว่า เมือ่ก่อนพื้นใตถ้นุจะเป็นดนิ แต่ในระยะหลงัเกิดนํา้ท่วมบ่อยครัง้ มาปีน้ีไม่ท่วมแต่

เมือ่ปีก่อน ๆ นํา้จะท่วมเกอืบทกุปีสูงประมาณอกไดแ้ละชี้ใหดู้ระดบันํา้(รอยระดบันํา้ตรงเสาเรอืน)จงึตอ้งเทลาดดว้ย

ซเีมนตพ์ื้นบา้นปูดว้ยกระเบื้อง ยกเวน้พื้นทีใ่ตบ้นัไดขึ้นเรอืนไมเ่ททบัจะเหน็เป็นพื้นดนิ  
 
เรือนหลงัที่  ๕     นางนวล   ศรีกนัทา    บา้นเลขที่  ๒๓   หมู่ที่  ๗  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  

จงัหวดัเชยีงใหม ่ สรา้งเมือ่ปี พ.ศ.๒๔๘๑ 
นางยุพนิ  แกว้อนิตะ๊  อายุ  ๕๘  ปี  เป็นบตุรสาวของนายคาํ  (เสยีชวีติแลว้)   นางนวล (อายุ  ๘๒  ปี) 

อาชพีตดัเยบ็กางใน ชุดนอน ท ัง้ขายส่งและขายปลกี  ซึ่งเป็นอาชพีที่ไดด้าํเนินการต่อจากนางนวล เป็นช่องทางของ

รายไดม้าสมยัรุ่นแมจ่นถงึปจัจบุนั  นอกจากเยบ็ผา้ ขายแลว้ยงัมอีาชพีเสรมิดว้ยการรบัทาํผมอกีดว้ย     หนา้บา้น

หนัออกมาทางถนน  ผ่านประตูทางเขา้จะเดนิผ่านหลองขา้ว ซึ่งต ัง้อยู่ทศิตะวนัออก  บนัไดขึ้นบา้นจะอยู่ทศิเหนือ

ของเรือน   มบีนัไดขึ้น  ๙  ข ัน้   เชื่อมต่อกบัชานหนา้บา้น   ซึ่งปจัจุบนัเป็นที่เก็บเศษผา้กองเป็นตัง้  ๆ  ถดัจาก

ชานหนา้บา้นมปีระตูทางเขา้ดา้นซา้ยมอืเขา้สู่พื้นทีท่ีเ่รยีกว่า “เติน๋” ก็ยงัใชเ้ป็นทีเ่ก็บผา้ทีเ่ป็นวสัดุสาํหรบัการตดัเยบ็ 

กองพะเนินลาํบากต่อการเขา้ไปถ่ายรูปอย่างมาก  แต่ก็ยงัไม่ละความพยายาม  ส่วนที่เป็นเติน๋มขีนาดกวา้งเป็น

ครึ่งหน่ึงของพื้นที่เรือน ส่วนใตห้ลงัคาจะสามารถมองเหน็โครงสรา้งของหลงัคาไดช้ดัเจน หลงัคามงุดว้ยกระเบื้องซเีมนต ์  

มช่ีองทางเดินผ่านกลางเรือนกัน้ระหว่างหอ้งนอน ๒ หอ้งนอน หอ้งดา้นขวามอืใชเ้ป็นหอ้งนอนของยายนวลใน

ปจัจุบนั  สงัเกตเหน็หิ้งเทวดาตัง้ติดเสากลางหอ้งนอน  ทะลุผ่านไปทางดา้นหลงับา้นเป็นที่ต ัง้ของหอ้งทาํครวัเดิม 

(ปจัจบุนัไมไ่ดใ้ชแ้ลว้) สภาพไมฝ้าผกุร่อน มคีราบเขมา่ควนัตดิอยู่แน่น ขาดการดูแลมแีต่จะเสือ่มสภาพไปไดใ้นทีสุ่ด 

 



 ๓๕ 

เรือนหลงัที่   ๖   นางโฉมศรี    สุรินตะ๊   บา้นเลขที่   ๕   หมู่   ๗    บา้นตน้แหนนอ้ย    ตาํบลท่าวงัพรา้ว 

อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชยีงใหม ่   สรา้งเมือ่ปี พ.ศ. ๒๔๘๑   

นางโฉมศร ี   สุรนิตะ๊    อายุ ๘๐  ปี     เดมิประกอบอาชพีเป็นครูอยู่ทีโ่รงเรยีนประสานศิลป์    อาํเภอ

สนัป่าตอง    ปจัจบุนัเป็นขา้ราชการบาํนาญ         พื้นทีโ่ดยรอบบา้นของนางโฉมศร ี  สุรนิตะ๊      มขีอบเขตเป็นรูป

สีเ่หลีย่มค่อนขา้งจตัรุสั    ดา้นหนา้ตดิถนนในซอย   ภายในบรเิวณบา้นประกอบดว้ย บ่อนํา้  ซึ่งอยู่ชดิแนวร ัว้ทาง

ขวามอื  ถดัจากบอ่นํา้มหีลองขา้ว (ยุง้ขา้ว)  ตัง้อยู่เป็นหลองขา้วขนาดกลางมเีสาจาํนวน  ๘  ตน้   ตวัเรอืนตัง้อยู่ใน

แนวทศิเหนือ - ใต ้ หนัหนา้ออกไปยงัประตูทางเขา้เหมอืนบา้นอื่น ๆ   ประตูบา้นไดร้บัการเปลีย่นแปลงเป็นประตู

ไมส้งักะส ี ลานหนา้บา้นและรอบบา้นพื้นทีส่่วนใหญ่ปลูกหญา้คลมุดนิโดยรอบดูสวยงาม      ดา้นหลงัปลูกเรอืนช ัน้

เดยีวใชส้าํหรบัเก็บผลผลติทางการเกษตร    พื้นทีต่ลอดแนวทางดา้นทศิใต ้ทศิตะวนัออก ทศิตะวนัตกเป็นบรเิวณ

เรอืนพกัอาศยัของเพือ่นบา้นและเครอืญาต ิ มกีารทาํประตูเชื่อมต่อระหวา่งเพือ่นบา้นโดยรอบ 
เรือนไทยเขนิของนางโฉมศรี  สุรินตะ๊   อายุของตวัเรือนประมาณ  ๗๐  ปี   เป็นเรือนไทยเขนิทรงจ ัว่

ผสมปัน้หยา   เรือนขนาดค่อนขา้งใหญ่หนัหนา้เรอืนไปทางทศิเหนือ    รูปทรงหลงัคาแบบจัว่ปัน้หยา       ปีกนก  

ดา้นหนา้ของจ ัว่   ยื่นลงมาคลุมบนัไดทางขึ้นเรือนดา้นหนา้  หลงัคามงุดว้ยกระเบื้องดนิขอ    ฝาเรือนเป็นฝาไมต้ี

ซอ้นเกลด็แนวนอน  หนา้ต่างม ี ๒  ส่วน คอืส่วนบนและส่วนลา่งบรเิวณดา้นหนา้มชีานและฮา้งนํา้      มบีนัไดขึ้น

ทางหนา้เรือนจาํนวน  ๙  ข ัน้  มเีสาเรือนจาํนวน   ๒๔   ตน้   ส่วนของตวัเรือนเสา  ๒๐  ตน้  ส่วนของหอ้งครวั

เสา ๖ ตน้   ตวัเรือนมผีนงัปิดลอ้มมดิชิดทุกดา้น  มเีติน๋กวา้งเป็นพื้นที่ในการทาํกิจกรรมภายในเรือน  บนเรือนมี

เพยีงสองหอ้งนอน   คอื  หอ้งนอนนางโฉมศร ี  สุรนิตะ๊ ทางทศิตะวนัออก   ทางทศิตะวนัตกเป็นหอ้งนอนของลูกสาว  

มฮ่ีอมรินผ่านแทรกกลางไปยงัหอ้งครวั    ซึ่งยื่นต่อไปทางทา้ยเรือน  เรือนหลงัน้ีมกีารต่อเติมหอ้งครวัโดยลาด

ซเีมนต ์ สรา้งหอ้งนํา้ และทาํบนัไดดา้นหลงัเพิม่เตมิเพือ่ลงสู่พื้นลา่ง   นอกจากนัน้มกีารปรบัเปลีย่นใตถ้นุเรอืนโดย

เทปูนซเีมนตแ์ละมกีารต่อเตมิหอ้งเพือ่ใชส้าํหรบัเก็บของ   และยงัคงใชบ้ริเวณใตถ้นุเรอืนเป็นพื้นทีใ่ชส้อยประกอบ

กจิกรรมต่างๆ    

เรือนไทยเขินของนางโฉมศรี  สุรินต๊ะ    ตวัเรือนยงัคงความสวยงามของรูปแบบเรือนไทเขินไวอ้ย่าง

สมบูรณ์    บริเวณโดยรอบไดร้บัการดูแลเป็นอย่างดี    มีบางส่วนของเรือนที่ไดร้บัการเปลี่ยนแปลงเพื่อให ้

เหมาะสมกบัสภาพการดาํเนินชวีติและความปลอดภยัในชวีติในปจัจบุนั 

 

เรอืนหลงัที่ ๗     นางแสงคาํ   วงศบ์ญุเรอืน    บา้นเลขที ่ ๒๑   หมู ่ ๗   บา้นตน้แหนนอ้ย   ตาํบลท่าวงัพรา้ว 

อาํเภอสนัป่าตอง    จงัหวดัเชยีงใหม ่  สรา้งเมือ่ปี พ.ศ. ๒๔๙๑ 

  นางแสงคาํ วงศ์บุญเรือน   อายุ  ๗๖   ปี   เรือนไทยเขินของนางแสงคาํมีอายุราว  ๗๐  ปี  พื้นที่

โดยรอบของบา้นเป็นรูปสีเ่หลีย่ม   ดา้นซา้ยของเรอืนมหีลองขา้วซึง่มอีายุเท่ากบัเรอืนตัง้อยู่    มบี่อนํา้ใชส้อยตัง้อยู่

ทางทศิตะวนัออก  ดา้นหนา้ของเรอืนตดิถนนหลกัของหมูบ่า้น   ลกัษณะของเรอืน  คอื  ทรงจ ัว่แฝด   ฝาเรอืนเป็น

ฝาไมต้ซีอ้นตลอดแนว  เดมิหลงัคามงุดว้ยกระเบื้องดนิขอ     แต่ในปีพ.ศ. ๒๕๕๐  ไดเ้ปลีย่นหลงัคาเป็นกระเบื้อง   

เน่ืองจากความชาํรุดของกระเบื้องดนิขอทีใ่ชม้านานกวา่ ๗๐  ปี  



 ๓๖ 

 เรอืนไทยเขนิหลงัน้ีมลีกัษณะพเิศษแตกต่างจากหลงัอื่นๆ คอื  เรือนหลงัน้ีมบีนัได ๙ ข ัน้ ขึ้นทางทศิเหนือ

ของเรือน  จากบนัไดมกีารลาดซเีมนตท์างเดนิไปทางทศิตะวนัตกยาวประมาณ  ๒๐๐  เมตร   และก่อบ่อซเีมนต์

เก็บนํา้ไวส้าํหรบัใชท้าํความสะอาดเทา้ก่อนขึ้นเรือน   ภายในเรือนมเีติน๋สาํหรบัเป็นพื้นที่ทาํกิจกรรมของครวัเรือน    

และมกีารสรา้งเติน๋ยื่นไปดา้นนอกเรือนทางทศิตะวนัตก  เดมิเติน๋ส่วนน้ีไม่มหีลงัคา   ต่อมามกีารสรา้งหลงัคาคลุม

เติน๋เพื่อประโยชนใ์นการใชพ้ื้นที่มากขึ้น   เหนือประตูทางออกไปสู่เติน๋ทิศตะวนัตก   สรา้งกล่องไมเ้หนือประตู

สาํหรบัเก็บสิง่ของ  เช่น มดี ขวาน  

 ภายในเรอืนมหีอ้งนอน  ๒  หอ้ง  คอื หอ้งนอนของพ่อแมท่างทศิตะวนัออก  ส่วนหอ้งทางทศิตะวนัตกจะ

เป็นของลูกสาว  มทีางเดนิระหว่างหอ้งท ัง้สอง  ไปสู่ครวัที่อยู่ดา้นหลงัเรือน  เดิมจากหอ้งครวัลงสู่พื้นไม่มบีนัได  

แต่ใชเ้กิน๋ (บนัไดลงิ) พาดสาํหรบัการขึ้น – ลงสู่พื้น   แต่ปจัจุบนัเรือนของนางแสงคาํ วงศ์บุญเรือนไดร้บัการ

ซ่อมแซมเปลีย่นพื้นบริเวณหอ้งครวัและสรา้งบนัไดสาํหรบัการขึ้น-ลงจากหอ้งครวัสู่พื้นดา้นลา่ง  และบริเวณใตถ้นุ

เรอืนไดล้าดซเีมนตเ์พือ่ใชเ้ป็นพื้นทีส่าํหรบัการพกัผ่อน หรอืประกอบกจิกรรมต่างๆ  

 เรอืนไทยเขนิจะมงุหลงัคาดว้ยกระเบื้องดนิขอ    แต่เน่ืองจากอายุการใชง้านทีผ่่านมาค่อนขา้งนาน   เรอืน

ของนางแสงคาํ  วงศบ์ญุเรอืน   จงึไดเ้ปลีย่นมามงุหลงัคาดว้ยกระเบื้องแทน   ดงันัน้การปรบัเปลีย่นโครงสรา้งหรอื

วสัดุของเรอืน    ก็เป็นไปดว้ยเหตผุลของความเสือ่มคุณภาพของวสัดุและประโยชนใ์ชส้อยในชวีติประจาํวนัเท่านัน้    

 

เรอืนหลงัที่  ๘   นางจนัตา  อนิตะ๊วงศ ์ บา้นเลขที ่ ๑ หมู ่๗  บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง 

จงัหวดัเชยีงใหม ่ 

 เรือนไทยเขนิของนางจนัตา  อนิตะ๊วงศ ์  ตัง้อยู่ในแนวทศิเหนือ-ใต ้ หนัหนา้เรือนไปทางเหนือ   มบีนัได

ขึ้นเรือนทางทิศเหนือ จาํนวน ๙ ข ัน้   ดา้นหนา้ติดถนนในซอยของหมู่บา้น  เป็นเรือนทรงจ ัว่แฝด หลงัคามุง

กระเบื้องลูกฟูกลอนเลก็  ภายในบรเิวณเรอืนมบี่อนํา้แลหลองขา้ว (ยุง้ขา้ว) อยู่ทางทศิตะวนัออก      ส่วนดา้นลา่ง

ตไีมฝ้าปิดมดิชดิมปีระตูเขา้ไปดา้นลา่งแยกส่วนจากยุง้ขา้วดา้นบน    ส่วนยุง้ขา้วดา้นบนมปีระตู  ๒ บานสาํหรบัเขา้

ไปเก็บผลผลติแต่ไมม่กีารสรา้งบนัไดไวเ้ป็นการถาวร    

เรอืนไทยเขนิของนางจนัตา    อนิตะ๊วงศ ์  มบีนัได ๙ ข ัน้ขึ้นสู่ตวัเรอืน หนา้ต่างของเรอืนมสี่วน เดยีวและ

มช่ีองระแนงแนวตัง้เหนือหนา้ต่างสาํหรบัระบายอากาศ       ภายในเรือนมหีอ้งนอน   ๒  หอ้ง      หอ้งนอนทาง

ทศิตะวนัออกเป็นของพ่อแม่   ส่วนหอ้งนอนทางทศิตะวนัตกเป็นของลูกสาว  ระหว่างหอ้งนอนท ัง้สองมทีางเดิน

ทอดยาวไปยงับริเวณดา้นหลงัที่เป็นบริเวณหอ้งครวั   นอกจากพื้นที่สาํหรบัทาํครวัแลว้  มกีารปรบัเปลี่ยนสรา้ง

หอ้งนํา้ไวบ้นเรอืน  และมกีารสรา้งบนัได  ๙   ข ัน้ไวท้ีห่อ้งครวัสาํหรบัการขึ้น-ลง ดา้นหลงัเรอืน   

 เรือนไทยเขนิของนางจนัตา  อนิตะ๊วงศ ์   ทศิเหนือของเรือนติดกบัถนนในซอย  ส่วนทางทศิใตต้ิดกบั

บา้นเพือ่นบา้นและมกีารสรา้งประตูเลก็เชื่อมไปหาเรือนเพือ่นบา้นที่อยู่ตดิกนั   สาํหรบัทศิตะวนัตกมบีา้นของญาติ

อยู่ในพื้นที่เดยีวกนั  บริเวณโดยรอบเป็นพื้นดนิเพื่อความสะดวกของรถยนตท์ี่เขา้ออกไม่มกีารปลูกหญา้คลุมดิน   

ใตถ้นุเรือนเป็นพื้นดนิมแีคร่ไมส้าํหรบัพกัผ่อน    พื้นที่ดา้นล่างเรือนบางส่วนไดร้บัการต่อเตมิก่อสรา้งใหเ้ป็นพื้นที่

ตากยาเสน้  แต่ปจัจบุนัเลกิใชง้านแลว้   



 ๓๗ 

 เรอืนไทยเขนิของนางจนัตา    อนิตะ๊วงศ ์ ยงัคงรูปแบบของเรอืนไทยเขนิ   เวน้แต่การต่อเตมิภายในเพือ่

ประโยชนก์ารใชส้อยดา้นครวัเรือน  ส่วนโครงสรา้งหลกัไม่ไดร้บัการเปลีย่นแปลงแต่อย่างใด  รวมท ัง้พื้นที่ใตถ้นุ

เรอืนทีย่งัคงสภาพเป็นพื้นดนิโดยรอบอยู่ 

 

เรอืนหลงัที่  ๙    นางตาคาํ  อนิปัน๋  บา้นเลขที ่ ๖๗  หมู ่๗  บา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง   

จงัหวดัเชยีงใหม ่  สรา้งเมือ่ปี พ.ศ. ๒๕๐๙   

 เรอืนไทยเขนิของนางตาคาํ  อนิปัน้    บรเิวณพื้นทีโ่ดยรอบของบา้นเป็นพื้นทีก่วา้งมกีารต ัง้บา้นเรอืนระบบ

เครือญาตอิยู่ในบริเวณพื้นที่เดยีวกนั ประมาณ  ๔  หลงัคาเรือน  ไม่มรี ัว่ก ัน้แสดงอาณาเขตสามารถเดนิไปมาหาสู่

กนัไดต้ลอด  แต่บริเวณดา้นหนา้บา้นและดา้นขา้งทีต่ดิกบัถนน  จะเป็นร ัว่ไมไ้ผ่ขดัแตะ “ร ัว่สลาบ”  ตามขอบรัว่จะ

ปลูกตน้ตาํลงึพนัขึ้นโดยรอบของร ัว่ 

 ภายในบรเิวณบา้นประกอบดว้ย หลองขา้ว (ยุง้ขา้ว)  บอ่นํา้  รอบ ๆ บา้นปลูกพชืลม้ลกุ  เช่น ตน้มะละกอ  

ดอกเขม็  พุม่ตน้ไมต่้าง ๆ     เรอืนไทยเขนิของนางตาคาํ  อนิปัน้   เป็นเรอืนไทยเขนิจ ัว่มงุกระเบื้องลอน  มบีนัได

ทางขึ้น  ๒  ทาง  หนา้บา้นและหลงับา้น  ข ัน้บนัไดท ัง้ ๒  ดา้นมจีาํนวน  ๙  ข ัน้เท่ากนั  จากทางเดนิขึ้นหนา้บา้นจะ

เป็นพื้นทีเ่ติน๋ไวส้าํหรบัทาํกิจกรรมภายในครอบครวั  ภายในเรือนแบ่งหอ้งนอนออกเป็น  ๒  หอ้ง  คอื   หอ้งนอน

พ่อ – แม่ อยู่ทางทศิตะวนัออก  ส่วนหอ้งทางทศิตะวนัตกเป็นหอ้งนอนลูก  มทีางเดนิระหว่างหอ้งท ัง้สอง บริเวณ

ดา้นหลงับา้นเป็นเติน๋หลงับา้น   มหีอ้งครวัทีแ่สดงใหเ้หน็วา่ไมม่กีารดดัแปลงจากเดมิ   ส่วนพื้นทีใ่ตถ้นุโลง่มกีารต่อ

เตมิขา้งลา่งเป็นหอ้งเก็บของโดยใชว้ธิก่ีออฐิถอืปูน  สรา้งมาไดป้ระมาณ  ๒๑  ปี   

 จากการสมัภาษณ์เรือนไทยเขนิของนางตาคาํ   อนิปัน้     บา้นหลงัน้ีไดม้กีารรื้อถอนทาํบา้นมาประมาณ  

๒  คร ัง้  คร ัง้สุดทา้ยเมือ่ปี พ.ศ.  ๒๕๐๙   หลงัจากนัน้ไมไ่ดม้กีารต่อเตมิส่วนพื้นทีข่องตวัเรอืน  ดงันัน้ในส่วนของ

ตวัเรือนจงึไม่มกีารเปลีย่นแปลงปรบัปรุงยงัคงเป็นโครงสรา้งบา้นไทเขนิอยู่มแีต่ส่วนพื้นที่ขา้งล่างบา้นที่มกีารก่ออฐิ

ถอืปูนทาํเป็นหอ้งเก็บของ 

 

เรือนหลงัที่ ๑๐    นางบวัเต็ม   อุปรกูล     บา้นเลขที่  ๙๕   หมู่ ๗   บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  

อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่  สรา้งเมือ่ปี พ.ศ. ๒๕๐๕   

 นางบวัเต็ม  อุปรกูล    อายุ  ๘๒  ปี    พื้นที่บริเวณโดยรอบของบา้นเป็นรูปสี่เหลีย่มคางหม ู   บริเวณ

พื้นทีบ่า้นทางทศิตะวนัออกตดิกบัลาํนํา้ขาน  เมือ่ประมาณ  ๕ – ๖  ปีที่ผ่านมา   ลูกชายของนางบวัเต็ม  ไดเ้ขา้มา

สรา้งโรงอบลาํไยแหง้  ลาดพื้นซีเมนตท์าํใหข้าดความเป็นธรรมชาติด ัง้เดิม     ปจัจุบนัไม่ใชพ้ื้นที่ดงักล่าวแลว้

เน่ืองจากเศรษฐกิจไม่ดีลูกชายเปลี่ยนอาชีพ   ร ัว่บา้นเป็นการก่ออิฐถือปูนโดยรอบแสดงอาณาเขตอย่างชดัเจน  

ประตูร ัว่ดา้นหนา้เป็นร ัว่เหลก็ 

 เรือนไทยเขนินางบวัเต็ม  อุปรกูล      ทรงจ ัง่มงุกระเบื้องดนิขอ  มบีนัไดจาํนวน  ๙  ข ัน้  บนัไดทางขึ้น

เรอืนอยู่ทางทศิเหนือ  ใตถ้นุโลง่พื้นบรเิวณใตถ้นุยงัเป็นพื้นดนิแบบธรรมชาตดิ ัง้เดมิ  บรเิวณดา้นหนา้มเีติน๋ไมก่วา้ง

มากนกัไวเ้ป็นพื้นที่น ัง่เล่นทาํกิจกรรมภายในบา้น   ภายในเรือนแบ่งหอ้งนอนออกเป็น  ๒  หอ้ง     หอ้งนอนของ

พ่อ - แม่ อยู่ทางทศิตะวนัออก  ส่วนหอ้งทางทศิตะวนัตกจะเป็นหอ้งนอนลูกชาย   มทีางเดนิระหว่างหอ้งท ัง้สอง  



 ๓๘ 

ไปยงับริเวณพื้นที่หลงับา้น  มกีารปรบัปรุงบรเิวณพื้นทีห่ลงับา้นใชเ้ป็นหอ้งนํา้แบบสมยัใหม ่ ลาดเทปูนซเีมนตห์ลงั

บา้นเพือ่ก ัน้ทาํหอ้งนํา้บนตวัเรือนมบีนัไดทางขึ้นทีท่ะลุถงึหอ้งนํา้  ส่วนหอ้งครวัอยู่บริเวณดา้นลา่งทางทศิตะวนัออก

ของตวัเรอืน 

 เรอืนไทยเขนิของนางบวัเต็ม  อปุรกุล  ยงัคงรูปแบบของเรอืนไทยเขนิ  เวน้แต่การต่อเตมิภายในตวัเรอืน

ในส่วนของหอ้งนํา้  เพือ่สะดวกแก่ผูอ้ยู่อาศยัทีเ่ป็นผูสู้งอายุและความปลอดภยัในตอนกลางคนื 

 

สรุป 

 จากการศึกษางานวจิยัเรื่อง การวจิยัแบบมสีว่นร่วมของเครอืขา่ยวฒันธรรมและชมุชนในการบรหิารจดัการ

วฒันธรรม : กรณีศึกษา เรอืนไทยเขนิชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่

 ๑. ชาวไทยเขนิทีบ่า้นตน้แหนนอ้ย  ไดอ้พยพจากเชียงตงุในเขตบา้นยางเกีย๋ง,บา้นเหมา้,บา้นป่าขาม  และ

บา้นเฟะลงุ   ตัง้แต่สมยัพระเจา้กาวลิะ  (พ.ศ.๒๓๒๓ – พ.ศ.๒๓๕๖)      ซึง่ถอืเป็นช่วงเก็บผกัใส่สา้เก็บขา้ใส่เมอืง  

ดว้ยเหตเุมอืงเชยีงใหมม่ปีระชากรนอ้ย  มคีวามจาํเป็นทีจ่ะตอ้งกวาดตอ้นผูค้นมาจากทกุทศิทาง  และไทยเขนิมาต ัง้

บา้นในเขตบา้นตน้แหนหลวง  และไดข้ยายมาอยู่บรเิวณตน้แหนนอ้ย  บา้นป่าสกั  บา้นท่าเดื่อ โดยอาศยัลาํนํา้ขาน

ซึ่งมคีวามอุดมสมบูรณ์เหมาะสาํหรบัการเกษตร  ซึ่งเป็นอาชีพหลกัของไทยเขนิ  ผูว้จิยัพบว่า  บา้นตน้แหนนอ้ย

น่าจะเป็นแหล่งพื้นที่ที่จะทาํวิจยัในคร ัง้น้ี  เพราะยงัคงความเป็นอยู่ที่ใกลเ้คียงกบัชาวไทยเขินที่เมืองเชียงตุง  

ประเทศสหภาพพมา่  ดงัผงัการกระจายตวัของชมุชนดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่

 

 



 ๓๙ 

 ๒.สภาพโดยท ัว่ไปของบา้นตน้แหนนอ้ย  สภาพคงอยู่ / และการเปลีย่นแปลง 

  ๒.๑. จากการศึกษาภาคสนามและศึกษาดา้นกายภาพของเรอืนไทยเขนิ จาํนวน  ๑๐  หลงั  ทีอ่ยู่

ภายในหมู ่๗  บา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชยีงใหม ่เรอืนไทยเขนิท ัง้  ๑๐  หลงั  

ทีท่าํการศึกษาจะมอีายุการสรา้ง ๗๐  ปี จาํนวน ๘  หลงั  มเีพยีง  ๒  หลงัทีม่อีายุการสรา้งนอ้ยกว่า  ๕๐  ปี  โดย

ทกุหลงัมเีอกลกัษณข์องเรอืนไทยเขนิครบ   ซึง่มอีงคป์ระกอบ  คอื  รูปทรงของหลงัคา  เสาพญา-เสานาง  หนา้ต่าง  

๒  ส่วน  เจยีระไน   ข่มบน  ข่มลุม่    บรเิวณโดยรอบของเรอืนเหมอืนกนัทกุหลงั  คอื  มยุีง้ขา้วซึง่อาจจะมขีนาด

ใหญ่  เลก็ แตกต่างกนัไปตามฐานะของเจา้ของเรือน บางหลงัอาจจะมบี่อนํา้อยู่ภายในบริเวณบา้น   บ่อนํา้และยุง้

ขา้วจะตัง้อยู่ในตาํแหน่งที่ใกลเ้คียงกนั   ลกัษณะเด่นทางกายภาพที่พบไดจ้ากการศึกษา  พื้นที่ใชส้อยช ัน้บนมี

ลกัษณะการใชส้อยพื้นฐานเหมอืนกนัทุกหลงั  ประกอบดว้ย  หอ้งนอน  เติน๋  หอ้งครวั  โดยหอ้งนอนทางทิศ

ตะวนัออกเป็นของบดิา มารดา  ส่วนหอ้งนอนทางทศิตะวนัตกจะเป็นของบุตร   เรือนก่อสรา้งดว้ยไม ้ หลงัคามงุ

ดว้ยกระเบื้องดินขอ ลกัษณะของเรือน คือ ทรงจ ัว่แฝด  ฝาเรือนเป็นฝาไมต้ีซอ้นตามแนวนอนตลอดแนว   

หนา้ต่างบา้งหลงัจะม ี๒ ส่วน คือ  ส่วนบนและส่วนลา่ง หรอื บางหลงัจะมช่ีองระแนงแนวตัง้เหนือหนา้ต่าง  ความ

ต่างระดบัของพื้นเรอืนมปีรากฏในทกุหลงัทีท่าํการศึกษา  บนัไดหลกัของเรอืนจะใชเ้ลขคี่ 

  ๒.๒ รูปแบบเรือนไทยเขนิด ัง้เดิม  ไดร้บัอทิธิพลจากบา้นไทยเขนิเชียงตุง  ๓  ลกัษณะ    คือ  

๑. บา้นดนิ ๒.บา้นมงุดว้ยจากหรอืใบตองตงึ  ๓.บา้นสรา้งดว้ยสงักะส ี ต่อมาไดม้กีารเปลีย่นแปลงสาํหรบัปจัจยัที่

ส่งผลต่อ   การเปลีย่นแปลงของตวัเรือน ในทางรูปธรรมทีเ่หน็ไดอ้ย่างชดัเจน ไดแ้ก่  อายุการสรา้งและการต่อเตมิ  

รวมท ัง้วสัดุก่อสรา้ง  ท ัง้น้ีเหตุผลของการเปลีย่นแปลง  คือ  การใชป้ระโยชนอ์ย่างเต็มที่  อาท ิการเปลีย่นแปลง

พื้นทีใ่ตถ้นุบา้น  การสรา้งหอ้งนํา้บนบา้น  เป็นตน้  ส่วนปจัจยัทางดา้นสงัคมทีส่่งผลต่อการเปลีย่นแปลงอกีประการ 

คอื  ความปลอดภยัในชวีติประจาํวนั  เน่ืองจากเรอืนไทยเขนิทกุหลงัทีท่าํการศึกษา   เจา้ของเรอืนจะเป็นผูม้ฐีานะดี

ผูอ้ยู่อาศยัในปจัจบุนัเป็นผูอ้าวุโสทีม่อีายุมากกวา่ ๖๐  ปีและอยู่อาศยัเพยีงลาํพงั    ดงันัน้การเปลีย่นแปลงตวัเรอืน

เกดิจากลูกหลานเลง็เหน็ถงึความปลอดภยัและความสะดวกสบายผูอ้าวุโส    

 การศึกษาวถิชีวีติไทยเขนิ และการคงอยู่ของเรอืนไทยเขนิในเขตชุมชนเมอืง  กรณีศึกษา : เรอืนไทยเขนิ  

ชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย อาํเภอสนัป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม ่จงึเป็นเสมอืนการสบืสานเอกลกัษณ ์ของสถาปตัยกรรมไทย 

ดงัทีว่โิรจน ์ ศรสุีโข (๒๕๒๗ : ๑๐๔)  กลา่วไวว้า่ งานพื้นบา้นจะก่อตวัใหเ้กดิเอกลกัษณป์ระจาํถิน่  แลว้จงึคลีค่ลาย

สบืต่อตกทอดมาเป็นเอกลกัษณข์องชมุชนใหญ่   ในภมูภิาคนัน้ๆ ในทีสุ่ดเราสรุปไดว้่า  สถาปตัยกรรมพื้นบา้น  คอื 

จดุเริ่มตน้ของเอกลกัษณ์ของสถาปตัยกรรมไทย ในแต่ละภาคของประเทศ   ศิลปะพื้นบา้นนบัเป็นศิลปะบริสุทธท์ี่

น่าศึกษาคน้ควา้ 

๓.พธิกีรรมการและความเชื่อและการปลูกเรอืนไทยเขนิ  รูปแบบเรือนไทยเขนิกบัการศึกษา  จาํนวน  ๑๐  

หลงัคาเรอืน  พบว่า  คุณค่าของเรือนพื้นถิน่นัน้  มบีทบาทสาํคญัในการพฒันารูปแบบเรอืนไทยเขนิปจัจบุนั  อนัมี

ผลในการเอกลกัษณท์ีต่่อเน่ืองกบัสภาพแวดลอ้มทางวฒันธรรม  ทางดา้นกายภาพและขนบธรรมเนียมประเพณีของ

บา้นตน้แหนนอ้ย  อนัเป็นความตอ้งการดา้นพื้นฐานต่อการดาํรงชีพ  ดงันัน้เทคนิควธิีในการก่อสรา้งถอืเป็นการ

แกป้ญัหาในอนัที่จะใชว้สัดุ  สาํหรบัการสรา้งเรือนไทยเขนิดงักล่าว  ในส่วนเน้ือทางวฒันธรรมอนัหมายร่วมถึง  

พฤตกิรรม  จารีตประเพณี  คตคิวามเชื่อในเรื่องการต ัง้ถิ่นฐานและการวางผงั  การแบ่งพื้นที่  รูปลกัษณข์องเรือน



 ๔๐ 

ลว้นแลว้แสดงถงึโลกทศันข์องชาวไทยเขนิ  อนัจะขจดัซึ่งความกลวัสิง่เหนือธรรมชาตนิัน้คอืพธิกีรรมและความเชื่อ

ในการปลูกเรอืนพื้นถิน่ไทยเขนิ  จงึยงัคงขานรบักบัการสรา้งเรอืนไทยเขนิในปจัจบุนั  กลา่วคอื  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ความเชื่อในเรื่องผปู่ีย่า  อนัจะมสี่วนทาํใหเ้กิดความเป็นสริิมงคลใหแ้ก่ครอบครวัและมหีิ้วเทวดาอนัถอืเป็นจารีตที่

จะตอ้งปฏบิตั ิซึง่มกัจะต ัง้อยู่ในเรอืนนอนหอ้งพอ่ แม ่  

จากการสมัภาษณ์สล่า  ในเรื่องความเชื่อและพธิีกรรมในการปลูกเรือนของชาวไทยเขนิบา้นตน้แหนนอ้ย  

ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชียงใหม่  พบว่า  ในการปลูกบา้นแต่เดมินัน้จะเลอืกพื้นที่ปลูกเรือน

โดยพจิารณาถงึความอุดมสมบูรณข์องพื้นที่   โดยปราศจากสิง่ที่จะมาทาํใหเ้รือนชาํรุดเสยีหาย  กล่าวคือ  เจา้ของ

บา้นจะใชก้ะลามะพรา้วครอบตามจดุต่าง ๆ  ตรงพื้นที่ ๆ   มอียู่และสงัเกตว่า เมือ่เปิดกะลามะพรา้วในวนัรุ่งขึ้นจะ

พบละอองนํา้ขึ้น  คอื บรเิวณแถบนัน้จะสามารถปลูกเรอืนทีอ่ยู่อาศยั  ปลูกไมด้อกไมผ้ลและผกัพื้นบา้นสาํหรบัเก็บ

รบัประทานไดอ้ย่างประหยดั  และการปลูกเรือนจะกาํหนดทศิที่ต ัง้  ซึ่งมกัจะหนัหนา้บา้นไปยงัทศิเหนือ หรือหนั

หนา้ไปตามผงัหมูบ่า้นทีไ่ดม้กีารตดิถนน  ท ัง้ถนนซอยและถนนใหญ่ในหมูบ่า้น 

จากการสงัเกตชาวไทยเขนิจะมคีวามเชื่อเรื่อง ผปู่ีย่า  (ผบีรรพบุรุษ)  ถอืว่าจะเป็นปกปกัษร์กัษาคนใน

ครอบครวั  เครือญาต ิ และมสี่วนบนัดาลความเป็นสริิมงคลและความวบิตัใิหเ้กิดขึ้นแก่คนในครอบครวัในกรณีที่

คนในครอบครวัประพฤติในสิ่งที่เรียกว่า “ขึด”  ซึ่งการสรา้งหอผีปู่ย่า จะต ัง้ดา้นหวันอนและจะบูชาดว้ยพาน 

ดอกไม ้ธูปเทยีน    นอกจากนัน้จะมหีิ้งผ ี(หอเทวดา)    ซึ่งจะวางไวใ้นหอ้งนอนของเจา้ของบา้น   ในการตัง้หอผี

ปู่ย่าก็ด ี หอเทวดา(หิ้งผ)ี  ก็ได ้ จะทาํไปพรอ้มๆ กนัการทาํบญุขึ้นบา้นใหม ่ โดยกาํหนดมื้อจนัวนัดทีีเ่ป็นมงคลดว้ย

การนบัจากวนัเดอืน ปีเกดิ ของเจา้ของบา้น 

อน่ึงในการปลูกเรอืนไทยเขนิ  จากสนทนากลุม่ของชาวไทยเขนิท ัง้ปราชญช์าวบา้น  ผูรู้ท้อ้งถิน่มคีวามเหน็

ตรงกนัว่า  ทิศต ัง้บา้นก็ดี  การปลูกเรือนก็ดี  จะดูความสอดคลอ้งของวนั เดือน ปีเกิด กบัดูที่มื้อจนัวนัด ี 

โดยเฉพาะการ  “ปกเสาเรอืน”  ซึง่จะปกเสาพญาและเสานางตามลาํดบั     การปกเสาเรอืนหลงัจากขดุหลุมสาํหรบั

ฝงัเสาเรอืนนัน้  เจา้ของบา้นจะนาํเอาสิง่ทีเ่ป็นมงคล เช่น ใบทอง ใบเงนิ ใบนาค  ใบโกศล  เหรยีญเงนิ  พลอย ๙ ส ี 

ลงในหลุมทีข่ดุแลว้   ซึง่เจา้พธิแีละพระสงฆ ์ ๑  รูป    มาถอนเสาเรอืนดว้ยการจดัสะตวงเครื่อง ๔  แลว้จงึนาํเอา

เสาพญาและเสานางลงหลุมและนาํผา้สตีามวนัเกิดและเสื้อของเจา้ของบา้นมามอบใหก้บัเจา้พธิีเพื่อผูกไว ้ ผูท้ี่มี

บทบาทในการเตรยีมเครื่องบูชา คอื เจา้ของบา้นผูห้ญงิและเพือ่นบา้นหรอืญาตฝ่ิายหญงิ 

ตามโครงสรา้งของเรือนไทยเขนิ  จะแบ่งเป็น  ๒  ส่วน  คือ  ส่วนในจะไมใ่หผู้ไ้มใ่ชผ้เีดยีวกนั (ผตีระกูล

เดยีวกนั)  เขา้ไปถอืว่าผดิผ ี(เป็นขดึ)  จะตอ้งทาํพธิีขอขมา  และหนา้ประตูจะมตีาแหลว (เครื่องกัน๋ต่างผ)ี  และมี

ธรณีประตู (ข่มประตู)  และส่วนนอกจะเรียก “เติน๋”  และนอกชานรวมท ัง้บริเวณที่ซกัลา้งและที่เยี้ยกิน๋ ปจัจุบนั

เรียก “หอ้งครวั”  เน่ืองจากมกีารตีฝาลอ้มรอบ  เติน๋จะเป็นเขตที่มกีารจดักิจกรรมของครอบครวั  เช่น  กินขา้ว  

ปรึกษาหารือ   และกิจกรรมอนัเกี่ยวกบัประเพณีต่าง ๆ   ตลอดจนใชส้าํหรบัจดัทาํอาชีพเสริม    เช่น   เย็บเสื้อ  

คดัพชืผลของครอบครวัรวมท ัง้รบัแขก  เลี้ยงพระเน่ืองในงานบญุ 

๔. จากการสนทนากลุม่ในเรื่องการเสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชน กบัหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชน 

ซึง่ประกอบดว้ย ประธานสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่   ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง     รองประธาน 

สภาวฒันธรรมอาํเภอ   เลขาธกิารสภาวฒันธรรมจงัหวดั /อาํเภอ  ผูท้รงคุณวุฒใินพื้นที ่รวมถงึเจา้อาวาสวดัดอนชยั 



 ๔๑ 

(วดัตน้แหนนอ้ย)  ครู  สล่า  ภูมปิญัญาในหมู่บา้น    เยาวชน  และผูจ้ดัเครื่องประกอบในพธิีกรรมต่างๆ   กลุ่ม

เจา้ของบา้นเรือนไทยเขนิที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย   รวมท ัง้เพือ่นบา้นที่อยู่ใกลเ้คียง    พบว่า การที่จะเสริมสรา้งการมี

ส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ใหเ้กิดประสิทธิผลไดอ้ย่างเป็นรูปธรรมชดัเจนนัน้ตอ้งเกิดจากความตัง้ใจจริง ของ

หน่วยงานภาครฐั และภาคเอกชน(สภาวฒันธรรม) ในการทีจ่ะใหก้ารสนบัสนุนและสรา้งความเขา้ใจในเรื่องการทีจ่ะ

รกัษาความเป็นตวัตนของตนเองในแต่ละพื้นที่ใหค้งอยู่กบัวิถีชีวิตของคนในชุมชนนัน้ๆ อย่างจริงจงัและอย่าง

ต่อเน่ือง  โดยการใหค้วามรูแ้ละใหค้นในพื้นที่ไดเ้กิดความรูส้ึกว่าตนเป็นเจา้ของและไดเ้ขา้ไปมสี่วนร่วมในการ

จดัการกบัสภาพวถิชีวีติความเป็นอยู่ของตนเอง     และจะถอืไดว้่าเป็นการตอบสนองความตอ้งการของคนในพื้นที่

น ัน้ดว้ย      ซึ่งสบืเน่ืองจากการที่คนในพื้นที่ไดเ้หน็ความสาํคญัของความเป็นเอกลกัษณ์ของเรือนพื้นถิ่นในชุมชน  

โดยการนาํของนางอรพรรณ ์ ปญัโญใหญ่ ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง และคณะกรรมการบริหารสภา

วฒันธรรมอาํเภอ  ไดส้าํรวจเรือนโบราณในพื้นที่อาํเภอสนัป่าตอง และไดจ้ดัใหม้กีารประกวดเรือนโบราณที่ยงัคง

สภาพใชง้านไดแ้ละสามารถเป็นที่พกัอาศยัไดใ้นปจัจบุนั       ซึง่จากผลการดาํเนินงานทาํใหท้ราบว่ามจีาํนวนเรือน

ไทยเขนิในพื้นทีอ่าํเภอสนัป่าตองจาํนวนไม่นอ้ยที่ยงัคงมสีภาพความเป็นเรือนในรูปแบบดัง้เดมิและใชพ้กัอาศยัได ้   

เมือ่เทยีบกบัชมุชนไทยเขนิในพื้นทีอ่าํเภออื่นทีอ่ยู่ในจงัหวดัเชยีงใหม ่   (อาํเภอดอยสะเก็ด,อาํเภอสนักาํแพง,อาํเภอ

แมแ่ตง,อาํเภอเมอืง) ถอืเป็นเอกลกัษณห์น่ึงทีส่ามารถบ่งบอกความเป็นไทยเขนิไดใ้นชมุชน นอกเหนือจากภาษาเขนิ

ทีใ่ชพ้ดูสือ่สารกนั และมเีรอืนทีเ่ป็นเรอืนในกลุม่เป้าหมายของคณะผูว้จิยัทีต่อ้งการทราบขอ้มลูเพิม่เตมิ  ซึง่ดว้ยเหตุ

ดงักล่าวขา้งตน้ จงึเป็นเหตผุลหน่ึงที่คณะผูว้จิยัตอ้งการที่จะศึกษา     วถิชีีวติไทยเขนิและการคงอยู่ของเรือนไทย

เขนิในเขตชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบลท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง ทาํใหค้ณะผูว้จิยัเกิดขอ้สงสยัว่ามเีหตปุจัจยั

ใดทีท่าํใหเ้รอืนพื้นถิน่ไทยเขนิในชมุชนตน้แหนนอ้ยยงัคงมสีภาพความเป็นพื้นถิน่ใหเ้หน็ไดม้ากกวา่ในพื้นทีอ่ืน่  

๕. การเสรมิสรา้งศกัยภาพดา้นการวจิยัทอ้งถิน่ เพือ่ใชเ้ป็นเครื่องมอืในการบรหิารจดัการวฒันธรรมอย่างมี

ส่วนร่วม ท ัง้น้ีเพือ่มุง่เนน้ใหส้าํนกังานวฒันธรรมจงัหวดั และสภาวฒันธรรมจงัหวดัสามารถบรหิารจดัการวฒันธรรม

ร่วมกบัชมุชนไดอ้ย่างมเีอกภาพ   ไดเ้ริ่มจดุประเดน็กระบวนการมสี่วนร่วมเมือ่คร ัง้มกีารประชุมของคณะกรรมการ

บริหารสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชียงใหม่  เมือ่วนัที่  ๒๘  เดอืนมนีาคม  ๒๕๕๑  ที่ประชุมโดย ดร.เจา้ดวงเดอืน  ณ เชียงใหม ่ 

ประธานสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่  ไดใ้หค้วามเหน็ในเรื่องบทบาทหนา้ทีข่องผูท้ีท่าํงานดา้นวฒันธรรมในพื้นที ่ 

โดยไดใ้หข้อ้คดิเหน็ว่าการทาํงานจะมุ่งเนน้ในเรื่องความจริงใจที่จะดาํเนินการจดัการวฒันธรรมในพื้นที่อย่างจริงจงั 

โดยมคีวามเสยีสละและเหน็ประโยชนส์่วนรวม  ร่วมรบัผดิชอบงานที่ดาํเนินการในพื้นที่กบัหน่วยงานอื่นที่เกี่ยวขอ้ง 

เมื่อทุกฝ่ายที่เกี่ยวขอ้งไดเ้ห็นประโยชนร่์วมกนัแลว้ ก็จะทาํใหเ้กิดงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และไดย้กตวัอย่าง 

กจิกรรมทีไ่ดด้าํเนินการในพื้นทีอ่าํเภอสนัป่าตอง การประกวดเฮอืนไมล้า้นนาโบราณ ถอืว่าเป็นการประกวดครัง้แรก

ในอาํเภอสนัป่าตอง  ซึ่งเป็นแนวคิดทีจ่ะอนุรกัษ ์รกัษา ร่วมเชิดชู และส่งเสริมผูท้ี่ใหค้วามสาํคญัต่อการรกัษาเฮือน

โบราณใหค้งอยู่ โดยสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตองไดร้บัความร่วมมอืเป็นอย่างดี จากนายอาํเภอสนัป่าตอง  

ผูท้รงคุณวุฒ ิ ภูมปิญัญาทอ้งถิน่  คณาจารยใ์นสถานศึกษาในพื้นที ่ กอรปกบั ผลของการดาํเนินกิจกรรมดงักลา่ว

ทาํใหไ้ดท้ราบถงึความคงอยู่ในเรือนไทยเขนิในพื้นที่ยงัคงมอียู่จาํนวนไม่นอ้ย ในพื้นที่อาํเภอสนัป่าตอง เมือ่ทาํการ

เปรยีบเทยีบกบัจาํนวนเรอืนไทยเขนิในพื้นทีอ่าํเภออื่น ซึง่กาํลงัจะเสือ่มสูญหายไปจากสงัคมปจัจบุนั  จงึเป็นเหตผุล

ที่ทาํใหค้ณะกรรมการบริหารสภาวฒันธรรมจงัหวดั ไดเ้หน็พอ้งตรงกนัในเรื่องแนวคิดที่จะอนุรกัษรู์ปแบบเฮือนไม ้
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พื้นถิ่น ไวเ้พื่อใหช้นรุ่นหลงัไดศึ้กษาและเป็นสิ่งหน่ึงที่จะแสดงถงึความเป็นเอกลกัษณ์ของชนพื้นถิ่นในพื้นที่ไดเ้ป็น

อย่างด ี

จากการประชุมคร ัง้นัน้      จึงเป็นจุดเริ่มตน้ของความตอ้งการที่จะศึกษาความเป็นตวัตนของชนพื้นถิ่น

ไทยเขนิที่ยงัคงหลงเหลอือยู่ในสภาพสงัคมปจัจบุนั โดยมุง่ไปยงักลุ่มเป้าหมายของเรือนพื้นถิ่นไทยเขนิในเขตพื้นที่

บา้นตน้แหนนอ้ย  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชียงใหม่    เน่ืองจากชุมชนดงักล่าวไดม้กีารศึกษาขอ้มูลในเบื้องตน้ 

จากนกัวชิาการหลายท่าน รวมท ัง้ชมุชนเป็นกรณีศึกษาสาํหรบันกัศึกษาของสถาบนัต่างๆ ซึง่ส่วนใหญ่มกัจะศึกษาใน

เรื่องของสถาปตัยกรรมของเรอืนพื้นถิน่ เป็นตน้   ซึง่คณะผูว้จิยั ไดร้บัความร่วมมอืจากนางอรพรรณ ์ ปญัโญใหญ่  

ประธานสภาอาํเภอสนัป่าตองไดเ้ชิญผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวขอ้งในพื้นที่ ร่วมสนทนากลุ่มเพื่อร่วมหารือในประเด็นคาํถาม

งานวจิยัคร ัง้น้ี เมือ่วนัที่  ๑๒  เดอืนพฤษภาคม  ๒๕๕๑   ณ  หอ้งประชุมสาํนกังานวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง    

จากการสนทนากลุม่ในเรื่องการเสรมิสรา้งการมสี่วนร่วมของชมุชนเพือ่ศึกษาถงึวถิชีวีติและความคงอยู่เรอืนไทยเขนิ 

กบัหน่วยงานภาครฐัและภาคเอกชน     ซึ่งประกอบดว้ย ประธานสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชียงใหม่    ประธานสภา

วฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง   รองประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ  เลขาธิการสภาวฒันธรรมจงัหวดั /อาํเภอ    

ผูท้รงคุณวุฒใินพื้นที ่ รวมถงึ  ผูใ้หญ่บา้นตน้แหนนอ้ย  เจา้อาวาสวดัดอนชยั(วดัตน้แหนนอ้ย)   ครู   สลา่ภูมปิญัญาใน

หมู่บา้น    เยาวชน  และแม่บา้นผูจ้ดัเครื่องประกอบในพิธีกรรมต่างๆ   กลุ่มเจา้ของบา้นเรือนไทยเขินที่เป็น

กลุ่มเป้าหมาย  รวมท ัง้เพือ่นบา้นที่อยู่ใกลเ้คียง  พบว่า การที่จะเสริมสรา้งการมสี่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ใหเ้กิด

ประสทิธิผลไดอ้ย่างเป็นรูปธรรมชดัเจนนัน้ตอ้งเกิดจากความตัง้ใจจริง   ของหน่วยงานภาครฐั  และภาคเอกชน

(สภาวฒันธรรม) ในการทีจ่ะใหก้ารสนบัสนุนและสรา้งความเขา้ใจในเรื่องการทีจ่ะรกัษาความเป็นตวัตนของตนเองใน

แต่ละพื้นทีใ่หค้งอยู่กบัวถิชีวีติของคนในชมุชนนัน้ๆ อย่างจรงิจงัและอย่างต่อเน่ือง  โดยการใหค้วามรูแ้ละใหค้นใน

พื้นทีไ่ดเ้กดิความรูส้กึวา่ตนเป็นเจา้ของและไดเ้ขา้ไปมสี่วนร่วมในการจดัการกบัสภาพวถิชีวีติความเป็นอยู่ของตนเอง 

และจะถอืไดว้่าเป็นการตอบสนองความตอ้งการของคนในพื้นที่น ัน้ดว้ย  ซึ่งสบืเน่ืองจากการที่คนในพื้นที่ไดเ้ห็น

ความสาํคญัของความเป็นเอกลกัษณ์ของเรือนพื้นถิ่นในชุมชน  โดยการนําของนางอรพรรณ์  ปญัโญใหญ่ 

ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง และคณะกรรมการบริหารสภาวฒันธรรมอาํเภอ  ไดส้าํรวจเรือนโบราณใน

พื้นที่อาํเภอสนัป่าตอง และไดจ้ดัใหม้กีารประกวดเรือนโบราณทีย่งัคงสภาพใชง้านไดแ้ละสามารถเป็นทีพ่กัอาศยัได ้

ในปจัจบุนั     

ซึง่จากผลการดาํเนินงานทาํใหท้ราบวา่มจีาํนวนเรอืนไทยเขนิในพื้นที่อาํเภอสนัป่าตองจาํนวนไมน่อ้ยทีย่งัคง

มสีภาพความเป็นเรือนในรูปแบบดัง้เดมิและใชพ้กัอาศยัได ้ เมื่อเทยีบกบัชุมชนไทยเขนิในพื้นที่อาํเภออื่นที่อยู่ใน

จงัหวดัเชยีงใหม ่(อาํเภอดอยสะเก็ด,อาํเภอสนักาํแพง,อาํเภอแมแ่ตง,อาํเภอเมอืง)  ถอืเป็นเอกลกัษณห์น่ึงทีส่ามารถ

บ่งบอกความเป็นไทยเขินไดใ้นชุมชน นอกเหนือจากภาษาเขินที่ใชพู้ดสื่อสารกนั และมีเรือนที่เป็นเรือนใน

กลุ่มเป้าหมายของคณะผูว้ิจยัที่ตอ้งการทราบขอ้มูลเพิ่มเติม ซึ่งดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งตน้ จึงเป็นเหตุผลหน่ึงที่

คณะทาํงานตอ้งการทีจ่ะศึกษา วถิชีวีติไทยเขนิและการคงอยู่ของเรอืนไทยเขนิในเขตชมุชนบา้นตน้แหนนอ้ย  ตาํบล

ท่าวงัพรา้ว  อาํเภอสนัป่าตอง ทาํใหผู้ว้จิยัเกิดขอ้สงสยัว่ามเีหตปุจัจยัใดทีท่าํใหเ้รอืนพื้นถิน่ไทยเขนิในชมุชนตน้แหนนอ้ย

ยงัคงมสีภาพความเป็นพื้นถิน่ใหเ้หน็ไดม้ากกว่าในพื้นทีอ่ื่น   โดยไดร้บัความร่วมมอืเป็นอย่างยิ่งจาก  คุณอรพรรณ ์ 

ปญัโญใหญ่  (ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง)    คุณรุ่งโรจน ์ เป่ียมยศศกัดิ์ (รองประธานสภาวฒันธรรม
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อาํเภอสนัป่าตอง )     พอ่ครูประยูร อรุณประดษิฐ ์(ปราชญช์าวบา้น)   ครูเอนก  ปวงคาํ   ครูประจาํโรงเรยีนนวรฐั

(ทุ่งเสี้ยว)  ถอืวา่เป็นกาํลงัอนัสาํคญัในการศึกษางานวจิยัคร ัง้น้ี  เน่ืองจากครูเอนกไดใ้หข้อ้มลูชมุชนไดเ้ป็นอย่างดยีิ่ง

และไดศึ้กษาขอ้มลูไทยเขนิในพื้นทีเ่ช่นเดยีวกนั รวมถงึเป็นลูกหลานไทยเขนิ  บา้นตัง้อยู่ในพื้นที่ตน้แหนนอ้ย และ

ไดร้วบรวมเครื่องมอื  เครื่องใช ้ อปุกรณท์ีใ่ชใ้นชวีติประจาํวนัของชาวไทยเขนิในรุ่นก่อนไวม้ากมาย   โดยจดัไวใ้น

พพิธิภณัฑเ์รอืนไทยเขนิในบา้นตนเองเพือ่ใหน้กัเรยีนหรอืผูท้ีส่นใจท ัว่ไปศึกษา 

นอกจากคนในชุมชนไดเ้หน็ความสาํคญัในเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัตนเองแลว้  อกีคาํตอบหน่ึงที่คณะผูว้จิยัได ้

คน้พบ นัน่คือ การสรา้งการมสี่วนร่วมในการทีจ่ะร่วมอนุรกัษ ์ รกัษาเอกลกัษณ ์วฒันธรรมความเป็นตวัตนของคน

ในพื้นที่ใหด้าํรงอยู่มใิหเ้สื่อมสูญไปตามกาลเวลาเฉกเช่นชาวไทยเขนิในพื้นที่อื่น ที่หาความเป็นตวัตนที่จบัตอ้งได ้

นอ้ยเต็มท ี จะเหน็ไดจ้ากกิจกรรมที่ทางสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตองไดด้าํเนินการในพื้นที่ นอกเหนือจากการ

ประกวดเฮอืนโบราณ แลว้  ภายในปีงบประมาณ ๒๕๕๒ ทางสภาวฒันธรรมอาํเภอจะไดจ้ดัภูมทิศันท์างวฒันธรรม

ในพื้นที่ ซึ่งจะเป็นการต่อยอดในการที่ชุมชนในพื้นที่ตอ้งการศึกษาประวตัิศาสตรช์ุมชน  และร่วมกนัที่จะอนุรกัษ ์

สบืทอดเอกลกัษณ์ความเป็นไทยเขนิในพื้นที่ตน้แหนนอ้ย ใหผู้ค้นต่างถิ่นที่ไดเ้ขา้มาสมัผสัไดเ้กิดความประทบัใจ

และไดเ้รียนรูถ้ึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างพอเพียง ไม่มุ่งตามกระแสโลกจนเกินไปโดยการจดัการท่องเที่ยว

วฒันธรรมเชงิอนุรกัษ ์(ปัน่รถถบีชมวฒันธรรมไทยเขนิในพื้นที)่ ในอนาคต 

ซึง่ผลจากการศึกษาของคณะผูว้จิยัในการทาํงานครัง้น้ี ไดมุ้ง่เนน้ใหท้กุภาคส่วนไดม้สี่วนร่วมโดยใหช้มุชน

ไดร้บัทราบถงึวตัถปุระสงค ์เป้าหมายที่คณะทาํงานไดด้าํเนินการในพื้นที่ โดยเมือ่วนัที่  ๒๕  พฤศจกิายน ๒๕๕๑ 

คณะทาํงานไดจ้ดัเวทชีมุชนเพือ่ร่วมแลกเปลีย่นขอ้มลูร่วมกบัชมุชนในพื้นที ่หลงัจากทีไ่ดด้าํเนินการศึกษาขอ้มลูของ

เรือนไทยเขนิในพื้นที่บา้นตน้แหนนอ้ย ที่ทางคณะทาํงานไดท้าํการศึกษาขอ้มลูท ัง้จากเอกสารที่เกี่ยวขอ้ง และจาก

ขอ้มูลภาคสนามในการลงพื้นที่แต่ละคร ัง้ นาํมาถ่ายทอดแลกเปลีย่นกบัเจา้ของพื้นที่ โดยไดข้อใหชุ้มชนไดท้าํการ

ตรวจสอบขอ้มลูทีไ่ดท้าํการศึกษา และเพิม่เตมิ เสนอแนะในส่วนของรายละเอยีดเพิม่เตมิเพือ่ความสมบูรณ ์ถูกตอ้ง

ของขอ้มูลซํา้อกีรอบ รวมท ัง้ไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมเวทเีสวนาไดเ้สนอขอ้คิดเหน็ ในการที่จะดาํเนินการส่งเสริม 

สนบัสนุนใหช้มุชนไดร่้วมกนัดูแล รกัษาเรอืนไทยเขนิและไดเ้หน็ความสาํคญัของเรอืนพื้นถิน่ตน  ซึง่ในแต่ฝ่ายทีเ่ขา้

ร่วมเวทเีสวนาไดเ้สนอขอ้คดิเหน็ไวห้ลากหลาย สรุปเป็นประเดน็ไดด้งัน้ี 

๑. ความเหน็จากเจา้ของเรือนท ัง้ ๑๐  หลงั พบว่าหากเรือนหลงัไหนไดใ้ชเ้ป็นที่อยู่อาศยัในชีวติประจาํวนั 

จะไดร้บัการดูแลรกัษา เป็นอย่างด ี อาจจะมกีารปรบัเปลีย่นสภาพของโครงสรา้งใหเ้หมาะกบัประโยชนใ์ชส้อย 

๒. สาํหรบัเรือนที่ไม่มคีนอยู่เป็นประจาํ ก็จะเป็นเหตุใหส้ภาพเรือนไม่ไดร้บัการดูแลและในที่สุดก็จะ

เสือ่มสภาพลงตามกาลเวลา  หรอืไมก่็จะถกูขายตวัเรอืน(ไมเ้ก่า)ไปในทีสุ่ด 

๓. ชาวบา้นรุ่นปจัจบุนัทีย่งัคงอยู่ในชมุชนจะอยู่ในวยัสูงอายุเป็นส่วนใหญ่ ทีถ่กูลูกหลานทิ้งไวใ้หอ้ยู่กบับา้น 

ลูกหลานจะไปทาํงานต่างถิ่น และก็ไปเรียนในตวัเมอืงทาํใหไ้ดร้บัอิทธิพลจากวฒันธรรมตะวนัตก   และความ

แพร่หลาย อย่างรวดเร็วจากสงัคมยุคโลกาภิวตัน ์  ซึ่งเป็นเหตุใหผู้เ้ฒ่าผูแ้ก่ในหมู่บา้น ไม่สามารถต่อสูก้บัแรง

ความคดิของคนรุ่นใหมจ่ากลูกหลานตนได ้จนทาํใหล้ะเลยในความเป็นตวัตนดัง้เดมิของบรรพบรุุษไป 

๔. ความเหน็จากผูใ้หญ่บา้นตน้แหนนอ้ย  ไดแ้สดงความเหน็ว่าการจะปลูกบา้นตอ้งขึ้นอยู่กบัเจา้ของบา้น

เอง เราไมส่ามารถไปจาํกดัความตอ้งการของลูกบา้นได ้ตามสุภาษติทีว่า่ ปลูกเรอืนตามใจผูอ้ยู่  ผูกอู่ตามใจผูน้อน 



 ๔๔ 

๕. เลขาธกิารสภาวฒันธรรมจงัหวดั ไดใ้หข้อ้เสนอว่าหากทางหมูบ่า้นไดป้ระสานความร่วมมอืจากองคก์าร

บริหารส่วนทอ้งถิ่น ไดม้สี่วนส่งเสริมใหม้กีารดูแล รกัษา บา้นพื้นถิ่นใหค้งอยู่ โดยเสนอใหท้างองคก์ารบริหารส่วน

ทอ้งถิ่น ไดจ้ดัทาํแบบแปลนเรือนพื้นถิ่น เป็นแปลนสาํเร็จรูปไวส้าํหรบัชุมชนที่มคีวามสนใจที่จะสรา้งบา้นใหม่ ใน

รูปแบบเรอืนพื้นถิน่เดมิ  โดยท ัง้น้ี จะไดร้บัการยกเวน้ค่าธรรมเนียมหรอืภาษใีนการขออนุญาตสรา้งเรอืนในรูปแบบ

ดงักลา่ว  ซึง่ถอืเป็นการส่งเสรมิใหม้กีารปลูกสรา้งเรอืนพื้นถิน่อกีทางหน่ึง 

 ๖. ความเหน็ของครูอเนก  ปวงคาํ  เรื่องการจดัทาํหลกัสูตรทอ้งถิน่ ทางสถานศึกษาก็ไดม้สี่วนช่วยในการ

ปลูกฝงัเกี่ยวกบัวถิชีวีติไทยเขนิ  ไมว่า่จะสอดแทรกในเน้ือหาในรายวชิา  การสอนภาษาเขนิวนัละคาํ เป็นตน้ 

 ๗. สภาวฒันธรรมอาํเภอ  ไดเ้ป็นฝ่ายประสาน ส่งเสริม สนบัสนุนในกิจกรรมต่าง ๆที่จะดาํเนินการใน

พื้นทีใ่หม้อีย่างต่อเน่ือง ระหวา่งหน่วยงานภาครฐักบัชมุชน 

ในปจัจุบนัพบว่าจาํนวนเรือนพื้นถิ่นในจงัหวดัเชียงใหม่ ลดจาํนวนลงค่อนขา้งรวดเร็ว อนัเป็นผลมาจาก

ความเจรญิเตบิโตทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม รวมถงึเทคโนโลย ีสมยัใหมท่ีรุ่กล ํา้เขา้สู่สงัคมโลกปจัจบุนัอย่างต่อเน่ือง 

หากหน่วยงานภาครฐัหรือผูท้ี่มสี่วนเกี่ยวขอ้งไม่ไดเ้ขา้ไปมบีทบาทหรือเขา้ไปมสี่วนร่วมในการปลูกจิตสาํนึกเรื่อง

คุณค่าของเรอืนพื้นถิน่ในเชงิประวตัศิาสตร ์สถาปตัยกรรมแก่เจา้ของเรอืนหรอืในชมุชนนัน้ๆ รวมท ัง้ประโยชนท์ ัว่ไป

ใหไ้ดร้บัทราบถงึความสาํคญัแลว้ คนรุ่นหลงัจะสามารถมสีิ่งบ่งบอกใหรู้ถ้งึภูมปิญัญาของคนในพื้นถิ่นนัน้ๆปรากฎ

อยู่เป็นหลกัฐานทีเ่ป็นรูปธรรมชดัเจนเด่นชดั ใหเ้ป็นทีภ่าคภมูใิจของคนรุ่นหลงัไดอ้ย่างไร 

 
ขอ้เสนอแนะ 
 ๑.การดาํรงอยู่ของวฒันธรรมชาวไทยเขนิทีเ่ด่นชดั  คอื เรอืนไทยเขนิ ทีย่งัคงรกัษาเอกลกัษณไ์วไ้ดอ้ย่างด ี  

แต่สิง่ทีค่วรไดร้บัการสนบัสนุนใหค้งอยู่ควบคู่กนัไปคอื “ภาษาพดู”  ในปจัจบุนัมเียาวชนเพยีง  ๕๐ %  ทีส่ามารถ

สบืทอดไวไ้ด ้
 ๒.การใหค้วามรูท้างดา้นการอนุรกัษส์ถาปตัยกรรมแก่เจา้ของเรอืนรวมท ัง้การสรา้งความเขา้ใจแก่ชมุชนให ้

ตระหนกัในคุณค่าของเรือนไทยเขนิและการสนบัสนุนจากหน่วยงานทางการศึกษาที่จะจดัทาํหลกัสูตรทอ้งถิ่นให ้

เยาวชนไดต้ระหนกัในคุณค่าของสถาปตัยกรรมทอ้งถิ่น  สิง่เหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมให ้“เรือนไทยเขนิ”  เป็นมรดก

ทางดา้นสถาปตัยกรรมทีท่รงคุณค่าต่อไป 
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 ๔๗ 

ภาพประกอบการลงพื้นที่เกบ็ขอ้มูลภาคสนามของคณะผูว้จิยัจงัหวดัเชียงใหม่ 

สมัภาษณ์เจา้ของบา้นเรอืนไทยเขิน  บา้นตน้แหนนอ้ย  อาํเภอสนัป่าตอง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๔๘ 

ภาพประกอบการจดัเวทเีสวนาชมุชน 

วนัที ่ ๒๕  พฤศจกิายน  ๒๕๕๑    

ณ   บา้นนางโฉมศร ี   สุรนิตะ๊    บา้นเลขที ่๕   หมูท่ี ่ ๗   บา้นตน้แหนนอ้ย  

ตาํบลท่าวงัพรา้ว อาํเภอสนัป่าตอง   จงัหวดัเชยีงใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



 ๔๙ 

ภาพองคป์ระกอบบรเิวณบา้นและบา้นไทยเขินนางพรรณี  ตนัจอ๋ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 ๕๐ 

ภาพองคป์ระกอบบรเิวณบา้นและบา้นไทยเขินนายอนิตา  นางบญุปัน๋  สมณะ    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 



 ๕๑ 

ภาพองคป์ระกอบบรเิวณบา้นและบา้นไทยเขินนางโฉมศร ี   สรุนิตะ๊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 ๕๒ 

ภาพองคป์ระกอบบรเิวณบา้นและบา้นไทยเขินนางจนัตา  อนิตะ๊วงศ ์  
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๕๘ 
แบบฟอรม์รายงานการสรา้งการมส่ีวนร่วม 

กจิกรรมการมส่ีวนร่วม ผูเ้ขา้ร่วมในกระบวนการวจิยั วธิสีรา้งการมส่ีวนร่วม 
(โปรดระบ)ุ ประเภทกจิกรรม ทาํ ไมท่าํ ประธานสภา

วฒันธรรม

จงัหวดั 

ปราชญ์

ชาวบา้น 
แกนนาํ

ชมุชน 
สมาชกิ

ชมุชน 
เยาวชน อืน่ ๆ (โปรดระบ)ุ 

๑.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ  นอกเหนือจาก

บคุลากรในสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเขา้

ร่วมเป็นทมีวจิยัหรอืคณะทาํงาน 

/  / / /   -ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ

สนัป่าตอง 
-รองประธานสภาวฒันธรรม

อาํเภอสนัป่าตอง 
-ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่ 

- นาํเรื่องเขา้ในทีป่ระชมุประจาํเดอืน

ของสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่
- ประสานบคุลากรนอกสงักดัเชญิ

ประชมุเขา้ร่วมการทาํงานวจิยั ฯ 

- ชี้แจง้ วตัถปุระสงค ์ ความเป็นมา  
และสรา้งความเขา้ใจร่วมกนัในการ

ทาํงานวจิยัแบบมส่ีวนร่วม 
 

๒.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมต ัง้โจทยก์าร

วจิยั 
/       -ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ

สนัป่าตอง 
-รองประธานสภาวฒันธรรม

อาํเภอสนัป่าตอง 
-อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

- เชญิประชมุคณะทาํงานวจิยั ฯ   
ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง 

และรองประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ   
สนัป่าตอง    เปิดประเดน็ใหข้อ้มลูที่

เกี่ยวขอ้งกบัสือ่ทีจ่ะการศึกษา 
- คณะทาํงานวจิยั ฯ  ร่วมกนัต ัง้

โจทยก์ารวจิยัร่วมกนั 
 
 



    

๕๙ 
กจิกรรมการมส่ีวนร่วม ผูเ้ขา้ร่วมในกระบวนการวจิยั วธิสีรา้งการมส่ีวนร่วม 

(โปรดระบ)ุ ประเภทกจิกรรม ทาํ ไมท่าํ ประธานสภา

วฒันธรรม

จงัหวดั 

ปราชญ์

ชาวบา้น 
แกนนาํ

ชมุชน 
สมาชกิ

ชมุชน 
เยาวชน อืน่ ๆ (โปรดระบ)ุ 

๓.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมเขยีนโครงร่าง

วจิยั / ร่วมออกแบบงานวจิยั 
/       -อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

-หวัหนา้คณะทาํงานวจิยั ฯ  
มอบหมายแบ่งหวัขอ้ของงานวจิยัให ้

คณะทาํงาน ฯ  ไปศึกษา  คน้ควา้  
และเขยีนเน้ือทีไ่ดร้บัมอบหมายมา 
-นาํเสนอในทีป่ระชมุคณะทาํงานวจิยั  
ร่วมกนัตรวจสอบ  แกไ้ข  เพิม่เตมิ  
เพือ่นาํส่ง สวช. 
 

๔.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมสรา้งเครื่องมอื  
   วจิยั 

/       -อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

ประชมุคณะทาํงาน ฯ  หารอืร่วมกนั

สรา้งเครื่องมอื ฯ  พรอ้มกบั

ตรวจสอบความถกูตอ้ง  ความ

สมบูรณข์องแบบสมัภาษณแ์ละแบบ

สงัเกต  ใหส้อดคลอ้งกบั

วตัถปุระสงค ์ และนาํออกเกบ็ขอ้มลู

ภาคสนาม 
 
 
 
 
 



    

๖๐ 
กจิกรรมการมส่ีวนร่วม ผูเ้ขา้ร่วมในกระบวนการวจิยั วธิสีรา้งการมส่ีวนร่วม 

(โปรดระบ)ุ ประเภทกจิกรรม ทาํ ไมท่าํ ประธานสภา

วฒันธรรม

จงัหวดั 

ปราชญ์

ชาวบา้น 
แกนนาํ

ชมุชน 
สมาชกิ

ชมุชน 
เยาวชน อืน่ ๆ (โปรดระบ)ุ 

๕.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมคดัเลอืกกลุม่

ตวัอย่าง 
/  / / /   -ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ

สนัป่าตอง 
-รองประธานสภาวฒันธรรม

อาํเภอสนัป่าตอง 
-อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

-ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ 
สนัป่าตอง 
รองประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอสนัป่าตอง

และปราชญช์าวบา้น  ซึง่เป็นเจา้ของ

พื้นทีไ่ดน้าํคณะทาํงานวจิยั ฯ ลงพื้นที ่ 
สาํรวจขอ้มลูกลุม่เป้าหมายทีจ่ะ

ทาํการศึกษา 
 

๖.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมเกบ็ขอ้มลู /   /    -อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่
-นกัวชิาการวฒันธรรม

ผูป้ฏบิตังิานประจาํอาํเภอ 

หวัหนา้คณะทาํงานวจิยั ฯ  ได ้

มอบหมายและแบ่งกลุม่เป้าหมายให ้

คณะทาํงานวจิยัเขา้ไปเก็บขอ้มลู

ภาคสนาม  ทาํการสมัภาษณ์

กรณีศึกษาเจา้ของบา้นเรอืนไทยเขนิ

แต่ละหลงัคาเรอืน   ทาํการ

บนัทกึเสยีง ภาพถ่าย  และทาํการ

เขยีนขอ้มลูทีไ่ดจ้ากกลุม่เป้าหมาย  
เพือ่นาํไปตรวจสอบความถกูตอ้งและ

ความสมบูรณข์องขอ้มลูอกีคร ัง้ 



    

๖๑ 
กจิกรรมการมส่ีวนร่วม ผูเ้ขา้ร่วมในกระบวนการวจิยั วธิสีรา้งการมส่ีวนร่วม 

(โปรดระบ)ุ ประเภทกจิกรรม ทาํ ไมท่าํ ประธานสภา

วฒันธรรม

จงัหวดั 

ปราชญ์

ชาวบา้น 
แกนนาํ

ชมุชน 
สมาชกิ

ชมุชน 
เยาวชน อืน่ ๆ (โปรดระบ)ุ 

๗.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมเป็นผูใ้หข้อ้มลู /   / / / / -เจา้อาวาสวดั 
-มคัคนายก 
-เจา้ของเรอืนไทยเขนิ 
จาํนวน  ๑๐  หลงัคา 
-ช่างปลูกเรอืน 
-ผูเ้กี่ยวขอ้งพธิกีรรมการปลูก

เรอืน 

คณะทาํงานวจิยัฯ เขา้ชมุชนลงพื้นที่

เก็บขอ้มลูภาคสนาม  ดาํเนินการ

สมัภาษณร์ายบคุคล  ทาํการสงัเกต  
และสนทนากลุม่ในการเขา้ไปมส่ีวน

ร่วมในกจิกรรมของชาวบา้น  เช่น  
วนัดาขึ้นบา้นใหม ่โดยบคุคลดงักลา่ว

ขา้งตน้เป็นผูใ้หข้อ้หลกั 
 

๘.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ ร่วมวเิคราะห ์/ 
สงัเคราะหข์อ้มลู 

/       -ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอ

สนัป่าตอง 
-รองประธานสภาวฒันธรรม

อาํเภอสนัป่าตอง 
-อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่
 
 

หลงัจากเขา้ไปเกบ็ขอ้มลูภาคสนาม  
ขอ้มลูดบิทีไ่ด ้ นาํมาเรยีบเรยีงขอ้มลู  
จากนัน้ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากคณะทาํงานวจิยั 
ฯ  มารวมกนั  แลว้ประชมุ

คณะทาํงานวจิยั ฯ อ่านขอ้มลู  และ

ร่วมกนัวเิคราะหข์อ้มลู  จดัหมวดหมู ่ 
จดัระบบขอ้มลูทีไ่ด ้ วา่มคีวาม

สมบูรณ ์  ถกูตอ้ง  ครบถว้น 
หรอืไม ่ หากยงัขาดความสมบูรณล์ง

ไปเก็บขอ้มลูซํา้เพิม่เตมิทีข่าด   



    

๖๒ 
กจิกรรมการมส่ีวนร่วม ผูเ้ขา้ร่วมในกระบวนการวจิยั วธิสีรา้งการมส่ีวนร่วม 

(โปรดระบ)ุ ประเภทกจิกรรม ทาํ ไมท่าํ ประธานสภา

วฒันธรรม

จงัหวดั 

ปราชญ์

ชาวบา้น 
แกนนาํ

ชมุชน 
สมาชกิ

ชมุชน 
เยาวชน อืน่ ๆ (โปรดระบ)ุ 

๙.ใหภ้าคส่วนต่าง ๆ  ร่วมเขยีนรายงาน

การวจิยั 
/       -อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่
 

หวัหนา้คณะทาํงานวจิยั   มอบหมาย

งาน  เช่น   ใหม้ผูีร้บัผดิชอบในแต่

ละบทของรายงาน   ตัง้แต่บทที ่๑  
- ๕  ส่วนในบทที ่๔  คณะทาํงาน น 
ทีร่บัผดิชอบเก็บขอ้มลูกลุม่เป้าหมาย

กรณีศึกษาแต่ละรายตามทีไ่ป

สมัภาษณม์า 
ร่วมกนัตรวจสอบขอ้มลู พสูิตร

ตวัอกัษรจดัทาํเป็นรูปเลม่ทีส่มบูรณ์

ส่ง  สวช. 
๑๐. อืน่ ๆ   การศึกษาภาคสนามใน

ทอ้งถิน่ด ัง่เดมิของชาวไทเขนิ  ทีเ่มอืงเชยีง

ตงุ  ประเทศพมา่ 

 
 

/   / /  / -อ.จนิตนา  มธัยมบรุุษ 

ขา้ราชการบาํนาญ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่
-อ.ภทัรา  จนัทราทติย ์

สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่
 

ร่วมศึกษาขอ้มลูภาคสนามประเทศ

เพือ่นบา้น  เพือ่ทีจ่ะนาํขอ้มลูปฐมภมูิ

ทีไ่ดเ้พือ่ดูความเปลีย่นแปลงในพื้นที่

ศึกษาในการวจิยั 

 
 
 
 



    

๖๓ 
 

๑. ที่ผ่านมา นอกจากงานวจิยัคร ัง้น้ี ท่านไดท้าํงานร่วมกบัสภาวฒันธรรมจงัหวดัในลกัษณะใดบา้ง 
-ไดป้ฏบิตัหินา้ทีใ่นฝ่ายเลขาธกิารสภาวฒันธรรมจงัหวดั และไดม้สี่วนร่วมในการพจิารณาโครงการส่งเสรมิสนบัสนุนและพฒันาการดาํเนินงานขององคก์รเครอืขา่ยวฒันธรรมใน

พื้นที ่ ซึง่ทาํใหไ้ดร้บัทราบถงึขอ้ปญัหา อปุสรรคในการดาํเนินงานของเครอืขา่ย 
 

๒. ท่านคดิว่า งานวจิยัคร ัง้น้ี ช่วยสง่เสรมิการทาํงานร่วมกนัระหว่างท่าน และสภาวฒันธรรมจงัหวดัหรอืไม่ อย่างไร 
- การทาํงานวจิยัคร ัง้น้ีถอืไดว้า่เป็นการส่งเสรมิ สนบัสนุนการทาํงานร่วมกนัระหวา่งคณะทาํงานกบัสภาวฒันธรรมไดเ้ป็นอย่างด ี โดยลกัษณะการทาํงานทีไ่ดด้าํเนินการเป็น

กลไกหน่ึงทีเ่ป็นส่วนช่วยใหก้จิกรรมของเครอืขา่ยสภาทีไ่ดด้าํเนินการในพื้นที่บงัเกดิผลในเชงิรูปธรรมมากยิง่ขึ้น และมสี่วนทาํใหช้มุชนในพื้นทีเ่กดิความหวงแหนและตระหนกั

ในบทบาทหนา้ทีข่องชมุชนเองในการทีจ่ะร่วมรกัษาความเป็นอตัลกัษณข์องตนเอง  
 

๓. โปรดระบถุงึประโยชน์ที่เกดิจากการทาํงานร่วมกบัสภาวฒันธรรมจงัหวดั 
- เป็นการสรา้งความสมัพนัธแ์ละความเขา้ใจอนัดรีะหวา่งภาครฐัและเอกชน และทาํใหท้ราบถงึความตอ้งการของชมุชนในพื้นที ่รวมถงึทศิทางในการดาํเนินงานในพื้นทีน่ ัน้ๆวา่ 

มปีญัหา และแนวทางแกไ้ข พฒันา อนุรกัษ ์สบืทอดในเรื่องใด ก่อน-หลงั ตามสภาพปญัหาของแต่ละพื้นที ่โดยเนน้ การรบัรู ้  การมสี่วนร่วม และการพฒันา เป็นสาํคญั 
 

๔. ในอนาคต ท่านมีแนวทางการทาํงานรว่มกบัสภาวฒันธรรมจงัหวดัในลกัษณะใด 
- ใหช้มุชนเป็นผูก้าํหนดทศิทางในการทีจ่ะจดัการในเรื่องวฒันธรรมของตนเอง และในส่วนบทบาทของภาครฐัจะทาํหนา้ทีเ่ป็นตวัสนบัสนุน และส่งเสรมิในกระบวนการจดัการให ้

บงัเกดิผลอย่างมปีระสทิธภิาพยิง่ขึ้น 
 

๕. ท่านอยากให ้สวช. สรา้งใหเ้กดิการทาํงานร่วมกนัระหว่างท่านกบัสภาวฒันธรรมจงัหวดัในลกัษณะใดบา้ง 
- ควรสนบัสนุนใหม้กีารทาํงานร่วมกนัในลกัษณะน้ี อย่างต่อเน่ือง เพือ่สรา้งความเชื่อม ัน่ใหก้บัองคก์รเครอืขา่ยในความพยายามของภาครฐัที่มคีวามตอ้งการใหช้มุชนในพื้นทีไ่ด ้

มสี่วนร่วมและเหน็ความสาํคญัในการทีจ่ะร่วมรกัษาความเป็นตวัตนของชมุชนมใิหเ้สือ่มสูญไปตามกาลเวลา 
 



 ๖๔ 

ประวตัหิวัหนา้โครงการวจิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  นายบพติร   วทิยาวโิรจน ์

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๑๑  กนัยายน  ๒๕๐๖ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๑๕๙ / ๖  หมู ่ ๓  ตาํบลตน้เปา  อาํเภอสนักาํแพง  จงัหวดัเชยีงใหม ่

โทรศพัท ์  ๐๘๙-๙๕๖๙๗๘๔ 

ประวตักิารศึกษา  ปรญิญาตร ี(กศ.บ.) มศว.ประสานมติร  กรุงเทพฯ 

   ปรญิญาโท (ศษ.ม.) บรหิารการศึกษา   มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

ประวตักิารทาํงาน  ขา้ราชครู สงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาต ิ

   นกัวชิาการศึกษา 

   นกัวชิาการวฒันธรรม 

   วฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่

ตาํแหน่งปจัจบุนั  วฒันธรรมจงัหวดัพะเยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๖๕ 

ประวตัผูิว้จิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  ผูช่้วยศาสตรจารยจ์นิตนา    มธัยมบรุุษ 

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๑๖  กนัยายน  ๒๔๘๕ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๑๒๗  หมู ่ ๓  ตาํบลเหมอืงผ่า  อาํเภอแมร่มิ  จงัหวดัเชยีงใหม ่

โทรศพัท ์  ๑๘๑-๗๑๖๘๙๘๙ 

ประวตักิารศึกษา  ปรญิญาโท (ศศ.ม.)  การสอนสงัคมศึกษา  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

ประวตักิารทาํงาน  อาจารยพ์เิศษระดบัปรญิญาตรแีละปรญิญาโท   มหาวทิยาลยัราชภฎัเชยีงใหม ่

   อาจารยพ์เิศษระดบัปรญิญาตรแีละปรญิญาโท  มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั  

วทิยาเขตเชยีงใหม ่

   ประธานคณะอนุกรรมการฝ่ายวชิาการสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๖๖ 

ประวตัผูิว้จิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  ดร.เจา้ดวงเดอืน   ณ  เชยีงใหม ่

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๒๒  พฤษภาคม    ๒๔๗๒ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๓๙  ถนนจ่าบา้น   ตาํบลศรภีูม ิ   อาํเภอเมอืงเชยีงใหม ่ จงัหวดัเชยีงใหม ่

โทรศพัท ์  ๐๕๓-๒๑๘๑๐๕,๐๘๙-๕๕๔๐๑๓๘ 

ประวตักิารศึกษา  มธัยมศึกษา ปีที ่๗ – ๘  โรงเรยีนดาราวทิยาลยั 

ประวตักิารทาํงาน  พ.ศ. ๒๕๑๓  สอบเป็นผูพ้พิากษาสมทบศาลคดเีดก็และเยาวชนไดอ้นัดบั ๑ 

   เป็นผูร้เิริ่มการจดังานไมด้อกไมป้ระดบั (งานบปุผาชาต)ิ ร่วมกบัการท่องเทีย่ว 

  แห่งประเทศไทยและเกษตรจงัหวดัเชยีงใหม ่

   อดตีอปุนายกสมาคมหนงัสอืพมิพเ์สยีงเชยีงใหมแ่ละสมาคมหนงัสอืพมิพ ์

ส่วนภมูภิาค 

ตาํแหน่งปจัจบุนั  ประธานสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๖๗ 

ประวตัผูิว้จิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  นางภทัรา   จนัทราทติย ์

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๑๓  มนีาคม  ๒๕๐๕ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๑๙ / ๒  ถนนราชมรรคา  ซอย  ๒  ตาํบลพระสงิห ์ อาํเภอเมอืง   

จงัหวดัเชยีงใหม ่  ๕๐๒๐๐ 

โทรศพัท ์  ๐๘๑-๑๗๙๗๒๐๓ 

ประวตักิารศึกษา  ปรญิญาตร ี (วท.บ)  รฐัประศาสนศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามคาํแหง   

   ปรญิญาโท (ศษ.ม.)  วจิยัและสถติกิารศึกษา  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

ประวตักิารทาํงาน  นกัวชิาการศึกษา    สาํนกัส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๖๘ 

ประวตัผูิว้จิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  นางปานรดา   อุ่นจนัทร ์

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๓๐  พฤศจกิายน  ๒๕๐๘ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๓๑๑ หมู ่๑  ตาํบลหนองตอง  อาํเภอหางดง   จงัหวดัเชยีงใหม ่

โทรศพัท ์  ๐๘๑-๒๘๗๑๑๗๔ 

ประวตักิารศึกษา  ปรญิญาตร ี (วท.บ)  วทิยาลยัครูเชยีงใหม ่

   ปรญิญาโท (รบ.ม.) รฐัประศาสนศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 

ประวตักิารทาํงาน  นกัวชิาการศึกษา    สาํนกังานศึกษาธกิารจงัหวดัเชยีงใหม ่ 

   นกัวชิาการวฒันธรรม   สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ๖๙ 

ประวตัผูิว้จิยั 

 

ชื่อ – สกลุ  นางสาวนฤมล   ลภะวงศ ์

วนั เดอืน ปี เกดิ  ๒๕   พฤษภาคม  ๒๕๑๓ 

ทีอ่ยู่ปจัจบุนั  ๒๔๕   หมู ่  ๘    ตาํบลรมิใต ้   อาํเภอแมร่มิ   จงัหวดัเชยีงใหม ่

โทรศพัท ์  ๐๘๙-๒๖๑๓๗๑๗ 

ประวตักิารศึกษา  ปรญิญาตร ี (ค.บ)  วทิยาลยัครูเชยีงใหม ่

   ปรญิญาโท (ศษ.ม.)  การศึกษานอกระบบ  มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่

ประวตักิารทาํงาน นกัวชิาการศึกษา    สาํนกังานศึกษาธกิารจงัหวดัเชยีงใหม ่ 

   นกัวชิาการวฒันธรรม   สาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม ่
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