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บทนํา 

ความเป็นมาของปัญหาในการวจัิย 
 ชาวผูไ้ทยอาํเภอหนองสูง  มีวิถีชีวิต  วฒันธรรม  ประเพณีคลา้ยกบัชาวอีสานทัว่ไป แต่มีบาง

ประเพณีท่ีทาํเฉพาะผูไ้ทยท่ีถือเป็นเอกลกัษณ์  เช่น พิธีเหยาเอาฮูป เอาฮอย  ลาํผูไ้ทย  ฟ้อนกลองตุม้หรือ

ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม-แม่ล่าม  ซ่ึงยงัคงถือปฏิบติัสืบทอดกนัมาโดยตลอด  แต่ปัจจุบนับางประเพณี

นั้นมีการปฏิบติัในบางหมู่บา้นและทาํในกลุ่มผูสู้งอาย ุ โดยท่ีคนหนุ่มสาวเห็นวา่เป็นเร่ืองโบราณลา้สมยั และ 
มีบ่าวสาวหลายคู่ละเลยไม่ถือปฏิบติั  แต่งงานกนัโดยไม่มีพอ่ล่าม-แม่ล่าม  ซ่ึงน่าเป็นห่วงวา่ในอนาคต

ประเพณีเหล่าน้ีจะตอ้งสูญหายไปจากวิถีชีวิตของชาวผูไ้ทยในท่ีสุด   
 การสืบสานถ่ายทอด  ประชาสมัพนัธ์  เผยแพร่  และอนุรักษข์นบธรรมเนียม  ประเพณีวฒันธรรม

แต่งงานท่ีมีพอ่ล่าม -  แม่ล่าม  นบัวา่เป็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงท่ีบ่งบอกวา่เป็นชาวผูไ้ทยเมืองหนองสูง  คาํวา่ 

พอ่ล่าม -  แม่ล่าม นั้น  สาํหรับชาวผูไ้ทยแลว้  คุณค่าไม่ไดด้อ้ยไปกวา่พอ่แม่ของตนเอง  หรือจะเรียกอีกอยา่ง  

คือ  เป็นพอ่แม่รองเลยทีเดียว  โดยเฉพาะคุณค่าทางดา้นสงัคม  จิตใจ  ท่ีจะทาํใหส้งัคมในปัจจุบนัอยูอ่ยา่งมี

ความสุขและมีวิถีชีวิตท่ีดีงามตามขนบธรรมเนียมและเพณีของชาวผูไ้ทย ซ่ึงบทบาทหนา้ท่ีทางดา้นสงัคมนั้น 

พอ่ล่าม – แม่ล่าม จะตอ้งดูแลผูเ้ป็นลูกล่ามประดุจลูกของตนเอง ทั้งทางดา้นการครองตนจะตอ้งอยูใ่นกรอบ

ศีลธรรม และธรรมเนียมทอ้งถ่ิน 

วตัถุประสงค์ 
 1  เพื่อศึกษารูปแบบและคุณค่าประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม- แม่ล่าม  ของชาวผูไ้ทย   
                      กรณีศึกษา :  บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร 
 2  เพื่อใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดแนวทางการอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม-       

แม่ล่าม ของชาวผูไ้ทย 
 ขอบเขตการวจัิย 
 บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร เน่ืองจากเป็นชุมชนชาวผูไ้ทย

ท่ีมีการปฏิบติัประเพณีการแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม-แม่ล่าม เป็นจาํนวนมากสืบเน่ืองมาจนถึงปัจจุบนั 
กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ 
 1.  พอ่ล่าม - แม่ล่าม จาํนวน  ๑๐  คู่ 

 2.  ปราชญช์าวบา้น จาํนวน  ๑๐  คน 
 3. ผูน้าํชุมชน  จาํนวน  ๒  คน 

4.  เยาวชน  จาํนวน  ๑๐  คน 
 5. ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอหนองสูง  จาํนวน  ๑  คน 
    รวม  43 คน 
 
 
 



  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การอนุรักษ ์หมายถึง การทาํใหค้งอยูด่ว้ยวธีิการต่างๆ 

 ประเพณีแต่งงาน หมายถึง ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม-แม่ล่าม 
 พอ่ล่าม-แม่ล่าม หมายถึง ผูท่ี้พอ่แม่ฝ่ายเจา้บ่าวจดัหามาเป็นผูใ้หญ่เพื่อดาํเนินพิธีแต่งงานและดูแล

ครอบครัวของคู่บ่าวสาวหลงัจากแต่งงานแลว้ 
 ชาวผูไ้ทย หมายถึง ชาวผูไ้ทยบา้นนาหนองแคน อาํเภอหนองสูง จงัหวดัมุกดาหาร 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ชุมชนไดรั้กษาและสืบทอดประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม – แม่ล่าม ของชาวผูไ้ทย  และ 
เกิดความรัก ความหวงแหนและความภาคภูมิใจในประเพณี ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ซ่ึงมีผลต่อการดาํเนินชีวิต

ครอบครัวใหเ้ป็นครอบครัวอบอุ่น มัน่คง และยัง่ยนื 
วธีิการดําเนินการวจัิย     คณะผูว้จิยัใชว้ิธีดาํเนินการวิจยั  ซ่ึงประกอบดว้ย  ขั้นตอนต่อไปน้ี 

ขั้นตอนดาํเนินการวจิยั 
  1. ศึกษาเอกสารและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2. กาํหนดแนวคิดในการวจิยั 
  3. กาํหนดวตัถุประสงคใ์นการวิจยั 
  4. กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  5. สร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 
  6.จดัเวทีเสวนาพอ่ล่าม-แม่ล่าม ปราชญช์าวบา้น ผูน้าํชุมชน เยาวชน ประธานสภา

วฒันธรรมอาํเภอหนองสูง 
  7. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
  8. สรุป  อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
   ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ชุมชนไดรั้กษาและสืบทอดประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม – แม่ล่าม ของชาวผูไ้ทย  และ 
เกิดความรัก ความหวงแหนและความภาคภูมิใจของวฒันธรรมประเพณีของชาวผูไ้ทย 



บทที ่ 2 

 วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 การศึกษาวิจยั  เร่ืองการอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  

กรณีศึกษา  บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  คณะผูว้จิยัได้

ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อประกอบการวิจยั  โดยแบ่งเน้ือหาท่ีศึกษา  เป็นดงัน้ี 

 2.1 การอนุรักษ ์

 2.2 ประเพณีและพิธีกรรม 

 2.3 ความเป็นมาของชาวผูไ้ทย 

2.1 การอนุรักษ์ 

 คณะผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษเ์พื่อประกอบการศึกษาเร่ือง  

การอนุรักษ ์ ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  กรณีศึกษา  บา้นนาหนองแคน  

ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร 

2.2  ประเพณแีละพธีิกรรม 

  คณะผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัประเพณีและพิธีกรรม  เพื่อนาํมา

ประกอบการศึกษาการอนุรักษ ์ ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  กรณีศึกษา  

บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร ดงัน้ี 

การอนุรักษว์ฒันธรรม  หมายถึง  การพิทกัษรั์กษาและธาํรงไวซ่ึ้งวฒันธรรมทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและ

นามธรรม เพื่อก่อใหเ้กิดความรัก ความหวงแหน ความเขา้ใจ และความภาคภูมิใจในความเป็นชาติ 

ตลอดจนเพื่อประโยชน์ในการศึกษาคน้ควา้ของคนรุ่นหลงั โดยมีกิจกรรมหลกัดงัน้ี 

1. การศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาเก่ียวกบังานอนุรักษว์ฒันธรรมทั้งในระดบัทอ้งถ่ิน

และระดบัชาติ 

2. การจดัทาํทะเบียนผลิตผลทางวฒันธรรมเพื่องานอนุรักษ ์

3. การจดัหางบประมาณสนบัสนุนงานอนุรักษว์ฒันธรรม 

4. การรณรงคใ์หเ้กิดความต่ืนตวั ตระหนกัในคุณค่าและใหค้วามร่วมมือในงานอนุรักษ์

วฒันธรรม 

5. การปรับปรุงหรือออกกฎระเบียบใหเ้อ้ือต่องานอนุรักษว์ฒันธรรม 

6. การจดัสร้างเครือข่ายเพื่อสนบัสนุนงานอนุรักษว์ฒันธรรม 

7. การประชาสมัพนัธ์งานอนุรักษว์ฒันธรรม 

8. การยกยอ่งและเชิดชูเกียรติบุคคล และหน่วยงานท่ีประสบผลสาํเร็จในงานอนุรักษ์

วฒันธรรม 

9. การติดตามและประเมินผล 



 

    แปลก  สนธิรักษ ์(2504 : 51 - 62)  ไดก้ล่าวถึงประเพณีและพิธีกรรมวา่  เป็นส่ิงท่ี

ปฏิบติัต่อกนัมา  และมีการเปล่ียนแปลงแกไ้ขบา้ง  คงไวบ้า้ง  ประเพณียอ่มแสดงถึงสญัลกัษณ์ของ

แต่ละชาติ  ไม่วา่ชาติใดหรือภาษาใดตอ้งมีประเพณีประจาํชาติตน  ประเพณีแยกออกเป็นจารีต

ประเพณี  ขนบธรรมเนียมประเพณี  และธรรมเนียมประเพณี    

  ฮอปกินส์ (Hopkins.1997.112)กล่าวไวว้า่  พิธีกรรมเป็นกรอบสาํหรับถนอมรักษา

ศาสนาไว ้ หรือเป็นเคร่ืองแสดงออกของศาสนา  แต่พิธีกรรมจะอยูไ่ดท้นทานกวา่ส่ิงท่ีมุ่งหมายจะ

รักษาไว ้  

  ก่ิงแกว้  อตัถากร (2520 : 90)   กล่าววา่  ประเพณีหมายถึง  ความประพฤติสืบต่อกนั

มาเป็นท่ียอมรับขอส่วนรวม   ซ่ึงเรียกวา่  เอกนิยม  หรือพหุนิยม  เช่นการเกิด  การตาย  การแต่งงาน  

และการแต่งกาย  เป็นตน้  ท่ีมาของประเพณีต่าง ๆ ของไทยเกิดจากความเช่ือ  ความศรัทธาใน

ศาสนา  การเลียนแบบบรรพบุรุษ  เกิดจากจิตใจอนัสูงส่ง  และเกิดจากความนิยมของสงัคม 

                  สุธิวงศ ์ พงศไ์พบูลย ์ (2525 : 11 -12)  ไดก้ล่าวถึงวฒันธรรมพื้นบา้นท่ีเป็น

ส่วนประกอบของพิธีกรรมวา่  ไดมี้การอนุรักษแ์บบอยูอ่ยา่งเคร่งครัด  เพื่อส่งเริมใหข้ลงัศกัด์ิสิทธ์ิ   

แต่ถา้ไดพ้ิจารณาอยา่งลึกซ้ึงจะเห็นวา่ผูท่ี้ประกอบพิธีกรรมเองมีส่วนเบ่ียงเบนสารัตถะเดิม  โดย

พยายามอาศยัวิธีแห่งประวติัศาสตร์กลบเกล่ือนร่องรอยเดิมใหค้วามเง่ือนงาํจนกลายเป็นปมท่ี

สลบัซบัซอ้นยากแก่การแยกส่วนใดคือวฒันธรรมพื้นบา้นส่วนใดคือตวัแปร  เพื่อรักษา

ผลประโยชน์เฉพาะตนและเฉพาะกลุ่มประเพณีทอ้งถ่ินบางประเพณีถูกปรุงแต่งดว้ยความจงใจของ

บุคคลบางคนเป็นเหตุใหข้นบนิยมลายลกัษณ์และขนบนิยมตามสมยันิยมเขา้ไปแทรกซอ้นและการ

เป็นตวันาํจนเป็นเหตุใหแ้ยกไดย้ากวา่  ส่วนไหนคือวฒันธรรมพื้นบา้น  ประเพณีพื้นเมืองและ

พิธีกรรมจึงจดัเป็นวฒันธรรมพื้นบา้นประเภทประสมประสาน 

  ไพทูรย ์ มีกศุล ( 2508 : 107 )  ศึกษาเก่ียวกบัประเพณีชาวอีสานสรุปวา่  ประเพณี

ทาํบุญเก่ียวขอ้งกบัพิธีทางพทุธศาสนายงัเป็นท่ีเคารพนบัถือของชาวบา้นอยา่งมัน่คงประเพณี

เก่ียวกบัความเช่ือดั้งเดิมท่ียงัยดึมัน่อยูก่บัผสีางและความเช่ือท่ีอยูเ่หนือเหตุผลยงัอยูใ่นระดบัปาน

กลาง  เช่น การเล้ียงผบีรรพบุรุษบงัมีอยูท่ ัว่ไปในภาคอีสาน 

  กญัจนา  ศิริวฒันกลุ  ( 2526 : 34 )  ไดศึ้กษาวิจยัประเพณีการแต่งงานของชาวผูไ้ทย

ตาํบลกดุหวา้  อาํเภอกฉิุนารายณ์  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  สรุปไดว้า่  มีขั้นตอนทั้งหมด 7  ขั้นตอนใหญ่ ๆ 

คือ  การปักการขอหรือแปง  การตกลงค่าสินสอดหรือเน่งฮีตเน่งคอง  การหาพอ่ล่าม  การโอมสาว  

การสร้างบา้น  การทาํเคร่ืองสมมา  และการซูสาวหรือประเพณีวนัแต่งงาน ซ่ึงยงัมีพธีิยอ่ย ๆ อีกมาก 

  ทรงวิทย ์ ดลประสิทธ์  ( 2529  :49-50)  ไดอ้ธิบายเก่ียวกบังานบุญของชาวผูไ้ทยบา้น

หนองแก่นทราย  ตาํบลสาํราญ  อาํเภอคาํม่วง  จงัหวดักาฬสินธ์ุ  ซ่ึงปฏิบติัตามฮีตสิบสอง  เช่น  ทุก



งานบุญของชาวผูไ้ทยจะมีเทศน์และกณัฑห์ลอน  ซ่ึงในความเช่ือของชาวอีสานนั้นกณัฑห์ลอนจะมี

ลกัษณะในงานบุญผะเวสเท่านั้น 

  จารุวรรณ  ธรรมวตัร  ( 2530 : 59 - 79)  ไดศึ้กษาคติชาวบา้นโดยไดก้ล่าวถึงพิธีกรรม

ในสงัคมไทยวา่  มีสองลกัษณะคือ  พิธีกรรมทัว่ไปและพิธีกรรมจาํเพาะถ่ิน  แต่องคป์ระกอบของ

พิธีกรรมจะคลา้ยกนัคือ  มีความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานการกระทาํ  ผูป้ระกอบพิธี  อุปกรณ์ในพิธี  

วิธีดาํเนินการ  และผูร่้วมพิธี  พิธีกรรมจาํเพาะถ่ิน  เป็นกิจกรรมท่ีกระทาํเฉพาะท่ีใดท่ีหน่ึงมิใช่พิธีท่ี

ตอ้งทาํทั้งประเทศ  พิธีส่วนน้ีจะเกิดจากความเช่ือและปัญหาในการดาํเนินชีวิตจาํเพาะถ่ิน  เช่น  

พิธีกรรมเก่ียวกบัการเกษตรของชาวอีสานมีการเล้ียงผตีาแฮกก่อนทาํนา  มีการลงข่วงผฟ้ีา  เพื่อจะ

คาํทาํนายเก่ียวกบัพืชผลและนํ้าฝน  เป็นตน้  นอกจากน้ีพิธีกรรมจาํเพาะถ่ินเกิดจากศรัทธาอนัแรง

กลา้  และสภาพภูมิศาสตร์แต่ละทอ้งถ่ินทาํใหเ้กิดพิธีกรรมท่ีแปลกออกไปจากถ่ินอ่ืน  เช่น  พิธีไหล

ไหลเฮือไฟ  พธีิกรรมทางพทุธศาสนาในลา้นนาไทย  พธีิกรรมรักษาโรคภยัไขเ้จบ็โดยการเหยา  

เป็นตน้ 

   ปรานี  วงษเ์ทศ  ( 2530 : 241-252)  ไดก้ล่าวถึงพิธีกรรมวา่  การท่ีมนุษยส์ร้าง

พิธีกรรมต่าง ๆ ข้ึนมายอ่มจะตอ้งมีวตัถุประสงคแ์ละมีความหมายตามความเขา้ใจอนัเกิดจาก

พื้นฐานความเช่ือทางศาสนาของตน  กล่าวอยา่งสั้น ๆ ก ็คือ  พิธีกรรมนั้นท่ีแทจ้ริงแลว้กคื็อ

พฤติกรรมท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัต่อความเช่ือทางศาสนาของตน  พิธีกรรมท่ีปฏิบติักนัโดยทัว่  ๆ ไป ใน

สงัคมไทยภายในรอบปีหน่ึงอาจจาํแนกไดเ้ป็น  3  ประเภท  คือ  1) พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํมา

หากิน  2 ) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชีวิต  3 ) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัชุมชนหรือสงัคมหรือประเทศ  พิธีกรรม

ต่าง ๆ เหล่าน้ีมีความสาํคญัทาํใหเ้กิดเทศกาลต่าง ๆ ข้ึนมา  ทั้งน้ีส่วนประกอบท่ีสาํคญัของพิธีกรรม

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือทางศาสนามีอยู ่ 3  ประการคือ  ( 1 ) การเซ่นสรวงบูชาหรือทาํบุญ  ( 2 ) การ

กินเล้ียง  ( 3 ) การละเล่นร่ืนเริง 

     สุเมธ  เมธาวิทยกลุ  ( 2532 : 32 - 56)  กล่าวถึง  พิธีกรรมวา่เป็นการกระทาํท่ีคนเรา

สมมุติข้ึนเป็นขั้นตอน  มีระเบียบวิธี  เพื่อใหเ้ป็นส่ือหรือหนทางท่ีนาํมาซ่ึงความสาํเร็จในส่ิงท่ี

คาดหวงัไว ้ ซ่ึงทาํใหเ้กิดความสบายใจ  และมีกาํลงัใจท่ีจะดาํเนินชีวติต่อไป  เช่น  พิธีกรรมทาง

ศาสนาพทุธกมี็พทุธบริษทัเป็นผูร่้วมประกอบพิธี  โดยแฝงปรัชญาธรรมไวเ้ป็นหลกัการของ

พิธีกรรมดว้ย  โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะใหต้นเขา้ใจหลกัธรรมโดยไม่รู้ตวั  ลกัษณะสาํคญัของพิธีกรรม

คือ  เป็นส่ือสญัลกัษณ์ถึงความเป็นจริง  และเป็นเร่ืองจิตใจเป็นสาํคญั 

   นิธิ  เอียวศรีวงศ ์( 2534 : 98-100)  กล่าววา่พิธีกรรม  คือมาตรการท่ีจะใหค้วามหมาย

ใหม่แก่ส่ิงต่าง ๆ ความหมายนั้นตอ้งมีความสาํคญั  จนกระทัง่เป็นผลใหผู้ท่ี้มีความเก่ียวขอ้งเปล่ียน

หรือปรับความสมัพนัธ์ท่ีมีกบัผูท่ี้ถูกทาํพธีิกรรมเสียใหม่  เช่นพิธีกรรมแต่งงาน  คือการให้

ความหมายใหม่แก่สถานภาพชาย – หญิงท่ีเป็นบ่าวสาว  เป็นความหมายท่ีมีความสาํคญัแก่คนทัว่ไป  

เพราะผูช้ายท่ีดียอ่มเลิกเก้ียวพาราสีหญิงผูน้ั้นเสียที  เม่ือชาวบา้นนิมนตพ์ระสงฆแ์ลว้พากนัไปบวช



ป่า  กคื็อการใหค้วามหมายใหม่แก่ตน้ไมแ้ละป่า  แต่พิธีกรรมบวชป่า  ไม่ใช่การสืบพระพทุธศาสนา  

หากเป็นพิธีกรรมท่ีจะใหค้วามหมายใหม่แก่ตน้ไมแ้ละป่า  วา่เป็นท่ีพึ่งของคน  เหมือนพระภิกษุเป็น

ท่ีพึ่งของฆราวาส  ผา้เหลืองท่ีนาํไปผกูกบัตน้ไม ้ สอดคลอ้งกบัประเพณีการห่มผา้ใหส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิ

ของไทยโบราณ  จึงเท่ากบัเป็นภาษาท่ีบอกใหรู้้ตน้ไมแ้ละป่านั้นศกัด์ิสิทธ์ิ  แต่มีความศกัด์ิสิทธ์ิใน

ความหมายใหม่  นัน่กคื็อ  ศกัด์ิสิทธ์ิเพราะเป็นท่ีพึ่ง  ไม่ใช่เพราะผสีางนางไมส้ถิตยอ์ยู ่ การบวชจึง

เป็นการใหค้วามหมายใหม่ท่ีมีพลงั  ความหมายใหม่น้ีมีความสาํคญัแก่ชาวบา้น  ทาํใหเ้ขาเปล่ียน

ความสมัพนัธ์ท่ีมีกบัป่าไป  เปล่ียนทั้งดา้นทศันคติท่ีมีต่อป่า  และเปล่ียนทางดา้นพฤติกรรมท่ีมีต่อ

ป่า  กลายเป็นเป้าหมายร่วมกนัท่ีทุกคนเห็นไดช้ดัเจน   และดว้ยเหตุน้ีจึงเป็นพลงัของชาวบา้น  พิธี

ไหวผ้ขีนุนํ้ าก ็ เช่นกนั  ความจาํเป็นในปัจจุบนัทาํใหก้ารอนุรักษส์ายนํ้าของชาวบา้นตอ้งสร้าง

เครือข่ายออกไปตลอดลุ่มนํ้ากวา้งไกลมากข้ึน  ผขีนุนํ้ าในพิธีกรรมเป็นความหมายใหม่ท่ีทาํใหเ้กิด

พลงัในกลุ่มอนุรักษข์องชาวบา้น  เพราะแมว้า่ลุ่มนํ้าน้ีอาจมีผอีีกมากมายตามแขนงต่าง ๆ ท่ีเล้ียงผมีา

แถบนั้น ๆ แต่ผขีนุนํ้ ายอ่มมีเพียงหน่ึง  นอกจากน้ีพิธีกรรมของชาวบา้นเหล่าน้ี  ยงัเป็นพิธีกรรมท่ี

ชาวบา้นเป็นใหญ่  เพราะเขาคือผูรู้้  ผูค้วบคุมพิธีกรรมดว้ยตนเอง  กล่าวอีกนยัหน่ึง  คือ  ชาวบา้นมี

อาํนาจท่ีจะกาํหนดความหมายใหม่ท่ีเกิดข้ึนจากพิธีกรรมไดด้ว้ยตนเอง 

  จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัประเพณีและพิธีกรรมท่ีกล่าวไปแลว้  พอสรุปได้

วา่  พิธีกรรมเกิดจากความเช่ือ  ความศรัทธาต่อส่ิงต่าง ๆ ของมนุษย ์ พธีิกรรมท่ีจดัข้ึนจึงเป็น

พฤติกรรมท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัต่อความเช่ือของตน   และเม่ือปฏิบติักนัอยูเ่ป็นประจาํทาํใหเ้กิดเป็น

ประเพณี  ในสงัคมไทยมีสามลกัษณะคือ  ประเพณีพิธีกรรมทางศาสนา ประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกบัผ ี 

และเป็นประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกบัชีวิต  จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัประเพณีและพิธีกรรมน้ี    

ผูว้ิจยัไดน้าํมากล่าวเพื่อเป็นความรู้พื้นฐานในการวิเคราะห์เก่ียวกบัประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม

แม่ล่ามของชาวผูไ้ทยต่อไป 

2.2 ความเป็นมาของชาวผู้ไทย 

ชาวผูไ้ทย  มีถ่ินฐานเดิมอยูใ่นแควน้สิบสองจุไทย และแควน้สิบสองปันนา ซ่ึงอยูท่างเหนือ

ของลาวและเวยีดนาม ติดต่อกบัภาคใตข้องจีน ไทยไดเ้สียดินแดนสิบสองจุไทยซ่ึงอยูใ่นเขตของ

ลาวใหแ้ก่ฝร่ังเศส เม่ือปี พ.ศ.2431 ในสมยัพระเจา้ไชยเชษฐา ฯ ท่ี 2 (เจา้องคห์ล่อ) แห่งอาณาจกัร

เวียงจนัทน์ มีหวัหนา้ชาวไทยผูห้น่ึงช่ือพระศรีวรราช มีความดีความชอบท่ีไดช่้วยปราบกบฏใน

นครเวียงจนัทน์ กษตัริยเ์วยีงจนัทน์ไดพ้ระราชทานธิดาช่ือเจา้นางช่อฟ้า ใหเ้ป็นภรรยา ต่อมาไดต้ั้ง

บุตรของพระศรีวรราชกบันางช่อฟ้า รวม 4 คน แยกยา้ยกนัไปปกครองหวัเมืองชาวผูไ้ทย คือเมือง

สบแอก เมืองเชียงคอ้ เมืองวงั และ เมืองตะโปน (เซโปน) พร้อมกบัอพยพชาวผูไ้ทยลงไปทางใต้

ของอาณาจกัรเวียงจนัทน์ ต่อมาชาวผูไ้ทยไดแ้ยกยา้ยออกไปตั้งเมืองพนิ เมืองนอง เมืองพอ้ง เมือง

พลาน ฯลฯ ปัจจุบนัอยูใ่นแขวงสุวรรณเขตของประเทศลาว  

            ในรัชสมยัพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั เม่ือเจา้อนุวงษเ์วียงจนัทนเ์ป็นกบฏต่อ



กรุงเทพ ฯ เม่ือปี พ.ศ.2369 เม่ือกองทพัไทยยกไปปราบกบฏแลว้ ทางกรุงเทพ ฯ ไดมี้นโยบายอพยพ

พวกผูไ้ทย ข่า กะโซ่ กะเลิง ฯลฯ จากฝ่ังซา้ยแม่นํ้าโขงใหม้าตั้งบา้นเมืองอยูท่างฝ่ังขวาแม่นํ้าโขง 

เพื่อมิใหเ้ป็นกาํลงัแก่ทางเวยีงจนัทนแ์ละญวนอีก จึงไดก้วาดตอ้นชาวผูไ้ทยจากเมืองวงั เมืองเซโปน 

เมืองพิน เมืองนอง เมืองออ้คาํเขียว ฯลฯ ใหอ้พยพขา้มลาํนํ้าโขงมาตั้งบา้นเรือนในเขตเมือง

กาฬสินธ์ุ สกลนคร นครพนม และมุกดาหาร คือ  

                เมืองเรณูนคร  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองอพยพมาจากเมืองวงั มีนายไพร่รวม 2,648 คน 

ทา้วสายไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นพระแกว้โกมล เจา้เมืองเรณูนครคนแรก  ยกบา้นบุ่งหวายเป็น

เมืองเรณูนคร ข้ึนเมืองนครพนม  

                เมืองพรรณานิคม  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยท่ีอพยพมาจากเมืองวงั 

จาํนวน 2,003 คน ทา้วโฮงกลางไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ เป็นพระเสนาณรงค ์เจา้เมืองพรรณานิคม  ยก

บา้นผา้ขาวพนันาข้ึนเป็นเมืองพรรณานิคม ข้ึนกบัเมืองสกลนคร ต่อมาไดย้า้ยเมืองไปตั้งท่ีบา้นพาน

พร้าว  

                เมืองกฉิุนารายณ์  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองวงั จาํนวน 3,443 

คน ไปตั้งอยูท่ี่บา้นกดุสิม ตั้งข้ึนเป็นเมืองกฉิุนารายณ์ ตั้งใหร้าชวงศเ์มืองวงั เป็นพระธิเบศร์วงษา 

เจา้เมือง อยูใ่นเขตอาํเภอกฉิุนารายณ์ อาํเภอเขาวง อาํเภอ  

นาดู จงัหวดักาฬสินธ์ุปัจจุบนั  

 

                เมืองภูแล่นชา้ง ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองวงั จาํนวน 3,032 คน 

ไปตั้งอยูท่ี่ภูแล่นชา้ง ตั้งเป็นเมืองภูแล่นชา้ง ข้ึนเมืองกาฬสินธ์ุ หม่ืนเดชอุดม ไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ให้

เป็นพระพิชยัอุดมเดช เจา้เมือง อยูใ่นเขตอาํเภอนาดู อาํเภอเขาวง จงัหวดักาฬสินธ์ุปัจจุบนั  

                เมืองหนองสูง  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองคาํออ้คาํเขียวและเมือง

วงั จาํนวน 2,476 คน ไปตั้งอยูท่ี่บา้นหนองสูง และบา้นคาํสระอี (คาํชะอี) ในดงับงัอี เขตเมือง

มุกดาหาร ตั้งข้ึนเป็นเมืองหนองสูง ทา้วสีหนามไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ เป็นพระไกรสรราช เจา้เมือง  

                เมืองเสนางคนิคม  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองเซโปน จาํนวน 

948 คน ไปตั้งอยูท่ี่บา้นส่องนาง ตั้งข้ึนเป็นเมืองเสนางคนิคม ทา้วจนัทร์ไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็น

พระศรีสินธุสงคราม เจา้เมือง ต่อมาไดย้า้ยไปตั้งท่ีบา้นหว้ยปลาแดก อยูใ่นเขตอาํเภอเสนางคนิคม 

จงัหวดัอาํนาจเจริญปัจจุบนั  

                เมืองคาํเข่ือนแกว้  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2387 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองวงั จาํนวน 1,317 

คน ไปตั้งอยูท่ี่บา้นคาํเมืองแกว้ ตั้งข้ึนเป็นเมืองคาํเข่ือนแกว้ ข้ึนกบัเมืองเขมราฐ ทา้วสีหนาทไดรั้บ

โปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นพระรามณรงค ์เจา้เมือง ต่อมาเม่ือยบุเมืองคาํเข่ือนแกว้ ไดเ้อานามคาํเข่ือนแกว้

ไปตั้งเป็นช่ืออาํเภอ ท่ีตั้งข้ึนใหม่ท่ีตาํบลลุมพกุ คือ อาํเภอคาํเข่ือนแกว้ จงัหวดัยโสธรในปัจจุบนั 

ส่วนท่ีตั้งเมืองคาํเข่ือนแกว้เดิมคือตาํบลคาํเข่ือนแกว้ อาํเภอชานุมาน จงัหวดัอาํนาจเจริญ  



                เมืองวาริชภูมิ  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2420 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองกะปอง ไปตั้งอยูท่ี่บา้น

ปลาเป้า เขตเมืองหนองหาร ตั้งข้ึนเป็นเมืองวาริชภูมิ ข้ึนกบัเมืองหนองหาร ทา้วพรหมสุรินทร์ไดรั้บ

โปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นพระสุรินทรบริรักษ ์ 

                เมืองจาํปาชนบท  ตั้งเม่ือปี พ.ศ.2421 ชาวเมืองเป็นชาวผูไ้ทยจากเมืองกะปอง มาตั้งอยูท่ี่

บา้นจาํปาบาํโพนทอง ตั้งข้ึนเป็นเมืองจาํปาชนบท ข้ึนกบัเมืองสกลนคร ทา้วแกว้จากเมืองกะปอง

ไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นพระบาํรุงนิคมเขต เจา้เมือง อยูใ่นเขตอาํเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร  

                ชาวมุกดาหารมีหมู่บา้นเช้ือสายชาวผูไ้ทยกวา่ร้อยหมู่บา้น ประชาชนเกือบ 1 ใน 4 เป็นชาวผู ้

ไทย  เอกลกัษณ์ของชาวผูไ้ทยคือ เหลา้อุ อาจกล่าวไดว้า่ชาวผูไ้ทยอยูท่ี่ใดตอ้งมีเหลา้ไหอยูท่ี่นัน่  

 เมืองหนองสูงและเมืองคาํชะอ ี เมืองหนองสูงตั้งเป็นเมือง เม่ือปี พ.ศ.2387 ข้ึนกบัเมือง

มุกดาหาร ชาวเมืองเป็นกลุ่มชาวผูไ้ทยจากแควน้สอบสองจุไทย ซ่ึงไดอ้พยพมาอยูท่ี่เมืองวงัและ

เมืองคาํออ้คาํเขียว ทางฝ่ังซา้ยแม่นํ้าโขง  ต่อมาไดอ้พยพมาอยูท่ี่ดงบงัอ่ี ในเขตเมืองมุกดาหาร  

            ในปี พ.ศ.2387 เจา้เมืองมุกดาหารไดน้าํทา้วสีหนาม เจา้เมืองคาํออ้ ทา้วราชอาด เมืองคาํออ้ 

เพี้ยเมืองแสน ทา้วสุวรรณโคตร ทา้วอุปคุต จากเมืองววั เขา้พบเจา้พระยาบดินทรเดชา (สิงห์ สิง

หเสนี) สมุหนายกและแม่ทพัใหญ่ท่ีออกมาจดัราชการเมืองเขมรอยูท่ี่เมืองพนมเป็น ทั้งหมดไดรั้บ

พระราชทานด่ืมนํ้าพระพิพฒัน์สตัยา วา่จะซ้ือตรงจงรักภกัดีต่อพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัและ

กรุงเทพ ฯ หลงัจากนั้นเจา้เมืองมุกดาหารกไ็ดน้าํเจา้เมืองคาํออ้ และกรมการเมืองวงัเขา้เฝ้า ฯ ท่ี

กรุงเทพ ฯ และไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ใหท้า้วสีหนาม เจา้เมืองคาํออ้เป็นพระไกรสรราช เจา้เมืองหนอง

สูง ใหเ้มืองมุกดาหาร แบ่งเขตแดนใหเ้มืองหนองสูง ดา้นตะวนัออกตั้งแต่หว้ยทรายดา้นเหนือถึงเขา

นางมอญ ดา้นตะวนัตกถึงหว้ยบวัอึ ดา้นใตต้ั้งแต่หว้ยทราย  

            ในปี พ.ศ.2420 พระไกรสรราช (ทา้วสีหนาม) เจา้เมืองหนองสูง ถึงแก่กรรม อุปฮาด (ลุน) 

เมืองหนองสูงไดรั้บโปรดเกลา้ ฯ ใหเ้ป็นพระไกรสรราช เจา้เมืองหนองสูงแทน  

            ในปี พ.ศ.2442 เมืองมุกดาหาร มีเมืองข้ึนสองเมืองคือเมืองหนองสูง และเมืองพาลุภากรภูมิ 

เมืองหนองสูงไดเ้ปล่ียนเจา้เมืองเป็นผูว้า่ราชการเมือง และกรมการเมืองข้ึนกบัเมืองมุกดาหาร ตาม

ระเบียบการปกครองแบบใหม่  

            ในปี พ.ศ.2460 เมืองหนองสูงถูกยบุเป็นอาํเภอหนองสูง และไดย้า้ยท่ีตั้งท่ีวา่การอาํเภอ

หนองสูงไปตั้งท่ีบา้นนาแก ต่อมาจึงไดเ้ปล่ียนช่ือเป็นอาํเภอนาแก ส่วนบริเวณเมืองหนองสูงเดิม ได้

ถูกยบุลงเป็นตาํบลหนองสูง และตาํบลคาํชะอี ข้ึนกบัอาํเภอมุกดาหาร จงัหวดันครพนม  

            ในปี พ.ศ.2485 ตาํบลหนองสูงและตาํบลคาํชะอี ไดรั้บการยกฐานะเป็นก่ิงอาํเภอคาํชะอี 

และไดรั้บการยกฐานะเป็นอาํเภอคาํชะอี  เม่ือปี พ.ศ.2499  

            พ.ศ.2528 ไดรั้บการยกฐานะข้ึนเป็นก่ิงอาํเภอหนองสูง และไดเ้ป็นอาํเภอหนองสูง เม่ือปี 

พ.ศ.2536  

บา้นนาหนองแคน 



บา้นนาหนองแคน  หมู่ ท่ี 2  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  มีความ

เป็นมาหลายช่วงอายคุนแลว้  บรรพบุรุษของชาวบา้นนาหนองแคนเป็นชาวผูไ้ทยกลุ่มเดียวกนักบั

เมืองหนองสูง  ความเป็นมาในอดีตไม่มีการบนัทึกเร่ืองราวสืบต่อกนัมา  ดงัน้ี 

เม่ือคร้ังแผน่ดินสมยัรัชกาลท่ี 5  ประมาณ พ.ศ.2439  เจา้ไชยแสง  ซ่ึงเป็นชาวเมืองหนอง

สูงคนหน่ึงไดอ้อกไปหาล่าสตัว ์ หรือพดูตามภาษาผูไ้ทยวา่....”ไปหายงิ”  โดยมุ่งหนา้ไปทางทิศ

ตะวนัออกเฉียงใตข้องเมืองหนองสูงท่ีมองออกไปแลว้จะเห็นภูเขาทอดยาวเป็นกาํแพงลอ้มรอบ คือ  

ภูถํ้าชา้ง  ภูผาแดง  ต่อดว้ยภูผาขาม  ไดไ้ปพบหนองนํ้าแห่งนั้นมี “ตน้แคน”  หรือ “ตน้ตะเคียน”  

จาํนวนมาก  (ตน้ไมช้นิดน้ีเป็นไมเ้น้ือดีนาํมาก่อสร้างบา้นเรือนได)้  เม่ือสาํรวจดูแลว้เห็นวา่

เหมาะสมท่ีจะถากถางใหเ้ป็นท่ีทาํนาไดแ้ละมีทาํเลเหมาะท่ีจะตั้งท่ีอยูอ่าศยั  สร้างบา้นเรือน 

อยูอี่กดว้ย   

ต่อมาเจา้อินทิแสง(ตน้ตระกลู “นครชยั”) บุตรเจา้ไชยแสง จึงไดช้กัชวนพรรคพวก

จาก เมืองหนองสูง เขา้มาจบัจองท่ีดินเพื่อทาํกิน ไดห้กัลา้งถางป่าทาํไร่และทาํเป็นท่ีนา ภาษาผูไ้ทย

วา่...........        (ซา้วไฮซ้า้วนา)อยูใ่กลก้บัหนองนํ้าท่ีเจา้ไชยแสงเคยพบเห็นแลว้นั้นเอง ซ่ึงต่อมา

หนองนํ้าแห่งน้ีเรียกกนั     จนติดปากวา่ “หนองแคน” และไดต้ั้งบา้นเรือนอยูใ่กลท่ี้นาแห่งนั้นอีก

ดว้ย จึงเกิดหมู่บา้นขนาดยอ่มข้ึน     และชาวเมืองหนองสูงไดเ้รียกหมู่บา้นแห่งน้ีวา่....“บา้นนา

หนองแคน” ช่ือน้ีจึงปรากฏจนถึงปัจจุบนั และ     ตวั “หนองแคน” ยงัมีใหเ้ห็นอยู ่คืออยูท่างทิศใต้

ของตวัหมู่บา้น และไดข้ดุลอกปรับสภาพเป็นหนองนํ้าสาธารณประโยชน์ ปู ปลา กชุ็กชุม เพราะมี

นํ้าตลอดทุกฤดูกาล 

  จาํนวนครัวเรือนของบา้นนาหนองแคน ช่วงจดัตั้งหมู่บา้นมี 10 ครัวเรือน คือ 

1. เจา้อินทิแสง นครชยั 

2. เจา้มหาวงั 

3. เจา้เชียงจนัดา วงัวงษ ์

4. เจา้จนัทครุฑ  นามเหลา 

5. เจา้ธรรมนุษ  อาจวิชยั 

6. เจา้สีแพง   คนหาญ 

7. เจา้สอนแกว้  กลางประพนัธ์ 

8.เจา้เกนทอง  กลางประพนัธ์ 

9. เจา้บุญรอด  พนัพัว่ 

10. เจา้มหาชยั  วงัวงษ ์ 

(ขอ้มูลน้ีเล่าตามผูใ้หญ่กาํแกว้) 

  “หมู่บา้นนาหนองแคน” อยูท่างทิศเหนือของ “หนองแคน” เป็นท่ีดอน ซ่ึงนํ้าท่วม

ไม่ถึง ทางทิศเหนือของหมู่บา้นกมี็ลาํหว้ยบงัอ่ี ช่วงท่ีเป็นแกง้โหลง ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร 



กล่าวคือ อยูก่ึ่งกลางระหวา่งหว้ยบงัอ่ีกบัหนองแคน ตวัหมู่บา้นมีท่ีนาลอ้มรอบ เม่ือประมาณปี พ.ศ.

2449 ทางราชการไดป้ระกาศจดัตั้งช่ือหมู่บา้น คือ “บา้นนาหนองแคน” อยา่งเป็นทางการ และได้

กาํหนดใหมี้การเลือกตั้งผูใ้หญ่บา้นข้ึนปกครอง รายนามผูใ้หญ่ของบา้นนาหนองแคนเรียง

ตามลาํดบั มีดงัน้ี 

  1. เจา้อินทิแสง  นครชยั ช่วงปี พ.ศ.2449 - 2460 

  2. เจา้สีแกว้  กลางประพนัธ์ ช่วงปี พ.ศ.2460 – 2475 

  3. เจา้คาํตา  แสนสุข   ช่วงปี พ.ศ.2475 – 2506 

  4. นายกาํแกว้  แสนสุข  ช่วงปี พ.ศ.2406 – 2528 

  5. นายสมศึก  นามเหลา(หรือนายสมสะคึด)ช่วงปี พ.ศ.2528 – 2535 (ผูใ้หญ่บา้น

ดีเด่น รางวลัแหนบทองคาํ) 

  6. นายไพพนอม  แกว้ศรีนวม ตั้งแต่วนัที 17 เมษายน 2535 – 2542 (ผูใ้หญ่ไพ

พนอม ลาออกก่อนเกษียณเพือ่สมคัร ส.จ.ของจงัหวดัมุกดาหาร) 

  7. นายจนัดี  แสนสุข  ตั้งแต่วนัท่ี 30 พฤษภาคม 2542 – 2547 

  8. นายแยม้  นามเหลา ตั้งแต่ พ.ศ.2547 - 

 



 

         บทที ่ 3 

ระเบียบวธีิการวจิยั 

 การศึกษาคน้ควา้อิสระ เร่ือง การอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม -แม่ล่ามของชาว

ผูไ้ทย :  กรณีศึกษา บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร 

คณะผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูลเบ้ืองตน้จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารทางวิชาการ  บทความ  แนวความคิด

และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  ซ่ึงมีขอบเขตและวธีิการดาํเนินการวิจยั  ดงัน้ี    

1. รูปแบบการวจัิย      ใชว้ิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Quaitative  Research  Methodology ) 

 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล      

 กลุ่มประชากร  เป็นบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในพื้นท่ี  จาํนวน  33  คน  ประกอบดว้ย 

 2.1 พอ่ล่าม-แม่ล่าม จาํนวน 10 คู่ 

 2.2 ปราชญช์าวบา้น จาํนวน  10 คน 

 2.3 ผูน้าํชุมชน  จาํนวน  ๒ คน 

 2.4 ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอหนองสูง  จาํนวน 1 คน 

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา  

            คณะผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นเกบ็ขอ้มูล  คือการสมัภาษณ์  การสงัเกต ทั้งแบบมีส่วน

ร่วม และไม่มีส่วนร่วม  และการจดัเวทีเสวนา มีอุปกรณ์ในการดาํเนินงาน เช่น กลอ้งถ่ายภาพ และ

เทปบนัทึกเสียง ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

การสมัภาษณ์ เป็นแบบสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง คณะผูว้จิยัไดศึ้กษาตาม 

กรอบวตัถุประสงคข์องการวิจยั โดยแนวคาํถามจะครอบคลุมถึงรูปแบบและคุณค่า รวมทั้งแนวทาง

การอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม - แม่ล่าม ของชาวผูไ้ทย  บา้นนาหนองแคน  ตาํบล

หนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  ซ่ึงคาํถามท่ีใชเ้ป็นคาํถามลกัษณะปลายเปิด  

วตัถุประสงค ์ คาํถามวิจยั กลุ่มเป้าหมาย 

1.เพื่อศึกษารูปแบบและ

คุณค่าประเพณีแต่งงานแบบ

มีพอ่ล่าม  แม่ล่ามของชาวผู ้

ไทย  กรณีศึกษา  บา้นนา

หนองแคน  ตาํบลหนองสูง  

อาํเภอหนองสูง  จงัหวดั

มุกดาหาร   

1. รูปแบบขั้นตอนของประเพณี  

2.คุณค่าของประเพณี 

 

-ปราชญช์าวบา้น 

-ผูน้าํชุมชน 

-พอ่ล่ามแม่ล่าม  

-ประธานสภา

วฒันธรรมอาํเภอ 



วตัถุประสงค ์  ถามวิจยั กลุ่มเป้าหมาย 

 2.เพื่อใหชุ้มชนมีส่วนร่วม

ในการกาํหนดแนวทางการ

อนุรักษป์ระเพณีแต่งงาน

แบบมีพอ่ล่ามแม่ล่ามของ

ชาวผูไ้ทย 

 การอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม-แม่

ล่ามควรทาํอยา่งไร    

 

-ปราชญช์าวบา้น 

-ผูน้าํชุมชน 

-พอ่ล่ามแม่ล่าม  

-ประธานสภา

วฒันธรรมอาํเภอ 

-เยาวชน 

 การจดัเวทีเสวนา  คณะผูว้ิจยัไดเ้ชิญประชากรทั้ง 33  คน  มาจดัเวทีโดยใหทุ้กคนแสดง

ความเห็นเก่ียวกบัประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่ามแม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  ตามหวัขอ้ท่ีคณะผูว้จิยัได้

วางไวแ้ลว้ร่วมกนัหาขอ้สรุป 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล   เม่ือไดข้อ้มูลจากการสมัภาษณ์  การสงัเกตและการจดัเวทีเสวนาคณะผูว้จิยั

จะนาํมาตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลแลว้จึงนาํมาวิเคราะห์นาํเสนอผลแบบพรรณา 

 

 



บทท่ี 4  

ผลการศึกษาและขอ้เสนอนะ 

 จากการท่ีคณะผูว้ิจยัไดส้มัภาษณ์  สงัเกตและจดัเวทีเสวนา  เร่ืองการอนุรักษป์ระเพณี

แต่งงานแบบมีพอ่ล่ามแม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  กรณีศึกษา  บา้นนาหนองแคน  ตาํบลหนองสูง  อาํเภอ

หนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษารูปแบบและคุณคา่ประเพณีการแต่งงานแบบมี

พอ่ล่าม – แม่ล่าม  ของชาวผูไ้ทย  เพื่อใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการกาํหนดแนวทางการอนุรักษ์

ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่ามแม่ล่ามของชาวผูไ้ทย   การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ 

(Qualitive)   ใชรู้ปแบบการวิจยัโดยการสมัภาษณ์  (Interview)  มีการสงัเกต  (Observation)   การจดั

เวทีเสวนา  และการศึกษาขอ้มูลเอกสารต่าง ๆ  ประชากรในการศึกษาทั้งหมด  จาํนวน  43  คน  

ประกอบดว้ย  พอ่ล่าม – แม่ล่าม  จาํนวน  20  คน    ปราชญช์าวบา้น  10  คน  ผูน้าํชุมชน  2  คน  

เยาวชน  10  คน  ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอหนองสูง  1  คน   โดยจดัเวทีเสวนาและตั้งประเดน็

คาํถามแบบปลายเปิด  เก่ียวกบัรูปแบบ  คุณค่าและแนวทางการนุรักษอ์นุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบ

มีพอ่ล่ามแม่ล่ามของชาวผูไ้ทย   ซ่ึงผลการศึกษาสรุป ไดด้งัน้ี 

4.1 ผลการศึกษาทีไ่ด้ 

    รูปแบบ   ประเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  บา้นนาหนองแคน  

ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  มีรูปแบบและขั้นตอน  ดงัน้ี 

เม่ือหนุ่มสาวผูไ้ทยรักกนั  หรือถา้พอ่แม่ผูห้ญิงเห็นวา่มีการจีบลูกสาวบ่อยคร้ัง จะจดัแต่งให้

คนไปไควไ้ปไควคื้อไปบอกข่าวใหพ้อ่แม่ผูช้ายมาขอ เม่ือพอ่แม่ผูช้ายทราบ กถ็ามลูกชายวา่จะ

แต่งงานกบัผูห้ญิงคนน้ีไหม ถา้ลูกชายบอกวา่จะแต่งงาน พอ่แม่ผูช้ายกไ็ปปรึกษาเจา้คึด เจา้คึด คือ

ญาติผูช้ายฝ่ายแม่ของผูช้ายเม่ือตกลงกนัไดแ้ลว้กพ็ากนัไปหาล่าม การคดัเลือกพอ่ล่าม  แม่ล่ามนั้น

จะพิจารณาจากคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม  มีครอบครัวอบอุ่น  ไม่เป็นหมา้ย  เป็นตวัอยา่งแก่

ลูกหลานได ้ สามารถอบรมสัง่สอนใหค้าํแนะนาํในการดาํเนินชีวิต  เป็นบุคคลท่ีมีคนใหค้วาม

เคารพนบัถือและตอ้งไม่เป็นญาติของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง  

เม่ือเจา้คึดปรึกษาหารือกนัและไดบุ้คคลท่ีเหมาะสมจะเป็นพอ่ล่าม  แม่ล่ามแลว้ เจา้คึดกจ็ะ

พาไปหาบุคคลนั้นเพื่อแจง้ใหท้ราบวา่จะใหเ้ป็นพอ่ล่ามใหก้บัหลานชาย  ซ่ึงอุปกรณ์ท่ีจะนาํไปหา

ล่าม  คือ 

ดอกไมสี้ขาว  จาํนวน  1  คู่ 

เทียนไข  จาํนวน  1  คู่ 

ผูท่ี้ไดรั้บการทาบทามใหเ้ป็นพอ่ล่าม  จะตอ้งรับขนัดอกไม ้ เทียนคู่ดงักล่าวก่อน  ถา้ไม่

พร้อมหรือไม่รับเป็นพอ่ล่ามให ้ ในวนัรุ่งข้ึนใหบ้อกกบัเจา้คึดวา่ฝันไม่ดี  ถา้มีความพร้อมกไ็ม่ตอ้ง

บอกกล่าวอะไรกไ็ด ้ หลงัจากนั้นคนท่ีไดรั้บการทาบทามนั้นกจ็ะทาํหนา้ท่ีพอ่ล่าม  ในการดาํเนิน

พิธีการแต่งานตามประเพณีตามลาํดบั  ดงัน้ี 



1. ทาํหน้าทีสู่่ขอสาว  โดยไปทาํพิธีสู่ขอท่ีบา้นเจา้สาวพร้อมกบัญาติผใูหญ่ของฝ่ายชาย  

อุปกรณ์ท่ีตอ้งเตรียมไป  คือ 

 ดอกไม ้ จาํนวน  1 คู่ 

เทียน  จาํนวน  1 คู่ 

เงิน  จาํนวน   1.50 บาท 

เหลา้ขาว 1 ขวด 

เงินค่าไขคาํปาก  (จาํนวนตามท่ีญาติฝ่ายหญิงจะเรียกร้อง) 

    หลงัจากล่ามพดูตามพิธีการเสร็จแลว้ จากนั้นทั้งสองฝ่ายกเ็จรจาตกลงค่าสินสอดทองหมั้น 

เม่ือตกลงกนัเรียบร้อยแลว้ ฝ่ายหญิงกเ็ล้ียงอาหารฝ่ายชาย ไดเ้วลาพอสมควรฝ่ายชายกล็ากลบั  แต่ถา้

ตกลงค่าสินสอดกนัไม่ได ้ฝ่ายหญิงจะปรับฝ่ายชายโดยไม่ใหฝ่้ายชายมาท่ีบา้นฝ่ายหญิงอีก 

2.  ทาํหน้าทีโ่อมสาว  โดยมีการแต่งขนัโอม (อาจเป็นวนัเดียวกบัวนัท่ีสู่ขอหรือวนัแต่ง)  ใน

กรณีท่ีทั้งสองฝ่ายตกลงกนัได ้อุปกรณ์เคร่ืองโอม ประกอบดว้ย 

พลู  2   แลด 

แสด  2   ตดั 

หมาก 4 ลูก  

 ขนั 5  (ดอกไม ้ 5  คู่ เทียนไข 5 คู่) 

ผา้ขาว 1 ผนื (ใชห่้อเคร่ืองโอม) 

3.หาฤกษ์แต่งงาน  อาจปรึกษากบัปราชญช์าวบา้น หรือตกลงกนัเองถา้มีความรู้เร่ืองน้ีดี  

ซ่ึงวนัท่ีถือเป็นฤกษดี์และนิยมแต่งงานกนั  คือ วนัพธุ  พฤหสับดี  เสาร์และวนัอาทิตย ์   เดือนท่ีนิยม  

คือ  2   4   6  8   9  และ 12  ส่วนวนัทางจนัทรคติ  คือ  ขา้งข้ึน 6 ค ํ่า  7 ค ํ่า  10 ค ํ่า 11คํ่า 12 ค ํ่า  

ขา้งแรม  3 ค ํ่า  7  ค ํ่า   9  ค ํ่า  และ 13 ค ํ่า 

4. ทาํพธีิแต่งงาน  เม่ือถึงวนัแต่งงานพอ่ล่ามและญาติผูใ้หญ่ฝ่ายชายจะไปท่ีบา้นฝ่ายเจา้สาว

เพื่อทาํพิธีแต่งงาน  โดยมีอุปกรณ์ท่ีเรียกวา่ขนัแต่งขนัแปง  ประกอบดว้ย 

ดอกไม ้  จาํนวน  1  คู่ 

เทียนไข  จาํนวน  1 คู่ 

เงินสินสอด  ตามจาํนวนท่ีตกลงกนัไว ้ พร้อมทองหมั้น 

เม่ือยกขนัแต่งขนัแปง  ใหญ้าติฝ่ายเจา้สาวเสร็จแลว้  กน็าํเจา้บ่าวและเจา้สาวออกมาทาํพิธีสู่

ขวญัเจา้บ่าว  เจา้สาว  ในพานบายศรี  มีเคร่ืองอุปกรณ์   ประกอบดว้ย 

ไข่   จาํนวน  1 ลูก 

ขา้วเหนียว 1 กล่อง  

ฝ้ายผกูแขน  

ขา้วตม้มดั  จาํนวน 4 กลีบ 



5. เฆีย่นเขย  การเฆ่ียนเขยคือ   การท่ีญาติผูใ้หญ่ฝ่ายหญิง  อบรมสัง่สอนลูกเขยในการ

ปฏิบติัตวั  ทั้งการครองตน  ครองเรือนและการปฏิบติัตนต่อญาติพี่นอ้งของฝ่ายหญิง  โดยการอบรม

สัง่สอนน้ี  จะอบรมผา่นล่ามใหไ้ปบอกกบัผูเ้ป็นลูกล่ามอีกทีหน่ึง 

               6. การสมมา  คือ การท่ีเจา้บ่าวเจา้สาวแสดงความเคารพ  หรือคารวะพอ่ล่ามและญาติ

ผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่าย  ซ่ึงเคร่ืองสมมาพอ่ล่าม  ประกอบดว้ย   

ผา้ห่มนวม 

ท่ีนอน 

โสร่ง 

หมอน 

ผา้ขา้วมา้ 

ส่ิงของทั้งหมดน้ีจะมดัรวมกนัดว้ย  ฝ้ายสีขาวทบัดว้ย  ใบดอกรักและเทียนไข  1 คู่  

ส่วนแม่ล่ามนั้น  จะสมมาดว้ยส่ิงของ  ประกอบดว้ย  ผา้ซ่ิน(ไหมหรือฝ้ายตามฐานะ

เจา้สาว)  หมอน  ผา้ขาวมา้หรืออ่ืน ๆ ตามฐานะเจา้สาว 

              7. กนิข้าวเขย  หมายถึง  การท่ีเรียกเขยทุกคน  ทั้งเขยเก่าเขยใหม่มากินขา้วร่วมกนัเพื่อทาํ

ความรู้จกักนั  และแนะนาํกนัตามฐานะ วา่  คนไหนเป็นพี่  เป็นนอ้ง  เป็นญาติโดยความเก่ียวขอ้ง

กนัอยา่งไร  เพื่อจะไดป้ฏิบติัตวัใหถู้กตอ้ง 

8. ขอย้ายตีนนาง  หลงัจากกินขา้วเขยเสร็จกจ็ะขออนุญาตพอ่  แม่ญาติผูใ้หญ่ฝ่ายเจา้สาว 

นาํเจา้สาวไปเป็นสะใภดู้แล  พอ่  แม่  ฝ่ายชาย  การขออนุญาตน้ีเรียกวา่  ขอยา้ยตีนนาง 

9.การส่งล่าม  เม่ือกินขา้วเขยเสร็จเรียบร้อยแลว้  กจ็ะแห่เจา้สาวไปบา้นเจา้บ่าว  จะมีการทาํ

พิธีบายศรีสู่ขวญัเจา้บ่าวเจา้สาวอีกคร้ังหน่ึงแต่ผูท้าํพิธีไม่ใช่พอ่ล่ามแต่เป็นผูอ้าวโุสหรือปราชญ์

ชาวบา้นท่ีญาติฝ่ายเจา้บ่าวเชิญมา  หลงัจากนั้นกจ็ะสมมาญาติผูใ้หญ่ฝ่ายเจา้บ่าวท่ีไม่ไดเ้ดินทางไป

บา้นเจา้สาวจนครบหลงัจากนั้น  จะเป็นพิธีการส่งล่าม  คือการนาํของสมมาและพอ่ล่ามไปส่งท่ีบา้น

โดยเจา้คึดและญาติพี่นอ้งฝ้ายเจา้บ่าว  เจา้สาว  เม่ือไปถึงบา้นกจ็ะมีการทาํพิธีผกูแขนล่ามและล่ามก็

จะเล้ียงขา้วปลา  อาหารแก่ผูท่ี้มาส่งเป็นอนัเสร็จพิธีแต่งงานแบบพอ่ล่าม  แม่ล่าม  ท่ีล่ามมีส่วน

เก่ียวขอ้งในเบ้ืองตน้ 

คุณค่า   ประเพณีแต่งงานแบบพอ่ล่าม – แม่ล่ามของชาวผูไ้ทย  บา้นนาหนองแคน ตาํบล

หนองสูง อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  จะตอ้งมีพอ่ล่าม  แม่ล่าม  การหาล่าม  คือ  การหาคน

กลางท่ีไม่ใช่ญาติของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงมาเป็นพอ่แม่ผูป้กครองของคนท่ีจะแต่งงาน  นัน่แสดงใหเ้ห็น

ถึงการสร้างเครือญาตินอกสายเลือดท่ีมีความแนบแน่นเหมือนสายเลือดเดียวกนั  เม่ือมีพอ่ล่ามแม่

ล่ามผูเ้ป็นลูกล่าม  จะเคารพนบัถือเหมือนพอ่แม่คนท่ีสอง  จะตอ้งเช่ือฟัง  ช่วยเหลือการงานทุกอยา่ง

เหมือนช่วยพอ่แม่ตนเอง  การครองเรือนจะมีความมัน่คง  เพราะพอ่ล่ามแม่ล่ามจะตอ้งคอยอบรมสัง่

สอนเม่ือฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงทาํตวัออกนอกลู่นอกทางเสมือนพอ่ปกครองลูก  จะเกิดเครือญาติใหม่ท่ี



ไม่ใช่ทางสายเลือด  โดยจะเรียกช่ือตามฐานะ  เช่น  ลูกล่าม  หลานล่าม  พอ่ล่าม  แม่ล่าม  ปู่ล่าม  ยา่

ล่าม  และอ่ืน ๆ เหมือนลาํดบัญาติโดยทัว่ไป  เพียงแต่เติมคาํวา่ “ล่าม”  ต่อทา้ยคาํเรียก 

 การเฆีย่นเขย 

 จากคาํกล่าวท่ีวา่  “สิบม้ือเบ่ิงเฮือนหนา้หา้ม้ือเบ่ิงเฮือนหลงั  ไปตามทางยนืหวางหายนางมา

เซอแกงหน่อไม ้ ไปป่ามิเหอ้มาดาย  หกัไมต้ายมาแกง้กน้หมอ้  หาไมข้ะลอ้มาแหวนคอววัคอควาย

นอนควา่เบ่ิงคอกควายนอนหงายเบ่ิงเฮือนร่ัว  เหอ้ฮูจ้กัเช่ือเจา้โคตรลุงตา  มาหาเหอ้ข้ึนเฮือนข้ึนชาน 

อยา่ไปยนืบ่อนอ่ืน  อยา่เหอ้ลุงตาไดฮ้อ้ง”    เป็นคาํเฆ่ียนเขย  วิเคราะห์จากคาํเฆ่ียน  การท่ีลุงตาญาติ

ผูใ้หญ่ทางฝ่ายหญิงอบรมสัง่สอนผูท่ี้จะมาเป็นเขยใหรู้้จกัหนา้ท่ี  ความรับผดิชอบ  ใหรู้้จกัการ

วางตวั  ใหรู้้จกัมีสมัมาคาราวะญาติผูใ้หญ่  เครือญาติฝ่ายหญิง  ซ่ึงฝ่ายชายจะตอ้งรับรู้ทั้งหมดก่อนท่ี

จะมาอยูร่่วมเป็นสามีภรรยากนั  อนัแสดงถึง  การใหเ้กียรติกนับอกกล่าวกนัก่อนวา่จะตอ้งปฏิบติั

อยา่งไร  ทาํไดห้รือไม่  เป็นการปรับตวัเขา้หาสงัคมทางฝ่ายหญิง  ซ่ึงถา้ทาํตามน้ีแลว้  ครอบครัว  

สงัคมทางญาติฝ่ายหญิงกรั็บได ้ ปัญหาแตกแยกในครอบครัวไม่มี  สงัคมน่าอยู ่มีการเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ่

ซ่ึงกนัและกนั 

 การขอย้ายตีนนาง 

 การขอยา้ยตีนนาง  เป็นการบอกกล่าวขออนุญาตลุงตาวา่จะนาํเจา้สาวไปเป็นสะใภอ้ยูบ่า้น

เจา้บ่าว  เพื่อปรนนิบติัดูแลพอ่แม่เจา้บ่าว  เป็นเครือญาติพี่นอ้งกบัฝ่ายเจา้บ่าว  แสดงถึงการใหเ้กียรติ

ซ่ึงกนัและกนัไม่ละเมิดสิทธิกนั  สร้างความผกูพนัเป็นญาติพี่นอ้งซ่ึงกนัและกนั 

 คาํกล่าวระหว่างพธีิการ 

 คาํกล่าวโตต้อบกนัระหวา่งล่ามกบัลุงตา  หรือกบัคู่บ่าวสาว  เป็นคาํกล่าวท่ีมีลกัษณะเป็น

สาํนวน  คาํคลอ้งจองสมัผสักนั  เป็นคาํมงคลทั้งส้ิน  บางคาํกล่าวยงับ่งบอกถึงประวติัความเป็นมา

ของผูไ้ทย  ย ํ้าเตือนใหรั้กษาประเพณี  วฒันธรรมอนังดงามเอาไว ้ เช่น  ฮีตมาแต่พูน้เมืองบกผาบงั  

ฮีตมาแต่เมืองวงั  อั้งคาํ  ฮีตมาแต่เจา้กาํเจา้เก่า  ฮีตมาแต่ผญาข่มเหงเตง็เตก็  แต่ผญาเหลก็ชนั  คาว

เศิกเหอ้มาเตง็  คาวเศิกเมง้มายู ้ เฮาอยูมิ่ไดจึ้งไดแ้ตกสลบพบยา้ย  ยา้ยมาอยูย่งัโฮะไดส้ามพางาย  

ยา้ยมาอยูบ่งัทรายไดส้ามพาขา้ว  ตนพญาเจา้เมืองแสนเมืองจนั  เพิน้จึงไดปั้นดินแดนเป็นเขต   ปัน

ดินแดนค่าแม่นํ้าโขงเป็นเขตกบัฝร่ังเศสแต่พูน้ต่อมา  มาท่ีแรกมาอยูห่นองเอ่ีอนท่ง   เป็นทง้เป็นโคก

เป็นแหล  จึงไดต้กเป็นแขออกไปคนละทาง  ตกระหวา่งหนองสูง  หนองโอโนนยาง  น้ีละบอ้ตก

เสน้ลูกสืบเอายา่นกลาง  ตกเสน้หลานสืบเอายา่นเคิง 

4.2  ข้อสรุป 

 การอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่ามแม่ล่าม  ของชาวผูไ้ทย  บา้นนาหนองแคน  

ตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  นั้นไดข้อ้สรุปวา่  รูปแบบขั้นตอนของพิธีการ

ยงัคงเดิมอยู ่ แต่คาํกล่าวในพธีิการนั้น เร่ิมมีปัญหาเน่ืองจากคนท่ีเป็นพอ่ล่าม  ไม่ค่อยไดศึ้กษา

รายละเอียดรูปแบบ  ขั้นตอนอยา่งถ่ีถว้นเน่ืองจากขาดเอกสารและปราชญท่ี์รู้จริงมาถ่ายทอด  และท่ี



ผา่นมาจะมีการใหบุ้คคลอ่ืนเป็นผูก้ล่าวคาํกล่าวในพิธีการแทน  ทาํใหก้ารประกอบพิธีไม่มีความ

ศกัด์ิสิทธ์เท่าท่ีควร  คาํกล่าวท่ีเป็นภาษาผูไ้ทยดั้งเดิมเร่ิมหายไปในชุมชน  โดยเฉพาะคาํกล่าวท่ีเป็น

มงคล  มีสมัผสัท่ีงดงาม  แฝงไปดว้ยคาํสอนมากมาย  คาํเร่ิมกลายมาใชส้าํนวนไทย  ทาํใหค้าํกล่าว

บางอยา่งตอ้งหายไป  ไม่มีการใช ้ ซ่ึงน่าเป็นห่วงวา่ในอนาคตจะไม่มีคาํกล่าวเหล่าน้ีอยู ่  

 บุคคลท่ีเป็นพอ่ล่ามจากทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่จะไม่เขา้ใจคุณค่าของประเพณีน้ีอยา่งลึกซ้ึง  

ทาํใหค้วามสาํคญั  คุณค่าท่ีเคยมีจางหายไปดว้ย  การประกอบอาชีพต่างพื้นท่ี  ต่างจงัหวดัหรือชน

เผา่อ่ืน  ท่ีไม่ใช่ผูไ้ทย  ถา้มาเป็นลูกล่าม  หรือแต่งงานกบัชาวผูไ้ทยจะไม่เขา้ใจประเพณี  คิดวา่เป็น

เพียงขั้นตอนในการประกอบพิธีแต่งงานของชาวผูไ้ทยเท่านั้น  ไม่เขา้ใจวา่จะตอ้งปฏิบติัตวัอยา่งไร

หลงัจากเป็นลูกล่ามแลว้   

 การเป็นพอ่ล่าม  แม่ล่ามในปัจจุบนั  มีความส้ินเปลืองมาก  ซ่ึงในอดีตคนท่ีเป็นพอ่ล่าม  แม่

ล่าม  ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายอะไรมาก  แต่ปัจจุบนัมีการเล้ียงอาหาร  เคร่ืองด่ืม  หรือมีการจา้งดนตรีมา

เล่น  เม่ือมาส่งล่ามถึงบา้น  ทาํใหต้อ้งเสียค่าใชจ่้ายมากข้ึนโดยใช่เหตุ  เป็นเหตุใหไ้ม่มีคนอยากเป็น

พอ่ล่าม  แม่ล่าม  รวมทั้งผูท่ี้จะแต่งงานถา้คิดวา่  ถา้ไม่มีความพร้อมในเร่ืองค่าใชจ่้ายกจ็ะไม่แต่งาน

แบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่าม 

4.3  ข้อเสนอแนะ   

แนวทางการอนุรักษป์ระเพณีแต่งงานแบบมีพอ่ล่าม  แม่ล่าม  ของชาวผูไ้ทย  บา้นนา

หนองแคนตาํบลหนองสูง  อาํเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  ควรใหผู้อ้าวโุส   ปราชญช์าวบา้น

พอ่แม่   ญาติผูใ้หญ่เนน้ใหเ้ยาวชน  ลูกหลาน  เห็นความสาํคญัของประเพณีน้ี  และใหลู้กหลานทุก

คนเม่ือจะแต่งงานใหจ้ดัหาพอ่ล่าม  แม่ล่าม  ส่วนรูปแบบ  ขั้นตอนคาํกล่าวต่าง ๆ  ควรจดัทาํส่ือใน

รูปแบบต่าง  ๆ เผยแพร่ทั้ง ในชุมน และทัว่ไป  การท่ีคนไม่กลา้เป็นพอ่ล่าม  แม่ล่าม  เพราะ

ค่าใชจ่้ายสูงนั้น  ควรสร้างค่านิยมใหม่  ไม่ควรใชจ่้ายในส่ิงท่ีไม่จาํเป็น  โดยเฉพาะเคร่ืองด่ืมท่ีเป็น

แอลกอฮอล ์ นอกจากทาํใหเ้กิดค่านิยมท่ีไม่ดีแลว้ยงัเป็นเคร่ืองด่ืมท่ีมีราคาแพง และไม่เกิด

ประโยชนแ์ต่อยา่งใด 

 

 

 

 

 

 



ต่อมาเจา้อินทิแสง(ตน้ตระกลู “นครชยั”) บุตรเจา้ไชยแสง จึงไดช้กัชวนพรรคพวกจาก 

เมืองหนองสูง เขา้มาจบัจองท่ีดินเพื่อทาํกิน ไดห้กัลา้งถางป่าทาํไร่และทาํเป็นท่ีนา ภาษาผูไ้ทยวา่...........        

(ซา้วไฮซ้า้วนา)อยูใ่กลก้บัหนองนํ้าท่ีเจา้ไชยแสงเคยพบเห็นแลว้นั้นเอง ซ่ึงต่อมาหนองนํ้าแห่งน้ีเรียกกนั     

จนติดปากวา่ “หนองแคน” และไดต้ั้งบา้นเรือนอยูใ่กลท่ี้นาแห่งนั้นอีกดว้ย จึงเกิดหมู่บา้นขนาดยอ่มข้ึน     

และชาวเมืองหนองสูงไดเ้รียกหมู่บา้นแห่งน้ีวา่....“บา้นนาหนองแคน” ช่ือน้ีจึงปรากฏจนถึงปัจจุบนั และ     

ตวั “หนองแคน” ยงัมีใหเ้ห็นอยู ่คืออยูท่างทิศใตข้องตวัหมู่บา้น และไดข้ดุลอกปรับสภาพเป็นหนองนํ้า

สาธารณประโยชน์ ปู ปลา กชุ็กชุม เพราะมีนํ้าตลอดทุกฤดูกาล 

  จาํนวนครัวเรือนของบา้นนาหนองแคน ช่วงจดัตั้งหมู่บา้นมี 10 ครัวเรือน คือ 

1. เจา้อินทิแสง นครชยั 

2. เจา้มหาวงั 

3. เจา้เชียงจนัดา วงัวงษ ์

4. เจา้จนัทครุฑ  นามเหลา 

5. เจา้ธรรมนุษ  อาจวิชยั 

6. เจา้สีแพง   คนหาญ 

7. เจา้สอนแกว้  กลางประพนัธ์ 

8.เจา้เกนทอง  กลางประพนัธ์ 

9. เจา้บุญรอด  พนัพัว่ 

10. เจา้มหาชยั  วงัวงษ ์ 

(ขอ้มูลน้ีเล่าตามผูใ้หญ่กาํแกว้) 

  “หมู่บา้นนาหนองแคน” อยูท่างทิศเหนือของ “หนองแคน” เป็นท่ีดอน ซ่ึงนํ้าท่วมไม่ถึง ทาง

ทิศเหนือของหมู่บา้นกมี็ลาํหว้ยบงัอ่ี ช่วงท่ีเป็นแกง้โหลง ระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร กล่าวคือ อยูก่ึ่งกลาง

ระหวา่งหว้ยบงัอ่ีกบัหนองแคน ตวัหมู่บา้นมีท่ีนาลอ้มรอบ เม่ือประมาณปี พ.ศ.2449 ทางราชการไดป้ระกาศ

จดัตั้งช่ือหมู่บา้น คือ “บา้นนาหนองแคน” อยา่งเป็นทางการ และไดก้าํหนดใหมี้การเลือกตั้งผูใ้หญ่บา้นข้ึน

ปกครอง รายนามผูใ้หญ่ของบา้นนาหนองแคนเรียงตามลาํดบั มีดงัน้ี 

  1. เจา้อินทิแสง  นครชยั ช่วงปี พ.ศ.2449 - 2460 

  2. เจา้สีแกว้  กลางประพนัธ์ ช่วงปี พ.ศ.2460 – 2475 

  3. เจา้คาํตา  แสนสุข   ช่วงปี พ.ศ.2475 – 2506 

  4. นายกาํแกว้  แสนสุข  ช่วงปี พ.ศ.2406 – 2528 

  5. นายสมศึก  นามเหลา(หรือนายสมสะคึด)ช่วงปี พ.ศ.2528 – 2535 (ผูใ้หญ่บา้นดีเด่น 

รางวลัแหนบทองคาํ) 

  6. นายไพพนอม  แกว้ศรีนวม ตั้งแต่วนัที 17 เมษายน 2535 – 2542 (ผูใ้หญ่ไพพนอม 

ลาออกก่อนเกษียณเพื่อสมคัร ส.จ.ของจงัหวดัมุกดาหาร) 



  7. นายจนัดี  แสนสุข  ตั้งแต่วนัท่ี 30 พฤษภาคม 2542 – 2547 

  8. นายแยม้  นามเหลา ตั้งแต่ พ.ศ.2547 -ปัจจุบนั 
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