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ค าน า 

 
 ปัจจุบันส่ือออนไลน์ได฾พัฒนาไปอย฽างมาก และพัฒนาไปอย฽างต฽อเนื่อง ซึ่งจะเห็นได฾ว฽าส่ือออนไลน์

สามารถเข฾าถึงทุกเพศทุกวัย ท้ังยังเป็นส่ือท่ีสามารถเข฾าถึงได฾ง฽ายเพียงแค฽มีโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพียงเครื่องเดียว

ไม฽ว฽าจะอยู฽มุมใดของโลก หากมีเครือข฽ายอินเทอร์เน็ตก็สามารถเข฾าถึงข฾อมูลต฽างๆ ได฾ตามต฾องการ  ส่ือออนไลน์

ท าให฾โลกเปล่ียนแปลงได฾มากท้ังด฾านการส่ือสาร การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง เป็นต฾น  

ท้ังนี้ส่ือออนไลน์ ถือเป็นส่ือท่ีมีท้ังประโยชน์และโทษ ซึ่งขึ้นอยู฽ว฽าเราจะน าไปใช฾อย฽างไร และ สามารถ

แบ฽งเวลาในการใช฾งานได฾หรือไม฽ ซึ่งอาจจะส฽งผลกระทบถึงความสัมพันธ์ในครอบครัว เครือญาติ และสังคม

อื่นๆ ท้ังยังส฽งผลต฽อวัฒนธรรมไทยท่ีอาจมีการเปล่ียนแปลงตามค฽านิยม และกระแสการบริโภคนิยมของท่ีเกิด

จากการเสพข฾อมูลจากส่ือออนไลน์ได฾ ดังนั้นจึงจ าเป็นต฾องใช฾ส่ือออนไลน์อย฽างระมัดระวังและใช฾ให฾มีประโยชน์

สูงสุด 

 ผู฾วิจัยหวังอย฽างยิ่งว฽างานวิจัยช้ินนี้จะเป็นประโยชน์ให฾แก฽ผู฾อ฽านและผู฾สนใจ ตลอดจนผู฾ผลิต ผู฾บริโภค

ทุก ๆ กลุ฽มรวมถึง พ฽อ แม฽ ผู฾ปกครองท่ีมีบุตรหลานในปกครองท่ีอาจมีภาวะเส่ียงในการใช฾ส่ือออนไลน์ ไม฽มากก็

น฾อย และหากมีข฾อผิดพลาดประการใด ผู฾วิจัยต฾องขออภัยไว฾ ณ ท่ีนี้ด฾วย 
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บทที่๑ 

บทน า 
 

ที่มาและความส าคัญของงานวิจัย 

วัฒนธรรมเป็นบริบทของชีวิตอันดีงามท่ีคนในสังคมประพฤติปฏิบัติสืบต฽อกันมาจากรุ฽นสู฽รุ฽น  มีท้ัง

วัฒนธรรมท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม สังคมแต฽ละสังคม ประเทศแต฽ละประเทศซึ่งล฾วนมีเอกลักษณ์เฉพาะ

ของตน บ฽งบอกความเป็นตัวตนของสังคมหรือประเทศนั้น ๆ ให฾แตกต฽างจากสังคมหรือประเทศอื่น หากเป็น

วัฒนธรรมท่ีดีงามก็จะช฽วยส฽งเสริมให฾สังคมอยู฽ร฽วมกันอย฽างเป็นสุข วัฒนธรรมยังช฽วยส฽งเสริมภาพลักษณ์ให฾โดด

เด฽น มีช่ือเสียงและเป็นเกียรติภูมิของโลกอีกด฾วยชาติไทยเป็นชาติท่ีรุ฽งเรืองมีประวัติศาสตร์และมรดกวัฒนธรรม

อันเป็นรากฐานของความเป็นชาติปรากฏเป็นประจักษ์พยานสืบต฽อมาจนปัจจุบัน  เช฽น โบราณสถาน 

โบราณวัตถุ ภาษา ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีและศิลปวัฒนธรรมสาขาต฽าง ๆ มรดกวัฒนธรรมเหล฽านี้เป็น

ส่ิงท่ีแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติท่ีคนไทยทุกคนควรภาคภูมิใจและหวงแหนช฽วยกันรักษา

ไว฾ให฾ด ารงอยู฽สืบไป (อุไรวรรณ เทียนทอง.๒๕๔๘ : ๑๙๑) 

การส่ือสารและวัฒนธรรมไม฽สามารถแยกออกจากกันได฾และมีความสัมพันธ์แห฽งความหมายท้ังโดยนัย

และโดยอ฾อม อาจกล฽าวได฾ว฽าเมื่อมนุษย์จ าเป็นต฾องส่ือสารและเข฾าไปเกี่ยวเนื่องกับกระบวนการส่ือสารตลอด

ชีวิตเพื่อด ารงสืบสานทางวัฒนธรรม   ท้ังยังเป็นส่ิงถ฽ายทอดโดยใช฾สัญลักษณ์ผ฽านภาษาเพราะภาษาท าให฾

คนเราส่ือสารอันเป็นพื้นฐานของการปฏิสัมพันธ์ในสังคมได฾ เช฽น ค าพูด  การเขียน  หรือการกระท าในฐานะ

สัญลักษณ์ส่ือความหมาย (จุฑาพรรธ์ (จามจุรี)  ผดุงชีวิต.๒๕๕๑:๔๓) 

กลไกทีก฽อให฾เกิดความเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมคือ(๑)นวัตกรรม หมายถึงการค฾นพบแนวคิด 

อุดมการณ์ แนวทางการปฏิบัติ ตลอดจนอุปกรณ์เครื่องมือรูปแบบใหม฽ท่ีสมาชิกของวัฒนธรรมยอมรับและท่ี

อาจก฽อให฾เกิดการเปล่ียนแปลงนิสัยและพฤติกรรมของคนในสังคม (๒)การแพร฽กระจายทางวัฒนธรรม คือการ

ยืมวัฒนธรรมจากสังคมอื่น การแพร฽กระจายเป็นส฽วนหนึ่งของการติดต฽อทางวัฒนธรรมเท฽าท่ีวัฒนธรรมมีอยู฽ 

เช฽น การใช฾คอมพิวเตอร์ การใช฾โทรศัพท์มือถือ การยืมวัฒนธรรมอื่นควรรับและปรับเฉพาะส฽วน ท่ีสอดคล฾อง

ปรับเข฾ากันได฾กับวัฒนธรรมเดิมและต฾องไม฽ขัดกับค฽านิยมและความเช่ือทางสังคมด้ังเดิม (๓)การรับวัฒนธรรม

หรือเรียนรู฾วัฒนธรรมอื่นเกิดขึ้นโดยการได฾รับวัฒนธรรมหลัก การเปล่ียนแปลงจะเกิดขึ้นเฉพาะส฽วนท่ีเข฾ากันได฾

กับวัฒนธรรมเดิมโดยโครงสร฾างส฽วนลึกของวัฒนธรรมเดิม ได฾แก฽ ค฽านิยม ความเช่ือ (จุฑาพรรธ์ (จามจุรี)  ผดุง

ชีวิต.๒๕๕๑:๔๕) 
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เมื่อส่ิงแวดล฾อมก฾าวไปข฾างหน฾าเทคโนโลยีเติบโตไม฽หยุดยั้งการติดต฽อส่ือสารเช่ือมโยงเครือข฽ายกลุ฽ม

ต฽างๆจึงเป็นเรื่องไม฽ยากส าหรับวัยรุ฽นท่ีจะติดต฽อกันท้ังท่ีรู฾จักและกลุ฽มท่ีไม฽เคยรู฾จักกันมาก฽อน การท่ีเด็กต฾องมา

อยู฽กับส่ิงแวดล฾อมเดียวกันจึงสามารถมารวมตัวกันได฾ โดยไม฽ต฾องนัดให฾มาพบปะกันในเวลาและสถานท่ีเดียวกัน

เพื่อพูดคุยหรือท ากิจกรรมท่ีสนใจร฽วมกันในทันที สามารถใช฾เป็นโทรศัพท์ เล฽นเกม ถ฽ายรูป และเล฽นเน็ต ฯลฯ 

โดยมีการพัฒนาเครื่องมือเป็นเครื่องเดียวกันเพื่อส่ือสารและรวมกลุ฽มกันได฾อย฽างรวดเร็วทุกมุมของโลกใบนี้ 

การใช฾การส่ือสารออนไลน์ในรูปแบบต฽างๆ  จริงๆ แล฾วมีประโยชน์มากมายมหาศาลโดยเฉพาะใช฾เพื่อการศึกษา

ค฾นคว฾าเรียนรู฾แลกเปล่ียนจากคลังความรู฾และหนังสือทุกแขนงวิชาท่ีน฽าสนใจเพื่อค฾นคว฾าหาความก฾าวหน฾ าใน

การพัฒนาตนเองหรือใช฾เพื่อติดต฽อส่ือสารสรุปประเด็นท่ีชัดเจนได฾ทันเวลาอย฽างเหมาะสม แน฽นอนผลเสียจาก

การส่ือสารออนไลน์โดยใช฾เวลามากเกินไปก็ย฽อมมีโทษมากเช฽นกัน นอกจากผลกระทบต฽อสายตาอย฽างคาดไม฽ถึง 

ท่ีส าคัญลืมหน฾าท่ีและขาดความรับผิดชอบต฽อการเรียนและลืมบทบาทหน฾าท่ีการเป็นลูกและความสัมพันธ์ท่ีดีท่ี

เคยช฽วยงานบ฾านและร฽วมกิจกรรมกันอย฽างมีความสุขท่ีอยู฽ภายใต฾ครอบครัวเดียวกัน มองเห็นว฽าการดูแลตนเอง

เป็นหน฾าท่ีของพ฽อแม฽ หรือแม฾กระท่ังลืมกิจวัตรประจ าวันส฽วนตัวของตนเองในการดูแลรักษาสุขภาพ การ

รับประทานอาหารที่เป็นเวลา การดูแลรักษาความสะอาดร฽างกาย ฯลฯ 

ส าหรับวัยรุ฽นเองสามารถแก฾ไขได฾ ส่ิงแรกท่ีท าได฾ง฽ายคือ การเริ่มต฾นท่ีตนเองก฽อน ด฾วยการต้ังใจและ

มุ฽งมั่นเอาชนะกับการใช฾คอมพิวเตอร์เพื่อการส่ือสารให฾เหมาะสม ก าหนดระยะเวลาในการใช฾ให฾ชัดเจนในแต฽ละ

วัน บริหารเวลาให฾เป็นประโยชน์ การใช฾เวลาควรค านึงถึงกิจกรรมและหน฾าท่ีของความส าคัญในงานและการ

เรียน รับผิดชอบต฽อบทบาทของการเรียนและลูก พร฾อมซื่อสัตย์ต฽อการกระท า ค าพูดในการก าหนดกติกาการใช฾

เวลากับเครื่องไอทีอย฽างมั่นใจ หากท าได฾เช่ือว฽า การท่ีพ฽อแม฽บ฽นว฽าเนื่องจากความห฽วงใย มีผลก฽อให฾เกิดความ

ร าคาญใจซึ่งกันและกันท้ังสองฝุายย฽อมลดลง ดังนั้นการแก฾ไขการติดไอทีของวัยรุ฽นจะต฾องร฽วมมือกันแก฾ไขท้ังใน

ส฽วนตัวของเด็กและพ฽อแม฽ด฾วย (อรร าไพ วินทะไชย,ออนไลน์,๒๕๕๘) 

พ฽อแม฽ คือบุคคลส าคัญในการดูแลลูก ควรเข฾าใจว฽าวัยรุ฽นเป็นวัยท่ีต฾องการแสวงหาคนยอมรับ ควรช่ืน

ชมลูกหากลูกสามารถจัดการตัวเขาในการดูแลตนเองได฾ ควรส฽งเสริมให฾ลูกมีการพัฒนาความก฾าวหน฾าไปสู฽การ

ยอมรับนับถือตนเองและสนับสนุนให฾ลูกรู฾ว฽าตนเองเป็นใคร มีชีวิตอยู฽เพื่ออะไร มีเปูาหมายในการใช฾ชีวิตตาม

หน฾าท่ีรับผิดชอบหรือบทบาทของตนเองในแต฽ละช฽วงวัยท่ีย฽างก฾าวของวัยรุ฽นอย฽ างไร ตัวตนจึงจะเข฾มแข็ง

สามารถอยู฽ได฾อย฽างมีความสุขโดยไม฽ต฾องไปติดเพื่อนหรือติดกลุ฽มในสังกัดใด ส่ิงส าคัญพ฽อแม฽ควรท าความเข฾าใจ

และจ าเป็นต฾องมีการเรียนรู฾ในทักษะและเทคนิคบางประการในการใช฾ไอทีได฾บ฾าง เพื่อสามารถดูและลูกวัยรุ฽นให฾

ใช฾ไอทีได฾อย฽างถูกทางและมีประโยชน์ อีกท้ังเป็นการปูองกันภัยอันตรายและการล฽อลวงจากการติดไอทีส่ือสาร

ออนไลน์ได฾เป็นอย฽างดี(อรร าไพ วินทะไชย,ออนไลน์,๒๕๕๘) 
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พฤติกรรมการบริโภคส่ือของวัยรุ฽นไทยท่ัวๆ ไป เราคงนึกถึงภาพวัยรุ฽นกับจอดิจิตอล ไม฽ว฽าจะเป็น 

สมาร์ทโฟน แท็บเลต คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นท่ีแน฽ชัดว฽าอุปกรณ์ดิจิตอลเหล฽านี้ได฾กลายเป็นส฽วนหนึ่งในชีวิตของ

พวกเขาอย฽างขาดไม฽ได฾ และอุปกรณ์เหล฽านี้ยังสามารถตอบสนองความต฾องการของวัยรุ฽นท่ีเป็น active 

audience ท่ีแสวงหาข฾อมูลเองตลอดเวลาอีกด฾วย ข฾อมูลของ  อินิชิเอทีฟ คอนเน็คช่ันพาเนล เราจะเห็นว฽าส่ือ

ประเภทออฟไลน์นั้น ทีวียังคงเป็นส่ือท่ีส าคัญท่ีสุด โดย ร฾อยละ ๙๗ ของวัยรุ฽นอายุ ๑๕-๑๙ ปี ใช฾ส่ือนี้อย฽าง

น฾อย ๑ ครั้งเมื่ออาทิตย์ท่ีผ฽านมา รองลงมาอันดับ ๒ คือ ส่ือนอกบ฾านท่ีร฾อยละ ๘๖ ซึ่งก็สะท฾อนได฾ว฽า วัยรุ฽นใช฾

เวลาโดยเฉพาะเสาร์-อาทิตย์อยู฽นอกบ฾านเสียเป็นส฽วนใหญ฽ ส฽วนส่ือประเภทอื่นๆ เช฽น ส่ือเคล่ือนท่ี ส่ือส่ิงพิมพ์ 

และส่ือวิทยุ ก็ยังเป็นส่ือท่ีกลุ฽มวัยรุ฽นได฾พบ ได฾เห็น และได฾ฟังอยู฽มากเช฽นกัน(ฐานเศรษฐกิจ ,ออนไลน์,๒๕๕๘) 

ด฾านส่ือออนไลน์จะเห็นว฽าวัยรุ฽นจะบริโภคส่ือออนไลน์ท่ีหลากหลายมากกว฽าส่ือออฟไลน์ เนื่องจาก

วัยรุ฽นจะใช฾เวลากับส่ือออนไลน์ในแต฽ละครั้ง ครั้งละส้ันๆ ซึ่งจะแตกต฽างกับส่ือทีวีท่ีแต฽ละครั้งท่ีใช฾จะกิน

เวลานานกว฽า โดยส่ือออนไลน์ท่ีวัยรุ฽นใช฾มากท่ีสุดก็จะเป็นเซิร์จข฾อมูลออนไลน์ ท่ี ร฾อลยะ๗๙ และใช฾โซเชียล

เน็ตเวิร์กท่ีร฾อยละ ๗๖ นอกจากนี้ วิดีโอออนไลน์และทีวีออนไลน์ก็ เป็นช฽องทางท่ีวัยรุ฽นนิยมเข฾าไปรับชม

เรื่องราวท่ีช่ืนชอบ เช฽น ละคร ภาพยนตร์ เพลง เป็นต฾น และยังเป็นกลุ฽มท่ีนิยมใช฾สมาร์ทโฟน รวมถึงแท็บเลต

ในการท฽องอินเตอร์เน็ตมากกว฽ากลุ฽มอื่นๆ อีกด฾วย ท้ังนี้ ในแต฽ละอาทิตย์กลุ฽มวัยรุ฽นใช฾เวลาไปกับส่ือประเภท 

โดยวิเคราะห์จากข฾อมูลของ ยูนิเวอร์แซลแม็คแคน เวฟ ๗ เราจะพบว฽าส่ือดิจิตอลอย฽าง คอมพิวเตอร์ มือถือ/

สมาร์ทโฟน และแท็บเลต เป็นส่ือท่ีวัยรุ฽นไทยใช฾เวลากับส่ิงเหล฽านี้มากท่ีสุด โดยใช฾เวลากับคอมพิวเตอร์ถึง ๑๒ 

ช่ัวโมงใน ๑ อาทิตย์ รองลงมาคือ มือถือ/สมาร์ทโฟนท่ี ๑๑ ช่ัวโมง และ แท็บเลตท่ี ๙ ช่ัวโมง ซึ่งมากกว฽าส่ือ

ออฟไลน์อย฽าง ทีวี ส่ือส่ิงพิมพ์ และวิทยุอยู฽มาก โดยในแต฽สัปดาห์วัยรุ฽นจะใช฾เวลากับทีวีอยู฽แค฽ ๗ ช่ัวโมงเท฽านั้น 

สาเหตุก็เนื่องมาจาก ทีวีนั้นดูได฾แค฽เฉพาะเวลาอยู฽ในบ฾านเท฽านั้น ส฽วนส่ือดิจิตอลอย฽าง สมาร์ทโฟน และแท็บ

เลตนั้นสามารถพกพาไปได฾ทุกท่ี และสามารถเข฾าถึงได฾ตลอดเวลา ๒๔ ช่ัวโมง(ฐานเศรษฐกิจ ,ออนไลน์,๒๕๕๘) 

นอกจากนี้ วัยรุ฽นยังเป็นกลุ฽มท่ีมีพฤติกรรมในการใช฾หลายๆ อุปกรณ์พร฾อมๆ กัน (multi-screen)จึงท า

ให฾เวลาท่ีจะอยู฽กับจอหลักอย฽างทีวีลดน฾อยลงไป จากข฾อมูลจะเห็นว฽า มีวัยรุ฽นถึงร฾ อยละ ๘๓ ท่ีใช฾อุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์อื่นๆ ระหว฽างรับชมทีวี จากจ านวนนี้สามารถแยกย฽อยเป็นวัยรุ฽นจ านวนร฾อยละ ๓๙ ใช฾

คอมพิวเตอร์ ร฾อยละ ๓๘  ใช฾มือถือสมาร์ทโฟนร฾อยละ ๓๑  ใช฾คอมพิวเตอร์ และใช฾แท็บเลตควบคู฽ไปกับการดู

ทีวี ร฾อยละ ๑๘  นอกจากนี้ยังมีวัยรุ฽นอีกร฾อยละ ๘๑  ท่ีใช฾หลายอุปกรณ์พร฾อมๆ กันในช฽วงระหว฽างเดินทาง 

และแม฾กระท่ังระหว฽างอ฽านนิตยสารก็มีการใช฾อุปกรณ์อื่นๆ ไปด฾วยถึงร฾อยละ ๗๗ (ฐานเศรษฐกิจ,ออนไลน์

,๒๕๕๘) 
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จากข฾อมูลข฾างต฾นเราจะเห็นว฽า ทีวี และส่ือออฟไลน์อื่นๆ ยังคงเป็นส่ือท่ีสามารถเข฾าถึงกลุ฽มวัยรุ฽นหมู฽

มากได฾เป็นอย฽างดี แต฽ก็ยังคงมีข฾อจ ากัดด฾วยเวลา และสถานท่ี ในขณะท่ีส่ือออนไลน์นั้นก฾าวพ฾นข฾อจ ากัดดังกล฽าว 

เพราะสามารถเข฾าถึงกลุ฽มวัยรุ฽นได฾ทุกเมื่อ และทุกท่ีท่ีสัญญาณเข฾าถึง ดังนั้นเมื่อพิจารณาจากข฾อมูลท้ังหมดแล฾ว 

หากนักการตลาด และนักวางแผนโฆษณาต฾องการจะเข฾าถึงหรือส่ือสารไปยังกลุ฽มวัยรุ฽นให฾ได฾ผลดีท่ีสุด ก็ควร

จะต฾องผสมผสานระหว฽างการใช฾ส่ือออฟไลน์ และส่ือออนไลน์ ให฾ได฾อย฽างเหมาะสม ซึ่งในตัวส่ือออนไลน์ก็ยัง

ต฾องสร฾างความแตกต฽างหรือมีจุดเด฽นเพียงพอ เพื่อให฾สามารถดึงดูดความสนใจของกลุ฽มวัยรุ฽นไม฽ให฾หนีจาก

หน฾าจอไปได฾ง฽ายๆ(ฐานเศรษฐกิจ ,ออนไลน์,๒๕๕๘) 

ยุคโลกาภิวัตน์ท าให฾เกิดการเปล่ียนแปลงทางความคิดและค฽านิยมของคนในสังคม  เกิดกระแสค฽านิยม

แบบวัตถุนิยม  ซึ่งคนในสังคมให฾ความส าคัญกับวัตถุส่ิงของมากกว฽าคุณค฽าความรู฾สึกทางด฾านจิตใจ   มีความ

อยากได฾อยากครอบครองทรัพย์สินเงินทองมากขึ้น  ค฽านิยมแบบวัตถุนิยมถูกกระตุ฾นจากอิทธิพลของ

ส่ือสารมวลชน ความเจริญทางเทคโนโลยี  การแข฽งขันทางเศรษฐกิจ และบุคคลใกล฾ชิด ค฽านิยมแบบวัตถุนิยม

เป็นความเช่ือของปัจเจกบุคคล  ท่ีให฾ความส าคัญแก฽เงิน  สรรพส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ตลอดจนวัตถุอ านวยความ

สะดวกต฽าง ๆ การใช฾ชีวิตเป็นไปเพื่อการใฝุหาและมุ฽งครอบครองทรัพย์สมบัติ  แต฽ทรัพย์สมบัติต฽าง  ๆ  ท่ีได฾

ครอบครองนั้นกลับไม฽ได฾ท าให฾เกิดความพอพึงใจในชีวิต  หรือไม฽ได฾ท าให฾เกิดความสุขเชิงอัตวิสัยเพิ่มขึ้น  

(Richins & Dawson, ๑๙๙๒:๗๘) 

ในยุคเทคโนโลยีท่ีมีล้ าหน฾า หลายคนคงปฏิเสธไม฽ได฾ถึงความสะดวกสบายในเรื่องท่ีรายล฾อมอยู฽รอบตัว 

“ส่ือ” ถือเป็นส่ิงหนึ่งท่ีมีผลมาจากความก฾าวหน฾าทางเทคโนโลยีเช฽นกันและเมื่อมองย฾อนกลับไปส่ิงท่ีเรามองว฽าดี 

บางส่ิงบางอย฽าง อาทิ คลิปวีดีโอ คลิปมือถือ หรือภาพต฽างๆ ท่ีผู฾ถ฽ายอยากเก็บเอาไว฾ดูกันลืมหากน าเทคโนโลยี

เหล฽านี้ไปใช฾ในทางท่ีผิด อาจกลับมาท าร฾ายเราได฾ภายหลัง และปัจจุบันเราได฾เห็นส่ือได฾น าเสนอคลิป การตบตี

กันในหมู฽นักเรียนนักศึกษา อยู฽บ฽อยครั้ง จนท าให฾คิดได฾ว฽า นี่อาจเป็นค฽านิยมท่ีก าลังเป็นกระแสสังคมหรือไม฽ 

และการส ารวจของสวนดุสิตโพล ในหัวข฾อ วัยรุ฽น กับการใช฾ความรุนแรง พบว฽า ความรู฾สึกของประชาชนท่ีมีต฽อ

เด็กนักเรียนตบตีกันแย฽งผู฾ชาย ร฾อยละ ๔๘.๕๗ คิดว฽าเป็นการกระท าท่ีไม฽เหมาะสมอย฽างยิ่งโดยเฉพาะเด็ก

นักเรียนหญิงท่ีอยู฽ ในวัยเรียน ร฾อยละ ๑๗.๑๔ คิดว฽าหดหู฽ใจ สะท฾อนใจไม฽คิดว฽าจะมีเหตุการณ์ท านองนี้เกิดขึ้น

ในสังคมไทย ส฽วนสาเหตุ ท่ีท าให฾วัยรุ฽นไทยในปัจจุบันหันมาใช฾ความรุนแรงในการแก฾ปัญหา ร฾อยละ๓๒.๖๕ คิด

ว฽าไม฽ได฾รับการช้ีแนะหรือได฾รับการส่ังสอนอย฽างถูกต฾องจากผู฾ใหญ฽หรือคน ในครอบครัว ร฾อยละ๒๒.๔๕ คิดว฽า

ขึ้นอยู฽กับตัวเด็กเองมากกว฽า ไม฽รู฾จักควบคุมอารมณ์ขาดความยั้งคิด ส฽วนวิธีการแก฾ปัญหา ความรุนแรงนั้น ร฾อย

ละ ๓๘.๔๐ คิดว฽าต฾องเริ่มจากครอบครัว ร฾อยละ๓๕.๗๑ ต฾องหากิจกรรมให฾เด็กได฾ท าร฽วมกันเพื่อปลูกฝังความ

รักใคร฽ สามัคคี (กระทรวงวัฒนธรรม,ออนไลน์, ๒๕๕๘) 



10 
 

นายพัชระ สารพิมพา อุปนายกฝุายวิชาการสมาคมนักข฽าววิทยุและโทรทัศน์แห฽งประเทศไทย ได฾แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเผยแพร฽คลิปวีดีโอท่ีมีความรุนแรงในสังคมไทยว฽า “เรื่องนี้ไม฽ได฾เป็นเรื่องท่ีเกิดขึ้นใหม฽

ในสังคมไทย แต฽เนื่องจาก สมัยก฽อนเทคโนโลยีการส่ือสารไม฽ได฾มีความรวดเร็ว และทันสมัยอย฽างเช฽นปัจจุบัน 

ซึ่งการท่ีส่ือมวลชนน าเสนอภาพความรุนแรง เป็นเรื่องท่ีสามารถท าได฾ แต฽ควรตระหนักว฽า ควรจะมีข฾อจ ากัดใน

การน าเสนอ ไม฽มากหรือน฾อยไป และท้ังนี้ ทางสมาคมก าลังผลักดันให฾เกิดรัฐธรรมนูญจัดต้ังสภาวิชาชีพข฽าว

วิทยุ-โทรทัศน์ ขึ้นเพื่อก าหนดข฾อบังคับในเรื่องของจรรยาบรรณวิชาชีพในการน าเสนอข฽าว และหากมีการ

กระท าความผิดตามกฎข฾อบังคับ ผู฾เสียหายสามารถร฾องเรียนต฽อสภาวิชาชีพได฾” การน าเสนอข฽าวของส่ือนั้น

เป็นส่ิงท่ีดี ช฽วยให฾สังคมได฾มองเห็นพฤติกรรมของกลุ฽มคนกลุ฽มหนึ่ง และเกิดการตระหนัก ระมัดระวังตัว อีกท้ัง

พ฽อแม฽ผู฾ปกครองสามารถยกเป็นตัวอย฽างในการสอนลูกหลาน และท่ีส าคัญท่ีสุดผู฾ท่ีกระท าจะเกิดความละอายใจ 

และส฽งผลให฾บุคคลอื่นเกิดการยับยั้งช่ังใจท่ีจะกระท าผิด (กระทรวงวัฒนธรรม,ออนไลน์, ๒๕๕๘) 

นายแพทย์กมล แสงทองกมล จิตแพทย์เด็กและเยาชนโรงพยาบาลกรุงเทพ ได฾แสดงความคิดเห็นถึง 

การเห็นภาพหรือคลิป ในลักษณะท่ีซ้ าๆ กันนี้ จะส฽งผลให฾เกิดพฤติกรรมการลอกเลียบแบบ กับกลุ฽มคน ๒ กลุ฽ม 

ได฾แก฽ เด็กและคนท่ีมีจิตใจอ฽อนไหว เพราะคนสองกลุ฽มนี้เป็นกลุ฽มท่ีสามารถรับรู฾ส่ิงต฽างๆ ท่ีเกิดขึ้นได฾เร็วกว฽าวัย

อื่น ท่ีส าคัญยังสามารถท าตาม ซึมซับ และเลียนแบบได฾ง฽ายๆ โดยไม฽รู฾ตัวอีกด฾วย (กระทรวงวัฒนธรรม,ออนไลน์

,๒๕๕๘) 

นายธาม สายเช้ือ ผู฾จัดการกลุ฽มงานวิชาการศึกษาและเฝูาระวังส่ือเพื่อสุขภาวะของสังคม (มีเดีย 

มอนิเตอร์) ได฾ บอกเกี่ยวกับเรื่องการน าเสนอส่ือว฽า อินเตอร์เน็ตเป็นส่ือท่ีทุกคนสามารถเข฾าถึงได฾ง฽ายมาก 

โดยเฉพาะการถ฽ายคลิปวิดีโอ ซึ่งคลิปท่ีมีการค฾นหาในอินเตอร์เน็ตมากท่ีสุด คือ คลิปลามก คลิปโปฺ คลิปแอบ

ถ฽าย คลิปข฽าวอาชญากรรม คลิปข าขัน คลิปข฽าว ส฽วนการหลอมรวมส่ือผู฾จัดการกลุ฽มงานวิชาการศึกษาและเฝูา

ระวังส่ือเพื่อสุขภาวะของสังคม (มีเดีย มอนิเตอร์) ได฾บอกว฽า การหลอมรวมส่ือมีองค์ประกอบ ๑๑ ปัจจัย นั่นก็

คือ ๑.การพัฒนาคอมพิวเตอร์ ๒.โทรศัพท์มือถือ ๓.โลกการส่ือสารและพื้นท่ีบนอินเตอร์เน็ต ๔.ช฽องทางส่ือสาร

ท่ีเปิดกว฾างและหลากหลาย ๕.กล฾องดิจิตอล กล฾องวงจรปิด ๖.การสนทนาในสังคมอินเตอร์เน็ต ๗.ค าท่ีถูกให฾

ความสนใจค฾นหา มีแต฽ด฾านลบ เช฽น โปฺ แอบถ฽าย ดารา ๘.ความสามารถในการใช฾ส่ือ ๙.การแบ฽งปันในสังคม

อินเตอร์เน็ต ๑๐.สังคมอินเตอร์เน็ต ๑๑.อาชญากรรม เมื่อทุกอย฽างถูกหลอมรวมเข฾าด฾วยกันก็จะกลายเป็น

อาชญากรรมออนไลน์ เนื่องจากเด็กไทยไม฽มีวุฒิภาวะในการใช฾ส่ือ แต฽มีความสามารถในการแบ฽งปันข฾อมูลกัน

สูง ท าให฾เกิดปัญหาสังคมตามมา     เมื่อมองลึกเข฾าไปถึงสภาพปัญหาความรุนแรงทางสังคมสามารถเกิดขึ้นได฾

จาก ๑.การฉายซ้ าความรุนแรง ๒.การน าเสนอความจริง ๓.ระดับการเซ็นเซอร์ตัวเอง ๔.ทิศทางการน าเสนอ

ข฽าว ๕.จริยธรรมในการน าเสนอข฽าว ท่ีต฾องมีการมาตรการหลักปูองกันและควบคุม ให฾น าเสนอในกรอบท่ีพอดี 
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เพราะการน าเสนอถี่ๆ ซ้ าๆ ไม฽ได฾ท าให฾ความจริงท่ีเกิดขึ้น ในสังคมเปล่ียนแปลง แต฽ท าให฾ความรู฾สึกของคน

เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ จนเกิดความชาชินกับความรุนแรงเห็นเป็นเรื่องปกติ” (กระทรวงวัฒนธรรม,ออนไลน์, ๒๕๕๘) 

อย฽างไรก็ตามปัญหาความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยทุกวันนี้เป็นเรื่องราวท่ีเกิด ขึ้นมาช฾านานแล฾ว 

แต฽เมื่อเทคโนโลยีก฾าวหน฾าขึ้น การน าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความรุนแรงจึงถูกน าเสนอออกมาสู฽สายตาของ

ประชาชน อย฽างสม่ าเสมอ แต฽หากสังคมยังปล฽อยให฾เรื่องราวเหล฽านี้กลายเป็นเรื่องท่ีชินชาในสายตาต฽อไป

อาจจะส฽งผลกระทบต฽อความรู฾สึกของเยาวชน ท้ังอาจยังให฾เกิดค฽านิยมพฤติกรรมการเ ลียนแบบในด฾านความ

รุนแรงก็อาจเป็นไปได฾อย฽างสูง 

ท้ังนี้การใช฾สังคมออนไลน์ของวัยรุ฽นสร฾างค฽านิยมการลอกเลียนแบบและตามกระแสท่ีผิดกลุ฽มเยาวชน

ส฽วนใหญ฽เห็นตรงว฽า บางครั้งการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ส฽งผลให฾เกิดค฽านิยมและพฤติกรรมการเลียนแบบ รวมท้ัง

การตามกระแสในทางท่ีผิด ขาดความเป็นตัวของตัวเอง เพราะกลัวว฽าตนเองจะตกกระแส เช฽น การใช฾ของหรือ

ซื้อของตามศิลปินนักแสดงในอินสตาแกรม การแต฽งตัวโปฺล฽อแหลมตามดารา การมีพฤติกรรมฟุุมเฟือย อยาก

ได฾อยากมีตามท่ีเห็นจากผู฾อื่น เยาวชนส฽วนใหญ฽ยอมรับว฽าส่ือใหม฽มีผลท าให฾ตนเกิดความรู฾สึกต฾องการเลียนแบบ 

และตามกระแสสังคม โดยเฉพาะการเลียนแบบดารานักแสดง เช฽น เรื่องแฟช่ัน การแต฽งกาย และลักษณะการ

โพสต์ท฽าถ฽ายรูป แต฽ยังสามารถควบคุมตนเองได฾โดยพยายามไม฽ลอกเลียนแบบในทางท่ีผิดอันก฽อให฾เกิดอันตราย

บางรายต฾องการมีบุคลิกภาพท่ีดี มีความสวย อยากขาว จึงเกิดกระแสค฽านิยมการท าศัลยกรรมในกลุ฽มวัยรุ฽น

อย฽างแพร฽หลายในปัจจุบัน(ฐิตินัน บ. คอมมอน,ออนไลน์, ๒๕๕๘) 

จากการมีกระแสท่ีเกิดนสังคม เช฽น การแห฽ซื้อตุ฿กตาเฟอร์บี้  การกินไอศกรีมแม็กนั่ม  การเต฾นฮาเล็ม 

เชค  จนถึงค าศัพท์แสลง เช฽น บ฽องตง จุงเบย นก เท ล าไย ฯลฯ ท าให฾เห็นว฽าดาราถือเป็นบุคคลท่ีมีส฽วนส าคัญ

จุดกระแสให฾สังคมสนใจกับส่ิงท่ีเกิดขึ้นโดยใช฾พื้นท่ีส฽วนของส่ือใหม฽อย฽างเฟซบุ฿ก หรืออินสตาแกรม ธันยวัชย์ 

ไชยตระกูลชัย ผู฾เช่ียวชาญด฾านการตลาด ได฾วิเคราะห์ถึงกระแสตุ฿กตาเฟอร์บี้ฟีเวอร์ว฽า เพราะคนไทยบ฾าดารา 

และอยากเป็นเหมือนอย฽างดารา   ทิศทางการบริโภคส่ือของเด็กรุ฽นใหม฽ก็มีแนวโน฾มท่ีจะเสพส่ือจาก

อินเทอร์เน็ตมากขึ้นเรื่อยๆ ส่ือใหม฽ท่ีเข฾ามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมยุคปัจจุบันก็สร฾างความเปล่ียนแปลงอย฽าง

ท่ีส่ือเก฽าไม฽สามารถท าได฾มาก฽อน ผลท่ีเกิดขึ้นตามมานั้น ก็ยิ่งส฽งเสริมให฾เกิดพฤติกรรมเลียนแบบดาราได฾มากขึ้น

และง฽ายข้ึน แทนท่ีจะเลียนแบบดาราจากบทบาทในจอทีวีหรือส่ือกระแสหลัก ก็หันมาเลียนแบบดาราในฐานะ

ของคนธรรมดา หรือดาราในส่ืออินสตาแกรมนั่นเอง  นอกจากนี้ ความเอ็กซคลูซีฟของเรื่องส฽วนตัว ส่ืออย฽าง

อินสตาแกรมของดาราก็ท าให฾ผู฾คนได฾สัมผัสความเป็นส฽วนตัวอย฽างท่ีไม฽มีส่ือไหนจะเข฾าถึง  “การท่ีเยาวชนเข฾าถึง

อินสตาแกรมของดารามันเอื้อต฽อการเลียนแบบ คนท่ัวไปจะเลียนแบบดาราในส่ือหลักอย฽างการท างาน เดิน

แบบ แสดงละคร เป็นส่ิงท่ีเป็นไปได฾ยาก แต฽หากไปเลียนแบบในบริบทของชีวิตธรรมดา มันง฽ายกว฽า และเมื่อดู
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ในอินสตาแกรมจะเป็นการใช฾ชีวิตของดาตา เช฽น ไปกินข฾าว ปาร์ต้ีริมทะเล ถ฽ายรูป ก็รู฾สึกว฽าท าเหมือนดาราได฾ 

จึงนิยมเลียนแบบพฤติกรรมจากอินสตาแกรมของดารา จะเห็นว฽าในอินสตาแกรม เฟซบุ฿กของคนท่ัวไปจึงมี

พฤติกรรมเลียนแบบคือขายตัวเอง จะขายความสามารถ ฝีมือ หน฾าตา ตอนนี้ยังไมได฾ เพราะยังไม฽ได฾เข฾าวงการ 

แต฽อย฽างน฾อย ขายชีวิตความเป็นส฽วนตัว เหมือนดารา เหมือนเซเลบริต้ีสังคมช้ันสูง 

 ในส฽วนของผลดี - ผลเสียต฽อสังคมของพฤติกรรมเลียนแบบนั้น ถูกมองว฽า การเลียนแบบดารานั้นมีมา

ทุกยุคทุกสมัย ซึ่งไม฽สามารถอธิบายถึงผลดี - ผลเสียได฾อย฽างชัดเจน หากส่ิงท่ีเกิดขึ้นแน฽คือ ส่ิงเหล฽านี้ท าให฾

วัยรุ฽นหมกมุ฽นกับการเป็นคนดังมากเกินไป นิตยสารไทม์บอกว฽า เด็กปัจจุบันถูกหล฽อหลอมให฾เดินหลงทาง

ระหว฽าง ความภาคภูมิใจในตนเอง (self-esteem) กับความลุ฽มหลงในตัวเอง ซึ่งเกิดจากการบ฽มเพาะของ

อุตสาหกรรมบันเทิงอย฽างรายการประกวดความสามารถ พ฽อแม฽ท่ีช่ืนชมลูกจนเกินความจริงสร฾างวัฒนธรรมแห฽ง

การช่ืนชมกันเองมากขึ้น        จากค฽านิยมของดาราสู฽ภาพฉาวท่ีเรียกกระแสสนใจจากสังคม จนถึงการเข฾ามา

ของส่ือใหม฽ท่ีท าให฾เกิดพฤติกรรมเลียนแบบมากขึ้น ง฽ายขึ้น แม฾ทิศทางท่ีสังคมมุ฽งไปนั้นยังคงรอค าตอบว฽า ทุก

คนเดินไปผิดทางหรือไม฽ อย฽างไร (ASTV ผู฾จัดการ LIVE,ออนไลน์,๒๕๕๘) 

สรุปได฾ว฽าสังคมส่ือออนไลน์ ท าให฾เกิดค฽านิยมในการเรียกร฾องความสนใจจากสังคมและผู฾อื่น โดย

วิธีการเรียกร฾องความสนใจมีหลายรูปแบบ ต้ังแต฽รูปแบบท่ัวไป เช฽น การโพสต์ภาพและข฾อความพร่ าเพรื่อ

เพื่อให฾คนมากดถูกใจ จนถึงค฽านิยมการเรียกร฾องความสนใจในแบบผิดๆ เช฽น การโชว์ภาพวาบหวาม โปฺเปลือย 

ของตนเอง เพราะอยากให฾มีคนมาติดตามและกดไลค์ โดยกลุ฽มเยาวชนยอมรับว฽าตนต฾องใช฾สังคมออนไลน์

เพื่อให฾มีพื้นท่ีอยู฽ในกระแสสังคม ไม฽ห฽างหายไปจากสังคมเพื่อน การจะท าให฾เพื่อนยังจ าได฾ว฽าตนยังอยู฽ ในสังคม

ส่ือใหม฽จ าเป็นต฾องมีความเคล่ือนไหวตลอดเวลา โดยยอมรับว฽าตนเคยใช฾ส่ือใหม฽เป็นเครื่องมือในการเรียกร฾อง

ความสนใจจากผู฾อื่นด฾วยวิธีเล็กๆน฾อยๆ เช฽น การโพสต์ข฾อความหรือรูปภาพท่ีน฽าสนใจหรือตลกขบขัน เพราะ

ต฾องการให฾ผู฾อื่นมากดไลค์ให฾  ท้ังนี้ยังก฽อให฾เกิดค฽านิยมการเป็นคนอารมณ์ร฾อนไม฽รู฾จักความอดทน เพราะส่ือ

สังคมออนไลน์เป็นสังคมท่ีรวดเร็ว ฉาบฉวย ท าให฾เยาวชนติดนิสัยความการเป็นคนไม฽รู฾จักรอคอยจากการใช฾ส่ือ

เหล฽านี้ จนท าให฾เกิดพฤติกรรมความก฾าวร฾าวและรุนแรงตามมา 

นอกจากนั้น ผู฾เช่ียวชาญจิตเวชท่ัวไปยังบอกอีกว฽า มีผลกระทบทางด฾านอารมณ์อีกด฾วย เช฽น การเล฽น

อินเทอร์เน็ตหรือเล฽นเกมอย฽างใจจดใจจ฽อนานๆ จะก฽อให฾เกิดความเครียด สมองของเราจะท าให฾เกิดการเรียนรู฾

ต฽อส่ิงใหม฽ๆ เรียกว฽า “Reward System” หรือ “วงจรของการให฾รางวัล” เขาจะเรียนรู฾ว฽า ถ฾าส่ิงใหม฽ๆ ท่ีเข฾ามา

ท าให฾มีความสุข ความสนุกสนาน มันจะเข฾าไปส่ังการท างานของสมองให฾ท าซ้ าๆ จะไม฽แค฽ซ้ าแบบเดิม แต฽จะส่ัง

ให฾ท ามากขึ้นเรื่อยๆ  คนเราไม฽จ าเป็นต฾องติดต฽อกับคนอื่นมากมาย ความสุขนั้นสามารถหาได฾จากส่ิงต฽าง ๆ เช฽น 

การออกก าลังกาย อ฽านหนังสือ ปลูกต฾นไม฾ สะสมแสตมป฼ นั่งสมาธิหรือปฏิบัติธรรม คนเหล฽านี้จะท้ิงรูปแบบ
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ชีวิตท่ีตนเองเคยมีไปสู฽เทคโนโลยีเหล฽านี้เป็นผลท าให฾ ชีวิตของเขาเปล่ียนไปด฾วย ส฽วนการเพ฽งบนหน฾าจอนานๆ 

ไม฽ว฽าจะเป็นหน฾าจอคอมพิวเตอร์หรือหน฾าจอมือถือเหล฽านี้ มีส฽วนท าให฾คิดประมวลผลต฽อส่ิงต฽างๆ ได฾ช฾าลง อาทิ 

เราท าอะไรหลายๆ อย฽างพร฾อมกัน เราจะไม฽สามารถท าได฾ดี แต฽ถ฾าเราท าเพียงอย฽างเดียว เราจะท าได฾ดีกว฽า 

และยังท าให฾เลือดไปไหลเวียนในสมอง ในทางตรงกันข฾ามอาจจะท าให฾เซลล์สมองถูกท าลาย อาจท าให฾ความจ า

เสียไปเร็วกว฽าปกติได฾ เหมือนกับการใช฾โทรศัพท์ขณะขับรถ ไม฽ว฽าจะใช฾บลูธูท ก็เช฽นกัน อาจท าให฾เสียสมาธิ ซึ่ง

ได฾มีการวิจัยออกมาชัดเจนแล฾ว ท้ังนี้ผู฾เช่ียวชาญจิตเวชท่ัวไป ยังกล฽าวถึงผลกระทบต฽อไปว฽า  จะท าให฾

ภาพลักษณ์ของเราเสียไปด฾วย มันสะท฾อนถึง Assertive เป็นทักษะอย฽างหนึ่งของคนไทย ซึ่งเวลาคนไทยอึดอัด

จะไม฽ค฽อยพูด แต฽ถ฾าเป็นฝรั่งไม฽พอใจอะไรหรือไม฽พอใจใคร เขาจะพูดออกมาเลยเพราะคนเราสามารถแสดงออก

ได฾ แต฽ไม฽ใช฽แสดงอาการก฾าวร฾าว และส่ิงท่ีคนไทยเป็นนั้นไม฽ใช฽ทักษะท่ีเป็นผลดีเลย( ผู฾จัดการ,ออนไลน, ๒๕๕๘) 

ผู฾วิจัยได฾เคยศึกษาเรื่องผลกระทบของการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนในโลกเสมือนต฽อการมีปฏิสัมพันธ์ใน

การใช฾ชีวิตจริงในสังคม The impacts of the use of smart phones in the virtual social interaction 

on the real social relations  มีวัตถุประสงค์ ๑).เพื่อศึกษาการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในโลกความเป็นจริง

และโลกเสมือนของเยาวชนต฽อการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟน ๒).เพื่อศึกษาผลกระทบ ประโยชน์และโทษท่ีเกิด

จากใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนของเยาวชน ๓).เพื่อศึกษาปัจจัยส฽วนบุคคลท่ีมีผลต฽อการเลือกใช฾โทรศัพท์     

สมาร์ทโฟน และปฏิสัมพันธ์จากการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนกับคนรอบข฾าง   ผลวิจัยพบว฽ากลุ฽มเยาวชนท่ีใช฾

สมาร์ทโฟนนั้นยังสามารถแยกแยะการเข฾าสังคมได฾ระหว฽างสังคมจริงและสังคมเสมือน แต฽กลุ฽มตัวอย฽างยังมี

ความเส่ียงอยู฽มากในด฾านการเปล่ียนค฽านิยมของสังคมไทยในด฾านต฽างๆ  เช฽น มารยาทไทย  ภาษาไทย  ความ

รุนแรงและความก฾าวร฾าว  การแต฽งกาย ดังนั้จึงท าให฾ผู฾วิจัยต฾องการศึกษาข฾อมูลท่ีมีผลกระทบด฾านการ

เปล่ียนแปลงค฽านิยมในสังคมไทยจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์หรือไม฽ อย฽างไร เพราะหากค฽านิยมท่ีดีงามของ

ไทยก าลังจะเปล่ียนไปในทางท่ีดีขึ้นหรือแย฽ลง ทางด฾านผู฾ท่ีเกี่ยวข฾องจะได฾หามาตรการการปูองกันปัญหาท่ีจะ

เกิดขึ้นตามมา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีเป็นพื้นท่ี ท่ีอยู฽ใกล฾กรุงเทพมหานคร โครงสร฾างทางสังคมของจังหวัด

พระนครศรีอยุธยามีความซับซ฾อนและทับซ฾อนระหว฽างความเป็นสังคมไทย ในฐานะเมืองหลวงเก฽า เมือง

ประวัติศาสตร์ เป็นเมืองท฽องเท่ียว รวมถึงเป็นจังหวัดหรือเป็นพื้นท่ีท่ีถูกสร฾างวาทกรรมเกี่ยวกับค฽านิยมความ

เป็นชาติไทยแต฽ในปัจจุบันจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจัหวัดท฽องเท่ียวขายความเป็นเมืองเก฽าหรือของเก฽าใน

อดีต ท้ังยังทับซ฾อนกับความเป็นเมืองอุตสาหกรรมท่ีมีการอพยพของแรงงานท้ังไทยไทยและต฽างชาติท่ีเข฾ามา

ผ฽านนิคมอุตสหกรรมต฽างๆ จนวิถีชีวิตเดิม เช฽นการจัดการความขัดแย฾งในกลุ฽มวัยรุ฽นไม฽สามารถใช฾วิธีเดิมได฾นั่น

คือ การที่ผู฾ใหญ฽ท่ีมีความสัมพันธ์แบบเครือข฽ายช฽วยแก฾ปัญหากันได฾ และความแปลกแยกในสังคมก็สูงขึ้นด฾วย 
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ซึ่งเป็นผลต฽อวิธีคิดและค฽านิยมของคนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท้ังนี้วัยรุ฽นส฽วนใหญ฽มักได฾รับอิทธิพลของ

ความเป็นสังคมเมืองจึงท าให฾เกิดปรากฏการณ์ทางสังคมของเยาวชนท่ีมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์

มากกว฽าส่ืออื่นๆ    

จากผลการวิจัยของปัญชลี  ด฾วงเอียดได฾ศึกษาพฤติกรรมเด็กและเยาวชน พบว฽าเด็กและเยาวชนใช฾

โทรศัพท์มือถือนานวันละหลายช่ัวโมงจนเกินความพอดี ชอบเก็บตัว ขาดความสัมพันธ์กับคนรอบข฾าง ขาด

ความเอื้อเฟื้อ แบ฽งปัน ต฽อคนใกล฾ชิดมีพฤติกรรมหยิบโหย฽ง เกียจคร฾าน นอนดึก ต่ืนสาย ขาดวินัยในหน฾าท่ีของ

ตนเอง ขาดความกระตือรือร฾นในการศึกษาเล฽าเรียน ติดเพื่อน ติดสินค฾าแบรนด์เนม ชอบใช฾ชีวิตตามอ าเภอใจ 

มีค฽านิยมและทัศนคติท่ีไม฽เหมาะสมกับวัยเรียน พฤติกรรมดังกล฽าวสร฾างความหนักใจให฾แก฽ พ฽อ แม฽ผู฾ปกครอง 

เป็นอย฽างมาก เนื่องจากเยาวชนส฽วนใหญ฽ยังต฾องพึ่งพาพ฽อแม฽ ท้ังเรื่องความเป็นอยู฽และการศึกษา ซึ่งพ฽อแม฽ 

ผู฾ปกครอง สถานศึกษา และผู฾ท่ีเกี่ยวข฾องมีความต฾องการท่ีจะเยียวยาแก฾ไขอย฽างเร฽งด฽วน แต฽ขาดความร฽วมมือท่ี

จริงจังจากทุกฝุาย ปัญหาจึงยังคงยืดเย้ืออย฽างน฽าวิตก (ปัญชลี  ด฾วงเอียด.,๒๕๕๐ : ๑๕) 

วัยรุ฽นส฽วนใหญ฽มีทัศนคติท่ีดีต฽อการน าเทคโนโลยีมาใช฾ และเช่ือว฽าท าให฾ชีวิตง฽ายขึ้น สะดวกสบายขึ้น 

รวมถึงสร฾างโอกาสใหม฽ๆ ท้ังเรื่องการติดต฽อส่ือสาร ค฾นคว฾าหาข฾อมูลความรู฾ ฯลฯ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งกลุ฽มวัยรุ฽น

ไทยมีความรู฾สึกท่ีดีต฽อเทคโนโลยีในแง฽ของความรู฾สึกปลอดภัย มั่นใจ ได฾เข฾าสังคม และทันสมัย  ท้ังยังพบว฽า ส่ือ

ออนไลน์มีความส าคัญเป็นอันดับ ๑ ในชีวิตของพวกเขา บางคนบอกว฽าถ฾าขาดไป จะมีอาการเหมือนคนติดยา

แล฾วไม฽ได฾เสพเลยทีเดียว  ส่ือออนไลน์อาจกลายเป็นส่ิงท่ีมีคุณค฽าทางจิตใจ และเป็นส฽วนหนึ่งของชีวิตเ ด็กรุ฽น

ใหม฽ไปแล฾วเพราะเยาวชนส฽วนใหญ฽จะ เคล่ือนไหวน฾อยลง  ท ากิจกรรมอื่นๆ น฾อยลง    พูดน฾อยลง เพราะ

เปล่ียนไปสนทนาผ฽านมือถือ (Chat)   ภาษาแย฽ลง เพราะต฾องการเขียนค าส้ันๆ บางคนก็ย฽อค าหรือใช฾ค าแสลง

เฉพาะกลุ฽ม  มีการปรับตัวเข฾ากับผู฾อื่นยากขึ้น เพราะมีโลกส฽วนตัวบนออนไลน์มากกว฽า   โรคภัยไข฾เจ็บถามหา 

เช฽น นิ้วล็อค ปวดคอ สายตามีปัญหา ฯลฯ และแยกตัวออกจากสังคม เพราะพึ่งพาเทคโนโลยีอย฽างเดียว เช่ือว฽า

ตนเองอยู฽ได฾โดยไม฽ต฾องพึ่งพาผู฾อื่น  ท้ังนี้ ผู฾วิจัยคาดหวังว฽าการท าวิจัยครั้งนี้จะมีประโยชน์และคุณค฽าในระดับ

สังคมย฽อยหรือสังคมโดยรวมระดับประเทศ โดยน าผลการวิจัยไปเผยแพร฽แก฽พ฽อแม฽ ผู฾ปกครอง สถานศึกษาและ

ผู฾ท่ีมีส฽วนเกี่ยวข฾องท้ังทางตรงและทางอ฾อมในการอบรมเล้ียงดูลูกหลานไม฽ให฾ตกเป็นทาสของเทคโนโลยี  ซึ่ง

นับวันจะมีการให฾บริการที่หลากหลายมากขึ้น เพื่อการเฝูาระวังทางวัฒนธรรมและเพื่อประโยชน์ในการขัดเกลา

พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนทางวัฒนธรรมของเยาวชนกลุ฽มเส่ียง อีกท้ังเป็นการปลูกจิตส านึกให฾เยาวชนรวมท้ังบุคคล

ในสังคมยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมท่ีดีงามของไทยให฾คงอยู฽ อย฽างสง฽ างามสืบไป 
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วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น 

๒. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๓. เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ค าถามหลักในการวิจัย 

๑. พฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽นในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นอย฽างไร 

๒. ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นอย฽างไร 

๓. ผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อย฽างไรบ฾าง 

กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัยผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทย 

ในสังคมปัจจุบันการศึกษาถึงพฤติกรรมของเยาวชนในการใช฾ส่ือออนไลน์ในปริมาณท่ีไม฽เหมาะสมท้ังยังส฽งผล

กระทบต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในปัจจุบันและต฽อไปในอนาคตซึ่งอาจท าให฾เกิดกระทบในการ

เปล่ียนแปลงสังคมในด฾านต฽างๆ ตามมา ดังกรอบต฽อไปนี้ 
 

                      ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมการใช้สื่ออนไลน์ของกลุ่มวัยรุ่น 
 ๑.เว็บไซต์ที่ใช฾บ฽อย 
 ๒.ช฽วงเวลาในการใช฾ 
 ๓.ระยะเวลาในการใช฾สื่อออนไลน์ 
 ๔.ความถี่ในการใช฾สื่อออนไลน์ 

ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการค่านิยมของวัยรุ่นไทย  
กับการใช้สื่อสังคมออนไลน ์

 ๑.ปัจจัยด฾านเจตนคติต฽อสื่อสังคมออนไลน์ 
 ๒. ปัจจัยด฾านสังคม  
 ๓. ปัจจัยด฾านการเลี้ยงดู  ครอบครัว ผู฾ปกครอง 
 ๔. ปัจจัยด฾านรายได฾  สภาวะทางเศรฐกิจ 
 ๕ ปัจจัยด฾านการศึกษา 
 ๖. ปัจจัยด฾า อิทธิพลจากเพื่อน 
 ๗. ปัจจัยด฾านอิทธิพลจากบุคคลที่ชื่นชอบ 

  

 

ผลกระทบของการใช้สื่อสังคมออนไลน ์
ต่อการเปลี่ยนแปลง 

ค่านิยมไทยในสังคมปัจจุบันไทย 

    การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของวัยรุ่น 
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นิยามศัพท์ 

วัยรุ่น หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุต้ังแต฽ ๑๕ – ๒๔ ปีบริบูรณ์ ซึ่งก าลังศึกษาอยู฽ในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

ระดับอาชีวะศึกษา ระดับอุดมศึกษา ในสถานศึกษาเขตเทศบาลเมือง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ค่านิยม หมายถึงเป็นความคิดและพฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ีเห็นว฽าเป็นส่ิงท่ีมีคุณค฽าเป็นท่ียอมรับ

และมีการปฏิบัติตามกันมา มีความหวงแหนไว฾ระยะหนึ่ง ค฽านิยมมักเปล่ียนแปลงไป ตามกาลสมัยและความ

คิดเห็นของคนในสังคม ค฽านิยมจึงเป็นมาตรฐานการเรียนรู฾ การประเมิน การเลือกและการตัดสินใจของบุคคล

ว฽าควรท าหรือไม฽ควรท า  มีค฽าหรือไม฽มีค฽า รวมไปถึงการให฾ความส าคัญกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งและสิงนั้น  กลุ฽มตัวอย฽าง

คิดว฽าเป็นส่ิงท่ีดี อาจเกิดจากกระแสสังคม เช฽น นิยมภูมิปัญญาไทย สินค฾าไทย   ยกย฽องคนดี ความมีน้ าใจ รัก

พวกพ฾อง รักความสนุกสนาน ความสบาย  รักความหรูหรา ฟุุมเฟือย นิยมใช฾สินค฾าแพง  ค฽านิยมการมีแฟน 

ค฽านิยมการพูดภาษาแสลง  ค฽านิยมการแต฽งตัวท าสีผม  ค฽านิยมการกินอาหารต฽างประเทศ  ค฽านิยมการใช฾

สินค฾าตามดารา เป็นต฾น 

ค่านิยมทางสังคม หมายถึง ความคิด ความเช่ือ ความนิยม รวมท้ังพฤติกรรมและแบบแผนในการ 

ปฏิบัติของเยาวชนไทยอันเกิดจากการใช฾ส่ือออนไลน์ 

อัตลักษณ์ หมายถึงส่ิงท่ีเป็นเครื่องบ฽งช้ีลักษณะเฉพาะของเยาวชนไทยในเขตเทศบาลเมือง จังหวัด

พระนครศรีอยุธยาท่ีใช฾ส่ือใหม฽ ท้ังอัตลักษณ์ภายนอก เช฽น ภาพ  ระบบสัญลักษณ์ ถ฾อยค าและภาษาท่ีใช฾ และ 

อัตลักษณ์ภายใน เช฽น ความคิด ค฽านิยม และการมองสังคมภายนอก 

ความรุนแรง หมายถึง การท่ีบุคคลใช฾ก าลังท าให฾ผู฾อื่นบาดเจ็บ การท าลายทรัพย์สินของผู฾อื่น หรือการ

ข฽มขู฽ว฽าจะท าร฾ายให฾ผู฾อื่นบาดเจ็บหรือข฽มขู฽ว฽าจะท าลายทรัพย์สินของผู฾อื่น รวมท้ังการใช฾ก าลังบังคับ กักขังหน฽วง

เหนี่ยวและรุกรานสิทธิหรือเสรีภาพส฽วนบุคคล โดยค านิยามข฾างต฾น ความรุนแรงในครอบครัวจะเกิดใน 2 

ลักษณะ คือ ความรุนแรงท่ีกระท าโดยผู฾ใหญ฽ ได฾แก฽ การท าร฾ายเด็ก การท าร฾ายคู฽สมรสและการท าร฾ายผู฾สูงอายุ 

กับ ความรุนแรงท่ีเด็กเป็นผู฾กระท า ได฾แก฽ การท าร฾ายพี่น฾อง และการท าร฾ายพ฽ อแม฽ ส฽วนรูปแบบของความ

รุนแรงในครอบครัว ได฾แก฽ การทารุณทางกาย การทารุณทางจิตใจ และการทารุณทางเพศ ซึ่งแสดงออกใน

ลักษณะข฽มขู฽ท าร฾ายร฽างกาย กักขังหน฽วงเหนี่ยว ไม฽ให฾ข฾าวปลาอาหาร หรือละเมิดทางเพศ 

บริโภคนิยม หมายถึง เป็นผลิตผลท่ีเกิดขึ้นในวิถีการผลิตแบบทุนนิยมสมัยใหม฽โดยมีจุดประสงค์ทาให฾

มนุษย์มีความต฾องการบริโภคมากขึ้นมนุษย์ท่ีอยู฽ในฐานะของบริโภคย฽อมมีความต฾องการขึ้นมาท้ังนี้ท้ังนั้นก็เพื่อ

รักษาการขยายตัวและการด ารงอยู฽ของวิถีการผลิตของตนและท าให฾การตอบสนองต฽อความต฾องการของมนุษย์

ให฾กลายเป็นการบริโภคเพื่อแสวงหาความพึงพอใจผ฽านวัตถุในรูปแบบของสินค฾าและบริการ 
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เจตคติ หมายถึง ความรู฾สึก สภาพความคิด  หรือท฽าทีของบุคคลท่ีมีต฽อบุคคล วัตถุส่ิงของ หรือ

สถานการณ์ต฽างๆ ความรู฾สึก หรือท฽าทีจะเป็นไปในท านองท่ีพึงพอใจ หรือไม฽พอใจ เห็นด฾วยหรือไม฽เห็นด฾วยก็ได฾ 

ความเข฾าใจและความรู฾สึกเชิงประเมินท่ีมีต฽อส่ิงต฽างๆเช฽น วัตถุ  สถานการณ์ ความคิด  ผู฾คน เป็นต฾น  ซึ่งเจตคติ

ท าให฾บุคคลมีแนวโน฾มท่ีจะแสดงพฤติกรรมต฽อส่ิงนั้น  ในลักษณะเฉพาะตัวตามทิศทางของทัศนคติท่ีมีอยู฽ ท้ังนี้

ขึ้นอยู฽กับบริบททางสังคมด฾านต฽างๆ เช฽น การเล้ียงดู การศึกษา สังคม ส่ิงแวดล฾อม 

 คนอยุธยา หมายถึง คนท่ีอาศัยอยู฽ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา อาจเป็นคนท่ีมีภูมิล าเนาเป็นคน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยามาต้ังแต฽เกิด หรืออาจเป็นคนท่ีอพยพถิ่นฐานมาอยู฽ท่ีนี่จนกลายเป็นคนอยุธยา หรือ

พ฽อแม฽อาจย฾ายมาท างานในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาก็ได฾เพราะคนท่ีมาอยู฽ ท่ี นี่มีความหลากหลายทาง

ประชากรศาสตร์ไม฽จ าเป็นว฽าต฾องเกิดท่ีนี่เสมอไป ท าให฾เกิดการกระจายวัฒธรรมและค฽านิยมได฾ 

ขอบเขตในการวิจัย 

 ประชากรท่ีใช฾ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย ระดับอุดมศึกษาของรัฐ และ

เอกชน รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะท่ีมีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๒๔ ปี ในเขตเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีระยะเวลาในการเก็บข฾อมูลและวิเคราะห์ข฾อมูลเป็นเวลา 1 ปี เริ่มต้ังแต฽ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๙ – มีนาคม ๒๕๖๐  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ได฾ทราบถึงพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น 

๒. ได฾ทราบปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๓. ผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๔.ผลการวิจัยสามารถน าไปเฝูาระวังเตือนภัยให฾แก฽ผู฾ท่ีเกี่ยวข฾องกับเยาวชนในการดูแลเด็กและเยาวชน

ในด฾านการเปล่ียนแปลงของค฽านิยมไทย 

๕. องค์ความรู฾จากการวิจัยสามารถน าไปใช฾พัฒนาการเรียนการสอนเกี่ยวกับส่ือใหม฽และการศึกษา   

อัตลักษณ์ในบริบทของเยาวชนในประเทศไทย 

 

 

 

 

              

 



18 
 

 

บทที่ ๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

งานวิจัยเรื่องผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู฾วิจัยได฾ทาการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง  โดยเสนอตามล าดับ

ดังต฽อไปนี้ 

๑.ทฤษฎีการส่ือสารระหว฽างบุคคล 

๒.ทฤษฎีความทันสมัยด฾านการส่ือสาร 

๓.ทฤษฎีแพร฽กระจายทางวัฒนธรรม 

๔.ทฤษฎีเรียนรู฾ทางสังคม 

๕.ทฤษฎีและแนวคิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรม  

๖. ค฽านิยมทางสังคม 

๗.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง 

๑ ทฤษฎีการสื่อสารระหว่างบุคคล 

การส่ือสารระหว฽างบุคคล คือ การส่ือสารโดยตรงและระหว฽างคนสองคนหรือมากกว฽าสองคนใน

ระยะห฽างทางกายภาพท่ีพอจะเลือกใช฾ประสาทสัมผัสท้ังห฾าและปฏิกิริยาตอบสนองแบบปัจจุบันทันทีโดยมี

คุณลักษณะดังนี้(๑)ความเกี่ยวเนื่องรับรู฾กัน (perceptual engagement) ในคนสองคนหรือมากกว฽าซึ่งมีความ

ใกล฾ชิดทางกายภาพนี่คือส฽วนหนึ่งของการติดต฽อกันทางสังคมเบื้องต฾น(๒)การรับรู฾ระหว฽างกันท าให฾เกิดการ

พึ่งพากันในการส่ือสารซึ้งเน฾นการปฏิสัมพันธ์อันเป็นจุดเน฾นการเอาใจใส฽ในด฾านความนึกคิดและการเห็นภาพ 

เช฽นในการสนทนากัน การมีการปฏิสัมพันธ์กันนั้นแต฽ละคนมีการตอบสนองต฽อประเด็นโดยคนอื่นๆ (๓)จุดเน฾น

ของการปฏิสัมพันธ์นี้ผ฽านการแลกเปล่ียนสาระระหว฽างกัน การแลกเปล่ียนนี้มีผู฾มีส฽วนร฽วมจะขบคิดประเด็น

อย฽างกว฾างขวาง ประเด็นนั้นๆท าให฾น ามาซึ่งสารใหม฽จากอีกคนหนึ่ง(๔)ปฏิสัมพันธ์นี้อยู฽บนพื้นฐานของการ

ส่ือสารแบบซึ่งหน฾ากัน แตะละคนต฾องเผชิญหน฾ากับอีกคนหนึ่ง (๕)การส่ือสารระหว฽างบุคคลมักจะไม฽มี

โครงสร฾างท่ีแน฽ชัด มีกฎน฾อยมาก ในการควบคุมความถี่ รูปแบบ หรือ เนื้อหาของสารระหว฽างบุคคล          

(พัชนี  เชยจรรยาและคณะ,๒๕๓๘:๖๑-๖๒) 
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๒ ทฤษฎีความทันสมัยด้านการสื่อสาร 

การส่ือสารมีความส าคัญและจ าเป็นส าหรับมนุษย์ ท้ังในระดับปัจเจกชนและระดับสังคม การท่ีสังคม

หนึ่งๆ จะด ารงชีวิตอยู฽ได฾อย฽างปกติสุขย฽อมต฾องมีแบบแผนหรือกฎเกณฑ์บางประการในการก าหนดให฾บุคคลอยู฽

ร฽วมกันและมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์เนื่องจากการส่ือสารเป็นเครื่องมือท่ีช฽วยให฾บุคคลมีความเข฾าใจซึ่งกันและ

กัน สามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นถ฽ายทอดความรู฾ถึงเจตคติ ความรู฾สึกนึกคิดต฽าง ๆ และความต฾องการ

ระหว฽างกัน จนสามารถกล฽าวได฾ว฽าสังคมมนุษย์จะหยุดนิ่งถ฾าขาดการส่ือสาร ทฤษฎีนี้อธิบายว฽า ความทันสมัย

เกิดจากการส่ือสารสมัยใหม฽ซึ่งก฽อให฾เกิดการขัดเกลาทางสังคม เป็นตัวท าให฾มีการปลูกฝังจินตภาพสมัยใหม฽ท่ี

กระตุ฾นให฾เกิดความเคล่ือนไหวต฽าง ๆ อันน าไปสู฽การเปล่ียนแปลงทางสังคม ดังนี้ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์,๒๕๓๙ 

: ๑๙) 

๒.๑ การส่ือสารทันสมัย ก฽อให฾เกิดการขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม฽ หมายถึงการส่ือสารโดยเฉพาะการ

ส่ือสารมวลชนสมัยใหม฽ จะเป็นส่ือหรือตัวน าความรู฾ ความคิด ข฽าวสารเกี่ยวกับชีวิตสังคมสมัยใหม฽ ท้ังในส฽วนท่ี

เป็นวัตถุและไม฽ใช฽วัตถุ มาจากสังคมท่ีเรียกว฽าแพร฽กระจายส่ิงต฽าง ๆ เหล฽านี้ไปท้ังสังคมตามช฽องทางส่ือต฽าง ๆ 

๒.๒ การขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม฽ ท าให฾สามารถปลูกฝังจินตภาพสมัยใหม฽หมายถึง การขัดเกลาทาง

สังคมสมัยใหม฽เป็นกระบวนการถ฽ายทอดวัฒนธรรมจากคนช่ัวอายุหนึ่งไปยังอีกช่ัวอายุหนึ่ง เช฽นเดียวกับการขัด

เกลาทางสังคมจะเป็นการปลูกฝังความรู฾ ความคิด รวมท้ังแบบแผนชีวิตสังคมสมัยใหม฽ให฾กับคนรุ฽นหลัง ท าให฾

เป็นช฽องทางในการสร฾างสังคมสมัยใหม฽ 

๒.๓ จินตภาพสมัยใหม฽ กระตุ฾นให฾เกิดการเคล่ือนท่ีประเภทต฽าง ๆ หมายถึง ความรู฾ ความคิดใหม฽ ๆ 

ความใฝุฝันถึงสังคมสมัยใหม฽จะผลักดันให฾คนในสังคมได฾รับหรือใช฾ส่ือสารมวลชนสมัยใหม฽ มีการเคล่ือนท่ี ได฾แก฽ 

การย฾ายถ่ิน ท าให฾พ฾นจากอ านาจตามประเพณีเดิมหรือผู฾น าประเพณีมีการเปล่ียนแปลงสภาพ เช฽น เปล่ียนจาก

การคิดแบบชาวนาท่ีต฾องการท านาแต฽พอกินเปล่ียนมาคิดแบบพ฽อค฾าท่ีมุ฽งแสวงหาก าไร 

๒.๔ การเคล่ือนท่ีประเภทต฽าง ๆ ท าให฾เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดขึ้นในสังคมท้ังสังคม 

๒.๕ การเปล่ียนแปลงทางสังคมท าให฾เกิดภาวะความเป็นสมัยใหม฽โดยผู฾ท่ีมีอายุมากกว฽าได฾เรียนรู฾ก฽อน

แล฾วน าความรู฾ท่ีทันสมัยกว฽านั้นมาถ฽ายทอดอบรมส่ังสอนให฾ลูกหลานรับช฽วงต฽อหมายถึง  ในสังคมสมัยใหม฽มี

เปูาหมายการเปล่ียนแปลงท่ีมวลปัจเจกในสังคมนั้น ย฽อมมีลักษณะอันพึงปรารถนา นั่นคือ ภาวะน าสมัยหรือ
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ภาวะสมัยใหม฽ โดยส านึกท่ีว฽าสังคมของตนด฾อยพัฒนาจะท าให฾คนในสังคมนั้นมุ฽งการเปล่ียนแปลงโดยมี

เปูาหมายท่ีความเจริญก฾าวหน฾าของสังคม 

สรุป การส่ือสารสมัยใหม฽เป็นการน าเอาความรู฾ความคิด ค฽านิยม ประเพณีวัฒนธรรมเกี่ยวกับสังคม

สมัยใหม฽ท้ังในรูปวัตถุและไม฽ใช฽วัตถุเข฾ามาในสังคมแล฾วก฽อให฾เกิดการเปล่ียนแปลงจากสังคมด้ังเดิมไปสู฽สังคม

สมัยใหม฽ 

 

๓. ทฤษฎีแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 

ทฤษฎีนี้เน฾นถึงกระบวนการทางประวัติศาสตร์ท่ีใช฾อธิบายการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมเรียกว฽า

“ลักษณะเฉพาะทางประวัติศาสตร์” (Historical Particularism)นักมานุษยวิทยาในแนวความคิดนี้  คือ 

ฟรานซ์ โบแอส (Franz Boas) เป็นนักมานุษยวิทยาชาวเยอรมันท างานในต าแหน฽งอาจารย์ในมหาวิทยาลัย

โคลัมเบีย ประเทศสหรัฐอเมริกา เน฾นว฽า“การแพร฽กระจายทางวัฒนธรรมเป็นกระบวนการท่ีมีลักษณะส าคัญ

ของวัฒนธรรมหนึ่งแพร฽กระจายไปสู฽อีกวัฒนธรรมหนึ่งโดยปรับเปล่ียนให฾สอดคล฾องกับวัฒนธรรมใหม฽ ” 

นอกจากนั้นยังเป็นผู฾สนับสนุนให฾เกิดแนวคิดท่ีเช่ือว฽า “วัฒนธรรมสามารถวัดได฾ โดยน าวัฒนธรรมท่ีแตกต฽างกัน

มาเปรียบเทียบกันและพิจารณาคุณลักษณะท่ีสูงกว฽าหรือด฾อยกว฽าของแต฽ละวัฒนธรรม แต฽ยังคงเช่ือว฽าไม฽มี

วัฒนธรรมใดท่ีดีกว฽าหรือเลวกว฽ากัน” (นฤพนธ์ ด฾วงวิเศษ,ออนไลน์,๒๕๕๙)  

เอช.จี. บาร์เนท (H.G. Barnett) นักมานุษยวิทยาชาวอเมริกันผู฾ซึ่งสนใจศึกษาในประเด็นท่ีเกี่ยวกับ

นวัตกรรม (Innovation) ท่ีถือว฽าเป็นตัวแทนจากวัฒนธรรมหนึ่งและมีการถ฽ายทอดไปยังวัฒนธรรมอื่น ในงาน

เขียนช่ือ “Innovation : The Basis of Cultural Change”(1953) กล฽าวไว฾ว฽านวัตกรรม คือ ความคิดหรือ

พฤติกรรมหรือส่ิงใดๆก็ตามท่ีเป็นของใหม฽ฃเพราะมันแตกต฽างทางด฾านคุณภาพไปจากรูปแบบท่ีมี อยู฽          

บาร์เนทเช่ือว฽า “วัฒนธรรมเปล่ียนไปเพราะนวัตกรรม แต฽ขณะเดียวกันวัฒนธรรมบางวัฒนธรรมอาจเป็นตัว

ถ฽วงหรือไม฽สนับสนุนให฾เกิดมีนวัตกรรมก็ได฾ ฉะนั้นเขาจึงเสนอว฽าจ าเป็นต฾องมีวิธีการส฽งเสริมให฾เกิดนวัตกรรมขึ้น

ในสังคมหรือวัฒนธรรม”เอฟเวอเรท เอ็ม โรเจอร์ (Everett M. Rogers) ผู฾เขียนงานช่ือ “Diffusion of 

Innovations”กล฽าวว฽า“การเปล่ียนแปลงสังคมส฽วนใหญ฽เกิดจากการแพร฽กระจายทางวัฒนธรรมจากภายนอก

เข฾ามามากกว฽าเกิดจากการประดิษฐ์คิดค฾นภายในสังคมและนวัตกรรม (Innovation) ท่ีถ฽ายทอดกันนั้นอาจเป็น

ความคิด (Idea) ซึ่งรับมาในรูปสัญลักษณ์ (Symbolic Adoption) ถ฽ายทอดได฾ยาก หรืออาจเป็นวัตถุ 

(Object) ท่ีรับมาในรูปการกระท า (Action Adoption) ซึ่งจะเห็นได฾ง฽าย กว฽า” โรเจอร์ ยังได฾กล฽าวอีกว฽า 

“นวัตกรรมท่ีจะยอมรับกันได฾ง฽าย ต฾องมีลักษณะ 5 ประการได฾แก฽ (นิยพรรณ อรรณศิริ. ๒๕๕๐) 

๑. มีประโยชน์มากกว฽าของเดิม (Relative Advantage) 
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๒. สอดคล฾องกับวัฒนธรรมของสังคมท่ีรับ (Compatibility) 

๓. ไม฽ยุ฽งยากสลับซับซ฾อนมาก (Less Complexity) 

๔. สามารถแบ฽งทดลองรับมาปฏิบัติเป็นครั้งคราวได฾ (Divisibility) 

๕. สามารถมองเห็นเข฾าใจง฽าย (Visibility)นอกจากนั้น โรเจอร์ยังได฾น าเสนอขั้นตอนการตัดสินใจรับ

เอานวัตกรรมใหม฽อีก๕ ขั้นตอนได฾แก฽ 

๑. ขั้นตอนในการรับรู฾นวัตกรรม (Awareness) 

๒. เกิดความสนใจในนวัตกรรมนั้น ๆ (Interest) 

๓. ประเมินค฽านวัตกรรม (Evaluation) 

๔. ทดลองใช฾นวัตกรรม (Trial) และ 

๕. การรับหรือไม฽รับเอานวัตกรรม (Adoption or Refection) โดยผู฾รับ 

นวัตกรรมอาจมีท้ังผู฾รับเร็วหรือช฾าแตกต฽างกันไป โดยสรุปทฤษฎีแพร฽กระจายทางวัฒนธรรมนี้จะช฽วยอธิบาย

วิธีการ ขั้นตอน ของการเผยแพร฽วัฒนธรรมหนึ่งไปสู฽อีวัฒนธรรมหนึ่ง ซึ่งจะต฾องค านึงถึงข฾อเหมือนและข฾อ

แตกต฽างของวัฒนธรรมท้ังสองเป็นส าคัญ(นิยพรรณ วรรณศิริ. ๒๕๕๐) 

สังคมสารสนเทศกับทฤษฎีโลกาภิวัตน์ 

สังคมสารสนเทศ(Information society) สังคมสารสนเทศลักษณะหนึ่งท่ีเพิ่งจะเกิดขึ้นบนโลกของเรา

เมื่อราวปลายศตวรรษที่ ๑๙ สังคมสารสนเทศเป็นสังคมท่ีเกิดซ฾อนทับต฽อจากสังคมเกษตรและอุสาหกรรมโดย

มีผู฾ให฾ก าเนิดคือการปฏิวัติเทคโนโลยีการส่ือสาร จากเดิมท่ีเป็นเพียงโทรทัศน์ วิทยุ ภาพยนตรและส่ือส่ิงพิมพ์

เป็นหลัก มาเป็นส่ือใหม฽ (new media) ได฾แก฽ คอมพิวเตอร์ และส่ือท่ีอาศัยเทคโนโลยีโทรคมนาคมท้ังปวง เช฽น 

ดาวเทียม โทรศัพท์มือถือ เป็นต฾น  โลกาภิวัตน์ (Globalization) ซึ่งเกิดจากเทคโนโลยีการส่ือสารโดยได฾

ท าลายข฾อจ ากัดเรื่องพรมแดนในการส่ือสารไป  ส่ือมวลชนสามารถแสดงบทบาทเป็นผู฾กระตุ฾นและรับเคล่ือน

กระบวนการประชาธิปไตย เกิดเสรีภาพทางการตลาด  การส่ือสารไร฾พรมแดนก฽อให฾เกิดการขยายพื้นท่ีทาง

ความคิดและการแสดงออก จ ากัดเงื่อนไขด฾านเวลาและสถานท่ี คนมีเสรีภาพและโอกาสมากขึ้น และท าให฾เกิด

ความงอกงามทางวัฒนธรรม ลดความเป็นเช้ือชาติและชาตินิยม ลดการแตกแยกไปจนสู฽การหลอมรวม

วัฒนธรรม (กิตติ กันภัย,๒๕๕๑ : ๑๑๔-๑๑๘) 

 

๔. ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม 

ทฤษฎีการเรียนรู฾ทางสังคมของ อัลเบิร์ตแบนดูรา ท่ีกล฽าวว฽า ขั้นตอนของการเลียนแบบแบ฽งออกเป็น 

4 ระยะ คือ ระยะของการเรียนรู฾โดยสร฾างความสนใจระยะของการจดจ า ระยะของการสร฾างพฤติกรรม และ
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ระยะของการจูงใจ กล฽าวคือ เมื่อผู฾รับสารสนใจต฽อส่ิงเร฾าหรือตัวแบบแล฾วจึงแปลงตัวแทนทางสัญลักษณ์ใน

ความทรงจ าออกมาเป็นการกระท า แบนดูราได฾รับการยอมรับว฽าเป็นผู฾สร฾างพื้นฐานของข฾อมูลเชิงประจักษ์ท่ี

มั่นคงในมโนทัศน์เรื่องการเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบ หรือการเลียนแบบ งานของเขา ซึ่งมุ฽งเน฾นเป็นพิเศษในเรื่อง

ธรรมชาติของความก฾าวร฾าว เสนอว฽าการดูตัวแบบแสดงบทบาทส าคัญในการก าหนดความคิด ความรู฾สึก และ

พฤติกรรม แบนดูราบอกว฽าในทางปฏิบัติแล฾ว อะไรก็ตามท่ีสามารถเรียนรู฾ได฾จากประสบการณ์ตรง ก็สามารถ

เรียนรู฾ได฾จากการดูตัวแบบเช฽นกัน ยิ่งไปกว฽านั้น การเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบจะเกิดขึ้น ไม฽ว฽าผู฾สังเกตหรือตัว

แบบจะได฾รับรางวัลจากการกระท านั้นๆ หรือไม฽ก็ตาม อย฽างไรก็ตาม การเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบก็แสดงให฾เห็น

ว฽า การลงโทษหรือการเสริมแรงสามารถส฽งผลต฽อสถานการณ์ของการเลียนแบบ เด็กจะพร฾อมเลียนแบบผู฾ท่ี

ได฾รับรางวัลมากกว฽าผู฾ท่ีถูกลงโทษ ดังนั้น เด็กเรียนรู฾ได฾โดยท่ีตนเองไม฽ต฾องได฾รับรางวัลหรือการลงโทษ แนวคิดนี้

มีช่ือว฽า การเรียนรู฾จากผู฾อื่น (vicarious learning) เช฽นเดียวกัน แบนดูราแสดงให฾เห็นว฽า เมื่อตัวแบบถูกเสนอ

ด฾วยส่ิงเร฾าท่ีต฾องการวางเงื่อนไข ผู฾ท่ีสังเกตเหตุการณ์นี้ โดยท่ีไม฽จ าเป็นต฾องมีส฽วนร฽วมโดยตรง จะมีแนวโน฾มท่ีจะ

ถูกวางเงื่อนไขไปด฾วย (Bandura, ๑๙๗๗:๗๖) 

 

๕.ทฤษฎีและแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรม 

การเปล่ียนแปลงทางสังคม หมายถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในระบบความสัมพันธ์ของบุคคลท่ีอยู฽

ร฽วมกันเป็นกลุ฽มเป็นพวกเดียวกันเป็นการเปล่ียนแปลงในกรอบก าหนดขอบเขตสิทธิและหน฾าท่ีท่ีบุคคลจะ

ปฏิบัติต฽อกันได฾จากท่ีเคยก าหนดอยู฽ก฽อนการเปล่ียนแปลงของสังคมมีท้ังในระดับจุลภาค ได฾แก฽ การ

เปล่ียนแปลงในพฤติกรรมส฽วนบุคคลท่ีเกิดขึ้นอยู฽เป็นปกติ แต฽ในอัตราและความมากน฾อยแตกต฽างกันตามท฾องท่ี

แล฾วแต฽โอกาสหรือกาลเวลา เช฽น ในเรื่องค฽านิยมหรือคุณค฽าทางจริยธรรม การแต฽งกายมารยาท และการใช฾

ภาษา การเปล่ียนแปลงในระดับนี้จะเปล่ียนไปอย฽างช฾า ๆ ในระดับมหภาค คือการเปล่ียนแปลงในรูปแบบของ

สังคม การเปล่ียนแปลงในระดับนี้เกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงสะสมในระดับจุลภาค (ผจงจิตต์ อธิคมนันทะ , 

๒๕๔๓, :๑๑-๑๓) การเปล่ียนแปลงทางสังคม คือกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในโครงสร฾างและหน฾าท่ี

ของสังคม มักจะหมายถึงการเปล่ียนแปลงของโครงสร฾างหรือของรูปแบบของความสัมพันธ์ และการปะทะ

สัมพันธ์กันทางสังคม ซึ่งเกี่ยวข฾องกับบทบาท ระเบียบแบบแผน ค฽านิยมและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ท่ี

ซับซ฾อนมาก และเกี่ยวข฾องกับความสัมพันธ์ระหว฽างส่ิงต฽าง ๆ ในโครงสร฾างสังคม รวมท้ังความสัมพันธ์กับปัจจัย

ท่ีไม฽ใช฽ทางสังคมด฾วย เช฽น การเปล่ียนแปลงทางนิเวศวิทยา ประชากรและเทคโนโลยีการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมเกิดขึ้นได฾หลายระดับ ต้ังแต฽ระดับบุคคลไปจนถึงระดับโลกทฤษฎีพื้นฐานท่ีใช฾อธิบายการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมแบ฽งออกได฾เป็นทฤษฎีใหญ฽ ๆ หลายทฤษฎี ได฾แก฽ ทฤษฎีวิวัฒนาการการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
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(evolutionary theories of social change) ใช฾อธิบายการเปล่ียนแปลงทางสังคมว฽าเป็นกระบวนการท่ี

เกิดขึ้นแบบค฽อยเป็นค฽อยไป ทฤษฎีพัฒนาการ (developmental theories) อธิบายการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมในประเทศก าลังพัฒนาเข฾าสู฽การพัฒนาเกิดมาจากผลกระทบของโครงสร฾างเศรษฐกิจของประเทศ

ตะวันตกท่ีมีต฽อประเทศก าลังพัฒนา ทฤษฎีความขัดแย฾งทางสังคม ( conflict theories) อธิบายการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมว฽าเป็นผลมาจากการขัดแย฾งท่ีเกิดขึ้นระหว฽างชนช้ันหรือกลุ฽มบุคคลในสังคม ทฤษฎี

โครงสร฾างและหน฾าท่ีของสังคม (structural functional theories) ซึ่งโครงสร฾างของสังคมคือรูปแบบของ

ความสัมพันธ์ระหว฽างบุคคลกับกลุ฽มสังคม หน฾าท่ีของสังคมกล฽าวถึงผลท่ีได฾จากรูปแบบของความสัมพันธ์

เหล฽านั้น ยิ่งสังคมมีขนาดใหญ฽เท฽าใดความแตกต฽างทางด฾านโครงสร฾างและหน฾าท่ีของประชากรในสังคมน฽าจะมี

มากขึ้นด฾วย ความแตกต฽างนี้หมายถึงความแตกต฽างทางด฾านเช้ือชาติ ศาสนาระดับการศึกษา อายุ ระดับรายได฾ 

ภูมิหลังของครอบครัว เป็นต฾น และ ทฤษฎีจิตวิทยาสังคม (social psychology theories) มีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีวิวัฒนาการการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีมีความคิดว฽าการน าไปสู฽ความทันสมัยจะท าส าเร็จได฾โดยผ฽าน

การกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรม แนวความคิดส าคัญของกลุ฽มนี้คือ การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในตัวบุคคล 

เช฽น บุคลิกภาพ ค฽านิยมและทัศนคติ จะสามารถสร฾างการเปล่ียนแปลงทางสังคม (นิเทศ ตินณะกุล, 2546:6) 

          หากพิจารณาถึงความหมายการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมแล฾ว การ

เปล่ียนแปลงทางสังคมอาจเกิดขึ้นได฾จากความสัมพันธ์ทางสังคมในแต฽ละเรื่อง อาจเกิดขึ้นในส฽วนย฽อยหรือส฽วน

ใหญ฽ของความสัมพันธ์ทางสังคมก็ได฾หรือการเปล่ียนแปลงใด ๆ ท่ีมีผลท าให฾ความสัมพันธ์ทางสังคมเกิดมีความ

แตกต฽างกันขึ้นในช฽วงเวลาใดเวลาหนึ่งแล฾ว ไม฽ว฽าการเปล่ียนแปลงจะเปล่ียนเล็กน฾อยหรือใหญ฽โตเพียงไรก็ตาม 

ย฽อมถือว฽าเป็นการเปล่ียนแปลงทางสังคมได฾ท้ัง ส้ิน ส฽วนการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมนั้น เป็นการ

เปล่ียนแปลงในแบบแผนของการด าเนินชีวิตของชนกลุ฽มใดกลุ฽มหนึ่งย฽อมจะมีวิถีชีวิตเป็น ของตนเอง การ

เปล่ียนแปลงทางสังคมกับการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมนั้น ในทางปฏิบัติแล฾วยากท่ีจะแยกออกจากกันได฾โดย

เด็ดขาด เพราะหากมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้น ท฾ายท่ีสุดการเปล่ียนแปลงก็จะมีผลกระทบถึงสองลักษณะ

ดังกล฽าวเสมอ (สนิท สมัครการ, ๒๕๔๒:๓) 

 

๖. ทฤษฎีค่านิยม 

Milton Rokeach (๑๙๗๓) นักจิตวิทยาผู฾มีช่ือเสียงได฾กล฽าถึงค฽านิยมว฽า หมายถึงความเช่ือท่ีเป็นแนว

ทางการแสดงออก (Action) และการใช฾วิจารณญาณ (Judgment) ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายของบุคคล ซึ่ง

แสดงให฾เห็นว฽า การมีระบบค฽านิยมท่ีต฽างกันก็จะมีการแสดงออกท่ีต฽างกันด฾วย โดยค฽านิ ยมจะมีอิทธิพลต฽อ

ทัศนคติ การรับรู฾ ความต฾องการ และการจูงใจRokeach ได฾จัดกลุ฽มค฽านิยมออกเป็น ๒ กลุ฽ม คือ  
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๖.๑ ค฽านิยมข้ันปลาย (Terminal Values) เป็นค฽านิยมท่ีแสดงความเช่ือของบุคคลเกี่ยวกับเปูาหมาย

สุดท฾าย (End) ท่ีเขาต฾องการ 

๖.๒ ค฽านิยมท่ีเป็นเครื่องมือ (Instrumental Values) เป็นค฽านิยมท่ีสะท฾อนความเช่ือของบุคคล

เกี่ยวกับแนวทางท่ีเขาจะบรรลุเปูาหมายสุดท฾าย 

ส฽วน Gordon Allport และคณะ ได฾ท าการศึกษาเกี่ยวกับระบบค฽านิยมและสังคม โดยได฾จ าแนก

ค฽านิยมของคนออกเป็น ๖ ประเภท ดังนี้ (Milton,Rokeach ,1973) 

๑. ค฽านิยมตามแนวทฤษฎี (Theoretical) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับการหาความ 

จริง (Truth) ท่ีสามารถพิสูจน์หรือตรวจสอบได฾ตามหลักเหตุผล และการคิดอย฽างเป็นระบบ 

๒. ค฽านิยมตามแนวเศรษฐกิจ (Economic) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับการใช฾งาน 

และผลประโยชน์ท่ีได฾รับ ซึ่งมักจะเป็นผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจหรือการสร฾างความมั่นคง 

๓. ค฽านิยมตามแนวความงาม (Aesthetic) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับศิลปะ 

ความงาม รูปแบบ และการแสดงออกที่สอดคล฾องกับสถานการณ์ 

๔.  ค฽านิยมตามแนวสังคม (Social) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อความผูกพัน มนุษย์ 

สัมพันธ์ และการอยู฽ร฽วมกันของส฽วนรวม 

๕. ค฽านิยมตามแนวการเมือง (Political) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อการได฾มา การ 

ธ ารงรักษา และการใช฾อ านาจเหนือบุคคลอื่น ยกย฽องความมีอิทธิพลและอ านาจ ไม฽ว฽าจะได฾มาโดยชอบธรรม

หรือก็ตาม 

๖. ค฽านิยมตามแนวศาสนา (Religious) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อคุณธรรม 

จริยธรรม ความเช่ือ และศรัทธาของบุคคล ตลอดจนการศึกษาและประสบการณ์ เพื่อท าความเข฾าใจและเป็น

เอกภาพกับระบบธรรมชาติ 

ค่านิยมของสังคมไทย 

ลักษณะค่านิยมของสังคมไทย  

     สภาพของสังคมไทยในปัจจุบันได฾เปล่ียนแปลงไปมาก ตามสภาพของส่ิงแวดล฾อมและกาลเวลา มีการ

ติดต฽อค฾าขาย สัมพันธ์ทางการทูตกับทางประเทศ มีทุนให฾ครูอาจารย์ไปดูงานต฽างประเทศ การช฽วยเหลือ

ทางด฾านเทคโนโลยีแก฽สถาบันการศึกษา ท าให฾มีการพัฒนาประเทศให฾เจริญรุ฽งเรืองมากขึ้น ด฾วยเหตุนี้จึงท าให฾

ค฽านิยมตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมของสังคมไทยเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของสังคมไทยด฾วยดังนี้ (โสภัณฑ์  

นุชนาถ.๒๕๕๘) 
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  ๑.ยึดถือในพระพุทธศาสนา เช฽นเดียวกับในอดีต มีการศึกษาพระธรรมวินัยอย฽างลึกซึ่ง ตลอดจนมีการ

ปรับปรุงแก฾ไขกฎเกณฑ์ ข฾อบังคับของสงฆ์ ประชาชนมีบทบาทตรวจสอบพฤติกรรมทางวินัยสงฆ์ได฾ เพื่อ

ปูองกันปัญหา การแสวงหาผลประโยชน์จากพุทธศาสนา  

๒.เคารพเทิดทูนพระมหากษัตริย์ สังคมไทยต฽างจากสังคมชาติอื่น กษัตริย์ไทยเปรียบเสมือนสมมติเทพ 

คอยดูแลทุกข์สุขของ ประชาชนท านุบ ารุงประเทศชาติให฾เจริญรุ฽งเรื่องในทุกด฾าน จึงเป็นศูนย์รวมจิตใจ 

 ๓.เช่ือในเรื่องของเหตุผล ความเป็นจริง และความถูกต฾องมากขึ้นกว฽าใน ปัจจุบันสังคมไทยปลูกฝังให฾

คนไทยรู฾จักคิดใช฾ปัญญามีเหตุผล มากขึ้นเช฽น ได฾ออกกฎหมายเพื่อให฾ความคุ฾มครองเจ฾าของความคิด ไม฽ใคร

ลอกเลียนแบบได฾เรียกว฽า "ลิขสิทธิ์ทางปัญญา” เป็นต฾น  

๔.ค฽านิยมในการให฾ความรู฾ การจะพาตนเองให฾รอดจากปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมได฾จ าเป็นต฾องมีความรู฾

ความสามารถท่ีโดดเด฽นจึงเป็นส่ิงท่ีคนไทยในสังคมปัจจุบันต฾องเสาะแสวงหา  

๕.นิยมร่ ารวยและมีเกียรติ เพราะมีความเช่ือท่ีว฽าเงินทอง สามารถบันดาลความสุขตอบสนองความ

ต฾องการของคนได฾ ขณะเดียวกันก็จะมีช่ือเสียงเกียรติยศตามมา 

๖.มีความเช่ือมั่นตนเองสูง เพื่อปลูกฝังให฾เยาวชนไทยทุกคนกล฾าตัดสินใจและกล฾าแสดงออกทาง

ความคิดและการกระท า มีบุคลิกภาพเหมาะสมท่ีจะเป็นผู฾น าท่ีดี  

๗.ชอบแก฽งแยงชิงดีชิงเด฽น ลักษณะกลัวการเสียเปรียบ กลัวสู฾เพื่อไม฽ได฾ เพื่อการอยู฽รอดจึงต฾องกระท า

การแย฽งชิง แสวงหาผลประโยชน์ให฾ตนเอง  

๘. นิยมการบริโภคของแพง เลียนแบบอย฽างตะวันตก รักความสะดวกสบาย ใช฾จ฽ายเกินตัวเป็นการ

น าไปสู฽ การมีหนี้สินมากมาย  

๙.ต฾องท างานแข฽งกับเวลา ทุกวันนี้คนล฾นงาน จึงต฾องรู฾จักก าหนดเวลา การแบ฽งแยกเวลาในการท างาน 

การเดินทางและการพักผ฽อน ให฾ชัดเจน  

๑๐.ชอบอิสระ ไม฽ชอบอยู฽ภายใต฾อ านาจใคร ไม฽ชอบการมีเจ฾านายหลายคน ในการท างานมักประกอบ

อาชีพอิสระ เปิดกิจการเป็นของตนเอง  

๑๑.ต฾องการสิทธิความเสมอภาคระหว฽างหญิงชายเท฽าเทียมกัน หญิงไทยในยุคปัจจุบันจะมีความ

คล฽องแคล฽ว สามารถบริหารงานได฾เช฽นเดียวกับผู฾ชายเป็นท่ีพึ่งของครอบครัวได฾ ภรรยาจึ งไม฽ใช฾ช฾างเท฾าหลัง

ต฽อไป  

๑๒. นิยมการทดลองอยู฽ด฾วยกันก฽อนแต฽งงาน ซึ่งการเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตกท่ีมีความเจริญทาง

วัตถุมากกว฽าทางจิตใจ ผู฾ใหญ฽ควรท าตน เป็นตัวอย฽างท่ีดีแก฽เยาวชน เหมาะสมกับศีลธรรมจรรยา  
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๑๓. นิยมภาษาต฽างประเทศ เพราะต฾องใช฾ในการติดต฽อส่ือสารทางธุรกิจและ เทคโนโลยีสมัยใหม฽ ๆ 

ต าราหรืออินเตอร์เน็ตมีความจ าเป็น ต฾องรู฾ทางภาษาต฽างประเทศ หากไม฽มีก็ ยากต฽อการศึกษาและน าไปใช฾  

ค฽านิยมท่ัวไปของสังคมไทย มีท้ังดีและไม฽ดี ซึ่งแล฾วแต฽ทัศนคติของแต฽ละกลุ฽มบุคคลหรือ กลุ฽มคนตาม

โอกาสหรือวาระต฽าง ๆ หากส่ิงใดท่ีเราเห็นว฽าไม฽ดีควรหลีกเล่ียงไม฽ปฏิบัติ ส่ิงใดเห็นว฽าดีเป็นประโยชน์แก฽สังคม

เราก็ควรปฏิบัติเพื่อเสริมสร฾างสังคมให฾ดีขึ้น ค฽านิยมท่ัวไปของสังคมไทยมีดังนี้ (จันทิรา  ธนสงวนวงศ์,ออนไลน์

,๒๕๕๙) 

๑. ความจงรักภักดีต฽อพระมหากษัตริย์ 

๒. เล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

๓. นับถือเงินตรา ยึดมั่นในเงินทองส่ิงของมากกว฽าความดี ให฾ความยกย฽องต฽อผู฾มีอ านาจ  

๔. ขาดระเบียบวินัย เช฽นค าพูดท่ีว฽า "ท าอะไรตามใจคือไทยแท฾”  

๕. เคารพผู฾อาวุโส ยกย฽องผู฾มีความรู฾ 

๖. รักความสนุก ชอบความสบาย รักความอิสระ ไม฽ชอบขัดใจใคร  

๗. มีความกตัญญูรู฾คุณ รักพวกพ฾อง มีความเอื้เฟื้อเพื่อแผ฽  

๘. ไม฽ตรงต฽อเวลา ชอบผัดผ฽อนเล่ือนเวลา  

๙. ขาดความอดทน ขาดความกระตือรือร฾น เช่ือโชคลาง อยากรวย ชอบเล฽นการพนัน  

๑๐. ชอบงานพิธี สอดรู฾สอดเห็น ลืมง฽าย ชอบนับญาติ  

๑๑. ชอบโฆษณา ชอบของแจกของแถม เห็นใครดีกว฽าไม฽ได฾  

๑๒. ชอบต฽อรอง ชอบพูดหรือบอกเล฽าเกินความจริง  

ค฽านิยมสังคมเมือง  หมายถึง ค฽านิยมของกลุ฽มคนท่ีอาศัยในบริบทชุมชนเมือง โดยมีลักษณะมีพื้นท่ี

กว฾าง จ านวนประชากรเยอะ ความสัมพันธ์ของคนส฽วนใหญ฽ไม฽รู฾จักกัน มีความหลากหลายทางประชากรสูง จึง

มักมีค฽านิยมท่ีแตกต฽างกัน ดังนี้ (จันทิรา  ธนสงวนวงศ์,ออนไลน์,๒๕๕๙) 

๑. ชอบหรูหรา ใช฾จ฽ายฟุุมเฟือย  

๒. นิยมสินค฾า Brand name จากต฽างประเทศ  

๓. ยกย฽องผู฾มีอ านาจเงินทอง  

๔. นิยมในเรื่องวัตถุ  

๕. เห็นแก฽ตัว มีการแข฽งขันกันมาก  

๖. เช่ือในเรื่องหลักการเหตุผล  

๗. ชอบเส่ียงโชค  
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๘. ร฽วมงานหรือพิธีกรรมทางศาสนาน฾อย  

๙. ชีวิตอยู฽กับเวลา แข฽งขันกับเวลา  

๑๐. ขาดความมีระเบียบวินัย  

๑๑. ไม฽ชอบเห็นใครเหนือกว฽า เห็นแก฽ตัว  

ค฽านิยมสังคมชนบท  หมายถึง ค฽านิยมของกลุ฽มคนท่ีอาศัยอยู฽ในบริบทของชุมชนชนบท โดยจะมี

ลักษณะจ านวนประชากรน฾อย ความหลากหลายทางประชากรต่ า มีความสัมพันธ์กันมากกว฽ าชุมชนเมือง มี

ความสัมพันธ์แบบเครือญาติ พี่น฾อง มีน้ าใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽กัน จึงมีค฽านิยมดังต฽อไปนี้ (จันทิรา  ธนสงวนวงศ์,

ออนไลน์,๒๕๕๙) 

๑. ประหยัด อดออม เศรษฐกิจพอเพียง  

๒. นิยมภูมิปัญญาไทย ส้ินค฾าไทย  

๓. ยกย฽องคนดี ความมีน้ าใจ  

๔. นิยมเรื่องคุณงามความดี มีจริยธรรม  

๕. เสียสละ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽ เห็นแก฽ส฽วนรวม  

๖. เช่ือโชคลาง ไสยศาสตร์  

๗. ชอบเล฽นการพนัน  

๘. ชอบท าบุญ ร฽วมพิธีกรรมทางศาสนามาก  

๙. ชีวิตข้ึนอยู฽กับธรรมชาติ อาศัยธรรมชาติ  

๑๐. พึ่งพาอาศัยกันและกัน  

๑๑. มีความสันโดษ พอใจในส่ิงท่ีมีอยู฽ 

ค฽านิยมทางสังคมมีส฽วนร฽วมส฽งเสริมความเจริญก฾าวหน฾าแก฽สังคมได฾ จึงควรปลูกฝังให฾มี ขึ้นในสังคม 

โดยค฽านิยมพื้นฐานนั้น คณะกรรมการวัฒนธรรมแห฽งชาติได฾ประกาศใช฾เพื่อปลูกฝัง แก฽ประชาชนชาวไทยเมื่อ

วันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๒๕ มีดังนี้ (สุพัตรา สุภาพ ,๒๕๓๔:)๗-๒๘) 

๑. การพึ่งพาตนเอง ขยันมั่นเพียร และมีความรับผิดชอบ เพื่อให฾การด าเนินชีวิตเป็นไปอย฽างราบรื่น  

๒. การประหยัดและอดออม ไม฽ว฽าจะเป็นทรัพย์สินส฽วนตัวหรือส฽วนรวมก็ตาม  

๓. การมีระเบียบและเคารพกฎหมาย ควรปฏิบัติอย฽างเคร฽งครัด เพื่อควมสงบสุขในสังคม  

๔. การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา คือ การท าความดีละเว฾นความช่ัว  

๕. ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยการแสดงออกด฾วยการกระท า เช฽น เสียภาษีให฾รัฐ 

เคารพกฎหมายปฏิบัติตามหลักของศาสนา เคารพเทิดทูนปกปูองสถาบันพระมหากษัตริย์ ไม฽ให฾ใครมาท าลาย  
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ค฽านิยมท่ีควรแก฾ไขในสังคมไทย  

ค฽านิยมของสังคมไทยนั้นไม฽ใช฾ว฽าจะก฽อให฾เกิดผลดีต฽อสังคมท้ังหมดดังท่ีได฾กล฽าวมาแล฾ว เพราะ ค฽านิยม

ท่ีไม฽ควรยกย฽องท่ีเกิดขึ้นในสังคมก็ยังมีอยู฽มาก ซึ่งถ฾าคนในสังคมปฎิบัติยึดถือ ย฽อมก฽อให฾เกิด ผลเสียต฽อสังคม

นั้นๆ ได฾ดังนั้น ค฽านิยมดังกล฽าวจึงเป็นส่ิงท่ีควรแก฾ไข ซึ่งมีดังนี้ (จันทิรา  ธนสงวนวงศ์,ออนไลน์,๒๕๕๙) 

๑. ให฾ความส าคัญกับวัตถุ หรือเงินตราย฽อมก฽อให฾เกิดผลเสียได฾รับการดูถูกดูแคลน เป็นท่ีรังเกลียดต฽อ

สังคม  

๒. ยึดถือในตัวบุคคล ยกย฽องผู฾มีอ านาจ มีเงิน  

๓. รักพวกพ฾อง รักความสนุกสนาน ความสบาย  

๔. รักความหรูหรา ฟุุมเฟือย นิยมใช฾ส้ินค฾าแพง  

๕. ไม฽ตรงเวลา ขาดระเบียบวินัย ขาดความกระตือรือร฾นและความอดทน  

๖. เช่ือเรื่องโชคลาง อ านาจเหนือธรรมชาติ ชอบเล฽นการพนัน  

๗. ขาดความเคราพผู฾อาวุโส  

๘. นับถือวัตถุมากกว฽าพระธรรม ท าบุญเอาหน฾า หวังความสุขในชาติหน฾า  

๙. นิยมตะวันตกลืมภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาของชาตืิ จนท าให฾ภาษาไทยผิดเพี้ยน  

๑๐. พูดมากกว฽าท า หน฾าใหญ฽ใจโต สอดรู฾สอดเห็น เห็นใครดีไม฽ได฾  

ค฽านิยมเปล่ียนแปลงตามกาลเวลาได฾เช฽นเดียวกับความเช่ือ ซึ่งแตกต฽างกันไปตามสังคมและวัฒนธรรม 

ส฽วนใหญ฽ อย฽างไรก็ตาม ในขณะท่ีปฎิบัติอยู฽ก็ควรจะระลึกไว฾ว฽า ส่ิงใดดี ส่ิงใดเหมาะสม ในสภาพสังคม ปัจจุบัน

เราจึงควรเลือกให฾ได฾ว฽าค฽านิยมใดคือค฽านิยมท่ีดีและควรปฎิบัติ ถ฾าเด็กหรือเยาวชนในวันนี้เป็นผู฾ท่ีมีคุณค฽า มี

ปัญญา เป็นผู฾มีคุณธรรมและสติปัญญาในทางท่ีถูกต฾องสังคมไทยจะได฾ผู฾ใหญ฽ท่ีดีในอานาคต ดังนั้น การอบรม

เยาวชนให฾เป็นคนดีสามารถปฎิบัติได฾ดังนี้ (จันทิรา  ธนสงวนวงศ์,ออนไลน์,๒๕๕๙) 

๑.สถาบันครอบครัวสามารถปลูกฝังค฽านิยมท่ีดีให฾เยาวชนได฾ โดยพ฽อแม฽ ผู฾อบรมเล้ียดูต฾องเป็น

แบบอย฽างท่ีดีให฾กับลูกเพื่อให฾เขาเติบโตมาอย฽างมีคุณภาพท้ังร฽างกายและจิตใจ  

๒. สถาบันการศึกษา ให฾การอบรมส่ังสอนในด฾านความรู฾ คิดเป็น ท าเป็น มีคุณธรรม จริยธรรม โดยครู

ต฾องเป็นแบบอย฽างท่ีดีต฽อศิษย์ เพื่อสร฾างเขาให฾เป็นคนดี  

๓.การปลูกฝังท้ัง ๒ สถาบัน นอกจากจะอบรมส่ังสอนและเป็นแบบอย฽างท่ีดีแล฾ว ควรปลูกฝังให฾

เยาวชนรู฾จักใช฾สติปัญญาในการแก฾ไขปัญหาด฾วยเหตุผลแห฽งความถูกต฾อง เพื่อให฾เกิดความมั่นใจในการปฎิบัติ 

ท่ีว฽าส่ิง ท่ีตนได฾ปฎิบัตินั้นเป็นส่ิงท่ีดีถูกต฾อง 
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๗. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

วิลัยลักษณ์  เสรีตระกูล (๒๕๕๖) ศึกษาปัจจัยในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมของนักศึกษาใน 

กรุงเทพมหานคร จากผลการศึกษาพบว฽า ค฽านิยมแบบวัตถุนิยมท่ีศึกษาน ามาจากแนวคิดของ  Richins  and 

Dawson  ซึ่งมี  ๓  องค์ประกอบ  ได฾แก฽  ความเป็นศูนย์กลางของชีวิต  ความสุขในชีวิต  และความส าเร็จใน

ชีวิต  ปัจจัยท่ีน ามาใช฾ในการท านายมี  ๒  กลุ฽ม  คือ ปัจจัยทางด฾านครอบครัว และปัจจัยทางสังคม โดยใช฾

วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ  เก็บรวบรวมข฾อมูลโดยใช฾แบบสอบถามจากนักศึกษา  ๖๒๐  คน  วิเคราะห์ข฾อมูลผล

การศึกษาพบว฽า ปัจจัยทางสังคม ซึ่งได฾แก฽ ความอ฽อนไหวต฽ออิทธิพลของกลุ฽มเพื่อน  และการเลียนแบบบุคคลท่ี

มีช่ือเสียงในส่ือมวลชน เป็นปัจจัยท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมได฾มากกว฽าปัจจัยด฾านครอบครัว  ซึ่งมีเพียงการ

ส่ือสารภายในครอบครัวเท฽านั้นท่ีสามารถท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมของนักศึกษาได฾ ปัจจัยด฾านครอบครัวมี

อ านาจในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมได฾ร฾อยละ ๑๑.๘  แต฽เมื่อเพิ่มปัจจัยทางสังคมเข฾าไปร฽วมพิจารณา

ด฾วยท าให฾อ านาจในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมเพิ่มขึ้นเป็นร฾อยละ  ๓๑.๕  แสดงว฽าท้ังสองปัจจัยมีส฽วน

ส าคัญในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยม 

ฐิตินัน บุญภาพ คอมมอน (๒๕๕๖) ศึกษางานวิจัยเรื่องบทบาทของส่ือใหม฽ในการสร฾างค฽านิยมทาง

สังคมและอัตลักษณ์ของเยาวชนไทยในเขตกรุงเทพมหานครเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว฽างการใช฾ส่ือใหม฽กับ

การสร฾างค฽านิยมทางสังคมและการสร฾างอัตลักษณ์ของเยาวชนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร ใช฾ระเบียบวิธีวิจัย

แบบผสมผสานท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยผลการวิจัยพบว฽า  ส่ือดิจิทัลสมัยใหม฽มีบทบาทใน

การสร฾างค฽านิยมท้ังเชิงลบและเชิงสร฾างสรรค์แก฽เยาวชนนอกจากนี้ ส่ือดิจิทัลสมัยใหม฽ยังเข฾ามามีบทบาทใน

ฐานะเป็นเครื่องมือและพื้นท่ีให฾เยาวชนได฾ใช฾ค฾นหา ส ารวจ ทดลองและทดสอบอัตลักษณ์ของตนเอง รวมท้ังยัง 

มีบทบาททางอ฾อมในการขัดเกลาทางสังคมให฾แก฽เยาวชนอีกด฾วย 

ฑิตยา ปิยภัณฑ์ (๒๕๕๗) ศึกษางานวิจัยเรื่องค฽านิยมดิจิทัลกับพฤติกรรมด฾านการส่ือสารออนไลน์ของ

เด็กและเยาวชนไทยพบว฽า กิจกรรมยามว฽างท่ีเด็กและเยาวชนไทยเลือกท าเป็นอย฽างแรกคือ ใช฾อินเทอร์เน็ต มี

ความถ่ีในการใช฾ส่ือออนไลน์ทุกวัน และระยะเวลาท่ีใช฾ส่ือออนไลน์โดยรวมนั้นมากกว฽า 3 ช่ัวโมงในแต฽ละวัน ข฾อ

ค฾นพบดังกล฽าวแสดงให฾เห็นว฽า เด็กและเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ในระดับท่ีสูงมาก นอกจากนี้ 

เด็กและเยาวชนไทยมีค฽านิยมดิจิทัลด฾านเสรีภาพ ความซื่อสัตย์โปร฽งใส การประสานความร฽วมมือ ความบันเทิง

และนวัตกรรม ซึ่งปรากฏค฽านิยมดิจิทัลดังกล฽าวในระดับมากทุกค฽านิยม ณ ท่ีนี้จะขอกล฽าวถึงค฽านิยมดิจิทัลด฾าน

เสรีภาพและการประสานความร฽วมมือเท฽านั้น การให฾คุณค฽ากับค฽านิยมดิจิทัลในหลายๆ ด฾านอาจมีความ

เกี่ยวข฾องกับการเรียนรู฾ทางสังคมอันสืบเนื่องจากการใช฾ส่ือออนไลน์อย฽างเข฾มข฾น เมื่อพิจารณาถึงส่ือออนไลน์

อย฽างอินเทอร์เน็ตท่ีมีลักษณะเปิดกว฾าง เป็นพื้นท่ีท่ีผู฾ใช฾สามารถแสดงความคิดเห็น ตลอดจนความรู฾สึกนึกคิด
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ต฽างๆ ได฾โดยไม฽ถูกปิดกั้น ด฾วยคุณลักษณะของส่ือข฾อนี้จึงท าให฾เด็กและเยาวชนไทยท่ีเกิดและเติบโตมากับการ

ใช฾ส่ือออนไลน์มีค฽านิยมดิจิทัลด฾านเสรีภาพ ด฾วยความคุ฾นชินกับความมีอิสระเสรี อันเป็นส่ิงท่ีส่ืออินเทอร์เน็ตมี

ให฾ภายใต฾บริบทการส่ือสารออนไลน์ และด฾วยคุณลักษณะของส่ือสังคมออนไลน์ท่ีเปิดโอกาสให฾ผู฾ใช฾สามารถ

สร฾าง แลกเปล่ียน และแบ฽งปัน ตลอดจนร฽วมกันจัดท าเนื้อหาในลักษณะท่ีเสริมแรงและเกื้อหนุนกันได฾แล฾วก็มี

ส฽วนเอื้อให฾เด็กและเยาวชนไทยเรียนรู฾ผ฽านประสบการณ์จริงของการใช฾ส่ือออนไลน์ อาทิ การช฽วยแบ฽งปันหรือ

แชร์ข฾อความผ฽านส่ือสังคมออนไลน์ อย฽างการ ตามหาเด็กหาย หรือการขอบริจาคเลือดว฽าเป็นทางหนึ่งท่ี

สามารถช฽วยเหลือผู฾อื่นได฾ การเช่ือมั่นในพลังของสารานุกรมออนไลน์วิกิพีเดีย (Wikipedia) ก็นับเป็นอีก

ตัวอย฽างหนึ่งท่ีสะท฾อนให฾เห็นค฽านิยมดิจิทัลด฾านการประสานความร฽วมมือของเด็กและเยาวชนไทยได฾อย฽าง

ชัดเจน 

รัฐกานต์ กัณพิพัฒน์ (๒๕๕๗) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมเลียนแบบกับค฽านิยมการสักของวัยรุ฽นหญิงในเขต

กรุงเทพมหานครมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงปัจจัยทางด฾านการเลียนแบบท่ีมีผลต฽อค฽านิยมการสักของวัยรุ฽น

หญิง รวมท้ังเพื่อเป็นการศึกษาถึงปัจจัยทางด฾านการคบหาสมาคมกับบุคคลท่ีเคยสักมาก฽อน และศึกษาถึง

ปัจจัยทางด฾านส่ือท่ีมีผลต฽อค฽านิยมการสักของวัยรุ฽นหญิงในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีมีช฽วงอายุระหว฽าง ๑๔-๒๓ 

ผลการวิจัยพบว฽าปัจจัยทางด฾านการเลียนแบบส฽งผลต฽อค฽านิยมและพฤติกรรมในการสักของวัยรุ฽นหญิงกล฽าวคือ 

การเลียนแบบนั้นเกิดขึ้นภายหลังจากท่ีวัยรุ฽นหญิงได฾มีการสังเกตพฤติกรรมการสักจากเพื่อน โดยท่ีเพื่อนเป็น

ตัวแบบในการลอกเลียนแบบพฤติกรรมดังกล฽าวนอกจากนี้ การเลียนแบบของวัยรุ฽นหญิงยังเกิดจากการมี

ค฽านิยมท่ีช่ืนชอบในการสักจากการไปคบหาสมาคมหรือปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือบุคคลรู฾จักท่ีเคยสักมาก฽อน ยิ่ง

มีการคบหาสมาคมถ่ีหรือบ฽อยมากขึ้นเท฽าใด ยิ่งท าให฾เกิดความช่ืนชอบมากขึ้นเท฽านั้น ความช่ืนชอบดังกล฽าวนี้มี

ผลท าให฾เกิดการเลียนแบบตามมา โดยส่ือท่ีได฾รับส฽วนใหญ฽มาจากรายการโทรทัศน์ และส่ือออนไลน์ ส฽งผลให฾

วัยรุ฽นหญิงเกิดการเรียนรู฾ เกิดความช่ืนชอบในรอยสัก เกิดการซึมซับ และเกิดแรงจูงใจอีกส฽วนหนึ่งซึ่งส฽งผลต฽อ

พฤติกรรมเลียนแบบการสักของวัยรุ฽นหญิง 

ภูเบศร์ สมุทรจักรและมนสิการ กาญจนะจิตรา (๒๕๕๗) ศึกษางานวิจัยเรื่องพฤติกรรมบริโภคนิยมใน

วัยรุ฽นไทย และปัจจัยท่ีเป็นสาเหตุ จากผลวิจัยพบว฽าพฤติกรรมการใช฾จ฽ายของวัยรุ฽นเป็นประเด็นทางสังคมท่ี

ได฾รับความสนใจอย฽างต฽อเนื่องท้ังในวรรณกรรมทางเศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ สังคม และมานุษยวิทยา ซึ่งขณะนี้ 

ก าลังมีการตั้งข฾อสังเกตในหลายประเทศเกี่ยวกับการใช฾จ฽ายท่ีค฽อนข฾างหรูหรา ฟุุมเฟือยของวัยรุ฽นซึ่งอาจท าให฾

วัยรุ฽นมีพฤติกรรมบริโภคนิยม ส฽งผลเสียต฽อค฽านิยมและคุณธรรมในท่ีสุด ระดับของพฤติกรรมบริโภคนิยม

ดังกล฽าว ซึ่งแบ฽งออกเป็นการบริโภค ๔ ลักษณะได฾แก฽ การใช฾จ฽ายฟุุมเฟือยเกินวัย การบริโภคเพื่อโอ฾อวด การ

ซื้อโดยขาดการไตร฽ตรอง และความเป็นวัตถุนิยมของวัยรุ฽นอายุระหว฽าง ๑๖-๑๘ ปี รวมท้ังศึกษาปัจจัยท่ีส฽งผล
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กระทบต฽อพฤติกรรมเหล฽านั้น เชียงใหม฽ ขอนแก฽น สงขลา และชลบุรี ซึ่งเป็นจังหวัดตัวแทนของแต฽ละภูมิภาค

แม฾ผลการวิจัยจะช้ีว฽า การบริโภคนิยมของวัยรุ฽นจะอยู฽ในระดับปานกลาง แต฽ระดับความเป็นวัตถุนิยมมีคะแนน

ค฽อนข฾างสูงกว฽าการบริโภคนิยมลักษณะอื่นๆ ซึ่งสมควรจะต฾องเฝูาระวัง นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ี

ส฽งผลต฽อพฤติกรรมการบริโภคนิยมโดยใช฾การวิเคราะห์ถดถอยพบว฽า ปัจจัยท่ีส฽งผลต฽อการบริโภคนิยมได฾แก฽ 

เพศ ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ ระดับผลการเรียน ประเภทสถานศึกษา การศึกษาและรายได฾ของผู฾ปกครอง ความถี่

ในการไปห฾างสรรพสินค฾าและส่ือสังคม 
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บทที่ ๓ 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษากลุ฽มตัวอย฽างภาคสนาม (Field work) ในรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ 

และเชิงปริมาณ กลุ฽มตัวอย฽างเป็นเยาวชนในเขตเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีใช฾ส่ือ

ออนไลน์ โดยได฾ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

๑.การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ฽มตัวอย฽าง 

๒.การสร฾างเครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัย 

๓.ขั้นตอนการสร฾างเครื่องมือ 

๔.การเก็บรวบรวมข฾อมูล 

๕.การวิเคราะห์ข฾อมูล 

๖.สถิติท่ีใช฾ในการวิเคราะห์ข฾อมูล 

 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใช฾ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย ระดับอุดมศึกษาของรัฐ และเอกชน 

รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะท่ีมีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๒๔ ปี ในเขตเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ เนื่องจากเยาวชนในเขตเทศบาลเมืองจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีความแตกต฽าง

ทางประชากรศาสตร์เป็นอย฽างมากเพราะมีท้ังคนท่ีมีบ฾านเกิดอยู฽ท่ีนี่และมีการอพยพถิ่นฐานตามครอบครัวมาอยู฽ 

เนื่องจากจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นเขตอุตสาหกรรมและเป็นเมืองท่ีมีอาณาเขตติดกับกรุงเทพมหานคร จึงมีกลุ฽ม

ตัวอย฽างค฽อนข฾างหลากหลายและมีสถาบันการศึกษาหลายแห฽งท้ังท่ีอยู฽ภายใต฾สังกัดรัฐบาลและสังกัดเอกชนและตัว

ผู฾วิจัยได฾สังเกตกลุ฽มตัวอย฽างเบ้ืองต฾นและได฾ลงพื้นท่ีท างานวิจัยเรื่องผลกระทบของการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนในโลก

เสมือนต฽อการมีปฏิสัมพันธ์ในการใช฾ชีวิตจริงในสังคม ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได฾ผลการส ารวจว฽าเด็กส฽วนใหญ฽

มักใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนตลอดเวลาท่ีมีเวลาว฽างหรือมีโอกาสเล฽นและไม฽ค฽อยสนใจส่ิงรอบข฾างเท฽าใดนัก ท้ังนี้ผล

ส ารวจท าให฾เห็นว฽ากลุ฽มตัวอย฽างมีค฽านิยมในการใช฾ส่ือออนไลนืท่ีแตกต฽างกันไป เช฽น ค฽านิยมการใช฾ภาษา การเลือกใช฾
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ยี่ห฾อโทรศัพท์ ค฽านิยมฟุุมเฟือย  ค฽านิยมการเลียนแบบ เป็นต฾น ดังนั้นผู฾วิจัยจึงต฾องการทราบถึงค฽านิยมด฾านอื่นๆท่ีมี

ผลกระทบมาจากการใช฾ส่ือออนไลน์เพื่อเป็นการเฝูาระวังทางด฾านวัฒนธรรมมิให฾เปล่ียนไปในทางท่ีไม฽ถูกต฾อง 

 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

๑. กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ในงานวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย ระดับอุดมศึกษาของรัฐ 

และเอกชน รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะท่ีมีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๒๔ ปี ผู฾ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ ในเขตเทศบาลจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา  เนื่องจากมีจ านวนประชากรท่ีแน฽นอนผู฾วิจัยจึงใช฾ตารางส าเร็จรูปของ ทาโร ยามาเน฽ (Taro  

Yamane) จากตารางประชากรจะได฾กลุ฽มตัวอย฽างมีจ านวน ๓๕,๕๐๖ คน ย฽อมมีความคลาดเคล่ือนในการเลือก

ตัวอย฽างร฾อยละ ๕ จะต฾องใช฾กลุ฽มตัวอย฽าง ๓๙๗  คน(Yamane, T, ๑๙๖๗ :126) ดังนั้นผู฾วิจัยจะเก็บตัวอย฽าง

จ านวน ๔๐๐ คน ดังตารางข฾างล฽างนี้ 

 

n    =             N 

  ๑+Ne๒ 

โดยท่ี 

n = จ านวนกลุ฽มตัวอย฽าง 

N = จ านวนประชากร 

e = ค฽าความคลาดเคล่ือน 

 

สามารถแทนค฽าในสูตรได฾ ดังนี้ 

เมื่อ   n   =                ๓๕,๕๐๖ 

๑+(๓๕,๕๐๖)(๐.๐๕)๒ 

=  ๓๙๕.๕๔๔ 
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ตารางจ านวนกลุ่มตัวอย่างในการเก็บข้อมูล มีดังนี้ 

 
รายช่ือสถาบันที่เป็นกลุ฽มตัวอย฽าง 

จ านวนนักเรียน 
นักศึกษา/คน 

จ านวนกลุ฽ม
ตัวอย฽าง/คน 

1.สถาบันอุดมศึกษาใน อ.พระนครศรีอยุธยาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
มหาวิทยาลัยราชมงคลสุวรรณภูมิ 

 
๖,๑๒๖  
๗,๓๘๑ 

 
๖๙ 
๘๓ 

2.สถานศึกษาในสังกัดกรมการอาชีวศึกษา 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
วิทยาลัยเทคนิคพระนครศรีอยุธยา 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมต฽อเรือพระนครศรีอยุธยา 

 
๕,๑๐๑ 
๓,๔๐๐ 
๑,๒๐๙ 

 
๕๗ 
๓๘ 
๑๔ 

3.สถานศึกษาระดับมัธยมในเขตพื้นท่ีการศึกษา ๓ 
โรงเรียนจอมสุรางค์อุปถัมถ์    
โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย   
โรงเรียนอยุธยาอนุสรณ์ 

 
๒,๖๙๐ 
๔,๗๙๘ 
๔,๘๐๑ 

 
๓๑ 
๕๔ 
๕๔ 

รวม ๓๕,๕๐๖ ๓๙๗ 
 

๒. การสัมภาษณ์กลุ฽ม (Group interview) ท้ังนี้จะมีการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽าง และสัมภาษณ์

ผู฾ปกครองของกลุ฽มตัวอย฽างจ านวนรวม ๕๐ คน โดยเลือกกลุ฽มตัวอย฽างจากการสังเกตการอย฽างมีส฽วนร฽วม 

(Participatory observation) โดยการเข฾าร฽วมวงการสนทนา โดยใช฾ผู฾ช฽วยวิจัยท่ีมีอายุใกล฾เคียงกันในการเข฾า

ร฽วมการสังเกตการณ์นักเรียนนักศึกษาในสถาบันการศึกษาในพื้นท่ีกลุ฽มตัวอย฽างตามอัตราส฽วนของจ านวนของ

นักเรียนนักศึกษาดังข฾างต฾น 

โดยการเลือกตัวอย฽างในการสัมภาษณ์นั้นจะมีการหากลุ฽มตัวอย฽างแบบสุ฽มโดยจะมีการสังเกตการณ์

เบ้ืองต฾นก฽อนว฽ากลุ฽มตัวอย฽างเยาวชนทั้ง ๒๕ คนนั้นมีการใช฾ส่ืออนไลน์จริงโดยมีการเฝูาสังเกตการณ์ในช฽วงท่ีอยู฽

ในโรงเรียน ท้ังนี้มีการสอบถามเบื้องต฾นจากกลุ฽มเพื่อน อาจารย์ผู฾สอน แล฾วจึงจะน า ค าถามแบบสัมภาษณ์ไป

ถามกับกลุ฽มเยาวชนตัวอย฽างแบบเจาะลึกโดยมีการบันทึกเสียงในการสัมภาษณ์และน ามาสรุปมาเขียนเป็น

งานวิจัยอีกครั้งหนึ่ง หลังจากได฾ข฾อมูลเชิงลึกการการสัมภาษณ์เยาวชนแล฾วยังมีการสัมภาษณ์ผู฾ปกครองของ

เยาวชนตัวอย฽างท้ัง ๒๕ คนรวมเป็นการสัมภาษณ์ท้ังหมด ๕๐ คน โดยการสัมภาษณ์ผู฾ปกครองจะเน฾นการ
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แสดงความคิดเห็นของการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนในการปกครอง ท้ังนี้ได฾สัมภาษณ์ถึงการแสดงออกถึง

ค฽านิยมในการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มเยาวชนตัวอย฽าง ท้ังในแง฽ดีและแง฽ลบ พร฾อมท้ังคุยปรึกษาถึงแนวทาง

ช้ีแนะของผู฾ปกครองในการแนะน าการใช฾ส่ือออนไลน์อีกด฾วย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัยประกอบด฾วย 

๑.แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดย

น าแบบสอบถามให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิในศาสตร์ที่เกี่ยวข฾องตรวจเครื่องมือ จ านวน ๓ ท฽าน หลังจากตรวจเครื่องมือผ฽านแล฾ว

จึงน ามาหาค฽า IOC จ านวน ๓๐ ชุด เพื่อหาข฾อบกพร฽องท่ีจะเกิดขึ้น กับแบบสอบถามท่ีใช฾ ในการส ารวจจริง แล฾วน า

ค฽าท่ีได฾ไปค านวณค฽าความเช่ือถือได฾ (Reliability) โดยหาค฽าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-coefficient)  ได฾เท฽ากับ 

๐.๙๖๕ หลังจากนั้นจึงน าแบบสอบถามไปแจกกับกลุ฽มตัวอย฽างจ านวน ๔๐๐ คน โดยแบบสอบถามจะแบ฽งเป็น

ค าถาม ๔ ตอน และแต฽ละตอนจะแบ฽งเป็นหัวข฾อ ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ตอบแบบสอบถาม มีจ านวน ๕ ข฾อ    

ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน มีจ านวน ๑๐ ข฾อ 

ตอนท่ี ๓ ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ มีจ านวน ๕๕ ข฾อ 

ตอนท่ี ๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ มีจ านวน ๖๒ ข฾อ 

๒. แบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นเครื่องมือในการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยน า

แบบค าถามส฽งให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิในศาสตร์ที่เกี่ยวข฾องตรวจเครื่องมือ จ านวน 3 ท฽าน หลังจากตรวจเครื่องมือผ฽านแล฾วจึง

น ามาใช฾สัมภาษณ์กับกลุ฽มตัวอย฽าง  ๒ กลุ฽ม คือ กลุ฽มเยาวชน ๒๕ คน กลุ฽มผู฾ปกครอง ๒๕ คน รวมเป็นจ านวน ๕๐ 

คน โดยจะแบ฽งชุดค าถามเป็น ๒ ชุด คือชุดของกลุ฽มเยาวชน และกลุ฽มผู฾ปกครองของเยาวชน ซึ่งแบ฽งค าถามเป็น ๔

ตอน ดังนี้ 

ค าถามของกลุ่มเยาวชน 

การสัมภาษณ์เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ฽มตัวอย฽างโดยจะต฾องถามข฾อมูลพื้นฐานของการเล฽นส่ือออนไลน์

ท่ีตัวอย฽างใช฾อย฽างสม่ าเสมอโดยมีการให฾ผู฾ช฽วยผู฾วิจัยท่ีเป็นนักศึกษามาร฽วมพูดคุยเพื่อให฾เกิดความเป็นกันเองและเช่ือใจ

สามารถเล฽าเรื่องราวของกลุ฽มตัวอย฽างได฾และถ฾าหากกลุ฽มตัวอย฽างเกิดความระแวงหรือไม฽สมัครใจในการตอบค าถาม

การสัมภาษณ์ก็จะยุติและไม฽น าผลสัมภาษณ์นั้นมาใช฾ในการวิจัย ท้ังนี้ผู฾วิจัยจะต฾องช้ีแจงกลุ฽มตัวอย฽างว฽าการสัมภษณ์

จะไม฽เปิดผยช่ือนามสกุลเพื่อเป็นการไม฽ละเมิดสิทธิและไม฽เป็นภัยต฽อกลุ฽มตัวอย฽าง โดยจะมีหัวข฾อหลักดังต฽อไปนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของกลุ฽มตัวอย฽างเยาวชน   
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ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน  เช฽น การใช฾โปรแกรมหรือแอปพลิเคช่ัน

ต฽างๆ เช฽น Line Facebook Instagram twitter เป็นต฾น 

ตอนท่ี ๓ ปัจจัยท่ีส฽งผลก฽อให฾เกิดการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยจากการใช฾ส่ือออนไลน์  

ตอนท่ี ๔ ค฽านิยมท่ีเกิดจากการใช฾ส่ือออนไลน์ 

ค าถามของกลุ่มผู้ปกครอง 

การสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างของผู฾ปกครองคือการขอนุญาตกลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นเยาวชนว฽าหากได฾มีการ

สัมภาษณ์เยาวชนแล฾วจะต฾องมีการสัมภาษณ์ผู฾ปกครองด฾วยเพื่อให฾เกิดความใจตรงกันก฽อนท่ีจะสัมภาษณ์

เยาวชนจึงต฾องให฾โทรหาผู฾ปกครองเพื่อนัดหมายท าการนัดแนะการสัมภาษณ์เบ้ืองต฾น หลังจากนั้นจะมีการ

จัดการประชุมเชิญผู฾ปกครองของกลุ฽มตัวอย฽างท้ัง ๒๕ คนมาช฽วยกันตอบค าถามและหาแนวทางการเฝูาระวัง

เกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽มเยาวชนที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได฾ โดยจะมีหัวข฾อค าถามดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ปกครอง 

ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนในการปกครอง 

ตอนท่ี ๓ แนวทางการเฝูาระวังเกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽มเยาวชนในการปกครอง 

 

ลักษณะของแบบสอบถาม 

เครื่องมือ ท่ีใช฾ ในการเก็บรวบรวมเพื่ อการวิ จัย เ ชิงพรรณนา ในครั้ งนี้  คือ  แบบสอบถาม 

(Questionnaire) ท่ีมีค าถามชนิดปลายปิด โดยแบ฽งโครงค าถามออกเป็น ๔ ส฽วน ได฾แก฽ 

ส฽วนท่ี ๑ เป็นค าถามเกี่ยวกับลักษณะทางประชากรของผู฾ตอบแบบสอบถามซึ่งประกอบด฾วย เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา  รายได฾ของนักเรียน เครื่องมือในการเช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ต จ านวน๕ ข฾อ 

ส฽วนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนเป็นลักษณะแบบปลายปิด และแบบ 

Rating scale จ านวน ๑๐ ข฾อ 

ส฽วนท่ี ๓ เป็นค าถามเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์

ค าถามเป็นลักษณะแบบปลายปิด และแบบ Rating scale จ านวน ๕๕ ข฾อ 

ส฽วนท่ี ๔ เป็นค าถามเกี่ยวกับผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์

ค าถามเป็นลักษณะแบบปลายปิด และแบบ Rating scale จ านวน ๖๒ ข฾อ 

 

เกณฑ์ในการให้คะแนนตัวแปร 
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ผู฾ศึกษาได฾ต้ังเกณฑ์การให฾คะแนนตัวแปรท่ีใช฾ในการศึกษา ส฽วนท่ี ๓ เป็นค าถามเกี่ยวกับปัจจัยท่ี

สัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ ค าถามเป็นลักษณะแบบปลายปิด และแบบ 

Rating scale จ านวน ๕๕ ข฾อ เพื่อหาค฽าเฉล่ียของปัจจัยแต฽ละตัวโดยรวมโดยมีเกณฑ์การก าหนดช฽วงคะแนน

ของแบบสอบถามมีเกณฑ์ให฾คะแนนดังนี้ 

 

มาก                    ๓ คะแนน 

ปานกลาง              ๒ คะแนน 

น฾อย                    ๑ คะแนน 

 

 ระดับคะแนน                                              ความหมาย 

  ระดับ   ๓      ค฽าเฉล่ีย ๒.๓๔-๓.๐๐   อยู฽ในเกณฑ์ มีความสัมพันธ์มาก 

  ระดับ   ๒      ค฽าเฉล่ีย ๑.๖๗-๒.๓๓   อยู฽ในเกณฑ์ มีความสัมพันธ์ปานกลาง 

  ระดับ   ๑       ค฽าเฉล่ีย ๑.๐๐-๑.๖๖  อยู฽ในเกณฑ์ มีความสัมพันธ์น฾อย 

 

และเกณฑ์การให฾คะแนนตัวแปรท่ีใช฾ในการศึกษา ส฽วนท่ี ๔ เป็นค าถามเกี่ยวกับผลกระทบในค฽านิยม

ของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ค าถามเป็นลักษณะแบบปลายปิด และแบบ Rating scale 

จ านวน ๖๒ ข฾อ เพื่อหาค฽าเฉล่ียของปัจจัยแต฽ละตัวโดยรวมโดยมีเกณฑ์การก าหนดช฽วงคะแนนของ

แบบสอบถามมีเกณฑ์ให฾คะแนนดังนี้ 

มาก                    ๓ คะแนน 

ปานกลาง              ๒ คะแนน 

น฾อย                    ๑ คะแนน 

 ระดับคะแนน                                              ความหมาย 

  ระดับ   ๓      ค฽าเฉล่ีย ๒.๓๔-๓.๐๐   อยู฽ในเกณฑ์ มีผลกระทบมาก 

  ระดับ   ๒      ค฽าเฉล่ีย ๑.๖๗-๒.๓๓   อยู฽ในเกณฑ์ มีผลกระทบปานกลาง 

  ระดับ   ๑       ค฽าเฉล่ีย ๑.๐๐-๑.๖๖  อยู฽ในเกณฑ์ มีผลกระทบน฾อย 

วิธีการค านวณ 

 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
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               จ านวนช้ัน 

= ๓-๑   = ๐.๖๗ 

         ๓ 

 

 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

๑. ก าหนดขอบเขตงานวิจัย:  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษากลุ฽มตัวอย฽างภาคสนาม (Field work) ในรูปแบบ

การวิจัยเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ 

(๑) หน฽วยวิเคราะห์  การศึกษาครั้งนี้อาศัยกรณีศึกษา คือ นักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย 

ระดับอุดมศึกษาของรัฐ และเอกชน รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะ ในเขตเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ 

 (๒) ระยะเวลาในการศึกษา   มีระยะเวลา ๑ ปี โดยประเด็นท่ีต฾องเก็บรวบรวมเพื่อน ามาศึกษาวิเคราะห์ 

เป็นประเด็นหลากหลายด฾าน ท้ังด฾านประชากรศาสตร์ของกลุ฽มตัวอย฽าง  และด฾านประชากรศาสตร์ของผู฾ปกครอง  

ท้ังนี้ต฾องมีการเก็บรวบรวม ด฾านการเล้ียงดูของครอบครัว ผู฾ปกครอง  การได฾รับอิทธิพลจากพ฽อแม฽ผู฾ปกครอง อิทธิพล

จากเพื่อน และอิทธิพลของบุคคลท่ีช่ืนชอบ เช฽น ดารานักแสดง  นักกีฬา บุคคลท่ีมีช่ือเสียง เป็นต฾น  รายได฾  สภาวะ

ทางเศรฐกิจ การศึกษาสังคม ส่ิงแวดล฾อม  และเจตนคติการเปิดรับส่ือ รวมถึงการเก็บข฾อมูลการแสดงความคิดเห็น

ผู฾ปกครองโดยมีการร฽วมประชุมแสดงความคิดเห็น 

 ๒. การเก็บข฾อมูล: อาศัยวิธีการหลากหลายลักษณะผสมผสานกัน ซึ่งผู฾วิจัยเป็นผู฾เก็บข฾อมูลหลัก ร฽วมกับผู฾ช฽วยวิจัย 

ซึ่งจะช฽วยให฾การจัดเก็บข฾อมูลมีความรัดกุมมากขึ้น 

(๑) การศึกษาค฾นคว฾าเอกสาร ในประเด็นท่ีเช่ือมโยงกับการศึกษาครั้งนี้เพื่อทบทวนวรรณกรรมต฽างๆ ใน

ครอบคลุม เตรียมการก฽อนจะลงมือเก็บข฾อมูลภาคสนาม และใช฾ในการศึกษาเปรียบเทียบกับพื้นท่ีกรณีศึกษา 

(๒) การสังเกตการอย฽างมีส฽วนร฽วม (Participatory observation) โดยการเข฾าร฽วมวงสนทนา โดยใช฾ผู฾ช฽วย

วิจัยท่ีมีอายุใกล฾เคียงกันในการเข฾าร฽วมการสังเกตการณ์นักเรียนนักศึกษาในสถาบันการศึกษาในพื้นท่ีกลุ฽มตัวอย฽าง 

 (๓) การสัมภาษณ์โดยวิธีสนทนากลุ฽ม (Focus Group) เยาวชนกลุ฽มตัวอย฽าง โดยมุ฽งประเด็นตามค าถามใน

การวิจัย เพื่อศึกษาความหลากหลายของกลุ฽มตัวอย฽าง เช฽น อายุ เพศ ฐานะทางครอบครัว  รายได฾  การศึกษาของ

ผู฾ปกครอง  ลักษณะของครอบครัว  ความใกล฾ชิดของกลุ฽มตัวอย฽างและผู฾ปกครอง  ลักษณะของสถาบันการศึกษา   

เพื่อน  การใช฾ชีวิตประจ าวัน การมีบุคคลสาธารระเป็นต฾นแบบ ว฽ามีผลต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมด฾านต฽างๆของกลุ฽ม

ตัวอย฽างอย฽างไรบ฾าง  
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(๔)  การสัมภาษณ์โดยวิธีสนทนากลุ฽ม (Focus Group)  กลุ฽มผู฾ปกครอง เช฽น ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ปกครอง  

ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน  แนวทางการเฝูาระวังเกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽ม

เยาวชน 

 ๓. การวิเคราะห์ข฾อมูล: ในระหว฽างการจัดเกบ็ข฾อมูล ข฾อมูลท่ีได฾ไม฽ว฽าจะถูกบันทึกจัดเก็บในรูปของบันทึกสนาม 

(Field note), ภาพถ฽าย, การบันทึกเสียงวิเคราะห์ข฾อมูล SPSS และอื่นๆ ซึ่งข฾อมูลท้ังหมดจะถูกน ามาจัดระเบียบ

ข฾อมูลให฾เหมาะสม โดยการหาค฽าเฉล่ีย ค฽าร฾อยละ ค฽าความถี่ และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  แล฾วน าข฾อมูลท่ีได฾มา

วิเคราะห์โดยกรอบแนวคิดท่ีต้ังไว฾เพื่อวิเคราะห์ตอบโจทย์ตามประเด็นค าถามวิจัยหลัก ท้ังนี้เมื่อได฾ข฾อมูลท้ังหมดจะ

น ามาสู฽ขั้นตอนการสรุปอภิปรายผลและให฾ข฾อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

อาศัยวิธีการหลากหลายลักษณะผสมผสานกัน ซึ่งผู฾วิจัยเป็นผู฾เก็บข฾อมูลหลัก ร฽วมกับผู฾ช฽วยวิจัย ซึ่งจะช฽วยให฾

การจัดเก็บข฾อมูลมีความรัดกุมมากขึ้นข฾อมูลท่ีใช฾ในการประกอบการวิจัยในเรื่องนี้ใช฾ข฾อมูลท่ีจ าแนกตามแหล฽งท่ีมา    

๒ ส฽วน คือ 

ข฾อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เครื่องมือท่ีใช฾ในการเก็บข฾อมูล คือ แบบสอบถามโดยให฾กลุ฽มตัวอย฽างตอบ

ด฾วยตนเอง รูปแบบของแบบสอบถามเป็นแบบปลายปิด จ านวน ๔๐๐ ราย ตามสัดส฽วนของจ านวนนักเรียนนักศึกษา 

โดยจะต฾องไปเก็บในสถานศึกษาท่ีก าหนดไว฾  และการสัมภาษณ์รูปแบบการสนทนากับกลุ฽มเปูาหมายท่ีเป็นใช฾ส่ือ

สังคมออนไลน์ปัจจุบันจ านวน ๒๕ ราย และสัมภาษณ์ผู฾ปกครองของกลุ฽มตัวอย฽างจ านวน ๒๕ ราย รวมท้ังหมด ๕๐ 

รายซึ่งจะใช฾วิธีการสุ฽มตัวอย฽างแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีผู฾ช฽วยวิจัยร฽วมลงพื้นท่ีเก็บข฾อมูลการ

สัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

ข฾อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)เครื่องมือท่ีใช฾ในการเก็บรวบรวมข฾อมูล คือ เอกสารทางวิชาการ 

วิทยานิพนธ์ รายงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง ข฾อมูลท่ีค฾นคว฾าผ฽านทางอินเตอร์เน็ต และ การสังเกตเบื้องต฾นของการใช฾ส่ือ

สังคมออนไลน์ของเยาวชนในโรงเรียนต฽างๆ โดยในระยะแรกจะมีการไปเฝูาสังเกตการณ์เยาวชนกลุ฽มสถานศึกษา

ตัวอย฽างก฽อน ๑ เดือนหลังจากนั้นก็เริ่มน าข฾อมูลมาออกแบบสอบถาม เพื่อใช฾ในการเก็บข฾อมูลประกอบการวิจัย  

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ครั้งนี้ ผู฾วิจัยใช฾สถิติท่ีเหมาะสมในการวิเคราะห์ข฾อมูลนี้ 

๑. การวิเคราะห์ข฾อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการ

เปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน โดยใช฾โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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๑.๑ ข฾อมูลพื้นฐานของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา วิเคราะห์โดยการแจกแจงค฽าความถ่ี และหาค฽าร฾อยละ 

๑.๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน วิเคราะห์โดยการแจกแจง 

ค฽าความถ่ี และหาค฽าร฾อยละ 

๑.๓ ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  

วิเคราะห์โดยการหาค฽าเฉล่ีย และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

๑.๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ วิเคราะห์โดยการหา 

ค฽าเฉล่ีย และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ๒. การวิเคราะห์ข฾อมูลเชิงคุณภาพ  

  ๒.๑ ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ ใช฾กรอบ

แนวคิดในการในการวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากการสนทนากลุ฽ม (Focus Group) 

  ๒.๒ ข฾อมูลผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์

ใช฾กรอบแนวคิดในการในการวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากการสนทนากลุ฽ม (Focus 

Group) 

  ๒.๓ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนและแนวทางการเฝูาระวัง

เกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽มเยาวชนในการปกครอง ด฾วยเทคนิคการสัมภาษณ์กลุ฽ม (Group 

Interview) 
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บทที่  ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การศึกษางานวิจัยเรื่องผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทย 

ในสังคมปัจจุบัน มีวัตถุประสงค์เพื่อ ๑). เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น๒). เพื่อศึกษา

ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ ๓). เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾าน

บวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ โดยผู฾วิจัยแบ฽งผลการวิเคราะห์ข฾อมูลออกเป็น           

๓  ตอน ดังนี้  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู฾วิจัยแบ฽งผลการวิเคราะห์ข฾อมูลออกเป็น  ๓  ตอน คือ  

ตอนท่ี ๑  การวิเคราะห์ปัจจัยส฽วนบุคคลท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  (Content 

analysis) จากเครื่องมือวิจัยแบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลมีประเด็นท่ีน฽าสนใจ ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลพื้นฐานของผู฾ตอบแบบสอบถาม โดยแจกแจงความถี่  ( frequency)  ร฾อยละ 

(percentage)  ตามตารางท่ี ๑  

ตารางที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข฾อ ข฾อมูลท่ัวไป จ านวน (คน) ร฾อยละ ล าดับ 

๑ เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

๘๙ 

๓๑๑ 

 

๒๒.๑ 

๗๗.๙ 

 

๒ 

๑ 

๒ อายุ 

อายุ  ๑๕ – ๑๗  ปี 

อายุ  ๑๘ – ๒๐  ปี 

 

๑๘๐ 

 

๔๕ 

 

๑ 
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อายุ  ๒๑ – ๒๓  ปี  

อายุ ๒๔ ขึ้นไป 

๑๗๐ 

๔๕ 

๕ 

 

๔๒.๕ 

๑๑.๕ 

๑.๒๕ 

 

๒ 

๓ 

๔ 

๓ ระดับการศึกษา 

มัธยมศึกษาตอนต฾น  

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช 

อนุปริญญา/ปวส. 

ปริญญาตรี 

 

๘๑ 

๑๖๓ 

๑๘ 

๑๓๘ 

 

๒๐.๓ 

๔๐.๘ 

๔.๕ 

๓๔.๕ 

 

๓   

๒ 

๔ 

๑ 

๔ รายได้ของนักเรียน(ต่อเดือน) 

๒,๐๐ – ๓,๐๐๐ บาท 

๓,๐๐๑ – ๔,๐๐๐ บาท 

๔,๐๐๑ – ๕,๐๐๐ บาท 

๕,๐๐๑ - ๖,๐๐๐  บาท 

 

๖๑ 

๒๒๕ 

๑๐๑ 

๑๓ 

 

๑๕.๒๕ 

๕๖.๒๕ 

๒๕.๒๕ 

๓.๒๕ 

 

๓ 

๑ 

๒ 

๔ 

๕ การเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต 

อินเทอร์เน็ตบ฾าน 

อินเทอร์เน็ตมหาวิทยาลัยหรือโรงเรียน 

ร฾านอินเทอร์เน็ตคาเฟุ 

โทรศัพท์สมาร์ทโฟน 

 

๑๐๕ 

๑๘ 

๖๙ 

๒๐๙ 

 

๒๖.๓ 

๔.๕ 

๑๗.๓ 

๕๒.๓ 

 

๒ 

๔ 

๓ 

๑ 

 

วิเคราะห์ปัจจัยส฽วนบุคคลท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์จากตารางท่ี ๑ ข฾อมูลพื้นฐานของผู฾ตอบแบบสอบถาม   

โดยแจกแจงความถี่  (frequency)  ร฾อยละ (percentage)  พบว฽าเยาวชนจ านวน ๔๐๐ คน แบ฽งเป็นเพศ

หญิงจ านวน  ๓๑๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๗๗.๙ และเป็นเพศชายจ านวน ๘๙ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๒.๑ 

ตามล าดับกลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชน ท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์น  พบว฽ามีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๑๗  ปี จ านวน ๑๘๐ 

คน คิดเป็นร฾อยละ ๔๕  อายุระหว฽าง  ๑๘ – ๒๐  ปีจ านวน ๑๗๐ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๔๒.๕  อายุระหว฽าง  
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๒๑ – ๒๓  ปี จ านวน ๔๕ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๑๑.๕  และอายุ ๒๔ ขึ้นไป จ านวน ๕ คน คิดเป็นร฾อยละ  

๑.๒๕ ตามล าดับ 

กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช จ านวน ๑๖๓ คน 

คิดเป็นร฾อยละ ๔๐.๘  ระดับปริญญาตรีจ านวน ๑๓๘ คิดเป็นร฾อยละ ๓๔.๕ ระดับมัธยมศึกษาตอนต฾นจ านวน 

๘๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๓ และระดับอนุปริญญา/ปวส.จ านวน ๑๘ คนคิดเป็นร฾อยละ ๔.๕ ตามล าดับ 

กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีรายได฾ต฽อเดือน ๓,๐๐๑ – ๔,๐๐๐ บาท จ านวน ๒๒๕ คน คิดเป็นร฾อยละ 

๕๖.๒๕  รายได฾ต฽อเดือน ๔,๐๐๑ – ๕,๐๐๐ บาทจ านวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร฾อยละ๒๕.๒๕ รายได฾ต฽อเดือน 

๒,๐๐ – ๓,๐๐๐ บาทจ านวน ๖๑  คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๕.๒๕ และรายได฾ต฽อเดือน๕,๐๐๑ - ๖,๐๐๐  บาท

จ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔ ตามล าดับ 

กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตด฾วยโทรศัพท์สมาร์ทโฟนจ านวน ๒๐๙ คน คิด

เป็นร฾อยละ ๕๒.๓ เช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตท่ีบ฾านจ านวน ๑๐๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๖.๓ เช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตท่ี

ร฾านอินเทอร์เน็ตคาเฟุจ านวน ๖๙ คิดเป็นร฾อยละ ๑๗.๓ และเช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตท่ีมหาวิทยาลัยหรือโรงเรียน

จ านวน  ๑๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔.๕ ตามล าดับ 

ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของวัยรุ฽นตอนท่ี ๒  การวิเคราะห์ (Content analysis) 

จากเครื่องมือวิจัยแบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลมีประเด็นท่ีน฽าสนใจ ดังนี้ 

ตารางที่ ๒ พฤติกรรมการใช้สื่อออนไลน์ของวัยรุ่น 

ข้อ พฤติกรรมในการใช้สื่อออนไลน์ จ านวน 

(คน) 

ร้อยละ ล าดับ 

๑ ความถ่ีในการใช้อินเทอร์เน็ต 

๑ – ๕ ครั้ง / วัน   

๖ – ๑๐ ครั้ง / วัน    

๑๑ – ๑๕ ครั้ง / วัน   

มากกว฽า ๑๕ ครั้ง / วัน 

 

๖๗ 

๑๕๓ 

๑๔๗ 

๓๓ 

 

๑๖.๘ 

๓๘.๓ 

๓๖.๕ 

๘.๓ 

 

๓ 

๑ 

๒ 

๔ 

๒ เวลาในการเล่นอินเทอร์เน็ต 

๑-๓๐ นาที   

๑-๒ ช่ัวโมง 

๒-๔ ช่ัวโมง   

มากกว฽า ๕ ช่ัวโมง 

 

๖๒ 

๑๖๓ 

๑๔๓ 

๓๒ 

 

๑๕.๕ 

๔๐.๘ 

๓๕.๘ 

๘ 

 

๓ 

๑ 

๒ 

๔ 
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๓ ค่าใช้จ่ายค่าอินเทอร์เน็ต (ต่อเดือน) 

๑๐๐-๓๐๐ บาท  

๓๐๑-๖๐๐ บาท    

๖๐๑-๙๐๐ บาท    

๙๐๐ บาทขึ้นไป 

 

๑๑๒ 

๒๒๓ 

๔๐ 

๒๕ 

 

๒๘ 

๕๘.๘ 

๑๐ 

๖.๓ 

 

๒ 

๑ 

๓ 

๔ 

๔ ช่วงเวลาในการใช้อินเทอร์เน็ต 

ช฽วงเช฾า    

ช฽วงกลางวัน   

ช฽วงเย็น    

ช฽วงกลางคืน     

ช฽วงเวลาท้ังวันท่ีมีเวลาว฽าง 

 

๒ 

๒๕ 

๑ 

๑๐๗ 

๒๖๕ 

 

๐.๕ 

๖.๕ 

๐.๓ 

๒๖.๘ 

๖๖.๓ 

 

๔ 

๓ 

๕ 

๒ 

๑ 

๕ ประเภทของสื่อสังคมออนไลน์ที่ใช้ 

เล฽น Facebook  

เล฽นไลน์ (Line) 

เล฽นอินสตาแกรม (Instagram)  

เล฽นทวิตเตอร์ (Twitter) 

เล฽นท฽องเว็บไซต์ 

เล฽นเกม  

ดูหนัง ฟังเพลง 

เชคอีเมล  (Hotmail  Yahoo G-mail) 

ดูยูทูป (Youtube) 

อ฽านข฽าวสาร 

 

๑๒๘ 

๑๐๒ 

๗๕ 

๑๐๑ 

๑๐๓ 

๙๙ 

๑๒๙ 

๑๑๑ 

๘๒ 

๑๐๖ 

 

๓๒ 

๒๕.๕ 

๑๘.๘ 

๒๕.๓ 

๒๕.๘ 

๒๔.๘ 

๓๒.๕ 

๒๗.๘ 

๒๐.๕ 

๒๖.๕ 

 

๒ 

๖ 

๑๐ 

๗ 

๕ 

๘ 

๑ 

๓ 

๙ 

๔ 

๖ วัตถุประสงค์ของการใช้อินเทอร์เน็ต 

เพื่อความบันเทิง ดูหนัง ฟังเพลง เล฽นเกม 

เพื่อการติดต฽อส่ือสาร เพื่อสร฾างความสัมพันธ์ 

เพื่อรับข฾อมูลข฽าวสารและได฾รับความรู฾ 

เพื่อชมหรือเลือกซื้อ-ขายสินค฾าออนไลน์ 

เพื่อแบ฽งปันข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอ 

 

๑๔๗ 

๑๑๓ 

๑๒๓ 

๑๓๐ 

๑๐๒ 

 

๓๖.๘ 

๒๘.๓ 

๓๐.๘ 

๓๒.๓ 

๒๕.๕ 

 

๑ 

๔ 

๓ 

๒ 

๕ 
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๗ วัตถุประสงค์ของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

เพื่อพูดคุยกับเพื่อน 

เพื่อเล฽นเกมส์และแอพลิเคช่ัน 

เพื่อติดตามข฽าวสารจากดาราและบุคคลท่ีตนช่ืนชอบ 

เพื่ออัพเดทสถานะของตนเอง 

เพื่อแชร์ข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอ 

เพื่อระบายความในใจ 

 

๑๖๑ 

๑๐๗ 

๘๑ 

๑๑๗ 

๑๐๒ 

๙๐ 

 

๔๐.๓ 

๒๖.๘ 

๒๐.๓ 

๒๙.๓ 

๒๕.๖ 

๒๒.๕ 

 

๑ 

๓ 

๖ 

๒ 

๔ 

๕ 

๘ การเปิด-ปิดอินเทอร์เน็ตบนมือถือ 

เปิดไว฾ตลอด ๒๔ ชม.   

ปิดก฽อนนอนและเปิดใช฾ตอนเช฾า 

เปิด-ปิดระบบอินเทอร์เน็ตในช฽วงเวลาท่ีใช฾งานเท฽านั้น 

 

๗๕ 

๒๗๗ 

๔๘ 

 

๑๘.๗๕ 

๖๙.๓ 

๑๒ 

 

๒ 

๑ 

๓ 

๙ การใช้มือถือในห้องเรียน 

เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน  

ไม฽เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน 

 

๑๓๑ 

๒๖๙ 

 

๓๒.๗๕ 

๖๗.๓ 

 

๑ 

๒ 

๑๐ การเลือกใช้รูปประตัวในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ใช฾รูปตนเอง    

ใช฾รูปการ์ตูนที่ช่ืนชอบ 

เลือกใช฾รูปดาราหรือบุคลท่ีช่ืนชอบ  

ใช฾รูปอื่นๆ 

 

๒๕๐ 

๗๕ 

๖๕ 

๑๐ 

 

๖๒.๕ 

๑๘.๗๕ 

๑๖.๒๕ 

๒.๕ 

 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 
 

 

 จากตารางท่ี ๒ ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของวัยรุ฽น  โดยแจกแจงความถี่  

(frequency)  ร฾อยละ (percentage)  เยาวชนมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์โดยมีความถี่ในการใช฾

อินเทอร์เน็ต ๖ – ๑๐ ครั้ง / วัน จ านวน ๑๕๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๘.๓  ความถี่ในการใช฾อินเทอร์เน็ต ๑๑ – 

๑๕ ครั้ง / วัน จ านวน ๑๔๗ คน  คิดเป็นร฾อยละ ๓๖.๕  ความถี่ในการใช฾อินเทอร์เน็ต๑ – ๕ ครั้ง / วัน 

จ านวน ๖๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๖.๘ ความถ่ีในการใช฾อินเทอร์เน็ตมากกว฽า ๑๕ ครั้ง / วันจ านวน ๓๓ คน คิด

เป็นร฾อยละ ๘.๓ ตามล าดับ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ด฾านการใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต 1-2 ช่ัวโมงจ านวน 

๑๖๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔๐.๘  ใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต ๒-๔ ช่ัวโมง จ านวน ๑๔๓ คน  คิดเป็นร฾อยละ 
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๓๕.๘ ใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต ๑-๓๐ นาที จ านวน ๖๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๕.๕ ใช฾เวลาในการเล฽น

อินเทอร์เน็ตมากกว฽า ๕ ช่ัวโมง มีจ านวน ๓๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๘ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ด฾านค฽าใช฾จ฽ายค฽าอินเทอร์เน็ตต฽อเดือน ๓๐๑-๖๐๐ บาท

จ านวน ๒๒๓ คน  คิดเป็นร฾อยละ ๕๘.๘ รายจ฽ายต฽อเดือน ๑๐๐-๓๐๐ บาท จ านวน ๑๑๒ คน คิดเป็นร฾อยละ

๒๘ รายจ฽ายต฽อเดือน ๖๐๑-๙๐๐ บาทจ านวน ๔๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๐ รายจ฽ายต฽อเดือน๙๐๐ บาทขึ้นไป  

จ านวน ๒๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖.๓ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ ช฽วงเวลาท้ังวันท่ีมีเวลาว฽างจ านวน ๒๖๕ คน คิดเป็นร฾อย

ละ ๖๖.๓ ใช฾ช฽วงกลางคืน  จ านวน ๑๐๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๖.๘ ใช฾ช฽วงกลางวัน จ านวน ๒๕ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๖.๕  ใช฾ช฽วงเช฾า มีจ านวน ๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๐.๕ ใช฾ช฽วงเย็น จ านวน ๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๐.๓ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ประเภทของส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อดูหนัง ฟังเพลง จ านวน ๑๒๙ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๓๒.๕  เล฽น Facebook จ านวน ๑๒๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๒  เชคอีเมล  (Hotmail  Yahoo G-mail) 

จ านวน ๑๑๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๗.๘  อ฽านข฽าวสารจ านวน  ๑๐๖ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๖.๕  เล฽นท฽อง

เว็บไซต์ จ านวน ๑๐๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๘ เล฽นไลน์ (Line) จ านวน ๑๐๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๕ เล฽น

ทวิตเตอร์ (Twitter)จ านวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๓ เล฽นเกม จ านวน ๙๙ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๔.๘  ดู

ยูทูป  (Youtube) จ านวน ๘๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๕  และ เล฽นอินสตาแกรม (Instagram) จ านวน 

๗๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๘ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ในการใช฾อินเทอร์เน็ต เพื่อความบันเทิง ดูหนัง ฟังเพลง เล฽นเกม จ านวน  

๑๔๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๖.๘  เพื่อชมหรือเลือกซื้อ-ขายสินค฾าออนไลน์ จ านวน  ๑๓๐ คน คิดเป็นร฾อยละ 

๓๒.๓ เพื่อรับข฾อมูลข฽าวสารและได฾รับความรู฾ จ านวน  ๑๒๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๐.๘ เพื่อการติดต฽อส่ือสาร 

เพื่อสร฾างความสัมพันธ์ จ านวน  ๑๑๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๘.๓ และเพื่อแบ฽งปันข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิป

วิดีโอจ านวน  ๑๐๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๕ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อพูดคุยกับเพื่อน จ านวน ๑๖๑ คน คิดเป็นร฾อยละ  

๔๐.๓ เพื่ออัพเดทสถานะของตนเองจ านวน ๑๑๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๙.๓ เพื่อเล฽นเกมส์และแอพลิเคช่ันมี 

จ านวน ๑๐๗ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๒๖.๘ เพื่อแชร์ข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอจ านวน ๑๐๒ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๒๕.๖ เพื่อระบายความในใจ จ านวน ๙๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๒.๕ และเพื่อติดตามข฽าวสารจากดารา

และบุคคลท่ีตนช่ืนชอบจ านวน ๘๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๓ 
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กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการเปิด-ปิดอินเทอร์เน็ตบนมือถือ  ปิดก฽อนนอนและเปิดใช฾ตอนเช฾า จ านวน 

๒๗๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๙.๓  เปิด-ปิดช฽วงเวลาท่ีใช฾งานเท฽านั้นจ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๒ และเปิด

ไว฾ตลอด ๒๔ ชม.จ านวน ๗๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๗๕ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾มือถือในห฾องเรียน โดยไม฽เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน 

จ านวน ๒๖๙  คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๗.๓ และ เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน จ านวน  ๑๓๑ คน 

คิดเป็นร฾อยละ ๓๒.๗๕ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการเลือกใช฾รูปประตัวในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  โดยใช฾รูปตนเอง จ านวน  

๒๕๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๒.๕ ใช฾รูปการ์ตูนท่ีช่ืนชอบ จ านวน ๗๕  คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๗๕ เลือกใช฾รูป

ดาราหรือบุคลท่ีช่ืนชอบจ านวน ๖๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๖.๒๕ และใช฾รูปอื่นๆ จ านวน ๑๐ คน คิดเป็นร฾อยละ 

๒.๕ 

ตอนท่ี ๓  การวิเคราะห์ข฾อมูลเกี่ยวกับปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์ จากเครื่องมือวิจัยแบบสอบถาม ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลมีประเด็นท่ีน฽าสนใจ ดังต฽อไปนี้   

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจาก

ค฽าเฉล่ีย (  ) และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  โดยหัวข฾อแบบสอบถามจะแบ฽งความสัมพันธ์ท่ีส฽งผลต฽อ

ค฽านิยมของวัยรุ฽น ออกเป็น ๗ ปัจจัย ซึ่งมีหัวข฾อดังนี้ คือ 

๑. ปัจจัยด฾านเจตนคติต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๒. ปัจจัยด฾านสังคมต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๓. ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู  ครอบครัว ผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๔. ปัจจัยด฾านรายได฾  สภาวะทางเศรฐกิจส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๕ ปัจจัยด฾านการศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๖. ปัจจัยด฾านการได฾รับอิทธิพลจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๗. ปัจจัยด฾านอิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  

 ผู฾วิจัยแบ฽งการอธิบายปัจจัยสัมพันธ์กับค฽านิยมได฾ ๗ ปัจจัยแยกตามตารางดังนี้ 

ตารางที่ ๓.๑ปัจจัยด้านเจตนคติต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

เราสามารถท าอะไรตามใจปรารถนาได฾ในสังคมออนไลน์ 

เราสามารถระบายอารมณ์หรือแสดงตัวตนได฾ในสังคมออนไลน์ 

๓.๐๘ 

๓.๐๘ 

๒.๖๑๑ 

๒.๕๘ 

มาก 

มาก 
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๓ 

๔ 

๕ 

๖ 

 

๗ 

๘ 

สังคมออนไลน์มีความรวดเร็ว ทันใจ 

สังคมออนไลน์ไม฽มีพ฽อแม฽หรือผู฾ใหญ฽มาตักเตือนเราจะท าอะไรก็ได฾ 

ถ฾าเราไม฽ชอบส่ิงใดเราสามารถลบและสร฾างใหม฽ได฾ในสังคมออนไลน์ 

เราสามารถปลดปล฽อยความคิด  ความรู฾สึกของตัวตนเราได฾ในสังคม

ออนไลน์ 

เราสามารถมีเพื่อนใหม฽ได฾มากมายในสังคมออนไลน์ 

เราสามารถพบรักและคบกันได฾ในสังคมออนไลน์ 

๓.๒๑ 

๑.๙๘ 

๒.๑๕ 

๒.๒๕ 

 

๒.๓๒ 

๒.๑๔ 

๒.๗๔๙ 

๐.๙๙๗ 

๑.๐๑๒ 

๑.๑๖ 

 

๑.๑๗๙ 

๑.๘๖ 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 รวม ๒.๕๒ ๑.๗๖ มาก 

ตารางท่ี ๓.๑ เป็นตารางปัจจัยด฾านเจตนคติของกลุ฽มตัวอย฽างต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  เป็นผลการ

วิเคราะห์ข฾อมูลโดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (   ) และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านเจตนคติ อยู฽ท่ีปัจจัยท่ีสัมพันธ์ระดับมาก ( =๒.๕๒) เมื่อมาพิจารณารายข฾อ

พบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยสัมพันธ์ด฾านเจตนคติต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ มีระดับความถี่ ๒ ระดับ ได฾แก฽ 

กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าสามารถท าอะไรตามใจปรารถนาได฾ในสังคมออนไลน์ ( =๓.๐๘) กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽า

สามารถระบายอารมณ์หรือแสดงตัวตนได฾ในสังคมออนไลน์ (  =๓.๐๘๗) และกลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าสังคม

ออนไลน์มีความรวดเร็ว ทันใจ ( =๓.๒๑) มีปัจจัยสัมพันธ์ระดับมาก ระดับต฽อมาคือมีปัจจัยสัมพันธ์ระดับ

ปานกลาง ได฾แก฽ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าสังคมออนไลน์ไม฽มีพ฽อแม฽หรือผู฾ใหญ฽มาตักเตือนเราจะท าอะไรก็ได฾             

(  =๑.๙๘) กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าถ฾าเราไม฽ชอบส่ิงใดเราสามารถลบและสร฾างใหม฽ได฾ในสังคมออนไลน์                 

( =๒.๑๕) กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าเราสามารถปลดปล฽อยความคิด  ความรู฾สึกของตัวตนเราได฾ในสังคมออนไลน์    

( =๒.๒๕) กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าเราสามารถมีเพื่อนใหม฽ได฾มากมายในสังคมออนไลน์  ( =๒.๓๒) และกลุ฽ม

ตัวอย฽างคิดว฽าเราสามารถพบรักและคบกันได฾ในสังคมออนไลน์ ( =๒.๑๔)  

ตารางที่ ๓.๒ ปัจจัยด้านสังคมต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเป็นคนใจร฾อน ไม฽อดทน รอคอยอะไรไม฽ได฾ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเป็นคนเบ่ืออะไรง฽ายข้ึน  

ยี่ห฾อโทรศัพท์มือถือเป็นการแสดงตัวตนและรสนิยมของตัวเรา 

การใช฾ส่ือออนไลน์สามารถแก฾เบื่อได฾ 

 การใช฾ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเปิดโลกทัศน์มากขึ้น 

๒.๐๙ 

๒.๔ 

๒.๓๑ 

๒.๔๖ 

๒.๓๘ 

๑.๑๙๙ 

๑.๓๖๒ 

๑.๓๑๒ 

๑.๓๒๙ 

๑.๒๗๘ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 
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๖ 

 

๗ 

 

๘ 

ปัจจุบันไม฽ต฾องใช฾สมุดปากกาเพียงแค฽มีสมาร์ทโฟนสามารถบันทึก

ข฾อมูลต฽างๆได฾ 

เราสามารถเรียนรู฾จากส่ืออนไลน์ได฾มากกว฽าการเรียนกับอาจารย์ใน

ห฾อง 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เรารู฾เท฽าทันสังคมมากขึ้น 

๒.๙๘ 

 

๑.๙๘ 

 

๒.๐๙ 

๒.๔๑๓ 

 

๐.๙๓๒ 

 

๐.๘๙๘ 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 รวม ๒.๓๓ ๑.๓๔ ปานกลาง 

 

 ตารางท่ี ๓.๒ ตารางปัจจัยด฾านสังคมต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ี

สัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  ) และส฽วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านสังคมอยู฽ท่ีระดับความสัมพันธ์

ปานกลาง ( =๒.๓๓) เมื่อมาพิจารณารายข฾อพบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยสัมพันธ์ด฾านสังคม ต฽อการใช฾ส่ื อ

สังคมออนไลน์ มีระดับความถี่ ๒ ระดับ ได฾แก฽ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าการใช฾ส่ือออนไลน์สามารถแก฾เบื่อได฾  ( =

๒.๔๖) การใช฾ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเปิดโลกทัศน์มากขึ้น ( =๒.๓๘) ปัจจุบันไม฽ต฾องใช฾สมุดปากกาเพียงแค฽มี

สมาร์ทโฟนสามารถบันทึกข฾อมูลต฽างๆได฾ ( =๒.๙๘) ) มีความสัมพันธ์ในระดับมาก ระดับต฽อมาคือระดับ

ความสัมพันธ์ปานกลาง ได฾แก฽ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าส่ือออนไลน์ท าให฾เราเป็นคนใจร฾อน ไม฽อดทน รอคอยอะไร

ไม฽ได฾ ( =๒.๐๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเป็นคนเบ่ืออะไรง฽ายข้ึน  ( =๒.๔) ยี่ห฾อโทรศัพท์มือถือเป็นการแสดง

ตัวตนและรสนิยมของตัวเรา ( =๒.๓๑) เราสามารถเรียนรู฾จากส่ืออนไลน์ได฾มากกว฽าการเรียนกับอาจารย์ใน

ห฾อง ( =๑.๙๘) และส่ือออนไลน์ท าให฾เรารู฾เท฽าทันสังคมมากขึ้น ( =๒.๐๙) 

ตารางที่ ๓.๓ ปัจจัยด้านการเลี้ยงดูของครอบครัวหรือ ผู้ปกครอง ต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

 

๒ 

๓ 

๔ 

 

๕ 

หากต฾องอยู฽ในสังคมคนแปลกหน฾าหรือผู฾ใหญ฽เราจะรู฾สึกอึดอัดและ

จะหาทางออกโดยการหยิบโทรศัพท์สมาร์ทโฟนมาเล฽น 

พ฽อแม฽หรือผู฾ปกครองมักส฽งเสริมให฾เราใช฾ส่ือออนไลน์ 

พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองไม฽ตักเตือนหากเราเล฽นโทรศัพท์ตลอดเวลา 

พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนให฾หากเราต฾องการโดย

ไม฽มีเงื่อนไข 

พ฽อแม฽ ผู฾หรือปกครองสนับสนุนเงินค฽าใช฾จ฽ายอินเทอร์เน็ต 

๒.๖๒ 

 

๒.๒๓ 

๒.๑๙ 

๒.๒๒ 

 

๒.๓๖ 

๒.๐๐ 

 

๑.๑๒๒ 

๑.๐๘๘ 

๑.๒๕๕ 

 

๑.๒๙๙ 

มาก 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

มาก 
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๖ 

 

๗ 

 

๘ 

พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองช่ืนชมหากบุตรหลานใช฾ส่ือออนไลน์เพื่อหา

ข฾อมูลท าการบ฾าน 

พ฽อ แม฽ หรือผู฾ปกครองมักปล฽อยให฾ลูกใช฾ส่ือออนไลน์ โดยไม฽จ ากัด

เวลาและสถานท่ี 

เมื่ออยู฽ท่ีบ฾านพ฽อ แม฽ และคนในครอบครัวส฽วนใหญ฽ มักใช฾เวลาอยู฽กับ

ส่ือออนไลน์ 

๒.๓๑ 

 

๒.๒๙ 

 

๒.๔๖ 

๑.๒๑๒ 

 

๑.๓๓๔ 

 

๑.๓๕๘ 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 รวม ๒.๓๓ ๑.๓๓๓ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๓.๓ ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู  ของครอบครัวหรือ ผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์เป็นผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดย

แจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  ) และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู ของ ครอบครัวหรือ ผู฾ปกครองอยู฽ท่ีระดับความสัมพันธ์ปานกลาง(  =๒.๓๓) เมื่อมา

พิจารณารายข฾อพบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยการเล้ียงดูของครอบครัว หรือผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์ มีระดับความถ่ี ๒ ระดับ ได฾แก฽ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าหากต฾องอยู฽ในสังคมคนแปลกหน฾าหรือผู฾ใหญ฽เราจะ

รู฾สึกอึดอัดและจะหาทางออกโดยการหยิบโทรศัพท์สมาร์ทโฟนมาเล฽น (  =๒.๖๒)  พ฽อแม฽ ผู฾หรือปกครอง

สนับสนุนเงินค฽าใช฾จ฽ายอินเทอร์เน็ต ( =๒.๓๖)  และเมื่ออยู฽ท่ีบ฾านพ฽อ แม฽ และคนในครอบครัวส฽วนใหญ฽ มัก

ใช฾เวลาอยู฽กับส่ือออนไลน์ ( =๒.๔๖)  มีความสัมพันธ์ระดับมาก ระดับต฽อมาคือความสัมพันธ์ระดับปานกลาง 

ได฾แก฽ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าพ฽อแม฽หรือผู฾ปกครองมักส฽งเสริมให฾เราใช฾ส่ือออนไลน์ ( =๒.๒๓)  พ฽อแม฽ หรือ

ผู฾ปกครองไม฽ตักเตือนหากเราเล฽นโทรศัพท์ตลอดเวลา ( =๒.๑๙)  พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองซื้อโทรศัพท์สมาร์ท

โฟนให฾หากเราต฾องการโดยไม฽มีเงื่อนไข ( =๒.๒๒)  พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองช่ืนชมหากบุตรหลานใช฾ส่ือออนไลน์

เพื่อหาข฾อมูลท าการบ฾าน ( =๒.๓๑)  และพ฽อ แม฽ หรือผู฾ปกครองมักปล฽อยให฾ลูกใช฾ส่ือออนไลน์ โดยไม฽จ ากัด

เวลาและสถานท่ี ( =๒.๒๙)   

ตารางที่ ๓.๔. ปัจจัยด้านรายได้  สภาวะทางเศรฐกิจส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

เราต฾องพยายามหาเงินจากช฽องทางใดก็ได฾เพื่อซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟน 

เราต฾องขยันท างานหาเงินมาเพื่อค฽าใช฾จ฽ายในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๒.๖ 

๒.๖๗ 

๑.๕๓๑ 

๑.๘๕๙ 

มาก 

มาก 
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๓ 

 

๔ 

๕ 

๖ 

๗ 

 

เราจะต฾องประหยัดค฽าใช฾จ฽ายด฾านอื่นๆเพื่อน าเงินมาใช฾จ฽ายค฽า

อินเทอร์เน็ต 

เราสามารถใช฾ส่ือออนไลน์ในการหารายได฾ เช฽น ขายของออนไลน์ 

หากพ฽อแม฽ไม฽มีเงินให฾ค฽าอินเทอร์เน็ตเราก็จะไม฽พยามเล฽นส่ืออนไลน์ 

หากเราไม฽มีเงินในการซื้อโทรศัพท์ เราจะไม฽พยายามหามาครอบครอง 

หากเราไม฽มีเงินสดในการซื้อโทรศัพท์สมาร์โฟนเราก็สามารถผ฽อนบัตร

เครดิตได฾ 

๒.๗๘ 

 

๒.๙๗ 

๒.๙๑ 

๒.๙ 

๓.๑ 

๑.๙๓๔ 

 

๒.๒๒ 

๒.๔๒๘ 

๒.๔๖๒ 

๒.๗๕๒ 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 รวม ๒.๘๕ ๒.๑๖๙ มาก 

ตารางท่ี ๓.๔. ปัจจัยด฾านรายได฾  และสภาวะทางเศรฐกิจส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นผลการวิเคราะห์

ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  )

และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านรายได฾  และสภาวะ

ทางเศรฐกิจอยู฽ท่ีระดับความสัมพันธ์มาก(  =๒.๘๕)เมื่อมาพิจารณารายข฾อพบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยด฾าน

รายได฾  สภาวะทางเศรฐกิจส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีความถี่อยู฽ท่ีระดับเดียวคือระดับความสัมพันธ์

มากดังรายละเอียด ดังนี้  กลุ฽มตัวอย฽างต฾องพยายามหาเงินจากช฽องทางใดก็ได฾เพื่อซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟน  (

=๒.๖) ต฾องขยันท างานหาเงินมาเพื่อค฽าใช฾จ฽ายในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์      ( =๒.๖๗) ต฾องประหยัด

ค฽าใช฾จ฽ายด฾านอื่นๆเพื่อน าเงินมาใช฾จ฽ายค฽าอินเทอร์เน็ต( =๒.๗๘) สามารถใช฾ส่ือออนไลน์ในการหารายได฾ เช฽น 

ขายของออนไลน์ (  =๒.๙๗)  หากพ฽อแม฽ไม฽มีเงินให฾ค฽าอินเทอร์เน็ตเราก็จะไม฽พยามเล฽นส่ืออนไลน์ (  =

๒.๙๑) หากไม฽มีเงินในการซื้อโทรศัพท์ เราจะไม฽พยายามหามาครอบครอง( =๒.๙) 

และหากไม฽มีเงินสดในการซื้อโทรศัพท์สมาร์โฟนเราก็สามารถผ฽อนบัตรเครดิตได฾( =๓.๑)   

ตารางที่ ๓.๕ ปัจจัยด้านการศึกษาส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

 

๕ 

การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าส่ือสังคมออนไลน์เป็นโลกเสมือนจริง 

การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าเราต฾องรู฾เท฽าทันส่ือออนไลน์ 

การศึกษาท าให฾เราเลือกรับข฾อมูลจากส่ือออนไลน์ได฾ 

การศึกษาท าให฾เราแยกแยะได฾ว฽าเรื่องใดในส่ือออนไลน์เป็นส่ิงท่ี

น฽าเช่ือถือ 

การศึกษาท าให฾เรารู฾จักแบ฽งเวลาในการใช฾ส่ือออนไลน์ได฾ 

๒.๓ 

๒.๖๘ 

๒.๘๑ 

๒.๐๑ 

 

๑.๘๕ 

๑.๘๔๘ 

๒.๒๐๖ 

๒.๓๔๕ 

๐.๘๘๘ 

 

๐.๗๖๗ 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 
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๖ 

๗ 

๘ 

การศึกษาช฽วยให฾เราวิเคราะห์เว็บไซต์ท่ีเหมาะสมในการใช฾งาน 

การศึกษาช฽วยให฾เราสามารถวิเคราะห์ข฾อมูลจากส่ือออนไลน์ได฾ 

การศึกษาช฽วยให฾เรารู฾กาลเทศะในการใช฾ส่ือออนไลน์ 

๑.๙๒ 

๑.๘๔ 

๑.๘๕ 

๐.๘๑๒ 

๐.๘๓๑ 

๐.๘๐๘ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 รวม ๒.๑๕ ๑.๓๑๓ ปานกลาง 

 

ตารางท่ี ๓.๕ ปัจจัยด฾านการศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์

กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  )และส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านการศึกษาอยู฽ท่ีระดับความสัมพันธ์ปาน

กลาง ( =๒.๑๕) เมื่อมาพิจารณารายข฾อพบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยด฾านการศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์ ๒ ระดับ ได฾แก฽การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าเราต฾องรู฾เท฽าทันส่ือออนไลน์(  =๒.๖๘)การศึกษาท าให฾เรา

เลือกรับข฾อมูลจากส่ือออนไลน์ได฾( =๒.๘๑) มีระดับความสัมพันธ์มาก ระดับต฽อมาคือระดับความสัมพันธ์ปาน

กลาง ได฾แก฽การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าส่ือสังคมออนไลน์เป็นโลกเสมือนจริง( =๒.๓) การศึกษาท าให฾เราแยกแยะ

ได฾ว฽าเรื่องใดในส่ือออนไลน์เป็นส่ิงท่ีน฽าเช่ือถือ (  =๒.๐๑) การศึกษาท าให฾เรารู฾จักแบ฽งเวลาในการใช฾ส่ือ

ออนไลน์ได฾(  =๑.๘๕)การศึกษาช฽วยให฾เราวิเคราะห์เว็บไซต์ท่ีเหมาะสมในการใช฾งาน     (  =๑.๙๒)

การศึกษาช฽วยให฾เราสามารถวิเคราะห์ข฾อมูลจากส่ือออนไลน์ได฾(  =๑.๘๔)การศึกษาช฽วยให฾เรารู฾กาลเทศะใน

การใช฾ส่ือออนไลน์( =๑.๘๕)  

ตารางที่ ๓.๖ ปัจจัยด้านการได้รับอิทธิพลจากเพื่อนส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

๓ 

 

๔ 

๕ 

๖ 

 

๗ 

เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับเพื่อน 

เพื่อนมักแนะน ารุ฽นของโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและเราก็จะซื้อตาม 

เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์ตามเพื่อนเพื่อไม฽ให฾ตนเองตก

กระแส 

เรามักจะซื้อของตามส่ือออนไลน์ในเว็บไซต์ท่ีเพื่อนแนะน า 

เราจะดูละครหรือหนังในเว็บไซต์ส่ือออนไลน์ท่ีเพื่อนแนะน า 

เราจะต฾องใช฾ภาษาจากส่ือออนไลน์คุยกับเพื่อนเพราะถ฾าไม฽ใช฾กลัว

เพื่อนไม฽ยอมรับ 

เรามักจะไปสถานท่ีตามท่ีเพื่อนเชคอินในส่ือออนไลน์ 

๑.๙๕ 

๑.๙๑ 

๑.๙๔ 

 

๑.๘๘ 

๑.๘๙ 

๑.๘ 

 

๑.๙ 

๐.๘๓๓ 

๐.๘๑๓ 

๐.๘๑๑ 

 

๐.๘๑๕ 

๐.๘๑ 

๐.๘๐๔ 

 

๐.๘๒๘ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 
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๘ 

 

๙ 

เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารท่ีเพื่อนแนะน าหรือถ฽ายรูปลงในส่ือ

ออนไลน์ 

เพื่อนมักมีอิทธิพลกับเราในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๑.๘๗ 

 

๑.๘๘ 

๐.๘๓ 

 

๐.๘๑๓ 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

รวม  ๑.๘๙ ๐.๘๑๗ ปานกลาง 

 

 ตารางท่ี ๓.๖ ปัจจัยด฾านการได฾รับอิทธิพลจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นผลการ

วิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจาก

ค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านปัจจัย

ด฾านอิทธิพลจากเพื่อนอยู฽ ท่ีระดับความสัมพันธ์ปานกลาง (  =๑.๘๙)เมื่อมาพิจารณารายข฾อพบว฽า กลุ฽ม

ตัวอย฽างมีปัจจัยด฾านอิทธิพลจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีระดับเดียวคือ ระดับความสัมพันธ์

ปานกลางมีรายละเอียดตามข฾อย฽อยดังนี้เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับเพื่อน(  =๑.๙๕)

เพื่อนมักแนะน ารุ฽นของโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและเราก็จะซื้อตาม( =๑.๙๑)เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์

ตามเพื่อนเพื่อไม฽ให฾ตนเองตกกระแส(  =๑.๙๔)เรามักจะซื้อของตามส่ือออนไลน์ในเว็บไซต์ท่ีเพื่อนแนะน า     

( =๑.๘๘)เราจะดูละครหรือหนังในเว็บไซต์ส่ือออนไลน์ท่ีเพื่อนแนะน า( =๑.๘๘)เราจะต฾องใช฾ภาษาจากส่ือ

ออนไลน์คุยกับเพื่อนเพราะถ฾าไม฽ใช฾กลัวเพื่อนไม฽ยอมรับ ( =๑.๑๘) เรามักจะไปสถานท่ีตามท่ีเพื่อนเชคอินใน

ส่ือออนไลน์ ( =๑.๙)เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารที่เพื่อนแนะน าหรือถ฽ายรูปลงในส่ือออนไลน์( =๑.๘๗)

เพื่อนมักมีอิทธิพลกับเราในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์( =๑.๘๘) 

ตารางที่ ๓.๗ ปัจจัยด้านอิทธิพลจากบุคคลที่ชื่นชอบส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 

ล าดับ 
ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย 

กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์   S.D. 
ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

 

๒ 

 

๓ 

 

๔ 

 

เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับดาราหรือบุคคลท่ีเรา

ช่ืนชอบ 

เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์ตามดาราเพื่อไม฽ให฾ตนเองตก

กระแส 

เราจะใช฾ภาษาท่ีดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบใช฾เพราะจะท าให฾เราไม฽ตก

กระแส 

เรามักจะไปสถานท่ีตามท่ีดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบเชคอินในส่ือ

ออนไลน์ 

๑.๘๒ 

 

๑.๘๕ 

 

๑.๙ 

 

๑.๙๒ 

 

๐.๘๐๔ 

 

๐.๗๘ 

 

๐.๘๒๖ 

 

๐.๘๑๔ 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 
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๕ 

 

๖ 

 

๗ 

เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารท่ีดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบแนะน า

หรือถ฽ายรูปลงในส่ือออนไลน์ 

ดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบมักมีอิทธิพลกับเราในการใช฾ ส่ือสังคม

ออนไลน์ 

เรามักจะแต฽งกายตามดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบโดยดูจากส่ือออนไลน์ 

๑.๙ 

 

๑.๙๑ 

 

๑.๙๘ 

๐.๘๒๖ 

 

๐.๘๓๒ 

 

๐.๘๑๔ 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 รวม ๑.๘๙ ๐.๘๑๓ ปานกลาง 

  

 ตารางท่ี ๓.๗ ปัจจัยด฾านอิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์เป็นผลการ

วิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์โดยแจกแจงจาก

ค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยด฾านปัจจัย

ด฾านอิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบอยู฽ท่ีระดับความสัมพันธ์ปานกลาง ( =๑.๘๙) เมื่อมาพิจารณารายข฾อพบว฽า 

กลุ฽มตัวอย฽างมีปัจจัยด฾านอิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ระดับเดียวคือ ระดับ

ความสัมพันธ์ปานกลางมีรายละเอียดตามข฾อย฽อยดังนี้เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับดาราหรือ

บุคคลท่ีเราช่ืนชอบ(  =๑.๘๒)เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์ตามดาราเพื่อไม฽ให฾ตนเองตกกระแส            

( =๑.๘๕)เราจะใช฾ภาษาท่ีดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบใช฾เพราะจะท าให฾เราไม฽ตกกระแส (  =๑.๙) เรามักจะ

ไปสถานท่ีตามท่ีดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบเชคอินในส่ือออนไลน์(  =๑.๙๒)เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารท่ี

ดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบแนะน าหรือถ฽ายรูปลงในส่ือออนไลน์(  =๑.๙) ดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบมักมี

อิทธิพลกับเราในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์( =๑.๙๑) เรามักจะแต฽งกายตามดาราหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบโดยดู

จากส่ือออนไลน์( =๑.๙๘) 

ตารางที่ ๔ ผลกระทบด้านค่านิยมจากการใช้สื่อออนไลน์     

ล าดับ ผลกระทบด฾านค฽านิยมจากการใช฾ส่ือออนไลน์ 
  S.D. 

ระดับ 

ความถ่ี 

๑ 

๒ 

๓ 

๔ 

๕ 

๖ 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾คลายความเครียด 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ปลดปล฽อยอารมณ์ความรู฾สึก 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เพลิดเพลินและช฽วยฆ฽าเวลา 

ส่ือออนไลน์ช฽วยคลายความเหงา 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ทราบความเคล่ือนไหวของเพื่อนๆคนรู฾จัก 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ได฾รับความสนุกสนาน 

๑.๘๒ 

๑.๘๕ 

๑.๙ 

๑.๙๒ 

๑.๙ 

๑.๙๑ 

๐.๘๐๔ 

๐.๗๘ 

๐.๘๒๖ 

๐.๘๑๔ 

๐.๘๒๖ 

๐.๘๓๒ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 
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๗ 

๘ 

๙ 

๑๐ 

๑๑ 

๑๒ 

 

๑๓ 

 

๑๔ 

๑๕ 

๑๖ 

 

๑๗ 

๑๘ 

๑๙ 

๒๐ 

๒๑ 

๒๒ 

๒๓ 

๒๔ 

๒๕ 

 

๒๖ 

 

๒๗ 

 

๒๘ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนดีขึ้น 

 ส่ือออนไลน์ช฽วยในการท าการบ฾านและค฾นคว฾าหาข฾อมูล 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เข฾าใจในวิชาเรียนมาขึ้น 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เข฾าสังคมได฾ง฽ายข้ึนเพราะคุยกันเรื่องท่ีเป็นกระแสใน

ออนไลน์ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราดูสวยและมีบุคลิกภาพดีขึ้นเพราะมีแบบอย฽าง

เป็นเนตไอดอล 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ท าให฾เราหารายได฾พิเศษจากการขายของออนไลน์ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการประชาสัมพันธ์ร฾านอาหารหรือสถานท่ีได฾ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเดินทางท฽องเท่ียวมากขึ้นเพราะมีเว็บไซต์

แนะน า 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เรารักสวยรักงาม 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เรากล฾าแสดงออก 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราออกก าลังกายและรักสุขภาพมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความสุขมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเกิดความสามัคคีกันมากขึ้น 

ส่ืออนไลน์ท าให฾เกิดการรวมตัวเพื่อท าประโยชน์ให฾กับส฽วนรวม 

ส่ือออนไลน์ช฽วยรณรงค์ให฾เกิดการท฽องเท่ียว 

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เด็กไทยเปิดโลกทัศน์ได฾รอบโลก 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เ ด็กไทยเข฾าร฽วมประกวดหรือร฽วมงานระดับ

นานาชาติได฾ 

ส่ือออนไลน์สามารถส฽งเสริมให฾เด็กไทยมีค฽านิยมในการรักความเป็น

ไทยและมีจารีตประเพณี 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽ต฽อสัตว์และเพื่อน

มนุษย์มากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการกตัญญูรู฾คุณละเห็นถึงความส าคัญ

๑.๙๘ 

๑.๙๘ 

๑.๙๖ 

๑.๙๕ 

๑.๘๔ 

๑.๘๙ 

 

๑.๙ 

 

๑.๙๑ 

๑.๙ 

๑.๘๘ 

 

๑.๘๑ 

๑.๘๒ 

๑.๙๒ 

๑.๘๖ 

๑.๘๒ 

๑.๙๒ 

๑.๘๓ 

๑.๘๕ 

๑.๘๔ 

 

๑.๗๔ 

 

๑.๘๗ 

 

๑.๘๕ 

๐.๘๑๔ 

๐.๘๒๕ 

๐.๘๓๘ 

๐.๘๒๗ 

๐.๘๒๓ 

๐.๘๓๘ 

 

๐.๘๒๘ 

 

๐.๘๑๕ 

๐.๘ 

๐.๘๒๒ 

 

๐.๗๘๙ 

๐.๘๐๑ 

๐.๘๐๑ 

๐.๘๐๖ 

๐.๗๘๑ 

๐.๘๐๑ 

๐.๘๐๖ 

๐.๗๘๑ 

๐.๘๑๔ 

 

๐.๗๗๗ 

 

๐.๘๐๘ 

 

๐.๗๙๕ 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 
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๒๙ 

๓๐ 

๓๑ 

๓๒ 

๓๓ 

๓๔ 

๓๕ 

๓๖ 

๓๗ 

๓๘ 

๓๙ 

๔๐ 

๔๑ 

๔๒ 

๔๓ 

๔๔ 

 

๔๕ 

๔๖ 

๔๗ 

๔๘ 

 

๔๙ 

๕๐ 

๕๑ 

 

๕๒ 

ของครอบครัวมาขึ้นมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านินมในการพึ่งพาตนเองได฾มากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยากเก฽งภาษาต฽างประเทศมากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾มีความรู฾การศึกษาและให฾เรายกระดับชีวิตได฾ดีขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนน฾อยลง 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ไม฽เข฾าใจท่ีอาจารย์สอน 

ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวน฾อยลง 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ได฾ท าความรู฾จักกับเพื่อนใหม฽ทางออนไลน์มากขึ้น 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ติดสังคมออนไลน์ไม฽สนใจส่ิงรอบข฾าง 

ส่ือออนไลน์ท าให฾ขาดสมาธิในการเรียน 

ถ฾าเลือกได฾เราอยากใช฾ชีวิตในโลกเสมือนจริงมากกว฽าในโลกท่ีแท฾จริง 

เราไม฽สามารถด ารงอยู฽ได฾โดยปราศจากส่ือออนไลน์ 

ส่ือออนไลน์ก฽อให฾เกิดการเลียนแบบด฾านความรุนแรง   

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เรียนรู฾เรื่องเพศง฽ายข้ึน 

ส่ือออนไลน์ท าให฾อยากมีแฟนเพื่อลงสถานะในเฟสบุ฿ค 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการเลียนแบบการแต฽งกายของดารา 

ส่ือออนไลน์เราต฾องไปสถานท่ีเท่ียวหรือร฾านอาหารท่ีมีคนแชร์ 

location เยอะๆ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดวัฒนธรรมการบริโภค 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องตามกระแสสังคมเพราะกลัวไม฽ทันสมัย 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราฟุุมเฟือย 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อของตามกระแส เช฽น รองเท฾า กระเป฻า ท่ี

ดังๆ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเครื่องส าอางบ฽อยข้ึน 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเปล่ียนโทรศัพท์สมาร์ทโฟนบ฽อยข้ึน 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เรากินอาหารมากขึ้นเพราะต฾องไปตามร฾านดังตาม

ส่ือออนไลน์ 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยากท าศัลยกรรม 

 

๑.๘๗ 

๑.๘๙ 

๑.๘๑ 

๑.๗๘ 

๑.๘๖ 

๑.๘๑ 

๑.๗๘ 

๑.๘๖ 

๑.๑๘ 

๑.๘๗ 

๑.๘๖ 

๑.๘๔ 

๑.๗๕ 

๑.๘ 

๑.๗๗ 

๑.๘๗ 

 

๑.๙๑ 

๑.๙๓ 

๑.๘๗ 

๑.๘๖ 

 

๑.๘๒ 

๑.๗๙ 

๑.๙ 

 

๑.๙ 

 

๐.๗๖๙ 

๐.๗๙๒ 

๐.๗๘๙ 

๐.๘๑๓ 

๐.๗๙ 

๐.๗๗๘ 

๐.๗๕๖ 

๐.๗๘๔ 

๐.๘๑๖ 

๐.๘๑๔ 

๐.๘๐๔ 

๐.๗๗๘ 

๐.๗๔๗ 

๐.๗๗๕ 

๐.๗๗๙ 

๐.๘๑๑ 

 

๐.๘๒๑ 

๐.๗๙๙ 

๐.๗๙๖ 

๐.๘๑๑ 

 

๐.๗๙๘ 

๐.๗๓๙ 

๐.๗๘๕ 

 

๐.๘๑๗ 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 
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๕๓ 

 

๕๔ 

 

๕๕ 

๕๖ 

๕๗ 

๕๘ 

๕๙ 

๖๐ 

๖๑ 

๖๒ 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเส้ือผ฾าบ฽อยขึ้นตามแฟช่ันกระแส

นิยม 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องใช฾ภาษาแสลงเพื่อให฾เกิดความ

ทันสมัย 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความทุกข์ 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราเล฽นเกมส์ 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾สุขภาพเราแย฽ลงเพราะนอนดึก 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนลดลง 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราเล฽นการพนัน เช฽น พนันบอล พนันเกม 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราท าผิดจารีตประเพณี เช฽นอยู฽ก฽อนแต฽ง 

การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการท฾องก฽อนแต฽งมากขึ้น 

๑.๙๒ 

 

๑.๘๘ 

 

๑.๘ 

๑.๘๕ 

๑.๘๒ 

๑.๗๗ 

๑.๘๖ 

๑.๙๒ 

๑.๗๘ 

๑.๐๓ 

๐.๘๑๖ 

 

๐.๘๑๓ 

 

๐.๗๓๙ 

๐.๗๖๕ 

๐.๗๔๔ 

๐.๗๙๐ 

๐.๘๐๔ 

๐.๗๒๔ 

๐.๘๑๒ 

๐.๗๙๔ 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

น฾อย 

 

รวม  ๑.๘๔ ๐.๘๐ ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี ๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์ ค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ โดยรวม

อยู฽ในระดับปานกลาง ( =๑.๘๔) เมื่อพิจารณาเป็นรายข฾อพบว฽า ค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์มีอยู฽ ๒ ระดับคือ มีผลกระทบระดับปานกลางและผลกระทบระดับ

น฾อยดังรายละเอียด ดังต฽อไปนี้  ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾คลายความเครียด (  =๑.๘๒)ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾

ปลดปล฽อยอารมณ์ความรู฾สึก  (  =๑.๘๕)ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เพลิดเพลินและช฽วยฆ฽าเวลา ( =๑.๙)ส่ือ

ออนไลน์ช฽วยคลายความเหงา (  =๑.๙๒) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ทราบความเคล่ือนไหวของเพื่อนๆคนรู฾จัก        

(  =๑.๙)ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ได฾รับความสนุกสนาน (  =๑.๙๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนดีขึ้น             

( =๑.๙๘) ส่ือออนไลน์ช฽วยในการท าการบ฾านและค฾นคว฾าหาข฾อมูล ( =๑.๙๘) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เข฾าใจใน

วิชาเรียนมาขึ้น ( =๑.๙๖)  ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนมากขึ้น ( =๑.๙๕) ส่ือออนไลน์ท า

ให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวมากขึ้น ( =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์ท าให฾เข฾าสังคมได฾ง฽ายขึ้นเพราะคุยกันเรื่องท่ี

เป็นกระแสในออนไลน์ ( =๑.๘๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราดูสวยและมีบุคลิกภาพดีขึ้นเพราะมีแบบอย฽างเป็น

เนตไอดอล (  =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾ท าให฾เราหารายได฾พิเศษจากการขายของออนไลน์ (  =๑.๙๑) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เกิดการประชาสัมพันธ์ร฾านอาหารหรือสถานท่ีได฾ (  =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเดินทาง
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ท฽องเท่ียวมากขึ้นเพราะมีเว็บไซต์แนะน า (  =๑.๘๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾เรารักสวยรักงาม (  =๑.๘๑) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เรากล฾าแสดงออก       ( =๑.๘๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราออกก าลังกายและรักสุขภาพมากขึ้น    

( =๑.๙๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความสุขมากขึ้น ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเกิดความสามัคคีกันมาก

ขึ้น  ( =๑.๘๒) ส่ืออนไลน์ท าให฾เกิดการรวมตัวเพื่อท าประโยชน์ให฾กับส฽วนรวม ( =๑.๙๒) ส่ือออนไลน์ช฽วย

รณรงค์ให฾เกิดการท฽องเท่ียว ( =๑.๘๓) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เด็กไทยเปิดโลกทัศน์ได฾รอบโลก (  =๑.๘๕) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เด็กไทยเข฾าร฽วมประกวดหรือร฽วมงานระดับนานาชาติได฾ (  =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์สามารถ

ส฽งเสริมให฾เด็กไทยมีค฽านิยมในการรักความเป็นไทยและมีจารีตประเพณี (  =๑.๗๔) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิด

ค฽านิยมการเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽ต฽อสัตว์และเพื่อนมนุษย์มากขึ้น (  =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการ

กตัญญูรู฾คุณละเห็นถึงความส าคัญของครอบครัวมาขึ้นมากขึ้น ( =๑.๘๕) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมในการ

พึ่งพาตนเองได฾มากขึ้น ( =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยากเก฽งภาษาต฽างประเทศมากขึ้น (  =๑.๘๙) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾มีความรู฾การศึกษาและให฾เรายกระดับชีวิตได฾ดีขึ้น (  =๑.๘๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนน฾อยลง ( =๑.๗๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾ไม฽เข฾าใจท่ีอาจารย์สอน ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท า

ให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวน฾อยลง  (  =๑.๘๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾ได฾ท าความรู฾จักกับเพื่อนใหม฽ทาง

ออนไลน์มากขึ้น ( =๑.๗๘)ส่ือออนไลน์ท าให฾ติดสังคมออนไลน์ไม฽สนใจส่ิงรอบข฾าง (  =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์

ท าให฾ขาดสมาธิในการเรียน ( =๑.๑๘) ถ฾าเลือกได฾เราอยากใช฾ชีวิตในโลกเสมือนจริงมากกว฽าในโลกท่ีแท฾จริง  

( =๑.๘๗) เราไม฽สามารถด ารงอยู฽ได฾โดยปราศจากส่ือออนไลน์ (  =๑.๘๖)ส่ือออนไลน์ก฽อให฾เกิดการ

เลียนแบบด฾านความรุนแรง ( =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เรียนรู฾เรื่องเพศง฽ายข้ึน ( =๑.๗๕) ส่ือออนไลน์ท า

ให฾อยากมีแฟนเพื่อลงสถานะในเฟสบุ฿ค  ( =๑.๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการเลียนแบบการแต฽งกายของดารา  

( =๑.๗๗) ส่ือออนไลน์เราต฾องไปสถานท่ีเท่ียวหรือร฾านอาหารท่ีมีคนแชร์ location เยอะๆ    ( =๑.๘๗) 

ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดวัฒนธรรมการบริโภค ( =๑.๙๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องตามกระแสสังคมเพราะกลัว

ไม฽ทันสมัย (  =๑.๙๓) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราฟุุมเฟือย (  =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อของตาม

กระแส เช฽น รองเท฾า กระเป฻า ท่ีมียี่ห฾อดัง   ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเครื่องส าอางบ฽อยข้ึน      (

 =๑.๘๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเปล่ียนโทรศัพท์สมาร์ทโฟนบ฽อยข้ึน ( =๑.๗๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เรากิน

อาหารมากขึ้นเพราะต฾องไปตามร฾านดังตามส่ือออนไลน์ (  =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยากท าศัลยกรรม (

 =๑.๙๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเส้ือผ฾าบ฽อยข้ึนตามแฟช่ันกระแสนิยม (  =๑.๘๘) การเล฽นส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เราต฾องใช฾ภาษาแสลงเพื่อให฾เกิดความทันสมัย (  =๑.๘๘) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรามี

เพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร (  =๑.๘) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความทุกข์ (  =๑.๘๕) การเล฽นส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เราเล฽นเกมส์ ( =๑.๘๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾สุขภาพเราแย฽ลงเพราะนอนดึก ( =๑.๗๗) 
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การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนลดลง  ( =๑.๘๖) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราเล฽นการพนัน เช฽น พนัน

บอล พนันเกม ( =๑.๙๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราท าผิดจารีตประเพณี เช฽นอยู฽ก฽อนแต฽ง (  =๑.๗๘) 

และมีผลกระทบน฾อย คือการเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการท฾องก฽อนแต฽งมากขึ้น  ( =๑.๐๓) 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มนักเรียนนักศึกษากลุ่มตัวอย่างจ านวน 25 คนนั้นมีผลการสัมภาษณ์ตาม 

วัตถุประสงค์ ข฾อท่ี ๑ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น ซึ่งได฾ค าตอบจากการ

สัมภาษณ์  กลุ฽มได฾ข฾อมูลดังนี้ 

กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ส่ือออนไลน์นิยมใช฾ผ฽านช฽องทางโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพราะสามารถใช฾ส่ือออนไลน์ได฾สะดวก 

ทุกท่ีทุกเวลาท่ีมีความต฾องการใช฾ และรองลงมาคือการเข฾าใช฾ออนไลน์ผ฽านช฽องทางคอมพิวเตอร์ต้ังโต฿ะหรือท่ี

เรียกว฽า PC เพราะมีสัญญาณดีกว฽าและหน฾าจอใหญ฽ใช฾ง฽าย  เวลาท่ีนิยมเข฾าใช฾คือช฽วงเวลากลางคืนเป็นส฽วนใหญ฽ 

เพราะเป็นเวลาท่ีสะดวกท่ีสุด รองลงมาคือช฽วงเวลากลางวันท่ีมีเวลาว฽างจะเข฾าใช฾ตลอดเวลาซึ่งจะใช฾จาก

โทรศัพท์สมาร์ทโฟน  ช฽วงเวลาระหว฽างวันมักหยิบโทรศัพท์ขึ้นมาใช฾ตลอดท้ังวัน ยกเว฾นช฽วงเวลาเรียน แต฽อาจมี

บางคนท่ีแอบเล฽นช฽วงเวลาเรียนบ฾างเนื่องจากเบ่ือหน฽ายจากการเรียนหรือง฽วงนอน  เว็บไซต์ท่ีกลุ฽มตัวอย฽างเข฾า

ใช฾เป็นประจ าทุกวัน คือ เฟสบุ฿ค(Facebook)  ไลน์(Line)  อินสตาแกรม(Instagram)  ทวิตเตอร์(Twitter)  บี

ทอล์ก(Betalk)  ยูทูป(YouTube)  จู฿ค (Joox) และแอปพลิเคช่ันอื่นๆท่ีเกี่ยวกับการแชทท้ังท่ีเป็นแบบเห็นหน฾า

ค฽าตาและเป็นแบบการใช฾ตัวอักษรสนทนากัน  แอปพลิเคช่ันในการดูหนังฟังเพลง และเว็บไซต์หรือ

แอปพลิเคช่ันในการหาข฾อมูลตามท่ีสนใจด฾านต฽างๆ  

 กลุ฽มเยาวชนตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ในการใช฾ส่ือออนไลน์แตกต฽างกัน การเข฾าถึงส่ือออนไลน์ยังขึ้นอยู฽

กับความสนใจของกลุ฽มตัวอย฽าง โดยวัตถุประสงค์ในการใช฾ส่ือออนไลน์สามารถแยกได฾ตามเว็บไซต์หรือ

แอปพลิเคช่ันเรียงตามล าดับการใช฾บ฽อยครั้ง ดังนี้ 

อันดับท่ี ๑ เฟสบุ฿ค(Facebook)   ถือเป็นส่ือออนไลน์อันดับแรกท่ีกลุ฽มตัวอย฽างนิยมเข฾าถึงเป็นอย฽างมาก กลุ฽ม

ตัวอย฽างทุกคนต฽างใช฾เฟสบุ฿คทุกคน  การเข฾าถึงนั้นส฽วนใหญ฽นิยมเข฾าทุกครั้งท่ีมีเวลาว฽าง และรองลงมาคือ

ช฽วงเวลากลางคืน ส฽วนใหญ฽ใช฾เฟสบุ฿คเพื่อการแชร์ข฾อมูลท่ีตนช่ืนชอบ โพสต์ข฾อมูลท่ีตนสนใจ โพสต์เรื่องราว

ต฽างๆ ของตนเอง เช฽น รูปตนเอง ครอบครัว คนรัก การไปสถานท่ีต฽างๆ การรับประทานอาหาร  ใช฾เพื่อการคุย

กับเพื่อน คนรัก และพ฽อแม฽  ใช฾เฟสบุ฿คในการขายของออนไลน์ โพสต์ภาพสินค฾าและโปรโมทสินค฾าจากการท า

แฟนเพจ  เมื่อมีอะไรท่ีภาคภูมิใจ เสียใจ เศร฾าใจ มักใช฾เฟสบุ฿คเป็นช฽องทางในการระบายอารมณ์และการ

แสดงออก และเพื่อฆ฽าเวลาขณะรอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 

 อันดับ ๒. ไลน์ (Line) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีได฾รับความนิยมรองลงมาจากเฟสบุ฿ค กลุ฽มตัวอย฽างทุกคนมัก

โหลดแอปพลิเคช่ันไลน์ไว฾ในโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพื่อน ามาใช฾ในการสนทนากับ พ฽อแม฽ พี่น฾อง ญาติ เพื่อน คน
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รัก รวมไปถึงการใช฾สนทนากับเพื่อนใหม฽ท่ีเพิ่งเริ่มรู฾จักกัน  หากมีบุคคลใดท่ีสนใจหรืออยากเป็นเพื่อนก็มักขอ 

ไอดีไลน์ (ID Line) เพื่อเริ่มต฾นสานสัมพันธ์เพราะเป็นส่ิงท่ีสามารถแลกเปล่ียนกันได฾ง฽ายกว฽าเบอร์โทรศัพท์   

ท้ังนี้ในการสนทนาไลน์มักมีหัวข฾อในสนทนาเช฽นการต้ังกลุ฽มเพื่อนตามความสนใจท่ีเหมือนกัน หรือความสนิท

สนม  และมักใช฾ไลน์กลุ฽มเพื่อการท างานกลุ฽ม  เช฽น การท ารายงาน การลอกการบ฾านเพื่อน  เรื่องการเรียน  

การนินทาเพื่อนหรือครู  และใช฾เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นต฽างๆ รวมถึงใช฾ในการหารายได฾ เช฽น การให฾ข฾อมูล

ในการขายของการโพสต์รูปบนไทม์ไลน์  

 อันดับ ๓ อินสตาแกรม (Instagram หรือ IG) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีกลุ฽มเยาวชนใช฾เพื่อการติดตาม

บุคคลสาธารณะท่ีตนช่ืนชอบ เช฽น ดารา นักแสดง นักร฾อง นักกีฬา หรือคนในแวดวงต฽างๆ  รวมไปถึงการ

ติดตามร฾านค฾าออนไลน์ โดยเฉพาะสินค฾าท่ีตนช่ืนชอบสนใจ เช฽น เส้ือผ฾า รองเท฾า เครื่องประดับ เป็นต฾น อินสตา

แกรมเป็นส่ือสังคมออนไลน์ท่ีใช฾ในการโพสต์รูป เพื่อให฾คนท่ีมาติดตามมาแสดงความคิดเห็น และมีช฽องทางการ

สนทนาเช฽นเดียวกันกับเฟสบุ฿ค และ ไลน์ และคนมักนิยมใช฾ในการขายของโพสต์รูปสินค฾าต฽างๆ  

 อันดับ ๔ ทวิตเตอร์ เป็นส่ือออนไลน์ท่ีเยาวชนสนใจเพื่อใช฾ในการติดตามข฽าวสารท่ีตนชอบ หรือมี

ความสนใจเป็นพิเศษ เช฽น ติดตามนักข฽าว ติดตามคนแวดวงการบันเทิง หรือติดตามคนในแวดวงท่ีตนสนใจ 

โดยจะมีลักษณะคล฾ายกับ อินสตาแกรม เยาวชนท่ีชอบติดตามข฽าวสารมักสนใจเล฽นทวิตเตอร์ เยาวชนมักใช฾

ทวิตเตอร์ในการติดตามบุคคลสาธารณะท่ีตนช่ืนชอบ  

 อันดับ ๕ เว็บไซต์ดู หนัง ฟังเพลง เช฽น Tv online,  Line tv,  Jook,  youtube  เป็นต฾น เยาวชนมัก

ใช฾ใช฾วลาว฽าง หรือ ฆ฽าเวลาด฾วยการดูหนังฟังเพลงออนไลน์ เพราะสามารถดูได฾ทุกท่ี ทุกเวลา ตามความต฾องการ 

เพราะรายการโทรทัศน์มักต฾องมีเวลาท่ีตายตัวแต฽ทีวีออนไลน์ สามารถดูเมื่อใด และท่ีส าคัญกลุ฽มตัวอย฽างมักใช฾ดู

รายการท่ีตนสนใจในช฽วงเวลากลางคืนจนท าให฾ควบคุมเวลาไม฽ได฾ จึงท าให฾เกิดผลกระทบตามมาเช฽น การนอน

ดึก การตื่นสาย การเสียสุขภาพ  

 อันดับ ๖ เว็บไซต์ท่ีใช฾สนทนาหรือการหาเพื่อนใหม฽ เช฽น bee talk,    azaaa,  we chat เป็นต฾น 

แอปพลิเคช่ันส าหรับการสนทนาปัจจุบันมีเกิดขึ้นมากมาย เยาวชนสามารถเลือกโหลดแอปพลิเคช่ันได฾ตาม

ต฾องการ ซึ่งแอปฯต฽างๆเหล฽านี้เยาวชนมักโหลดมาไว฾เพื่อสนทนากับบุคคลแปลกหน฾าท่ีไม฽เคยรู฾จักมาก฽อน บาง

คนแชทเพื่อต฾องการหาคู฽นอน บางคนเหงาต฾องการหาเพื่อนคุยแล฾วจบไป  บางคนต฾องการหาแฟนแบบจริงจัง 

ซึ่งเยาวชนจะเลือกแอปฯตามความสนใจ และหากเลิกเล฽นก็ลบแอปฯแล฾วก็หาแอปฯใหม฽เล฽นต฽อ เพราะคิดว฽า

ไม฽ได฾ผูกพันธ์กับคู฽สนทนาแบบจริงจังนัก  ถือว฽าเป็นมิตรภาพแบบฉาบฉวย แต฽มีเยาวชนบางคนท่ีมีแฟนแบบ

จริงจังจากการเล฽นแชทบนแอปพลิเคช่ันท่ีโหลดมาและปัจจุบันเลิกเล฽นเพราะมีแฟนแล฾ว แต฽บางคนท่ีมีแฟนก็

ยังแอบแฟนเล฽นเพราะถือเป็นการพูดคุยเพื่อความสนุกสนานไม฽จริงจังอะไรกับความสัมพันธ์มากนัก 
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จากการสัมภาษณ์ได฾ตอบวัตถุประสงค์ข฾อ ๒. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือ

สังคมออนไลน์ จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นเยาวชน จ านวน 25 ถึงปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมซึ่ง

แบ฽งเป็น  ๗ ด฾าน ดังนี้  

๑. ปัจจัยด฾านเจตนคติ เยาวชนได฾ให฾ข฾อมูลว฽าส่ือออนไลน์ท าให฾ตัวเองสามารถมีตัวตนเท่ีสร฾างขึ้นมาได฾

เพราะส่ือออนไลน์เป็นโลกเสมือนท่ีเราจะแต฽งเติมหรือ ท าอะไรก็ได฾ สามารถแสดงออกได฾ตามความรู฾สึกต฽างๆ

การระบายอารมณ์เช฽น รัก โกรธ เศร฾า เสียใจ ดีใจ เป็นต฾น ท้ังนี้ส่ือออนไลน์ท าให฾มีเพื่อนใหม฽มากขึ้น เราอาจไม฽

จ าเป็นต฾องจริงใจกับเพื่อนในโลกออนไลน์มาก เพียงแค฽คบเพื่อคลายเหงาเท฽านั้น แต฽บางคนต฾องการหาแฟน

หรือคนรักจากส่ือออนไลน์ จึงอาจแสดงตัวตนท่ีแท฾จริงหรืออาจแต฽งภาพหรือแต฽งประวัติส฽วนตัวให฾สวยงามตาม

ความต฾องการเพื่อให฾อีกฝุานตกหลุมรักได฾ ซึ่งกลุ฽มตัวอย฽างได฾แสดงความคิดเห็นสองด฾านคือสามารถมีความ

จริงใจกับเพื่อนในโลกออนไลน์ได฾ และสามารถแต฽งเรื่องหรือตัวตนให฾สวยงาม เพื่อให฾เพื่อนใหม฽เกิดความ

ประทับใจแต฽หากอีกฝุายจับได฾ก็ไม฽ได฾สนใจอะไรเพราะถือว฽าการโกหกกันในโลกออนไลน์เป็นเรื่องปกติ 

๒. ปัจจัยด฾านสังคม  กลุ฽มตัวอย฽างได฾ให฾ข฾อมูลว฽าการเลือกยี่ห฾อโทรศัพท์สมาร์โฟนท าให฾เกิดการยอมรับ

ในกลุ฽มสังคมเพื่อน เช฽นหากอยู฽ในสังคมเพื่อนท่ีค฽อนข฾างมีเงิน มักเลือกใช฾โทรศัพท์ยี่ห฾อ ไอโฟน และซัมซุง และ

ท าให฾เพื่อนรู฾ว฽ารสนิยมเราเป็นคนอย฽างไร ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างให฾ข฾อมูลด฾านการเข฾าสังคมว฽าท าให฾มีโลกทัศน์มาก

ขึ้นเนื่องจากเมื่อคุยกับเพื่อนเรื่องใดท่ีไม฽เข฾าใจหรือไม฽รู฾สามารถหาข฾อมูลมาพูดคุยได฾เพื่อไม฽ให฾ตกกระแส เพราะ

หากเราไม฽รู฾อาจท าให฾ดูเชยในสายตาเพื่อนได฾ และท่ีส าคัญส่ือออนไลน์ท าให฾เรารู฾เท฽าทันสังคมมากขึ้น ท าให฾รู฾

ข฽าวสารบ฾านเมือง เป็นต฾น 

๓. ปัจจัยด฾านการเล้ียงดูของครอบครัว หรือผู฾ปกครอง พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างจะเช่ือฟังพ฽อแม฽หรือ

ผู฾ปกครองหากมีการตักเตือนเรื่องการใช฾ส่ือออนไลน์ และโดยส฽วนใหญ฽มักโดนพ฽อแม฽ผู฾ปกครองบ฽นเสมอว฽าเล฽น

สมาร์ทโฟนมากจนเกินไป แต฽ก็ยังคงซื้อโทรศัพท์และให฾เงินท่ีเป็นค฽าใช฾จ฽ายในการใช฾อินเทอร์เน็ตมีเพียงบาง

กลุ฽มท่ีเก็บเงินค฽าขนมมาเติมเงินเพื่อใช฾อินเทอร์เน็ตเอง ครอบครัวใดท่ีมีเศรษฐกิจในครัวเรือนดีมักจะติด

สัญญานไวไฟไว฾ที่บ฾านและให฾เหตุผลเพื่อให฾บุตรหลานใช฾ในการเรียน หรือศึกษาหาความรู฾เพิ่มเติม หากเป็นกลุ฽ม

ตัวอย฽างมัธยมต฾นพ฽อแม฽ผู฾ปกครองยังควบคุมเวลาในการเล฽นโทรศัพท์สมาร์โฟน แต฽หากเป็นเด็กมัธยมปลาย 

ปวช. ปวส. และระดับปริญญา พ฽อแม฽ไม฽สามารถควบคุมการเล฽นได฾เลย เพียงแค฽ว฽ากล฽าวตักเตือนเท฽านั้น  

๔. ปัจจัยด฾านรายได฾ และสภาวะทางเศรฐกิจจากการสัมภาษณ์กลุ฽มเยาวชนพบว฽าหากต฾องการ

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนใหม฽มีข฾อมูลแบ฽งเป็น ๒ กลุ฽มคือ กลุ฽มแรกคือท่ีบ฾านมีเงินสนับสนุนเพื่อซื้อโทรศัพท์ให฾บุตร

หลานโดยให฾เหตุผลว฽าเพื่อให฾บุตรหลานน าไปใช฾เรื่องการเรียน และเพื่อค฾นคว฾าหาความรู฾เพิ่มเติม และอีกกลุ฽ม

ให฾ข฾อมูลว฽าท่ีบ฾านไม฽ค฽อยมีเงินจ าเป็นต฾องเก็บเงินซื้อโทรศัพท์เองหรืออาจให฾ผู฾ปกครองช฽วยออกให฾ส฽วนหนึ่ง 
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และเด็กลุ฽มนี้จะพยายามหาเงินด฾วยตนเองเพื่อน าเงินมาซื้อโทรศัพท์รุ฽นท่ีต฾องการ โดยอาจหาเงินโดยวิธีหา

รายได฾เสริม เช฽น รับจ฾างเสิร์ฟอาหาร  ขายของออนไลน์ รับจ฾างท่ัวไป เป็นต฾น 

๕. ปัจจัยด฾านการศึกษา  กลุ฽มตัวอย฽างให฾สัมภาษณ์ว฽า ความรู฾ท่ีได฾จากการเรียน ท าให฾รู฾ว฽าสังคม

ออนไลน์เป็นสังคมเสมือนจริง ท าให฾เราต฾องเรียนรู฾และไม฽ตกเป็นเหยื่อของสังคมออนไลน์ ต฾องรู฾เท฽าทันส่ือ ท้ังนี้

ยังสามารถแยกแยะได฾ว฽าเรื่องใดท่ีโพสต์บนโลกออนไลน์เรื่องใดจริง เรื่องใดเท็จ แต฽บางกลุ฽มยังมีการเช่ือข฾อมูล

หลอกลวงได฾เช฽นกัน เพราะไม฽ได฾น าข฾อมูลท่ีได฾ไปตรวจสอบเสียก฽อน จึงท าให฾ถูกหลอกได฾ เช฽นข฾อมูลด฾านสุขภาพ 

ข฾อมูลเกี่ยวกับความเช่ือ 

๖. ปัจจัยด฾านการได฾รับอิทธิพลจากเพื่อน พบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมักจะซื้อโทรศัพท์ตามความชอบส฽วนตัว

และมาจากเพื่อนแนะน า และมักโหลดแอปพลิเคช่ันเดียวกันกับเพื่อนในกลุ฽มเพราะจะได฾น ามาใช฾ด฾วยกัน ท้ังจะ

ท าให฾คุยกันได฾รู฾เรื่องไม฽ตกระแส  กลุ฽มตัวอย฽างต฾องการไปเท่ียว ไปกิน ไปยังสถานท่ีและร฾านอาหารตามท่ีเพื่อน

เชคอินและถ฽ายรูปลงส่ืออนไลน์เพื่อให฾รู฾สึกว฽าตนมีความทันสมัย และไม฽ตกกระแสสังคมและหากไม฽ไปจะท าให฾

รู฾สึกเชย ไม฽ทันสมัย จึงจ าเป็นต฾องตามไปเชคอินสักครั้ง ด฾านภาษามักใช฾อย฽างรู฾กาลเทศะ หากพูดคุยกับเพื่อน

มักใช฾ภาษาหยาบคาย และมีภาษาท่ีคิดขึ้นเฉพาะกลุ฽มแต฽ถ฾าหากคุยกันคนท่ีไม฽สนิท หรือ พ฽อแม฽ ผู฾ปกครอง ครู 

อาจารย์ก็จะใช฾ภาษาท่ีเป็นทางการและไม฽หยาบคาย  

๗. ปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบ  จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างพบว฽า ดาราหรือบุคคลท่ี 

ช่ืนชอบมักเปน็กลุ฽มคนกลุ฽มตัวอย฽างท่ีรู฾สึกดีด฾วย รู฾สึกประทับใจ พึงพอใจในผลงานของบุคคลนั้น ชอบในความ

สวย หล฽อ การมีบุคลิกภาพท่ีดี  จึงมีทัศคติเชิงบวก เมื่อกลุ฽มดาราหรือกลุ฽มคนท่ีตนช่ืนชอบท าอะไร แต฽งตัว 

หรือไปเท่ียวท่ีใด มักจะติดตามดูผ฽านทางส่ือออนไลน์แต฽ไม฽นิยมท าตาม  แต฽มีบางกลุ฽มท่ีติดตามผลงานแล฾ว

เลียนแบบพฤติกรรมบางอย฽างของคนเหล฽านี้ เช฽น การแต฽งกาย เส้ือผ฾า รองเท฾า แต฽ถ฾าบางอย฽างต฾องใช฾ค฽าใช฾จ฽าย

สูงก็ไม฽ท าตามเพราะไม฽มีเงิน  

การสัมภาษณ์ตอบวัตถุประสงค์ ข฾อท่ี ๓. เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของ

วัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคม จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างได฾แบ฽งผลกระทบออกเป็น 2 ด฾าน คือ ๑). ผลกระทบ

ด฾านบวก และ๒).ผลกระทบด฾านลบ โดยมีรายละเอียด ดังต฽อไปนี้ 

ล าดับท่ี ๑ กลุ฽มตัวอย฽างได฾ให฾สัมภาษณ์ถึงการใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านบวกหลาย 

อย฽างท่ีเห็นได฾ชัดเป็นล าดับแรกคือกลุ฽มตัวอย฽างมีค฽านิยมในการใช฾ส่ือออนไลน์เพื่อการเรียน เพื่อการศึกษาหา

ความรู฾ในส่ิงท่ีตนสนใจ เช฽น การค฾นคว฾าเรื่องภาษาต฽างประเทศ การค฾นคว฾าเกี่ยวกับการสอบโอเน็ต เอเนต แกต 

แพท ของนักเรียนระดับมัธยมปลาย ท้ังยังค฾นคว฾าหาข฾อมูลหรือรายละเอียดเกี่ยวกับการศึกษาต฽อในระดับมหา

มหาวิทยาลัยท่ีตนสนใจ  ฝึกฝนด฾านภาษาต฽างประเทศ เช฽นภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเกาหลี  
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ภาษาญี่ปุุน ส฽วนกลุ฽มตัวอย฽างท่ีเรียนปวช. ปวส. มักค฾นคว฾าหาข฾อมูลด฾านการเรียนเพื่อต฾องท าโปรเจคตามท่ีครู

ให฾ท าส฽งก฽อนจบ หาอุปกรณ์เพื่อน ามาสร฾างโปรเจค และกลุ฽มตัวอย฽างระดับมหาวิทยาลัยใช฾ในการค฾นคว฾าในการ

เรียนในห฾องเรียน ท างานตามท่ีได฾รับมอบหมาย ท ารายงาน หาข฾อมูลในการท าวิจัยและค฾นหาข฾อมูลด฾าน

การศึกษาต฽อระดับปริญญาโท    

ล าดับท่ี ๒ กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที  โดยกลุ฽มตัวอย฽างใช฾

ช฽องทางส่ือออนไลน์หลากหลายช฽องทาง (เฟสบุ฿ค ไลน์ ทวิตเตอร์ อินสตาแกรม) ท่ีแสดงออกถึงความกตัญญู

กตเวทีต฽อผู฾มีประคุณ เช฽น ช฽วงวันพ฽อ หรือวันแม฽ มักใช฾ส่ือเฟสบุ฿คและไลน์ในการบอกรัก และระลึกถึงบุญคุณ

ของพ฽อแม฽ แสดงออกด฾านความรักความกตัญญูโดยการน าพวงมาลัยมาให฾พ฽อแม฽และโพสต์เฟสบุ฿ค  แต฽มีอีก

กลุ฽มท่ีไม฽กล฾าแสดงออกแต฽เมื่อเห็นเพื่อนหรือบุคคลท่ีช่ืนชอบโพสต์รูปภาพหรือข฾อมูลเกี่ยวกับความกตัญญูลงใน

เฟสบุ฿ค จึงมีแรงบันดาลใจท่ีอยากจะลองท าดูบ฾างแต฽ยังเขินอยู฽ แต฽ก็ระลึกถึงพระคุณของพ฽อแม฽เสมอ  ท้ังนี้เมื่อ

มีเทศกาลใดท่ีเกี่ยวกับการระลึกบุญคุณอื่นๆ เช฽น วันครู วันเกิด ก็จะน฾อมระลึกบุญคุณถึงบุคคลท่ีเกี่ยวข฾อง 

เยาวชนคิดว฽าการโพสต์ข฾อความลงในส่ือออนไลน์เรื่องเกี่ยวกับความกตัญญูนั้นเป็นการแสดงออกเกี่ยวกับความ

รักและกตัญญูรูปแบบหนึ่ง ท่ีท าแล฾วรู฾สึกภูมิใจในตนเอง และรู฾สึกว฽าพ฽อแม฽ ก็ภูมิใจในพฤติกรรมเหล฽านี้ด฾วย

เช฽นกัน 

ล าดับท่ี ๓ กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมเรื่องการเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽และมีจิตอาสา โดย

กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ในการรวมกลุ฽มกันในการท าความดี มีจิตอาสา ซึ่งมีการสร฾างไลน์กลุ฽มรวมตัวกันคุย

กันในเรื่องท่ีตนสนใจและหลังจากนั้นมีความคิดท่ีจะไปท าบุญบริจาคส่ิงของเพื่อช฽วยเหลือกลุ฽มคนท่ีด฾อยโอกาส

ทางสังคมมากกว฽า เช฽นเล้ียงอาหารแก฽เด็กผู฾ยากไร฾  การเรี่ยไรเงินไปท าบุญในสถานท่ีต฽างๆ  การมีจิตอาสาไป

พัฒนาพื้นท่ีต฽างๆ เป็นต฾น 

ล าดับท่ี ๔ กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมรักสุขภาพ โดยส฽วนใหญ฽กลุ฽มตัวอย฽างจะ

ติดตามบุคคลท่ีตนช่ืนชอบเช฽น ดารา นักร฾อง นักกีฬา ฯลฯ โดยจะดูชีวิตประจ าวันของคนกลุ฽มนั้นและน ามา

เลียนแบบบ฾างแต฽จะเลือกในส่ิงท่ีตนปฏิบัติได฾โดยเฉพาะมีค฽านิยมอยากสุขภาพดี ผอม หุ฽นดี จึงออกก าลังกาย

ตาม หรือควบคุมการรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ การนับแคลอรี่ของอาหาร ซึ่งผลออกมาก็ท าให฾สุขภาพ

ของตนเองดีขึ้นด฾วย จึงน ามาบอกต฽อกับเพื่อนๆ เพื่อให฾เพื่อนรักสุขภาพด฾วยกัน 

ล าดับสุดท฾าย กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมการพึ่งพาตนเองและความขยันหมั่นเพียร 

โดยกลุ฽มตัวอย฽างมักใช฾เฟสบุ฿ค ไลน์ อินสตาแกรมในการน ามาหารายได฾เพื่อแบ฽งเบาภาระของพ฽อแม฽ เป็นการ

พึ่งพาตนเอง ส฽วนใหญ฽ใช฾ส่ือดังกล฽าวมาช฽วยในการขายสินค฾า เช฽น เส้ือผ฾า เครื่องส าอาง และบางคนมีฝีมือใน
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การท าอาหาร หรือท่ีบ฾านท าร฾านอาหารก็มักใช฾ช฽องทางเหล฽านี้มาโพสต์ขายอาหารตามส่ัง เมื่อได฾เงินก็น ามาซื้อ

ของท่ีตนต฾องการ หรือไปจับจ฽ายใช฾สอยตามความต฾องการโดยไม฽ต฾องขอพ฽อแม฽  

ด฾านท่ี ๒ กลุ฽มตัวอย฽างได฾ให฾สัมภาษณ์การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านลบ ซึ่งมีหลายประเด็น

ด฾วยกัน ดังต฽อไปนี้ 

ประเด็นท่ี ๑ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านความฟุุมเฟือย เยาวชนส฽วนใหญ฽ท่ีใช฾ส่ือ

ออนไลน์ เช฽น เฟสบุ฿ค ไลน์ อินสตาแกรม และทวิตเตอร์ บางกลุ฽มมีการติดตามบุคคลสาธารณะท่ีช่ืนชอบ ให฾

ข฾อมูลว฽ามักติดตามเพื่อต฾องการรู฾วิถีชีวิตของคนเหล฽านี้ท้ังยังมีการซื้อของ  แต฽งตัว แต฽งหน฾า รับประทานอาหาร 

และท฽องเท่ียวตามบุคคลท่ีตนชอบเพื่อจะได฾รู฾สึกว฽าเป็นพวกเดียวกันและเป็นท่ียอมรับในสังคม และมีกลุ฽ม

ตัวอย฽างอีกกลุ฽มท่ีไม฽นิยมเลียนแบบพฤติกรรมฟุุมเฟือยตามดาราแต฽มักมีพฤติกรรมท่ีฟุุมเฟือยคล฾ายๆกับกลุ฽ม

แรกแต฽ไม฽ได฾ยึดติดใครเป็นแบบอย฽างท่ีชัดเจน แต฽มักท฽องโลกออนไลน์แล฾วต฾องการ กิน เท่ียว ในสถานท่ีมีคน

ไปเชคอินบ฽อยๆ ต฾องการรับรับประทานอาหารที่มีคนถ฽ายรูปลงเฟสเพื่อไม฽ให฾ตกกระแส และสามารถน าข฾อมูลท่ี

ตนไปนั้นไปลงเฟสบุ฿คของตนบ฾างเพื่อท าให฾รู฾สึกว฽าตนเองไม฽ตกกระแสสังคมและได฾รับการยอมรับในกลุ฽มเพื่อนล

สังคม  ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างทราบดีว฽าการมีพฤติกรรมเลียนแบบการกระท าในส่ือออนไลน์เช฽นนี้ เป็นการฟุุมเฟือย 

แต฽หากไม฽ท าก็อาจท าให฾ไม฽สามารถคุยกับเพื่อนได฾ หรือท าให฾รู฾สึกว฽าตนเองเชย ไม฽ทันสมัย จึงต฾องท าตาม

กระแส ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างบางคนยังมีพฤติกรรมการเลียนแบบด฾านการแต฽งกาย การแต฽งหน฾า การใช฾ของ     

แบรนด์เนม เช฽น เส้ือผ฾า กระเป฻า รองเท฾า เป็นต฾น ซึ่งบางครั้งก็นิยมซื้อของปลอมมาใช฾เพื่อให฾รู฾สึกว฽าตนเอง

ทันสมัยด฾านแฟช่ัน ไม฽ตกกระแสด฾านการแต฽งตัว  กลุ฽มตัวอย฽างจะรู฾สึกสบายใจและมีความสุขท่ีได฾กิน เท่ียว 

และ ซื้อของ หากไม฽มีเงินก็จะพยายามหาเงินมาใช฾หลายวิธี เช฽น ออมเงินค฽าขนม  ท างานพิเศษ  ช฽วยงานพ฽อ

แม฽แล฾วได฾เงินพิเศษ ขายของออนไลน์ ขายสินค฾ามือสอง และหากกลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นผู฾หญิงหน฾าตาดีก็จะมาหา

รายได฾จากการเป็นเด็กเชียร์เบียร์ในร฾านอาหาร เพื่อให฾ได฾เงินมาใช฾สอยตามท่ีตนต฾องการ  

ประเด็นท่ี ๒ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการใช฾ภาษา จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างทุก

คนต฽างให฾ข฾อมูลเหมือนกันว฽าการใช฾ภาษาของตนเองนั้นมักเลือกใช฾ภาษาให฾เหมาะสมกับกลุ฽มผู฾รับสาร หาก

สนทนากับกลุ฽มผู฾ใหญ฽กว฽า มักใช฾ภาษาพูดท่ีเป็นปกติ แต฽หากสนทนากับกลุ฽มเพื่อนสนิทมักใ ช฾ถ฾อยค าท่ีหยาบ

คาย ค าศัพท์แสลง ลามก รวมถึงใช฾ภาษาสมัยใหม฽ท่ีน ามาจากส่ือต฽างๆ เช฽น ส่ือออนไลน์ ส่ือโทรทัศน์ กลุ฽ม

ตัวอย฽างคิดว฽าการใช฾ค าศัพท์ใหม฽จะท าให฾ตนเองรู฾สึกทันสมัยไม฽ตกกระแส ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างบางกลุ฽มยังคิด

ค าศัพท์ข้ึนมาเพื่อน ามาใช฾สนทนากันเองในกลุ฽มเพื่อนเพื่อเป็นรหัสลับเวลาต฾องการนินทาเพื่อน หรือครูอาจารย์ 

นอกจากนี้กลุ฽มตัวอย฽างมักเขียนภาษาไทยผิดบ฽อยเนื่องจากเวลาใช฾ภาษาในส่ือออนไลน์มักเขียนเป็นค าศัพท์

ง฽ายๆ อ฽านง฽าย ส้ัน กระชับ ประหยัดพื้นท่ีและเวลาในการพิมพ์ และเมื่อใช฾บ฽อยครั้งกลายจนติดเป็นนิสัยและ
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บางคนถึงขั้นท่ีเขียนภาษาไทยให฾ถูกตามหลักภาษาไม฽ได฾เลยเพราะติดมาจากส่ือออนไลน์ และบางคนน ามา

เขียนเพื่อการเรียนการสอน และการสอบ อยู฽บ฽อยครั้ง 

ประเด็นท่ี ๓ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการมีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควรและค฽านิยมอยู฽

ก฽อนแต฽ง วัยรุ฽นท่ีมาอยู฽หอพักนิยมทดลองอยู฽ด฾วยกันกับแฟน ซึ่งวัฒนธรรมการอยู฽ก฽อนแต฽งนั้นเป็นการ

เลียนแบบจากวัฒนธรรมตะวันตกท่ีมีความเจริญทางวัตถุมากกว฽าทางจิตใจ  แต฽ส าหรับค฽านิยมของวัฒนธรรม

ของไทยนั้นถือว฽าเป็นการกระท าผิดศีลธรรมจรรยา  ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างได฾แสดงทัศนะถึงค฽านิยมมีเพศสัมพันธ์ใน

วัยเรียนถือเป็นเรื่องปกติท่ีวัยรุ฽นท ากันและไม฽ถือว฽าเป็นเรื่องผิดแปลกอะไรเพียงแต฽ต฾องเรียนรู฾วิธีปูองกันให฾

ถูกต฾องเหมาะสม เช฽นการกินยาคุม หรือสวมถุงยาง และยังมองว฽าผู฾ใหญ฽ไม฽เห็นด฾วยและไม฽เปิดใจกับการท่ีให฾

เยาวชนเรียนรู฾เรื่องเพศ แต฽ความเป็นจริงโลกมันไปไกลกว฽าท่ีคิดมากและผู฾ใหญ฽ควรเปิดใจรับเรื่องนี้ให฾ได฾ ท้ังนี้

ยังมองว฽าส่ือออนไลน์มีอิทธิพท าให฾วัยรุ฽นหญิงชายพบเจอกันง฽ายข้ึน จีบกันง฽ายขึ้น โดยใช฾ช฽องทางการแชทผ฽าน

ไลน์ หรือเฟสบุ฿ค เพราะเมื่อวัยรุ฽นชายหรือหญิงพึงพอใจใครก็จะเข฾าไปพูดคุยพร฾อมขอไอดีไลน์  หรือ ขอแอด

เฟสบุ฿ค เมื่อคุยกันได฾ไม฽นานก็สามารถมีเพศสัมพันธ์กันได฾อย฽างง฽ายดาย และเมื่อมีเพศสัมพันธ์แล฾วก็ไม฽ได฾คิด

จริงจังอะไร หากคบกันไม฽ได฾ก็เลิกไปโดยไม฽รู฾สึกอะไร เพราะคิดว฽าสมัยนี้สามารถหาเพื่อน คนรัก หรือคู฽นอนได฾

ง฽าย นอกจากนี้บางคนยังเลือกใช฾แอปพลิเคช่ันส าหรับการหาคู฽เมื่อพูดคุยกันได฾สักระยะถ฾าตกลงคบกันก็

สามารถมีเพศสัมพันธ์กันได฾อย฽างง฽ายดายเช฽นกัน ท้ังนี้คู฽รักหนุ฽มสาวไม฽มีความอดทนในการคบกันเนื่องจากมี

ทัศนะว฽าเมื่อเลิกกันแล฾วก็สามารถเข฾าแอปพลิช่ันหาคู฽เพื่อหาแฟนใหม฽ได฾ 

ประเด็นท่ี ๔ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการไม฽รักเดียวใจเดียว จากการท่ีส่ือออนไลน์ท า

ให฾วัยรุ฽นสามารถเจอกันได฾ง฽ายข้ึน  และมีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร  ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างให฾ข฾อมูลว฽าการท่ีมีแฟน

อยู฽แล฾วก็สามารถใช฾แอปพลิเคช่ันในการหาเพื่อนต฽างเพศคุยได฾เพิ่มเติม และสามารถคุยพร฾อมกันได฾ทีละหลายๆ

คนโดยไม฽รู฾สึกว฽าเป็นการไม฽รักเดียวใจเดียว คิดว฽าการคุยกับเพื่อนต฽างเพศถือเป็นการคุยแก฾เหงา เวลาทะเลาะ

กับแฟนก็สามารถใช฾เวลาเหล฽านี้คุยกับคนอื่นได฾ บางคนสามารถใช฾ส่ือออนไลน์ในการคุยกับเพื่อนต฽างเพศพร฾อม

กันหลายคนและนัดแนะเจอกันเพื่อมีเพศสัมพันธ์กันอีกด฾วย ส่ือออนไลน์ท่ีนิยมใช฾ส฽วนใหญ฽จะเป็น ไลน์ เฟสบุค 

วีแชท บีทอล์ค เอซ฽า เป็นต฾น และหากเมื่อเลิกคุยกับอีกคนหนึ่งแล฾วก็ไปหาคนอื่นมาคุยใหม฽ได฾อีกเรื่อยๆ 

 ประเด็นท่ี ๕ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการบริโภคนิยม จากการสัมภาษณ์พบว฽ากลุ฽ม

ตัวอย฽างมักนิยมบริโภคอาหารและขนมจากการเสพข฾อมูลจากส่ือออนไลน์เนื่องจากเมื่อเห็นเพื่อนไปร฾านอาหาร

หรือร฾านขนมแล฾วเชคอิน หรือถ฽ายรูปแล฾วออกมาสวยดูน฽ากิน ก็จะตามไปกินพร฾อมถ฽ายรูปลงส่ือออนไลน์ด฾วย

เช฽นกันเพื่อเป็นการอวดเพื่อนและคนในสังคมส่ือออนไลน์เห็นว฽าเราไม฽ตกกระแส ไม฽เชย ท้ังนี้หากมีสินค฾า

ประเภทต฽างๆ ออกมาขายในท฾องตลาดแล฾วมีการแชร์ในโลกออนไลน์ท่ีเป็นกระแสสังคมมักจะซื้อมาบริโภคแล฾ว
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โพสต์ลงในส่ือออนไลน์ เพื่อไม฽ให฾ตกกระแสเช฽นกัน ท้ังนี้ยังนิยมบริโภคของแพง เลียนแบบบุคคลสาธารณะท่ี

ตนช่ืนชอบเช฽นการซื้อรองเท฾าแบรนด์เนมเหมือนกับบุคคลท่ีเราช่ืนชอบ  เป็นต฾น ท้ังนี้ยังมีลักษณะรักความ

สะดวกสบาย ใช฾จ฽ายเกินตัวเป็นการน าไปสู฽การมีหนี้สินมากมายซึ่งถือเป็นค฽านิยมสังคมเมืองชอบหรูหรา ใช฾จ฽าย

ฟุุมเฟือย 

ประเด็นท่ี ๖ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมในเรื่องของแฟช่ันการแต฽งตัวในปัจจุบัน โดยเฉพาะ

สาวๆหรือในหมู฽วัยรุ฽นนั้นจะท าให฾เราสามารถมองเห็นค฽านิยมเหล฽านี้ได฾อย฽างชัดเจนว฽า ในอดีตค฽านิยมของ

ทางด฾านตะวันตก ได฾เข฾ามามีอิทธิพลต฽อวัยรุ฽นเป็นอย฽างมาก  แต฽ในปัจจุบันค฽านิยมของเกาหลีกลับแซงหน฾า

ค฽านิยมตะวันตก อย฽างไม฽น฽าเช่ือ เช฽น เพลง อาหารการกิน สไตล์เส้ือผ฾าเครื่องแต฽งกาย เครื่องส าอาง สไตล์การ

แต฽งหน฾า ท าผม จะเห็นว฽าวัยรุ฽นในปัจจุบันไม฽ว฽าจะเป็นหญิงหรือชายส฽วนใหญ฽ นิยมแต฽งตัวเส้ือผ฾าสไตล์เกาหลี

วัยรุ฽นหญิงมีความกล฾าในการแต฽งกายกันมากขึ้น โดยเฉพาะเครื่องแบบชุดนักศึกษา ท้ังเส้ือและกระโปรงต฾อง

ฟิตจนปริหรือรัดรูปร฽าง  ปัจจุบันนักศึกษาจ านวนไม฽น฾อยมีรสนิยมในการแต฽งกายท่ีไม฽เหมาะสมและถือเป็น

แฟช่ัน โดยไม฽ค านึงถึงกฎระเบียบและรูปแบบท่ีถูกต฾อง รวมถึงประพฤติเลียนแบบตามกันโดยไม฽ค านึงถึงความ

เหมาะสมกับบุคลิกภาพของตนเอง จึงเกิดภาพลักษณ์การแต฽งกายของนักศึกษาท่ีไม฽ส วยงาม ไม฽เหมาะสม  

กลุ฽มตัวอย฽างยังยืนยันว฽าการแต฽งกายของตนเองไม฽ได฾ท าความเดือดร฾อนให฾ใคร จึงอาจน ามาสู฽ค฽านิยมท่ีมั่นใจใน

ตัวเองในทางท่ีไม฽ถูกไม฽ควรอีกด฾วย และในปัจจุบันการซื้อขายเส้ือผ฾า หรืออุปกรณ์การแต฽งกาย ไม฽จ าเป็นต฾อง

เดินทางไปท่ีร฾านเสมอไป ยังมีการขายของออนไลน์ท่ีกลุ฽มตัวอย฽างบอกว฽านิยมซื้อของผ฽านทางออนไลน์ เช฽น 

เฟสบุ฿ค อินสตาแกรม จึงท าให฾สามารถซื้อขายสินค฾าได฾สะดวกขึ้น 

ประเด็นท่ี ๗ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านความเป็นอิสระ เสรี ไม฽อยู฽ในกฎเกณฑ์ ไม฽ชอบ

อยู฽ภายใต฾อ านาจใคร ไม฽ชอบการมีเจ฾านายหลายคน ในการท างานมักอยากจบออกไปเพื่อประกอบอาชีพอิสระ 

เปิดกิจการเป็นของตนเอง ค฽านิยมข฾อนี้ส฽วนหใญ฽มักเป็นค าตอบของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี บอกว฽าเมื่อจบการศึกษาระดับปริญญาตรีไม฽อยากท างานท่ีอยู฽ในระบบ เพราะเป็นตัวของตัวเองไม฽สามารถ

อยู฽ในกฎเกณฑ์ได฾ และเป็นผู฾ท่ีอดทนต฽อความกดดันได฾น฾อย ใจร฾อน ไม฽อดทน จึงคิดว฽าไม฽สามารถท างานเป็น

ระบบได฾ จึงมีความนิยมอยากเปิดร฾านเป็นของตัวเอง อยากท างานอิสระ เช฽น การขายของออนไลน์  การเปิด

ร฾านกาแฟ การขายเส้ือผ฾า การขายครีม ขายยาลดความอ฾วน เป็นต฾น 

ประเด็นท่ี ๘ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านชอบเส่ียงโชค การเล฽นการพนันเช่ือเรื่องโชคลาง 

อ านาจเหนือธรรมชาติ ชอบเล฽นการพนัน กลุ฽มตัวอย฽างมาเข฾าเว็บไซต์ในการดูดวง เช่ือโชคลาง  เล฽นเกม

ออนไลน์ เล฽นการพนันออนไลน์  การเล฽นพนันฟุตบออล เพื่อให฾ได฾เงินมาใช฾ และบางรายถึงขั้นเป็นหนี้ สิน

เกิดขึ้นมากมาย ท าให฾เกิดปัญหาอื่นๆตามมา 



67 
 

ประเด็นท่ี ๙ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อการช่ืนชอบและเลียบแบบค฽านิยมด฾านนิยมตะวันตกและ

ตะวันออก สมัยก฽อนวัยรุ฽นไทยนิยมใช฾ส่ือออนไลน์ในการเสพส่ือตะวันตก แต฽ปัจจุบันนิยมประเทศตะวันออก

มากขึ้น คือ เกาหลี ญี่ปุุน ได฾แก฽ การดูหนัง ฟังเพลง ดูภาพยนตร์เกาหลี หรือท่ีเรียกว฽า ซีรีย์เกาหลี ท่ีกลุ฽ม

ตัวอย฽างเล฽าว฽าสามารถดูได฾แบบไม฽หลับไม฽นอน ดูจนเสียการเรียน ต่ืนสาย โดยดูจากส่ือออนไลน์ เรียกว฽า ยูทูป 

เพราะสามารถดูซ้ าไปมาได฾ และจะดูเมื่อใดก็ได฾ท่ีต฾องการดู นอกจากนี้ยังใช฾ส่ือออนไลน์ในการดูข฾อมูลเพื่อการ

ท฽องเท่ียว เพื่อตามเส฾นทางหรือสถานท่ีถ฽ายท าซีรี่ย์เกาหลี และดูอินสตาแกรมบุคคลท่ีช่ืนชอบท่ีเดินทางไปยัง

ต฽างประเทศ จึงมีความคิดท่ีเก็บเงินเพื่อไปเท่ียวในสถานท่ีนั้นๆ เพื่อไปถ฽ายรูป เชคอิน และกินอาหารของ

ประเทศนั้น 

ประเด็นท่ี ๑๐ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมไม฽ภูมิใจในภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาของชาติ จนท า

ให฾ภาษาไทยผิดเพี้ยน ไม฽ภูมิใจในภาษาไทย ชอบใช฾ภาษาไทยและภาษาต฽างประเทศผสมกัน อย฽างไม฽เหมาะสม  

และอยากเรียนภาษาต฽างประเทศท่ีตนสนใจ เช฽น ภาษาเกาหลี ภาษาญี่ปุุน ภาษาอังกฤษ เป็นต฾น 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ปกครองจ านวน 25 คนได้ให้ประเด็นการสัมภาษณ์ถึงการใช้สื่อออนไลน์

ของบุตรหลานที่ส่งผลต่อค่านิยมและยังร่วมแสดงความคิดเห็นว่าควรมีการดูแลบุตรหลานดังนี้ 

ในปัจจุบันโทรศัพท์สมาร์โฟนนอกจากจะใช฾โทรศัพท์ไว฾เพื่อการสนทนาแล฾วโทรศัพท์สมาร์ทโฟนยัง

เปรียบเสมือนคอมพิวเตอร์พกพาขนาดเล็กท่ีสมารถพกพาไปได฾ทุกท่ี  และโทรศัพท์สมาร์ทโฟนแทบทุกรุ฽น

มักจะมาพร฾อมกับฟังก์ช่ันท่ีคล฾ายกับคอมพิวเตอร์ เช฽น การดูหนัง การฟังเพลง การเล฽นเกมส์ การแชท การหา

ข฾อมูลท่ีตนสนใจ และอื่น ๆอีกมากมาย  ซึ่งถือเป็นส฽วนหนึ่งของการด าเนินชีวิตไปแล฾ว และสมาร์ทโฟนเป็นส่ือ

ท่ีเปิดกว฾าง เข฾าถึงกันง฽ายเพราะเป็นส่ิงสะดวกรวดเร็ว ติดต฽อส่ือสารได฾ง฽ายสะดวก ไม฽เหมือนกับยุคก฽อนๆท่ี

ติดต฽อส่ือสารล าบากมาก ท้ังนี้ในอดีตราคาโทรศัพท์มือถือก็มีราคาแพง  แต฽ปัจจุบันนี้ทุกอย฽างกลับตรงกันข฾าม

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนมีราคาถูก คุณภาพดี สามารถท าอะไรได฾หลากหลาย จึงท าให฾ผู฾ปกครองจึงนิยท่ีจะเลือกซื้อ

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนให฾บุตรหลานของตนเพื่อไว฾ใช฾ประโยชน์ด฾านต฽างๆ เช฽น เรื่องการเรียน ใช฾ค฾นคว฾าหาความรู฾ 

ให฾เพื่อความบันเทิง เพื่อความคลายเครียด และท่ีส าคัญใช฾เพื่อติดต฽อส่ือสารกับผู฾ปกครอง ไม฽ ว฽าจะเป็นช฽อง

ทางการโทรศัพท์แบบเสียง หรือ รูปแบบการโทรศัพท์แบบการเห็นหน฾าตา เป็นต฾น แต฽จะเห็นได฾ว฽าเด็กใน

ปัจจุบันก็มักใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนท่ีไม฽เหมาะสมมากนัก ซึ่งจะเห็นได฾ว฽าทุกวันนี้ไม฽ว฽าจะหันไปทางไหนก็จะ

เห็นภาพชินตาก็คือ กลุ฽มเด็กวัยรุ฽น หนุ฽มสาว ก฾มหน฾าก฾มตาเดินเล฽นโทรศัพท์สมาร์ทโฟน จนไม฽สนใจส่ิงรอบข฾าง 

เป็นผลท าให฾เกิดความอันตรายต฽อชีวิตและทรัพสิน หรือบางที ไปไหนมาไหนขณะรอหรือว฽าเดิน ก็จะก฾มหน฾า

ก฾มตาเข่ียโทรศัพท์ตลอดเวลา  จนบางทีท าให฾เกิดเกิดอุบัติเหตุได฾ และอาจจะเกิดอาชญากรรม ท าให฾เกิดการ

สูญเสียได฾ 
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ท้ังนี้ท้ังนั้นผู฾ปกครองก็ยังคงจะเลือกซื้อโทรศัพท์โทรศัพท์สมาร์ทโฟนท่ีดีมีคุณภาพ มีราคาท่ีถูกและไม฽

แพงมากให฾แก฽บุตรหลาน  พร฾อมกับแนะน าวิธีการใช฾ส่ือออนไลน์ว฽ามีโทษและมีคุณอย฽างไร ซึ่งผู฾ปกครองได฾

แสดงความคิดเห็นว฽า ข฾อดีของการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนก็คือท าให฾ผู฾ใช฾ ทราบข฽าวสารบ฾านเมืองจากส่ือ

ออนไลน์ สามารถเรียนรู฾ส่ิงต฽าง ๆ ใหม฽ๆได฾รวดเร็วสามารถค฾นหาส่ิงท่ีอยากรู฾หรืออยากศึกษาได฾เร็วขึ้น  การ

สร฾างไลน์กลุ฽มครอบครัวเอาไว฾คุยกัน เพราะบางท่ีผู฾ปกครองเองก็ท างานไม฽มีเวลาอยู฽กับลูกท้ังวัน แต฽ก็จะคอย

ติดตามทาง FACEBOOK คอยดูความเคล่ือนไหวของลูก ว฽าท าอะไรอยู฽ ว฽าแชร์หรือโพสต์ในเรื่องราวท่ีถูกต฾อง

เหมาะสมหรือไม฽ และบางครอบครัวอาจใช฾ช฽องทางส่ือออนไลน์มาใช฾ในการหารายได฾เพิ่มเติมได฾เช฽น การขาย

ของออนไลน์ การหางานจากส่ือออนไลน์ เป็นต฾น 

ส฽วนข฾อเสียก็คือการเล฽นสมารท์โฟนหรือส่ือออนน์มาเกินไป จนไม฽สนใจคนรอบข฾าง  ท าให฾ส฽งผลต฽อ

การเรียน หรือท าให฾สนใจในการเรียนน฾อยลง  เสียการงาน นอนดึก และไปเรียนสายส฽งผลกระทบให฾มีผลการ

เรียนท่ีต่ าลง และอันตรายท่ีแฝงมาจากส่ือสังคมออนลน์ เช฽นการหลอกซื้อขายของกันผ฽านอินเทอร์เน็ต การ

หลอกซื้อขายทัวร์  การหลอกลวงไปข฽มขืน  หรือมีการอนาจารเกิดขึ้น ยกตัวอย฽างท่ีเกิดขึ้นคือ การไลฟ฼สดท า

อนาจาร การแก฾ผ฾าเต฾น หรือ ถ฽ายรูปลามกอนาจาร  เด็กบางคนใช฾สมาร์ทโฟนจนไม฽มีเวลาคุยกับคนใน

ครอบครัวและไม฽ออกไปไหนติดแต฽สมาร์ทโฟน  ท าให฾สายตาเสียเพราะต฾องจ฾องหน฾าจอนาน ๆ  บางคนมี

อารมณ์ฉุนเฉียวมากขึ้นเมื่อต฾องรอกับส่ิงท่ีนานกว฽าปกติ หรือท าให฾สุขภาพแย฽ลงเพราะไม฽ได฾ออกก าลังกาย   

และเรื่องภาษาวิบัตินั้นในโลกออนไลน์ก็มักจะพบเห็นกันอยู฽ในสังคมวัยรุ฽น  โดยผู฾ปกครองได฾ให฾ข฾อมูลว฽า “ถ฾า

ถามว฽าวิบัติหรือไม฽ข้ึนอยู฽กับการใช฾ภาษาในกลุ฽มสังคมวัยรุ฽น และมันขึ้นอยู฽กับการใช฾มากกว฽า ว฽าบุตรหลานใช฾ใน

เหตุการณ์ใด หรือใช฾กับใคร ถ฾าเด็กใช฾ภาษาวิบัตินั้นในกลุ฽มเพื่อนเดียวกันก็ไม฽ถือว฽าผิด แต฽ถ฾าใช฾ในส฽วนของการ

ติดต฽อราชการหรือผู฾ใหญ฽นั้น โดยใช฾ภาษาท่ีไม฽เป็นทางการก็ถือว฽าผิดและเป็นส่ิงท่ีไม฽เหมาะสม” นอกจากนี้การ

ใช฾ส่ือออนไลน์ยังท าให฾เกิดความรู฾เท฽าไม฽ถึงการณ์ในการเลียนแบบพฤติกรรมต฽างๆ มีความเช่ือมั่นในตัวเองสูง 

และหากใช฾ในทางท่ีผิดจะส฽งผลถึงการด าเนินชีวิตท่ีผิด อาจมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปในทางท่ีไม฽ถูกต฾องนัก 

อย฽างไรก็ตามเราไม฽สามารถปฏิเสธการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนได฾ แต฽เราสามารถหาแนวทางในการ

ปูองกันการเกิดโทษและลดอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นได฾ รวมถึงอาจท าให฾ค฽านิยมไทยดีๆเสียไปเพราะการเสพข฾อมูล

จากส่ือออนไลน์  ดังนั้นผู฾ปกครองจึงมีข฾อแนะน าในการดูแลบุตรหลานให฾ใช฾ส่ือออนไลน์คือต฾องใช฾ส่ือออนไลน์

อย฽างมีสติและมีการควบคุม ดูแลเพื่อเป็นการปูองกันมิให฾เกิดส่ิงท่ีไม฽พึงปรารถนาได฾ ท้ังยี้ผู฾ปกครองส฽วนใหญ฽มัก

การให฾ค าแนะน าในการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนและส่ือออนไลน์ให฾ถูกต฾อง ปลอดภัยและเหมาะสมท้ังต฽อสุขภาพ

และผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นตามมา ผู฾ปกครองจึงต฾องมีการสอดส฽องดูแลและส่ังสอนพฤติกรรมลูกหลานของ

ตนเองในการใช฾ส่ือออนไลน์  ให฾เล฽นอยู฽ในขอบเขตท่ีดี เหมาะสม ควรละสายตาจากส่ือออนไลน์บ฾าง ต฾องหาส่ิง
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ท่ีตนเองชอบและสนใจจากส่ิงรอบข฾างหรือเคยเห็นจากส่ือออนไลน์ลองน ามาท าดู เราอาจจะเกิดไอเดียใหม฽ๆ 

ขึ้นมา ท้ังยังท าให฾เรามีเวลาว฽างท าส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ หรืออาจจะหารายได฾จากการใช฾ส่ือออนไลน์ได฾ เช฽น การ

ขายของออนไลน์ ถ฾าหากบุตรหลานโพสต์ภาพหรือข฾อความท่ีไม฽ดีหรือแชร์ในส่ิงท่ีไม฽ถูกต฾อง ก็จะบอกและ

ตักเตือนกับบุตรหลานว฽ามันไม฽เหมาะไม฽ควรอย฽างไร ต฾องอธิบายเหตุผลให฾ฟังอย฽างละเอียดเพื่อมิให฾เกิดความ

เข฾าใจผิดในการใช฾ส่ือออนไลน์ ท้ังอาจท าให฾ถูกฟูองร฾องได฾หรือบางทีอาจโดนคนในโลกออนไลน์หลอกลวงได฾ จึง

สอนลูกหลานเสมอว฽าควรใช฾ส่ือออนไลน์อย฽างมีสติจะโพสต์หรือจะแชร์อะไรก็คิดดีๆเสียก฽อน แล฾วการเล฽น

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนก็ต฾องแบ฽งเวลาเล฽นด฾วย แยกแยะหน฾าท่ีเรื่องเรียน การอยู฽กับครอบครัวให฾เหมาะสม  ท้ังนี้

การติดไวไฟไว฾ที่บ฾านนั้น สามารถใช฾ได฾ในช฽วงท่ีว฽างเว฾นจากภาระหน฾าท่ีท่ีได฾รับผิดชอบจากครอบครัว เช฽น หลัง

ท างานบ฾าน หรือท าการบ฾านเสร็จ  ก็สามารถให฾เล฽นได฾โดยไม฽ปิดกั้น แต฽ก็ควรเล฽นให฾เป็นเวลา เล฽นให฾เหมาะสม 

บางบ฾านแก฾ปัญหาลูกติดส่ือออนไลน์โดยวิธีการดึงสัญณาน      ไวฟายออก ทุกวันในช฽วงเวลาหลัง 22:00 น. 

เพื่อแก฾ปัญหาการนอนดึกและท าให฾บุตรหลานของตนเองไม฽ติดสมาร์ทโพนหรือส่ือออนไลน์มากจนเกินไป  

พยายามหางานให฾บุตรหลานท าบ฾าง หรือไม฽ก็จะชวนกันออกไปเท่ียวกันท้ังในครอบครัว หรือหากิจกรรมอย฽าง

อื่นให฾ท าแทน เช฽น ปั่นจักรยาน วิ่งแข฽ง หรือเตะบอล หาเวลาเล฽นและคุยหรือท ากิจกรรมกับครอบครัวให฾มาก

เพื่อเป็นการสอดส฽องพฤติกรรม บางครอบครัวสนับสนุนให฾บุตรหลานหาเวลาว฽างท ากิจกรรมพิเศษ หรืองาน

อดิเรกท่ีชอบ เช฽น การเต฾น การร฾องเพลง ผู฾ปกครองก็สนับสนุนส฽งไปเรียนเพื่อเป็นการใช฾เวลาว฽างให฾เ ป็น

ประโยชน์และเป็นการส฽งเสริมทักษะของบุตรหลาน 

ดังนั้นผู฾ปกครองควรสนใจการใช฾อส่ือออนไลน์ของบุตรหลานอย฽างเหมาะสมเนื่องจากปัจจุบัน

ผู฾ปกครองมักนิยมซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนใหบุตรหลานกันทุกคนเพราะเห็นถึงประโยชน์แต฽ก็ต฾องคอยดูและ   

ควรอบรบบุตรหลานของตนให฾ใช฾ในทางท่ีถูกท่ีควร ต฾องค านึงถึงประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นให฾ได฾มากท่ีสุด ซึ่งจะส฽งผลดี

ต฽อตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติต฽อไป  อย฽างไรก็ตามเราไม฽สามารถปฏิเสธการใช฾ส่ือออนไลน์ได฾ 

แต฽เราสามารถหาแนวทางในการปูองกันเพื่อลดโทษและอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นได฾ เช฽นการให฾ค าแนะน าในการ

ใช฾ส่ือออนไลน์ให฾ถูกต฾อง เหมาะสม และปลอดภัย  
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บทที่ ๕ 

สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 งานวิจัยเรื่อง ผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน 

เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมี วัตถุประสงค์ในงานวิจัย   ประชากรและกลุ฽มตัวอย฽าง เครื่องมือ

ท่ีใช฾ในการวิจัย การวิเคราะห์และสรุปผลวิจัย อภิปรายผลและข฾อเสนอแนะ มีสาระส าคัญ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น 

๒. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๓. เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช฾ในงานวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย ระดับอุดมศึกษาของรัฐ และเอกชน 

รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะท่ีมีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๒๔ ปี ในเขตเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

๑. กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ในงานวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับมัธยมต฾น มัธยมปลาย ระดับอุดมศึกษาของรัฐ และ

เอกชน รวมไปถึง นักศึกษาอาชีวะท่ีมีอายุระหว฽าง ๑๕ – ๒๔ ปี ผู฾ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ ในเขตเทศบาลจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา  โดยใช฾วิธีการสุ฽มตัวอย฽างเฉพาะผู฾ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์เท฽านั้น โดยเก็บตัวอย฽างจ านวน ๔๐๐ ราย  

๒. การสัมภาษณ์กลุ฽ม (Group interview) ท้ังนี้จะมีการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽าง และสัมภาษณ์

ผู฾ปกครองของกลุ฽มตัวอย฽างจ านวนรวม ๕๐ คน โดยเลือกกลุ฽มตัวอย฽างจากการสังเกตการอย฽างมีส฽วนร฽วม 

(Participatory observation) โดยการเข฾าร฽วมวงการสนทนา โดยใช฾ผู฾ช฽วยวิจัยท่ีมีอายุใกล฾เคียงกันในการเข฾า

ร฽วมการสังเกตการณ์นักเรียนนักศึกษาในสถาบันการศึกษาในพื้นท่ีกลุ฽มตัวอย฽างตามอัตราส฽วนของจ านวนของ

นกัเรียนนักศึกษาดังข฾างต฾น 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัยและเก็บรวบรวมข฾อมูล ดังนี้ 

๑.แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
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โดยแบบสอบถามจะแบ฽งเป็นค าถาม ๔ ตอน และแต฽ละตอนจะแบ฽งเป็นหัวข฾อ ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ตอบแบบสอบถาม    

ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน  

ตอนท่ี ๓ ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  

ตอนท่ี ๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์  

๒. แบบสัมภาษณ์ (Interview) ) เป็นเครื่องมือในการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) น ามาใช฾สัมภาษณ์

กับกลุ฽มตัวอย฽าง  ๒ กลุ฽ม คือ กลุ฽มเยาวชน ๒๕ คน กลุ฽มผู฾ปกครอง ๒๕ คน รวมเป็นจ านวน ๕๐ คน โดยจะแบ฽งชุด

ค าถามเป็น ๒ ชุด คือชุดของกลุ฽มเยาวชน และกลุ฽มผู฾ปกครองของเยาวชน ดังนี้ 

๒.๑ ค าถามของกลุ฽มเยาวชน โดยจะมีหัวข฾อหลักดังต฽อไปนี้ 

ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของกลุ฽มตัวอย฽างเยาวชน   

ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน  เช฽น การใช฾โปรแกรม 

หรือแอปพลิเคช่ันต฽างๆ เช฽น Line Facebook Instagram twitter เป็นต฾น 

ตอนท่ี ๓ ปัจจัยท่ีส฽งผลก฽อให฾เกิดการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยจากการใช฾ส่ือออนไลน์  

ตอนท่ี ๔ ค฽านิยมท่ีเกิดจากการใช฾ส่ือออนไลน์ 

๒.๒ ค าถามของกลุ฽มผู฾ปกครอง โดยจะมีหัวข฾อหลักดังต฽อไปนี้ 

  ตอนท่ี ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ปกครองของกลุ฽มเยาวชน 

ตอนท่ี ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน 

ตอนท่ี ๓ แนวทางการเฝูาระวังเกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽มเยาวชนในการ 

ปกครอง 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ครั้งนี้ ผู฾วิจัยใช฾สถิติท่ีเหมาะสมในการวิเคราะห์ข฾อมูลนี้ 

๑. การวิเคราะห์ข฾อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการ

เปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน โดยใช฾โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๑.๑ ข฾อมูลพื้นฐานของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา วิเคราะห์โดยการแจกแจงค฽าความถ่ี และหาค฽าร฾อยละ 

๑.๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน วิเคราะห์โดยการแจกแจง 

ค฽าความถ่ี และหาค฽าร฾อยละ 

๑.๓ ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  



72 
 

วิเคราะห์โดยการหาค฽าเฉล่ีย และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

๑.๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ วิเคราะห์โดยการหา 

ค฽าเฉล่ีย และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ๒. การวิเคราะห์ข฾อมูลเชิงคุณภาพ  

  ๒.๑ การสัมภาษณ์กลุ฽มเยาวชนตัวอย฽าง 

   ๒.๑.๑ ข฾อมูลพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น ใช฾กรอบแนวคิดในการใน

การวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากการสนทนากลุ฽ม (Focus Group) 

   ๒.๑.๒ ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ ใช฾

กรอบแนวคิดในการในการวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากการสนทนากลุ฽ม (Focus 

Group) 

   ๒.๒.๓ ข฾อมูลผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือ

สังคมออนไลน์ใช฾กรอบแนวคิดในการในการวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) จากการสนทนา

กลุ฽ม (Focus Group) 

  ๒.๒ การสัมภาษณ์กลุ฽มผู฾ปกครองตัวอย฽าง 

   ๒.๒.๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ปกครอง ใช฾กรอบแนวคิดในการในการวิจัยโดยการ

วิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ด฾วยเทคนิคการสัมภาษณ์กลุ฽ม (Group Interview)   

๒.๒.๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชนใช฾กรอบแนวคิดใน 

การในการจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ด฾วยเทคนิคการสัมภาษณ์กลุ฽ม (Group 

Interview) 

๒..๒.๓ แนวทางการเฝูาระวังเกี่ยวกับค฽านิยมท่ีไม฽เหมาะสมของกลุ฽มเยาวชนในการ 

ปกครอง ใช฾กรอบแนวคิดในการในการวิจัยโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis)  

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากท่ีผู฾วิจัยได฾ศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยม

ไทยในสังคมปัจจุบัน ผู฾วิจัยสรุปผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยท้ัง ๓ ข฾อ  ตามขั้นตอนการวิเคราะห์

ข฾อมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

วัตถุประสงค์ ๑ ท่ีเพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽นโดยวิเคราะห์ข฾อมูลพื้นฐาน

ของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  จากการแบบสอบถาม  ด฾วยสถิติพื้นฐาน ได฾แก฽ ความถี่ 
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ร฾อยละ และการสัมภาษณ์ข฾อมูลพื้นฐานโดยการสัมภาษณ์กลุ฽ม (Interview Group)  กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียน

นักศึกษาท่ีมีการส่ือออนไลน์แยกตามหัวข฾อได฾ดังนี้  

 ข฾อมูลพื้นฐานของผู฾ตอบแบบสอบถามวิเคราะห์ปัจจัยส฽วนบุคคลท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ โดยแจกแจง

ความถ่ี  (frequency)  ร฾อยละ (percentage)  พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชนจ านวน ๔๐๐ คน แบ฽งเป็นเพศ

หญิงมีจ านวน  ๓๑๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๗๗.๙ และเป็นเพศชายมีจ านวน ๘๙ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๒๒.๑ 

ตามล าดับ 

กลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชนที่ใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ พบว฽ามีอายุระหว฽างอายุ  ๑๕ – ๑๗  ปี มีจ านวน ๑๘๐ คน คิด

เป็นร฾อยละ ๔๕  อายุระหว฽าง  ๑๘ – ๒๐  ปี มีจ านวน ๑๗๐ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๔๒.๕  อายุระหว฽าง  ๒๑ – 

๒๓  ปี ๔๕ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๑๑.๕  และอายุ ๒๔ ขึ้นไป มีจ านวน ๕ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๑.๒๕ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชนท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย/ ปวช มี

จ านวน ๑๖๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔๐.๘  ระดับปริญญาตรีมีจ านวน ๑๓๘ คิดเป็นร฾อยละ ๓๔.๕ ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต฾น มีจ านวน ๘๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๓ และระดับอนุปริญญา/ปวส. มีจ านวน ๑๘ คนคิด

เป็นร฾อยละ ๔.๕ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชนท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์มีรายได฾ต฽อเดือน ๓,๐๐๑ – ๔,๐๐๐ บาท จ านวน 

๒๒๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๕๖.๒๕  รายได฾ต฽อเดือน ๔,๐๐๑ – ๕,๐๐๐ บาท มีจ านวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร฾อยละ

๒๕.๒๕ รายได฾ต฽อเดือน ๒,๐๐ – ๓,๐๐๐ บาท มีจ านวน ๖๑  คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๕.๒๕ และรายได฾ต฽อเดือน

๕,๐๐๑ - ๖,๐๐๐  บาทมีจ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างของเยาวชนท่ีใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ใช฾เครื่องมือการเช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตด฾วยโทรศัพท์

สมาร์ทโฟนมีจ านวน ๒๐๙ คน คิดเป็นร฾อยละ ๕๒.๓ เช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตท่ีบ฾านมีจ านวน ๑๐๕ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๒๖.๓ เช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตท่ีร฾านอินเทอร์เน็ตคาเฟุมีจ านวน ๖๙ คิดเป็นร฾อยละ ๑๗.๓ และเช่ือมต฽อ

อินเทอร์เน็ตท่ีมหาวิทยาลัยหรือโรงเรียนมีจ านวน  ๑๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๔.๕ ตามล าดับ 

 ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน  โดยแจกแจงความถี่  (frequency)  

ร฾อยละ (percentage)  กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์โดยมีความถี่ในการใช฾อินเทอร์เน็ต         

๖ – ๑๐ ครั้ง / วัน มีจ านวน ๑๕๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๘.๓  ความถ่ีในการใช฾อินเทอร์เน็ต  ๑๑ – ๑๕ ครั้ง / 

วัน มีจ านวน ๑๔๗ คน  คิดเป็นร฾อยละ ๓๖.๕  ความถี่ในการใช฾อินเทอร์เน็ต๑ – ๕ ครั้ง / วัน มีจ านวน       

๖๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๖.๘ ความถ่ีในการใช฾อินเทอร์เน็ตมากกว฽า ๑๕ ครั้ง / วัน มีจ านวน ๓๓ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๘.๓ ตามล าดับ 
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กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ด฾านการใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต 1-2 ช่ัวโมง มีจ านวน ๑๖๓ 

คน คิดเป็นร฾อยละ ๔๐.๘  ใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต ๒-๔ ช่ัวโมงมีจ านวน ๑๔๓ คน  คิดเป็นร฾อยละ 

๓๕.๘ ใช฾เวลาในการเล฽นอินเทอร์เน็ต ๑-๓๐ นาที มีจ านวน ๖๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๕.๕ ใช฾เวลาในการเล฽น

อินเทอร์เน็ตมากกว฽า ๕ ช่ัวโมง มีจ านวน ๓๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๘ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ด฾านค฽าใช฾จ฽ายค฽าอินเทอร์เน็ตต฽อเดือน ๓๐๑-๖๐๐ บาท มี

จ านวน ๒๒๓ คน  คิดเป็นร฾อยละ ๕๘.๘ รายจ฽ายต฽อเดือน ๑๐๐-๓๐๐ บาท มีจ านวน ๑๑๒ คน คิดเป็นร฾อยละ

๒๘ รายจ฽ายต฽อเดือน ๖๐๑-๙๐๐ บาท มีจ านวน ๔๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๐ รายจ฽ายต฽อเดือน๙๐๐ บาทขึ้นไป  

มีจ านวน ๒๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖.๓ ตามล าดับ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ช฽วงเวลาในการใช฾ส่ือออนไลน์ ช฽วงเวลาท้ังวันท่ีมีเวลาว฽าง มีจ านวน 

๒๖๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๖.๓ ช฽วงกลางคืน  มีจ านวน ๑๐๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๖.๘ ช฽วงกลางวัน มีจ านวน 

๒๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖.๕  ช฽วงเช฾า มีจ านวน ๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๐.๕ ช฽วงเย็น มีจ านวน ๑ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๐.๓ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾ประเภทของส่ือสังคมออนไลน์ ใช฾เพื่อดูหนัง ฟังเพลง มีจ านวน ๑๒๙ 

คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๒.๕  เล฽น Facebook มีจ านวน ๑๒๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๒  เชคอีเมล  (Hotmail  

Yahoo G-mail) มีจ านวน ๑๑๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๗.๘  อ฽านข฽าวสารมีจ านวน  ๑๐๖ คน คิดเป็นร฾อยละ 

๒๖.๕  เล฽นท฽องเว็บไซต์ มีจ านวน ๑๐๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๘ เล฽นไลน์ (Line) มีจ านวน ๑๐๒ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๒๕.๕ เล฽นทวิตเตอร์ (Twitter) มีจ านวน ๑๐๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๓ เล฽นเกม จ านวน ๙๙ คน คิด

เป็นร฾อยละ ๒๔.๘  ดูยูทูป  (Youtube) มีจ านวน ๘๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๕  แ ล ะ  เ ล฽ น อิ น ส ต า แ ก ร ม 

(Instagram) มีจ านวน ๗๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๘ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ในการใช฾อินเทอร์เน็ต เพื่อความบันเทิง ดูหนัง ฟังเพลง เล฽นเกม มีจ านวน  

๑๔๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๖.๘  เพื่อชมหรือเลือกซื้อ-ขายสินค฾าออนไลน์ มีจ านวน  ๑๓๐ คน คิดเป็นร฾อยละ 

๓๒.๓ เพื่อรับข฾อมูลข฽าวสารและได฾รับความรู฾ มีจ านวน  ๑๒๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๓๐.๘ เพื่อการติดต฽อส่ือสาร 

เพื่อสร฾างความสัมพันธ์ มีจ านวน  ๑๑๓ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๘.๓ และเพื่อแบ฽งปันข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือ

คลิปวิดีโอ มีจ านวน  ๑๐๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๕ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อพูดคุยกับเพื่อน มีจ านวน ๑๖๑ คน คิด

เป็นร฾อยละ  ๔๐.๓ เพื่ออัพเดทสถานะของตนเอง มีจ านวน ๑๑๗ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๙.๓ เพื่อเล฽นเกมส์และ

แอพลิเคช่ันมี จ านวน ๑๐๗ คน คิดเป็นร฾อยละ  ๒๖.๘ เพื่อแชร์ข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอ มีจ านวน 
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๑๐๒ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๕.๖ เพื่อระบายความในใจ มีจ านวน ๙๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๒.๕ และเพื่อ

ติดตามข฽าวสารจากดาราและบุคคลท่ีตนช่ืนชอบ มีจ านวน ๘๑ คน คิดเป็นร฾อยละ ๒๐.๓ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการเปิด-ปิดอินเทอร์เน็ตบนมือถือ  ปิดก฽อนนอนและเปิดใช฾ตอนเช฾า มีจ านวน ๒๗๗ 

คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๙.๓  เปิด-ปิดช฽วงเวลาท่ีใช฾งานเท฽านั้น มีจ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๒ และเปิดไว฾

ตลอด ๒๔ ชม. มีจ านวน ๗๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๗๕ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการใช฾มือถือในห฾องเรียน โดยไม฽เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน มี

จ านวน ๒๖๙  คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๗.๓ และ เคยใช฾โทรศัพท์ขณะท่ีครูสอนในห฾องเรียน มีจ านวน  ๑๓๑ คน 

คิดเป็นร฾อยละ ๓๒.๗๕ 

 กลุ฽มตัวอย฽างมีพฤติกรรมการเลือกใช฾รูปประตัวในการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ โดยใช฾รูปตนเอง มีจ านวน  

๒๕๐ คน คิดเป็นร฾อยละ ๖๒.๕ ใช฾รูปการ์ตูนท่ีช่ืนชอบ มีจ านวน ๗๕  คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๘.๗๕ เลือกใช฾รูป

ดาราหรือบุคลท่ีช่ืนชอบมีจ านวน ๖๕ คน คิดเป็นร฾อยละ ๑๖.๒๕ และใช฾รูปอื่นๆ มีจ านวน ๑๐ คน คิดเป็น

ร฾อยละ ๒.๕  

 จากการสัมภาษณ์กลุ฽มนักเรียนนักศึกษากลุ฽มตัวอย฽างจ านวน 25 คนนั้นมีผลการสัมภาษณ์ตาม

วัตถุประสงค์ ข฾อท่ี ๑ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น ซึ่งได฾ค าตอบจากการสัมภาษณ์

กลุ฽ม ได฾ข฾อมูลดังนี้ 

กลุ฽มตัวอย฽างท่ีใช฾ส่ือออนไลน์นิยมใช฾ผ฽านช฽องทางโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพราะสามารถใช฾ส่ือออนไลน์ได฾

สะดวก ทุกท่ีทุกเวลาท่ีมีความต฾องการใช฾ และรองลงมาคือการเข฾าใช฾ออนไลน์ผ฽านช฽องทางคอมพิวเตอร์ต้ังโต฿ะ

หรือท่ีเรียกว฽า PC เพราะมีสัญญาณดีกว฽าและหน฾าจอใหญ฽ใช฾ง฽าย  เวลาท่ีนิยมเข฾าใช฾คือช฽วงเวลากลางคืนเป็น

ส฽วนใหญ฽ เพราะเป็นเวลาท่ีสะดวกท่ีสุด รองลงมาคือช฽วงเวลากลางวันท่ีมีเวลาว฽างจะเข฾าใช฾ตลอดเวลาซึ่งจะใช฾

จากโทรศัพท์สมร์มโฟน  ช฽วงเวลาระหว฽างวันมักหยิบโทรศัพท์ขึ้นมาใช฾ตลอดท้ังวัน ยกเว฾นช฽วงเวลาเรียน แต฽

อาจมีบางคนท่ีแอบเล฽นช฽วงเวลาเรียนบ฾างเนื่องจากเบื่อหน฽ายจากการเรียน  เว็บไซต์ท่ีกลุ฽มตัวอย฽างเข฾าใช฾เป็น

ประจ าทุกวัน คือ เฟสบุ฿ค(Facebook)  ไลน์(Line)  อินสตาแกรม(Instagram)  ทวิตเตอร์(Twitter)  บีทอล์ก

(Betalk)  ยูทูป(YouTube)  จู฿ค (Joox) และแอปพลิเคช่ันอื่นๆท่ีเกี่ยวกับการแชทท้ังท่ีเป็นแบบเห็นหน฾าค฽าตา

และเป็นแบบการใช฾ตัวอักษรสนทนากัน  แอปพลิเคล่ันการดูหนังฟังเพลง และเว็บไซต์หรือแอปพลิเคช่ันในการ

หาข฾อมูลตามท่ีสนใจ  

กลุ฽มเยาวชนตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ในการใช฾ส่ือออนไลน์ดังข฾างตอนแตกต฽างกันตามแอปพลิเคช่ันดังท่ี

เสนอข฾างต฾น ท้ังนี้การเข฾าถึงส่ือออนไลน์ยังขึ้นอยู฽กับความสนใจของกลุ฽มตัวอย฽าง โดยวัตถุประสงค์ในการใช฾ส่ือ

ออนไลน์สามารถแยกได฾ตามเว็บไซต์หรือแอปพลิเคช่ันเรียงตามล าดับการใช฾บ฽อยครั้ง ดังนี้ 
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อันดับท่ี ๑ เฟสบุ฿ค(Facebook)   ถือเป็นส่ือออนไลน์อันดับแรกท่ีกลุ฽มตัวอย฽างนิยมเข฾าถึงเป็นอย฽าง

มาก กลุ฽มตัวอย฽างทุกคนใช฾เฟสบุ฿คทุกคน  เพื่อไว฾โพสต์ข฾อมูลต฽างๆ 

 อันดับ ๒. ไลน์ (Line) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีได฾รับความนิยมรองลงมาจากเฟสบุ฿ค กลุ฽มตัวอย฽างทุกคนมัก

โหลดแอปพลิเคช่ันไลน์ไว฾ในโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพื่อน ามาใช฾ในการสนทนากับ พ฽อแม฽ พี่น฾อง ญาติ เพื่อน คน

รัก รวมไปถึงการใช฾สนทนากับเพื่อนใหม฽ท่ีเพิ่งเริ่มรู฾จักกัน   

 อันดับ ๓ อินสตาแกรม (Instagram หรือ IG) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีกลุ฽มเยาวชนใช฾เพื่อการติดตาม

บุคคลสาธารณะท่ีตนช่ืนชอบ เช฽น ดารา นักแสดง นักร฾อง นักกีฬา หรือคนในแวดวงต฽างๆ  รวมไปถึงการ

ติดตามร฾านค฾าออนไลน์ โดยเฉพาะสินค฾าท่ีตนช่ืนชอบสนใจ  

 อันดับ ๔ ทวิตเตอร์ เป็นส่ือออนไลน์ท่ีเยาวชนสนใจเพื่อใช฾ในการติดตามข฽าวสารท่ีตนชอบ หรือมี

ความสนใจเป็นพิเศษ เช฽น ติดตามนักข฽าว ติดตามคนแวดวงการบันเทิง หรือติดตามคนในแวดวงท่ีตนสนใจ

 อันดับ ๕ เว็บไซต์ดูหนัง ฟังเพลง เช฽น tv online,  Line tv,  Jook,  youtube  เป็นต฾น เยาวชนมัก

ใช฾ใช฾วลาว฽าง หรือ ฆ฽าเวลาด฾วยการดูหนังฟังเพลงออนไลน์ เพราะสามารถดูได฾ทุกท่ี ทุกเวลา 

 อันดับ ๖ เว็บไซต์ท่ีใช฾สนทนาหรือการหาเพื่อนใหม฽ เช฽น bee talk,    azaaa,  we chat เป็นต฾น  

คนเหงาต฾องการหาเพื่อนคุยแล฾วจบไป  บางคนต฾องการหาแฟนแบบจริงจัง ซึ่งเยาวชนจะเลือกแอปตามความ

สนใจ และหากเลิกเล฽นก็ลบแอปแล฾วก็หาแอปใหม฽เล฽นต฽อ  

วัตถุประสงค์ท่ี ๒ เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ โดย

วิเคราะห์ข฾อมูลพื้นฐานของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา โดยการวิเคราะห์เนื้ อหา  จากการแบบสอบถาม  ด฾วยสถิติ

พื้นฐาน ได฾แก฽ ค฽าเฉล่ีย ส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการสัมภาษณ์ข฾อมูลพื้นฐานโดยการสัมภาษณ์กลุ฽ม 

(Interview Group)  กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนนักศึกษาท่ีมีการส่ือออนไลน์ โดยมีปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ส฽งผล

ต฽อค฽านิยมของวัยรุ฽น ออกเป็น ๗ ปัจจัย ซึ่งมีหัวข฾อดังนี้ คือ 

๑. ปัจจัยด฾านเจตนคติต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม 

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (   ) และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾านเจตนคติต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ มีความสัมพันธ์มาก ( =๒.๕๒) 

๒. ปัจจัยด฾านสังคมต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

  ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  ) และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾านสังคมต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อยู฽ท่ีความสัมพันธ์ปานกลาง ( =๒.๓๓) 
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๓. ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู  ครอบครัว ผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์ 

โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย (  ) และส฽วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู  ครอบครัว ผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อยู฽ท่ีความสัมพันธ์ปานกลาง        

( =๒.๓๓) 

๔. ปัจจัยด฾านรายได฾ และ สภาวะทางเศรฐกิจส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม 

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾านรายได฾  สภาวะทางเศรฐกิจต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อยู฽ท่ีความสัมพันธ์มาก ( =

๒.๘๕) 

๕. ปัจจัยด฾านการศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม 

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾าน การศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อยู฽ท่ีความสัมพันธ์ปานกลาง ( =๒.๑๕) 

 ๖. ปัจจัยด฾านอิทธิพลท่ีได฾รับจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม 

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾านปัจจัยด฾าน อิทธิพลท่ีได฾รับจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ ส่ือสังคมออนไลน์ อยู฽ ท่ี

ความสัมพันธ์ปานกลาง     ( =๑.๘๙) 

๗. ปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทยกับการใช฾ส่ือสังคม 

ออนไลน์โดยแจกแจงจากค฽าเฉล่ีย ( )และส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) โดยค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของปัจจัยด฾านปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์อยู฽ ท่ี

ความสัมพันธ์ปานกลาง  ( =๑.๘๙) 

จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างได฾ตอบวัตถุประสงค์ข฾อ ๒ เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของ

วัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นเยาวชน จ านวน 25 ถึงปัจจัยท่ี

สัมพันธ์กับค฽านิยมซึ่งแบ฽งเป็น  ๗ ด฾าน ดังนี้  
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๑. ปัจจัยด฾านเจตนคติ เยาวชนได฾ให฾ข฾อมูลว฽าส่ือออนไลน์ท าให฾ตัวเองสามารถมีตัวตนท่ี      

สร฾างขึ้นมาได฾เพราะส่ือออนไลน์เป็นโลกเสมือนท่ีเราจะแต฽งเติมหรือ ท าอะไรก็ได฾ สามารถแสดงออกได฾ตาม

ความรู฾สึกต฽างๆการระบายอารมณ์เช฽น รัก โกรธ เศร฾า เสียใจ ดีใจ เป็นต฾น  

๒. ปัจจัยด฾านสังคม  การเลือกยี่ห฾อโทรศัพท์สมาร์โฟนท าให฾เกิดการยอมรับในกลุ฽มสังคม 

เพื่อน เช฽นหากอยู฽ในสังคมเพื่อนท่ีค฽อนข฾างมีเงิน มักเลือกใช฾โทรศัพท์ยี่ห฾อ ไอโฟน และซัมซุง และท าให฾เพื่อนรู฾

ว฽ารสนิยมเราเป็นคนอย฽างไร  ท่ีส าคัญส่ือออนไลน์ท าให฾เรารู฾เท฽าทันสังคมมากขึ้น ท าให฾รู฾ข฽าวสารบ฾านเมือง  

๓. ปัจจัยด฾านการเล้ียงดูของครอบครัว หรือผู฾ปกครอง พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างจะเช่ือฟังพ฽อแม฽ 

หรือผู฾ปกครองหากมีการตักเตือนเรื่องการใช฾ส่ือออนไลน์ และโดยส฽วนใหญ฽มักโดนพ฽อแม฽ผู฾ปกครองบ฽นเสมอว฽า

เล฽นสมาร์ทโฟนมากจนเกินไป แต฽หากเป็นเด็กมัธยมปลาย ปวช. ปวส. และระดับปริญญา พ฽อแม฽ไม฽สามารถ

ควบคุมการเล฽นได฾เลย เพียงแค฽ว฽ากล฽าวตักเตือนเท฽านั้น  

๔ ปัจจัยด฾านรายได฾ และ สภาวะทางเศรฐกิจ แบ฽งเป็น ๒ กลุ฽มคือ กลุ฽มแรกคือท่ีบ฾านมีเงิน 

สนับสนุนเงินเพื่อซื้อโทรศัพท์ให฾บุตรหลานโดยให฾เหตุผลว฽าเพื่อให฾บุตรหลานน าไปใช฾เรื่องการเรียน และหา

ความรู฾เพิ่มเติม และกลุ฽มท่ีบ฾านไม฽ค฽อยมีเงินจ าเป็นต฾องเก็บเงินซื้อโทรศัพท์เองหรืออาจให฾ผู฾ปกครองช฽วยออกให฾

ส฽วนหนึ่ง และเด็กลุ฽มนี้จะพยายามหาเงินด฾วยตนเองเพื่อน าเงินมาซื้อโทรศัพท์รุ฽นท่ีต฾องการ โดยอาจหาเงินโดย

วิธีหารายได฾เสริม  

๕ ปัจจัยด฾าน การศึกษา  กลุ฽มตัวอย฽างให฾สัมภาษณ์ว฽า ความรู฾ท่ีได฾จากการเรียน ท าให฾รู฾ว฽า 

สังคมออนไลน์เป็นสังคมเสมือนจริง ท าให฾เราต฾องเรียนรู฾และไม฽ตกเป็นเหยื่อของสังคมออนไลน์ ต฾องรู฾เท฽าทันส่ือ  

๖.ปัจจัยด฾าน อิทธิพลท่ีได฾รับจากเพื่อน จากการสัมภาษณ์พบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมักจะซื้อ 

โทรศัพท์ตามความชอบส฽วนตัวและมาจากเพื่อนแนะน า และมักโหลดแอปพลิเคช่ันเดียวกันกับเพื่อนในกลุ฽ม

เพราะจะได฾น ามาใช฾ด฾วยกัน ท้ังจะท าให฾คุยกันได฾รู฾เรื่องไม฽ตกระแส  กลุ฽มตัวอย฽างต฾องการไปเท่ียว ไปกิน ไปยัง

สถานท่ีและร฾านอาหารตามท่ีเพื่อนเชคอินและถ฽ายรูปลงส่ืออนไลน์เพื่อให฾รู฾สึกว฽าตนมีความทันสมัย  

๗. ปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบ  จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างพบว฽า ดาราหรือ 

บุคคลท่ีช่ืนชอบมักเป็นกลุ฽มคนกลุ฽มตัวอย฽างท่ีรู฾สึกดีด฾วย รู฾สึกประทับใจ พึงพอใจในผลงานของบุคคลนั้น ชอบ

ในความสวย หล฽อ การมีบุคลิกภาพท่ีดี  มีทัศคติเชิงบวก เมื่อกลุ฽มดาราหรือกลุ฽มคนท่ีตนช่ืนชอบท าอะไร 

แต฽งตัว หรือไปเท่ียวที่ใด มักจะติดตามดูผ฽านทางส่ือออนไลน์แต฽ไม฽นิยมท าตาม  แต฽มีบางกลุ฽มท่ีติดตามผลงาน

แล฾วเลียนแบบพฤติกรรมบางอย฽างของคนเหล฽านี้ เช฽น การแต฽งกาย เส้ือผ฾า รองเท฾า แต฽ถ฾าบางอย฽างต฾องใช฾

ค฽าใช฾จ฽ายสูงก็ไม฽ท าตามเพราะไม฽มีเงิน  
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 วัตถุประสงค์ข้อ ๓ เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์โดยวิเคราะห์ข฾อมูลพื้นฐานของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา โดยการวิเคราะห์เนื้อหา  จากการแบบสอบถาม  ด฾วย

สถิติพื้นฐาน ได฾แก฽ ค฽าเฉล่ีย ส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการสัมภาษณ์ข฾อมูลพื้นฐานโดยการสัมภาษณ์กลุ฽ม 

(Interview Group)  กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนนักศึกษาท่ีมีการส่ือออนไลน์  

ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์ ค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ โดยรวมอยู฽ใน

ผลกระทบปานกลาง ( =๑.๘๔) เมื่อพิจารณาเป็นรายข฾อพบว฽า ค฽าเฉล่ียและส฽วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์มีอยู฽ ๒ ระดับคือ ผลกระทบปานกลางและผลกระทบน฾อยดัง

รายละเอียด ดังต฽อไปนี้  ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾คลายความเครียด (  =๑.๘๒)ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ปลดปล฽อย

อารมณ์ความรู฾สึก  (  =๑.๘๕)ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เพลิดเพลินและช฽วยฆ฽าเวลา (  =๑.๙)ส่ือออนไลน์ช฽วย

คลายความเหงา           ( =๑.๙๒) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ทราบความเคล่ือนไหวของเพื่อนๆคนรู฾จัก ( =๑.๙)

ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾ได฾รับความสนุกสนาน (  =๑.๙๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนดีขึ้น ( =๑.๙๘) ส่ือ

ออนไลน์ช฽วยในการท าการบ฾านและค฾นคว฾าหาข฾อมูล ( =๑.๙๘) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เข฾าใจในวิชาเรียนมาขึ้น (

 =๑.๙๖)  ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนมากขึ้น (  =๑.๙๕) ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวมากขึ้น (  =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์ท าให฾เข฾าสังคมได฾ง฽ายขึ้นเพราะคุยกันเรื่องท่ีเป็น

กระแสในออนไลน์ (  =๑.๘๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราดูสวยและมีบุคลิกภาพดีขึ้นเพราะมีแบบอย฽างเป็นเนต

ไอดอล ( =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾ท าให฾เราหารายได฾พิเศษจากการขายของออนไลน์ (  =๑.๙๑) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เกิดการประชาสัมพันธ์ร฾านอาหารหรือสถานท่ีได฾ (  =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเดินทาง

ท฽องเท่ียวมากขึ้นเพราะมีเว็บไซต์แนะน า (  =๑.๘๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾เรารักสวยรักงาม (  =๑.๘๑) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เรากล฾าแสดงออก  ( =๑.๘๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราออกก าลังกายและรักสุขภาพมากขึ้น ( =

๑.๙๒)  ส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความสุขมากขึ้น ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราเกิดความสามัคคีกันมากขึ้น  

( =๑.๘๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการรวมตัวเพื่อท าประโยชน์ให฾กับส฽วนรวม (  =๑.๙๒) ส่ือออนไลน์ช฽วย

รณรงค์ให฾เกิดการท฽องเท่ียว  ( =๑.๘๓) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เด็กไทยเปิดโลกทัศน์ได฾รอบโลก  ( =๑.๘๕) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เด็กไทยเข฾าร฽วมประกวดหรือร฽วมงานระดับนานาชาติได฾ (  =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์สามารถ

ส฽งเสริมให฾เด็กไทยมีค฽านิยมในการรักความเป็นไทยและมีจารีตประเพณี (  =๑.๗๔) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิด

ค฽านิยมการเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽ต฽อสัตว์และเพื่อนมนุษย์มากขึ้น (  =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการ

กตัญญูรู฾คุณละเห็นถึงความส าคัญของครอบครัวมาขึ้นมากขึ้น (  =๑.๘๕) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านินมใน

การพึ่งพาตนเองได฾มากขึ้น ( =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยากเก฽งภาษาต฽างประเทศมากขึ้น (  =๑.๘๙) 

ส่ือออนไลน์ท าให฾มีความรู฾การศึกษาและให฾เรายกระดับชีวิตได฾ดีขึ้น (  =๑.๘๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾มีการ
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ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนน฾อยลง ( =๑.๗๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾ไม฽เข฾าใจท่ีอาจารย์สอน ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท า

ให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวน฾อยลง  ( =๑.๘๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾ได฾ท าความรู฾จักกับเพื่อนใหม฽ทาง

ออนไลน์มากขึ้น           ( =๑.๗๘)ส่ือออนไลน์ท าให฾ติดสังคมออนไลน์ไม฽สนใจส่ิงรอบข฾าง (  =๑.๘๖) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾ขาดสมาธิในการเรียน ( =๑.๑๘) ถ฾าเลือกได฾เราอยากใช฾ชีวิตในโลกเสมือนจริงมากกว฽าในโลกท่ี

แท฾จริง  ( =๑.๘๗) เราไม฽สามารถด ารงอยู฽ได฾โดยปราศจากส่ือออนไลน์ (  =๑.๘๖)ส่ือออนไลน์ก฽อให฾เกิด

การเลียนแบบด฾านความรุนแรง (  =๑.๘๔) ส่ือออนไลน์ช฽วยให฾เรียนรู฾เรื่องเพศง฽ายขึ้น (  =๑.๗๕) ส่ือ

ออนไลน์ท าให฾อยากมีแฟนเพื่อลงสถานะในเฟสบุ฿ค  (  =๑.๘) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการเลียนแบบการแต฽ง

กายของดารา ( =๑.๗๗) ส่ือออนไลน์เราต฾องไปสถานท่ีเท่ียวหรือร฾านอาหารท่ีมีคนแชร์ location เยอะๆ    

( =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดวัฒนธรรมการบริโภค (  =๑.๙๑) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องตามกระแส

สังคมเพราะกลัวไม฽ทันสมัย         ( =๑.๙๓) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราฟุุมเฟือย ( =๑.๘๗) ส่ือออนไลน์ท าให฾

เราต฾องซื้อของตามกระแส เช฽น รองเท฾า กระเป฻า ท่ีดังๆ  ( =๑.๘๖) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเครื่องส าอาง

บ฽อยข้ึน  ( =๑.๘๒) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องเปล่ียนโทรศัพท์สมาร์ทโฟนบ฽อยขึ้น (  =๑.๗๙) ส่ือออนไลน์

ท าให฾เรากินอาหารมากขึ้นเพราะต฾องไปตามร฾านดังตามส่ือออนไลน์ (  =๑.๙) ส่ือออนไลน์ท าให฾เราอยาก

ท าศัลยกรรม ( =๑.๙๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเส้ือผ฾าบ฽อยขึ้นตามแฟช่ันกระแสนิยม  (  =

๑.๘๘) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราต฾องใช฾ภาษาแสลงเพื่อให฾เกิดความทันสมัย (  =๑.๘๘) การเล฽นส่ือ

ออนไลน์ท าให฾เรามีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร (  =๑.๘) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรามีความทุกข์  (  =

๑.๘๕) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราเล฽นเกมส์ ( =๑.๘๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾สุขภาพเราแย฽ลงเพราะ

นอนดึก ( =๑.๗๗) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนลดลง  (  =๑.๘๖) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เรา

เล฽นการพนัน เช฽น พนันบอล พนันเกม      ( =๑.๙๒) การเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เราท าผิดจารีตประเพณี เช฽น

อยู฽ก฽อนแต฽ง ( =๑.๗๘) และมีผลกระทบน฾อยมีข฾อเดียวคือการเล฽นส่ือออนไลน์ท าให฾เกิดการท฾องก฽อนแต฽งมาก

ขึ้น  ( =๑.๐๓) 

การสัมภาษณ์ตอบวัตุประสงค์ ข฾อท่ี ๓ เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽น

จากการใช฾ส่ือสังคม จากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽างได฾แบ฽งผลกระทบออกเป็น ๒ ด฾าน คือ ๑). ผลกระทบด฾าน

บวก และ๒).ผลกระทบด฾านลบ โดยมีรายละเอียด ดังต฽อไปนี้ 

ผลกระทบด้านบวก 

๑. กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านบวกกลุ฽มตัวอย฽างมีค฽านิยมในการใช฾ส่ือ 

ออนไลน์เพื่อการเรียน เพื่อการศึกษาหาความรู฾ในส่ิงท่ีตนสนใจ  
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๒. กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที  โดยกลุ฽มตัวอย฽างใช฾ช฽องทาง

ส่ือออนไลน์หลากหลายช฽องทาง (เฟสบุ฿ค ไลน์ ทวิตเตอร์ อินสตาแกรม) ท่ีแสดงออกถึงความกตัญญูกตเวทีต฽อผู฾

มีพระคุณ 

๓. กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมเรื่องการเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽และมีจิตอาสา โดยกลุ฽ม

ตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ในการรวมกลุ฽มกันในการท าความดี มีจิตอาสา ซึ่งมีการสร฾างไลน์กลุ฽มรวมตัวกันและไป

ท าบุญบริจาคส่ิงของเพื่อช฽วยเหลือกลุ฽มคนท่ีด฾อยโอกาสทางสังคม 

๔. กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมรักสุขภาพ โดยส฽วนใหญ฽กลุ฽มตัวอย฽างจะติดตามบุคคล

ท่ีตนช่ืนชอบเช฽น ดารา นักร฾อง นักกีฬา ฯลฯ โดยจะดูชีวิตประจ าวันของคนกลุ฽มนั้นและน ามาเลียนแบบบ฾าง

แต฽จะเลือกในส่ิงท่ีตนปฏิบัติได฾โดยเฉพาะมีค฽านิยมอยากสุขภาพดี ผอม หุ฽นดี  

๕. กลุ฽มตัวอย฽างใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมการพึ่งพาตนเองและความขยันหมั่นเพียร โดยกลุ฽ม

ตัวอย฽างมักใช฾เฟสบุ฿ค ไลน์ อินสตาแกรมในการน ามาหารายได฾เพื่อแบ฽งเบาภาระของพ฽อแม฽ เป็นการพึ่งพา

ตนเอง ส฽วนใหญ฽ใช฾ส่ือดังกล฽าวมาช฽วยในการขายสินค฾า  

 ผลกระทบด้านลบ 

กลุ฽มตัวอย฽างได฾ให฾สัมภาษณ์การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านลบ ซึ่งมีหลายประเด็นด฾วยกัน ดังต฽อไปนี้ 

๑. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านความฟุุมเฟือย เยาวชนส฽วนใหญ฽ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ เช฽น 

เฟสบุ฿ค ไลน์ อินสตาแกรม และทวิตเตอร์ บางกลุ฽มมีการติดตามบุคคลสาธารณะท่ีช่ืนชอบ ให฾ข฾อมูลว฽ามัก

ติดตามเพื่อต฾องการรู฾วิถีชีวิตของคนเหล฽านี้ท้ังยังมีการซื้อของ  แต฽งตัว แต฽งหน฾า รับประทานอาหาร และ

ท฽องเท่ียว 

  ๒. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการใช฾ภาษา กลุ฽มตัวอย฽างทุกคนต฽างให฾ข฾อมูลว฽าการใช฾

ภาษาของตนเองนั้นมักเลือกใช฾ภาษาให฾เหมาะสมกับกลุ฽มผู฾รับสาร หากสนทนากับกลุ฽มผู฾ใหญ฽กว฽ามักใช฾ภาษา

พูดท่ีเป็นปกติ แต฽หากสนทนากับกลุ฽มเพื่อนสนิทมักใช฾ถ฾อยค าท่ีหยาบคาย ค าศัพท์แสลง ลามก รวมถึงใช฾ภาษา

สมัยใหม฽ท่ีน ามาจากส่ือต฽างๆ เช฽น ส่ือออนไลน์ ส่ือโทรทัศน์ กลุ฽มตัวอย฽างคิดว฽าการใช฾ค าศัพท์ใหม฽จะท าให฾

ตนเองรู฾สึกทันสมัยไม฽ตกกระแส  

๓. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการมีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควรและค฽านิยมอยู฽ก฽อนแต฽ง 

วัยรุ฽นท่ีมาอยู฽หอนิยมทดลองอยู฽ด฾วยกันก฽อนแต฽งงาน กลุ฽มตัวอย฽างแสดงทัศนะถึงค฽านิยมมีเพศสัมพันธ์ในวัย

เรียนถือเป็นเรื่องปกติท่ีวัยรุ฽นท ากันและไม฽ถือว฽าเป็นเรื่องผิดแปลกอะไรเพียงแต฽ต฾องเรียนรู฾วิธิปูองกันให฾ถูกต฾อง

เหมาะสม  
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๔. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการไม฽รักเดียวใจเดียว จากการท่ีส่ือออนไลน์ท าให฾วัยรุ฽น

สามารถเจอกันได฾ง฽ายข้ึน  และมีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างให฾ข฾อมูลว฽าการท่ีมีแฟนอยู฽แล฾วก็

สามารถใช฾แอปพลิเคช่ันในการหาเพื่อนต฽างเพศคุยได฾เพิ่มเติม และสามารถคุยพร฾อมกันได฾ทีละหลายๆคนโดย

ไม฽รู฾สึกว฽าเป็นการไม฽รักเดียวใจเดียว คิดว฽าการคุยกับเพื่อนต฽างเพศถือเป็นการคุยแก฾เหงามากกว฽า 

๕. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านการบริโภคนิยม จากการสัมภาษณ์พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างมัก

นิยมบริโภคอาหารและขนมจากการเสพข฾อมูลจากส่ือออนไลน์เนื่องจากเมื่อเห็นเพื่อนไปร฾านอาหารหรือร฾าน

ขนมแล฾วเชคอิน หรือถ฽ายรูปแล฾วออกมาสวยดูน฽ากิน ก็จะตามไปกินพร฾อมถ฽ายรูปลงส่ือออนไลน์ด฾วยเช฽นกันเพื่อ

เป็นการอวดเพื่อนและคนในสังคมส่ือออนไลน์เห็นว฽าเราไม฽ตกกระแส และไม฽เชย  

๖. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมในเรื่องของแฟช่ันการแต฽งตัวในปัจจุบัน โดยเฉพาะสาวๆหรือ

ในหมู฽วัยรุ฽น  ปัจจุบันค฽านิยมของเกาหลีกลับแซงหน฾าค฽านิยมตะวันตก อย฽างไม฽น฽าเช่ือ เช฽น เพลง อาหารการกิน 

สไตล์เส้ือผ฾าเครื่องแต฽งกาย เครื่องส าอาง สไตล์การแต฽งหน฾า ท าผม จะเห็นว฽าวัยรุ฽นในปัจจุบันไม฽ว฽าจะเป็นหญิง

หรือชายส฽วนใหญ฽ นิยมแต฽งตัวเส้ือผ฾าสไตล์เกาหลีวัยรุ฽นหญิงมีความกล฾าในการแต฽งกายกันมากขึ้น  

๗. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านชอบอิสระ ไม฽ชอบอยู฽ภายใต฾อ านาจใครไม฽ชอบการมี

เจ฾านายหลายคน ในการท างานมักอยากจบออกไปเพื่อประกอบอาชีพอิสระ เปิดกิจการเป็นของตนเอง ค฽านิยม

ข฾อนี้ส฽วนหใญ฽มักเป็นค าตอบของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

๘. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านชอบเส่ียงโชค การเล฽นการพนันเช่ือเรื่องโชคลาง อ านาจ

เหนือธรรมชาติ ชอบเล฽นการพนัน กลุ฽มตัวอย฽างมาเข฾าเว็บไซต์ในการดูดวง เช่ือโชคลาง  เล฽นเกมออนไลน์ เล฽น

การพนันออนไลน์  การเล฽นพนันฟุตบออล เพื่อให฾ได฾เงินมาใช฾ และบางรายถึงขั้นเป็นหนี้สิน  

๙. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อการช่ืนชอบและเลียบแบบค฽านิยมด฾านนิยมตะวันตกและตะวันออก 

สมัยก฽อนวัยรุ฽นไทยนิยมใช฾ส่ือออนไลน์ในการเสพส่ือตะวันตก แต฽ปัจจุบันนิยมประเทศตะวันออก คือ เกาหลี 

ญี่ปุุน ได฾แก฽ การดูหนัง ฟังเพลง ดูภาพยนตร์เกาหลี หรือท่ีเรียกว฽า ซีรีย์เกาหลี ท่ีกลุ฽มตัวอย฽างเล฽าว฽าสามารถดู

ได฾แบบไม฽หลับไม฽นอน ดูจนเสียการเรียน ต่ืนสาย นอกจากนี้ยังใช฾ส่ือออนไลน์ในการดูข฾อมูลเพื่อการท฽องเท่ียว 

เพื่อตามเส฾นทางหรือสถานท่ีถ฽ายท าซีรี่ย์เกาหลี และดูอินสตาแกรมบุคคลท่ีช่ืนชอบท่ีเดินทางไปยังต฽างประเทศ 

จึงมีความคิดท่ีเก็บเงินเพื่อไปเท่ียวในสถานท่ีนั้นๆ เพื่อไปถ฽ายรูป เชคอิน และกินอาหารของประเทศนั้น 

๑๐. การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมด฾านภาษาไทย ซึ่งเป็นภาษาของชาติ จนท าให฾ภาษาไทย

ผิดเพี้ยน ไม฽ภูมิใจในภาษาไทย ชอบใช฾ภาษาไทยและภาษาต฽างประเทศผสมกัน อย฽างไม฽เหมาะสม  และอยาก

เรียนภาษาต฽างประเทศท่ีตนสนใจ เช฽น ภาษาเกาหลี ภาษาญี่ปุุน ภาษาอังกฤษ เป็นต฾น 
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จากการสัมภาษณ์กลุ฽มผู฾ปกครองจ านวน ๒๕ คนได฾ให฾ประเด็นการสัมภาษณ์ถึงการใช฾ส่ือออนไลน์ของบุตร

หลานท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมและยังร฽วมแสดงความคิดเห็นว฽าควรมีการดูแลบุตรหลานตนดังนี้ 

ผู฾ปกครองจะเลือกซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนท่ีดีมีคุณภาพ มีราคาถูกและไม฽แพงมากให฾แก฽บุตรหลาน  พร฾อมกับ

แนะน าวิธีการใช฾ส่ือออนไลน์ว฽ามีโทษและมีคุณอย฽างไร ซึ่งผู฾ปกครองได฾แสดงความคิดเห็นว฽า ข฾อดีของการใช฾

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนก็คือท าให฾ผู฾ใช฾ทราบข฽าวสารบ฾านเมืองจากส่ือออนไลน์ สามารถเรียนรู฾ส่ิงต฽าง ๆ ใหม฽ๆได฾

รวดเร็วสามารถค฾นหาส่ิงท่ีอยากรู฾หรืออยากศึกษาได฾เร็วขึ้น  การสร฾างไลน์กลุ฽มครอบครัวเอาไว฾คุยกัน เพราะ

บางท่ีผู฾ปกครองเองก็ท างานไม฽มีเวลาอยู฽กับลูกท้ังวัน แต฽ก็จะคอยติดตามทาง  FACEBOOK คอยดูความ

เคล่ือนไหวของลูก ว฽าท าอะไรอยู฽ ว฽าแชร์หรือโพสต์ถูกต฾องเหมาะสมหรือไม฽ และบางครอบครัวอาจใช฾ช฽องทาง

ส่ือออนไลน์มาใช฾ในการหารายได฾เพิ่มเติมได฾เช฽น การขายของออนไลน์ การหางานจากส่ือออนไลน์ เป็นต฾น 

ส฽วนข฾อเสียก็คือการเล฽นส่ือออนไลน์คือเล฽นมากจนไม฽สนใจคนรอบข฾าง  ท าให฾ส฽งผลต฽อการเรียน หรือท าให฾

สนใจในการเรียนน฾อยลง  เสียการงาน นอนดึก และไปเรียนสายส฽งผลกระทบให฾มีผลการเรียนท่ีต่ าลง อันตราย

ท่ีแฝงมาจากส่ือโซเชียลพวกนี้ เช฽นการหลอกซื้อขายกันผ฽านอินเทอร์เน็ตหรือการหลอกลวงไปข฽มขืน หรือมีการ

อนาจารเกิดข้ึน เช฽น การไลฟ฼สดท าอนาจาร แก฾ผ฾าเต฾น หรือ ถ฽ายรูปลามกอนาจาร  เด็กบางคนใช฾สมาร์ทโฟน

จนไม฽มีเวลาคุยกับคนในครอบครัวและไม฽ออกไปไหนติดแต฽สมาร์ทโฟน  ท าให฾สายตาเสียเพราะต฾องจ฾องหน฾าจอ

นาน ๆ  บางคนมีอารมณ์ฉุนเฉียวมากขึ้นเมื่อต฾องรอกับส่ิงท่ีนานกว฽าปกติ หรือท าให฾สุขภาพแย฽ลงเพราะไม฽ได฾

ออกก าลังกาย   และเรื่องภาษาวิบัตินั้นในโลกออนไลน์ก็มักจะพบเห็นกันอยู฽ในสังคมวัยรุ฽นผู฾ปกครองได฾ให฾

ข฾อมูลว฽า “ถ฾าถามว฽าวิบัติหรือไม฽ข้ึนอยู฽กับการใช฾ภาษาในกลุ฽มสังคมวัยรุ฽น และมันขึ้นอยู฽กับการใช฾มากกว฽า ว฽า

บุตรหลานใช฾ในเหตุการณ์ใด หรือใช฾กับใคร ถ฾าเด็กใช฾ภาษาวิบัตินั้นในกลุ฽มเพื่อนเดียวกันก็ไม฽ถือว฽าผิด แต฽ถ฾าใช฾

ในส฽วนของการติดต฽อราชการหรือผู฾ใหญ฽นั้น โดยใช฾ภาษาท่ีไม฽เป็นทางการก็ถือว฽าผิดและเป็นส่ิงท่ีไม฽เหมาะสม” 

นอกจากนี้การใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนยังท าให฾เกิดความรู฾เท฽าไม฽ถึงการณ์ในการเลียนแบบพฤติกรรมต฽าง มี

ความเช่ือมั่นในตัวเองสูง และหากใช฾ในทางท่ีผิดจะส฽งผลถึงการด าเนินชีวิตผิด อาจมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป

ในทางท่ีไม฽ถูกต฾องนัก 

อย฽างไรก็ตามเราไม฽สามารถปฏิเสธการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนและส่ือออนไลน์ของเยาวชนได฾ แต฽เราสามารถหา

แนวทางในการปูองกันการเกิดโทษและลดอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นได฾ รวมถึงอาจท าให฾ค฽านิยมไทยดีๆเสียไป

เพราะการเสพส่ือจากโลกออนไลน์  ดังนั้นผู฾ปกครองจึงมีข฾อแนะน าในการดูแลบุตรหลานให฾ใช฾ส่ือออนไลน์คือ

ต฾องใช฾ส่ือออนไลน์อย฽างมีสติและมีการควบคุม ดูแลเพื่อเป็นการปูองกันมิให฾เกิดส่ิงท่ีไม฽พึงปรารถนาได฾ 

ผู฾ปกครองส฽วนใหญ฽มักการให฾ค าแนะน าในการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนและส่ือออนไลน์ให฾ถูกต฾อง ปลอดภัยและ

เหมาะสมท้ังต฽อสุขภาพและผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นตามมา จึงต฾องมีการสอดส฽องดูแลและ ส่ังสอนพฤติกรรม
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ลูกหลานของตนเองในการใช฾ส่ือโซเชียล โดยการสอน การตักเตือน  ให฾เล฽นอยู฽ในขอบเขตท่ีดี เหมาะสม ควรละ

สายตาจากส่ือออนไลน์บ฾าง ต฾องหาส่ิงท่ีตนเองชอบและสนใจจากส่ิงรอบข฾างหรือเคยเห็นจากส่ือออนไลน์ลอง

น าท าดู เราอาจจะเกิดไอเดียใหม฽ๆ ขึ้นมา ท้ังยังท าให฾เรามีเวลาว฽างท าส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ หรืออาจจะหารายได฾

จากการใช฾ส่ือออนไลน์ได฾ เช฽น การขายของออนไลน์ ถ฾าหากบุตรหลานโพสต์ภาพหรือข฾อความท่ีไม฽ดีหรือแชร์

ในส่ิงท่ีไม฽ถูกต฾อง ก็จะบอกกับบุตรหลานว฽ามันไม฽เหมาะไม฽ควรอย฽างไร ต฾องอธิบายเหตุผลให฾ฟังอย฽างละเอียด

เพื่อมิให฾เกิดความเข฾าใจผิดในการใช฾ส่ือออนไลน์ ท้ังอาจท าให฾ถูกฟูองร฾องได฾หรือบางทีอาจโดนคนในโลก

ออนไลน์หลอกลวงได฾ จึงสอนลูกหลานเสมอว฽าควรใช฾ส่ือออนไลน์อย฽างมีสติจะโพสต์หรือจะแชร์อะไรก็คิดดีๆ

เสียก฽อน และการเล฽นโทรศัพท์สมาร์ทโฟนก็ต฾องแบ฽งเวลาเล฽นด฾วย แยกแยะหน฾าท่ีเรื่อ งเรียน การอยู฽กับ

ครอบครัวให฾เหมาะสม  ท้ังนี้การติดไวไฟไว฾ที่บ฾านนั้น สามารถให฾เด็กได฾ใช฾ได฾ในส฽วนท่ีว฽างเว฾นจากภาระหน฾าท่ีท่ี

บุตรหลานได฾รับผิดชอบจากครอบครัว เช฽น การท างานบ฾านเสร็จหรือ  การท าการบ฾านเสร็จ  ก็สามารถให฾เล฽น

ได฾โดยไม฽ปิดกั้น แต฽ก็ควรเล฽นให฾เป็นเวลา เล฽นให฾เหมาะสม บางบ฾านแก฾ปัญหาลูกติดส่ือออนไลน์โดยวิธีการ

ดึงสัญณาน      ไวไฟออก ทุกวันในช฽วงเวลาหลัง ๒๒:๐๐ น. เพื่อแก฾ปัญหาการนอนดึกและท าให฾บุตรหลาน

ของตนเองไม฽ติดสมาร์ทโพนมากจนเกินไป พยายามหางานให฾บุตรหลานท าบ฾าง หรือไม฽ก็จะชวนกันออกไป

เท่ียวกันในครอบครัว ก าหนดเวลาให฾เล฽นหรือหากิจกรรมอย฽างอื่นให฾ท าแทน เช฽น ปั่นจักรยาน วิ่งแข฽ง หรือเตะ

บอล หาเวลาเล฽นและคุยหรือท ากิจกรรมกับครอบครัวให฾มากเพื่อเป็นการสอดส฽องพฤติกรรม บางครอบครัว

สนับสนุนให฾บุตรหลานหาเวลาว฽างท ากิจกรรมพิเศษ หรืองานอดิเรกท่ีชอบ เช฽น การเต฾น การร฾องเพลง 

ผู฾ปกครองก็สนับสนุนส฽งไปเรียนเพื่อเป็นการใช฾เวลาว฽างให฾เป็นประโยชน์และเป็นการส฽งเสริมทักษะของบุตร

หลาน 

 

การอภิปรายผล 

งานวิจัยเรื่อง ผลกระทบของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ต฽อการเปล่ียนแปลงค฽านิยมไทยในสังคมปัจจุบันมี

วัตถุประสงค์ ๓ ข฾อ ผู฾วิจัยจะวิเคราะห์ข฾อมูลตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ ๑  ศึกษาพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของกลุ฽มวัยรุ฽น  พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างมี

พฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์โดยมีความถี่ในการใช฾อินเทอร์เน็ต ๖ – ๑๐ ครั้ง / วัน ใช฾เวลาในการเล฽น

อินเทอร์เน็ต 1-2 ช่ัวโมง  โดยจะใช฾ ช฽วงเวลาท้ังวันท่ีมีเวลาว฽างในการใช฾ส่ือออนไลน์ใช฾เพื่อดูหนัง ฟังเพลง,  

เล฽น Facebook, เชคอีเมล  (Hotmail  Yahoo G-mail) ,อ฽านข฽าวสาร,  เล฽นท฽องเว็บไซต์ ,เล฽นไลน์ (Line) , 

เล฽นทวิตเตอร์ (Twitter) ,เล฽นเกม, ดูยูทูป  (Youtube) และ เล฽นอินสตาแกรม (Instagram) เว็บไซต์ท่ีกลุ฽ม



85 
 

ตัวอย฽างเข฾าใช฾เป็นประจ าทุกวัน คือ เฟสบุ฿ค(Facebook)  ไลน์(Line) และเว็บไซต์หรือแอปพลิเคช่ันท่ีตนสนใจ 

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ในการใช฾อินเทอร์เน็ต เพื่อความบันเทิง ดูหนัง ฟังเพลง เล฽นเกม ซ่ึงสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ ฑิตยา ปิยภัณฑ์. (๒๕๕๗) ศึกษางานวิจัยเรื่องค฽านิยมดิจิทัลกับพฤติกรรมด฾านการ

ส่ือสารออนไลน์ของเด็กและเยาวชนไทยพบว฽า กิจกรรมยามว฽างท่ีเด็กและเยาวชนไทยเลือกท าเป็นอย฽างแรก

คือ ใช฾อินเทอร์เน็ต มีความถ่ีในการใช฾ส่ือออนไลน์ทุกวัน และระยะเวลาท่ีใช฾ส่ือออนไลน์โดยรวมนั้นมากกว฽า 3 

ช่ัวโมงในแต฽ละวัน ข฾อค฾นพบดังกล฽าวแสดงให฾เห็นว฽า เด็กและเยาวชนไทยมีพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ใน

ระดับท่ีสูงมาก  

กลุ฽มตัวอย฽างมีวัตถุประสงค์ของการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อพูดคุยกับเพื่อนโดยใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

อันดับท่ี ๑ เฟสบุ฿ค (Facebook)   ถือเป็นส่ือออนไลน์อันดับแรกท่ีกลุ฽มตัวอย฽างนิยมเข฾าถึงเป็นอย฽างมาก กลุ฽ม

ตัวอย฽างทุกคนต฽างใช฾เฟสบุ฿คทุกคน เพื่อไว฾พูดคุยกันชอบ โพสต์ข฾อมูลท่ีตนสนใจ โพสต์เรื่องราวต฽างๆ ของ

ตนเอง เช฽น รูปตนเอง ครอบครัว คนรัก การไปสถานท่ีต฽างๆ การรับประทานอาหาร  ใช฾เพื่อการคุยกับเพื่อน 

คนรัก และพ฽อแม฽  ใช฾เฟสบุ฿คในการขายของออนไลน์ โพสต์ภาพสินค฾าและโปรโมทสินค฾าจากการท าแฟนเพจ  

เมื่อมีอะไรท่ีภาคภูมิใจ เสียใจ เศร฾าใจ มักใช฾เฟสบุ฿คเป็นช฽องทางในการระบายอารมณ์และการแสดงออก  

อันดับ ๒ ไลน์ (Line) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีได฾รับความนิยมรองลงมาจากเฟสบุ฿ค กลุ฽มตัวอย฽างทุกคนมักโหลด

แอปพลิเคช่ันไลน์ไว฾ในโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพื่อน ามาใช฾ในการสนทนากับ พ฽อแม฽ พี่น฾อง ญาติ เพื่อน คนรัก 

รวมไปถึงการใช฾สนทนากับเพื่อนใหม฽ท่ีเพิ่งเริ่มรู฾จักกัน  หากมีบุคคลใดท่ีสนใจหรืออยากเป็นเพื่อนก็มักขอ ไอ

ดีไลน์ (ID Line) เพื่อเริ่มต฾นสานสัมพันธ์เพราะเป็นส่ิงท่ีสามารถแลกเปล่ียนกันได฾ง฽ายกว฽าเบอร์โทรศัพท์   

อันดับ ๓ อินสตาแกรม (Instagram หรือ IG) เป็นแอปพลิเคช่ันท่ีกลุ฽มเยาวชนใช฾เพื่อการติดตามบุคคล

สาธารณะท่ีตนช่ืนชอบ เช฽น ดารา นักแสดง นักร฾อง นักกีฬา หรือคนในแวดวงต฽างๆ  อินสตาแกรมเป็นส่ือ

สังคมออนไลน์ท่ีใช฾ในการโพสต์รูป เพื่อให฾คนท่ีมาติดตามมาแสดงความคิดเห็น และมีช฽องทางการสนทนา

เช฽นเดียวกันกับเฟสบุ฿ค และ ไลน์ และคนมักนิยมใช฾ในการขายของโพสต์รูปสินค฾าต฽างๆ และ อั น ดั บ  ๔ 

ทวิตเตอร์ เป็นส่ือออนไลน์ท่ีเยาวชนสนใจเพื่อใช฾ในการติดตามข฽าวสารท่ีตนชอบ หรือมีความสนใจเป็นพิเศษ 

เช฽น ติดตามนักข฽าว ติดตามคนแวดวงการบันเทิง เยาวชนที่ชอบติดตามข฽าวสารมักสนใจเล฽นทวิตเตอร์ เยาวชน

มักใช฾ทวิตเตอร์ในการติดตามบุคคลสาธารณะท่ีตนช่ืนชอบ จะสังเกตได้ว่าสื่อออนไลน์ที่กลุ่มตัวอย่างเลือกใช้

นั้นเป็นสื่อที่เก่ียวกับการสื่อสารทั้งสิ้นแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างมีความต้องการสื่อสารกับผู้รับสารโดยใช้

ช่องทางใดช่องทางหนึ่ง ซ่ึงการเป็นมนุษย์ถือเป็นสัตว์สังคมที่จ าเป็นต้องมีการสื่อสารไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบ

การสื่อสารระหว่างบุคคล หรือเป็นการสื่อสารระหว่างกลุ่มบุคคล   ซ่ึงมีความสอดคล้องกันกับแนวคิด

ทฤษฎีการสื่อสารระหว่างบุคคลการสื่อสารโดยตรงและระหว฽างคนสองคนหรือมากกว฽าสองคน และปฏิกิริยา
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ตอบสนองแบบปัจจุบันทันทีโดยมีคุณลักษณะดังนี้(๑)ความเกี่ยวเนื่องรับรู฾กัน (perceptual engagement) ใน

คนสองคนหรือมากกว฽าซึ่งมีความใกล฾ชิดทางกายภาพนี่คือส฽วนหนึ่งของการติดต฽อกันทางสังคมเบื้องต฾น(๒)การ

รับรู฾ระหว฽างกันท าให฾เกิดการพึ่งพากันในการส่ือสารซึ้งเน฾นการปฏิสัมพันธ์อันเป็นจุดเน฾นการเอาใจใส฽ในด฾าน

ความนึกคิดและการเห็นภาพ เช฽นในการสนทนากัน การมีการปฏิสัมพันธ์กันนั้นแต฽ละคนมีการตอบสนองต฽อ

ประเด็นโดยคนอื่นๆ (๓)จุดเน฾นของการปฏิสัมพันธ์นี้ผ฽านการแลกเปล่ียนสาระระหว฽างกัน การแลกเปล่ียนนี้มีผู฾

มีส฽วนร฽วมจะขบคิดประเด็นอย฽างกว฾างขวาง ประเด็นนั้นๆท าให฾น ามาซึ่งสารใหม฽จากอีกคนหนึ่ง(๔)ปฏิสัมพันธ์นี้

อยู฽บนพื้นฐานของการส่ือสารแบบซึ่งหน฾ากัน แตะละคนต฾องเผชิญหน฾ากับอีกคนหนึ่ง (๕)การส่ือสารระหว฽าง

บุคคลมักจะไม฽มีโครงสร฾างท่ีแน฽ชัด มีกฎน฾อยมาก ในการควบคุมความถี่ รูปแบบ หรือเนื้อหาของสารระหว฽าง

บุคคล(พัชนี  เชยจรรยาและคณะ.๒๕๓๘หน฾า ๖๑-๖๒) 

ทั้งนี้ยังมีความสัมพันธ์กับทฤษฎีความทันสมัยด้านการสื่อสาร เพราะการส่ือสารมีความส าคัญและจ าเป็น

ส าหรับมนุษย์ ท้ังในระดับปัจเจกชนและระดับสังคม การท่ีสังคมหนึ่งๆ จะด ารงชีวิตอยู฽ได฾อย฽างปกติสุขย฽อม

ต฾องมีแบบแผนหรือกฎเกณฑ์บางประการในการก าหนดให฾บุคคลอยู฽ร฽วมกันและมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์

เนื่องจากการส่ือสารเป็นเครื่องมือท่ีช฽วยให฾บุคคลมีความเข฾าใจซึ่งกันและกัน สามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ถ฽ายทอดความรู฾ถึงเจตคติ ความรู฾สึกนึกคิดต฽าง ๆ และความต฾องการระหว฽างกัน จนสามารถกล฽าวได฾ว฽าสังคม

มนุษย์จะหยุดนิ่งถ฾าขาดการส่ือสาร ทฤษฎีนี้อธิบายว฽า ความทันสมัยเกิดจากการส่ือสารสมัยใหม฽ซึ่งก฽อให฾เกิด

การขัดเกลาทางสังคม เป็นตัวท าให฾มีการปลูกฝังจินตภาพสมัยใหม฽ท่ีกระตุ฾นให฾เกิดความเคล่ือนไหวต฽าง ๆ อัน

น าไปสู฽การเปล่ียนแปลงทางสังคม ดังนี้ (สัญญา สัญญาวิวัฒน์.๒๕๓๙ : ๑๙) 

๒.๑ การส่ือสารทันสมัย ก฽อให฾เกิดการขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม฽  หมายถึงการส่ือสารโดยเฉพาะการ

ส่ือสารมวลชนสมัยใหม฽ จะเป็นส่ือหรือตัวน าความรู฾ ความคิด ข฽าวสารเกี่ยวกับชีวิตสังคมสมัยใหม฽ ท้ังในส฽วนท่ี

เป็นวัตถุและไม฽ใช฽วัตถุ มาจากสังคมท่ีเรียกว฽าแพร฽กระจายส่ิงต฽าง ๆ เหล฽านี้ไปท้ังสังคมตามช฽องทางส่ือต฽าง ๆ 

๒.๒ การขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม฽ ท าให฾สามารถปลูกฝังจินตภาพสมัยใหม฽หมายถึง การขัดเกลาทางสังคม

สมัยใหม฽เป็นกระบวนการถ฽ายทอดวัฒนธรรมจากคนช่ัวอายุหนึ่งไปยังอีกช่ัวอายุหนึ่ง เช฽นเดียวกับการขัดเกลา

ทางสังคมจะเป็นการปลูกฝังความรู฾ ความคิด รวมท้ังแบบแผนชีวิตสังคมสมัยใหม฽ให฾กับคนรุ฽นหลัง ท าให฾เป็น

ช฽องทางในการสร฾างสังคมสมัยใหม฽ 

๒.๓ จินตภาพสมัยใหม฽ กระตุ฾นให฾เกิดการเคล่ือนท่ีประเภทต฽าง ๆ หมายถึง ความรู฾ ความคิดใหม฽ ๆ 

ความใฝุฝันถึงสังคมสมัยใหม฽จะผลักดันให฾คนในสังคมได฾รับหรือใช฾ส่ือสารมวลชนสมัยใหม฽ มีการเคล่ือนท่ีได฾แก฽ 

การย฾ายถ่ิน ท าให฾พ฾นจากอ านาจตามประเพณีเดิมหรือผู฾น าประเพณีมีการเปล่ียนแปลงสภาพ เช฽น เปล่ียนจาก

การคิดแบบชาวนาท่ีต฾องการท านาแต฽พอกินเปล่ียนมาคิดแบบพ฽อค฾าท่ีมุ฽งแสวงหาก าไร 
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๒.๔ การเคล่ือนท่ีประเภทต฽าง ๆ ท าให฾เกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม หมายถึงการเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดขึ้นในสังคมท้ังสังคม 

๒.๕ การเปล่ียนแปลงทางสังคมท าให฾เกิดภาวะความเป็นสมัยใหม฽โดยผู฾ท่ีมีอายุมากกว฽าได฾เรียนรู฾ก฽อน

แล฾วน าความรู฾ท่ีทันสมัยกว฽านั้นมาถ฽ายทอดอบรมส่ังสอนให฾ลูกหลานรับช฽วงต฽อหมายถึง  ในสังคมสมัยใหม฽มี

เปูาหมายการเปล่ียนแปลงท่ีมวลปัจเจกในสังคมนั้น ย฽อมมีลักษณะอันพึงปรารถนา นั่นคือ ภาวะน าสมัยหรือ

ภาวะสมัยใหม฽ โดยส านึกท่ีว฽าสังคมของตนด฾อยพัฒนาจะท าให฾คนในสังคมนั้นมุ฽งการเปล่ียนแปลงโดยมี

เปูาหมายท่ีความเจริญก฾าวหน฾าของสังคม 

การส่ือสารสมัยใหม฽เป็นการน าเอาความรู฾ความคิด ค฽านิยม ประเพณีวัฒนธรรมเกี่ยวกับสังคมสมัยใหม฽

ท้ังในรูปวัตถุและไม฽ใช฽วัตถุเข฾ามาในสังคมแล฾วก฽อให฾เกิดการเปล่ียนแปลงจากสังคมด้ังเดิมไปสู฽สังคมสมัยใหม฽  

โดยการใช฾ส่ือออนไลน์เข฾ามาเกี่ยวข฾องท าให฾ผู฾ส่ือสารสามารถส฽งสารไปยังผู฾รับสารได฾ง฽ายขึ้นกว฽าอดีตเพียงแค฽มี

โทรศัพท์สมาร์ทโฟน หรือเครื่องคอมพิวเตอร์ท่ีมีเครือข฽ายสัญญาณอินเทอร์เน็ตก็สามารถพูดคุยกันได฾อย฽างง฽าย

ได฾ ท้ังท่ีเป็นการส่ือสารแบบเห็นหน฾าค฽าตากัน หรือเป็นการส่ือสารผ฽านข฾อความการแชท โดยการน าเทคโนโลยี

การส่ือสารที่ทันสมัย 

วัตถุประสงค์ข้อ ๒ เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

พบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียนนักศึกษาท่ีมีการส่ือออนไลน์ โดยมีปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ส฽งผลต฽อค฽านิยมของ

วัยรุ฽น ออกเป็น ๗ ปัจจัย ซึ่งมีหัวข฾อดังนี้ คือ 

๑. ปัจจัยด฾านเจตนคติต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๒. ปัจจัยด฾านสังคม ต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๓. ปัจจัยด฾านการเล้ียงดู  ครอบครัว ผู฾ปกครองส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๔. ปัจจัยด฾านรายได฾  สภาวะทางเศรฐกิจส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๕. ปัจจัยด฾าน การศึกษาส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

  ๖. ปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากเพื่อนส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

๗. ปัจจัยด฾าน อิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบส฽งผลต฽อการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ 

 ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์ของแต฽ละด฾านมีความสอดคล฾อง

กับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง ดังนี้ 

ปัจจัยด้านสังคมมีสัมพันธ์กับค่านิยมของวัยรุ่นไทย ต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ผลการวิเคราะห์อยู฽ 

ท่ีระดับความถ่ีปานกลาง ( =๒.๓๓) และจากการสัมภาษณ์ปัจจัยด฾านสังคม มีผลกับการเลือกยี่ห฾อโทรศัพท์

สมาร์โฟนท าให฾เกิดการยอมรับในกลุ฽มสังคมเพื่อน เช฽นหากอยู฽ในสังคมเพื่อนท่ีค฽อนข฾างมีเงิน มักเลือกใช฾
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โทรศัพท์ยี่ห฾อ ไอโฟน และซัมซุง และท าให฾เพื่อนรู฾ว฽ารสนิยมเราเป็นคนอย฽างไร  ท่ีส าคัญส่ือออนไลน์ท าให฾เรา

รู฾เท฽าทันสังคมมากขึ้น ท าให฾รู฾ข฽าวสารบ฾านเมือง และ ปัจจัยด฾านอิทธิพลจากบุคคลท่ีช่ืนชอบ  เช฽น ดารา 

นักแสดง นักร฾อง  มักเป็นท่ีช่ืนชอบของกลุ฽มตัวอย฽าง มีความรู฾สึกดีด฾วย รู฾สึกประทับใจ พึงพอใจในผลงานของ

บุคคลนั้น ชอบในความสวย หล฽อ การมีบุคลิกภาพท่ีดี  เมื่อกลุ฽มดาราหรือกลุ฽มคนท่ีตน ช่ืนชอบ แต฽งตัว หรือ 

ไปเท่ียวท่ีใด หรือจะท าอะไร มักจะติดตามดูผ฽านทางส่ือออนไลน์ มีบางกลุ฽มท่ีติดตามผลงานแล฾วเลียนแบบ

พฤติกรรมบางอย฽างของคนเหล฽านี้ เช฽น การแต฽งกาย เส้ือผ฾า รองเท฾า ซึ่งถือเป็นการเลียนแบบด฾านวัตถุนิยม ซึ่ง

มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิลัยลักษณ์  เสรีตระกูล(๒๕๕๖) ศึกษาปัจจัยในการท านายค฽านิยมแบบ

วัตถุนิยมของนักศึกษาในกรุงเทพมหานคร จากผลการศึกษาพบว฽า ค฽านิยมแบบวัตถุนิยมท่ีศึกษาน ามาจาก

แนวคิดของ  Richins  andDawson  ซึ่งมี  ๓  องค์ประกอบ  ได฾แก฽  ความเป็นศูนย์กลางของชีวิต  ความสุข

ในชีวิต  และความส าเร็จในชีวิต  ปัจจัยท่ีน ามาใช฾ในการท านายมี  ๒  กลุ฽ม  คือ ปัจจัยทางด฾านครอบครัว และ

ปัจจัยทางสังคม โดยใช฾วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ  เก็บรวบรวมข฾อมูลโดยใช฾แบบสอบถามจากนักศึกษา  ๖๒๐  คน  

วิเคราะห์ข฾อมูลผลการศึกษาพบว฽า ปัจจัยทางสังคม ซึ่งได฾แก฽ ความอ฽อนไหวต฽ออิทธิพลของกลุ฽มเพื่อน  และการ

เลียนแบบบุคคลท่ีมีช่ือเสียงในส่ือมวลชน เป็นปัจจัยท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมได฾มากกว฽าปัจจัยด฾าน

ครอบครัว  ซึ่งมีเพียงการส่ือสารภายในครอบครัวเท฽านั้นท่ีสามารถท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมของนักศึกษา

ได฾ ปัจจัยด฾านครอบครัวมีอ านาจในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมได฾ร฾อยละ ๑๑.๘  แต฽เมื่อเพิ่มปัจจัยทาง

สังคมเข฾าไปร฽วมพิจารณาด฾วยท าให฾อ านาจในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยมเพิ่มขึ้นเป็นร฾อยละ  ๓๑.๕  

แสดงว฽าท้ังสองปัจจัยมีส฽วนส าคัญในการท านายค฽านิยมแบบวัตถุนิยม 

ปัจจัยสัมพันธ์ด้านการได้รับอิทธิพลจากเพื่อนส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ผลการวิเคราะห์ข฾อมูลอยู฽ท่ี

ระดับความถ่ีระดับปานกลาง     ( =๑.๘๙) ปัจจัยด฾านการได฾รับอิทธิพลจากเพื่อนพบว฽า กลุ฽มตัวอย฽างมักจะ

ซื้อโทรศัพท์ตามความชอบส฽วนตัวและมาจากเพื่อนแนะน า หรือซื้อตามเพื่อน และมักโ หลดแอปพลิเคช่ัน

เดียวกันกับเพื่อนในกลุ฽มเพราะจะได฾น ามาใช฾ด฾วยกัน ท้ังจะท าให฾คุยกันได฾รู฾เรื่องไม฽ตกระแส  กลุ฽มตัวอย฽าง

ต฾องการไปเท่ียว ไปกิน ไปยังสถานท่ีและร฾านอาหารตามท่ีเพื่อนเชคอินและถ฽ายรูปลงส่ืออนไลน์เพื่อให฾รู฾สึกว฽า

ตนมีความทันสมัย มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของรัฐกานต์ กัณพิพัฒน์ (๒๕๕๗) ศึกษาเรื่องพฤติกรรม

เลียนแบบกับค฽านิยมการสักของวัยรุ฽นหญิงในเขตกรุงเทพมหานครมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงปัจจัยทางด฾าน

การเลียนแบบท่ีมีผลต฽อค฽านิยมการสักของวัยรุ฽นหญิง รวมท้ังเพื่อเป็นการศึกษาถึงปัจจัยทางด฾านการคบหา

สมาคมกับบุคคลท่ีเคยสักมาก฽อน และศึกษาถึงปัจจัยทางด฾านส่ือท่ีมีผลต฽อค฽านิยมการสักของวัยรุ฽นหญิงในเขต

กรุงเทพมหานคร ท่ีมีช฽วงอายุระหว฽าง ๑๔-๒๓ ผลการวิจัยพบว฽าปัจจัยทางด฾านการเลียนแบบส฽งผลต฽อค฽านิยม

และพฤติกรรมในการสักของวัยรุ฽นหญิงกล฽าวคือ การเลียนแบบนั้นเกิดขึ้นภายหลังจากท่ีวัยรุ฽นหญิงได฾มีการ
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สังเกตพฤติกรรมการสักจากเพื่อน โดยท่ีเพื่อนเป็นตัวแบบในการลอกเลียนแบบพฤติกรรมดังกล฽าวนอกจากนี้ 

การเลียนแบบของวัยรุ฽นหญิงยังเกิดจากการมีค฽านิยมท่ีช่ืนชอบในการสักจากการไปคบหาสมาคมหรือ

ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนหรือบุคคลรู฾จักท่ีเคยสักมาก฽อน ยิ่งมีการคบหาสมาคมถี่หรือบ฽อยมากขึ้นเท฽าใด ยิ่งท าให฾

เกิดความช่ืนชอบมากขึ้นเท฽านั้น ความช่ืนชอบดังกล฽าวนี้มีผลท าให฾เกิดการเลียนแบบตามมา โดยส่ือท่ีได฾รับ

ส฽วนใหญ฽มาจากรายการโทรทัศน์ และส่ือออนไลน์ ส฽งผลให฾วัยรุ฽นหญิงเกิดการเรียนรู฾ เกิดความช่ืนชอบในรอย

สัก เกดิการซึมซับ และเกิดแรงจูงใจอีกส฽วนหนึ่งซึ่งส฽งผลต฽อพฤติกรรมเลียนแบบการสักของวัยรุ฽นหญิง  

สรุปได้ว่าการลอกเลียนแบบพฤติกรรมของเพื่อนหรือบุคคลท่ีคบค฾าสมาคมด฾วยมักจะมีอิทธิพลต฽อ

กลุ฽มวัยรุ฽น เพราะท าให฾วัยรุ฽นคิดว฽าการกระท าท่ีเหมือนกันกับกลุ฽มเพื่อนถือเป็นพวกกัน เป็นกลุ฽มเดียวกัน ได฾รับ

การยอมรับจากเพื่อน และสังคม 

วัตถุประสงค์ที่ ๓ เพื่อศึกษาผลกระทบค฽านิยมท้ังด฾านบวกและด฾านลบของวัยรุ฽นจากการใช฾ส่ือสังคม

ออนไลน์โดยวิเคราะห์ข฾อมูลพื้นฐานของกลุ฽มตัวอย฽างท่ีศึกษา โดยการวิเคราะห์เนื้อหาจากการสัมภาษณ์กลุ฽มตัวอย฽าง

ได฾ให฾สัมภาษณ์การใช้สื่อออนไลน์ที่ส่งผลต่อค่านิยมในการใช้สื่อออนไลน์ที่ส่งผลต่อค่านิยมด้านความฟุ่มเฟือย 

เยาวชนส฽วนใหญ฽ท่ีใช฾ส่ือออนไลน์ เช฽น เฟสบุ฿ค ไลน์ อินสตาแกรม และทวิตเตอร์ บางกลุ฽มมีการติดตามบุคคล

สาธารณะท่ีช่ืนชอบ ให฾ข฾อมูลว฽ามักติดตามเพื่อต฾องการรู฾วิถีชีวิตของคนเหล฽านี้ท้ังยังมีการซื้อของ  แต฽งตัว แต฽งหน฾า 

รับประทานอาหาร และท฽องเท่ียวตามบุคคลท่ีตนชอบเพื่อจะได฾รู฾สึกว฽าเป็นพวกเดียวกัน และมีกลุ฽มตัวอย฽างอีกกลุ฽มท่ี

ไม฽นิยมเลียนแบบพฤติกรรมฟุุมเฟือยตามดาราแต฽มักมีพฤติกรรมท่ีฟุุมเฟือยคล฾ายๆกับกลุ฽มแรกแต฽ไม฽ได฾ยึดติดใครเป็น

แบบอย฽างท่ีชัดเจน แต฽มักท฽องโลกออนไลน์แล฾วต฾องการ กิน เท่ียว ในสถานท่ีมีคนไปเชคอินบ฽อยๆ ต฾องการรับ

รับประทานอาหารที่มีคนถ฽ายรูปลงเฟสเพื่อไม฽ให฾ตกกระแส และสามารถน าข฾อมูลท่ีตนไปลงเฟสบุ฿คของตนบ฾าง กลุ฽ม

ตัวอย฽างทราบดีว฽าการมีพฤติกรรมเลียนแบบการกระท าในส่ือออนไลน์เช฽นนี้ เป็นการฟุุมเฟือย แต฽หากไม฽ท าก็อาจท า

ให฾ไม฽สามารถคุยกับเพื่อนได฾ หรือท าให฾รู฾สึกว฽าตนเองเชย ไม฽ทันสมัย จึงต฾องท าตามกระแส ท้ังนี้กลุ฽มตัวอย฽างบางคน

ยังมีพฤติกรรมการเลียนแบบด฾านการแต฽งกาย การแต฽งหน฾า การใช฾ของแบรนด์เนม เช฽น เส้ือผ฾า กระเป฻า รองเท฾า เป็น

ต฾น ซึ่งบางครั้งก็นิยมซื้อของปลอมมาใช฾เพื่อให฾รู฾สึกว฽าตนเองทันสมัยด฾านแฟช่ัน ไม฽ตกกระแสด฾านการแต฽งตัว  กลุ฽ม

ตัวอย฽างจะรู฾สึกสบายใจและมีความสุขท่ีได฾กิน เท่ียว และ ซื้อของ หากไม฽มีเงินก็จะพยายามหาเงินมาใช฾หลายวิธี เช฽น 

ออมเงินค฽าขนม  ท างานพิเศษ  ช฽วยงานพ฽อแม฽แล฾วได฾เงินพิเศษ ขายของออนไลน์ ขายสินค฾ามือสอง และหากกลุ฽ม

ตัวอย฽างท่ีเป็นผู฾หญิงหน฾าตาดีก็จะมาหารายได฾จากการเป็นเด็กเชียร์เบียร์ในร฾านอาหาร เพื่อให฾ได฾เงินมาใช฾สอยตามท่ี

ตนต฾องการ ซ่ึงมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของภูเบศร์ สมุทรจักรและมนสิการ กาญจนะจิตรา(๒๕๕๗)ศึกษา

งานวิจัยเรื่องพฤติกรรมบริโภคนิยมในวัยรุ฽นไทย และปัจจัยท่ีเป็นสาเหตุ จากผลวิจัยพบว฽าพฤติกรรมการใช฾จ฽ายของ

วัยรุ฽นเป็นประเด็นทางสังคมท่ีได฾รับความสนใจอย฽างต฽อเนื่องท้ังในวรรณกรรมทางเศรษฐศาสตร์ ธุรกิจ สังคม และ
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มานุษยวิทยา ซึ่งขณะนี้ก าลังมีการต้ังข฾อสังเกตในหลายประเทศเกี่ยวกับการใช฾จ฽ายท่ีค฽อนข฾างหรูหรา ฟุุมเฟือยของ

วัยรุ฽นซึ่งอาจท าให฾วัยรุ฽นมีพฤติกรรมบริโภคนิยม ส฽งผลเสียต฽อค฽านิยมและคุณธรรมในท่ีสุด ระดับของพฤติกรรม

บริโภคนิยมดังกล฽าว ซึ่งแบ฽งออกเป็นการบริโภค ๔ ลักษณะได฾แก฽ การใช฾จ฽ายฟุุมเฟือยเกินวัย การบริโภคเพื่อโอ฾อวด 

การซื้อโดยขาดการไตร฽ตรอง และความเป็นวัตถุนิยมของวัยรุ฽นอายุระหว฽าง ๑๖-๑๘ ปี รวมท้ังศึกษาปัจจัยท่ีส฽งผล

กระทบต฽อพฤติกรรมเหล฽านั้น เชียงใหม฽ ขอนแก฽น สงขลา และชลบุรี ซึ่งเป็นจังหวัดตัวแทนของแต฽ละภูมิภาคแม฾

ผลการวิจัยจะช้ีว฽า การบริโภคนิยมของวัยรุ฽นจะอยู฽ในระดับปานกลาง แต฽ระดับความเป็นวัตถุนิยมมีคะแนนค฽อนข฾าง

สูงกว฽าการบริโภคนิยมลักษณะอื่นๆ ซึ่งสมควรจะต฾องเฝูาระวัง นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส฽งผลต฽อ

พฤติกรรมการบริโภคนิยมโดยใช฾การวิเคราะห์ถดถอยพบว฽า ปัจจัยท่ีส฽งผลต฽อการบริโภคนิยมได฾ แก฽ เพศ ปัจจัยทาง

ภูมิศาสตร์ ระดับผลการเรียน ประเภทสถานศึกษา การศึกษาและรายได฾ของผู฾ปกครอง ความถี่ในการไป

ห฾างสรรพสินค฾าและส่ือสังคม 

การใช้สื่อออนไลน์ที่ส่งผลต่อค่านิยมด้านการบริโภคนิยม จากการสัมภาษณ์พบว฽ากลุ฽มตัวอย฽างมัก

นิยมบริโภคอาหารและขนมจากการเสพข฾อมูลจากส่ือออนไลน์เนื่องจากเมื่อเห็นเพื่อนไปร฾านอาหารหรือร฾าน

ขนมแล฾วเชคอิน หรือถ฽ายรูปแล฾วออกมาสวยดูน฽ากิน ก็จะตามไปกินพร฾อมถ฽ายรูปลงส่ือออนไลน์ด฾วยเช฽นกันเพื่อ

เป็นการอวดเพื่อนและคนในสังคมส่ือออนไลน์เห็นว฽าเราไม฽ตกกระแส ไม฽เชย ท้ังนี้หากมีสินค฾าประเภทต฽างๆ 

ออกมาขายในท฾องตลาดแล฾วมีการแชร์ในโลกออนไลน์ท่ีเป็นกระแสสังคมมักจะซื้อมาใช฾แล฾วโพสต์ว฽าได฾มา

ครอบครองเพื่อไม฽ให฾ตกกระแสเช฽นกัน ท้ังนี้ยังนิยมบริโภคของแพง เลียนแบบบุคคลสาธารณะท่ีตนช่ืนชอบเช฽น

การซื้อรองเท฾าแบรนด์เนมเหมือนกับบุคคลท่ีเราช่ืนชอบ  เป็นต฾น รักความสะดวกสบาย ใช฾จ฽ายเกินตัวเป็นการ

น าไปสู฽การมีหนี้สินมากมายซึ่งถือเป็นค฽านิยมสังคมเมืองชอบหรูหรา ใช฾จ฽ายฟุุมเฟือย และ การใช฾ส่ือออนไลน์ท่ี

ส฽งผลต฽อค฽านิยมในเรื่องของแฟช่ันการแต฽งตัวในปัจจุบัน มีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม

ทฤษฎีการเรียนรู฾ทางสังคมของ อัลเบิร์ตแบนดูรา ท่ีกล฽าวว฽า ขั้นตอนของการเลียนแบบแบ฽งออกเป็น 4 ระยะ 

คือ ระยะของการเรียนรู฾โดยสร฾างความสนใจระยะของการจดจ า ระยะของการสร฾างพฤติกรรม และระยะของ

การจูงใจ กล฽าวคือ เมื่อผู฾รับสารสนใจต฽อส่ิงเร฾าหรือตัวแบบแล฾วจึงแปลงตัวแทนทางสัญลักษณ์ในความทรงจ า

ออกมาเป็นการกระท า แบนดูราได฾รับการยอมรับว฽าเป็นผู฾สร฾างพื้นฐานของข฾อมูลเชิงประจักษ์ท่ีมั่นคงในมโน

ทัศน์เรื่องการเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบ หรือการเลียนแบบ งานของเขา ซึ่งมุ฽งเน฾นเป็นพิเศษในเรื่องธรรมชาติ

ของความก฾าวร฾าว เสนอว฽าการดูตัวแบบแสดงบทบาทส าคัญในการก าหนดความคิด ความรู฾สึก และพฤติกรรม 

แบนดูราบอกว฽าในทางปฏิบัติแล฾ว อะไรก็ตามท่ีสามารถเรียนรู฾ได฾จากประสบการณ์ตรง ก็สามารถเรียนรู฾ได฾จาก

การดูตัวแบบเช฽นกัน ยิ่งไปกว฽านั้น การเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบจะเกิดขึ้น ไม฽ว฽าผู฾สังเกตหรือตัวแบบจะได฾รับ

รางวัลจากการกระท านั้นๆ หรือไม฽ก็ตาม อย฽างไรก็ตาม การเรียนรู฾โดยการดูตัวแบบก็แสดงให฾เห็นว฽า การ
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ลงโทษหรือการเสริมแรงสามารถส฽งผลต฽อสถานการณ์ของการเลียนแบบ เด็กจะพร฾อมเลียนแบบผู฾ท่ีได฾รับ

รางวัลมากกว฽าผู฾ท่ีถูกลงโทษ ดังนั้น เด็กเรียนรู฾ได฾โดยท่ีตนเองไม฽ต฾องได฾รับรางวัลหรือการลงโทษ แนวคิดนี้มี ช่ือ

ว฽า การเรียนรู฾จากผู฾อื่น (vicarious learning) เช฽นเดียวกัน แบนดูราแสดงให฾เห็นว฽า เมื่อตัวแบบถูกเสนอด฾วย

ส่ิงเร฾าท่ีต฾องการวางเงื่อนไข ผู฾ท่ีสังเกตเหตุการณ์นี้ โดยท่ีไม฽จ าเป็นต฾องมีส฽วนร฽วมโดยตรง จะมีแนวโน฾มท่ีจะถูก

วางเงื่อนไขไปด฾วย(Bandura, ๑๙๗๗:๗๖) 

 สามารถสรุปได้ว่ากลุ฽มตัวอย฽างท่ีมีพฤติกรรมเลียนแบบในด฾านต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเป็นการแต฽งกาย การ

ท฽องเท่ียว การกิน หรือการบริโภค นั้นเกิดจากการแสดงบทบาทส าคัญในการก าหนดความคิด ความรู฾สึก และ

พฤติกรรม ซึ่งบุคคลท่ีเด็กเลือกเลียนแบบมักเป็นบุคคลท่ีโดดเด฽นในสังคม และเป็นผู฾ท่ีได฾รับการยอมรับในสังคม

แวดวงต฽างๆ  เด็กคิดว฽าการเลียนแบบคนกลุ฽มนี้ก็จะได฾รับความนิยมและเป็นท่ียอมรับในสังคม 

การใช้สื่อออนไลน์ที่ส่งผลต่อการชื่นชอบและเลียบแบบค่านิยมด้านนิยมตะวันตกและตะวันออก 

สมัยก฽อนวัยรุ฽นไทยนิยมใช฾ส่ือออนไลน์ในการเสพส่ือตะวันตก แต฽ปัจจุบันนิยมประเทศตะวันออก คือ เกาหลี 

ญี่ปุุน ได฾แก฽ การดูหนัง ฟังเพลง ดูภาพยนตร์เกาหลี หรือท่ีเรียกว฽า ซีรีย์เกาหลี ท่ีกลุ฽มตัวอย฽างเล฽าว฽าสามารถดู

ได฾แบบไม฽หลับไม฽นอน ดูจนเสียการเรียน ต่ืนสาย โดยดูจากออนไลน์ เรียกว฽า ยูทูป เพราะสามารถดูซ้ าไปมาได฾ 

และจะดูเมือ่ใดก็ได฾ท่ีต฾องการดู นอกจากนี้ยังใช฾ส่ือออนไลน์ในการดูข฾อมูลเพื่อการท฽องเท่ียว เพื่อตามเส฾นทาง

หรือสถานท่ีถ฽ายท าซีรี่ย์เกาหลี และดูอินสตาแกรมบุคคลท่ีช่ืนชอบท่ีเดินทางไปยังต฽างประเทศ จึงมีความคิดท่ี

เก็บเงินเพื่อไปเท่ียวในสถานท่ีนั้นๆ เพื่อไปถ฽ายรูป เชคอิน และกินอาหารของประเทศนั้น  และปัจจุบันค฽านิยม

ของเกาหลีกลับแซงหน฾าค฽านิยมตะวันตก อย฽างไม฽น฽าเช่ือ เช฽น เพลง อาหารการกิน สไตล์เส้ือผ฾าเครื่องแต฽งกาย 

เครื่องส าอาง สไตล์การแต฽งหน฾า ท าผม จะเห็นว฽าวัยรุ฽นในปัจจุบันไม฽ว฽าจะเป็นหญิงหรือชายส฽วนใหญ฽ นิยม

แต฽งตัวเส้ือผ฾าสไตล์เกาหลีวัยรุ฽นหญิงมีความกล฾าในการแต฽งกายกันมากขึ้น  ท้ังนี้ยังมีค฽านิยมด฾านการมี

เพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควรและค฽านิยมอยู฽ก฽อนแต฽ง วัยรุ฽นท่ีมาอยู฽หอนิยมทดลองอยู฽ด฾วยกันก฽อนแต฽งงานเป็น

การเลียนแบบจากวัฒนธรรมตะวันตก และมองว฽าการมีเพศสัมพันธ์กันในวัยเรียนเป็นส่ิงท่ีไม฽ผิด เพียงแต฽ต฾องมี

การคุมก าเนิดให฾เหมาะสมซึ่งมีความสอดคล้องกับทฤษฎีและแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ

วัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงทางสังคม หมายถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในระบบความสัมพันธ์ของบุคคลท่ี

อยู฽ร฽วมกันเป็นกลุ฽มเป็นพวกเดียวกันเป็นการเปล่ียนแปลงในกรอบก าหนดขอบเขตสิทธิและหน฾าท่ีท่ีบุคคลจะ

ปฏิบัติต฽อกันได฾จากท่ีเคยก าหนดอยู฽ก฽อนการเปล่ียนแปลงของสังคมมีท้ังในระดับจุลภาค ได฾แก฽ การ

เปล่ียนแปลงในพฤติกรรมส฽วนบุคคลท่ีเกิดขึ้นอยู฽เป็นปกติ แต฽ในอัตราและความมากน฾อยแตกต฽างกันตามท฾องท่ี

แล฾วแต฽โอกาสหรือกาลเวลา เช฽น ในเรื่องค฽านิยมหรือคุณค฽าทางจริยธรรม การแต฽งกายมารยาท และการใช฾

ภาษา การเปล่ียนแปลงในระดับนี้จะเปล่ียนไปอย฽างช฾า ๆ ในระดับมหภาค คือการเปล่ียนแปลงในรูปแบบของ
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สังคม การเปล่ียนแปลงในระดับนี้เกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงสะสมในระดับจุลภาค (ผจงจิตต์ อธิคมนันทะ , 

2543, หน฾า 11-13) การเปล่ียนแปลงทางสังคม คือกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในโครงสร฾างและหน฾าท่ี

ของสังคม มักจะหมายถึงการเปล่ียนแปลงของโครงสร฾างหรือของรูปแบบของความสัมพันธ์ และการปะทะ

สัมพันธ์กันทางสังคม ซึ่งเกี่ยวข฾องกับบทบาท ระเบียบแบบแผน ค฽านิยมและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ท่ี

ซับซ฾อนมาก และเกี่ยวข฾องกับความสัมพันธ์ระหว฽างส่ิงต฽าง ๆ ในโครงสร฾างสังคม รวมท้ังความสัมพันธ์กับปัจจัย

ท่ีไม฽ใช฽ทางสังคมด฾วย เช฽น การเปล่ียนแปลงทางนิเวศวิทยา ประชากรและเทคโนโลยีการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมเกิดขึ้นได฾หลายระดับ ต้ังแต฽ระดับบุคคลไปจนถึงระดับโลกทฤษฎีพื้นฐานท่ีใช฾อธิบายการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมแบ฽งออกได฾เป็นทฤษฎีใหญ฽ ๆ หลายทฤษฎี ได฾แก฽ ทฤษฎีวิวัฒนาการการเปล่ียนแปลงทางสังคม 

(evolutionary theories of social change) ใช฾อธิบายการเปล่ียนแปลงทางสังคมว฽าเป็นกระบวนการท่ี

เกิดขึ้นแบบค฽อยเป็นค฽อยไป ทฤษฎีพัฒนาการ (developmental theories) อธิบายการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมในประเทศก าลังพัฒนาเข฾าสู฽การพัฒนาเกิดมาจากผลกระทบของโครงสร฾างเศรษฐกิจของประเทศ

ตะวันตกท่ีมีต฽อประเทศก าลังพัฒนา ทฤษฎีความขัดแย฾งทางสังคม ( conflict theories) อธิบายการ

เปล่ียนแปลงทางสังคมว฽าเป็นผลมาจากการขัดแย฾งท่ีเกิดขึ้นระหว฽างชนช้ันหรือกลุ฽มบุคคลในสังคม ทฤษฎี

โครงสร฾างและหน฾าท่ีของสังคม (structural functional theories) ซึ่งโครงสร฾างของสังคมคือรูปแบบของ

ความสัมพันธ์ระหว฽างบุคคลกับกลุ฽มสังคม หน฾าท่ีของสังคมกล฽าวถึงผลท่ีได฾จากรูปแบบของความสัมพั นธ์

เหล฽านั้น ยิ่งสังคมมีขนาดใหญ฽เท฽าใดความแตกต฽างทางด฾านโครงสร฾างและหน฾าท่ีของประชากรในสังคมน฽าจะมี

มากขึ้นด฾วย ความแตกต฽างนี้หมายถึงความแตกต฽างทางด฾านเช้ือชาติ ศาสนาระดับการศึกษา อายุ ระดับรายได฾ 

ภูมิหลังของครอบครัว เป็นต฾น และ ทฤษฎีจิตวิทยาสังคม (social psychology theories) มีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีวิวัฒนาการการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีมีความคิดว฽าการน าไปสู฽ความทันสมัยจะท าส าเร็จได฾โดยผ฽าน

การกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรม แนวความคิดส าคัญของกลุ฽มนี้คือ การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในตัวบุคคล 

เช฽น บุคลิกภาพ ค฽านิยมและทัศนคติ จะสามารถสร฾างการเปล่ียนแปลงทางสังคม(นิเทศ ตินณะกุล, ๒๕๔๖, 

หน฾า (๖-๒๗) หากพิจารณาถึงความหมายการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมแล฾ว 

การเปล่ียนแปลงทางสังคมอาจเกิดขึ้นได฾จากความสัมพันธ์ทางสังคมในแต฽ละเรื่อง อาจเกิดขึ้นในส฽วนย฽อยหรือ

ส฽วนใหญ฽ของความสัมพันธ์ทางสังคมก็ได฾หรือการเปล่ียนแปลงใด ๆ ท่ีมีผลท าให฾ความสัมพันธ์ทางสังคมเกิดมี

ความแตกต฽างกันขึ้นในช฽วงเวลาใดเวลาหนึ่งแล฾ว ไม฽ว฽าการเปล่ียนแปลงจะเปล่ียนเล็กน฾อยหรือใหญ฽โตเพียงไรก็

ตาม ย฽อมถือว฽าเป็นการเปล่ียนแปลงทางสังคมได฾ท้ังส้ิน ส฽วนการเปล่ียนแปลงทาง วัฒนธรรมนั้น เป็นการ

เปล่ียนแปลงในแบบแผนของการด าเนินชีวิตของชนกลุ฽มใดกลุ฽มหนึ่งย฽อมจะมีวิถีชีวิตเป็นของตนเอง การ

เปล่ียนแปลงทางสังคมกับการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมนั้น ในทางปฏิบัติแล฾วยากท่ีจะแยกออกจากกันได฾โดย
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เด็ดขาด เพราะหากมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้น ท฾ายท่ีสุดการเปล่ียนแปลงก็จะมีผลกระทบถึงสองลักษณะ

ดังกล฽าวเสมอ (สนิท สมัครการ, ๒๕๔๒, หน฾า ๓-๕) 

 สรุปได้ว่าการเปล่ียนแปลงทางสังคมกับการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมนั้น ยากท่ีจะแยกออกจากกัน

ได฾โดยเด็ดขาด เพราะหากมีการเปล่ียนแปลงด฾านใดด฾านหนึ่งเกิดขึ้นอีกด฾านหนึ่งก็จะเปล่ียนแปลงตามมาด฾วย 

เช฽น ค฽านิยมและวัฒนธรรมของแต฽ประเทศนั้นย฽อมแตกต฽างกัน แต฽เมื่อมีการเปิดเสรีภาพด฾านการส่ือสาร 

โดยเฉพาะในปัจจุบันมีส่ือออนไลน์ ท่ีท าให฾เด็กได฾รับข฾อมูลข฽าวสารได฾อย฽างกว฾างขวางและรวดเร็ว ท้ังเยาวชน

คิดว฽าการเลือกน าค฽านิยมและวัฒนธรรมต฽างประเทศเข฾ามาใช฾ในชีวิตประจ าวันท าให฾เกิดการยอมรับและ

ทันสมัยในสังคมไทยก็จะท าให฾เกิดการเปล่ียนแปลงจนกลายเป็นความเคยชินและไม฽ถือเป็นเรื่องท่ีผิดปกติ 

 จากการวิเคราะห์ข฾อมูลจะเห็นได฾ว฽า ค฽านิยมท่ีเกิดจากการใช฾ส่ือออนไลน์มีท้ังด฾านบวกและด฾านลบโดย 

Gordon Allport และคณะ ได฾ท าการศึกษาเกี่ยวกับระบบค฽านิยมและสังคม โดยได฾จ าแนกค฽านิยมของคน

ออกเป็น ๖ ประเภท ดังนี้ 

๑. ค฽านิยมตามแนวทฤษฎี (Theoretical) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับการหาความ 

จริง (Truth) ท่ีสามารถพิสูจน์หรือตรวจสอบได฾ตามหลักเหตุผล และการคิดอย฽างเป็นระบบ 

๒. ค฽านิยมตามแนวเศรษฐกิจ (Economic) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับการใช฾งาน 

และผลประโยชน์ท่ีได฾รับ ซึ่งมักจะเป็นผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจหรือการสร฾างความมั่นคง 

 ๓. ค฽านิยมตามแนวความงาม (Aesthetic) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญกับศิลปะความ 

งาม รูปแบบ และการแสดงออกที่สอดคล฾องกับสถานการณ์ 

     ๔.  ค฽านิยมตามแนวสังคม (Social) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อความผูกพัน มนุษย์ 

สัมพันธ์ และการอยู฽ร฽วมกันของส฽วนรวม 

๕. ค฽านิยมตามแนวการเมือง (Political) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อการได฾มา การ 

ธ ารงรักษา และการใช฾อ านาจเหนือบุคคลอื่น ยกย฽องความมีอิทธิพลและอ านาจ ไม฽ว฽าจะได฾มาโดยชอบธรรม

หรือก็ตาม 

๖. ค฽านิยมตามแนวศาสนา (Religious) หมายถึงค฽านิยมท่ีให฾ความส าคัญต฽อคุณธรรม 

จริยธรรม ความเช่ือ และศรัทธาของบุคคล ตลอดจนการศึกษาและประสบการณ์ เพื่อท าความเข฾าใจและเป็น

เอกภาพกับระบบธรรมชาติ 

ซ่ึงมีข้อที่ความสอดคล้องกับผลสัมภาษณ์งานวิจัยได้แก่ ด฾านค฽านิยมตามแนวเศรษฐกิจ  ค฽านิยม

ตามแนวความงาม    และค฽านิยมตามแนวศาสนา ความเช่ือ  
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ผลการสัมภาษณ์สอดคล้องกับค่านิยมของสังคมไทย ด้านต่าง ๆ คือ 

๑.ค฽านิยมในการให฾ความรู฾ การจะพาตนเองให฾รอดจากปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมได฾จ าเป็นต฾องมีความรู฾

ความสามารถท่ีโดดเด฽นจึงเป็นส่ิงท่ีคนไทยในสังคมปัจจุบันต฾องเสาะแสวงหา  เยาวชนใช฾ส่ือออนไลน์ในการ

แสวงหาความรู฾ ใช฾ในการค฾นคว฾าในส่ิงท่ีตนสนใจ 

๒. นิยมการบริโภคของแพง เลียนแบบอย฽างตะวันตก รักความสะดวกสบาย ใช฾จ฽ายเกินตัวเป็นการ

น าไปสู฽ การมีหนี้สินมากมาย โดยเฉพาะการเสพส่ือออนไลน์แล฾วน ามาเลียนแบบพฤติกรรมคนในส่ือ เช฽น การ

ซื้อของแบรนด์เนม  

๓.ชอบอิสระ ไม฽ชอบอยู฽ภายใต฾อ านาจใคร ไม฽ชอบการมีเจ฾านายหลายคน ในการท างานมักประกอบ

อาชีพอิสระ เปิดกิจการเป็นของตนเอง  จากการเก็บข฾อมูลท าให฾ทราบว฽าเยาวชนในปัจจุบันไม฽ต฾องการท างาน

ในองค์กรเพราะมีกฎระเบียบเยอะ จึงนิยมท างานท่ีเป็นอิสระ เช฽น การขายของออนไลน์ 

๔. นิยมการทดลองอยู฽ด฾วยกันก฽อนแต฽งงาน ซึ่งการเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตกท่ีมีความเจริญทาง

วัตถุมากกว฽าทางจิตใจ และยังนิยมมีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควรโดยไม฽คิดว฽าเป็นเรื่องท่ีผิด แต฽มองว฽าผู฾ใหญ฽ไม฽

เข฾าใจธรรมชาติของวัยรุ฽น  

๕. นิยมภาษาต฽างประเทศ เพราะต฾องใช฾ในการติดต฽อส่ือสารทางธุรกิจและ เทคโนโลยีสมัยใหม฽ ๆ 

ต าราหรืออินเตอร์เน็ตมีความจ าเป็น ต฾องรู฾ทางภาษาต฽างประเทศ หากไม฽มีก็ยากต฽อการศึกษาและน าไปใช฾ ท้ังนี้

กลุ฽มตัวอย฽างนิยมภาษาต฽างประเทศเพราะช่ืนชอบศิลปินต฽างประเทศ จึงอยากเรียนรู฾เพื่อท่ีจะดูภาพยนตร์ หรือ 

ฟังเพลงของศิลปินที่ตนช่ืนชอบ 

๖. มีความกตัญญูรู฾คุณกับพ฽อ แม฽ ครู อาจารย์ รักพวกพ฾อง มีความเอื้อเฟื้อเพื่อแผ฽  

ค฽านิยมสังคมเมือง  หมายถึง ค฽านิยมของกลุ฽มคนท่ีอาศัยในบริบทชุมชนเมือง โดยมีลักษณะมีพื้นท่ีกว฾าง 

จ านวนประชากรเยอะ ความสัมพันธ์ของคนส฽วนใหญ฽ไม฽รู฾จักกัน มีความหลากหลายทางประชากรสูง จึงมักมี

ค฽านิยมท่ีแตกต฽างกัน ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่างที่ให้ข้อมูลบางกลุ่มอาศัยอยู่ในเมืองจึงมีความสอดคล้องกับค่านิยม

ของสังคมเมือง ดังนี้ 

๑. ชอบหรูหรา ใช฾จ฽ายฟุุมเฟือย  

๒. นิยมสินค฾า Brand name จากต฽างประเทศ  

๓. นิยมในเรื่องวัตถุ  

๔. เห็นแก฽ตัว มีการแข฽งขันกันมาก  
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๕. ชอบเส่ียงโชค  

๖. ขาดความมีระเบียบวินัย ขาดการรับผิดชอบในเรื่องเรียน  

ค฽านิยมสังคมชนบท  หมายถึง ค฽านิยมของกลุ฽มคนท่ีอาศัยอยู฽ในบริบทของชุมชนชนบท โดยจะมี

ลักษณะจ านวนประชากรน฾อย ความหลากหลายทางประชากรต่ า มีความสัมพันธ์กันมากกว฽าชุมชนเมือง มี

ความสัมพันธ์แบบเครือญาติ พี่น฾อง มีน้ าใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ฽กัน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างอีกจ านวนหนึ่งที่อาศัยอยู่ใน

สังคมชนบท จึงมีค่านิยมดังต฽อไปนี้ 

๑. เช่ือโชคลาง ไสยศาสตร์ กลุ฽มตัวอย฽างชอบดูดวง เช่ือโชคลางหากคิดว฽าตนโชคดีก็จะน ามาซึ่งการ

เล฽นการพนัน 

๒. ชอบเล฽นการพนัน  เช฽น หวยใต฾ดิน สลากออมสิน การทายผลพนันฟุตบอล เป็นต฾น 

จากผลการกระทบค฽านิยมท่ีเกิดจากการใช฾ส่ือออนไลน์ดังข฾างต฾นนั้น กลุ฽มตัวอย฽างบางรายหากยังไม฽ปรับเปล่ียน

พฤติกรรมอาจท าให฾เกิดความเสียหายได฾ ดังนั้นผู฾ปกครองจึงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีคอยดูและสอดส฽องและให฾

ข฾อเสนอแนะแก฽บุตรหลานของตน  ดังนั้นผู฾ปกครองควรสนใจการใช฾อส่ือออนไลน์ของบุตรหลานอย฽าง

เหมาะสม เพราะผู฾ปกครองมักนิยมซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนใหบุตรหลานกันทุกคนเพราะเห็นถึงประโยชน์แต฽ก็

ต฾องคอยดูแล   อบรบบุตรหลานของตนให฾ใช฾ในทางท่ีถูกท่ีควร ต฾องค านึงถึงประโยชน์ท่ีเกิดขึ้นให฾ได฾มากท่ีสุด 

ซึ่งจะส฽งผลดีต฽อตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติต฽อไป  อย฽างไรก็ตามเราไม฽สามารถปฏิเสธการใช฾

โทรศัพท์สมาร์ทโฟนได฾ แต฽เราสามารถหาแนวทางในการปูองกันเพื่อลดโทษและอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นได฾ เช฽น

การให฾ค าแนะน าในการใช฾โทรศัพท์สมาร์ทโฟนให฾ถูกต฾องและปลอดภัยและเหมาะสมต฽อตัวผู฾ใช฾สมาร์ทโฟนเพื่อ

สุขภาพที่ดีและทรัพย์สินของผู฾ใช฾ 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 ๑.การท าวิจัยมีการก าหนดด฾านระยะเวลาในการเก็บข฾อมูล เนื่องจากกลุ฽มตัวอย฽างเป็นนักเรียน

นักศึกษา ซึ่งปัจจุบันโรงเรียนมัธยมและระดับมหาวิทยาลัยจะปิดเทอมไม฽พร฾อมกัน ดังนั้นการเก็บข฾อมูลให฾ครบ

จึงจ าเป็นท่ีต฾องใช฾เวลานาน และต฾องท าตารางการสัมภาษณ์ให฾ชัดเจนเพราะหากกลุ฽มตัวอย฽างปิดเทอมจะท าให฾

นัดหมายสัมภาษณ์ได฾ยากขึ้น  ซึ่งอาจมีปัญหาในการเก็บข฾อมูลแล฾วน ามาประมวลผลล฽าช฾าและอาจไม฽ทันตาม

ก าหนดส฽งงานวิจัย 

 ๒.ผู฾ปกครองมีหลากหลายอาชีพ มีหลากหลายการศึกษา มีหลากหลายท่ีอยู฽ท าให฾เกิดความยากล าบาก

ในเรื่องเวลาในการประชุมนัดหมาย ส าหรับการสัมภาษณ์  และเวลาของผู฾ปกครองแต฽ละกลุ฽มจะไม฽ตรงกันจึง

เปล่ียนวิธีการสัมภาษณ์เป็นรูปแบบสัมภาษณ์ทีละคน หรือ นัดตามจ านวนคนท่ีว฽างเพื่อสัมภาษณ์ข฾อมูลให฾ทัน

ต฽อแวลา 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

การท าวิจัยเรื่องนี้เป็นการเก็บข฾อมูลเรื่องผลกรระทบของการใช฾ส่ือออนไลน์ท่ีส฽งผลต฽อค฽านิยมไทย ท้ัง

ท่ีเป็นด฾านบวกและด฾านลบ ซึ่งจะสังเกตได฾ว฽าค฽านิยมมีหลายด฾าน ผู฾วิจัยเห็นว฽าหากมีการท าวิจัยในครั้งต฽อไป

ควรจะมีการเจาะลึกของผลกระทบด฾านลบของค฽านิยม ท่ีมาจากการใช฾ส่ือออนไลน์ ซึ่งจะเห็นได฾ว฽าส่ือออนไลน์

ในปัจจุบันสามารถเข฾าถึงได฾ทุกเพศ ทุกวัย เพียงแค฽มีโทรศัพท์สมาร์ทโฟนเพียงเครื่องเดียวก็สามารถเข฾าถึง

ข฾อมูลต฽างๆได฾ ซึ่งหากบุคคลบางกลุ฽มใช฾ไม฽เป็นหรือไม฽รู฾เท฽าทันส่ือออนไลน์อาจท าให฾เกิดผลเสียตามมา ดังนั้นใน

การวิจัยครั้งต฽อไปอาจเป็นการวิจัยท่ีเฉพาะเจาะจงในค฽านิยมท่ีมีความเส่ียง เช฽น ค฽านิยมในการเล฽นพนัน 

ค฽านิยมชอบเส่ียงโชค เป็นต฾น หรือเป็นการเปล่ียนกลุ฽มตัวอย฽างเป็นการใช฾ส่ือออนไลน์ของผู฾สูงอายุ เพราะเป็น

วัยที่เส่ียงต฽อการถูกหลอกและกระท าผิดกฎหมายได฾ง฽าย 
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ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามส าหรับการวิจัย 
ผลกระทบของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ต่อการเปลี่ยนแปลงค่านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน 

ค าช้ีแจง: แบบสอบถามฉบับน้ี ประกอบด฾วย 5 ตอน ได฾แก฽ 
ตอนที่ 1 ข฾อมูลทั่วไปของผู฾ตอบแบบสอบถาม   
ตอนที่ 2 ข฾อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการใช฾สื่อออนไลน์ของเยาวชน 
ตอนที่ 3 ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾สื่อสังคมออนไลน์  
ตอนที่ 4 ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾สื่อออนไลน์หรือการติดสื่อออนไลน์ 
               ขอขอบคุณในความกรุณาร฽วมมืออย฽างดีย่ิง มา ณ โอกาสน้ี 

อาจารย์ปัทมาภรณ์  สุขสมโสด 
                       ผู฾วิจัย 
_____________________________________________________________________________ 

ตอนที่ 1ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.1.เพศ 

 ชาย   ) หญิง  
1.2.อายุ……………………ปี 
1.3.ระดับการศึกษา 

) มัธยมศึกษาตอนต฾น มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
            อนุปริญญา/ปวส. ปริญญาตรี 

1.4.  รายได฾ส฽วนตัวของนักเรียน / นักศึกษา ……………………………บาท/เดือน 
  1.5. ท฽านเช่ือมต฽ออินเทอร์เน็ตกับแคร่ืองมือใดบ฽อยที่สุด (เรียงล าดับจากน฾อยไปหามาก) 
  ..............อินเทอร์เน็ตที่บ฾าน 
  ..............อินเทอร์เน็ตที่มหาวิทยาลัย 
  ...............ร฾านบริการอินเทอร์เน็ต 
  ..............อินเทอร์เน็ตบนโทรศัพท์มือถือ 
  ..............อื่นๆ (โปรดระบุ) 
  1.6. ท฽านจ฽ายค฽าอินเทอร์เน็ตเดือนละ................................บาท 
ส่วนที ่2 ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการใช้สื่อออนไลน์ของเยาวชน 

2.1 ท฽านใช฾อินเทอร์เน็ตบ฽อยคร้ังแค฽ไหน 
– 5 คร้ัง / วัน  – 10 คร้ัง / วัน     

 – 15 คร้ัง / วัน  มากกว฽า 15 คร้ัง / วัน 
2.2 ท฽านใช฾อินเทอร์เน็ตแต฽ละคร้ังนานเท฽าใด 

-30 นาที  -2 ช่ัวโมง 
2-4 ช่ัวโมง  มากกว฽า 5 ช่ัวโมง 

2.3 ค฽าใช฾จ฽ายในการเข฾าถึงสื่อออนไลน์ 
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100-300 บาท 2)301-600บาท   3)601-900บาท   4)900 บาทข้ึนไป 
2.4 ท฽านใช฾อินเทอร์เน็ตในช฽วงเวลาใดบ฽อยที่สุด 

ช฽วงเช฾า   ช฽วงกลางวัน  ช฽วงเย็น    
ช฽วงกลางคืน    ช฽วงเวลาท้ังวันที่มีเวลาว฽าง 

2.5 ประเภทสื่อออนไลน์ใดบ฾างที่ท฽านใช฾งาน  (เรียงล าดับจากการใช฾งานจากล าดับ 1-10) 
   ............ เล฽น Facebook  
  ………….เล฽นไลน์ (Line) 

............ เล฽นอินสตาแกรม (Instagram)  
………….เล฽นทวิตเตอร์ (Twitter) 
.............เล฽นท฽องเว็บไซต์................................................(โปรดระบุเว็บที่เข฾าบ฽อยที่สุด) 
............ เล฽นเกม ………………………………….(โปรดระบุเกมที่เล฽นบ฽อยที่สุด) 
………….เพ่ือใช฾ดูหนัง ฟังเพลง 
.............เชคอีเมล  Hotmail  Yahoo Gmail (โปรดระบุเว็บที่เข฾าบ฽อยที่สุด) 
.............ดูยูทูป (Youtube) 
............เว็บไซต์ข฽าวสาร................................... (โปรดระบุเว็บที่เข฾าบ฽อยที่สุด) 
............อื่นๆ โปรดระบุ.............................................................  

2.6 ท฽านใช฾สื่ออินเทอร์เน็ตเพ่ือวัตถุประสงค์ใด (เรียงล าดับจากการใช฾งานจากล าดับ 1-10) 
..............เพ่ือความบันเทิง ดูหนัง ฟังเพลง เล฽นเกม 
………….เพ่ือการติดต฽อสื่อสาร เพ่ือสร฾างความสัมพันธ์ 
.............เพ่ือรับข฾อมูลข฽าวสารและได฾รับความรู฾ 
.............เพ่ือชมหรือเลือกซื้อ-ขายสินค฾าออนไลน์ 
............เพ่ือแบ฽งปันข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอ 
............อื่นๆ โปรดระบุ............................................................. 

 2.7 ท฽านมีวัตถุประสงค์ใดในการใช฾สื่อสังคมออนไลน์ (โซเชียลมีเดีย)(เรียงล าดับจากน฾อยไปหามาก) 
..............พูดคุยกับเพ่ือน 
………….เล฽นเกมส์และแอพลิเคช่ัน 
.............เพ่ือติดตามข฽าวสารจากดาราและบุคคลที่ตนช่ืนชอบ 
.............เพ่ืออัพเดทสถานะของตนเอง 
............เพ่ือแชร์ข฾อมูล แชร์รูปภาพ หรือคลิปวิดีโอ 
………….ระบายความในใจ 
............อื่นๆ โปรดระบุ.............................................................  

2.8 พฤติกรรมการเปิดปิดอินเทอร์เน็ตบนโทรศัพท์มือถือ 
เปิดไว฾ตลอด 24 ชม.  ปิดก฽อนนอนและเปิดใช฾ตอนเช฾า 
เปิด-ปิดระบบอินเทอร์เน็ตในช฽วงเวลาท่ีใช฾งานเท฽าน้ัน 

 2.9 พฤติกรรมการใช฾โทรศัพท์ระหว฽างครูอาจารย์ก าลังสอนในห฾องเรียน 
  เคยใช฾โทรศัพท์ขณะที่ครูสอนในห฾องเรียน       ไม฽เคยใช฾โทรศัพท์ขณะที่ครูสอนในห฾องเรียน  
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2.10 การเลือกใช฾โพรไฟล์ในการใช฾สื่อสังคมออนไลน์ 
 เลือกใช฾รูปตนเอง   ใช฾รูปการ์ตูนที่ช่ืนชอบ 
 เลือกใช฾รูปดาราหรือบุคลที่ช่ืนชอบ ใช฾รูปอื่นๆ...........................(โปรดระบุ) 

ตอนที่ 3ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการค่านิยมของวัยรุ่นไทย กับการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
 

ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการค่านิยมของวัยรุ่นไทย กับการใช้สื่อสังคมออนไลน์ มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

ปัจจัยด้านเจตนคติต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
31.ในสื่อสังคมออนไลน์เราสามารถเป็นอะไรก็ได฾ตามทีใจปรารถนา 

   

3.2ในโลกสื่อสังคมออนไลน์เราสามารถระบายอารมณ์หรือแสดงตัวตนได฾    

3.3ในโลกสื่อสังคมออนไลน์มีความรวดเร็ว ทันใจ    
3.4 ในโลกสื่อสังคมออนไลน์ไม฽มีพ฽อแม฽หรือผู฾ใหญ฽มาตักเตือนเราจะท าอะไรก็ได฾    

3.5ในสื่อสังคมออนไลน์ถ฾าเราไม฽ชอบสิ่งใดเราสามารถลบและสร฾างใหม฽ได฾    

3.6ในสื่อสังคมออนไลน์เราสามารถปลดปล฽อยความคิด  ความรู฾สึกของตัวตนเราได฾    
3.7ในสื่อสังคมออนไลน์เราสามารถมีเพ่ือนใหม฽ได฾มากมาย    

3.8 ในสื่อสังคมออนไลน์เราสามารถพบรักและคบกันได฾    

ปัจจัยด้านสังคม ต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
3.9 สื่อออนไลน์ท าให฾เราเป็นคนใจร฾อน ไม฽อดทน รอคอยอะไรไม฽ได฾ 

   

3.10 สื่อออนไลน์ท าให฾เราเป็นเบื่ออะไรง฽ายข้ึน     
3.11 การใช฾สมาร์ทโฟนในที่สาธารณะเป็นการแสดงตัวตนและรสนิยมของตัวเรา    

3.12 การใช฾สื่อออนไลน์สามารถแก฾เบื่อได฾    

3.13 การใช฾สื่อสังคมออนไลน์ท าให฾เราเปิดโลกทัศน์มากข้ึน    
3.14 ยุคสมัยน้ีไม฽ต฾องใช฾สมุดปากกาจดเพียงแค฽มีสมาร์ทโฟนก็ช฽วยได฾    

3.15 เราสามารถเรียนรู฾จากสื่อสังคมออนไลน์ได฾มากกว฽าการเรียนกับอาจารย์ในห฾อง    

3.16 สื่อออนไลน์ท าให฾เรารู฾เท฽าทันสังคมมากข้ึน    
ปัจจัยด้านการเลี้ยงดู  ครอบครัว ผู้ปกครองส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์    

3.17หากต฾องอยู฽ในสังคมคนแปลกหน฾าหรือผู฾ใหญ฽เราจะรู฾สึกอึดอัดและจะหาทางออกโดยการ
หยิบโทรศัพท์สมาร์ทโฟนมาเล฽น 

   

3.18 พ฽อแม฽มักส฽งเสริมให฾เราใช฾สื่อสังคมออนไลน์    
3.19 พ฽อแม฽ หรือผู฾ปกครองไม฽ว฽าอะไรหากเราเล฽นโทรศัพท์ตลอดเวลา    

3.20 พ฽อแม฽ ผู฾ปกครองซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟนให฾หากเราต฾องการหรือเรียกร฾องโดยไม฽มีเง่ือนไข    

3.21 พ฽อแม฽ ผู฾ปกครองสนับสนุนเงินค฽าใช฾จ฽ายอินเทอร์เน็ต    
3.22 พ฽อแม฽ ผู฾ปกครองช่ืนชมหากบุตรหลานใช฾สื่อออนไลน์เพ่ือหาข฾อมูลท าการบ฾าน    

3.23 พ฽อ แม฽ มักปล฽อยให฾ลูกใช฾สื่อออนไลน์ โดยไม฽จ ากัดเวลาและสถานที่    

3.24 เมื่ออยู฽ที่บ฾านพ฽อ แม฽ และคนในครอบครัว มักใช฾เวลาอยู฽กับสื่อออนไลน์    
ปัจจัยด้านรายได้  สภาวะทางเศรฐกิจส่งผลต่อการใช้สือ่สังคมออนไลน์    
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3.25 เราต฾องพยายามหาเงินจากช฽องทางใดก็ได฾เพ่ือซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟน    
3.26 เราต฾องขยันท างานหาเงินมาเพ่ือค฽าใช฾จ฽ายในการใช฾สื่อสังคมออนไลน์    

3.27 เราจะต฾องประหยัดค฽าใช฾จ฽ายด฾านอื่นๆเพ่ือน าเงินมาใช฾จ฽ายค฽าอินเทอร์เน็ต    

3.28 เราสามารถใช฾สื่ออนไลน์ในการหารายได฾ เช฽น ขายของออนไลน์    
3.29 หากพ฽อแม฽ไม฽มีเงินให฾ค฽าอินเทอร์เน็ตเราจะไม฽พยามเล฽นสื่ออนไลน์    

3.30 หากเราไม฽มีเงินในการซื้อโทรศัพท์สมาร์ทโฟน เราจะไม฽พยายามหามาครอบครอง    

3.31 หากเราไม฽มีเงินสดในการซื้อโทรศัพท์สมาร์โฟนเราก็สามารถผ฽อนบัตรเครดิตได฾    
ปัจจัยด้าน การศึกษาส่งผลต่อการใช้สื่อสังคมออนไลน์    

3.32 การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าสื่อสังคมออนไลน์เป็นเสมือนโลกเสมือน    

3.33 การศึกษาท าให฾เรารู฾ว฽าเราต฾องรู฾เท฽าทันสื่อออนไลน์    
3.34 การศึกษาท าให฾เราเลือกรับข฾อมูลจากสื่อออนไลน์ได฾    

3.35 การศึกษาท าให฾เราแยกแยะได฾ว฽าเร่ืองราวใดในสื่อออนไลน์เป็นสิ่งที่เช่ือถือได฾    

3.36 การศึกษาท าให฾เรารู฾จักแบ฽งเวลาในการใช฾สื่อออนไลน์ได฾    
3.37 การศึกษาช฽วยให฾เราวิเคราะห์เว็บไซต์ที่เหมาะสมกับการใช฾งาน    

3.38 การศึกษาช฽วยให฾เราสามารถวิเคราะห์ข฾อมูลจากสื่อออนไลน์ได฾    

3.39 การศึกษาช฽วยให฾เรารู฾กาลเทศะในการใช฾สื่อออนไลน์    
ปัจจัยด้าน อิทธิพลจากเพื่อนส่งผลต่อการใช้สือ่สังคมออนไลน์    

3.40 เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับเพ่ือน    

3.41 เพ่ือนเรามักแนะน ารุ฽นของโทรศัพท์สมาร์ทโฟนและเราก็จะซื้อตาม    
3.42 เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์ตามเพ่ือนเพ่ือไม฽ให฾ตนเองตกกระแส    

3.43 เรามักจะซื้อของตามสื่อออนไลน์ในเว็บที่เพ่ือนแนะน า    

3.44 เราจะดูละครหรือหนังในเว็บสื่อออนไลน์ที่เพ่ือนแนะน า    
3.45 เราจะต฾องใช฾ภาษาจากสื่อออนไลน์คุยกับเพ่ือนเพราะถ฾าไม฽ใช฾กลัวเพ่ือนไม฽ยอมรับ    

3.46 เรามักจะไปสถานที่ตามท่ีเพ่ือนเชคอินในสื่อออนไลน์    

3.47 เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารที่เพ่ือนแนะน าหรือถ฽ายรูปลงในสื่อออนไลน์    
3.48 เพ่ือนมักมีอิทธิพลกับเราในการใช฾สื่อสังคมออนไลน์    

ปัจจัยด้าน อิทธิพลจากบุคคลที่ชื่นชอบส่งผลต่อการใชส้ื่อสังคมออนไลน์    

3.49 เราจะเลือกใช฾โทรศัทพ์สมาร์ทโฟนให฾เหมือนกับดาราหรือบุคคลที่เราช่ืนชอบ    
3.50 เรามักเล฽นแอพลิเคช่ันหรือเว็บไซต์ตามดาราเพ่ือไม฽ให฾ตนเองตกกระแส    

3.51 เราจะใช฾ภาษาท่ีดาราหรือบุคคลที่ช่ืนชอบใช฾เพราะจะท าให฾เราไม฽ตกกระแส    

3.52 เรามักจะไปสถานที่ตามท่ีดาราหรือบุคคลที่ช่ืนชอบเชคอินในสื่อออนไลน์    
3.53 เรามักจะไปกินขนมหรืออาหารที่ดาราหรือบุคคลที่ช่ืนชอบแนะน าหรือถ฽ายรูปลงในสื่อ
ออนไลน์ 

   

3.54 ดาราหรือบุคคลที่ช่ืนชอบมักมีอิทธิพลกับเราในการใช฾สื่อสังคมออนไลน์    

3.55 เรามักจะแต฽งกายตามดาราหรือบุคคลที่ช่ืนชอบโดยดูจากสื่อออนไลน์    
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ตอนที่ 4 ผลกระทบในค่านิยมของการใช้สื่อออนไลน์หรือการติดสื่อออนไลน์  
 

ผลกระทบของการใช้สื่อออนไลน์หรือการติดสื่อออนไลน์ 
 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

4.1.สื่อออนไลน์ช฽วยให฾คลายความเครียด    
4.2สื่อออนไลน์ช฽วยให฾ปลดปล฽อยอารมณ์ความรู฾สึก    

4.3สื่อออนไลน์ช฽วยให฾เพลิดเพลินและช฽วยฆ฽าเวลา    

4.4สื่อออนไลน์ช฽วยคลายความเหงา    
4.5สื่อออนไลน์ช฽วยให฾ทราบความเคลื่อนไหวของเพ่ือนๆคนรู฾จัก    

4.6สื่อออนไลน์ช฽วยให฾ได฾รับความสนุกสนาน    

4.7สื่อออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนดีข้ึน    
4.8 สื่อออนไลน์ช฽วยในการท าการบ฾านและค฾นคว฾าหาข฾อมูล    

4.9สื่อออนไลน์ช฽วยให฾เข฾าใจในวิชาเรียนมาข้ึน    

4.10สื่อออนไลน์ช฽วยให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนมากข้ึน    
4.11สื่อออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวมากข้ึน    

4.12สื่อออนไลน์ท าให฾เข฾าสังคมได฾ง฽ายข้ึนเพราะคุยกันเร่ืองที่เป็นกระแสในออนไลน์    

4.13 สื่อออนไลน์ท าให฾เราดูสวยและมีบุคลิกภาพดีข้ึนเพราะมีแบบอย฽างเป็นเนตไอดอล    
4.14 สื่อออนไลน์ท าให฾ท าให฾เราหารายได฾พิเศษจากการขายของออนไลน์    

4.15 สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดการประชาสัมพันธ์ร฾านอาหารหรือสถานที่ได฾    

4.16สื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องเดินทางท฽องเท่ียวมากข้ึนเพราะมีเว็บไซต์แนะน า    
4.17 สื่อออนไลน์ท าให฾เรารักสวยรักงาม    

4.18 สื่อออนไลน์ท าให฾เรากล฾าแสดงออก    

4.19 สื่อออนไลน์ท าให฾เราออกก าลังกายและรักสุขภาพมากข้ึน    
4.20 สื่อออนไลน์ท าให฾เรามีความสุขมากข้ึน    

4.21 สื่อออนไลน์ท าให฾เราเกิดความสามัคคีกันมากข้ึน    

4.22 สื่ออนไลน์ท าให฾เกิดการรวมตัวเพ่ือท าประโยชน์ให฾กับส฽วนรวม    
4.23สื่อออนไลน์ช฽วยรณรงค์ให฾เกิดการท฽องเท่ียว    

4.24 สื่อออนไลน์ช฽วยให฾เด็กไทยเปิดโลกทัศน์ได฾รอบโลก    

4.25สื่อออนไลน์ท าให฾เด็กไทยเข฾าร฽วมประกวดหรือร฽วมงานระดับนานาชาติได฾    
4.26สื่อออนไลน์สามารถส฽งเสริมให฾เด็กไทยมีค฽านิยมในการรักความเป็นไทยและมีจารีต
ประเพณี 

   

4.27สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ฽ต฽อสัตว์และเพ่ือนมนุษย์มากข้ึน    

4.28 สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านิยมการกตัญญูรู฾คุณละเห็นถึงความส าคัญของครอบครัวมาข้ึน
มากข้ึน 

   

4.29สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดค฽านินมในการพ่ึงพาตนเองได฾มากข้ึน    
4.30สื่อออนไลน์ท าให฾เราอยากเก฽งภาษาต฽างประเทศมากข้ึน    



102 
 

4.31 สื่อออนไลน์ท าให฾มีความรู฾การศึกษาและให฾เรายกระดับชีวิตได฾ดีข้ึน    
4.32 สื่อออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนน฾อยลง    

4.33สื่อออนไลน์ท าให฾ไม฽เข฾าใจที่อาจารย์สอน    

4.34สื่อออนไลน์ท าให฾มีการปฏิสัมพันธ์กับครอบครัวน฾อยลง    
4.35สื่อออนไลน์ท าให฾ได฾ท าความรู฾จักกับเพ่ือนใหม฽ทางออนไลน์มากข้ึน    

4.36สื่อออนไลน์ท าให฾ติดสังคมออนไลน์ไม฽สนใจสิ่งรอบข฾าง    

4.37สื่อออนไลน์ท าให฾ขาดสมาธิในการเรียน    
4.38ถ฾าเลือกได฾เราอยากใช฾ชีวิตในโลกเสมือนจริงมากกว฽าในโลกที่แท฾จริง    

4.39เราไม฽สามารถด ารงอยู฽ได฾โดยปราศจากสื่อออนไลน์    

4.40สื่อออนไลน์ก฽อให฾เกิดการเลียนแบบด฾านความรุนแรง         

4.41สื่อออนไลน์ช฽วยให฾เรียนรู฾เร่ืองเพศง฽ายข้ึน    

4.42สื่อออนไลน์ท าให฾อยากมีแฟนเพ่ือลงสถานะในเฟสบุ฿ค    

4.43สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดการเลียนแบบการแต฽งกายของดารา    
4.44สื่อออนไลน์เราต฾องไปสถานที่เที่ยวหรือร฾านอาหารที่มีคนแชร์ location เยอะๆ    

4.45สื่อออนไลน์ท าให฾เกิดวัฒนธรรมการบริโภค    

4.46สื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องตามกระแสสังคมเพราะกลัวไม฽ทันสมัย    
4.47สื่อออนไลน์ท าให฾เราฟุุมเฟือย    

4.48สื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อของตามกระแส เช฽น รองเท฾า กระเป฻า ท่ีดังๆ    

4.49สื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเคร่ืองส าอางบ฽อยข้ึน    
4.50สื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องเปลี่ยนโทรศัพท์สมาร์ทโฟนบ฽อยข้ึน    

4.51 สื่อออนไลน์ท าให฾เรากินอาหารมากข้ึนเพราะต฾องไปตามร฾านดังตามสื่อออนไลน์    

4.52สื่อออนไลน์ท าให฾เราอยากท าศัลยกรรม    
4.53 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องซื้อเสื้อผ฾าบ฽อยข้ึนตามแฟช่ันกระแสนิยม    

4.54การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เราต฾องใช฾ภาษาแสลงเพ่ือให฾เกิดความทันสมัย    

4.55 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เรามีเพศสัมพันธ์ก฽อนวัยอันควร    
4.56 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เรามีความทุกข์    

4.57การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เราเล฽นเกมส์    

4.58การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾สุขภาพเราแย฽ลงเพราะนอนดึก    
4.59 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾ผลการเรียนลดลง    

4.60 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เราเล฽นการพนัน เช฽น พนันบอล พนันเกม    

4.61 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เราท าผิดจารีตประเพณี เช฽นอยู฽ก฽อนแต฽ง    
4.62 การเล฽นสื่อออนไลน์ท าให฾เกิดการท฾องก฽อนแต฽งมากข้ึน    

        ขอบพระคุณที่กรุณาช฽วยตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 

 
แบบสัมภาษณ์ส าหรับการวิจัย 

ผลกระทบของการใช้สื่อสังคมออนไลน์ต่อการเปลี่ยนแปลงค่านิยมไทยในสังคมปัจจุบัน 

แบบสัมภาษณ์ (Interview) โดยต้ังค าถามเป็นปลายเปิดเพื่อให฾ทุกคนได฾แสดงความคิดเห็นอย฽างเต็มท่ี 

๑ ส าหรับกลุ฽มเยาวชนตัวอย฽าง จ านวน  ๔ ตอน 

  ตอนที่ ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ให฾สัมภาษณ์   
  ตอนที่ ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน 
  ตอนที่ ๓ ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  
  ตอนที่ ๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ 
   
๒ ส าหรับกลุ฽มกลุ฽มผู฾ปกครองจ านวน  ๕ ตอน 
  ตอนที่ ๑ ข฾อมูลท่ัวไปของผู฾ให฾สัมภาษณ์   
  ตอนที่ ๒ ข฾อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช฾ส่ือออนไลน์ของเยาวชน 
  ตอนที่ ๓ ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการค฽านิยมของวัยรุ฽นไทย กับการใช฾ส่ือสังคมออนไลน์  
  ตอนที่ ๔ ผลกระทบในค฽านิยมของการใช฾ส่ือออนไลน์หรือการติดส่ือออนไลน์ 
  ตอนที่ ๕ การเฝูาระวังเยาวชนในการใช฾ส่ือออนไลน์ด฾านการเปล่ียนแปลงของค฽านิยมไทย 
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