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บทนํา

๑.๑ ความเปนมาของการวิจัย

ประชากรมุสลิมมลายูจังหวัดปตตานีในภาพรวมของประเทศไทยถือวาเปนชนกลุมนอย
แตหากพิจารณาเฉพาะประชากรในจังหวัดปตตานีแลวก็จะพบวาชาวมุสลิมมลายูจะกลายเปน
ประชากรสวนใหญซึ่งมีจํานวนมากถึง รอยละ ๘๕ (รอฮานิ เจะอาแซ และคณะ, ๔ : ๒๕๕๖) มีวิถีการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนเอกลักษณของตนเองเหมือนกับชาวมุสลิมท่ัวโลก มีการยึดถือปฏิบัติอยางเหนียวแนน
สืบตอกันมาตั้งแตอดีต ตามแนวทางท่ีปรากฏในอัลกุรอานและแบบอยางของนบีมุฮัมมัด (การีม อับดุล
เลาะฮ, ม.ป.ป.: ๒๘๓ ) ผานการอบรมสั่งสอนในรูปแบบและสถาบันตาง ๆ ไดสะทอนถึงวัฒนธรรม
ทรงคุณคาในสังคมไทย สามารถเชื่อมสัมพันธกับชุมชนมุสลิมในประเทศไทย มุสลิมในภูมิภาคอาเซียน
กวาสองรอยลานคน และมุสลิมท่ัวโลก หากพิจารณาอยางละเอียดในมิติอัตลักษณดานชาติพันธุและ
ภูมิรัฐศาสตรแลว ทําใหประเพณีและวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีนั้นมี
ความแตกตางจากชาวมุสลิมสวนใหญของประเทศไทย กลาวคือ มีเชื้อสายมลายูท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี
ดั้งเดิม ใชภาษามลายูทองถ่ินในการสื่อสารเปนหลัก การปฏิบัติและถายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนบานซึ่งอาจไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมฮินดู – พราหมณ เชน การแตงงานจะมีประเพณีบุหงาซิเระ
การจัดพุมขาวเหนียว ๓ สี เปนตน (ศูนยศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชฏัฎยะลา, ๒๕๓๘ : ๒๔) สําหรับ
การประกอบอาชีพนั้นก็จะดําเนินการตามสภาพภูมิอากาศตามฤดูกาลผสมผสานกับขนบธรรมเนียม
ประเพณีและหลักความเชื่อทางศาสนา เชน การกินขาวใหม หลังจากเก็บเก่ียวขาวเรียบรอยแลวจะมี
การเลี้ยงฉลองรับประทานอาหารกันโดยการนําขาวท่ีไดผลิตในปนี้มาเลี้ยงอาหารหากตรงกับชวง
เมาลีดแลวก็จะจัดงานเมาลีดเลยอีกท้ังเปนการขอบคุณอัลลอฮฺท่ีไดประทานปจจัยยังชีพ หรือชวง
เดือนรอมฎอน ปฮิจเราะฮฺศักราช ก็จะมีวัฒนธรรมการทําอาหารหวานและอ่ืน ๆ มีการซื้อ – ขาย
และมีการแลกเปลี่ยนอาหารกัน และสําหรับบางคนมีการจัดเลี้ยงอาหารเพ่ือการอิฟฎอร(ละศีลอด)
ดวย ซึ่งเปนวัฒนธรรมแหงการพ่ึงพากัน เอ้ืออาทรกันและกัน เปนตน

ปฏิทินวัฒนธรรม คือ เครื่องมืออยางหนึ่งนอกจากจะบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลา
แลว ยังสามารถนํามาปรับใชกับการบันทึกเรื่องราวทางวัฒนธรรมกลุมสังคมตาง ๆ ชวยในการเรียนรู
วิถีชีวิตตลอดจนสภาพสิ่งแวดลอมของชุมชนวาในแตละป แตละเดือน หรือในแตละวันเก่ียวกับการทํา
กิจกรรมและสิ่งท่ีเกิดข้ึนเก่ียวพันกับชีวิตชุมชน ท้ังดานการประกอบอาชีพตาง ๆ กิจกรรมตามหลัก
ความเชื่อ ซึ่งในแตละชุมชนก็มีวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชนชนบทมีอาชีพทํานา วิถีชีวิตก็จะผูกพัน
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กับการทําไรทํานา ชุมชนท่ีประกอบอาชีพประมงก็จะมีความผูกพันกับภูมิอากาศทางทะเล ชุมชนท่ี
อาศัยใกลกับพรุก็จะมีความผูกพันเก่ียวน้ําเปนอยางมาก และบางพ้ืนท่ีนั้นจะมีความผสมผสานท้ังสาม
รูปแบบก็เปนไปไดเชนกัน เปนตน

จากสิ่งท่ีกลาวมาขางตน ถือไดวาปฏิทินวัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญยิ่งในความ
เปนสังคมใดสังคมหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการเรียนรูและถายทอดซึ่งกันและกันผานรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง
ขณะเดียวกันยังสามารถกําหนดปจจัยท่ีสําคัญในการดําเนินชีวิต ท้ังประเด็นเก่ียวกับเครื่องนุงหม
อาหาร ท่ีอยูอาศัย การแสดงความรูสึกทางอารมณ อีกท้ังยังเปนตัวกําหนดการกระทําบางอยางใน
ชุมชนวาเหมาะสมหรือไม ซึ่งการกระทําบางอยางในชุมชนหนึ่งเปนท่ียอมรับวาเหมาะสมแตอาจไม
เปนท่ียอมรับในอีกชุมชนหนึ่งก็ได

ดวยเหตุดังกลาวขางตนคณะวิจัยมีความสนใจเพ่ือศึกษาเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของ
ชาวมุสลิมท่ีมีเชื้อสายมลายูท่ีไดอาศัยในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีของประเทศไทย ซึ่งมีความสัมพันธกับวิถี
ชีวิต หลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมวิถีฤดูกาล ตลอดท้ังกิจกรรมท่ี
ดําเนินการในแตละชวงเวลานั้น เพราะปฏิทินวัฒนธรรมมีความสําคัญอยางยิ่ง อีกท้ังปฎิทินวัฒนธรรม
มีความจําเปนตองศึกษาเพ่ือเปนแหลงอางอิงในการจัดกิจกรรมและกําหนดนโยบายของภาครัฐเพ่ือให
สอดคลองและเกิดประโยชนอยางสูงสุดและไมสรางความเขาใจผิดของท้ังประชาชนชาวมุสลิมมลายู
และขาราชการในพ้ืนท่ี จะสงผลตอความไววางใจและรวมกันพัฒนาท่ียังยืนตอไป ฉะนั้นสันติภาพท่ีถูก
ฝายเรียกรองก็จะคืนกลับสูสังคมมุสลิมและดวยหลักความเชื่อม่ันท่ีวา “คณะทีมวิจัยเปนชาวมุสลิมลา
ยูดวยแลว ยอมมีความเขาใจ สามารถแสวงหาคําตอบของโจทยวิจัยและสามารถรวบรวมขอมูลท่ีเปน
จริงท่ีสุด” เพ่ือเผยแพรสูสาธารณะ

๑.๒ วัตถุประสงค
๑) เพ่ือศึกษาบริบทของจังหวัดปตตานี
๒) เพ่ือศึกษาและคนควาวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมในรอบปของชาวไทย

มุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนในจังหวัดปตตานี

๑.๓ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
๑) สามารถรวบรวมขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปน

วิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานไีด
๒) ไดแนวทางในการกําหนดและดําเนินนโยบายของชาติท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน

มุสลิมมลายูในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีได
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๓) ไดผลผลิตท่ีเปนวัตถุดิบ คือ ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายู โดยมีรูปแบบปฏิทินจะ
เหมือนปฏิทินท่ัวไป แตมีเพ่ิมเติมเปนทรงกลม ซึ่งแบงเปน ๑๒ ชอง เพ่ือท่ีจะแสดงเนื้อหาทาง
กาลเวลา วัฒนธรรม หลักปฏิบัติทางศาสนาได

๑.๔ คําถามหลักในการวิจัย
ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวไทยมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตชุมชนในจังหวัดปตตานีมี

ลักษณะอยางไร ไดมีการบูรณาการระหวางวิถีชีวิต หลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี
ท่ีไดรับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน ตลอดท้ังการประกอบอาชีพ
อยางไร”

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะ

ปฏิทินวัฒนธรรม คือ ปฏิทินวัฒนธรรมของชุมชนมุสลิมเชื้อสายมลายู ท่ีไดดําเนิน
กิจกรรมตามหลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน
ตลอดท้ังการประกอบอาชีพดวย ท้ังสิ่งท่ีควรกระทําและไมควรกระทําในรอบวัน และเดือน ท้ังตาม
หลักชะรีอะฮฺ(กฎหมายอิสลาม) และอะดับ (ขนบธรรมเนียม) ในจังหวัดปตตานี

วัฒนธรรมวิถีฤดูกาล คือ วิถีชีวิตของชาวมุสลิมมลายูท่ีเกิดจากการเรียนรูและถายทอด
กันเก่ียวกับการประกอบพิธีกรรม อาชีพตามฤดูกาลตาง ๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี

มุสลิมมลายู คือ ชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีนับถือศาสนาอิสลามไดอาศัยในพ้ืนท่ีจังหวัด
ปตตานี
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ประชาชาติและกลุมชนตาง ๆ นั้น ยอมจะมีปฏิทินวัฒนธรรมของตน ท้ังนี้เพ่ือแสดงออกถึง
หลักศรัทธาและหลักปฏิบัติตามท่ีนับถือ บางครั้งสิ่งเหลานี้กลายเปนลักษณะเฉพาะและความแตกตาง
ของบุคคลภายในสังคมอ่ืน เปนแบบแผนแหงการดําเนินกิจกรรมทุกมิติของชีวิต ท้ังมิติของความเชื่อ
ความศรัทธา แบบแผนทางวัฒนธรรรม จารีตประเพณีและการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับ
ภูมิศาสตรและภูมิอากาสและบางครั้งสิ่งเหลานี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามองคความรูท่ีไดเรียนรูใหม
ตามเหมาะสม ความถูกตอง และสิ่งแวดลอมท่ีเปลีย่นไป

ปฏิทินวัฒนธรรมมีความเก่ียวของกับวันสําคัญ เดือนสําคัญ หรือปก็เปนไปได ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของแตละกลุมชนตางๆ นั้น อาจเกิดการคิดคนและการประดิษฐ การเลียนแบบธรรมชาติ
หรือจากกลุมชนอ่ืน หรือการปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพการณทางสังคม จนกลายเปนความเชื่อ
หรืออาจเกิดจากความเชื่อเปนหลักการเบื้องตนท่ีสําคัญท่ีสุด ผสมผสานกับสภาพแวดลอมรอบ ๆ ดาน
ประเทศไทยถือเปนสังคมพหุวัฒนธรรมท่ีมีหลากหลายทางเผาพันธ เชื่อชาติ และภูมิศาสตรท่ีมีความ
หลากหลายตามไปดวย เชน ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวเขาเผาตาง ๆ ในภาคเหนือ ปฏิทินวัฒนธรรม
ของชาวอีสาน ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมภาคใต เปนตน

ในประเทศไทยมีประชากรท่ีนับถือศาสนาอิสลามอยูประมาณ ๗.๔ ลานคนหรือไมต่ํากวารอย
ละ ๑๐ กระจายอยูในท่ัวทุกภาคของประเทศ (ศูนยดาราศาสตรอิสลาม, ๒๕๕๐) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใตมีชาวมุสลิม1ไทยรอยละ ๗๙ กลาว คือ จังหวัดนราธิวาส ปตตานี และ
ยะลา เทากับรอยละ ๘๕ ๘๕ และ ๗๖ (รอฮานิ เจะอาแซ, ๔ : ๒๕๕๖) ซึ่งชาวมุสลิมไทยมีวิถีการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนเอกลักษณท่ีมีหลักศรัทธาเปนรากฐานและหลักปฏิบัติเพ่ือแสดงความมุสลิมอยาง
รูปธรรมตามแนวทางท่ีปรากฏในอัลกุรอาน2และหะดีษ3ของทานนบีมุฮัมมัด  ดังท่ีสมศักดิ์
มูหะหมัด ไดกลาวในหนังสือ “วันและเดือนท่ีสําคัญในอิสลาม” (๒๕๕๑: ๑) วา “สําหรับมุสลิมนั้นมี
ความแตกตางจากสังคมอ่ืนโดยสิ้นเชิงเพราะวาการกําหนดวันสําคัญหรือเดือนท่ีสําคัญวันรื่นเริง

1 มุสลิม หมายถึง ผูนับถือศาสนาอิสลามตามอัลกุรอานและสุนนะฮฺของทานนบี
2 อัลลอฮฺ ไดทรงประทานคัมภีรอัลกรุอานแก นบมีุฮัมมัด ซึ่งเปนเราะสูลคนสุดทาย และคัมภีรน้ีก็เปน
คัมภีรสุดทายท่ีพระผูเปนเจาไดสงมาใหแกมวลมนุษยชาตเิพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต
3 หะดีษ คือ คําพูด  การกระทํา การยอมรับ และคุณลักษณะ ตลอดจนชีวประวัติของทานนบีมุฮัมมัด ครั้นไดรับ
การแตงตั้งเมื่ออายุ 40 ป เปนแหลงอางอ้ิงทางกฎหมายรองจากอัลกุรอาน
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วันนักขัตฤกษตางๆ ของมุสลิมมีรากฐานมาจากหลักบัญญัติศาสนาเปนสําคัญ มิใชเกิดจากการ
ประดิษฐคิดคนข้ึนมาใหม หรือการดัดแปลงมาจากประเพณีของผู อ่ืน หรือเปนผลสืบเนื่องจาก
ประเพณีพ้ืนบาน โดยเหตุนี้วันท่ีสําคัญหรือเดือนท่ีสําคัญในอิสลามจึงมีรูปแบบท่ีแนนอนตายตัวไมมี
การเปลี่ยนแปลงไมใชวาปนี้มีรูปแบบปฏิบัติเปนอยางนี้ พอถึงอีกปหนึ่งกลับมีรูปแบบปฏิบัติอีกอยาง
หนึ่ง”

๒.๑ แนวคิดปฏิทินในอิสลาม

ปฏิทินอิสลามเปนสิ่งท่ีถูกกําหนดจากอัลลอฮฺผูทรงสราง ผูทรงสิทธิทางการบริหาร ผูทรงดูแล
สากลโลก ในรอบปนั้น 1 ป มี 12 เดือน ดงัท่ีพระองคทรงกลาวในอัลกุรอาน

ความวา “แทจริงจํานวนเดือนในหนึ่งป ณ อัลลอฮฺนั้นมีสิบสองเดือนในคัมภีร
ของอัลลอฮฺตั้งแตวันท่ีพระองคทรงสรางบรรดาชั้นฟาและแผนดิน จากเดือน
เหลานั้นมีสี่เดือน ซึ่งเปนเดือนท่ีตองหามในการตอสูกัน...”

(อัลกุรอาน, อัตเตาบะฮฺ : ๓๖)

อิบนุ อัลอะษีร (กามิลฟตตารีค : ๑/๑๒ ) ไดอธิบายเก่ียวกับประวัติการริเริ่มจัดตั้งศักราชของ
อิสลามวา ศักราชอิสลามไดริเริ่มในสมัยเคาะลีฟะฮฺ4อุมัร บิน อัลค็อฏฏอบ ทานไดปกครอง
สาธารณรัฐมะดีนะฮฺ5 ระหวางป ฮ.ศ. ๑๓-๒๓ ตรงกับ ค.ศ. ๖๓๔ – ๖๔๔ เนื่องจากทานปฏิเสธการนํา

4 สถาบันเคาะลีฟะฮฺ เปนสถาบันท่ีสําคัญของสังคมอิสลาม โดยมีหนาท่ีทํานุบํารุง ปกปองรักษาศาสนาและบริหาร
บนหนาแผนดินดวยหลักชะรีอะฮฺ สําหรับเคาะลีฟะฮฺอัรรอซีดีน คือ ผูนํารัฐอิสลามท่ีทรงธรรมโดยไดรับการรับรอง
จากทานเราะสูล มีจํานวน 4 ทาน คือ อบู บักร อัศศิดดีก (Abu Bakr as – Siddiq ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 11 –
13 ตรงกับ ค.ศ. 632 – 634) อุมัร บิน อัลค็อฏฏอบ (Umar bin Khattab ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 13 - 23 ตรงกับ
ค.ศ. 634 – 644) อุสมาน บิน อัฟฟาน (Uthman bin Affan ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 23 – 35 ตรงกับ ค.ศ. 644 –
656) อะลี บิน อะบี ฏอเล็บ (Ali bin Abi Talib ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 35 – 40 ตรงกับ ค.ศ. 656 – 661)
5 สาธารณรัฐมะดีนะฮฺ เปนรัฐท่ีทานนบี สรางโดยใชเวลาในการสราง 10 ป นับตั้งแตป ค.ศ.632 โดยมีเมืองมะดี
นะฮฺเปนเมืองหลวงในการบริหารการปกครอง ตอมาเมืองน้ีไดใชเปนเมืองหลวงของการบริหารการปกครองของเคาะ
ลีฟะฮฺ อบูบักรฺ อัศศิดดีก (Abu Bakr as – Siddiq) อุมัร บิน ค็อฎฎ็อบ (Umar bin al – Khattab) และอุ
สมาน  บิน  อัฟฟาน (Uthman bin Affan) ปจจุบันเมืองน้ีอยูในราชอาณาจักรซาอุดีอารเบีย สําหรับสาธารณรัฐ
อิสลาม(Republic of Islam) หมายถึง ระบอบการปกครองท่ีถือวาผูปกครองเปนท้ังประมุขและมีอํานาจสูงสุด
ภายในรัฐโดยนําบทบัญญัติของอัลลอฮฺ เจามาบริหารกิจการทางการเมือง ผูปกครองจะไดรับการสถาปนาจาก
คณะตัวแทนท่ีไดรับการคัดเลือกจากประชาชนเพ่ือทําหนาท่ีทางการเมืองภายใตบัญญัติของอัลลอฮฺ เจา ดวยเหตุ
น้ีอํานาจอธิปไตยถือวาเปนของอัลลอฮฺ เจา ประชาชนเพียงแตเปนผูใชอํานาจแทน(บาเหม  กอเม็ง. 2542: 9)
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ระบบการนับวันและเดือนของชาติอ่ืน ๆ มาใชและตองการสรางระบบปฏิทินของสาธารณรัฐอิสลาม
สําหรับมุสลิม หลังจากท่ีทําการชูรอ6กับบรรดาเศาะหาบะฮฺ7 ดังนั้นทานจึงไดตัดสินใจใชเหตุการณ
ฮิจเราะฮฺ (การอพยพของนบี จากเมืองมักกะฮฺ8ไปสูเมืองมะดีนะฮฺ) มาเปนจุดเริ่มตนสําหรับปฏิทิน
ของมุสลิม ดวยเหตุนี้การเริ่มตนของปฏิทินมุสลิมจึงไดถูกกําหนดโดยความศรัทธาและปลอดจาก
อิทธิพลของระบบอ่ืน ๆ ท่ีตั้งชื่อเดือนตามเทพเจาหรือพระเจาท่ีพวกตนเคารพสักการะ

สาเหตุท่ีเคาะลีฟะฮฺอุมัร บิน ค็อฏฏ็อบ ใหความตระหนักเรื่องศักราชอิสลาม เนื่องดวย
เหตุการณเกิดข้ึนในสมัยของทาน คือ อะบีมูสา อัลอัสอารีย เปนเศาะหาบะฮฺของทานนบีและ
ขณะนั้นไดรับการแตงตั้งจากเคาะลีฟะฮฺใหดํารงตําแหนงเปนผูวาแควนกูฟะฮฺ ไดสงหนังสือเสนอแนะ
วา “ทําไหมหนังสือทางการของราชการทุกฉบับ หรือจดหมายเหตุตางๆ ไมระบุวัน เดือนและป ทําให
เกิดความลําบากในการบันทึกและจัดลําดับเหตุการณตางๆ ในราชการอิสลาม” ดวยเหตุดังกลาวทาน
อุมัร บิน ค็อฏฏ็อบ ไดระดมบรรดาเศาะหาบะฮฺและอุลามาอฺยุคนั้นมาทําการชูรอเพ่ือหาแนวทาง
กําหนดรูปแบบและการคํานวนปฏิทินอิสลาม ซึ่งคณะกรรมการสภาชูรอครั้งนั้น มีแนวคิดและขอเสนอ
มากมาย ตามคําอธิบายของทานมัยมูน9 ดังนี้

แนวคิดแรก ปฏิทินอิสลามสําหรับราชการอิสลามควรเริ่มจากเดือนซะบานและมีคนถามวา
แลวเราจะเริ่มจากเดือนซะบานไหนดี ซะบานท่ีผานไป หรือซะบานนี้ แตคําเสนอดังกลาวทําใหมีคน
คานวา การเริ่มศักราชอิสลามตองมีเหตุผลท่ีชัดเจนมากกวานี้

6 ชูรอ คือ ความพยายามรวมกันเพ่ือคนหาขอเท็จจริง (Objective Truth) ดวยการรวมกันนําเสนอความคิดเห็น
อยางเสรี และนําไปสูขอสรุปอันมีเหตุผลและดีท่ีสุด เพ่ือนําไปปฏิบัติ (หะสัน เน๊ียะมะตุลเลาะ, 2552: 104) และ
ปฏิเสธตอความเลวทรามต่ําชาท่ีเรียกวา “อะศอบียะห (Asabiyah คือ พฤติกรรมการถือพรรค ถือพวก โดยละเลย
ความถูกตอง)” อันชักนําบุคคลหรือคณะใดไปโดยปราศจากความตระหนักในความถูกตองและความดีงามท้ังปวง ใน
กระบวนการน้ีสมาชิกหรือผูมีสวนรวมในระบบ “ชูรอ” จะถูกช้ีนําดวยสารอันเปนสัจธรรม (วะหฺยู) และกฎธรรมชาติ
(ฟตเราะฮฺ) รวมท้ังคํานึงถึงพลวัตในระบบความสัมพันธทางสังคมของมนุษย ขอเท็จจริงเหลาน้ี ไมอาจเขาถึงไดดวย
วิธีการตัดสินใจท่ีลําเอียงตอการยึดถือพรรคพวกหรือลักษณะของพรรคการเมืองตามหลักดุลภาพแหงอํานาจได
(สะสือรี  วาลี, ๒๕๕๕ : ๑๙)
7 บรรดาเศาะหาบะฮฺ คือ บรรดาผูรวมสมัยกับนบีมุฮัมมัด ท่ีมีโอกาสพบปะกับทาน ไดเขารับอิสลามในสมัยของ
ทานและไดเสียชีวิตในสภาพของมุสลิม หากบุคคลเหลาน้ีไดเขารับอิสลามในสมัยของทานนบี แตไดเสียชีวิตใน
สภาพมุรตัด(ตกศาสนา) ก็ไมสามารถถือวาเปนเศาะหาบะฮฺ
8 เมืองสําคัญทางศาสนาของชาวมุสลิมท่ัวโลก ท้ังน้ีเปนสถานท่ีตั้งของกะอฺบะฮฺและมัสยิดหะรอม ปจจุบันเมืองน้ีอยู
ในราชอาณาจักรซาอุดีอารเบีย
9มัยมูน บิน มิหรอน อัลญัจรีย เปนปราชญดานฟกค ในชีวิตในระหวางป ฮ.ศ. ๑๖-๑๑๖ เกิดท่ีเมืองคูฟะฮฺ ตอมาได
ยายไปอยูท่ีเมืองริคเคาะฮฺ  เปนปราชญในยุคอัตตาบีอีน ท่ีมีความเช่ือถือยิ่งในเรื่องรายงาน
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แนวคิดท่ีสอง ปฏิทินอิสลามควรมีรูปแบบเหมือนกับปฏิทินชาวโรม เนื่องจากชาวโรมไดริเริ่ม
การนับวัน เดือน ป ตามการประสูติของซุลก็อรนัย10 ขอเสนอดังกลาวมีคนคานวา ชวงเวลาดังกลาว
เปนชวงเวลาท่ียาวนานเหลือเกิน จะทําใหศักราชอิสลามมีเวลานานเกินไป

แนวคิดท่ีสาม ปฏิทินอิสลามใหริเริ่มนับเหมือนกับชาวเปอรเซีย เนื่องจากชาวเปอรเซียเปลี่ยน
การนับวัน เดือน ป ของอาณาจักรทุกครั้งเม่ือมีผูนําใหมข้ึนมาปกครองประเทศ

แนวคิดท่ีสี่ ทานอาลี บิน อะบีฎอเล็บ ไดนําเสนอแนวคิดใหริเริ่มนับปการฮิจเราะฮฺของนบี
 เปนจุดเริ่มตนของปฏิทินอิสลาม อุมัร บิน อัลค็อฏฏ็อบ และสภาชูรอเห็นชอบกับหลักคิด
ดังกลาว จึงเริ่มนับศักราชนั้นเปนฮิจเราะฮฺศักราช นับตั้งแตทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองมักกะฮฺ
ยังเมืองมะดีนะฮฺ ถึงสมัยการปกครองของอุมัร บิน อัลค็อฏ็อบ ไดท้ิงชวงประมาณ ๑๑ ปบริบูรณ
ตามคําอธิบายของมุฮัมมัด บิน สีรีน กลาววา ในเหตุการณนั้นมีชายคนหนึ่งไดขอรองใหทานอุมัร
พรอมกลาววา จงริเริ่มนับวัน เดือน ป ของมุสลิมตามเหตุการณการอพยพของทานนบี เถิด และ
ทานไดเห็นชอบตามคําขอรองดังกลาว หลังจากนั้นมีคําถามวา เราจะเริ่มในเดือนไหน? จึงมีคําตอบใน
ท่ีประชุมวา เดือนรอมฏอน แตหลาย ๆ คนไดตกลงวา ตองเริ่มดวยเดือนมุหัรรอมเนื่องจากเปนเดือนท่ี
มุสลิมไดทําการเสร็จสิ้นพิธีฮัจญ ทานอุมัร และบรรดาเศาะหะบะฮฺหลายทานไดมีมติวา ศักราชของ
อิสลามตองเริ่มดวยการอพยพของทานนบี สูเมืองมะดีนะฮฺ เนื่องจากเปนปท่ีแบงแยกระหวาง
ความญะหีลิยะฮฺ (อธรรม) กับอิสลาม (อิบนุ อัลอะษีร: ๑๙๙๘)

๒.๒ การนับ เดือน ในอิสลาม

อิบนุ กะษีร ไดนําเสนอในหนังสือ “อัลกามิลฟตารีค” เปนหนังสือประวัติศาสตรวา การนับ
เดือนและปในอิสลามเริ่มตั้งแตสมัยเคาะลีฟะฮฺอุมัร อิบนุ อัลค็อฏฏ็อบ ซึ่งไดลงมติในการประชุม
ของสภาชูรอวา การนับปในอิสลามเริ่มตั้งแตปท่ีทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองสูเมืองมาดีนะฮฺ
และเริ่มนับเดือนมุหัรรอมเปนเดือนแรกของป ดังท่ีอัลลอฮฺ ไดกลาวในอัลกุรอาน

ความวา “แทจริงจํานวนเดือน ณ อัลลอฮฺ มี ๑๒ เดือน โดยระบุในคัมภีร
ของอัลลอฮฺ  ในวันท่ีพระองคไดทรงบังเกิดฟาท้ังหลายและแผนดินในจํานวนนี้มี
๔ เดือนตองหาม” อัลกุรอาน, อัตเตาบะฮฺ; ๓๖)

เดือนท้ัง ๔ ท่ีตองหามในอิสลามตามท่ีไดระบุในหะดีษอยางชัดเจน ตามรายงานจาก
อบูบักเราะฮฺ กลาววา ทานนบี กลาววา



๘

ความวา “แทจริง กาลเวลานั้นไดหมุนเวียนไปเหมือนกับสภาพของมันในวันท่ีมี
การสรางฟากฟาและแผนดินท้ังหลาย ๑ ปมี ๑๒ เดือน ในจํานวนนี้มี ๔ เดือนท่ี
ตองหามโดยท่ี ๓ เดือนติดกันคือ ซุลกออฺดะฮฺ ซุลฮิจญะฮฺและมุหัรรอมและเดือน
รอญับอยูระหวางเดือนุมาดีลอาคีรและเดือนชะอฺบาน” (บันทึกโดย บุคอรียฺ
บทท่ีพูดเก่ียวกับสิ่งท่ีมาจากพ้ืนดินเจ็ดชั้น หะดีษลําดับ ๓๐๒๕)

คําวา “เดือนตองหาม” หมายถึง หามทําการสูรบและหามการลางแคนกัน ซึ่งวัฒนธรรม
ดังกลาวมีมาในยุคญะฮิลียะฮฺ11 ท้ังนี้เพ่ือนําพาสูการยุติสงคราม สูสันติภาพ และปลูกฝงอีมาน
ตออัลลอฮฺ ดวยเหตุนี้จะทําใหพวกเขาลืม ละ จนเลิกประเพณีไมดีงามท่ีมีมาแตเดิมอยางคอยเปน
คอยไป อีกท้ังเพ่ือสรางหลักประกันความปลอดภัยในการเดินทางเพ่ือประกอบอุมเราะฮฺและฮัจญ รวม
ท้ังเปนชวงท่ีสรางสะดวกในการทําการคาขายและประกอบอาชีพอ่ืน (อิบนุ ญะรีร, อัฏเฏาะบารีย, ๔
: ๓๑๔ )

ชาวอาหรับจะใชเดือนซุลกออฺดะฮฺ เพ่ือเตียมตัวเดินทางไปประกอบพิธีหัจญและไปคาขายยัง
เมืองมักกะฮฺ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺเปนเดือนเพ่ือประกอบพิธีฮัจญและซื้อขายสินคาสําหรับเตรียมตัว
เดินทางกลับ สวนการหามทําสงครามในเดือนเราะญับก็เพ่ือเปดโอกาสใหชาวอาหรับไปทําอุมเราะฮฺ
และหยุดพักผอนเพ่ือทําการคาขายและประกอบอาชีพ

๒.๓ กิจอิบาดะฮฺประจําของแตละเดือนอิสลามท่ีสัมพันธกับชาวมลายูจังหวัดปตตานี

๒.๓.๑ กิจวัตในเดือนมุหัรรอม
มุหัรรอมเปนเดือแรกตามปฏิทินอิสลาม ความสําคัญของเดือนนี้ไดปรากฏในหนังสือ

เศาะเหียหฺของอิมามมุสลิม ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ  ไดรายงานมาจากทานนบี

ความวา “การถือศีลอดท่ีประเสริฐสุดหลังจากเดือนรอมฏอนคือ การถือ
ศีลอดในเดือนของอัลลอฮฺอัลมุหัรรอมและการละหมาดท่ีประเสริฐท่ีสุด
หลังจากละหมาดฟรดูคือละหมาดกลางคืน” (บันทึกโดยมุสลิม บทวาดวย
ความประเสริฐถือศีลอดในเดือนมุหัรรอม หะดีษลําดับ ๒๗๕๕, ๒๘๑๒)

สวนวันท่ีสําคัญในเดือนมุหัรรอมไดแกวันอาชูรออฺ คือ วันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ทานอิมาม
บุคอรียฺและมุสลิมไดนําเสนอจาก อิบนฺ อับบาส กลาววา

11 วิถีการดําเนินชีวิตท่ีนอกเหนือจากวิถีของอิสลาม เชน วิถีของชาวบูชาเจว็ด ชาวยิว ชาวคริสเตียน และอ่ืน ๆ
(Hasan Ni’matullah, ๒๕๓๙ : ๑) แตความหมายในท่ีน้ี หมายถึง ยุคกอนการแตงตั้งนบมีุฮัมมัดเปนเราะสูล



๙

ความวา “ทานนบี ไดเดินทางไปยังเมืองมะดีนะฮ ฺ ทานไดเห็นชาวยิวถือ
ศีลอดในวันอาชูรออฺ” ทานนบี ถามวา “วันนี้เปนวันอะไร?” พวกเขา
กลาววา “วันนี้เปนวันท่ีดี วันนี้เปนวันท่ีอัลลอฮฺ ทรงใหชาวอิสรอเอลไดรับ
ความปลอดภัยจากศัตรูของพวกเขา ทานนบีมูซา(ศาสดาเยซูของชาวยิว)
จึงถือศีลอดในวันนี้” ทานนบี กลาววา “ฉันนั้นสมควรอยางยิ่งท่ีจะ
ดําเนินตามมูซายิ่งกวาพวกทาน ทานนบีจึงถือศีลอดและใหมุสลิมถือศีลอด
ดวย”

การท่ีนบีมูซาและชาวยิวถือศีลอดเพ่ือแสดงการขอบคุณตออัลลอฮฺ ท่ีพระองคทรงให
พวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการตามลาของพวกฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปต
ผูอธรรมและทําใหพวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการจมน้ําตายขณะเดินทางขามทะเลแดงดวยความ
มหัศจรรยท่ี อัลลอฮฺมอบใหเฉพาะนบีมูซา ขณะเดียวกัน ทานนบี ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวัน
ตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีความแตกตางกับชาวยิวท่ีไดกําหนดใหถือศีลอดในวัน
อาชูรออฺหรือวันท่ี ๑๐ มุหัรรอมเทานั้น ทานนบี กลาววา ความวา “ถาหากวาฉันยังมีชีวิตอยูในป
หนา ฉันจะถือศีลอดในวันท่ี ๙ ดวย” บันทึกโดยมุสลิมและอะหมัด

นอกจากนี้แลวอิมามอะหมัดยังไดรายงานถึงความสําคัญของวันอาซูรออฺดังหะดีษวา
ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใหความปลอดภัยแกทานนบีนูหฺจากการจมน้ําตายและเรือของทานได
จอดอยู ณ ภูเขาูดี (หลังน้ําลด) ในวันอาชูรออฺทานจึงถือศีลอดในวันนี้เพ่ือขอบคุณอัลลอฮฺ”

บันทึกโดยอิมามอะหมัด

(๑) สิ่งท่ีควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ
จากหะดีษท่ีเศาะเหียะหฺ(ถูกตอง) ท่ีไดนําเสนอนั้น พบวา สิ่งท่ีสงเสริมใหปฏิบัติใน

เดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ คือ การถือศีลอด เปนการสงเสริมใหกระทําแตไมใชเปนการบังคับ ดังท่ี
ทานมุอาวียะฮฺ อิบนฺ อบีซุฟยาน12 กลาววา ฉันไดยินทานนบี  กลาววา ความวา “แทจริงวันนี้เปน
วันอาชูรออฺและการถือศีลอดในวันนี้มิไดถูกกําหนดบังคับแกพวกทาน ดังนั้นผูใดปรารถนาก็จงถือศีล
อดและผูใดไมปรารถนาก็ไมตองถือศีลอด”บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

12 เศาะหาบะฮฺทานหน่ึงนบี เปนปฐมเคาะลีฟะฮฺของราชวงศอุมัยยะฮฺ ซึ่งปกครองระหวาง ฮ.ศ. ๔๑ – ๑๓๒ / ค.ศ.
๖๖๑ – ๗๕๐



๑๐

(๒) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ
มุสลิมบางสวนไดปฏิบัติกิจอ่ืนอีกในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ บางครั้งก็อาศัย

ความเขาใจวาเดือนมุหัรรอม หมายถึง เดือนตองหาม จึงไมยอมปฏิบัติกิจตางๆ ไปตามปกติหรือการ
ยึดถือหะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ซึ่งไมอาจจะนํามาเปนหลักฐานในการปฏิบัติได การงานตางๆ ท่ีอยู
นอกเหนือบัญญัติอิสลาม ไดแก

- การหามจัดการนิกาฮฺ (พิธีแตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การ
ปลูกตนไมยืนตน หามการยายบาน ตลอดจนไมปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ  โดยมีความเห็นวา เดือนนี้เปนท่ี
ตองหาม จึงหามกระทําการตางๆ ท้ังหมด  ความจรงิแลวเดือนมุหัรรอม เปนเดือนตองหามการกระทํา
สงครามเทานั้นมิไดหามการกระทํากิจอ่ืนแตอยางใด

- การนําเอาถ่ัว งา และเครื่องประกอบอาหารอ่ืนๆ มากวนกัน โดยเรียกอาหารนี้วา
“ขนมอาชูรออฺ” หรือบางทองท่ีเรียกวา “หะรีซา” โดยเปนการรําลึกถึงเหุตการณสมัยของทานนบีนูหฺ
(ศาสดาโนอาของชาวยิวและคริสเตียน) ไดโดยสารเรือจากเหตุการณท่ีอัลลอฮฺทรงบังเกิดน้ําทวมโลก
ครั้งใหญ เพ่ือการลงโทษบรรดาผูปฏิเสธศรัทธาและเราะสูลของพระองค (นบีนูหฺ) เรือไดแลนไปเปน
เวลานาน อาหารตางๆ จึงรอยหรอลงจนกระท้ังอัลลอฮฺทรงใหน้ําลดและเรือไปจอดอยู ณ ภูเขาูดี
นักวิชาการบางทานมีความเห็นวาภูเขาลูกนี้อยูทางตอนเหนือของประเทศอิรักและบางทานมี
ความเห็นวาอยูในประเทศตุรกี  ดังนั้นผูโดยสารจึงไดรวบรวมอาหารตาง ๆ ท่ีเหลืออยูมารวมกันกวน
เปนอาหาร เหตุการณนี้ไดเกิดข้ึนในวันอาชูรออฺ (สมศักดิ์ มูหะหมัด, ๒๕๕๑ : ๑๐-๑๑ ) ประเด็นการ
กวนขนมอาซูรอในยุคสมัยของทานนบีนูหฺเปนเพียงความเขาใจของบางกลุม ไมมีหลักฐานยืนยันวา
เหตุการณนี้เกิดข้ึนจริง

(๓) การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺและเอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ โดยปฏิบัติ
ตามการสงเสริมของทานนบมุีฮัมมัด ในสายรายงานหะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ดังเชน

ความวา “ผูใดท่ีโอบออมอารีแกครอบครัวของเขาในวันอาชูรออฺ อัลลอฮฺ
ก็จะใหความโอบออมอารีแกเขาตลอดปท่ีเขามีความโอบออมอาร”ี

บันทึกโดย อิบนุ อับดุลบัร

ความวา “ผูใดท่ีมีความใจกวางแกลูกของเขาในวันอาชูรออฺ อัลลอฮฺก็ทรงประทาน
ความกวางขวางตลอดปของเขา” บันทึกโดยอัฏฏอบรอนียฺ

การทําความสะอาดและแตงตัวสวยงาม ในวันอาชูรออฺ การจุดของหอมภานในบาน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีไมมีอยูในบัญญัติศาสนา การทําเศาะดาเกาะฮฺ การทําดีตอลูกหลานเปนสิ่งท่ีชอบดวยท่ี
บัญญัติศาสนา ซึ่งใชใหกระทําอยูตลอดเวลา ไมเจาะจงใหกระทําในวันอาชูรออฺแตอยางใด



๑๑

(๔) การละหมาดในรูปแบบเฉพาะ โดยหะดีษซึ่งรายงานโดยทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา

ความวา “ผูใดท่ีละหมาดในวันอาชูรออฺ ๔ รอกอะฮฺ โดยท่ีเขาอานในทุก
รอกอะฮฺ “อัลฮัมดุลิลลาฮ (สูเราะฮฺฟาตีหะฮฺ)” ๑ ครั้ง และ กุลฮุวัลลอ
ฮุอะฮัด (สูเราะฮฺอัลอิคลาศ) ๕๑ ครั้ง  อัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษใหแกเขาใน
ความผิด ๕๐ ป” หะดีษนี้เมาฎอฮฺ (เท็จ)จึงไมอาจมาเปนหลักฐานในการ
ปฏิบัติศาสนกิจได

(๕) การแสดความโศกเศราเสียใจในวันอาชูรออฺเพ่ือรําลึกกถึงเหตุการณท่ีทานอิหมาม
หุเซน อิบนฺ อาลี  หลานของทานนบีมุฮัมมัด  ถูกสังหารอยางไรมนุษยธรรมท่ีตําบลกัรบะลาอฺ
ประเทศอิรัก สงครามท่ีกุรบาลาอฺ เปนสงครามระหวางหุสัยนฺ บิน อาลี กับ อัลหัรบฺ บิน ยาซีดอัลตามี
มี อยูภายใตอับดุลเลาะ บิน ซียาด ซึ่งเปนแมทัพคนสําคัญของเคาะลีฟะฮฺยาซีด บิน มุอาวียะฮฺ ถือเปน
เคาะลีฟะฮฺคนท่ี ๒ แหงราชวงอุมัยยะฮฺ ซึ่งเหตุการณนี้ไดเกิดข้ึนในวันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ๖๑ ฮ.ศ.

(๖) การอานดุอาอฺเฉพาะสําหรับวันอาชูรออฺเพราะไมปรากฏหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันวา
ใหมีการอานดุอาอฺเฉพาะในวันนี้

(๗) การละหมาดสุนัต(อาสาสมัคร) อาซูรอ เนื่องดวยความประเสริฐของวัน โดยการ
ละหมาด ๔ รอกอัต ๒ สลาม โดยทุก ๆ ๒ รอกอัต ๑ สลาม โดยมีวิธีการวา ทุก ๆ รอกอัตนั้น หลังจากสู
เราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺ ใหอานสูเราะฮฺอิคลาศ ๑๑ คร้ัง (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๓)

๒.๓.๒ กิจวัติประจําเดือนซอฟร

ซอฟรเปนเดือนท่ี ๒ ตามปฏิทินอิสลามความจริงแลวเดือนนี้ก็เหมือนเดือนท่ัวไปไมมี
พิเศษแตอยางใด แตชาวอาหรับสมัยโบราณก็ไดนําไปเก่ียวโยงกับความโชครายของทุกขภัยและความ
อัปมงคลตางๆ ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา ทานนบี  กลาววา ความวา “ไมมีโรคระบาด ไมมี
ลางรายของนก ไมมีนกฮูกและไมมีเดือนซอฟร”บันทึกโดยอัลบุคอรียฺและมุสลิม

ชาวอาหรับกอนยุคอิสลามมีความเชื่อวา เดือนซอฟรเปนชวงเวลาแหงการระบาดของ
โรคตาง ๆ จากผูปวยซึ่งแพรไปยังผูคนท่ัวไป จึงทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีมีความหวาดกลัว ไมเยียมเยียน
รวมท้ังหลีกหนีจากการดูแลรักษาผูปวยโดยเหตุนี้ ท้ัง ๆ ท่ีการระบาดของโรคก็เปนกฎสภาวการณ
ท่ีอัลลอฮฺไดกําหนดไวตามสุนนะตุลลอฮฺ (กฎเกณฑของธรรมชาติ) ประเด็นนบีมุฮัมมัด จึงไดชี้แจง
แกมุสลิมรูวาโรคระบาดท่ีเกิดข้ึนเปนไปตามประสงคของอัลลอฮฺ ถาหากพระองคไมทรงประสงค
การระบาดของโรคก็จะไมเกิดข้ึน ดังนั้นโรคหนึ่งจะไมระบาดจากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่ง นอกจากจะ
เปนไปตามพระประสงคของพระองค



๑๒

สวนการหยั่งรูเก่ียวกับลางราย อิสลามก็ปฏิเสธโดยสิ้นเชิงเพราะถือวาเปนเรื่องไรสาระ
และเปนความเชื่อถือไมมีเหตุผล ซึ่งมีอยูมากมายในประเทศไทย ชาวอาหรับสมัยกอนเวลาจะออกไป
ทําสงคราม คาขาย หรือภารกิจอ่ืน ๆ ก็มักจะทํานายเสียกอนโดยการปลอยนก ถาหากนกบินไป
ทางขวาถือวาเปนลางดีก็จะออกเดินทางและปฏิบัติภารกิจนั้น แตถานกบินไปทางซายก็ถือวาเปนลาง
รายก็จะไมออกไป สําหรับมุสลิมไทยบางคนมักจะมีความรูสึกผูกพันกับจิ้งจก ตุกแก ถาหากวาเขาจะ
เดินทางออกจากบาน มีจิ้งจกรองหรือตุกแกรอง เขาถือวานั้นเปนลางรายก็จะไมออกไปนอกบานเพ่ือ
ปฏิบัติภารกิจ เปนตน สภาพของมุสลิมท่ีศรัทธาตออัลลอฮฺ มีความม่ันใจในการชวยเหลือ ความ
คุมครองของอัลลอฮฺ ทานนบี  ไดทําแบบอยางในการออกจากบานดวยการอานดุอาอฺและ
มอบหมายกิจการงานตางๆ ตอพระองคไววา ความวา “ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ฉันมอบหมาย
ตออัลลอฮฺ ไมมีอํานาจและพลังใดนอกจากดวยพลังของอัลลอฮฺ”

คําวา “ไมมีนกฮูก” หมายถึง ไมมีลางรายหรือความอัปมงคลใดๆ ในเม่ือนกฮูกหรือนก
แสกท่ีเกาะอยูบนหลังคาบาน หรือบินผานบานและสงเสียงรอง เพราะผูท่ีทรงใหทุกขภัยหรือโชคดีข้ึน
คือ อัลลอฮฺองคเดียวและพระองคก็ไมไดทรงใหนกฮูก นกแสกหรือนกกลางคืนใด ๆ มาเปนผูบอกลาง
รายใหแกคนใด

(๑) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนซอฟร
ซอฟรเปนเดือนท่ีชาวอาหรับกอนอิสลามถือวาเปนเดือนของลางราย อิบนุเราะญับ

กลาววา ดูเหมือนวาทัศนะเชนนี้คลายกับทัศนะอ่ืนๆ ลางรายในเดือนซอฟรเปนแบบเดียวกับลางราย
ของนกและลางรายของวัน ฉะนั้นไมสมควรจัดการแตงงานในเดือนนี้ ดวยความเชื่อวาซอฟรเปนเดือน
อัปมงคลจึงมีการทําน้ําดุอาอฺนําไปอาบหรือดื่มเพ่ือขจัดลางรายและเคราะหกรรมท่ีจะเกิดข้ึนซึ่ง
เรียกวา “น้ําซอฟร”

คืนวันพุธของสัปดาหสุดทายของเดือน ตามความเชื่อของชาวมลายูมุสลิมนั้น สงเสริม
ใหทําการละหมาดสุนัตซอฟร ๔ รอกอัต เพ่ือทําการปดเปาลางรายตาง ๆ โดยมีวิธีการ คือ รอกอัต
แรก หลังจากอานสูเราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺแลว ใหอานสูเราะฮฺอัลเกาซัร จํานวน ๑๗ ครั้ง รอกอัตท่ีสอง
หลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลว ใหอานสูเราะฮฺอิคลาศ จํานวน ๗ ครั้ง รอกอัตท่ีสามหลังจากอาน
สูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวใหอานสูเราะฮฺอัลฟะลัก จํานวน ๗ ครั้ง และรอกอัตท่ีสี่หลังจากอานสูเราะฮฺ
อัลฟาตีหะฮฺแลวใหอานสูเราะฮฺอันาส จํานวน ๗ ครั้ง หลังจากเสร็จสิ้นจากการละหมาดก็จะมีดุอาอฺ
เฉพาะ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๖) ความเชื่อและกิจกรรมตางๆ ท่ีปฏิบัติในเดือนซอฟรนั้นไมมี
รากฐานมาจากศาสนอิสลามแตอยางใด



๑๓

๒.๓.๓ กิจวัติประจําเดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวัลเปนเดือนท่ี ๓ ตามปฏิทินอิสลาม มีเหตุการณตางๆ เกิดข้ึนในอดีต

มากมาย เชน การเกิด การอพยพ และการถึงแกกรรมของทานนบมุีฮัมมัด

(๑) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนเราะบีอุลเอาวัล
“เมาลิด” เปนคํานามท่ีอธิบายเก่ียวกับเวลาและสถานท่ี ซึ่ งการจะแปล

ความหมายเปนเวลาหรือสถานท่ีนั้นยอมข้ึนอยูกับสวนขยายของประโยค เชน คําวา “เมาลิดของ
ทานนบี คือเมืองมักกะฮฺ” ในกรณีนี้คําวา “เมาลิด” หมายถึง สถานท่ีเกิด จะแปลวาเวลาเกิดไมได
แตถากลาววา “เมาลิดของทานนบีมุฮัมมัด  นั้น คือ วันจันทร  เดือนเราะบีอุลเอาวัล ปชาง” คําวา
“เมาลดิในท่ีนี้จะตองแปลเปนวันเกิด”

นักวิชาการตางมีความเห็นตรงกันวา นบีมุฮัมมัด เกิดในวันจันทรเดือนเราะบีอุล
เอาวัล ปชาง เพราะฉะนั้นทานไดถือศีลอดในวันจันทร โดยมีรายงานจาก อบีกอตาดะฮฺ ทานนบี
ไดกลาววา ความวา “นั้นคือวันท่ีฉันเกิด วันท่ีฉันไดรับการแตงตั้งใหเปนนบีและเปนวันท่ีอัลกุรอานได
ถูกประทานมายังฉัน” บันทึกโดยมุสลิม

นักวิชาการมีความเห็นแตกตางกันเก่ียวกับวันท่ีทานนบีเกิด อิบนุ อิสหาก ผูบันทึก
ชีวประวัติของนบีมุฮัมมัด คนแรกมีความเห็นวา นบีเกิดในวันท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล และอิบนุ
ฮิชาม ไดรายงานอยูในหนังสือชีวประวัติของทานนบีมุฮัมมัด (ซีเราะฮฺอิบนิฮิชาม) สอดคลองกัน

ซิยาด อิบนฺ อับดุลมาลิก อัลบุกาอียฺ จากมุฮัมมัด อิบนฺ อิสหาก อัลมัฏละบียฺ กลาว
วา นบีมุฮัมมัด เกิดในวันจันทร ท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ปชาง และอิบนุ อบีชัยบะฮฺ ไดรายงาน
จากอิบนุ ญาบีร และ อิบนุ อับบาส วา นบีเกิดในวันจันทรท่ี ๑๒ รอบุอุลเอาวัล เชนเดี่ยวกัน และพวก
เขาไดรายงานวา นี่เปนทัศนะท่ีแพรหลายในหมูนักวิชาการสวนมาก สวนเจาของหนังสือชื่อ “ตั๊กวีมุล
อาหรับกอบลัลอิสลาม” (ปฏิทินอาหรับกอนอิสลาม) ไดตรวจสอบทางการคํานวณดาราศาสตรอยาง
ละเอียดยืนยันวา นบี เกิดในวันจันทรท่ี ๙ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ซึ่งตรงกับวันท่ี ๒๐ เมษายน ค.ศ.
๕๗๑ นักวิชาการบางทานมีความเห็นวาทานนบี เกิดตรงกับวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ค.ศ.๕๗๐ หรือตรงกับ
วันท่ี ๒๐ กันยายน ค.ศ. ๖๒๒

สวนอับดุลลอฮฺ  อิบนฺ มุฮัมมัด  อิบนฺ อับดิลวะฮาบ  ไดกลาวไวในหนังสือ “มุคตะ
ซอรซีรอตุรเราะสูล (สรุปชีวประวัติของทานเราะสูล) วาทานนบี  เกิดวันท่ี ๘ เดือนเราะบีอุล
เอาวัล ซึ่งเปนทัศนะท่ีขาพเจายึดถือและวันท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล เปนวันท่ีไดรับแตงตั้งเปนนบี และ
เสียชีวิต วันท่ี ๘ เดือนเราะบีอุลเอาวัล



๑๔

(๒) การยกยองวันเกิดของทานนบีมุฮัมมัด
นบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการยกยองวันเกิดของทาน ดังปรากฏในหะดีษซึ่ง

ไดหยิบยกมากลาวแลวขางตน คือ การถือศีลอดในวันจันทร ขณะเดียวกันอาอิชะฮฺ อบูฮุรอยเราะฮฺ
และอุซามะฮฺ อิบนุ เซด ไดกลาววา ทานนบีมุฮัมมัด ชอบถือศีลอดในวันจันทรเม่ือทานถูกถาม
เก่ียวกับเรื่องนี้ ทานกลาววา ความวา “นั้นเปนวันเกิดของฉันและไดมีการแตงตั้งการเปนนบีแกฉัน”
บันทึกโดยมุสลิม นอกจากนั้นอบูฮุรอยเราะฮฺ ยังไดรายงานหะดีษจากนบี  วาทานไดถือศีลอดในวัน
จันทรและพฤหัสบดี เม่ือทานไดถูกถามเก่ียวกับการนี้ ทานกลาววา ความวา “การงานจะถูกนําเสนอ
(ยังอัลลอฮฺ) ในวันจันทรและวันพฤหัส ดังนั้นฉันจึงชอบท่ีจะใหการงานของฉันถูกนําเสนอขณะท่ีฉันถือ
ศีลอด” บันทึกโดยอัตติรมีซียฺและทานกลาววาเปนหะดีษหะซัน

การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัด ทานเปนบุคคลท่ีสมควรไดรับการให
เกียรติยกยอง เนื่องจากทานเปนนบีท่ีมีความสําคัญของโลก ในขณะเดียวกันทานก็ไดรับการยกยอง
จากผูไมใชมุสลิมวาเปนผูท่ีมีความยิ่งใหญคนหนึ่งของโลก  ดังนั้นหนาท่ีของมุสลิมก็จําเปนจะตองให
เกียรติยกยองทาน รําลึกถึงคุณงามความดี และนบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการใหเกีรยติยกยอง
ทานไวในหลายรูปแบบดวยกันคือ

๑) การดําเนินตาม การปฏิบัติในวันเกิดของทานคือการถือศีลอดในวันจันทร ดัง
รายงานละเอียดซึ่งไดกลาวมาแลว

๒) การรักนบี เพราะการมีความรักตอทานเราะสูลนั้นเปนแสดงถึงการศรัทธา
ดังท่ีอนัส อิบนุ มาลิก  รายงานวาทานนบี  กลาววา ความวา “คนหนึ่งในหมูพวกทานยังไม
ศรัทธาจนกวาฉันจะเปนท่ีรักของเขายิ่งกวาตัวของเขา พอของเขาและคนอ่ืน ๆ ท้ังหลาย” บันทึกโดย
บุคอรียฺและมุสลิม

การมีความรักตอทานนบี แสดงออกไดโดยการปฏิบัติตามซุนะฮฺ ดังท่ีอนัสได
รายงานวาทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีดําเนินตามสุนนะฮฺของฉัน แทจริงเขารักฉันและผูใด
รักฉัน เขาก็จะอยูกับฉันในสวรรค” บันทึกโดยบุคอรียฺ ดังนั้นการมีความรักตอทานนบี คือ การ
ดําเนินตามสุนนะฮฺของทาน

๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบี เปนสวนหนึ่งของการใหเกียรติ ยกยอง และ
มีความรักตอนบี คือ การกลาวศอลาวาตตอทาน ดังท่ีอัลลอฮฺไดกลาววา

ความวา “แทจริงอัลลอฮฺ (ไดประทานพร) และมะลาอิกะฮฺของพระองค
ไดขอพรใหแกนบี (มุฮัมมัด) โอบรรดาผูศรัทธาท้ังหลาย ทานท้ังหลายจง
ขอพรใหแกทานนบีและขอความสันติสุขใหแกทานเถิด” (อัลกุรอาน,
อัลอะหฺซาบ : ๕๖)



๑๕

อบูมัสอูด อัลบัดรียฺ กลาววา บะชีร อิบนุ ซะอดฺ กลาววา “โอทานเราะสูล อัลลอฮฺ
ทรงใชใหเรากลาวอยางไร?” ทานนบีหยุดชั่วครูแลวกลาววา ทานท้ังหลายจงกลาววา ความวา
“โออัลลอฮฺ ไดโปรดประทานพรแกมุฮัมมัดและวงษวานของมุฮัมมัด” หรือถาหากวา กลาวชื่อของนบี
มุฮัมมัดก็ควรใหเกียรติตอทาน โดยกลาวตอวา“” อานวา “ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮีวะซัลลัม” แปลวา
“ขออัลลอฮฺไดทรงโปรดประทานพรและความสันติสุขแดทาน” การท่ีบุคคลกลาวศอลาวาตตอทานนบี
เชนนี้ไมตองใชเวลามาก ไมตองใชสถานท่ีเฉพาะ ไมวาจะเดิน นอน นั่ง ออกไปทํางานหรือพักผอนอยู
บาน อยูท่ีใหนก็สามารถกลาวศอลาวาตไดตลอดเวลา การท่ีบุคคลกลาวศอลาวาต จะทําใหไดรับ
พลานิสงคอยางมากมาย มีรายงานมาจากอนัส  วา ทานนบี  กลาววา ความวา “ผูใดขอพร
ใหแกฉัน ๑ ครั้ง อัลลอฮฺจะทรงประทานพรใหแกเขา ๑๐ ครั้ง และจะทรงลบลางความผิดของเขา ๑๐
ความผิด” บันทึกโดยอิมามอะหมัด และยังมีรายงานจากทานอัลดุลลอฮฺ อิบนฺ มัสอูด วาทานนบี ได
กลาววา ความวา “คนแรกในบรรดามนุษยท่ีจะอยูกับฉันในวันกิยามะฮฺ คือผูท่ีกลาวขอพรใหฉันมาก
ท่ีสุดจากหมูพวกเขา” บันทึกโดยติรมีซียฺ

๔) การปฏิบัติตามคําสั่งใชและการละเวนคําสั่งหามของทานนบี เพราะอัลลอฮฺ
ไดตรัสวา

ความวา “และสิ่งใดท่ีเราะสูลไดนํามาใหแกพวกสูเจา สูเจาท้ังหลายจงปฏิบัติ
เถิด และสิ่งใดท่ีเราะสูลหามสูเจา สูเจาท้ังหลายก็จงยุติเถิด สูเจาท้ังหลายจง
เกรงกลัวอัลลอฮฺ แทจริงอัลลอฮฺคือผูทรงลงโทษอยางรุนแรง” (อัลกุรอาน,
อัลฮัชร: ๗)

อบู ฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ทานนบี  กลาววา ความวา “เม่ือฉันใชทาน
ท้ังหลายใหกระทําสิ่งหนึ่ง ทานจงปฏิบัติตามท่ีทานมีความสามารถเถิดและสิ่งใดท่ีฉันหาม ทาน
ท้ังหลายจงอยาปฏิบัติ ทานท้ังหลายก็จงออกหางเถิด” บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

๕. ดําเนินตามแบบอยางของทานนบีดังท่ีอัลลอฮฺไดตรัสรับรองไวในอัลกุรอานวา

ความวา “แนนอนยิ่งในตัวของทานเราะสูล (มุฮัมมัด) เปนแบบอยางท่ีดี
แลวแกพวกสูเจา สําหรับผูท่ีหวังจะไดรับการตอบแทนจากอัลลอฮฺและ
ศรัทธาในวันอาคิเราะฮฺและเขารําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมากมาย” (อัลกุรอาน,
อัลอะฮฺซาบ : ๒๑)

แบบอยางท่ีดีของทานนบีมุ ฮัมมัด  แสดงออกใหเห็นได ท้ังการประพฤติ
การปฏิบัติและจรรยามารยาทของทานนบี ท่ีเดนชัดท่ีสุด ไดแก ถอยคําของทานหญิงอาอิชะฮฺ บินตฺ



๑๖

อบูบักร ดังท่ีจากอัลหะซัน ไดถามทานหญิงถึงจรรยามารยาทของทานเราะสูล นางกลาววา ความ
วา “จรรรยามารยาทของทานคือ อัลกุลอาน” บันทึกโดยอะหมัด

(๓) การจัดงานเมาลิด
มุสลิมในบางสังคมไดแสดงออกถึงความรัก การใหเกียรติยกยองทานนบีมุฮัมมัด

โดยจัดงานคลายวันเกิดของทานข้ึน ณ ท่ีนี้สมควรท่ีตองรูถึงประวัติ การจัดงานเมาลิดพอเปนสังเขป
การจัดงานเมาลิดนบี เกิดข้ึนเปนครั้งแรกในโลกท่ีประเทศอียิปต เม่ือป ฮ.ศ. ๓๖๒

ซึ่งขณะนั้นวงศฟาตีมียฺ ชีอะฮฺสายอิสมาอีลียะฮฺ เปนผูปกครองอียิปตและไดสถาปนาอาณาจักร
ฟาตีมียะฮฺข้ึน ผูปกครองขณะนั้นไดแก เคาะลีฟะฮฺอัลมุอิซลิดีนิลลาฮฺ อัลฟาตีมียฺ ไดอุตริกรรมโดยการ
จัดงานเมาลิดใหแกบุคคลสําคัญ ๖ คน คือ

๑. เมาลิดนบีมุฮัมมัด
๒. เมาลิดอีมามอาลี อิบนิ อบีฏอลิบ
๓. เมาลิดทานหญงิฟาติมะฮฺ บุตรีนบีมุฮัมมัด และเปนภรรยาของอิมามอาลี
๔. เมาลิดหะซัน อิบนฺ อาลี  อิบนฺ อาลี อิบนฺ อบีฏอลิบ
๕. เมาลิดหุซัยนฺ  อิบนฺ อาลี  อิบนฺ อาลี อิบนฺ อบีฏอลิบ
๖. เมาลิดของเคาะลีฟะฮฺผูปกครอง
บรรยากาศของงานเมาลิดสมัยนั้น เต็มไปดวยความครึกครื้นมีการประดับประดา

สถานท่ีตางๆ ดวยแสงสี มีการชุมนุมกันและอานอัลกุรอานท่ีมัสยิด อานโคลง กลอน บทสดุดี
ชีวประวัติของทานนบี โดยผูท่ีมีเสียงดี พรอมกันนั้นก็มีการจัดสถานท่ีสําหรับแจกจายทานบริจาค
แกผูขัดสน

เม่ือเคาะลีฟะฮฺอัลมุสตะอฺลียฺ บิลลาฮฺ ไดปกครองอาณาจักรฟาตีมียะฮฺ ทานมี
เสนาบดีชื่อ บัดรุลญะมาลียฺ ซึ่งยึดม่ันในแนวสุนนะฮฺ ในป ฮ.ศ.๔๘๘ เขาไดออกประกาศหามจัดงาน
เมาลิดท้ังหมด นักประวัติศาสตรบางคนกลาววา ทานเคาะลีฟะฮฺมีความออนแอจึงไมอาจท่ีจะยกเลิก
คําสั่งของบัดรุลญะมาลียท่ีฺยกเลิกจัดงานเมาลิด อยางไรก็ตามหลังจากท่ีบัดรุลญะมาลียฺถึงแกกรรม ก็มี
การฟนฟูการจัดงานเมาลิดข้ึนอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือเคาะลีฟะฮฺอามิร บิอะฮฺกามิลลาฮฺ อิบนฺ เคาะ
ลีฟะฮฺ อัลมุสตะอฺลียฺ บลิลาฮฺ ไดปกครองอาณาจักรฟาตีมียฺ ป  ฮ.ศ. ๔๙๕

ในป  ฮ.ศ.๕๖๗ อียิปตไดตกอยูภายใตการปกครองของศอลาฮุดดีน อัลอัยยูบียฺ
ทานยึดม่ันในแนวทางสุนนะฮฺจึงไดยกเลิกการจัดงานเมาลิดท้ังหมด ท่ัวอาณาจักรอัยยูบียฺ ไมมีผูใดท่ี
ฝาฝนคําสั่งของทานนอกจากกษัตริย อัลมุซ็อฟฟร อบูสะอีด แหงเมืองอิรบีล ซึ่งอยูในประเทศอิรัค
ปจจุบัน กษัตริยองคนีไ้ดแตงงานกับนองสาวของทานเศาะลาฮุดดีน อัลอัยยูบียฺ
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ไดมีผูเขียนหนังสือเชิญชมการจัดงานเมาลิดของกษัตริยมุซ็อฟฟรบุคคลแรก คือ อบู
อัลค็อฏฏอบ  อิบนฺ ดะฮียะฮฺ ในหนังสือท่ีมีชื่อวา “อัตตันวีร ฟเมาลิดิลบะชีร อันนะซีร” โดยพระองค
ไดใหรางวัลเปนเงิน ๑,๐๐๐ ดีนาร ในหนังสือ “มิรอฺ ตุซซะมาน” กลาววากษัตริยองคนี้เปนผูประดิษฐ
อุตริกรรมเมาลิด ไดทรงจัดเตรียมอาหารข้ึนเปนแกะยาง ๕,๐๐๐ ตัว ไก ๑๐,๐๐๐ ตัว มา ๑๐๐ ตัว
เนยแข็ง ๑๐๐,๐๐๐ ชิ้น ขนมหวาน ๓๐,๐๐๐ จาน และสิ้งคาใชจายในงานมากกวา ๓๐๐,๐๐๐ ดิร
ฮัม พระองคไดสดับฟง การอานขับรองบทสรรเสริญนบีมุฮัมมัด ตั้งแตเวลา ซุฮรฺ จนกระท้ังถึงเวลา
รุงอรุณของวันใหม บางครั้งพระองคก็ทรงลงไปเตนกับพวกนักเตนท้ังหลายดวย

เนื่องจากทัศนะของนักวิชาการมีความเห็นท่ีแตกตางกันเก่ียวกับวันเกิดของทานนบี
 บางทานมีทัศนะวา ทานเกิดในวันท่ี ๙ และบางทานมีทัศนะวา เกิดในวันท่ี ๑๒ ของเดือนเราะบี
อุลเอาวัล เพ่ือจะไมกอใหเกิดการขัดแยงระหรางมุสลิมในอียีปตดวยกัน กษัตริยมุซ็อฟฟร จึงจัดงาน
เมาลิดในวันท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัลปหนึ่งและจัดในวันท่ี ๙ เดือนเราะบีอุลเอาวัลในปถัดมา

การจัดงานเมาลิดไดดําเนินมาตลอดสมัยการปกครองกษัตริยมุซ็อฟฟร จนกระท้ัง
พระองคไดสิ้นพระชนมในป ฮ.ศ. ๖๓๐ ก็ไมมีใครจัดงานเมาลิดตออีกเลย จนถึงป ฮ.ศ.๗๘๕ สุลฏอน
อัซซอฮฺร บัรกูก ไดปกครองอียิปต จึงไดมีการฟนฟูการจัดงานเมาลิดข้ึนอีกครั้ง โดยท่ีสุลฏอนไดมอบ
ทองคําบริสุทธิ์ น้ําหนัก ๑๐,๐๐๐ มิสกอล เพ่ือเปนคาใชจายในการจัดงานเมาลิดเปนประจําทุกป

ในป ฮ.ศ. ๘๔๕ เปนสมัยของสุลฏอน ซัยฟุดดีน ยัรมูก ไดจัดงานเมาลิดนบีมุฮัมมัด
โดยจัดใหมีการอานประวัติของทานนบี โดยละเอียด และเม่ือถึงสมัยของอาณาจักรมะมาลีก ใน
อียิปตก็ไดมีการจัดงานเมาลิดเชนกัน โดยเฉพาะอยายิ่งในยุคของสุลฏอนอัชรอฟ กอยตะบาย ทานได
ใชใหจัดปรําพิธีอยางมโหฬาร มีชื่อวา “อัสสูรอดิก อัลอัชรอฟยฺ” โดยออกคาใชจายเปนเงิน ๓๖,๐๐๐
ดีนาร ตอมาในป ฮ.ศ.๙๒๒ อาณาจักรอุสมานียะฮฺแหงตุรกี ภายใตการนําของสุลฎอนสาลีมท่ี ๑ ไดยก
ทัพเขายึดครองอียิปตและไดมีการแตงตั้งขาหลวงประจําอียิปตข้ึน ชื่อ เครฺเบยฺ ขาหลวงผูนี้ไดฟนฟูการ
จัดงานเมาลิดข้ึนดวยจนกระท้ังป ฮ.ศ.๑๒๑๓ ฝรั่งเศสไดเขายึดครองอียิปตและไดบังคับให เชคคอลีล
อัลบักรี แหงอัลอัซฮัร จัดงานเมาลิดข้ึน โดยไดจายเงินชวยเหลือในการจัดงานครั้งนี้ ๓๐๐ เหรียญ

ป ฮ.ศ.๑๒๒๐ มุฮัมมัดอาลี ไดปกครองอียิปตทานจึงไดใหจัดงานเมาลิดข้ึนอันเปน
ฉลอง ๓ วัน ๓ คืนในป ฮ.ศ.๑๒๘๐ งานฉลองเมาลิดไดเปลี่ยนโฉมหนาไปโดยมีการละเลนตางๆ มีการ
อานโคลง กลอนสรรเสริญทานนบี ในตอนกลางคืนมีการตั้งวงซิกร(ฺซิกรุลลอฮฺ) ของฏอริกัต สายตาง ๆ

ระยะหลังๆ ไมมีการจัดงานเมาลิดอยางเอิกเริกเชนกอน นอกจากการจัดของฏอริกัต
เม่ือถึงวันท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล รัฐบาลอียิปตจะประกาศใหเปนวันหยุดราชกาล ๑ วัน หลังเวลา
มัฆริบหรืออีชาอฺ ก็จะมีอิมามประจํามัสยิดตาง ๆ หรือโตะครูมีชื่อเสียงแสดงปาฐกถา เก่ียวกับ
ชีวประวัติและเกียรติประวัติของทานนบีมุฮัมมัด มีปหนึ่งทางการไดจัดงานรําลึกถึงเกียรติประวัติ
ของอัลบูซีรียฺ ผูประพันธบทกลอน “อัลบุรดะฮฺ” ซึ่งบรรยายถึงประวัติของทานนบี โดยไดจัดให
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ศิลปนผูมีน้ําเสียงดีอานคํากลอนบุรดะฮฺเปนทวงทํานอง เคลากับเสียงดนตรี และประชาชนก็มีการทํา
ขนมวันเมาลิดตุกตาวันเมาลิด โคมไฟวันเมาลิดออกจําหนายและแจกจายกัน

(๔) การจัดเมาลิดเปนสุนัตหรือบิดอะฮฺ
นักวิชาการมุสลิมบางทานมีความเห็นวา การจัดงานเมาลิดเปน “สุนัต”

ขณะเดียวกันนักวิชาการมุสลิมบางทานก็มีความเห็นวาเปน “บิดอะฮฺ” ท่ีแทรกเขามาในบัญญัติศาสนา
กอนท่ีจะวิเคราะหกันวาการจัดงานเมาลิดเปนสุนัติหรือบิดอะฮฺ ก็สมควรท่ีตองยอมรับขอเท็จจริงวา
การจัดงานเมาลิดไมปรากฏหลักปฏิบัติท่ีเคยกระทําในสมัยของนบีมุฮัมมัด เคาะลีฟะฮฺ อบูบักร
อัศศิกดิก อุมัร บิน อัลค็อฎฎอบ อุสมาน บิน อัฟฟาน อาลี บิน อะบีฏอลิบ และบรรดา
เศาะหาบะฮฺ ทุกระดับไมเคยจัดงานเมาลิดและไมเคยเห็นวามีการจัดงานเมาลิด บรรดาตาบิอีนทุก
ระดับ ไมเคยมีแนวคิดใหจัดงานเมาลิดและไมเคยเห็นวามีการจัดงานเมาลิด บรรดาอิมามชาวอะฮฺลุ
สุนนะฮฺ คนสําคัญ คือ อิมามอบูหะนีฟะฮฺ อิมามมาลิก อิมามชาฟอีฮฺ อิมามอะหมัด อิบนฺ ฮัมบัล ไม
เคยจัดงานเมาลิดและไมเคยเสนอหรือสงเสริมในการจัดงานเมาลิด ผูท่ีจัดงานเมาลิดข้ึนครั้งแรก คือ
เคาะลีฟะฮฺอัลมุอิซลิดีนิลลาฮฺ อัลฟาตีมียฺ แหงอาณาจักรฟาตีมียะฮฺ ซึ่งเปนแนวคิดสายชีอะฮฺ
อิสมาอีลียะฮฺ ในประเทศอียิปตป ฮ.ศ. ๓๖๒

สุนนะฮฺเปนภาษาอาหรับ สวนจะมีความหมายอยางไรนั้นข้ึนอยูกับการใชคําใน
เนื้อหาวิชาการนั้น ๆ คําวา “สุนนะฮฺ” ทางภาษาหมายถึง แนวทาง แบบอยางไมวาจะดีหรือไมดีก็ตาม
ดังท่ีทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีวางแบบอยางท่ีดีในอิสลาม เขาจะไดรับผลตอบแทนของผูท่ี
ปฏิบัติตามแบบอยาง หลังจากเขาโดยท่ีผลตอบแทนของพวกเขามิไดลดหยอนลงแตอยางใด และผูท่ี
วางแบบอยาง ท่ีไมดีในอิสลามเขาจะตองแบกรับความผิดในการวางแบบอยางท่ีไมดีนั้นและความผิด
ของผูท่ีปฏิบัติตามแบบอยางนั้น หลังจากเขาโดยท่ีความผิดของพวกเขามิไดลดหยอนลงแตอยางใด”
บันทึกโดยมุสลิม

นักวิชาการวิเคราะหหะดีษ (มุสฏอลาหุลหะดีษ) ไดใหความหมายของสุนนะฮฺไว
วา  หมายถึง ทุกสิ่งท่ีถายทอดมาจากทานนบีมุฮัมมัดไมวาจะเปนคําพูด การกระทําหรือการยอมรับ

นักวิชาการนิติบัญญัติ (ฟกฮฺ) วาหมายถึง สิ่งท่ีการปฏิบัติจะไดรับการตอบแทนและ
การละท้ิงไมถูกลงโทษ คําวา “สุนัต” นี้บางทีก็เรียกวา มันดูบ นาฟละฮฺ ตะเตาเวาะอฺ มุสตะฮับ
อิหซาน เปนตน บัญญัติท่ีเปนสุนัต คือ สิ่งท่ีมีรากฐานมาจากคําสั่งของอัลลอฮฺและคําสั่งหรือการ
ปฏิบัติท่ีทานเราะสูล  สงเสริมใหปฏิบัติ ดังนั้น กิจใดไมมีรากฐานมาจากอัลกุรอานและแบบอยางของ
ทานเราะสูล จึงไมถือวากิจนั้นเปนสุนัต

บิดอะฮฺทางภาษา หมายถึง กิจท่ีเกิดข้ึนใหมโดยไมมีมากอน ดังคําตรัสของอัลลอฮฺ
วา ความวา “จงกลาวเถิด (มุฮัมมัด) ฉันมิไดเปนผูประดิษฐข้ึนใหมจากบรรดาเราะสูล” (อัลกุรอาน,
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อัลอะหฺกอฟ : ๙) สําหรับในทางวิชาการนั้น นักวิชาการมีความเห็นแตกตางกันเก่ียวกับการให
ความหมาย “บิดอะฮฺ” บางทานก็ใหความหมายวา “บิดอะฮฺ” คือ กิจท่ีเปนอุตริกรรมซึ่งเกิดข้ึนใหม
เปนคําตรงขามกับ “สุนนะฮฺ” บางทานก็มีความเห็นวา “บิดอะฮฺ” หมายถึง  กิจท่ีเกิดข้ึนใหมภายหลัง
สมัยทาน ไมวาจะเปนสิ่งท่ีดีหรือไมดีก็ตาม มีรายงานจากอัลบัยฮะกียฺ จากอิมามซาฟอียฺวา บิดอะฮฺ
หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนใหมซึ่งขัดกับอัลกุรอานหรือสุนนะฮฺหรือรองรอยจากบรรดาเศาะหาบะฮฺ หรือการ
ลงมติอยางเปนเอกฉันทของบรรดานักวิชาการมุสลิม บางทานมีความเห็นวา บิดอะฮฺ หมายถึง การ
กระทําซึ่งไมมีการระบุวาเปนบัญญัติศาสนาอยูในอัลกุรอานและสุนนะฮฺ และบางทานมีความเห็นวา
บิดอะฮฺ หมายถึง การกระทําซึ่งเกิดข้ึนใหมในศาสนา เพ่ือใหเปนศาสนบัญญัติโดยมีจุดประสงคเพ่ือ
อิบาดะฮฺตออัลลอฮฺ ซึ่งไมมีหลักฐานท่ีถูกตองรองรับ

สวนอบู ชามะฮฺ ซึ่งเปนครูของอิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือของทานชื่อ “อัล
บาอิส อะลา อิงการิล บิดอะฮฺ วัลหะวาดษิ” เก่ียวกับบิดอะฮฺวา หมายถึง การกระทําซึ่งไมมีอยูในสมัย
ของทานนบี จากการกระทําของทาน หรือการยอมรับของทานหรือการรูเห็นของทาน โดยท่ีหลัก
บัญญัติศาสนาอนุญาตใหปฎิบัติไดและไมคัดดาน สรุปแลว บิดอะฮฺ คือการกระทําท่ีไมมีรูปแบบมาจาก
ทานนบี  บรรดาเศาะหาบะฮฺ และยุคของบรรดาอิมาม

(๕) บิดอะฮฺหะสะนะฮฺ และบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ
นักวิชาการบางทานไดแบงบิดอะฮฺออกเปน ๒ ประเภท คือ บิดอะฮฺหะสะนะฮฺหรือ

บิดอะฮฺท่ีดี และบิดอะฮฺกอบีหะฮฺหรือบิดอะฮฺท่ีนารังเกียจ สําหรับอิมามชาฟอีย กลาววา บิดอะฮฺ มี ๒
ประเภท คือ บิดอะฮฺมะหฺมูดะฮฺ (บิดอะฮฺท่ีนาชมเชย) และบิดอะฮฺมัซมูมะฮฺ (บิดอะฮฺท่ีตําหนิ) ดังนั้น
บิดอะฮฺใดท่ีตรงกับสุนนะฮฺ ถือวาเปนบิดอะฮิท่ีนาชมเชย และบิดอะฮฺใดท่ีขัดกับสุนนะฮฺ เปนบิดอะฮฺท่ี
นาตําหนิ

อัรรอเบียะอฺ กลาววา อิมามซาฟอียฺ กลาววา สิ่งประดิษฐข้ึมใหม แบงออกเปน ๒
ประเภท  สิ่งท่ีประดิษฐข้ึนใหมโดยขัดกับอัลกุรอาน สุนนะฮฺ การกระทําของบรรดาเศาะหาบะฮฺและ
การลงมติเปนเอกฉันทของนักวิชาการ(อิจมาอฺ) คือ บิดอะฮฺฎอลาละฮฺ (บิดอะฮฺท่ีหลงผิด) และสิ่งท่ี
ประดิษฐข้ึนมาใหมโดยไมขัดกับอัลกุรอาน สุนนะฮฺ การกระทําของบรรดาเศาะหาบะฮฺและอิจมาอฺถือ
วาเปนการประดิษฐท่ีไมถูกตําหนิ ทานอุมัร ไดกลาวเก่ียวกับการละหมาดตะรอเวียะหฺเปนญะมาอะฮฺ
ในเดือนรอมฎอนวา “เนียะอฺมะติลบิดอะฮฺฮาซิฮี” หมายถึง เปนการกระทําท่ีเกิดข้ึนใหม

อบูชามะฮฺ กลาววา แทจริงแลวทานเราะสูล ไดสงเสริมใหละหมาดกิยามในเดือน
รอมฎอน ทานปฏิบัติในมัสยิด บรรดาเศาะหาบะฮฺบางคนก็ไดปฏิบัติละหมาดรวมกับทานนบีอยู ๒-๓
คืนแลวทานนบีก็ๆ ไมออกมาละหมาดอีก เนื่องจากกลัววาละหมาดกิยามจะเปนฟรฎ แกบรรดามุสลิม
เม่ือทานเราะสูลไดถึงแกกรรม บรรดาเศาะหาบะฮฺจึงเห็นพองกันในการละหมาดกิยามเดือนรอมฎอน
แบบญะมาอะฮฺในมัสยิด
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ฉะนั้นการละหมาดกิยามแบบญะมาอะฮฺ จึงไมใชการกระทําท่ีเกิดข้ึนใหมหลังจาก
สมัยของทานนบีและคํากลาวของทานอุมัรท่ีวา “เนียะอฺมะติลบิดอะฮฺฮาซิฮี” นาจะหมายถึง “นี่เปน
การฟนฟู (สุนนะฮฺ) ท่ีดียิ่ง” มากกวา

(๖) การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะสะนะฮฺ
คํากลาววา “การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะสะนะฮฺ” นั้น คงจะอาศัยคํากลาวของ

อบูชามะฮฺ ท่ีมีความหมายวา “สวนหนึ่งสิ่งท่ีดีท่ีสุด ซึ่งไดมีการปฏิบัติข้ึนใหมในสมัยปจจุบันไดแก การ
ปฏิบัติในเมืองอิรบิลมีการจัดงานทุกปในวันท่ีตรงกับวันคลายวันเกิดของทานนบี โดยทําเศาะดาเกาะฮฺ
และทําความดีดวยการตกแตงสถานท่ีตาง ๆ รวมท้ังแสดงความปติยินดี เชน การชวยหลือเก้ือกูลคน
ยากจน เปนการแสดงความรูสึกการมีความรักและใหเกีรยติยกยองทานนบี ตามเจตนาของผูปฏิบัติ
และทานนบีนั้นเปนเราะสูลท่ีนําเราะมะฮฺ (ความเมตตา) แกสากลโลก บุคคลแรกท่ีจัดงานเมาลิดใน
เมืองเมาซุล คือ เชคอุมัร อิบนฺ มุฮัมมัด อัลมุลลา คนซอและฮฺ ทานหนึ่งท่ีมีชื่อเสียงซึ่งเปนผูปกครอง
เมืองอิรบิล และคนอ่ืนๆ ก็ไดปฏิบัติตาม”

อุลามาอฺท่ีมีทัศนะวา การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะซะนะฮฺอีก ไดแก ญะลาลุดดีน
อัสสูยูฏียฺ สวนการท่ีทานอัลหาฟซ อิบนิ หะญัร ไดวิเคราะห การทําเมาลิดจากสุนนะฮฺ ตามท่ีอยูใน
หนังสือเศาะเหียะหฺบุคอรียฺและมุสลิมวา ทานนบีไดอพยพจากเมืองมักกะฮฺยังเมืองมะดีนะฮฺ ทาน
พบวา ชาวยิวถือศีลอดในวันอาชูรออฺ (วันท่ี ๑๐ มุหัรรอม) ทานนบีจึงถามชาวยิว พวกเขาตอบวา
“เปนวันท่ีอัลลอฮฺทรงทําใหฟรอูนจมน้ําตายและทรงใหนบีมูซาปลอดภัย เราจึงถือศีลอดเพ่ือขอบคุณ
พระองค” ทานนบีจึงกลาววา “เราควรท่ีจะดําเนินตามมูซา ยิ่งกวาพวกทาน” การยกหะดีษนี้มาอาง
วา การทําเมาลิด วามีรองรอยจาก สุนนะฮฺ จึงไมนาเปนหลักฐานอางอิงได เพราะเปนคนละเรื่องกัน

(๗) การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ
นักวิชาการอีกกลุมหนึ่งมีทัศนะวา การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ

(บิดอะฮฺท่ีนารังเกียจ) โดยใหเหตุผลวา
๑. ไมปรากฏวามีการจัดงานเมาลิดในสมัยของนบีมุฮัมมัด เคาะลีฟะฮฺอัรรอชีดีน

บรรดาอุลามาอฺใน ๓ ศตวรรษแรกหลังจากนบีเสียชีวิต และบรรดาอิหมามผูยิ่งใหญตาง ๆ เชน อบู
หะนีฟะฮฺ มาลกิ ชาฟอียฺ อะหมัด อิบนฺ หัมบัล บุคอรียฺ มุสลิม ฯลฯ  ก็มิไดสงเสริมใหจัดงานเมาลิด
ของทานนบีหรืองานวันเกิดของคนหนึ่งคนใด

๒. การท่ีคนหนึง่มีความรักและศรัทธาตอทานนบีมุฮัมมัดนั้น สามารถแสดงออกได
ดังท่ีไดแนะนํามาขางตน มิใชแสดงออกดวยการจัดงานรื่นเริง งานสรรเสริญแตควรแสดงออกดวยการ
ปฏิบัติตามแนวทางและแบบอยางของทานนบี
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๓. แมวางานเมาลิดจะมีการอานอัลกรุอาน กลาวซิกรุลลอฮฺ อานเกียรประวัติของ
ทานนบี จัดนิทรรศการ การอภิปรายสัมมนา แตผลท่ีออกมาก็จบสิ้นแควันท่ีจัดเทานั้น มีอยูนอยมากท่ี
จะนําบทเรียนท่ีดีซึ่งไดจากงานเมาลิดไปเปนแนวทางในการปฏิบัติในชีวิตประจําวันหรือทําใหมุสลิม
เพ่ิมพูนอิหมาน(ความศรัทธา) ตักวา(ยําเกรงอัลลอฮฺ) มีคุณธรรม จริยธรรมและมารยาทท่ีดีงาม ซึ่ง
ไดรับบทเรียนมาจากทานนบี

๔. เปาหมายในการจัดงานเมาลิด มิไดมีเพียงเพ่ือเทิดทูนยกยองสรรเสริญเกียรติ
ประวัติของนบีเทานั้น ดังนั้นจะเห็นไดจากมีการจัดมหกรรมสินคา ลองลิ้มชิมอาหารประเภทตาง ๆ

๕. อาจเปนการสรางความเขาใจผิดใหแกเยาวชนมุสลิม โดยคิดวาการจัดงาน
เมาลิดเปนประเพณีท่ีมีแบบอยางจากบัญญัติศาสนา ซึ่งจําเปนจะตองปฏิบัติและถาท้ิงจะไดรับบาป

๖. ไมสมควรท่ีจะกําหนดวันสําคัญในศาสนาหรืออุตริศาสนกิจข้ึน ท้ัง ๆ ท่ีไมมี
รูปแบบมาจากทานนบีมุฮัมมัด

๗. การจัดงานเมาลิด งานครบรอบวันเกิด งานครบรอบวันตาย เปนการกระทํา
ตามรูปแบบของศาสนาอ่ืนซึ่งไมมีอยูในศาสนาอิสลาม

๘. ตองไมมีการกําหนดกฏเกณฑ เวลาและสถานท่ี ในการกลาวเศาะลาวาตตอนบี
ดังท่ีอบูฮุรอยเราะฮฺ ไดรายงานวา นบี กลาววา ความวา “ทานท้ังหลาย จงอยางทําใหบานของ
พวกทานเปนสุสานและจงอยาทําใหสุสานของฉันเปนสถานท่ีสําคัญ ทานท้ังหลายจงกลาวเศาะลาวาต
แกฉัน แทจริงการกลาวเศาะลาวาตของพวกทานจะถึงฉัน ไมวาทานท้ังหลายจะอยู ณ ท่ีใด”บันทึก
โดยอบูดาวูด ดวยสายผูรายงานท่ีดี

จากอาลี อิบนฺ หุเซน (เหลนของทานนบี) กลาววา ทานไดเห็นชายผูหนึ่งไดเขาไป
ยังชองวาง ณ สุสานของนบี  แลวขอดุอาอฺ ทานไดหามและกลาววา ฉันจะบอกทานถึงหะดีษบท
หนึ่งซึ่งฉันไดยินจากบิดาของฉันจากปูของฉันจากทานนบี  ทานจะเอาไหม? ทานเราะสูลกลาววา
ความวา “ทานท้ังหลาย จงอยาเอาสุสานของฉันเปนวันสําคัญและทานท้ังหลายจงอยาทําใหบานของ
พวกทานเปนสุสานแทจริงการกลาวสลามของพวกทานจะถึงฉัน  ไมวาพวกทานจะอยู ณ ท่ีใด”

อิบนุ ตัยมียะฮฺ ไดอธิบายหะดีษขางตนวา หมายถึง ทานท้ังหลายอยาปลอยบานไว
โดยไมมีการละหมาด การขอดุอาอฺและการอานอัลกุรอาน เพราะจะทําใหบานเสมือนสุสาน ทานนบีใช
ปฏิบัติอิบาดะฮฺในบานและหามอิบาดะฮฺ ณ สุสาน เพ่ือไมใหเหมือนการกระทําของพวกคริสเตียนและ
หะดีษนี้แจงใหทราบวาการกลาวเศาะลาวาตและการกลาวสลามตอทานนบี จะถึงทานเราะสูลไมวา
ทานท้ังหลายจะอยูใกลหรือไกลจากสุสานของทานนบี ก็ตาม ดังนั้นจึงไมจําเปนท่ีทานท้ังหลาย
จะตองเจาะจงหรือกําหนดวันหรือโอกาสเฉพาะในการกลาวเศาะลาวาตและสลามตอทานนบี
ขณะเดียวกันหะดีษไดระบุหามมิใหไปยังสุสานของทานนบีเพ่ือกลาวเศาะลาวาตและสลามตอทาน
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ขณะเดียวกันอิหมามมาลิก ไมชอบท่ีจะใหชาวเมืองมะดีนะฮฺ จะเขาไปยังสุสานของ
ทานนบทุีกครัง้ท่ีเขาเขาไปยังมัสยิดนบี เพราะบรรดามุสลิมรุนกอน(สลัฟ) ไมเคยปฏิบัติเชนนี้

(๘) วันฮิจเราะฮฺ
เม่ือพวกกุเรซ ไดทํารายตอบรรดาเศาะหาบะฮฺรุนแรงข้ึน พวกเขาจึงไดรองเรียนตอ

ทานนบีมุฮัมมัดและขออนุญาตเพ่ือทําการอพยพอีก หลังจากท่ีพวกเขาไดอพยพไปยังหะบาซะอฺ (เมือง
เอธิโอเปยในอดีต) ถึง ๒ ครั้งแลว ทานไดอนุญาตใหพวกเขาอพยพยังเมืองมะดีนะฮฺ นักประวัติศาสตร
ไดบันทึกวาบุคคลแรกท่ีทําการอพยพจากเมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมะดีนะฮฺคือ อบูสะละมะฮฺ อิบนฺ
อับดิลอะสัด  บางทัศนะวาเห็นวาเปนมุสอับ อิบนฺ อุมัยรฺ บางทานก็วาเปน อามิร อิบบุ รอบีอะฮฺ และ
นางไลลา บินติ อบีหัสมะฮฺ ภรรยาของทาน หลังจากนั้นบรรดามุสลิมตางทยอยกันอพยพไปยังเมือง
มะดีนะฮฺ สวนทานนบีมุฮัมมัด ยังคงพักอยูท่ีเมืองมักกะฮฺ เพ่ือรอคําบัญชาจากอัลลอฮฺในการอพยพ
และไมมีมุสลิมท่ียังคงอาศัยอยูในเมืองมักกะฮฺ นอกจากผูออนแอ ผูถูกขัดขวางไมใหอพยพ อาลี บิน
อบีฏอลิบ และอบูบักร อัศศิดดีก พวกกุเรซก็มีความม่ันใจวา ทานนบีจะตองอพยพออกมาจากเมือง
มักกะฮฺอยางแนนอน พวกเขาจึงจัดการประชุมกัน ณ ดารรุลนัดวะฮฺ เพ่ือลงมติจัดการทานนบีข้ัน
เด็ดขาด ในการประชุมนั้นมีผูเขารวมประชุมท้ังหมด ๑๕ คน นักประวัติศาสตรบางทานกลาววามี
จํานวนถึง ๑๐๐ คน คนหนึ่งเสนอวา “ใหคุมขังทานนบีไว” อีกคนหนึ่งเสนอใหขับไลทานออกจาก
เมืองมักกะฮฺหรือฆาทานเสีย ในท่ีสุดท่ีประชุมก็ลงมติใหฆาทานบี

อัลลอฮฺ ไดทรงแจงใหทานนบีรูถึงแผนการณรายของพวกกุเรชมุชริกีนและอนุญาตให
ทานอพยพจากเมืองมักกะฮฺยังเมืองมะดีนะฮฺ โดยท่ีทานนบีไดอพยพออกจากเมืองมักกะฮฺนั้น ทานได
ใหอาลี บิน อะบีฏอลิบ นอนบนเตียงของทาน พรอมกับมอบหมายใหอาลีคืนของฝากตางๆ ใหแก
เจาของ เม่ือทานนบีออกจากบาน ทานไดเอาฝุนโรยบนศรีษะของเด็กหนุมซึ่งอยูท่ีประตูบาน แลวทาน
อานสูเราะฮฺยาซีนอายะฮฺ ความวา “และเรา (อัลลอฮฺ) ไดทําใหเบื้องหลังของพวกเขาและเบื้องหนา
ของพวกเขามีสิ่งปดก้ัน แลวเราไดปดพวกเขา พวกเขาจึงมองไมเห็น” (อัลกุรอาน, ยาซีน : ๙)

แลวทานนบีมุฮัมมัดก็ตรงไปยังบานของทานอบูบักร เพ่ือชวนอบูบักรเปนเพ่ือนรวม
อพยพ ทานอบูบักรไดวาจางอับดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ เปนผูนําทางท้ังสองก็ไปหลบซอนอยูในถํ้าบน
ภูเขาซูร ระหวางนี้ อามิร อิบนฺ ฟุฮัยเราะฮฺ คนใชของทาน ไดตอนแกะไปใกลกับภูเขาซูร เพ่ือจะรดนม
สงใหท้ังสองดื่ม อัสมาอฺ บินตฺ อบีบักร เปนผูเล็ดลอด นําอาหารไปสงใหทานท้ังสองและอับดุลลอฮฺ
อิบนฺ อบีบักร เปนผูนําขาวการเคลื่อนไหวของชาวกุเรซแกท้ังสอง เม่ือชาวกุเรชรูวา ทานนบีไดหลบ
ออกจากเมืองมักกะฮฺแลว  จึงไดออกติดตามไปท่ัวทุกท่ี พรอมกันนั้นก็ไดตั้งรางวัลใหแกผูท่ีจับตัว
ทานนบีไดไมวาจะจับเปนหรือตายก็ตาม โดยจะใหรางวัลเปนอูฐ ๑๐๐ ตัว

เม่ือเวลาผานไป ๓ วัน อัลดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ จึงไดนําอูฐมา ๒ ตัว แลวนําทาน
ท้ังสองออกจากถํ้าบนภูเขาซูร ในยามดึกของวัลจันทรท่ี ๔ เราะบีอุลเอาวัล นักประวัติศาสตรบางทาน
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บอกวา ทานท้ังสองออกเดินทางในวันท่ี ๑ เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ.๑ ตรงกับวันท่ี ๑๖ กันยายน ค.ศ.
๖๒๒ หรือตรงกับ วันท่ี ๒๔ กันยายน ค.ศ.๖๒๒ บางสายรายงานกลาววา ตรงกับวันท่ี ๒๘ มิถุนายน
ค.ศ.๖๒๒ อับดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ ไดพาท้ังสองเดินทางเลียบชายฝงทะเลไปยังเมืองมะดีนะฮฺ

ระหวางทางซุรอเกาะฮฺ อิบนฺ มาลิก อิบนฺ ญะอฺชัม ไดตามมาทันแตอัลลอฮฺทรงให
เทามาจมลงไปในทรายซึ่งสรางความหวาดกลัวใหแก ซุรอเกาะฮฺ  เปนอยางยิ่งทําใหเขาประสบความ
ลมเหลว ไมสามารถจับตัวทานเราะสูลได

นบีมุฮัมมัด เดินทางไปถึงเมืองมะดีนะฮฺ ในตอนสายของวันจันทรท่ี ๑๒ เดือน
เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ.๑ ผูท่ีพบทานเราะสูลเปนคนแรก คือ ชาวยิวในเมืองมะดีนะฮฺ ขณะท่ีเขาข้ึนไป
บนหลังคาบาน แลวเขาก็ไปบอกใหบรรดามุสลิมไดทราบประชาชนท้ังหลายรวมท้ังเด็ก ๆ และคนใช
ตางออกมาตอนรับนบี พรอมกันกลาววา ความวา “มุฮัมมัดมาแลว อัลลอฮฺทรงยิ่งใหญ มุฮัมมัด
เราะสูลุลลอฮฺ มาแลว”

(๙) การกําหนดปฮิจเราะฮฺศักราช
ทานนบี ไดอพยพถึงเมืองมะดีนะฮฺในวันจันทรท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล ทําให

ศาสนาอิสลามเผยแพรไปอยางกวางขวางและไดเกิดรัฐมะดีนะฮฺท่ีมีอํานาจอธิปไตยเปนของตนเอง
ดังนั้นจึ่งเกิดระบบบริหารท่ีมีการติดตอกันระหวางเมืองหลวงกับเมืองตาง ๆ และไดมีการสราง
ความสัมพันธระหวางรัฐเกิดข้ึน ท้ังการสงสารและหนังสือติดตอท้ังภายในและภายนอกรัฐ ดวยเหตุ
ดังกลาว จึงจําเปนตองกําหนดศักราชอิสลามท่ีชัดเจน รายงานทางประวัติศาสตรบางฉบับกลาววา
ทานนบีมุฮัมมัดไดเล็งเห็นความจําเปนในการกําหนดศักราชอิสลาม ขณะท่ีทานไดอพยพไปยังเมือง
มะดีนะฮฺแลว มุสลิมบางคนก็ไดเริ่มศักราชอิสลาม ดวยปท่ีทานนบีอพยพไปยังเมืองมะดีนะฮฺ ขาหลวง
คนแรกของอาณาจักรอิสลามท่ีกําหนดศักราชอิสลามคือ ยะอฺลา อิบนฺ อุมัยยะฮฺ ซึ่งประจําอยูในเยเมน

เม่ือทานนบี  ถึงแกกรรม ทานอบูบักรข้ึนดํารงตําแหนงเคาะลีฟะฮฺประชาชน
ท้ังหลายก็เริ่มปศักราชอิสลาม ดวยปท่ีทานนบีถึงแกกรรมของทานนบีและบางคนก็เริ่มศักราชดวยปท่ี
ทานนบีพํานักอยูในเมืองมะดีนะฮฺ แตก็ยังไมเปนการกําหนดปศักราชอิสลามท่ีเปนทางการ จนกระท้ัง
ทานอุมัร อิบนฺ อัลค็อฏฏ็อบ ดํารงตําแหนงเคาะลีฟะฮฺ สาธารณรัฐอิสลามไดแผขยายออกไปอยาง
กวางขวาง ภารกิจของเคาะลีฟะฮฺ ท่ีจะติดตอกับบรรดาผูปกครอง หัวเมืองตางๆ มีอยูมากมาย
โดยเฉพาะอยางยิ่งการจดบันทึกรายไดและรายจายของรัฐ เคยสรางความสับสนในการบันทึกเอกสาร
ตาง ๆ บางท่ีเปนเดือนเดียวกันแตไมทราบวาเปนปใด ดวยเหตุนี้จึงทําใหเศาะหาบะฮฺมีทัศนะท่ี
หลากหลาย ท้ังเสนอใหใชศักราชของโรมันศักราช ศักราชเปอรเซีย วันเกิดของนบี วันท่ีนบีไดรับ
แตงตั้งใหเปนเราะสูล  หรือวันแกกรรมของนบี แตอุมัร บิน อัลค็อฏฏ็อบ ไมเห็นดวยเพราะการนําวัน
เกิดและแกกรรมของนบีมากําหนดศักราชอิสลามเปนการเลียนแบบศาสนาอ่ืน และทานเห็นชอบใหนํา
การอพยพของนบีมาเปนศักราชอิสลาม เพราะการอพยพเปนการจําแนกระหวางความถูกตองและ
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ความหลงผิดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันก็ไดมีการคัดเลือกใหเดือนมุหัรรอมเปนเดือนแรกของศักราช
โดยเหตุนี้จึงทําใหปฮิจเราะฮฺมีมากอนการอพยพของทานนบีท่ีแทจริงเปนเวลา ๒ เดือน ๑๒ วัน

(๑๐) วันแกกรรมของนบี 
วันจันทร ท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ ๑๑ ตรงกับวันท่ี ๑๑ มิถุนายน ค.ศ.

๖๓๒ ทานนบีมุฮัมมัดไดลมปวยลง ในปลายเดือนซอฟร ฮ.ศ.๑๑ ชวงเวลาท่ีทานเจ็บปวยประมาณ ๑๓
วัน แตบางสายรายงาน กลาววา ๗ วัน ขณะท่ีทานเจ็บปวยนั้นไดอยูท่ีบานของทานหญิงมัยมูนะฮฺเม่ือ
ความเจ็บปวยทวีความรุนแรงยิ่งข้ึน ทานจึงไดขออนุญาตจากบรรดาภรรยาของทานท่ีจะนอนรักษาตัว
ณ บานของทานหญิงอาอิซะฮฺ อัลอับบาส และอาลี  อิบนฺ อบีฏอลิบ ไดพยุงทานนบีเขาไปยังบานของ
อาอิซะฮฺ ทานไดใชใหผูคนมาบอกใหทานอบูบักรเปนผูนําละหมาด ทานอบูบักรไดนําประชาชน
ละหมาดเปนจํานวน ๑๗ เวลา โดยเริ่มตั้งแตละหมาดอิชาอฺของคืนวันศุกรถึงเวลาซุบหขฺองวันจันทร

วันหนึ่งทานนบีไดออกมานั่งท่ีบันใดมิมบัร ทานไดสรรเสริญอัลลอฮฺและกลาววา
ความวา “ประชาชนท้ังหลายมีขาวมาถึงฉันวา ทานท้ังหลายมีความกลัวความตายของนบีของพวก
ทาน แลวมีนบีทานใดบางกอนหนาฉันท่ีมีชีวิตอยูตลอดไป พึงรูเถิดแทจริงฉันจะตองกลับไปพบกับพระ
เจาของฉันและทานท้ังหลายจงปฏิบัติดีตอผูอพยพ (ชาวมุฮาญีรีน) และฉันขอสั่งเสียแกผูอพยพดวยกัน
แทจริงอัลลอฮฺตรัสวา

ความวา “ขา (อัลลอฮฺ) สาบานดวยเวลาอัศรฺ แทจริงมนุษยนั้นตกอยูใน
ความขาดทุน นอกจากบรรดาผูทีศรัทธาและพวกเขาประกอบความดี
พวกเขาสั่งเสียกันในความจริงและพวกเขาสั่งเสียกันในความอดทน” (อัล
กุรอาน, อัลอัศร : ๑-๓)

แทจริงกิจการท้ังหลายดําเนินไปดวยการอนุมัติของอัลลอฮฺ การท่ีลาชาไมอาจทําให
พวกทานรีบดวนได พึงทราบไวเถิด แทจริงฉันจะตองลวงหนาพวกทานไปแลวพวกทานจะตองติดตาม
ฉันไป พึงรูเถิดแทจริงผูใดท่ีรักจะไดพบฉันในวันพรุงนี้ เขาจงระงับยับยั้งมือและสิ้นของเขา”

นี่เปนคําปราศรัยสุดทายของทานนบีและทานก็ไมไดข้ึนคุฏบะฮฺหลังจากวันนี้อีก
ทานไดสั่งเสียใหบรรดามุสลิมมีความปรองดอง รักใครกัน สามัคคีกันและมีสัมพันธกันเครือญาติ

วันจันทรท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ. ๑๑ นบีก็ไดถึงแกกรรม ขณะท่ีทานอายุได
๖๓ ป ดวยกับการถึงแกกรรมของทานไดมีประเทศมุสลิมบางรัฐไดใชปของการแกกรรมของนบีนับ
ศักราชของประเทศ และบางรัฐไดปเกิดของนบีเปนศักราชของประเทศ คือ ประเทศลิเบีย
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๒.๓.๔ เดือนรอบีอุลษานีย
คําวา รอบีอฺ ในภาษาอาหรับแปลวา ฤดูตนไมออกดอก ซึ่งคนอาหรับเชื่อวา รอบีอฺ

นั้นมี ๒ เดือน รอบีอฺ คือ ฤดูออกดอกเดือนแรก(เราะบีอุลเอาวัล) และเดือนท่ีสอง(รอบีอุลษานีย)
(อัลษุบัยดีย : ตาุลอารุส, เลม ๒๑, หนา ๑๙) ทานอัลเญาหะรีย กลาวในหนังสือของทานวา เปน
เดอืนท่ีแยกกันระหวางการออกดอกของตนไมและการเริ่มออกผลไมตางๆ (อัลเญาหะรีย : อัล เศาะหา
ฟล ลุเฆาะฮฺ ,เลม ๑ ,หนา ๒๓๘ )

เดือนนี้เปนเดือนท่ีสี่ในปฏิทินอิสลาม สวนมากในสมัยของทานนบี จะประกาศออก
ศึกสงคราม เนื่องจากไมมีขอตกลงใดๆ ในเผาพันธอาหรับวา มีการยตุิศึกสงครามในเดือนนี้

กิจกรรมเมลิดตีนอ(เมาลิดหญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบี
อุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมก็จะดําเนินการทํากิจกรรมเมาลิดโดยสตรีมุสลิมจะรวมตัว ณ บานท่ีไดเชิญ
เพ่ือทํากิจกรรมดังกลาว โดยสตรีมุสลิมจะเปนผูดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุร
ดะฮฺ” ดวย

๒.๓.๕ เดือนญะมาดีลเอาวาล

ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินอิสลาม คําวา ญะมาดีล แปลวา ฤดูหนาวท่ี
ทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ

๒.๓.๖ เดือนญะมาดีลอะคีร

ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกในปฏิทินอิสลาม เปนท่ีแยกระหวางฤดูหนาวกับการ
มาของฤดูรอน และคนอาหรับในสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออกศึก หลังจากการไดรับกําไร
ในการประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม (http://www.almaany.com/home.php ภาษา
อาหรับ)

๒.๓.๗ เดือนรอญับ

(๑) ความประเสริฐ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดตามปฏิทินอิสลามและเปนเดือนตองหามการสงครามและ

การลางแคนเดือนเดียว ท่ีอยูโดดเดี่ยวจากเดือนอ่ืน การท่ีเดือนเราะญับเปนเดือนตองหามจึงทําให
มุสลิมบางสวนเขาใจวาเปนเดือนท่ีมีความประเสริฐสมควรจะตองปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ เชน การ
ละหมาด การถือศีลอด และการทําเศาะดาเกาะฮฺ ท้ังนี้โดยอาศัยหะดีษท่ีไมถูกตองตางๆ ของทานนบีท่ี
ไดกลาวถึงความประเสริฐของเดือนนีม้าอาง เชน
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๑. อนัส อิบนุ มาลิก กลาววา เม่ือเขาเดือนเราะญับ ทานนบี กลาววา ความวา
“โออัลลอฮฺ ไดทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเราในเดือรเราะญับ และไดทรงโปรดใหเราไดเขาสู
เดือนรอมฎอนดวย” หะดีษนี้นําเสนอโดยอบู นุอัยมฺ ในหนังสือ “อัลฮฺยะฮฺ” โดยมีสายผูรายรายงาน
ออนแอ (ฏออีฟ) และอัดดัยละมียฺ ไดนําเสนอไวในหนังสือ “มุสนะดุลฟรเดาส” โดยมีสายรายงานจาก
ทานอนัส ๓ สายดวยกัน ทุกสายรายงานเปนหะดีษฎออีฟท้ังสิ้น

๒. จากอัลหะซัน อัลบัศรียฺ กลาววา ทานนบีกลาว ความวา “เราะญับนี้เปนเดือน
ของอัลลอฮฺ ชะอฺบานเปนเดือนของฉันและรอมฎอนเปนเดือนของประชาชาติของฉัน” หะดีษนี้
อบุฟตฮฺ อิบนุ อบิลฟะวาริส ไดกลาวไวในหนังสือของทานชื่อ “อัลอะมาลี” อัสสุยยูฎียฺ ไดกลาวไวใน
หนังสือ “อัลญามิอฺ อัซซอฆีรอ”อัลฮาฟซ อัลอิรอกียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “ชัรหฺอัตติรมีซียฺ” วาหะดีษ
นี้เปนหะดีษท่ีออนแอมากเพราะเปนหะดีษมุรซัล จากอัลหะซัน ไดกลาววา หะดีษขางตนไมมีคาใดๆ
เลยสําหรับนักหะดีษและไมมีหะดีษท่ีถูกตองเลยท่ีเก่ียวกับความประเสริฐของเดือนเราะญับ

ยังมีหะดีษปลอมอีกมากท่ีกลาวถึงความประเสริฐของเดือนเราะญับ เชน ความวา
“แทจริงในสวรรค มีแมน้ําสายหนึ่งชื่อเราะญับ น้ําของมันขาวยิ่งกวาน้ํานม หวานยิ่งกวาน้ําผึ้ง ผูใดท่ี
ถือศีลอดหนึ่งวันจากเดือนเราะญับ อัลลอฮฺจะทรงประทานน้ําดื่มใหแกเขาจากน้ําสายนั้น” หะดีษบท
นี้บันทึกโดยอัชชีรอซียฺ ไวในหนังสือชื่อ “อัลอัลกอบ” โดยเปนหะดีษเมาฏัวะอฺ และยังมีอีกความวา
“ผูใดถือศีลอด ๓ วันในเดือนหะรอม คือวันพฤหัส วันศุกร และวันเสาร อัลลอฮฺจะทรงบันทึกการ
ปฏิบัติอิบาดะฮฺ ๙๐๐ ปใหแกเขา” อิมามบุครียฺกลาววา หะดีษนี้เปนหะดีษปลอมท้ังตัวบทและสาย
ผูรายงาน ความวา “ความประเสริฐของเดือนเราะญับท่ีมีเหนือเดือนอ่ืนๆ เปนเสมือนความประเสริฐ
ของอัลกรุอานเหนือถอยคําท้ังหลาย” บันทึกโดย อิบนุหะญัร อัลอัสกอลานียฺ กลาววาเปนหะดีษ
เมาฎัวะอฺ ความวา “ทานท้ังหลาย จงกลาวขออภัยโทษตออัลลอฮฺใหมากเดือนเราะญับ แทจริง
สําหรับอัลลอฮฺ จะทรงปลดปลอยผูคนจากไฟนรกในทุกชั่วโมงและแทจริงสําหรับอัลลอฮฺ ทรงมีเมือง
มากมาย จะไมมีผูใดเขาไปนอกจากผูถือศีลอดในเดือนเราะญับเทานั้น” หะดีษเมาฎัวะอฺ ความวา
“ผูใดท่ีถือศีลอดในวันหนึ่งจากเดือนเราะญับและไดละหมาดกิยามในคืนหนึ่งจากเดือนเราะญับอัลลอฮฺ
จะทรงใหเขาฟนชีพข้ึน โดยไดรับความปลอดภัยในวันกิยามะฮฺ” หะดีษเมาฎัวะอฺ ความวา “ผูใดท่ี
ดํารงความมีชีวิตชีวา (โดยการทําอิบาดะฮฺ) ในคืนหนึ่งจากเดือนเราะญับและถือศีลอดในวันหนึ่งจาก
เดือนนี้ อัลลอฮฺก็จะทรงประทานผลไมจากสวรรคใหเปนอาหารแกเขา”หะดีษเมาฎัวะอฺ

อิบนุ อับบาส กลาววา เราะสูล ไดกลาววา ความวา “ผูใดถือศีลอดวันหนึ่งจากเดือน
เราะญับเขาเหมือนกับไดถือศีลอดหนึ่งเดือนและผูใดถือศีลอด ๗ วันจากเดือนเราะญับ ประตูนรกท้ัง
๗ ประตูจะถูกปดใหแกเขาและผูใดท่ีถือศีลอด ๘ วัน จากเดือนเราะญับ ประตูสวรรคท้ัง ๘ ประตูก็จะ
ถูกเปดใหแกเขา และผูใดถือศีลอด ๑๐ วันจากเดือนเราะญับ ความชั่วท้ังหลายของเขาจะถูก
เปลี่ยนเปนความดี”หะดีษนี้เปนฎออีฟ (ออนแอ) ดังท่ีอัสสูยูฏียฺ ระบุไวในหนังสือ“อัลฮาฟลฟะตาวา”
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หาฟซ อิบนุ หะญัร กลาววา “ไมมีหะดีษซอเฮียฮฺบทใดท่ีระบุถึงความประเสริฐของ
เดือนเราะญับหรือสงเสริมใหถือศีลอดตลอดเดือนหรือบางวันของเดือนเราะญับหรือสงเสริมใหทําการ
ละหมาดกิยามในคํ่าคืนของเดือนนี้”

อิมามนะวะวยีฺ กลาววา “ไมมีหลักฐานยืนยันถึงการศีลอด ในเดือนเราะญับ วาเปนกิจ
ท่ีชอบใหปฏิบัติหรือเปนเปนสิ่งตองหามแตทวารากฐานการศีลอดสุนัตนั้นมีอยูแลว”

อิบนุ กอยยิม กลาววา “ทุกๆ หะดีษท่ีระบุวาใหถือศีลอด ในเดือนเราะญับหรือ
ละหมาดกิยามในคํ่าคืนของเดือนเราะญับ ลวนเปนหะดีษปลอมท้ังสิ้น”

(๒) การจัดพิธีเมียะอฺราจ
ไมปรากฏเลยวา ทานนบีมุฮัมมัด  และเคาะลีฟะฮฺผูทรงธรรมท้ัง ๔ คน จัด

พิธีรําลึกคืนอิสรออฺและเมียะอฺราจ ท้ังนี้เนื่องจากวาไมมีคํายืนยันท่ีแนนอน เก่ียวกับคํ่าคืนอิสรออฺและ
เมียะอฺราจ นักวิชาการบางทานกลาววา ตรงกับวันท่ี ๑๗ รอมฎอน กอนการอพยพของทานนบี จาก
เมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมะดีนะฮฺ ๑๘ เดือน บางทานกลาววา การอิสรออฺและเมียะอารจ เกิดกอนการ
ถึงแกกรรมของทานหญิงคอดีญะฮฺภรรยาคนแรกของทานนบี ดังท่ีทานหญิงอาอิชะฮฺ ทานหญิงอุมมุ
ฮานิ และอิบนุ อับบาส กลาววา ทานนบีไดอิสรออฺ ในคืนท่ี ๑๗ เดือนเราะบีอุลเอาวัลกอนการ
ฮิจเราะฮของทาน ๑ ป นักวิชาการมุสลิมมีทัศนะท่ีแตกตางวา กอนฮิจเราะฮฺ ๓ ป หรือ ๑ ป หรือ
หลังจากทานไดถูกแตงตั้งใหเปนเราะสูล ๕ เดือน

สวนการท่ีมุสลิมไดเลือกคํ่าคืนท่ี ๒๗ เดือนเราะญับเปนคืนสําหรับ การรําลึกถึง
เหตุการณอิสรออฺและเมียะอฺราจ โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราวอิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่อง
เลามาจากทานอิบนิ อับบาส  และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปนบัญญัติศาสนาท่ีกําหนดให
ปฏิบัติการตาง ๆ เหลานี้ไมมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันสนับสนุนแตอยางใด ไมวาจากอัลกรุอานหรือ
สุนนะฮฺหรือการปฏิบัติของบรรดาเศาะหาบะฮฺ

๒.๓.๘ เดือนชะอฺบาน
ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดตามปปฏิทินอิสลาม สิ่งท่ีเราะสูลไดปฏิบัติเปนแบบอยาง

ใหแกมุสลิมปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน โดยปรากฏอยูในหะดีษซึ่งอาอิชะฮฺ กลาววาความวา “เราะสูลเคย
ถือศีลอดจนกระท้ัง พวกเราพูดวา ทานจะไมละเวนการถือศีลอดวันใดอีกแลวและทานเคยละเวนการ
ศีลอด จนกระท้ัง พวกเขาพูดวาทานจะไมถือศีลอดตอไปอีกแลวและฉันก็ไมเคยเห็น เราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดครบตลอดเดือนเลย นอกจากเดือนรอมฎอนเทานั้น และฉันไมเห็นเราะสูลถือศีลอดในเดือน
ใดมากกวาเดือนชะอฺบาน” บันทึกโดยบุคอรียฺ มุสลิมและอบูดาวูด

หะดีษดังกลาวไดแสดงวา แบบอยางของทานนบีปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน คือ การ
ศีลอดซึ่งเปนสิ่งท่ีชอบใหมุสลิมปฏิบัติดวย
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(๑) คืนนิสฟูชะอฺบาน
นักอรรถาธิบายอัลกุรอานและบรรดามุสลิมจํานวนมาก เชื่อวาคืนนิสฟูชะบาน

(คืนท่ี ๑๕ เดือนชะอฺบาน) คืนท่ีไดระบุไวในอายะฮฺท่ีวา

ความวา “แทจริง เราไดประทานอัลกรุอานลงมาในคืนอันจําเริญ
แทจริงเปนผูตักเตือน ในคืนนั้นทุกๆ กิจการท่ีสําคัญถูกจําแนกไว
แลว” (อัลกุรอาน, อัดดุคอน : ๓-๔)

พวกเขาเชื่อวาอัลลออฮฺจะทรงกําหนด อายุขัย ริสกี(ปจจัยยังชีพ) ความผาสุก
และความทุกขยาก อัลลอฮฺจะทรงลบลางสิ่งท่ีกําหนดไวแลวและจะทรงคงไวตามท่ีพระองคทรง
ประสงค เพราะพระองคทรงกรรมสิทธิ์ในบันทึกใหคงไว จึงมีการสดุดีความยิ่งใหญของวันนี้ โดย
ปฏิบัติอิบาดะฮฺภายในมัสยิดและบานเรือน โดยการอานสูเราะฮฺยาซีน อานดุอาอฺเฉพาะ และละหมาด
เฉพาะเพ่ือขอใหอัลลอฮฺไดโปรดลบบันทึกเก่ียวกับความทุกขยากและการมีริสกีท่ีแรนแคน โดย
เปลี่ยนแปลงเปนความผาสุก ความสมหวัง การมีริสกีท่ีกวางขวาง

พีธีกรรมตางๆ เหลานี้ ไมปรากฏในสมัยของทานนบีมุฮัมมัดและบรรดา
เศาะหาบะฮฺ จุดเริ่มตนของพิธีเชนนี้ เกิดจากการริเริ่มของตาบิอีน ๒ คนคือ คอลิด อิบนุ มะอฺดาน
และมักฮูล อัชชามียฺ ท้ัง ๒ ไดแสดงความเครงครัดในการปฏิบัติอิบาดะฮฺในคืนนิสฟูชะอฺบาน
ขณะเดียวกันนักวิชาการก็มีความเหน็แตกตางออกเปน ๒ กลุม

ทัศนะกลุมท่ี ๑ มีความเห็นวา ชอบใหสรางชีวิตชีวาโดยการปฏิบัติอิบาดะฮฺใน
มัสยิด ในคืนนิสฟูชะอฺบาน บุคคลเหลานี้ไดแก อิสหาก อิบนุ รอฮะวัยฮฺ ท้ังนี้โดยอาศัยหะดีษซึ่ง
กลาวถึงความประเสริฐของคืนนิสฟูชะอฺบาน เชน รายงานจากอบูมูซา อัลอัชอารียฺ ทานนบี กลาว
วา ความวา “เม่ือถึงคืนนิสฟูชะอฺบาน พวกทานจะทําละหมาดในตอนคํ่าคืนและจงถือศีลอดในตอน
กลางวัน แทจริงอัลลอฮฺจะทรงลงมายังฟากฟาของโลกดุลยาในคํ่าคืนนี้ เม่ือดวงอาทิตยลับขอบฟา
พระองคตรัสวา มีผูท่ีขออภัยโทษตอขาบางไหม? เพ่ือขาจะอภัยโทษใหแกเขา มีผูขอสิ่งดํารงชีพ (ริสกี)
จากขาบางไหม? เพ่ือขาจะประทานเครื่องดํารงชีพแกเขา  มีผูไดรับทุกขภัย (บะลาอฺ) ท่ีขอตอขาบาง
ไหม? เพ่ือขาจะใหเขาหลุดพนจากทุกขภัย (บะลาอฺ) นั้นมีผูขออยางนั้น ขออยางนี้บางไหม? จนกระท้ัง
แสงอรุณข้ึน” บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺ อิมามอะหมัดและตริมีซียฺ และยังรายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺ
บินตฺ อบู บักร วาทานนบี กลาววา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺตะอาลา จะทรงลงมายังฟากฟาของโลก
ในคืนนิสฟูชะอฺบาน แลวพระองคจะทรงอภัยโทษใหแกบุคคลจํานวนมากกวาเสนขนของแกะ จาก
ตระกูลกัลบฺ (ซึ่งเปนตระกูลท่ีเลี้ยงแกะมากท่ีสุด)” บันทึกโดยติรมียฺและอิบนุมาญะฮฺ มีรายงานทาน
อบูมูซา อัลอัชอะรียฺอีก กลาววา ทานนบี กลาววา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺจะทรงมองดูในคํ่าคืน
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นิสฟูชะอฺบาน แลวพระองคจะทรงอภัยใหแกปวงบาวของพระองคท้ังหมดเวนแตผูตั้งภาคี หรือผู ท่ี
ทะเลาะวิวาท” บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺ

ทัศนะกลุมท่ี ๒ ไดแกนักวิชาการท่ีคัดคาน การกลาวถึงความประเสริฐของคืนนิสฟู
ชะอฺบาน และการเจาะจงพิธีกรรมท่ีปฏิบัติในคํ่าคืนนี้ นักวิชาการกลุมนี้คือ อะฏออฺ อิบนฺ รอบาหฺ
อิบนฺ อบี มะลีกะฮฺ จากบรรดาคลูกศิษยของอิมามมาลิกและบุคคลอ่ืนๆ กลาววา การกระทําดังกลาว
เปนบิดอะฮฺมุงกะเราะฮฺ (อุตริกรรมท่ีเลวราย) เพราะไมมีหะดีษใดแมแตหะดีษเดี่ยว ท่ีถูกตองซึ่งยืนยัน
ถึงความประเสริฐของคืนนิสฟูชะฮฺบาน บรรดาหะดีษท่ีนํามาเสนอขางตน นักวิชาการดานหะดีษตาง
วิเคราะหวา หะดีษท้ังหมดเปนหะดีษฎออีฟ (ออนหลักฐาน) และบางครั้งก็กลาววา เปนหะดีษปลอมท่ี
แตงข้ึน (เมาฎัวะอฺ)

อัลกอฏี อบูบักร อิบนุ อะรอบียฺ ไดกลาวไวในหนังสือชื่อ “อัลอะหฺกาม” ความวา
“ไมมีหะดีษเก่ียวกับนิสฟูชะอฺชะบาน แมแตหะดีษเดียวท่ีเชื่อถือได ไมวาจะเปนการยืนยันถึงความ
ประเสริฐของคํ่าคืนนี้หรือการเปลี่ยนแปลงวาระแหงความตาย ดังนั้นทานท้ังหลายอยาไดใหความ
สนใจตอคํ่าคืนนี้เลย”

สวนหะดีษท่ีเก่ียวกับละหมาดเฉพาะสําหรับคืนนิสฟูชะอฺบานมีหะดีษรายงานซึ่ง
ปรากฏอยูในหนังสือ “อิหยาอฺอุลูมิดดีน” เขียนโดย อิมาม อบูหามิด อัลฆอซาลียฺ13 และในหนังสือ
“กูตุลกุลูบ” เขียนโดยอบูฏอลิบ อัลมักกียฺ บรรดานักทองจําหะดีษ กลุมหนึ่งกลาววาหะดีษเมาฎัวะอฺ
ไมมีรากฐานมาจากทานนบีมุฮัมมัด แตอยางใด

อิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “อัลมัจมัวะอฺ” วาละหมาดซึ่งเปนท่ีรูจักกันวา
“ละหมาดรอฆออิบ” มีท้ังหมด ๑๒ รอกอะฮฺ ทําการละหมาดระหวางเวลามัฆริบและอิชาอฺ ในคืนศุกร
แรกของเดือนเราะญับและการละหมาดในคืนนิสฟูชะอฺบาน มีท้ังหมด ๑๐๐ รอกอะฮฺ ละหมาดท้ัง ๒
ประเภทนี้เปนบิดอะฮฺท่ีเลวราย แมวาจะมีกลาวไวในหนังสือ กูตุลกุลูบ และอิหฺยาอฺอูลูมิดดีน ก็ตาม
และหะดีษท่ีระบุอยูในหนังสือท้ัง ๒ ก็เปนหะดีษปลอม

อบูมุฮัมมัด อับดุรเราะฮฺมาม อิบน อิสมาอีล ซึ่งรูจักกันในนามของอบูชามะฮฺ และ
เปนครูของอิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “อัลบาอีส อะลาอิงการิล บิดะอฺ วัลหะวาดิษ” วา
“การละหมาดในคืนนิสฟูชะอฺบาน การท่ีถูกเรียกเชนนี้ เพราะวาไดมีการอานสูเราะฮฺอิคลาศ ๑,๐๐๐
ครั้ง ท้ังหมด ๑๐๐ รอกอะฮฺ ทุก ๆ รอกอะฮฺ จะอานฟาติฮะฮฺ ๑ ครั้ง และอานซูเราะฮฺอัลอิคลาศ ๑๐
ครั้ง เปนละหมาดท่ียาวและหนัก ไมมีหะดีษและรองรอยใด ๆ ยืนยันนอกจากเปนหะดีษฎออีฟและ

13 อิหมามฆอซาลียฺเปนนักวิชาการแถวหนาของศตวรรษท่ีหกแหงฮิจเราะฮฺศักราช เช่ียวชาญศาสตรหลายแขนง เจน
จบท้ังปรัชญาตะวันออกและตะวันตก มีผลงานการประพันธรวมสองรอยเลมท่ีรูจักกันดี คือ อิหยาอุลูมุดดีน ซึ่งเปน
หนังสือท่ีสําคัญยิ่งสําหรับนักวิชาการมุสลิมในปจจุบัน ทานเปนชาวอิหรานโดยกําเนิด ในป ฮ.ศ. ๔๕๐ ทานถึงแก
อนิจกรรมในป ฮ.ศ.๕๐๕ สิริอายุรวม ๕๕ ป
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เมาฎัวะอฺ” และรากฐานของการละหมาดประเภทนี้ ทานอัฏฏรฏชียฺไดกลาวไวในหนังสือของทานวา
อบูมุฮัมมัด อัลมักดีซียฺ กลาววา “เราไมเคยมีละหมาดรอฆออิบในเดือนชะอฺบาน ณ บัยตุลมักดิส
เริ่มแรกท่ีมีการปฏิบัติ คือ ป ฮ.ศ. ๔๔๘ โดยท่ีมีชายผูหนึ่งชื่อ อิบนุ อบิลฮัมรออฺ ไดมายังบัยตุลมักดิส
เขามีเสียงดี อานอัลกุรอานไดไพเราะ เขาไดละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน ณ มัสยิดอักซอ โดยมีผู
ละหมาดเปนมะมูมเขาจํานวนมาก ปตอมาเขาก็ละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน ณ มัสยิดอักซออีก จึงทําให
การละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน แพรหลายออกไปกวางขวางสวนการละหมาดในคืนรอฆออิบ ไมปรากฏ
แกเรา ณ บัยตุลมักดิส นอกจากภายหลังป  ฮ.ศ. ๔๘๐ เราไมเคยเห็นและไมเคยไดยินกอนหนานี”้

ในประเทศไทย จะละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัต
โดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ีอานฟาติฮะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒
อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือใหสลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้งใจ)
วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒ เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓ ใหเหนียต
วา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ันตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวใหอานดุอาอฺวา
ความวา “ดวยพระนามของอัลลอฮฺผูทรงเมตตาผูทรงปรานีเสมอ โออัลลอฮฺ โอพระผูทรงเปนเจาของ
ความเมตตา  ความเมตตาไมถูกมอบใหพระองค โอพระผูทรงเปนเจาของความสูงสงและเกียรติยศ ผู
ทรงเปนเจาของความม่ังค่ังและความโปรดปราน ไมมีพระเจาในออกจากพระองคผูทรงเปนท่ีพ่ึงของผู
พ่ึงพิง  ผูทรงเปนท่ีหมายของผูประสบทุกขภัยและทรงเปนผูใหความปลอดภัย แกผูมีความหวาดกลัว
โออัลลอฮฺ  ถาหากวาพระองคไดทรงบันทึกใหแกฉัน ณ พระองคในแมบทแหงบันทึก โดยเปนผูตก
ทุกขไดยากหรือถูกยับยั้งหรือถูกขับไส เพ่ือใหเครื่องดํารงชีพ(ริสกี) มีความอัตคัดแกฉัน ขอพระองคได
ทรงโปรดลบลางเสีย โออัลลอฮฺ ดวยความโปรดปรานของพระองค ไดทรงโปรดลบลางความทุกขยาก
การขัดขวาง การกีดกันและการขัดสนในริสกีของฉันและไดทรงจารึก ณ พระองคในแมบทแหงการ
บันทึกใหแกฉันมีความผาสุก ไดรับริสกี ไดรับความดีงาม แทจริงพระองคไดตรัสและดํารัสของ
พระองคเปนความจริง ซึ่งอยูในคัมภีรของพระองคท่ีทรงประทานมา โดยผานลิ้นของทานนบีของ
พระองคท่ีถูกสงมา อัลลอฮฺทรงยกเลิกสิ่งท่ีพระองคประสงคและพระองคทรงคงไว ในสิ่งท่ีพระองคทรง
ประสงคเชนกัน และ ณ พระองคทรงมีแมบทแหงบันทึก โอพระเจาของฉัน ดวยการปรากฏท่ียิ่งใหญ
ในคืนนิสฟูชะอฺบาน ท่ีมีเกียรติซึ่งในคํ่าคืนนั้นทุก ๆ กิจการไดถูกจําแนกไวแลวและถูกจารึก ไดโปรดให
เราแคลวคลาดจากทุกขภัย ในสิ่งท่ีเรารูและไมรูและสิ่งท่ีพระองคทรงรูยิ่ง แทจริงพระองคคือ ผูทรง
เกียงไกรและทรงเกียรติยิ่ง ขออัลลอฮฺไดทรงโปรดประทานพร  และความสันติสุขแดทานมุฮัมมัดนบีผู
ทรงอานไมออก เขียนไมเปน แดวงศวานและแดบรรดาสาวกของทานดวนเทอญ”

อายะฮฺของอัลกรุอานท่ีวา ความวา “อัลลอฮฺจะทรงลบสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค
และจะทรงคงไว (ในสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค) และ ณ พระองคมีแมบทแหงบันทึก”(อัลกุรอาน,
อัรเราะอฺดุ : ๓๙)
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อายะฮฺไดถูกนําไปบรรจุอยูในดุอาอฺของคืนนิสฟูชะอฺบานโดยเขาใจวาอัลลอฮฺทรง
ลบสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค  เปนการเปลี่ยนแปลงใหอายุยืนยาว ริสกีเพ่ิมพูนและความทุกขยากให
เปนความผาสุกและพระองคจะทรงคงไว ตามท่ีพระองคทรงประสงคซึ่งเปนความเขาใจผิด เพราะ
เปาหมายของอายะฮฺนี้คือ พระองคอัลลอฮ ทรงตอบโต ตอคําพูดของบรรดาผูปฏิเสธ ท่ีขอใหทานนบี
มุฮัมมัด นําเอามัวะอฺญิซาต14 ของนบีกอน ๆ มาเสนอ เชน มัวะอฺญิซาตของนบีอิบรอฮีม มูซา อีซา
เพ่ือเปนหลักฐานยืนยันถึงการเปนนบีของทาน อัลลอฮฺจึงไดทรงประทานอายะฮฺนี้มา และมีมุสลิมบาง
กลุมไดมีกิจกรรมการถือศีลอดสองเดือนติดตอกัน ตั้งแตเดือนเราะญับและชะอฺบาน ซึ่งในสังคมมลายู
มุสลิมยังคงสามารถพบเห็นโดยท่ัวไป โดยถือวามีความประเสริฐยิ่ง

๒.๓.๙ เดือนรอมฎอน

(๑) ความประเสริฐ
รอมฏอนเปนเดือนท่ีเกาท่ีมีสําคัญเดือนหนึ่งตามปฏิทินอิสลามท้ัง ๑๒ เดือน แมน

วาเดือนนี้จะไมใชเดือนหนึ่งจากบรรดาเดือนหะรอมก็ตาม เพราะวาในเดือนนี้มวลมุสลิมท่ัวมุมโลก
ตางปฏิบัติศาสนกิจประการท่ี ๔ จากศาสนกิจท่ีมีอยูในหลักอิสลามท้ัง ๕ ประการ คือการถือศีลอด

ขณะเดียวกันอัลลอฮฺไดทรงใหเดือนรอมฏอนเปนเดือนแหงความประเสริฐ เดือน
แหงความจําเริญและเดือนแหการสะสมความดี ทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด จากทานนบี กลาว
วา ความวา “เม่ือถึงคํ่าคืนแรกของเดือนรอมฏอน ประตูสวรรคจะถูกเปดไมมีประตูถูกปดแมแตประตู
เดียวตลอดท้ังเดือนและประตูนรกจะถูกปดไมมีประตูถูกเปดแมแตปรระตูเดียวตลอดท้ังเดือน
บรรดาญินท่ีเลวรายจะถูกลาม ผูรองเรียกจากฟากฟาทุกคํ่าคืนจนถึงรุงอรุณวา โอผูปรารถนาความดี
จงมุงมาและจงรับขาวดี โอผูปรารถนาความชั่ว จงละเลิกและจงพินิจพิเคราะห มีผูขออภัยโทษบาง
ไหม? เพ่ือเราจะอภัยโทษใหแกเขา มีผูขอดุอาอฺบางไหม? เพ่ือเราจะไดตอบสนองคําดุอาอฺของเขา
สําหรับอัลลอฮฺ ณ เวลาละศีลอด (อิฟฎอร) ของเดือนรอมฏอนทุกคํ่าคืน จะทรงปลดปลอยผูถูกลงโทษ
ในนรก จํานวน ๖๐,๐๐๐ คน เม่ือถึงวันอีดฟฏรฺ จะมีบุคคลถูกปลดปลอยจากนรก เชนเดียวกับจํานวน
ผูถูกปลดปลออยตลอดเดือน จํานวน ๓๐ ครั้ง จาก ๖๐,๐๐๐ คน” บันทึกโดยอับบัยฮะกียฺ อัลบัย
ฮะกียฺ ไดนําเสนอโดยมีสายผูรายงานในระดับใชได

จากทานญาบิร อิบนฺ อับดุลลาฮฺ จากทานนบี กลาววา ความวา “ประชาชาติ
ของฉันไดรับเดือนรอมฏอน ๕ ประการซึ่งไมมีนบีใด กอนหนาฉันไดรับ ประการท่ี ๑ เม่ือถึงคํ่าคืนแรก
ของเดือนรอมฏอน อัลลอฮฺจะทรงมองดูพวกเรา ผูใดท่ีอัลลอฮฺทรงมองดูเขา เขาจะถูกไมถูกลงโทษ
ตลอดไป ประการท่ี ๒ กลิ่นปากของผูถือศีลอด ในยามเย็น มีความหอม ณ อัลลอฮฮฺ ยิ่งกวาชมดเชียง

14 มัวะอฺญิซาต สิ่งท่ีอัลลอฮฺเจาไดประทานแกบรรดาเราะสูลซึ่งเปนสิ่งเหนือธรรมชาติโดยท่ัวไป
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ประการท่ี ๓ มะลาอิกะฮฺ จะขออภัยโทษใหแกพวกเขาทุกวันคืน ประการท่ี ๔ อัลลอฮฺทรงใชสวรรค
ของพระองค โดยตรัสกับสวรรควา เจาจงเตรียมและจงประดับประดาบรรดาบาวของขาเถิด พวกเขา
ใกลจะไดพักผอน จากความเหนด็เหนื่อยในโลก ณ เคหะของขาและเกียรติของขา ประการท่ี ๕ เม่ือถึง
คํ่าคืนสุดทาย จะไดมีการอภัยโทษใหแกพวกเขาท้ังหมด ชายผูหนึ่งจากกลุมชนกลาววา คืนอัลกอดรฺ
ใขหรือไม? ทานเราะสูลกลาววา ไมใช ทานไมเห็นดอกหรือวา กรรมกรท่ีทํางาน เม่ือพวกเขาทํางาน
เสร็จเรียบรอยแลว พวกเขาก็จะรับคาจาง พวกเขาโดยครบถวน”

(๒) การละหมาดตะรอเวียะห
อะมัลท่ีศาสนาอิสลามสงเสริมใหบรรดามุสลิมกระทําในเดือนเราะมะฎอน คือ การ

ละหมาดในเวลากลางคืน ซึ่งเปนท่ีรูจักวาเปนการละหมาดตะรอวีหฺ และผลการตอบแทนในการปฏิบัติ
นั้นยิ่งใหญไมหยอนไปกวาการประกอบอิบาดะฮฺประเภทอ่ืนๆ ท่ีใชใหปฏิบัติในเดือนเราะมะฎอน เชน
การถือศีลอด เพราะตางไดรับการสัญญาวาจะไดรับการอภัยโทษในบาปท่ีกระทํามา เฉกเชนเดียวกับ
การตอบแทนท่ีไดสัญญาแกคนท่ีปฏิบัติอะมัลอิบาดะฮฺในคํ่าคืนลัยละตุลก็อดรฺในดานการไดรับอภัย
โทษ ท้ังหมดนั้นข้ึนอยูกับความม่ันใจของเราตอคําสั่งของอัลลอฮฺ รวมท้ังความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติ
อะมัลดังกลาวดวย สวนหุกมของการละหมาดตะรอวีหฺนั้น บรรดาอุละมาอไดลงความเห็นเปนเอกฉันท
วา เปนสุนัตสําหรับชายและหญิง และใชใหปฏิบัติท้ังในรูปแบบญะมาอะฮฺหรือในลักษณะตางคนตาง
ทํา แตการปฏิบัติในรูปแบบญะมาอะฮฺจะมีความประเสริฐมากกวา ดังหะดีษ

ความวา จากทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮา เลาวา ทานนบี ไดออกไป
ยังมัสยิดในเวลาดึก(ของเดือนเราะมะฎอน)แลวทําการละหมาด และไดมีผูชายบางคนละหมาดพรอม
ทาน เรื่องท่ีเกิดข้ึนไดกลายเปนท่ีโจษขานกันในหมูผูคน จนกระท่ังมีคนมาละหมาดกับทานรอซูลมาก
ข้ึน คืนท่ีสองทานรอซูลไดออกไปละหมาดอีก ไดมีผูคนมาละหมาดกับทานมากข้ึนอีก และพวกเขาก็ได
พูดถึงเรื่องนี้ในเวลารุงข้ึน เม่ือถึงคืนท่ีสามทานรอซูลไดออกไปละหมาดอีกและมีผูคนมาละหมาดกับ
ทานเหมือนเดิม พอถึงคืนท่ีสีมั่สยิดก็เต็มจนไมสามารถจุผูคนท่ีมีจํานวนเยอะได ทานรอซูลไมไดออกมา
ในคืนนี้ ผูชายบางคนจึงไดกลาววา “อัศ-ศอลาฮฺ(มาละหมาดกันเถิด)” ทานรอซูลยังคงไมไดออกไป
จนกระท่ังถึงรุงเชา ทานจึงออกไปละหมาดฟจร(ฺละหมาดศุบหฺ) เม่ือทานละหมาดเสร็จ ทานไดหันหนา
เขาหาบรรดาผูท่ีรวมละหมาด ทานกลาวคําเริ่มตนเพ่ือใหโอวาท และไดใหเทศนาวา “เอาละ แทจริง
แลว เรื่องราวของพวกทาน(การรวมตัวกันเพ่ือละหมาด) เม่ือคืนนี้ ไมใชสิ่งท่ีปกปดสําหรับฉันแตอยาง
ใด(คือทานรอซูลรูเห็นการรวมตัวของเศาะหาบะฮฺ) หากแตฉันกลัววา(ถาฉันออกมาละหมาดกับพวก
ทานอีก)การละหมาดในยามคํ่าคืนจะถูกบัญญัติใหเปนภารกิจบังคับแกพวกทาน แลวพวกทานก็จะ
ออนแรงท่ีจะปฏิบัติมัน” (รายงานโดย มุสลิม หมายเลข ๑๒๗๑)

ความประเสริฐของการละหมาดตะรอวีหฺ ความวา จากทาน อบู ฮุร็อยเราะฮฺ
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาจากทานนบี ไดกลาววา “ผูใดท่ีลุกข้ึน(เพ่ือละหมาดและประกอบอิบาดะฮฺ)ใน
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คืนของเดือนเราะมะฎอน ดวยความศรัทธาและหวังในความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ เขาจะไดรับการ
อภัยโทษจากความผิดบาปท่ีผานมาของเขา” (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย หมายเลข ๓๖ และมุสลิม
หมายเลข ๑๒๖๖)

(๓) กิจกรรมอิฟฎอร
มุสลิมโดยท่ัวไปมักจะละศีลอดดวยอินทผลัม ทานนบีมุฮัมมัด กลาววา "ถาคนใด

ในพวกทานถือศีลอด ใหเขาละศีลอดดวยอินทผลัม หากไมมี ใหละดวยน้ํา แทจริงน้ําเปนสิ่งทําให
สะอาดบริสุทธิ์ " ในบรรยากาศท่ีชาวมุสลิมในภาวะหิว อิสลามไดสอนแนวทางในการสราง
ความสัมพันธระหวางมุสลิมดวย ดวยการสงเสริมใหอาหารกันและกัน รวมท้ังเลี้ยงอาหารผูขัดสน ดัง
หะดีษของทานนบีท่ีวา ความวา จากทานซัยดฺ อิบนุ คอลิด อัล-ุฮะนีย เลาจากทานนบี ทานไดกลาว
วา “ผูใดท่ีเลี้ยงอาหารละศีลอดแกผูถือศีลอด เขาจะไดรับผลบุญเทากับผลบุญของผูถือศีลอด(ท่ีเขาให
อาหาร) โดยท่ีผลบุญนั้น (หมายถึงผลบุญเดิมของผูถือศีลอดท่ีเขาเลี้ยงอาหาร) ไมไดลดนอยลงไปจากผู
ถือศีลอดนั้นแตอยางใด” (บันทึกโดย อัต-ติรมิซีย หมายเลขหะดีษ ๗๓๕ ดู เศาะฮีหฺ สุนัน อัต-ติรมิซีย
หมายเลข ๖๔๗ เปนหะดีษเศาะฮีห)ฺ

(๔) การรับประทานสะหูร
ชวงเดือนวิถีการรับประทานอาหารของชาวมุสลิมจะเปลี่ยนไป จากท่ีปกติเคย

รับประทานวันละ ๓ ม้ือ คือ เชา เท่ียง และเย็น จะเปลี่ยนเปน ๒ ม้ือ คือ ชวงหัวคํ่าท่ีเรียกวา ฟุฏร
(ละศีลอด) และชวงกอนรุงอรุณ ท่ีเรียกวา สะหูร หลักปฎิบัติดังกลาวเปนบัญญัติทางศาสนา ดังท่ีมี
รายงาน จากทานอะนัส อิบนุ มาลิก เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาจากทานนบี ไดกลาววา “พวกทานจง
ทาน สะหูรฺ เถิด เพราะใน สะหูรฺ นั้นมีบะเราะกัต(ความประเสริฐ)” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย เลขท่ี
๑๗๘๙ และมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๘๓๕)

สะหูรฺ คือ อาหารท่ีผูถือศีลอดทานตอนหัวรุงกอนการเริ่มถือศีลอดในแตละวัน ซึ่ง
การรับปรทานสะหูรจะไดรับผลบุญ ผลตอบแทน และความประเสริฐอันเนื่องจากหลายสาเหตุ เปน
การปฏิบัติตามแบบอยางของทานนบี เปนการสรางความแตกตางกับชาวกิตาบ (ยิวและคริสเตียน) ซึ่ง
พวกเขาไมทานอาหารสะหูรฺตามท่ีระบุไวในหะดีษท่ีรายงานโดยมุสลิมจากอัมร บิน อัล-อาศ แทจริง
ทานนบี กลาววา “ความแตกตางระหวางการถือศีลอดของเรากับชาวคัมภีรคือ การทานสะหูรฺ” อีกท้ัง
สามารถประกอบอิบาดะฮฺไดอยางขันแข็ง เพ่ิมความคลองแคลว สามารถขจัดมารยาทท่ีไมดีอันเกิด
จากความหิวโหย จะนําไปสูการวิงวอน (ดุอาอ) และการซิกรุลลอฮฺ (ในชวงท่ีตื่นข้ึนมาเพ่ือทานสะหูรฺ)
ผูท่ีลืมเนียตถือศีลอดกอนเขานอน ก็สามารถทําการเนียตได (ฟตหุลบารีย ๔/๑๔๐)

หุกมของการรับประทานอาหารสะหูรฺ คือ สุนัต ผูท่ีกระทําจะไดรับผลบุญ ใน
รายงานอ่ืนมีอยูวาอัลลอฮฺและบรรดามะลาอิกะฮฺจะเศาะละวาตแกบรรดาผูท่ีรับประทานอาหารสะหูรฺ
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การเศาะละวาตของอัลลอฮฺนั้นก็คือ พระองคจะทรงประทานความโปรดปรานแกพวกเขา และการ
เศาะละวาตของบรรดามะลาอิกะฮฺก็คือ พวกเขาจะขอใหอัลลอฮฺทรงใหอภัยแกพวกเขา ดังนั้นเขาใจวา
ผูท่ีไมไดรับประทานอาหารสะหูรฺจะไมไดรับความโปรดปรานจากอัลลอฮฺและการวิงวอนจากบรรดา
มะลาอิกะฮฺในเวลานั้น ขณะเดียวกันอิสลามไดสงเสริมใหทาน สะหูรฺ ในชวงทายสุดของกลางคืน ดัง
รายงาน จากทาน อะนัส เลาจากทาน ซัยดฺ อิบนุ ษาบิต เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ไดกลาววา “พวกเรา
ไดทานสะหูรฺกับทานนบี เสร็จแลวก็ไดลุกข้ึนไปละหมาด(ศุบหฺ)กับทาน” ฉัน(อะนัส)ถามวา
“ชวงเวลาเทาใดระหวางท้ังสอง? (หมายถึงหลังจากท่ีทานสะหูรฺเสร็จกับเวลาของการละหมาดศุบหฺ)”
ซัยดฺตอบวา “หาสิบอายะฮฺ(หมายถึงชวงเวลาระหวางนั้นเทากับเวลาท่ีใชในการอานอัลกุรอาน
ประมาณหาสิบอายะฮฺ)” ในอีกรายงานหนึ่งมีวา “ประมาณหาสิบหรือหกสิบอายะฮฺ” (บันทึกโดย อัล-
บุคอรีย เลขท่ี ๕๔๑ และมุสลิม เลขท่ี ๑๘๓๗)

(๕) เอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอน
มีรายงานจากอบูฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ความวา “ทานเราะสูล เอียะอฺ

ติกาฟ ในทุกเดือนรอมฏอน เปนเวลา ๑๐ วัน เม่ือถึงปท่ีทานถึงแกกรรม ทานทําการเอียะอฺติกาฟ (ใน
เดือนรอมฏอน) เปนเวลา ๒๐ วัน” บันทึกโดยบุคอรียฺ หะดีษนี้แสดงถึงความสําคัญของ ๑๐ คืน
สุดทายของเดือนรอมฏอนและคืนอัลกอดรฺ (ลัยละตุลกอดรฺ) ก็อยูใน ๑๐ คืนสุดทายนี้ดวย จากทาน
หญิงอาอิชะฮฺ เลาวา ทานนบี ไดสั่งใชบรรดาเศาะหาบะฮฺไววา ความวา “ทานท้ังหลายจงแสวงหา
คืนอัลกอดรฺ ในคืนค่ีของ ๑๐ คืนสุดทายของเดือนรอมฏอน”บันทึกโดยอัลบุคอรียฺ

ความประเสริฐของคืนอัลกอดรฺ ก็เปนท่ีทราบกันดีเพราะมีปรากฏอยูในสูเราะฮฺ
อัลกอดรฺ วา ความวา “แทจริงเรา (อัลลอฮฺ) ไดทรงประทานอัลกรุอานมาคืนอัลกอดรฺ สิ่งใดท่ีทําให
เจา (มุฮัมมัด) รูวาคืนอัลกอดรฺ คือคืนอะไร? คืนอัลกอดรฺนั้นดีกวา ๑,๐๐๐ เดือน บรรดามะลาอิกะฮฺ
และวิญญาณ (หมายถึงญิบรีล) ไดลงมาในคืนนี้  โดยการอนุมัติของพระเจาของพวกเขาพรอมดวยกิจ
ท้ังหมด คืนนี้มีความสุขสงบจนถึงแสงอรุณข้ึน”(อัลกุรอาน, อัลกอดรฺ : ๑-๕)

ฉะนั้นการเอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอนเปนวิธีการท่ีทานนบีได
ปฏิบัติเปนแบบอยางแกประชาชาติของทานในการแสวงหาความประเสริฐของคืนลัยละตุลก็อด แต
มุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี จะมีวิธีการคํานวณเพ่ือแสวงหาคืนลัยละตุลก็อดโดยการสังเกตวันแรก
ของการถือศีลอด หากวาวันดังกลาวเปนวันอาทิตยหรือวันพุธ อาจสันนิษฐานไดวา คืนลัยละตุลก็อด
อาจเปนคืนท่ี ๒๙ ของเดือน หากวันแรกของการถือศีลอดเปนจันทรก็สันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อด
อาจเปนคืนท่ี ๒๑ และวันแรกของการถือศีลอดเปนอังคารหรือวันศุกรก็สันนิษฐานไดวาคืนลัยละ
ตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๗ และวันแรกของการถือศีลอดเปนวันพฤหัสบดีและวันเสารสามารถสันนิษฐานได
วาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๓ ของเดือน (Sejati Pa’idah, n.d.: ๑๐) ความประเสริฐของคํ่าคืนนี้
จึงผูกพันอยูกับการปฏิบัติอิบาดะฮฺ ไมเก่ียวของกับการนําเอาซูเราะฮฺนี้ ไปอานเพ่ือปฏิบัติพิธีการใด
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ดังนั้นการนําเอาซูเราะฮฺนี้ไปอาน ขณะท่ีนํามัยยิตลงหลุมเพ่ือทําการฝง จึงเปนคนละเรื่องกันและเปน
การกระทําท่ีไมมีอยูในบัญญัติอิสลาม

๒.๓.๑๐ เดือนเชาวาล
เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินอิสลามฮิจเราะฮฺศักราช เดือนนี้มีความประเสริฐ

และอิบาดะฮฺเฉพาะ คือ

(๑) วันอีด (วันตรุษ)
วันอีดในอิสลามมี ๒ วันคือ วันอีดฟฏรฺและวันอีดอัฎฮา วันอีดฟฏรฺจะตรงกับ

วันท่ี ๑ ของเดือนเชาวาลและวันอีดอัฎฮา จะตรงกับวันท่ี ๑๐ ของเดือนซุลฮิจญะฮฺ วันอีดท้ัง ๒ นี้
อัลลอฮฺไดทรงบัญญัติใหเปนวันแหงเริงรื่นตามกรอบอิสลามของมุสลิมท่ัวไป ดังท่ีมีรายงานจาก
ทานอนัส อิบนฺ มาลิก กลาววา ทานเราะสูล ไดเดินทางมาถึงเมืองมะดีนะฮฺ ก็พบวาชาวเมืองมีวันรื่น
เริงอยู ๒ วัน ทานเราะสูลจึงไดรื่นเริงสนุกสนานกันใน ๒ วันนี้ ในสมัยญาฮิลียะฮฺ ทานนบีจึงกลาววา
ความวา “แทจริงอัลลอฮฺไดทรงเปลี่ยนวันท้ัง ๒ ใหแกพวกทาน ดวยวันท่ีดีกวา คืนวันอีดฟฏรฺและวัน
อีดอัฎฮา”บันทึกโดยนาซาอีย แมวาวันอีดท้ัง ๒ จะเปนวันรื่นเริงก็ตาม แตทานนบีก็ไดกําหนด
แบบอยางในการปฏิบัติอิบาดะฮฺ ตออัลลอฮฺไวดวยคือ การกลาวตั้กบีร การละหมาดอีดและการรื่นเริง
นั้น จะตองอยูในขอบขายของศาสนบัญญัติ

การละหมาดอีดถือวาเปนสุนัติ สงเสริมใหมุสลิมทุกเพศ ทุกวัย รวมตัวกันท่ีทํา
การละหมาดอาจเปนสนามหรือมัสยิด ตามท่ีชุมชนไดทําการชูรอกัน ฉะนั้นบรรยากาศในวันนั้นทุกคน
จะมีรอยยิ้ม มีการสลาม เยี่ยมเยี่ยนกันโดยการนําขนมมัด (ตูปะดาวูนปาลัส) จะมีการเศาะดาเกาะฮฺ
(เงิน) ใหแกเด็ก ๆ มีการเลี้ยงอาหารกันหรือท่ีบานตามแตวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น

(๒) การถือศีลอด ๖ วัน
ความดีท่ีควรปฏิบัติในเดือนเชาวาลอีก ไดแกการถือศีลอด ๖ วัน เพราะจะทํา

ใหไดรับภาคผลอยางมากมาย มีรายงานจากเซาบาน เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “การถือศีลอด
ในเดือนรอมฏอน (มีภาคผลเทากับ) การถือศีลอด ๑๐ เดือนและการถือศีลอด ๖ วันหลังจากเดือน
รอมฏอน(มีภาคผลเทากับ) การถือศีลอด ๒ เดือนนั่นเทา (มีภาคผลเทากับ) ๑ ป” บันทึกโดยนะซาอียฺ
และอิบนุฮิบบาน การท่ีตัวบทหะดีษไดบงบอกเชนนี้ ยังมีหะดีษซึ่งนําเสนอโดยทานอิมามมุสลิม ได
รายงานจาก อบูอัยยูบ อัลอันซอรียฺ เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ ผูใดท่ีถือศีลอดในเดือน
รอมฏอน  ลวติดตามดวยการถือศีลอด ๖ วัน  ในเดือนเชาวาล เขาเทากับวาไดถือสิลอดตอลดป”
บันทึกโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๙๘๔
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(๓) การแตงงาน
การแตงงานถือเปนท่ีอิสลามไดบัญญัติเพ่ือเปนการตอบสนองความตองการณ

ของความเปนมนุษยตามกรอบท่ีไดบัญญัติของอิสลาม การแตงงานในอิสลามไดหุกมท่ีแตกตางกันท้ังนี้
ตั้งแตความสามารถของแตละคน มีหุกมตั้งแตวาญิบ (จําเปน) สุนัติ (สงเสริม) มัรรูฮฺ (นารังเกียจ)
จนกระท่ัง หะรอม (หามแตงงาน) และนบีเอง เคยจัดการนิกาฮฺตนเองกับทานหญิงอาอีชะหในเดือน
เชาวัล ดังคําบอกเลาจากทานหญิงอาอิชะฮฺ วา ความวา “ฉันไดแตงงานกับทานเราะสูลในเดือน
เชาวาลและทานเราะสูลไดอยูกินกับฉันในเดือนเชาวาล จะมีภรรยาคนใดของทานเราะสูล ท่ีจะโชคดี
ณ ทานเราะสูล  ยิ่งไปกวาฉัน? และทานหญิงอาอิชะฮฺ  สงเสริมใหบรรดาสตรีของนางอยูกินรวมกันใน
เดือนเชาวาล” บักทึกโดยมุสลิม แตความเชื่อของชาวมลายูบางสวนเชื่อวาการจัดงานแตงงานใน
ชวงเวลาดังกลาวเปนสิ่งท่ีควรหลีกเลี่ยง เนื่องจากเดือนเชาวัลถึงเดือนซุลฮิจเญาะฮฺจะมีวันอีดท้ังสอง
ซึ่งสังคมมลายูจะเรียกวา “กะเปะหตือเบาะฮฺ แปลวา เปนชวงท่ีการคุตบะฮฺอีกท้ังสอง”

(๔) กิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วัน
สังคมมุสลิมมลายูปตตานีจะจัดการเริงรื่นหลังจากการถือศีลอดสุนัต ๖ วัน

เรียกวา “รายอแน” ซึ่งมีเฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานั้น โดยบางพ้ืนท่ีของ
จังหวัดปตตานีจะจัดอยางยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรีย ก็จะมีการเยี่ยมเยี่ยนสุสานของบรรพบุรุษ พรอม
ท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยงอาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนาและทําสะอาด
สุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือนชะอฺบานของทุกป หลังจากนั้นก็จะมีเยี่ยมเยี่ยมเพ่ือนบาน รวมเลี้ยง
อาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ” ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใตก็จะหยุดเรียน
หนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย

(๕) การละหมาดตัสเบียะหฺ
การละหมาดตัสเบี๊ยะหฺเปนสุนัตชนิดหนึ่ง ท่ีมีการกลาว “ตัสเบียะหฺ” จํานวน

๓๐๐ ครั้งในขณะละหมาด โดยมีวิธีการละหมาด จํานวน ๔ รอกอัต ตามท่ีนบีเคยสอนทานอับบาส
บิน อับดุลมุฏฏอลิบ ซึ่งเปนลุงของทาน ละหมาดตัสเบียะหฺไดสงเสริมใหกระทําการทุกวันหากมี
ความสามารถ แตหากไมสามารถปฏิบัติได ก็ควรปฏิบัติสัปดาหละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติ ให
กระทําเดือนละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติใหกระทําปละครั้ง และหากไมสามารถปฏิบัติได ก็จงกระทํา
สักหนึ่งครั้งในชีวิต (บันทึกโดยอบู ดาวูด หมายเลขหะดีษ ๑๒๙๗)

ละหมาดตัสเบียะหฺหากปฏิบัติในชวงเวลากลางวัน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต
ดวย ๑ สลาม และปฏิบัติในชวงเวลากลางคืน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต ดวย ๒ สลาม โดยทุก ๆ
รอกอัตตอ ๑ สลาม โดยในทุกรอกอัตหลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวก็อนุญาติใหสามารถสูเราะฮฺ
ไหนก็ไดในอัลกุรอานตามความประสงคของผูละหมาด หลังจากนั้น อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิล
ลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๕ ครั้ง หลังจากนั้นก็รุกูอฺ อาน “ซุบ
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หานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก
เอียะอฺติดาล ก็อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร”
จํานวน ๑๐ ครั้ง ก็ลงสุูด อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุ
อักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก็นั่งระหวางสุูด ก็อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิ
ลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก็สุูดครั้งท่ีสองของรอกอะฮฺ ก็อาน
อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง
ฉะนั้นในแตละรอกอะฮฺจะอาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุ
อักบัร”จํานวน ๗๕ ครั้ง ปฏิบัติตามลักษณะแรกท้ังสี่รอกอะฮฺ(Abdurrahman mat, ๒๕๓๘: ๒๙ – ๓๑)

การปฏิบัติของชาวมุสลิมจังหวัดปตตานี จะทําการละหมาดตัสเบียะหฺในวันท่ี ๘
ของเดือนเชาวัลทุกป ท้ังนี้ก็มีวิธีการปฏิบัติท่ีแตกตางอีกเชนกัน เชน บางชุมชนทําการละหมาดใน
ชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด บางชุมชนจะทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด และบางชุมชนจะ
ทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีสุสาน หลังจากเสร็จจากกิจอิบาดะฮฺดังกลาวประชาชนทุกเพศ
ทุกวัย จะชวยกันทําความสะอาดสุสานและรวมรับประทานอาหารกัน

๒.๓.๑๑ เดือนซุลกออิดะฮฺ
ซุลคออิดะฮฺเปนเดือนท่ีสิบเอ็ดตามปฏิทินอิสลาม คําวา กออิดะฮฺ หมายถึง การเก็บ

ตัวภายในบาน ซึ่งคนอาหรับใชเปนเดือนแรกท่ีเก็บตัวอยูครอบครัว ไมออกศึกสงครามใดๆ และเตรียม
ตัวสะสมทรัพยเพ่ือไปประกอบพิธีหัจญและเปนการเตรียมตัวสินคาท่ีจะไปทําธุรกิจในเดือนหัจญ (คัด
จาก http://akhawat.imanhearts.com/showthread. สืบคนเม่ือ ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๖)

การเตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมใน
จังหวัดปตตานีจะเตรียมตัวเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย บาง
คนนั้นไดมีการจัดงานเลี้ยงอาหารเพ่ือหางบประมาณสมทุบในการใชจายและเปนการพบปะกับบรรดา
เครือญาติ เพ่ือนพอง และบรรดาคนในหมูบาน ดังนั้นบรรดาผูคนท่ีมารวมงานก็จะชวยเหลือกัน
ดวยกันบริจาคเงินเพ่ือเปนการสมทบทุนในการประกอบพิธีฮัจญ และเม่ือถึงเวลาท่ีบรรดาเครือญาติ
และคนในหมูบานจะออกเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญแลว เครือญาติ เพ่ือนพอง และชาวบานก็จะ
รวมตัวไปสงดวยการเหมารถกันไปสงกันท่ีสนามบินหาดใหญ จังหวัดสงขลา หรือบางคนนั้นไปข้ึน
เครืองบินท่ีสุวรรณภูมิ ก็จะไปสงกันเชนกัน

๒.๓.๑๒ เดือนซุลฮิจญะฮฺ

ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทิน เปนเดือนท่ีมีความสําคัญโดยเก่ียวของกับ
การประกอบพิธีฮัจฺ เก่ียวกับความสําคัญของ ๑๐ วันแรก ของเดือนซุลฮิจญะฮฺนั้น อิบนุ อับบาส
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ไดรายงานวา นบี กลาววา ความวา “ไมมีวันใด ๆ ท่ียิ่งใหญ ณ อัลลอฮฺและเปนท่ีรักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ
โดยการปฏิบัติความดีในวันเหลานั้นยิ่งกวา ๑๐ วันแรกของเดือนซุลฮิจญะฮฺ ดังนั้นทานท้ังหลายจง
กลาว ตัสเบียหฺ ตะฮิลีล ตั้กบีรใหมากในวันเหลานี”้ บันทึกโดยอัฏฏอบรอนียฺ ดวยสายผูรายงานดี ทีมว
วิจัยใครขอนําเสนอเก่ียวกับอิบาดะฮฺเฉพาะของเดือนนี้ คือ

(1) การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ
ไดรายงานจาก อัลบะรออฺ อิบนฺ อาซิบ วา นบี กลาววา ความวา “การถือ

ศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ แทจริงฉันหวังวา อัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ในความผิด) ๑ ปกอนหนาวันนี้และ
๑ ป หลังวันนี้” บันทึกโดยอัตติรมีซียฺ และทานนบี ยังกลาววา ความวา "การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮ
นั้น ขาพเจาหวังวา อัลเลาะฮ จะทรงลบลางความผิดในปท่ีกอนวันอะรอฟะฮและในปหลังจากวัน
อะรอฟะฮ" รายงานโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๑๖๒ และทานนบี กลาวเชนกันวา ความวา "ไมมีวัน
ใดท่ีอัลเลาะฮจะปลดปลอยบาวของพระองคจากไฟนรก ท่ีจะมากไปกวาวันอะรอฟะฮ" บันทึกโดย
มุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๓๔๘

(๒) วันอีดอัฏฮาและวันตัชรีก
นบีไดกลาวถึงความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก ไววา เปนวันท่ีมีการ

ปฏิบัติอิบาดะฮฺและวันรื่นเริงจึงหามการถือศีลอดในวันดังกลาว อุกบะฮฺ อิบนฺ อามิร วา นบี
กลาววา ความวา “วันท่ียิ่งใหญ ณ อัลลอฮฺ คือ วันนะหัรฺ (อีดอัฎฮา) หลังจากนั้นวันถัดมา (วันตัชรีก
คือ ๑๑-๑๒-๑๓ ซุลฮิจญะฮฺ) เปนวันรื่นเริงของเรา โอชาวอิสลามมันเปนวันแหงการกินและการดื่ม”
บันทึกโดยอบู ดาวูด หมายเลขหะดีษ ๑๗๖๕ อิหมามอะหมัด หมายเลขหะดีษ ๑๙๐๗๕ อิบนุ คูซัย
มะฮฺ หมายเลขหหะดีษ ๖๘๖๖ นักวิชาการมีความเห็นวา การหามถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺจากหะดีษ
ดังกลาวนั้น เจาะจงเฉพาะผูประกอบพิธีฮัจฺ

กิจกรรมกุรบาน เปนพิธีกรรมศาสนาท่ีเชือดสัตว เชน วัว ควาย อูฐ แพะ แกะ
เพ่ือเปนการเลี้ยงฉลองและมอบฐานแกคนยากจน ในระหวางวันท่ี ๑๐ – ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺของ
ทุกป สําหรับชาวมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี ชาวบานจะรวมตัวเพ่ือทํากิจกรรมนั้น บางคนจะ
รวมตัวกันทํากุรบาน ภายใตการบริหารจัดการของมัสยิด บางคนจะรวมตัวกันเอง เม่ือเชือดสัตวกัน
แลวก็จะมีการแจกจายเนื้อสัตวกุรบานแกญาติ พ่ีนอง และคนยากจน และบางคนก็จะประกอบอาหาร
และเรียกบรรดาชาวบานมารวมกันรับประทานกัน ในวันและเวลาดังกลาวนั้นบรรดาชาวมุสลิมจะ
เยี่ยมเยียนบานตอบานโดยไมจําเปนตองรับเชิญซึ่งเปนวัฒนธรรมของชาวมุสลิมท่ีปฏิบัติการมา



๓๙

๒.๔ กิจอิบาดะฮฺประจําของทุกเดือน

๒.๔.๑ วันอัลบีฎ
รายงานจากอับดลุมะลิก บิน กอตาดะฮฺ อิบนฺ มัลฮาน จากบิดาของทาน กลาววา

นบี ใชใหเราถือศีลอด ในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือน ทานนบีกลาววา ความวา
“การถือศีลอดลักษณะนี้ เหมือนสภาพการถือศีลอดตลอดป” บันทึกโดยอบูดาวูด

(๑) ผลานิสงคของการถือศีลอด ๓ วันในหนึ่งเดือน
รายงานจาก อบูซัร กลาววา ทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดถือศีลอด ๓

วันในทุกเดือน นั่นเปนการถือศีลอดตลอดป อัลลอฮฺไดทรงประทานการยืนยันเชนนี้ ไวในคัมภีรของ
พระองควา ผูใดท่ีนําหนึ่งความดีมา เขาจะไดรับ (ผลานิสงค) ๑๐ เทาวันหนึ่งจึงเทากับ ๑๐ เทา”
บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺและติรมีซียฺ

เก่ียวกับการถือศีลอด ๓ วันในหนึ่งเดือนนี้ ก็มีหะดีษอีกหลายบทขยาย เปนตนวา
ใหถือศีลอดในวันเสาร อาทิตย จันทรของเดือนหนึ่ง และอังคาร พุธ พฤหัส ในอีก ๑ เดือนสลับกันไป
บางหะดีษมีวา นบีถือศีลอดใน ๓ วัน ทุกตนเดือน บางหะดีษอธิบายวา นบีถือศีลอด ในวันจันทรและ
วันพฤหัสของสัปดาหหนึ่งและถือตอในวันจันทรของอีกสัปดาหหนึ่ง บางหะดีษกลาววา นบีไดถือศีลอด
๓ วัน ในเดือนหนึ่ง  โดยไมเจาะจงวัน อิมามเชากานียฺ ไดกลาวสรุปวา ท่ีถูกตองใหความอิสระในการ
เลือกวันถือศีลอด ๓ วันนั้นไว โดยไมตองจํากัด โดยใหผูถือศีลอดเลือกเองวาจะถือศีลอดวันใด ในเม่ือ
เขาไดถือศีลอดก็ถือวา เขาปฏิบัติถูกตองตามบัญญัติศาสนาแตตองไมตรงกับวันบีฎ

๒.๔.๒ ผลานิสงของการถือศีลอดในวันจันทรและวันพฤหัส

ทานนบี ไดมีวิถีการถือศีลอดสุนัติในแตละสัปดาห ซึ่งทานจะถือศีลอดในวันจันทรและ
พฤหัสบดี ดังท่ีมีรายงานจากอบูฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ความวา “การงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺ
ในวันจันทรและวันพฤหัส ดังนั้น ฉันจึงชอบท่ีจะใหการงานของฉันถูกเสนอ โดยท่ีฉันถือศีลอด”

๒.๔.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน

มีรายงานจากอับดุลลอฮฺ อิบนฺ อัมรฺ ไดเลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ทาน
จงถือศีลอด ๓ วันในทุกเดือน ฉันกลาววาแทจริงฉันมีความเขมแข็งท่ีจะทํามากกวานี้ ทานนบียังคง
ยืนยันเชนนั้นกับฉัน จนทานกลาววา ทานจงถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด ๑ วัน แทจริงนั่นเปนการ
ถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด โดยเปนการถือศีลอดของทานนบีดาวูดอลัยฮฺ ฯ พ่ีนองของฉัน”



๔๐

๒.๕ กิจอิบาดะฮฺสําคัญประจําวันศุกร

วันศุกรถือวาเปนอีดในรอบสัปดาหของชาวมุสลิม เปนวันท่ีสําคัญท่ีสุดในรอบสัปดาห (อิบนฺ
มาญะฮฺ หมายเลขหะดีษ ๑๐๘๔) ฉะนั้นในวันดังกลาวจะมีกิจอิบาดะฮฺเฉพาะ มีการละหมาดุมอะฮฺ
มีการฟงคุฏบะฮฺ (บรรยายธรรมบังคับทีใชใหมุสลิมจะตองรับฟงจากผูนํามัสยิด) ดังมีรายงานจากอบู
ฮุรอเราะฮฺ  เลาวา ทานนบี ไดกลาววา ความวา “ผูใดท่ีอาบน้ําละหมาด โดยเขาอาบน้ํา
ละหมาดอยางดี แลวไปละหมาดุมุอะฮฺ และฟงคุฏบะฮฺ โดยสงบนิ่ง เขาจะไดรับการอภัยโทษ
ระหวางวันุมุอะฮฺนั้นและวันุมุอะฮฺตอไป และเพ่ิมอีก ๓ วัน และผูใดท่ีลูบคลําเม็ดหิน แทจริงเขาทํา
ใหผลบุญในการละหมาดุมุอะฮฺเปนโมฆะ”บันทึกโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๙๘๘ และยังมี
รายงานท่ีอธิบายความจําเปนของชาวมุสลิมตองละหมาดุมอะฮฺ ดังรายงานจาก อบุลญะอดฺ อัฎฎอม
รียฺ วาทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีละท้ิง (ละหมาดุมุอะฮฺ) ๓ ุมุอะฮฺ โดยการละเลย
อัลลอฮฺจะทรงประทับปดใจของเขา” บันทึกโดยนักบันทึกหะดีษท้ัง ๕

จากทานอบูสะอีด อัลคุดรียฺ เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีอานซูเราะฮฺอัลกะฮฺฟ
ในวันุมอะฮฺ อัลลอฮฺทรงใหมีรัศมี สองสวาง แกเขาระหวาง ๒ ุมุอะฮฺ” บันทึกโดยอันนะซาอียฺ
และอัลฮากิม

อิมามชาฟอียฺ (มุฮัมมัด บิน อิดรีส อัชชาฟอียฺ เกิดท่ีกรุงแบดแดด เม่ือป ๑๕๐ ฮ.ศ. และ
เสียชีวิตท่ีประเทสอิยิปต เม่ือป ฮ.ศ.๒๐๔) มีความเห็นวา ชอบใหอานสูเราะฮฺอัลกะฮฺฟ ในวันุมุอะฮฺ
และคํ่าคืนุมุอะฮฺดวย และทานติรมีซียฺ  ไดนําเสนอจากทานอบูฮุรอยเราะฮฺ เลาวา ทานนบี
กลาววา ความวา “ผูใดท่ีอานซุเราะฮฺ หามีม อัดดุคอน ในคํ่าคืนุมุอะฮฺ เขาจะไดรับการอภัยโทษ”

กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลวเม่ือถึง
คืนวันศุกร บรรดามุสลิมจะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากละหมาดเรียบรอย อิหมามก็
เรียกมะอฺมูมมาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยความเชื่อวาเปนศิริมงคลแก
ปจเจกบุคคลและชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ

๒.๖ โครงสรางทางสังคมและชุมชนจังหวัดชายแดนใต

ชนชาติดั้งเดิมในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต มาเลเซียและ อินโดนิเชีย เปนตน เปนพวก
ปกมี การแตงงานขามกลุมชาติพันธมากมาย จนในท่ีสุดเราเรียกวาท่ัวๆไปวาเปนพวก (malayo-
polynesian) ชุมชนดั่งเดิมเปนชุมชนท่ีไมมีศาสนา มีความคิดท่ีเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณ เม่ือประมาณ
๓-๕ ปพันปท่ีผานมา ศาสนาไดถือกําเนิดในประเทศอินเดียไดแก ศาสนาพราหมณ ศาสนาฮินดู
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ตามลําดับ เม่ือชาวอินเดียในยุคโบราณไดเดินทางมาสูดินแดนท่ีเรียกวา หมูเกาะอินโดนีเซีย มลายู
รวมท้ังคาบสมุทรมลายู หลักคําสอนของศาสนาพราหมณ ศาสนาฮินดู ก็ถูกนํามาถายทอดและ
เผยแพรในชุมชนหมูเกาะเอเชียตะวันออกเฉียงใตและเม่ือศาสนาพุทธไดกําเนิดในดินแดนอินเดียก็ได
ถูกเผยแพรสูคาบสมุทรมลายูเชนกัน และศาสนาท่ีสําคัญอีกศาสนาหนึ่งท่ีเดินทางเขาสูดินแดนหมูเกาะ
อินโดนิเซีย มลายูและคาบสมุทรมลายูคือศาสนาอิสลามยุคนบีมุฮัมมัด ซึ่งกําเนิดในดินแดนคาบสมุทร
อาราเบียท่ีนครมักกะฮ กอนหนาท่ีศาสนาอิสลามจะถือกําเนิด บรรดาพอคาอาหรับจากทุกสารทิศใน
ตะวันออกกลางเคยเดินทางมาสูภูมิภาคนี้ และเม่ือไดเปลี่ยนศาสนาเดิมของตนมานับถือศาสนาอิสลาม
ทําใหศาสนาอิสลามไดแผขยายไปทุกสารทิศของโลก รวมท้ังภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ศาสนา
อิสลามมีปรัชญาและคําสอนท่ีแตกตางไปจากศาสนาพราหมณ ฮินดู พุทธ ท่ีไดเผยแพรกอนหนา
เพราะศาสนาอิสลามเนนความเชื่อในเรื่องความเปนเอกะของอัลลอฮฺเจา ไมแบงผูคนออกเปนชนชั้น
ไมมีนักบุญหรือนักบวช ไมแยกระหวางทางโลกและทางธรรม มีหลักศรัทธาและปฏิบัติ ซึ่งหลักคําสอน
ของศาสนาแตกตางอยางสิ้นเชิงกับคําสอนของศาสนาท่ีมีอยูแลว

อิสลามกลายเปนองคประกอบท่ีสําคัญยิ่งท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในบริเวณนี้และอิสลาม
ยังเปนศาสนาประจํานครรัฐมุสลิมปตานีท่ีดําเนินมาถึงปจจุบันถึงแมสถานการณทางการเมืองและ
ประวัติศาสตรไดเปลี่ยนแปลงไปแลวก็ตาม แตศาสนาอิสลามก็ยังเปนศาสนาท่ีผูคนบริเวณจังหวัด
ชายแดนภาคใตยึดถือและศรัทธา เพียงแตนครรัฐมุสลิมปตานีไดกลายมาเปนสวนหนึ่งของ
ราชอาณาจักรไทย ก็คือบริเวณจังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาสปจจุบัน

ประวัติศาสตรอันยาวนานของนครรัฐมุสลิมปตตานีตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๔ ถึงศตวรรษท่ี
๑๘ ประมาณ ๕๐๐ ปเศษ ไดสั่งสมประสบการณทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณพิเศษเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีสามารถมองเห็นในเชิงโครงสรางทางสังคม
วัฒนธรรมไดอยางชัดเจน จากประสบการณอันยาวนานท่ีทําใหชาวมุสลิมในบริเวณนี้มีความภาคภูมิใจ
๓ ประการกลาวคือ

- ภูมิใจในเรื่องประวัติศาสตรของนครรัฐมุสลิมปตานีวาดินแดนบริเวณนี้เคยเปน
อาณาจักรหรือนครรัฐมุสลิมมีราชวงศปกครอง ๒ ราชวงศ คือราชวงศมหาวังสาหรือราชวงศทางบก
(Inland Dynasty) และราชวงศกลันตัน (Kelantan Dynasty )

- ภูมิใจในฐานะท่ีนครรัฐมุสลิมผงาดมาเปนศูนยกลางการคาท่ียิ่งใหญแหงหนึ่งใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต นับตั้งแตกลางคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ ถึงศตวรรษท่ี ๑๗ หลังจากเมือง
ทาท่ีสําคัญท่ีมะละกาท่ีโปรตุเกสตีแตกในป ค.ศ. ๑๕๑๑ บรรดาพอคาชาติเอเชียตะวันตก ไดเดินทาง
เขามาท่ีนครรัฐมุสลิมปตานีมากข้ึนเปนลําดับ จนกลายเปนศูนยกลางการคาท่ีสําคัญแหงหนึ่งของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในขณะนั้น
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- ภูมิใจในฐานะเปนศูนยกลางการศึกษาอิสลามแหงหนึ่งในภูมภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ ถึงตนศตวรรษท่ี ๒๐ นครรัฐมุสลิมปตานีมีชื่อเสียงโดงดังท่ัว
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะ ๒ สถาบันคือ สถาบันการศึกษาท่ีเรียกวา “ปอเนาะ” และ
สถาบัน “อุละมาอฺ” (ผูรูหรือนักปราชญ) เปนท่ียอมรับของโลกมลายูและโลกอาหรับจนถึงทุกวันนี้
ในชวงศตวรรษท่ี ๑๙ สามารถกลาวไดวา “ถนนทุกสายจากชุมชนมุสลิมเอเชียตะวันออกเฉียงใต” มุง
สูสถาบันการศึกษา (ปอเนาะ) ของปตานีเพราะความเชี่ยวชาญและคุณภาพของอุละมาอฺปตานีนั้นทํา
ใหผลงานแตละชิ้นท่ีเขียนหรือแปลโดยอุละมาอฺปตานี เชน เช็คดาวูด บิน อับดุลลอฮฺ บัน อิดริส
อัลฟาฎอนีย (Sheike Davud bin Abdullah bin Idris al-Fatani) และเช็คอะหมัด บิน มูฮําหมัด
เซน บินมุสตอฟา อัลฟาฎอนีย (Sheikh Aheikh Ahmad bin Muhammad Zain bin Musraia al-
Fatani) เปนท่ียอมรับและตองการของนักวิชาการศาสนาแหงภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ผลงาน
ของทานเหลานี้เรียกวา (กีตาบยาวี) ซึ่งใชเรียนตามปอเนาะตางๆ หรือมัสยิดในสังคมมุสลิมแหงเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตตั้งแตศตวรรษท่ี ๑๙ จนถึงปจจุบันก็ยังมีใชตามมัสยิดตางๆ

๒.๗ ปฏิทินวัฒนธรรม: เครื่องมือในการฟนฟูวัฒนธรรม

เม่ือกลาวถึงปฏิทินหลาย ๆ คนจะนึกถึงแผนกระดาษท่ีมีชื่อเดือน ชื่อวันในรอบสัปดาห
และตัวเลขท่ีเปนแถวเรียงกันบรรจุอยูในกรอบสี่เหลี่ยมบาง ไมอยูในกรอบบาง อาจจะมีตัวหนังสือท่ี
บอกวันสําคัญนิดหนอยปฏิทินเปนสิ่งท่ีบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลา คําวา “ปฏิทิน” มาจาก
ภาษาบาลี บัญญัติไวเพ่ือใหมีความหมายวา แบบสําหรับดูวันเดือนปซึ่งท่ีมีมาเขียนไดหลายคําท้ัง
ประดิทิน ประนินทิน ฯลฯ การพิมพปฏิทินของไทยมีข้ึนครั้งแรกในปลายสมัยรัชกาลท่ี ๓ จากนั้นมา
ในสมัยรัชกาลท่ี ๔ ทรงโปรดฯ ใหพิมพปฏิทินภาษาไทย ภายหลังจากท่ีหมอบรัดเลยจัดพิมพข้ึนครั้ง
แรก ปฏิทินนอกจากจะบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลาแลว ยังสามารถนํามาปรับใชกับการบันทึก
เรื่องราวทางวัฒนธรรมกลุมชาติพันธุตาง ๆ ได

ปฏิทินวัฒนธรรม เปน เครื่องมือท่ีชวยในการเรียนรูวิถีชีวิตตลอดจนสภาพสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนวาในแตละป แตละเดือน หรือในแตละวัน ชุมชนมีกิจกรรมอะไรกันบาง และสิ่งท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวพันกับชีวิตประจําวันอยางไร ท้ังดานการประกอบอาชีพตางๆ ซึ่งในแตละชุมชนก็มีวิถีชีวิตท่ี
แตกตางกันออกไป เชน ชุมชนมีอาชีพทําไรขาว ไรออย วิถีชีวิตก็จะผูกพันกับการทําไรขาว และไรออย
เปนตน

ปฏิทินวัฒนธรรมตางจากปฏิทินท่ัวไปไมมีตัวเลขบงบอกวัน บรรจุเรื่องราวทางวัฒนธรรม
วิถีชีวิต ซึ่งอาจจะบงบอกจนถึงระดับวัน หรือไม ข้ึนอยูกับระบบของกลุมชาติพันธุนั้น นิยมทําแบบ
ขนาดใหญ เพ่ือใหคนหมูมากไดดูรวมกัน
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ปฏิทินวัฒนธรรมจะมีขอมูลท่ีสามารถปรากฏบน ปฏิทินวัฒนธรรม ได เชน กิจกรรมตางๆ
ตามหลักศาสนาและความเชื่ออาชีพและการทามาหากิน พืชหรือสัตวท่ีเขามามีสวนเก่ียวของกับ
กิจกรรมนั้นๆ

ปฏิทินวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีประโยชนมากสําหรับการกําหนดวันเวลาสําหรับการประกอบ
กิจกรรมรวมกัน ถามองในแงของการทางานรวมกันระหวางคนตางชาติพันธุ ยิ่งจะเปนประโยชนมาก
ข้ึน ดังนี้

ก. เปนการเสริมสรางความเขาใจในวิถีชีวิตและรูจักจังหวะชีวิตคนในชุมชน
ข. ถารูจักจังหวะชีวิตของชุมชน เปนจุดเริ่มของการสรางความสัมพันธท่ีดีกับชุมชน
ค. ชวยในการวางแผนการทางานรวมกับชุมชน สามารถปฏิบัติงานไดอยาง

เหมาะสมและถูกจังหวะเวลา เนื่องจากการทํางานกับคนในสังคมชนบท พวกเขาจะไมถือเรื่องเวลา
ตามนาฬิกา หรือปฏิทินอยางคนในเมือง พวกเขาจะสนใจวาวันนี้จะเปนวันจันทร วันอังคาร หรือวัน
เสาร อาทิตย แตพวกเขาจะยึดเรื่องเวลาในการทํามาหากินหรือยึดถือเวลาปฏิบัติเก่ียวกับความเชื่อ

ปฏิทินวัฒนธรรมตางสังคม ตางวัฒนธรรม จุดเริ่มตนของกระบวนการคิดทําปฏิทิน
วัฒนธรรมก็ตางกัน บางพ้ืนท่ีสามารถเริ่มดวยลําดับของเดือนในรอบป แลวก็สืบคนตอวาในเดือนไหน
มีประเพณีพิธีกรรมอะไร หรือมีการประกอบอาชีพอะไร บางกลุมชาติพันธุท่ีไมเขาใจระบบการนับวัน
เวลาแบบเปนเดือน เปนป การสืบคนขอมูลก็ตองเริม่จากฤดูกาล ซึ่งเปนสิ่งท่ีใกลตัวและสัมผัสได

ปฏิทินวัฒนธรรมอาจจะใชเปนรูปแบบวงกลมหรือตารางก็ได แตในรูปของทรงกลม
ถึงแมวาจะทํายากกวาแบบตาราง แตสามารถบรรจุรายละเอียดไดมากกวา และท่ีสําคัญเจาของ
วัฒนธรรมชอบแบบวงกลมมากกวา ซึ่งมีการกําหนดฤดูกาล เดือนตางๆ ในรอบป กิจกรรมและอาชีพ
สําคัญของชุมชน โดยมีการแบงเนื้อหา ดังนี้

ก. วงนอกสุดจะเปนชื่อเดือนท่ีเปนภาษาไทยมาตรฐาน และเทียบเคียงไดกับเดือน
สากล

ข. วงถัดมาท่ีเขียนดวยหมึกสีดา เปนการบงบอกกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทํามาหากิน
ผสมกับกิจกรรมท่ีเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมตามความเชื่อและตามหลักพุทธศาสนา

ค. วงถัดมาท่ีเขียนดวยหมึกสีแดง บอกถึงภูมิอากาศและปริมาณน้ําตามธรรมชาติ
ง. วงถัดมาท่ีเขียนดวยตัวเลขสีดํา เปนการนับเดือนทางจันทรคติ
จ. วงในสุดจะบอกถึงฤดูกาลตางๆ
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ภาพท่ี ๒.๑ ตัวอยางรูปแบบปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี

เดือนตามปฏิทินไทยและสากล

เดือนตามปฏิทินอิสลาม

ประเพณี วัฒนธรรม

อาชีพของชาวชนชนบท

อาชีพของชุมชนทะล
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๒.๘ กรอบแนวความคิดของการวิจัย

ศึกษาถึงปฏิทินวัฒนธรรมในรอบปของชุมชมมุสลิมเชื้อสายมลายู ท่ีไดดําเนินกิจกรรม
ตามหลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน ตลอดท้ัง
การประกอบอาชีพดวย ท้ังสิ่งท่ีควรกระทําและไมควรกระทําในรอบวันและเดือน ท้ังตามหลักชะรีอะฮฺ
(กฎหมายอิสลาม) และอะดับ (วัฒนธรรมทองถ่ิน) ในพ้ืนท่ีของจังหวัดปตตานีเทานั้น
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บทที่ ๓

บริบทจังหวัดปตตานี

๓.๑ ประวัติจังหวัดปตตานี

จากหลักฐานเอกสารโบราณของจีน อาหรับ ชวา มลายู และจารึกของชาวอินเดีย ท่ีปรากฎ
นามเมืองของรัฐสําคัญแหงหนึ่งบนแหลมมลายู ซึ่งออกเสียงตามสําเนียงในแตละภาษา เชน หลังยาซูว
,หลังยาซีเจีย (ภาษาจีน พุทธศตวรรษท่ี ๑๑-๑๒ และ ๑๖-๑๘), ลังคาโศกะ ,อิลังกาโศกะ (ภาษา
สันสกฤต ภาษาทมิฬ พุทธศตวรรษท่ี ๙ และพุทธศตวรรษท่ี ๑๖) ,เล็งกะสุกะ (ภาษาชวา พุทธ
ศตวรรษท่ี ๒๐), ลังคะศุกา (ภาษาอาหรับ พุทธศตวรรษท่ี ๒๑), ลังกะสุกะ, ลังกาสุกะ (ภาษามลายู
พุทธศตวรรษท่ี ๒๔) (wheatly ๑๙๖๑ Sklling ๑๙๙๒: ๑๓๑; อมรา ศรีสุชาติ ๒๕๔๐; กรมศิลปากร
๒๕๔๐:๑๐)

ชื่อท่ีปรากฏนี้ นักวิชาการสันนิษฐานวานาจะเปนชื่อเมืองเดียวกัน ท่ีเคยตั้งอยูในรัฐเคดะห
ประเทศสหพันธรัฐมาเลเซีย และจังหวัดปตตานีในประเทศไทย แตในสมัยหลังศูนยกลางของเมืองแหง
นี้นาจะอยูในจังหวัดปตตานี เนื่องจากชาวพ้ืนเมืองในชวงพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ ถึงตนพุทธศตวรรษท่ี
๒๕ ยังกลาววาเมืองปตานี พัฒนาข้ึนมาจากเมืองลังกาสุกะสอดคลองกับตํานานเมืองไทรบุรีท่ีกลาววา
ราชามะโรงมหาวงศทรงสรางลังกาสุกะบนฝงตะวันตกท่ีเคดะห และพระราชนัดดาของพระองคไดมา
สรางลังกาสุกะท่ีปตานี ชาวพ้ืนเมืองปตานีเรียกบริเวณแถบนี้วาลังกาสุกะมา จนกระท่ังแมน้ําปตตานี
เปลี่ยนทางเดิน (หมอมเจาจันทรจิรายุ รัชนี, ๒๕๓๙:๑๐๗)

ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ ชุมชนลังกาสุกะเริ่มเสื่อมลงไปเนื่องจากขอจํากัดทางภูมิศาสตรและ
ศาสนาวัฒธรรมของชาวเมืองไดเปลี่ยนแปลงไป นักวิชาการทางประวัติศาสตรและโบราณคดีเชื่อวา
ปตานีเปนท่ีแวะพักจอดเรือเพ่ือแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคาระหวางพอคาชาว อินเดียทางตะวันตกกับ
พอคาชาวจีนทางตะวันออก และชนพ้ืนเมืองบนแผนดินและตามหมูเกาะใกลเคียงตาง ๆ นอกจากนั้น
ยังเชื่อม่ันอีกดวยวาปตานีเดิมเปนอาณาจักรท่ีเกาแกตามท่ีปรากฎในเอกสารโบราณท่ีกลาวมา (ภัคพดี
อยูคงด,ี มปป : ๒)

หลักฐานทางโบราณคดีท่ีแสดงรองรอยของความเจริญรุงเรืองในอดีตของปตานีท่ีบริเวณ
อําเภอยะรังเปนซากรองรอยของเมืองโบราณขนาดใหญซอนทับกันถึง ๓ เมือง มีซากเปนโบราณสถาน
ปรากฏอยูไมนอยกวา ๔๐ แหง ซากเนินโบราณสถานบางแหงไดรับการขุดแตงและอนุรักษไว เชน
โบราณสถานบานจาเละ ๓ แหง ซึ่งเปนซากอาคารศาสนสถานกออิฐท่ีมีการขัดแตงประดับฐาน ชั้น
ลาง ๆ และยังคนพบโบราณวัตถุจํานวนมาก เชน สถูปจําลองดินเผา พระพิมพดินดิบและดินเผาบาง
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ชิ้นมีตัวอักษรซึ่งนักภาษาโบราณอานและแปลวาเปนอักษรปลลวะ (อินเดียใต) ภาษาสันสกฤตเขียน
เปนคาถาเนื่องในพุทธศาสนาลัทธิมหายาน พระโพธิสัตวสัมฤทธิ์และเศษภาชนะดินเผาประเภทตาง ๆ
โบราณวัตถุเหลานี้มีอายุอยูในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๓ (กรมศิลปากร, ๒๕๓๕)

สอดคลองกับจดหมายเหตุจีนท่ีไดกลาวถึงไว นอกจากนั้นหลักฐานท่ีไดขุดคนพบยังแสดงให
เห็นดวยวาบริเวณท่ีเปนท่ีตั้ง อําเภอยะรังในปจจุบัน เปนชุมชนท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมสูง
โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพุทธท่ีไดรับอิทธิพลจากอินเดียไวอยางเต็มท่ี มีความสัมพันธกับดินแดน
ใกลเคียง เชน บริเวณดินแดนภาคกลางของประเทศไทย และบริเวณคาบสมุทรอินโดจีนดวย และคง
จะเปนชุมชนท่ีมีกิจกรรมสืบตอเรื่อยมาจนถึงราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๕ กอนท่ีอาณาจักรศรีวิชัยจะมี
อํานาจรุงเรืองครอบคลุมคาบสมุทรมลายูในท่ีสุด (ภัคพดี อยูคงด,ี มปป. : ๒)

นักภูมิศาสตรเชื่อวา เมืองโบราณขนาดใหญท่ีบริเวณอําเภอยะรังนั้นหมดความสําคัญลง
นาจะมีเหตุผล ประการหนึ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเลชวงระยะเวลา ๑,๐๐๐ ปท่ีผาน
มา โดยลดลงไประดับหนึ่งมีผลทําใหชายฝงทะเลถอยหางออกไปจากเดิม ดังนั้น ท่ีตั้งของชุมชนจึงไม
เหมาะสมท่ีจะเปนทําเลของการเปนเมืองทาคาขายอีกตอไป และนํามาซึ่งการยายท่ีตั้งของเมืองใน
ระยะเวลาตอมา ซึ่งสัมพันธกับตํานานการสรางเมืองปตานีท่ีกลาวไวในหนังสือหลายเลม เชน Hikayat
Patani:Story of Patani ของ A.Teeuw และ D.K.Wyatt:Sajaraj Kerajaan Melaya Patani หรือ
ตํานานเมืองปตานีของ lbrahim Syukri เปนตน แมวาจะไมสามารถระบุระยะเวลากําเนิดของเมือง
ปตานีไดอยางแนชัด แตเมืองปตานีก็ไดปรากฏชื่อและเจริญรุงเรืองข้ึนมาเปนลําดับ

ตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ เปนอยางนอย เมืองปตานี ไดชื่อวาเปนหัวเมืองฝายใตปลาย
แหลมมาลายู มีฐานะเปนเมืองประเทศราชของกรุงศรีอยุธยามาตั้งแตรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตร
โลกนาถ (พ.ศ.๑๙๙๑-๒๐๓๑) และอยูภายใตอํานาจของกษัตริยกรุงศรีอยุธยาเรื่อยมา ในป พ.ศ.
๒๐๕๔ โปรตุเกสสามารถยึดครองมะละกาไดสําเร็จ และพยายามขยายอิทธิพลทางการคาข้ึนมาทาง
ตอนเหนือของคาบสมุทรมาลายู ประกอบกับพระราชาธิบดีท่ี ๒ (พ.ศ.๒๐๓๔-๒๐๗๒) ทรงยินยอมให
โปรตุเกสเขามาตั้งสถานีการคาในเมืองชายฝงทะเล เชน นครศรีธรรมราช มะริด ตะนาวศรี รวมท้ัง
ปตานีดวย ทําใหปตานีกลายเปนเมืองทาหลักเมืองหนึ่ง เปนท่ีตั้งของสถานีการคาของพอคาท้ัง
ชาวตะวันตกและชาวตะวันออก ท้ังชาวอินเดีย จีน และญี่ปุน สินคาท่ีสําคัญของเมืองปตานียุคนั้น
ไดแก ไมกฤษณา ไมฝาง เครื่องเทศ ของปา งาชาง และนอแรด นอกจากนี้ปตานียังเปนจุดรับสงสินคา
ของนานาชาติ เชน เครื่องถวยชาม อาวุธ ดินปน ดีบุก และผาไหม (สถาบันทักษิณคดีศึกษา: ๒๕๒๙)

แมวาปตานีเปนเมืองประเทศราชของกรุงศรีอยุธยาก็ตาม แตดวยเหตุเมืองท่ีปตานีมีความ
เจริญม่ันคงทางเศรษฐกิจเปนอยางดี ทําใหเจาเมืองปตานีตองการเปนอิสละหลายครั้ง เชน ในป พ.ศ.
๒๐๙๒ ในรัชสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ พมายกทัพมาตีกรุงศรีอยุธยา พระยาตานีศรีสุลตานไดนํา
กองทัพเรือประกอบดวยเรือหยาหยับ ๒๐๐ ลํา ไปชวยราชการสงคราม แตเม่ือเห็นวากองทัพกรุงศรี
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อยุธยาเสียทีพมา จึงถือโอกาสทําการขบถยกกําลังบุกเขาไปในพระบรมมหาราชวัง สมเด็จพระมหา
จักรพรรดิหนีขามฝากไปประทับบนเกาะมหาพราหมณ จนเม่ือกองทัพไทยรวบรวมกําลังไดแลว จึงยก
กองทัพเขาโอบลอมตีกองทหารเมืองตานีจนแตกพายไป

ตอมาในป พ.ศ.๒๑๔๖ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช มีรับสั่งใหออกญาเดโชยกทัพไปตีเมือง
ปตานี เพ่ือยึดเขาไวในพระราชอํานาจ แตไมสําเร็จ เนื่องจากปตานีไดรับการชวยเหลือจากพอคาชาว
ยุโรป ท้ังอาวุธปนใหญและทรัพยสินเงินทอง

ในสมัยพระเพทราชา (พ.ศ.๒๒๓๑-๒๒๔๕) เมืองปตานีไมพอใจในการสถาปนาข้ึนใหมของ
กษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา ประกาศไมยอมข้ึนกับกรุงศรีอยุธยาอีกครั้ง ทําใหปตานีเปนอิสระตอเนื่อง
มา จนกระท่ังกรุงศรีอยุธยาเสียแกพมาใน พ.ศ.๒๓๐๑ ตลอดมาจนสิ้นสมัยกรุงศรีอยุธยาและกรุง
ธนบุรี เมืองปตานีตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ เปนตนมา ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาอิสลามจาก
หลักฐานทางโบราณคดีท่ีพบท่ีเมืองโบราณยะรังแสดงวาประชาชนโดยท่ัวไปกอนหนานั้นนับถือศาสนา
พุทธและพราหมณ และเปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลาม หลังจากท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมอํานาจลง
อิทธิพลของศาสนาอิสลามจากราชวงศมัชปาหิตในชวาไดแผอํานาจเขามาสูแหลมมลายูกอตัวข้ึนเปน
อาณาจักรมะละกา

ในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ แผอิทธิพลไปสูเมืองตาง ๆ ทําใหเจาเมืองเปลี่ยนการนับถือ
ศาสนาเดิมมาเปนศาสนาอิสลามท้ังหมด กอใหเกิดความรวมมือดานการเมือง และการเศรษฐกิจ
การคาในภูมิภาคนี้อยางเขมแข็ง ศาสนาอิสลามไดเจริญรุงเรืองข้ึนควบคูไปกับการคา มีการกอสราง
มัสยิดข้ึนเพ่ือใชเปนท่ีประกอบศาสนกิจ มัสยิดท่ีสําคัญคือ มัสยิดกรือเซะ ซึ่งเปนมัสยิดใหญประจํา
เมือง และมัสยิดบานดาโตะ บริเวณท่ีเปนทาเรือทางตอนเหนือของอาวปตตานี นอกจากนั้นยังมีมัสยิด
และสุเหราในเขตชุมชนอิสลามถูกสรางข้ึนอีกหลายแหง

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกแหงกรุงรัตนโกสินทร (พ.ศ.๒๓๒๕-
๒๓๕๒) ทรงโปรดฯ ใหสมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท ยกทัพหลวงลงมาปราบปรามพมา
ท่ีมาตีหัวเมืองทางแหลมมลายูจนเรียบรอย และในป พ.ศ.๒๓๒๘ กรมพระราชวังบวรฯ เสด็จลงไป
ประทับท่ีเมืองสงขลาใหขาหลวงเชิญกระแสรับสั่งออกไปยังหัวเมืองท่ีเหลือ คือ เมืองปตานี เมืองไทร
บุรี และเมืองตรังกานู ใหยอมเปนประเทศราชเชนเดิม แตสุลตานมูฮัมหมัดพระยาปตานีในขณะนั้นขัด
ขืน กรมพระราชวังบวรฯ จึงมีรับสั่งใหพระยากลาโหมยกกองทัพไทยลงไปตีเมืองปตานีไดในป พ.ศ.
๒๓๒๙ กวาดตอนครอบครัวและศาสตราวุธมาเปนอันมาก รวมท้ังปนใหญ ๒ กระบอก แตสามารถ
นําไปไดเพียงกระบอกเดียว แลวจึงนําข้ึนทูลเกลาฯ ถวายสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงโปรดฯ
ใหจารึกชื่อเปน ”พญาตานี” ซึ่งนับวาเปนปนใหญกระบอกใหญท่ีสุดของประเทศไทย ปจจุบันตั้งอยู
บริเวณหนากระทรวงกลาโหม กรุงเทพมหานคร
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ในป พ.ศ.๒๓๓๒ ตนกูลามิดดินเจาเมืองปตานีมีหนังสือไปชวนองคเชียงสือเจาอนัมกก ให
รวมกันตีหัวเมืองในพระราชอาณาจักร เม่ือพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกทรงทราบ จึง
โปรดฯ ใหยกทัพไปตีเมืองปตานีอีกครั้งหนึ่ง ตอมาในป พ.ศ. ๒๓๕๑ ดาโตะปงกาลันไดกอความไมสงบ
ข้ึน รัชกาลท่ี ๑ โปรดใหเจาพระยาพลเทพ (บุนนาค) ยกทัพหลวงออกไปสมทบกับเมืองสงขลา พัทลุง
จะนะ ตีเมืองปตานีไดสําเร็จ

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย (พ.ศ.๒๓๕๒-๒๓๖๗) เกิดความไมสงบ
บอยครั้ง ดังนั้นจึงโปรดเกลาฯ ใหพระยาอภัยสงครามและพระยาสงขลา (เถ่ียนจอง) ผูกํากับดูแลหัว
เมืองมลายูแบงเมืองปตานีออกเปน ๗ หัวเมือง และแตงตั้งใหพระยาเมืองเปนผูปกครอง ตั้งแตป พ.ศ.
๒๓๕๙ เปนตนมา ไดแก

๑. เมืองปตตานี ตวนสุหลง เปนเจาเมือง
๒. เมืองยะหริ่ง นายพาย เปนเจาเมือง
๓. เมืองสายบุรี นิเดะห เปนเจาเมือง
๔. เมืองหนองจิก ตวนนิ เปนเจาเมือง
๕. เมืองระแงะ นิดะห เปนเจาเมือง
๖. เมืองรามันห ตวนมันโซร เปนเจาเมือง
๗. เมืองยะลา ตวนยาลอร เปนเจาเมือง
(Ibrahim Syukri, ๑๙๘๕ : ๖๑-๖๒ ; ครองชัย หัตถา, ๒๔๕๑ : ๑๔๐-๑๔๒)

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ โปรดเกลาฯ ใหยกเลิก
วิธีการปกครองบานเมืองแบบจตุสดมภ (เวียง วัง คลัง นา) ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๓๕ เปนตนมา จัดการ
ปกครองเปนแบบ ๑๒ กระทรวง มีกระทรวงมหาดไทยเปนกระทรวงการแผนดิน โดยใหจัดการ
ปกครองเปนระบบเทศาภิบาล ทรงใชนโยบายประนีประนอมและทรงดําเนินการท่ีละข้ันตอนโดยไม
กอใหเกิดการกระทบกระเทือนตอการปกครองของเจาเมือง ท้ัง ๗ หัวเมือง ในภาคใตทรงโปรดฯ ให
จัดแบงเปน ๔ มณฑล ไดแก

๑. มณฑลภูเก็ต จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๓๗
๒. มณฑลชุมพร จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๓๙
๓. มณฑลนครศรีธรรมราช จัดตั้งในป พ.ศ.๒๔๓๙
๔. มณฑลไทรบุรี จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๔๐

มณฑลนครศรีธรรมราช ประกอบดวยเมือง ๑๐ เมือง โดยรวมเอาบริเวณ ๗ หัวเมืองเขาไว
ดวยคือ เมืองนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ตานี ยะหริ่ง สายบุรี หนองจิก ยะลา ระแงะ และรามันห
มีผูวาราชการเมืองดูแล อยูในการปกครองของขาหลวงเทศาภิบาลมณฑล ป พ.ศ. ๒๔๔๗ ทรงพระ
กรุณาโปรดใหแยกหัวเมืองท้ัง ๗ ออกจากมณฑลนครศรีธรรมราช มาตั้งเปนมณฑลปตตานี พรอมท้ัง
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เปลี่ยนฐานะเมืองเปนอําเภอและจังหวัด ไดแก จังหวัดปตตานี รวมเมืองหนองจิกและเมืองยะหริ่ง
จังหวัดสายบุรี รวมเมืองระแงะ จังหวัดยะลา รวมเมืองรามันห

นอกจากนี้ยังแยกทองท่ีอําเภอหนองจิกยกฐานะข้ึนเปนอําเภอเมืองเกา ซึ่งตอมาเปลี่ยนชื่อ
เปนอําเภอมะกรูดและอําเภอโคกโพธิ์ตามลําดับ เมืองปตตานีเดิมเปลี่ยนชื่อเปนอําเภอปะกาฮะรัง
และจัดตั้งอําเภอข้ึนใหมอีก ๒ อําเภอ คือ อําเภอยะรัง และอําเภอปะนาเระข้ึนกับจังหวัดปตตานี

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เกิดภาวะเศรษฐกิจของประเทศตกต่ํา
ภายหลังจากเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.๒๔๗๕ รัฐบาลจึงตองตัดทอนรายจายใหนอยลงเพ่ือ
รักษาเสถียรภาพทางการคลังของประเทศ จึงยุบเลิกมณฑลปตตานี คงสภาพเปนจังหวัด ยุบจังหวัด
สายบุรีเปนอําเภอตะลุบัน และแบงพ้ืนท่ีบางสวนของสายบุรี คือระแงะ และบาเจาะ ไปข้ึนกับจังหวัด
นราธิวาส ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๗๖ เปนตนมา จังหวัดปตตานีมีการปกครองโดยผูวาราชการจังหวัด พระ
ยารัตนภัคดี (แจง สุวรรณจินดา) เปนผูวาราชการจังหวัดปตตานีคนแรก ภายใตการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตย โดยกระทรวงมหาดไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
แหงราช อาณาจักรสยาม พ.ศ. ๒๔๗๖ จัดระเบียบบริหารราชการสวนภูมิภาคออกเปนจังหวัดและ
อําเภอ หลังจากนั้นไดมีการปรับปรุงแกไขพระราชบัญญัติดังกลาวในป พ.ศ. ๒๔๙๙ และ พ.ศ. ๒๕๐๕
และใชบริหารราชการแผนดินมาจนทุกวันนี้

๓.๒ คําขวัญประจําจังหวัด

"เมืองงามสามวัฒนธรรม ศูนยฮาลาลเลิศล้ํา ชนนอมนําศรัทธา ถ่ินธรรมชาติงามตา ปตตานีสันติสุข
แดนใต"

๓.๓ ตราประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๑ ตราประจําจังหวัด



๕๑

ปนนางพญาตานี ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด (ขนาดยาว ๓ วา ศอกคืบนิ้วครึ่ง กระสุน ๑๑ นิ้ว) ซึ่งเปน
ปนใหญกระบอกสําคัญท่ีใชปองกันเมืองปตตานีตลอดมา ชาวเมืองจึงถือวาเปนของคูบานคูเมืองมาแต
สมัยโบราณ จังหวัดปตตานี ใชอักษรยอวา "ปน"

๓.๔ ธงประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๒ ธงประจําจังหวัด

๓.๕ ตนไมประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๓ ตะเคียนทอง ตนไมประจําจังหวัด ชื่อพรรณไม ตะเคียนทอง ชื่อวิทยาศาสตร Hopea
odorata



๕๒

๓.๖ ดอกไมประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๔ ภาพดอกไมประจําจังหวัดปตตานี คือ "ดอกชบา"

๓.๗ สภาพภูมิประเทศ

แบงเปน ๓ ลักษณะ ประกอบดวย พ้ืนราบชายฝงทะเล ซึ่งเปนพ้ืนท่ีสวนใหญ ประมาณ ๑ ใน
๓ ของพ้ืนท่ีจังหวัดไดแก ทางตอนเหนือและทางตะวันออกของจังหวัด มีหาดทรายยาว และเปนท่ีราบ
ชายฝงกวางประมาณ ๑๐ -๓๐ กิโลเมตรพ้ืนท่ีราบลุม บริเวณตอนกลาง และตอนใตของจังหวัด มี
แมน้ําปตตานีไหลผาน ท่ีดินมีความเหมาะสมในการเกษตรกรรม และพ้ืนท่ีภูเขา ซึ่งเปนพ้ืนท่ีสวนนอย
อยูทางตอนใตของ อําเภอโคกโพธิ์ อําเภอกะพอ และทางตะวันออกของอําเภอสายบุรี

อยูหางจากกรุงเทพ ฯ ๑๐๕๕ กิโลเมตร ตั้งอยูติดกับอาวไทย มีเนื้อท่ี ๒๑๐๙ ตารางกิโลเมตร
เปนอันดับท่ี ๑๓ ของภาคใต พ้ืนท่ีโดยท่ัวไป เปนท่ีราบต่ํา เหมาะแกการเพาะปลูก

 ทิศเหนือ จดสงขลา
 ทิศใต จดนราธิวาส
 ทิศตะวันออก จดทะเลอาวไทย

๓.๘ สภาพภูมิอากาศ
๑. ฝน ปริมาณน้ําฝนของจังหวัดปตตานี ระหวางป ๒๕๔๐ – ๒๕๕๐ จะอยูในชวง

๑,๒๘๑.๑๐ ม.ม. ถึง ๒,๕๖๘.๓ ม.ม. สําหรับปริมาณน้ําฝนในรอบป ๒๕๕๐ มีฝนรวมท้ังปวัดได
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๑,๘๔๑.๒ ม.ม. จํานวนวันท่ีมีฝนตก ๑๕๒ วัน เดือนท่ีมีฝนตกมากท่ีสุดคือ เดือนตุลาคม ๒๕๕๐ วัดได
๓๑๖.๑ ม.ม. เดือนท่ีมีฝนตกนอยท่ีสุด คือ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๐ วัดได ๐.๐ ม.ม. ปริมาณน้ําฝนสูง
ท่ีสุดใน ๑ วัน วัดได ๑๑๗.๙ ม.ม. เม่ือวันท่ี ๗ มกราคม ๒๕๕๐

๒. อุณหภูมิ คาอุณหภูมิของจังหวัดปตตานี ในรอบป พ.ศ.๒๕๕๐ มีคาอยูในชวง ๑๙.๕ ถึง
๓๗.๐ องศาเซลเซียส มีคาอุณหภูมิสูงสุดวัดได ๓๗.๐ องศาเซลเซียส เม่ือวันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๐
อุณหภูมิต่ําสุดวัดได ๑๙.๕ องศาเซลเซียส เม่ือวันท่ี ๓๑ มกราคม, ๑ กุมภาพันธ และ ๖ มีนาคม
๒๕๕๐ คาอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป มีคา อยูในชวง ๒๗.๓๐ องศาเซลเซียส

๓.๙ ประเพณี/วัฒนธรรม

๑) การเขาสุหนัต

ภาพท่ี ๓.๕ ภาพการเขาสุหนัต

การเขาสุหนัต หรือ มาโซะยาวี เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งของอิสลามท่ีมุสลิมทุกคนถือปฏิบัติ
อยางเครงครัด คําวา มาโซะยาวี เปนภาษามลายูถ่ิน หมายถึง การขริบหนังหุมปลายอวัยวะเพศ มา
โซะยาวี ในอดีตนิยมทําเม่ือเด็กอายุได ๒๐ ป แตปจจุบันนิยมทําเม่ือเด็กอายุระหวาง ๖-๑๕ ป บาง
ประเทศ เชน ซาอุดิอาระเบีย นิยมทํามาโซะยาวีหลังคลอดไมก่ีวัน วัตถุประสงคของการทํามาโซะยาวี
เพ่ือความสะดวกในการทําความสะอาดอวัยวะเพศอันจะมีผลตอการปฏิบัติศาสนกิจ คือการทํา
ละหมาดในขอท่ีวาตองชําระลางรางกายใหสะอาดกอนการละหมาด นอกจากนั้นเพ่ือปองกันการเกิด
โรคท่ีจะสงผลถึงเพศสัมพันธ การขริบหนังหุมปลายอวัยวะเพศ เปนสิ่งท่ีทานศาสดาตองปฏิบัติ และให
ปฏิบัติในสังคมของชาวไทยมุสลิม จึงนิยมเรียกการขริบนี้วา “คอตั่น” สวนภาษามลายูใชศัพทวา “มา
โซะยาวี” รองศาสตราจารยเสาวนีย จิตตหมวด กลาวถึง เรื่องการเขาสุหนัตไวในหนังสือวัฒนธรรม
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อิสลามวา ในสมัยนบีมูฮัมมัด มุสลิมโดยกําเนิดคงจะมีจํานวนไมมากเทามุสลิมท่ีเขามารับอิสลามดวย
ความศรัทธา ดังนั้น เม่ือชายใดเขามารับเปนมุสลิมแมวาอายุจะสูงปานใดก็ตาม ตองทําคอตั่น หรือ
เขาสุหนัต เพราะวาเปนสิ่งจําเปนจะตองกระทําการ จัดงานมาโซะยาวีเปนงานท่ีชาวบานในชนบทถือ
วาสําคัญ จะเตรียมจัดงานกันลวงหนามีการเชิญแขกและญาติพ่ีนองมารวมงานมากมายจะมี การลมวัว
ลมควาย แพะ แกะ ตามฐานะของเจาของงาน บางรายรับมหรสพหลายอยางมาแสดง เชน หนังตะลุง
มโนราห ลิเกฮูลู ใครจัดงานไดใหญโต แสดงถึงความเปนผูกวางขวางในสังคมมีเพ่ือนฝูงมาก บางราย
จัดงานถึง ๗ วัน ๗ คืน ผูท่ีไดรับเชิญมากินเลี้ยง (มาแกปูโละ) จะชักชวนใครมากินเลี้ยงดวยก็ได ยิ่ง
มากยิ่งดี และไมจําเปนตองรูจักกับเจาภาพเลยก็ได เม่ือกินเลี้ยงเสร็จ กอนลากลับโดยธรรมเนียมจะมี
การมอบเงินใสซองใหเจาของงานจะใหคนละเทาไรก็ได สวนใหญจะใหกันตามฐานะ

พิธีมาโซะยาวีจะทํากันในวันหลังจากงานเลี้ยงแลว เริ่มจากการจัดขบวนการแหเด็ก(อาเนาะตู
นอ) ท่ีจะทํามาโซะยาวี ผูท่ีมีฐานะดีอาจจะมีขบวนแหนก แหชาง ขบวนรถยนตจักรยานยนต กันอยาง
สนุกสนาน เม่ือเสร็จพิธีแหก็จะใหอาเนาะตูนอ อาบน้ําชําระรางกายใหสะอาดเพ่ือเขาพิธีมาโซะยาวี
โดยข้ันตอนคือ ใหอาเนาะตูนอซึ่งอาบน้ําเรียบรอยแลวนุงผาขาวมาหรือผาถุงผืนเดียว(ผาถุงหรือ
ผาขาวมานิยมลงแปงใหแข็ง เพราะเวลานุงจะไดโปงออกมาไมกระทบผิวหนัง) จากนั้นก็จะใหนั่งบน
หยวกกลวย โตะมูเด็งหรือหมอผูทําการขริบจะวัดระยะขนาดของหนังหุมสวนปลายของวัยวะเพศ ท่ีจะ
ขริบออก เม่ือวัดไดพอดีแลวก็ใชปูนขาวทําเครื่องหมายไวโดยรอบแลวดึงหนังสวนท่ี หุมปลายไป
ขางหนาใหเลยไปจากหัวของอวัยวะเพศใชไมหนีบ ๒ ขา เรียกเปนภาษามลายูวา “ปงาเปะ” มาหนีบ
ไวใหติดกับทอนหยวกท่ีนั่งอยู โตะมูเด็งจะกลาวนามพระผูเปนเจา พรอมกับลงมือตัดหนังท่ีทํา
เครื่องหมายไวดวยมีดหรือกรรไกร เสร็จแลวจึงเอายาใสแผล ท้ิงไวประมาณ ๑๕ วัน จนกวาแผลจะ
หายสนิท ยาท่ีใสแผล สมัยกอนใชยาสมุนไพรจําพวกรากไม เปลือกไม แตปจจุบันใชยาตําราหลวง
รักษาแกการอักเสบซึ่งสะดวกและหายเร็ว

เวลาท่ีนิยมทํามาโซะยาวี นิยมเวลาเชาและเย็นๆ เพราะชวงเวลาดังกลาวอากาศเย็นสบาย ไม
รอนจัดชวยในการหามเลือดไปในตัวดวย

ปจจุบันการทํามาโซะยาวี ในชนบทยังนิยมแบบดั้งเดิม คือ ใหโตะมูเด็งเปนผูวาคาถาและขริบ
ใหจะไดไมทําใหสมรรถภาพทางเพศเสื่อม แตในเมืองใหญนิยมไปทําท่ีโรงพยาบาลเพราะจะไดม่ันใจใน
เรื่องความสะอาดและมีเครื่องมือท่ีทันสมัย

๒) การเกิด และการโกนผมไฟ
รองศาสตราจารยเสาวนีย จิตตหมวด ไดกลาวไวในหนังสือวัฒนธรรมอิสลามเก่ียวกับการ

เกิดวา “องคอัลลอฮ” เปน ผูใหรูปลักษณของมนุษย โดยพระองคทรงสรางมนุษยคนแรกข้ึนมาจาก
ดิน แลวทรงเปาวิญญาณเขาไป คือ ทานนบีอาดัม และคูครองของทานคือ พระนางฮาวา จากนั้น
มนุษยชาติก็กําเนิดข้ึนมาดวยพระประสงคของพระองคโดยผานจากการผสม กันของเชื้ออสุจิกับไขใน
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มดลูก ซึ่งเปนเพศใดก็แลวแตพระประสงค พระองคไดประทานโองการไววา “เราไดสรางมนุษยจาก
แกนแทของดิน แลวเราไดทําใหเขาเปนเชื้ออสุจิอยูในท่ีพักอันม่ันคงแลว เราไดสรางใหเชื้ออสุจิเปน
กอนเลือด แลวเราไดสรางใหกอนเลือดเปนกอนเนื้อ แลวเราไดทําใหกอนเนื้อมีกระดูก แลวเราไดหุม
กระดูกดวยเนื้อ แลวเราได (ใหมีวิญญาณ) ทําใหเขาเกิดมาเปนอีกกําเนิดหนึ่ง ดังนั้นความจําเริญยิ่ง
แตอัลลอฮ ผูทรงเปนเลิศยิ่งแหงปวงผูสราง”

ดังนั้น ผูเปนพอแมจะตองรับผิดชอบดูแลเด็ก ซึ่งถือวาเปนของฝากจากพระผูเปนเจาผูซึ่ง
ใหความไววางใจใหดูแลตลอดจนอบรมใหเปนผูใหญท่ีดีในวันขางหนา นับวาเปนของขวัญอันล้ําคาท่ี
พระผูเปนเจามอบใหแกบิดามารดา

ประเพณีการเกิด เม่ือหญิงมีครรภทราบวาตั้งครรภจะตองดูแลตัวเองในเรื่องสุขภาพ ตอง
ฝากครรภและทําคลอดกับหมอตําแยซึ่งเรียกวา มะมิแด หรือโตะบิแด หรือโตะบิดัน หมอตําแยจะ
คอยดูแลโดยนัดวันมาตรวจครรภ ถาผิดปกติก็จะแนะนําใหไปพบสูตินารีแพทยในเมือง เพราะมี
เครื่องมือท่ีดีกวา ถาครรภปกติก็จะดูแลตอไปจนกระท่ังคลอด หมอตําแยบางรายมีการทําขวัญ ให
กําลังใจแกหญิงท่ีตั้งครรภ เชน เม่ือตั้งครรภได ๗ เดือน ใหนํามะนาว ๑ ผล ปอกเปลือกใหเกลี้ยง เข็ม
๑ เลม น้ํามันมะพราวพอสมควรไปใหหมอตําแย หมอตําแยจะเสกน้ํามันมะพราวแลวนํามาทาบริเวณ
หนาทองของผูตั้งครรภ และใชมะนาวคลึงหนาทองเพ่ือใหคลอดงาย และมีการรดน้ําสะเดาะเคราะห
พิธีรดน้ําสะเดาะเคราะห ใชมะนาว ๗ ผล เสนดายดิบสวมศีรษะผูเปนภรรยาและสามี โดยใหท้ังสอง
ยืนบนใบตองซึ่งวางอยูบนพ้ืน แลวรดน้ํา ๑ ครั้ง หลักจากนั้นใหสามีภรรยาข้ึนบันไดไปนั่งบนบาน
หมอตําแยสวดมนตแลวทําดายดิบใหขาดเปน ๒ ทอน เชื่อวาผูตั้งครรภจะมีจิตใจสงบสุขจนกระท่ัง
คลอด

เม่ือเด็กคลอด หลังจากตัดสายสะดือ และอาบน้ําทําความสะอาดทารกแลว ผูมีความรูทาง
ศาสนาจะทําพิธีอาซาน คือ พูดกรอกหูขวาและอิกอมะฮ คือ เปลงเสียงเบาๆ กรอกหูซาย เปนภาษา
อาหรับ มีใจความวา

ความวา “องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ ขาขอปฏิญาณวา ไมมี
พระเจาอ่ืนใดอีกแลว นอกจากองคอัลลอฮ ขาขอยืนยันวา ทานนบีมูฮัมมัด เปนศา
สนทูตของพระองค จงมาสูการปฏิบัติละหมาดเถิด จงมาในทางท่ีมีชัยเถิด แทจริง
ขาไดยืนละหมาดแลว องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ ไมมีพระเจาอ่ืนใด นอกจากองค
อัลลอฮ”

การทําพิธีจะเปลงเสียงเบาๆ กรอกท่ีหูขวากอน ตามขอความท่ีกลาวมาแลว วรรคละ ๒
เท่ียว โดยไมตองกลาววรรคท่ี ๖ แลวจึงทําอิกอมะฮ กลาววรรคละครั้งเดียวทุกวรรค



๕๖

เม่ือเด็กคลอดได ๗ วัน จะทําพิธีโกนผมไฟ ตั้งชื่อ และทําพิธีเชือดสัตว ในการตั้งชื่อเพ่ือ
เปนมงคลจะตั้งชื่อเปนภาษาอาหรับ โดยใชนามของพระศาสดา หรือคําท่ีมีความหมายดีงาม เชน มูฮํา
มัด หะมัด เปนตน สําหรับการเชือดสัตวหรือเรียกเปนภาษาอาหรับวา “อะกีเกาะฮ” นั้น ถาเปนลูก
ชายจะเชือดแพะหรือแกะ ๒ ตัว ถาเปนผูหญิงจะเชือดแพะหรือแกะ ๑ ตัว การเชือดสัตวไม
จําเปนตองทําทุกครอบครัว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับฐานะของครอบครัวดวย จุดมุงหมายของการเชือดสัตวก็เพ่ือ
พลีตอพระผูเปนเจาท่ีประทานทารกใหเกิดมา และใหการคุมครองทารก หลังจากเชือดสัตวแลวก็แบง
เนื้อสัตวท่ีเชือดใหกับญาติพ่ีนอง บริจาคเปนทาน และไวรับประทานเอง

การโกนผมไฟจะใหผูท่ีอาวุโส เชน ปู ยา ตา ยาย ขริบผมหรือตัดผมใสในผลมะพราวออน
หรือน้ําเตาท่ีสลักลวดลายสวยงาม แลวนําไปฝง ในพิธีโกนผมไฟอาจจะมีพิธีเปดปากเด็กดวย โดยให
ผูใหญท่ีชาวบานเคารพนับถือและพูดเกง รักษาคําพูด มีความรูทางศาสนา เปนผูทําพิธี สิ่งท่ีตองใชใน
การทําพิธีเปดปากมีน้ําตาลกรวด น้ําซัมซัม (น้ําจืดท่ีผุดข้ึนกลางทะเลทรายซึ่งนํามาจากเมืองมักกะฮ)
องุนแหง อินทผลัม ของท้ังหมดนี้นิยมของท่ีไดจากมักกะฮ นอกจากนี้มีเกลือ มะนาว และแหวน ผูทํา
พิธีจะนําแหวนไปแตะท่ีริมฝปากเด็ก และหยิบของเปรี้ยว เค็ม หวาน แตะท่ีริมฝปาก เพ่ือใหเด็กไดลิ้ม
รสอาหาร และทําความชุมคอแกเด็กดวย

๓) ประเพณีแหลาซัง หรือท่ีชาวไทยมุสลิมเรียกวา "บูยอบือแน"
พิธีลาซัง (ปูยอมือแน) เปนพิธีฉลองนาหลังจากการเก็บเก่ียวเสร็จแลว “ลาซัง” เปนภาษา

ทองถ่ินภาคใต คือ ลาตนขาวท่ีเก็บเก่ียวแลว พิธีนี้มักจะทําในเดือน ๕ หรือ เดือน ๖ หลังการเก็บเก่ียว
ขาวแลวทุกๆ ป ชาวนาแถบอําเภอปะนะเระ อําเภอมายอ และอําเภอโคกโพธิ์ ถือปฏิบัติแตโบราณ

เม่ือเสร็จการเก็บเก่ียวขาวเรียบรอยผูอาวุโสแกประจําหมูบานจะกําหนดวันและ สถานท่ีทํา
พิธีซึ่งมักจะถือยานกลางหมูบาน ณ กลางทุงนาแหงใดแหงหนึ่ง และแจงกําหนดวันทําการและสถานท่ี
ใหทราบท่ัวกัน เม่ือถึงกําหนดวันทําการทุกๆ คน จะเก็บซังขาวในนาของตนทุกแปลง นําไปรวมกันมัด
เขาเปนรูปคนสมมติเปนชายคนหนึ่ง หญิงคนหนึ่งชายชื่อชมพุก หญิงชื่อสุนทรี ซึ่งมีมตินับถือวาเปน
ผีเสื้อผูดลบันดาลประสิทธิ์ประสาทความอุดมสมบูรณ ของขาวกลาพืชผล และกําจัดศัตรูพืชท้ังมวล
(ผีเสื้อเพ้ียน มาจาก “ผีเชื้อ“-เชื้อสายหมายถึงบรรพบุรุษ ปู ยา ตา ทวด คนไทยในแควนลาวเหนือ
เรียก “แถน” หมายถึงเทวดา) จัดอาหารคาวหวานมี ขาวเหนียว ขาวเจา ขาวตม (ขาวตมลูกโยนหอ
ดวยใบกะพอ) ขนมโดยมากคือขนมตมขาว ไกตมและไขตม กอนทําพิธีบวงสรวง จัดแบงอาหารท่ีนํา
ออกมาเปน ๒ สวน นําไปถวายวัดท่ีใกลเคียงสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งเอาไวบวงสรวง เสร็จแลวใชเลี้ยงดู
ซึ่งกันและกัน

การบวงสรวงจัดตั้งรานกลางแจงไมมีหลังคา (ศาลเพียงตา) นําเอาเครื่องบวงสรวงมีอาหาร
ตางๆ ดังกลาว ดอกไม ธูปเทียน ดอกมะพราว (จั่นมะพราว) มะพราว ออนปอกเปลือก และเฉาะ
เปลือกเปดออก นําข้ึนไปตั้งบนราน นํารูปนายชุมพุกและนางสุนทรี มาตั้งหนารานผูเฒาในตําบลทํา



๕๗

หนาท่ีเปนผูกลาวบวงสรวง และกระทําพิธีแตงงานใหแกรูปจําลองท้ัง ๒ โดยกลาวทําขวัญแตงงานโดย
ตลอด เสร็จแลวผูท่ีมาชุมนุมรวมเลี้ยงอาหารซึ่งกันและกันเปนอันเสร็จพิธี โดยมากนิยมทํากันวันเดียว
เริ่มตั้งแตตอนเชาเสร็จพิธีรวมเท่ียงวันบางแหงกระทํากันสามวัน วันตนทําพิธีดังกลาว วันท่ี ๒ วันท่ี ๓
มีมหรสพแสดงกลางทุงนาซึ่งโดยมากใชหนังตะลุงสมโภชในตอนกลางคืน

ภาพท่ี ๓.๖ ประเพณีแหลาซัง หรือท่ีชาวไทยมุสลิมเรียกวา "บูยอบือแน"

๔. ประเพณีวันชิงเปรต หรืองานเดือนสิบ หรืองานสารทไทย

ภาพท่ี ๓.๗ ประเพณีวันชิงเปรต หรืองานเดือนสิบ หรืองานสารทไทย



๕๘

เปนงานประเพณีของชาวพุทธในจังหวัดปตตานี ท่ีทํากันในเดือน ๑๐ ของจันทรคติทุกป ปละ
๒ ครั้ง แตถาปใดมีเดือน ๘ สองครั้ง จะมีงาน ๓ ครั้ง ซึ่งแตละครั้งจะเรียกวันแตกตางกันไป เชน ถา
จัดครั้งแรกเรียกวันรับเปรตวันสงเปรต เปนประเพณีทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษผูลวงลับ
ไปแลว ท่ีเรียกวา “บุพเปตพล”ี

ประเพณีทําบุญเดือนสิบเกิดจากความเชื่อวา บรรพบุรุษของตนท่ีลวงลับไปแลวบางพวกก็ไปสู
ท่ีชอบ บางพวกไปสูท่ีชั่วไดรับทุกขทรมานตาง ๆ นานา และไดรับความอดอยากอยางแสนสาหัส ผูมี
บาปกรรมตองไปทนทุกขทรมานเปนเปรตอยูในอบายภูมิ พญายมบาลผูทําหนาท่ีลงทัณฑในยมโลก จะ
ไดปลดปลอยเปรตเหลานี้ใหมาเยือนโลก เยี่ยมลูกหลาน พรอมท้ังรับสวนกุศลท่ีลูกหลานอุทิศให โดย
กําหนดทําปละ ๒ ครั้ง คือวันแรม ๑ คํ่า เดือนสิบ เปนวันรับตายายหรือรับเปรต ครั้งท่ี ๒ ในวันแรม
๑๕ คํ่า เดือนสิบ เปนวันสงตายายหรือสงเปรต

กอนวันทําบุญชาวบานจะเตรียมอาหารและขนม เดือนสิบ ซึ่งเปนขนมท่ีทําข้ึนในการทําบุญ
เดือนสิบโดยเฉพาะ สําหรับชาวปตตานีอาจจะแตกตางจากจังหวัดอ่ืนบาง แตท่ีสําคัญซึ่งขาดไมได คือ
ขนมเจาะหู กับขาวตมหอดวยใบกะพอเปนหลัก นอกนั้นจะใชขนมอ่ืนก็ได เชน ขนมลา ขนมเทียน
เม่ือถึงวันงานชาวบานก็จะเตรียมสํารับกับขาว ขนม ขาวตม ผลไม ไปถวายพระ แตท่ีเปนพิเศษ คือ
ขาวของสําหรับเปรต นิยมนําอาหารมาหอดวยใบกะพอเปนรูปสามเหลี่ยมเหมือนกับหอขาวตม บาง
หออาจมีเหรียญหรือธนบัตร เสร็จแลวรอยเปนพวง

การมาทําบุญท่ีวัด นอกจากการเลี้ยงพระซึ่งเปนภารกิจปกติแลว ทุกคนจะนําอาหารมา
รับประทานรวมกัน และเปนพิเศษคือนําขนม ขาวตม มาแจกผูสูงอายุท่ีนับถือ การตั้งอาหารใหเปรต
นิยมตั้งบนรานเปรตท่ีทําไวสูง มีเสาเดียวผูนําอาหารไปวางปนข้ึนทางบันได เม่ือจะชิงเปรตก็เอาบันได
ท่ีพาดออก ผูท่ีจะปนรานเปรตก็จะแตงตัวเปนเปรต ซึ่งตองใชความพยายามมาก เพราะเสาตัวเดียวทา
ดวยน้ํามันหรือของเหลวท่ีลื่นเปนท่ีสนุกสนาน เชื่อวาถาไดนําเปลือกหรือใบกะพอท่ีแกะเอาอาหารท่ี
หอออกหมดแลวไปแขวนท่ีตนไมผลจะทําใหออกดอกผลดก บางแหงนอกจากจะตั้งรานเปรตในวัดแลว
ยังทํานอกวัดดวยเพ่ือใหเปรตบางจําพวกท่ีบาปหนาท่ีไมสามารถเขาวัดไดมีโอกาสไดรับสวนบุญอันนี้



๕๙

ภาพท่ี ๓.๘ การตั้งอาหารใหเปรต
๕. ประเพณีแหนก

ภาพท่ี ๓.๙ ประเพณีแหนก

เปนประเพณีพ้ืนเมืองของจังหวัดชายแดนภาคใต เชน ปตตานี ยะลา นราธิวาส ซึ่งได
กระทําสืบเนื่องกันมาเปนเวลานาน จัดข้ึนเปนครั้งคราวตามโอกาสเพ่ือความสนุกรื่นเริง เปนประเพณี
ท่ีแสดงออกเก่ียวกับความคิดริเริ่มสรางสรรคในศิลปะ และอาจจัดข้ึนในโอกาสเพ่ือเปนการแสดง
คารวะ แสดงความจงรักภักดีแกผูใหญท่ีควรเคารพนับถือ หรือในโอกาสตอนรับแขกเมือง บางที
อาจจะจัดข้ึนเพ่ือความรื่นเริงในพิธีการเขาสุหนัด หรือท่ีเรียกวา “มาโซะยาวี” หรือจัดข้ึนเพ่ือการ
ประกวดเปนครั้งคราว
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จากตํานานบอกเลากลาวถึงความเปนมาของประเพณีแหนกวาเริ่มท่ียาวอ (ชวา) กลาวคือ มี
เจาผูครองนครแหงยาวอพระองคหนึ่ง มีพระโอรสและพระธิดาหลายพระองค พระธิดาองคสุดทอง
ทรงเปนท่ีรักใครของพระบิดาเปนอยางยิ่ง จึงไดรับการเอาอกเอาใจท้ังจากพระบิดาและขาราชบริพาร
ตางพยายามแสวงหาสิ่งของและการละเลนมาบําเรอ ในจํานวนสิ่งเหลานี้มีการจัดทํานกและจัดตกแตง
อยางสวยงาม แลวมีขบวนแหแหนไปรอบ ๆ ลานพระท่ีนั่ง เปนท่ีพอพระทัยของพระธิดาเปนอยางยิ่ง
จึงโปรดฯ ใหมีการจัดแหนกถวายทุก ๗ วัน

อีกตํานานหนึ่งวา ชาวประมงไดนําเหตุมหัศจรรยท่ีไดพบเห็นมาจากทองทะเลขณะท่ีตระเวน
จับปลามา เลาวา พวกเขาไดเห็นพญานกตัวหนึ่งสวยงามอยางมหัศจรรย ผุดข้ึนมาจากทองทะเลแลว
บินทะยานข้ึนสูอากาศแลวหายลับไปสูทองฟา พระยาเมืองจึงซักถามถึงรูปรางลักษณะของนก
ประหลาดตัวนั้น ตางคนตางก็รายงานแตกตางกันตามสายตาของแตละคน พระยาเมืองตื่นเตนและ
ยินดีมาก ลูกชายคนสุดทองก็รบเราจะใครไดชม พระยาเมืองจึงปาวประกาศรับสมัครชางผูมีฝมือ
หลายคนใหประดิษฐรูปนกตามคํา บอกเลาของชาวประมงซึ่งไดเห็นรูปท่ีแตกตางกันนั้น ชางท้ังหลาย
ประดิษฐรูปนกข้ึนรวม ๔ ลักษณะ คือ

๑. นกกาเฆาะซูรอ หรือนกกากะสุระ นกชนิดนี้ตามการสันนิษฐานนาจะเปน “นกการเวก”
เปนนกสวรรคท่ีสวยงามและบินสูงเทียมเมฆ การประดิษฐมักจะตกแตงใหมีหงอนสูงแตกออกเปนสี่
แฉก นกชนิดนี้ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา “นกทูนพลู” เพราะบนหัวมีลักษณะคลายบายศรีพลูท่ีประดับใน
ถาดเวลาเขาขบวนแห ทําเปนกนกลวดลายสวยงามมาก มักนําไมท้ังทอนมาแกะสลักตานก แลว
ประดับดวยลูกแกวสี ทําใหกลอกกลิ่งได มีงายื่นออกมาจากปากคลายงาชางเล็ก ๆ พอสมกับขนาด
ของนก

๒. นกกรุดาหรือนกครุฑ มีลกัษณะคลายกับครุฑท่ีเห็นโดยท่ัวไป
๓. นกบือเฆาะมาศหรือนกยูงทอง มีลักษณะคลายกับนกกาเฆาะซูรอมาก การประดิษฐ

ตกแตงรูปนกพญายูงทองนั้น ตองทํากันอยางประณีตถ่ีถวน และใชเวลามาก
๔. นกบุหรงซีงอหรือนกสิงห มีรูปรางคลายราชสีห ตามคตินกนี้มีหัวเปนนกแตตัวเปนราชสีห

ตามนิทานเลากันวามีฤทธิ์มาก ท้ังเหาะเหินเดินอากาศ และดําน้ําได ปากมีเข้ียวงานาเกรงขาม
ในการประดิษฐนกนิยมใชไมเนื้อเหนียว เชน ไมตะเคียน ไมกายีร นํามาแกะเปนหัวนก เนื้อไม

เหลานี้ไมแข็งไมเปราะจนเกินไป สะดวกในการแกะของชาง ท้ังยังทนทานใชการไดนานป สําหรับตัว
นกจะใชไมไผผูกเปนโครง ติดคานหาม แลวนํากระดาษมาติดรองพ้ืน ตอจากนั้นก็ตัดกระดาษสีเปนขน
ประดับสวนตาง ๆ สีท่ีนิยมไดแก สีเขียว สีทอง (เกรียบ) สีนอกนั้นจะนํามาใชประดับตกแตงเพ่ือใหสี
ตัดกันแลดูเดนข้ึน
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๖. ประเพณีแหเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว

ภาพท่ี ๓.๑๐ ประเพณีแหเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว

ในวันข้ึน๑๕ คํ่า เดือน ๓ ของทุกป จะมีงานสมโภชเจาแมลิ้มกอเหนี่ยวโดยจังหวัดปตตานี
จะใหความสําคัญกับงานนี้ เปนพิเศษ งานสมโภชนี้จะมีความยิ่งใหญมโหฬารมีประชาชนจาก
ตางจังหวัดของไทยและจาก ประเทศเพ่ือนบานเดินทางหลั่งไหลมาชมงานนมัสการเจาแมกันอยาง
เนืองแนน ปกติจะมีการจัดงานประมาณ ๗ วัน ๗ คืน นับตั้งแตวันข้ึน ๘ คํ่า เดือน ๓ บรรดารานคามา
เปดขายของคลายๆ กับงานประจําปท่ัวๆ ไปมหรสพ ๒ อยางท่ีจะขาดเสียมิได คือ งิ้ว และมโนหรา งิ้ว
และมโนราหจะจัดใหแสดงบนโรงถาวรหนาศาลเจา เพราะถือวาเจาแมชอบดูศิลปะการแสดงท้ัง ๒
อยางนี้มาก นอกจากนี้ยังมีการเชิดสิงโต หนังกลางแปลงจอยักษ และอ่ืนๆ อีกมากมาย

คืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า บริเวณงานจะยิ่งคึกคักเปนพิเศษ เพราะผูคนจะหลั่งไหลมาอยางเต็มท่ี
ทางมูลนิธิเทพปูชนียสถานจะจัดการแสดงตางๆ ท่ีเราใจผูคนมากยิ่งข้ึน เชน จัดแหมังกร นครสวรรค
และจุดพลุ ตระการตา ภายในศาลเจาผูคนจะเบียดเสียดเขาสักการะเจาแมเด็กๆ วัยรุน ผูใหญ วัย
ฉกรรจ ตระเตรียมจองคานหามกันคึกคัก เพ่ือรวมพิธีอันสําคัญยิ่งของงานท่ีจะเริ่มตนเชาตรูไปจนถึง
เท่ียงวันรุง ข้ึน นั่นคือ การแหพระรอบเมือง และการหามและลุยไฟตอนเชาตรูของวันข้ึน ๑๕ คํ่า
ทามกลางเสียงกลอง และเสียงประทัดประดังจนแสบแกวหู ขบวนคานหามเริ่มทยอยออกจากศาลเจา
โดยธรรมเนียมปฏิบัติ พระหมอจะเปนคานหามนํา ตามดวยคานหามเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว เปนอันดับ ๒
แลวจึงตอดวยคานหามพระองคอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม

คานหามแตละคานจะมีผูหาม ๔-๖ คน คอยสํารองไว ๔-๖ คน แตละคนไดรับผายันตสีแดง
ของเจาแมผูกขอมือไวเปนท่ีสังเกต นอกจากขบวนหามพระ ยังมีขบวนแหสิงโต ขบวนแหปาย ขบวน
หาบกระเชาดอกไม และขบวนกระจับปสีซอ เปนแถวยาวเหยียดไปตามถนน ประชาชนท้ัง ๒ ฟาก
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ถนนท่ีเลื่อมใสศรัทธา จะจัดโตะบูชา จุดธูปกราบไหว คานหามพระจะแยกยายกันไปตามบานตางๆ ให
คนไดสักการะท่ัวถึง บางคานหามจะลงวายขามแมน้ําปตตานี จวบจนเวลาใกลเท่ียงทุกคานหามจะ
กลับถึงศาลเจาเพ่ือรอกระทําพิธีกรรมหามพระลุยไฟ อันเปนพิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุดยอดของงาน กอง
ไฟถูกกอดวยถานไฟรอไวกลางลานดินหนาศาลเจา ขนาดประมาณ ๓x๘ เมตร กองพูนสูงเทียมหัวเขา
มีพนักงานคอยกระพือพัดใหไฟลุกแดงจนไดท่ี เม่ือไดเวลา น้ํามนตจากโองมังกรใบใหญถูกนํามาราด
รดผูหามคานหามจนชุมโชก เพ่ือสรางขวัญและกําลังใจแลวคานหามก็ถูกหามฝาไปในกองไฟดวยเทาท่ี
เปลาเปลือย คานหามละ ๓ เท่ียว จนครบทุกคานหาม

๗. การละเลนพื้นเมือง

๗.๑ มะโยง

ภาพท่ี ๓.๑๑ การละเลนมะโยง

มะโยง เปนการแสดงเพ่ือเฉลิมฉลองหรือเพ่ือความรื่นเริง กําเนิดของมะโยงมีผู
สันนิษฐานแตกตางกันไปหลายกระแส ดังนี้

(๑) มะโยงเปนการแสดงท่ีเกิดจากในวังของเมืองปตตานี เปนครั้งแรก เม่ือประมาณ
๔๐๐ ป มาแลวจากนั้นแพรหลายไปทางกลันตัน

(๒) พิจารณาจากรูปศัพท ซึ่งกลาววา คําวา “มะโยง” มาจากคําวา “มัคฮียัง”
(MAKHIANG) แปลวา เจาแมโพสพ เนื่องจากพิธทํีาขวัญขาวในนาของชาวมุสลิมในสมัยโบราณนั้น จะ
มีหมอผูทําพิธีทรงวิญญาณเจาแมโพสพเปนการแสดงความกตัญูท่ีเจาแมโพสพมีเมตตาประทาน
น้ํานมมาใหเปนเมล็ดขาว เพ่ือเปนโภชนาหารของมนุษยตลอดท้ังเพ่ือขอความสมบูรณพูนสุข ความ
สวัสดิมงคลใหบังเกิดแกชาวบานท้ังหลาย ในพิธีจะมีการรองรําบวงสรวงดวย ซึ่งในภายหลังได
วิวัฒนาการมาเปนละครท่ีเรียกวา “มะโยง”
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(๓) มะโยงเปนการแสดงท่ีไดรับอิทธิพลมาจากชวาตั้งแตครั้งโบราณ แลวเปนท่ีนิยม
แพรหลายในหมูชาวไทยมุสลิมในบริเวณจังหวัดชายแดนภาคใต และไดอธิบายเพ่ิมเติมโดยกลาวถึง
ท่ีมาของคําวา มะโยง คําวา มะหรือเมาะ แปลวา แม สวนโยง หรือโยง เปนพระนามของเจาหญิง
พระองคหนึ่งแหงชวา จึงชวนใหสันนิษฐานตอไปไดวา เหตุท่ีเรียกละครประเภทนี้วา มะโยง อาจเปน
ตัวพระ จึงเรียกกันโดยใชคําวา มะ หรือ เมาะนําหนา

เครื่องดนตรี นิยมใชกันอยู ๓ ชนิด คือ รือบะ จํานวน ๑ - ๒ คน กลองแขก ๓ หนา
จํานวน ๒ ใบ และฆองใหญเสียงทุมแหลมอยางละใบ มะโยงบางคณะยังมีเครื่องดนตรีอีก ๒ ชิ้น คือ
กอเลาะ(กรับ) จํานวน ๑ คู และ จือแระ จํานวน ๓ - ๔ อัน (จือแระ ทําดวยไมไผยาวประมาณ ๑๖–
๑๘ นิ้วใชตี)ผูแสดง มะโยงคณะหนึ่ง ๆ มีคนประมาณ ๒๐ - ๓๐ คน เปนลูกคูเลนดนตรี ๕ - ๗ คน
นอกนั้นเปนผูแสดงและเปนผูชวยผูแสดงบาง ผูแสดงหรือตัวละครสําคัญมี ๔ ตัว คือ

๑. ปะโยง หรือเปาะโยง แสดงเปนพระเอก มีฐานะเปนกษัตริยหรือเจานาย ตัวปะโยง
จะใชผูหญิงรางแบบบางหนาตาสะสวย มีเสนห ขับกลอมเกง น้ําเสียงดี เปนผูแสดง

๒. มะโยงหรือเมาะโยง แสดงเปนนางเอก มีฐานะเปนเจาหญิงหรือสาวชาวบาน
ธรรมดาตามแตเนื้อเรื่องท่ีแสดง ใชผูหญิงรางแบบบาง หนาตาดีเปนผูแสดง

๓. ปอรันมูดอ แสดงเปนตัวตลกตัวท่ี ๑ มีฐานะเสนาคนสนิทหรือคนใชใกลชิดของปะ
โยง ใชผูชายหนาตาทาทางนาขบขันชวนหัว เปนผูแสดง ปอรันมูดอ จะพูดจาตลกคะนอง สองแงสอง
มุม ฉลาดทันคน กลาหาญ แตบางครั้งโงทึบและขลาดกลัว ตาขาว

๔. ปอรันดูวอ แสดงเปนตัวตลกตัวท่ี ๒ มีฐานะเปนเสนาคนสนิทตัวรองของเปาะโยง
เปนเพ่ือสนิทของปอรันมูดอ จะเปนตัวท่ีคอยสนับสนุนใหปอรันมูดอสามารถตลกจี้เสนไดมากข้ึน

โรงหรือเวทีแสดง ปจจุบันโรงมะโยงปลูกเปนเพิงหมาแหงน ยกพ้ืนสูงประมาณ ๑
เมตร กวาง ๕ – ๖เมตร ยาว ๘ - ๑๐ เมตร จากทายโรงประมาณ ๑ - ๒ เมตร จะก้ันฝา ๓ ดาน คือ
ดานทายกับดานขางท้ังสองดานหนาใชฉากปดก้ันใหมีชองออกหนาโรงได เนื้อท่ีดานทายโรงใชเปนท่ี
แตงกายเก็บของและพักผอนนอนหลับดานหนาโรงเปนโลงท้ัง ๓ ดาน จากพ้ืนถึงหลังคาดานหนาสูง
ประมาณ ๓.๕ เมตร ชายหลังดานหนานี้จะมีระบายปายชื่อคณะอยางโรงลิเกหรือโนรา สวนใตถุนโรง
ใชเปนท่ีพักหลับนอนไปดวย

โอกาสท่ีแสดง มะโยงจะแสดงในงานเฉลิมฉลองงานเทศกาลหรืองานรื่นเริงอ่ืน ๆ
ตามท่ีเจางานรับไปแสดง ปกติแสดงในเวลากลางคืนโดยเริ่มแสดงราว ๑๙ นาฬิกา เลิกเวลาประมาณ
๑ นาฬิกา



๖๔

๗.๒ ลิเกฮูลู

ภาพท่ี ๓.๑๒ การละเลนดเิกรฮูลู

ลิเกฮูลู เปนการละเลนพ้ืนบานแถบจังหวัดชายแดนภาคใต ท่ีไดรับความนิยมมาก
ประเภทหนึ่ง คําวา“ลิเก” หรือ “ดิเกร” เปนศัพทเปอรเซีย มีความหมาย ๒ ประการ คือ

๑. หมายถึงเพลงสวดสรรเสริญพระเจา ปกติการขับรองเนื่องในเทศกาลวันกําเนดิ
พระนบี ชาวมุสลิมเรียกงานเมาลิด เลยเรียกการสวดดังกลาวนี้วา “ดิเกรเมาลิด”

๒. หมายถึงกลอนเพลงโตตอบนิยมเลนกันเปนกลุมหรือเปนคณะ เรียกวา “ลิเกฮูล”ู
บางทานเลาวาลิเกฮูลูไดรับแบบอยางมาจากคนพ้ืนเมืองเผาซาไก ซึ่งมีการเลนอยางหนึ่งเรียกตาม
ภาษามลายูวา “มะนอฆอ ออแฆสาแก” แปลเปนภาษาไทยวา มโนหราคนซาไก กลาวคือ เขาเอาไมไผ
มาตัดทอนสั้นทะลวงปลองออกใหกลวงหัวกลวงทายแลวเอาเปลือกไมหรือกาบไม เชน กาบหมาก มา
หุม หรือ เสียบติดไวขางหนึ่ง อีกขางหนึ่งเปดไว แลวใชไมหรือมือตีขางท่ีหุม ทําใหเกิดเสียงดัง แลวรอง
รําทําเพลงขับแกกัน ตามประสาชาวปา วากันวากระบอกไมไผท่ีหุมกาบไมขางหนึ่งนั้น ไดกลายเปน
รํามะนาและบานอ ท่ีใชกันมาจนทุกวันนี้

ผูรูบางทานกลาววา ลิเกฮูลูเอาแบบอยางการเลนลําตัดของไทยผสมเขาไปดวย บาง
ทานเลาวา ในสมัยปกครอง ๗ หัวเมือง ถามีงานพิธีตาง ๆ เชน เขาสุหนัต มาแกปูโละ เจาเมืองตาง ๆ
มารวมพิธีและชมการแสดงเชน มะโยง โนรา และละไป ละไปนั้น คือ การรองเพลงลําตัดภาษาอาหรับ
และเรียก “ซีเกรมัรฮาแบ” การรองเปนภาษาอาหรับ ถึงแมจะไพเราะแตคนไมเขาใจ จึงนําเอาเนื้อ
เพลงภาษาพ้ืนเมือง รองใหเขากับจังหวะรํามะนา จึงกลายมาเปนลิเกฮูลูสืบทอดจนถึงปจจุบัน

วิธีการละเลน กอนการแสดงลิเกฮูลูนั้น จะมีการรองปนตนอีนัง กอน ตัวอยางบทปน
ตนอินัง เชน
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บูรงตะตือเบะ บูรงฌือลาโตะ
ตอืรือแบมือแลวอ ตาญงตะตานิ
มีเตาะตาเบะ ซือลากอดาโตะ
ดาตู บือตือรอ ดารีซีนี

(นกตะตือเบะ นกฌือลาโตะ บินรอนเหนือแหลมตานี ขอคารวะพระผูทรงศรี ภูบดีและโอรส
แหงสถาน)

กลาวกันวาเจาเมืองตานีสมัยอดีต มักเรียกคณะปนตนอินังท่ีมีชื่อเสียงเขาไปแสดงใน
วัง โดยเฉพาะเนื่องในพิธีเขาสุหนัดลูกชาย ตอมาคณะปนตนอินังก็เปลี่ยนมาแสดงลิเกฮูลู ชาวบานมัก
เรียกการแสดงประเภทนี้แตกตางกัน เชน ท่ีกลันตันเรียก “ลิเกบารัต” หรือ “บาฆะ” (ลิเกตะวันตก)
ปตตานี เรียก “ลิเกฮูล”ู (ลิเกเหนือ)

ผูเลนลิเกฮูลูหลายทานกลาวถึงการฝกวา บางคนขามฝงไปเรียนท่ีกลันตัน โดยใช
เวลาประมาณ ๑ เดือนสมัยโบราณไมมีการฝกหัดผูหญิงเลนลิเกฮูลู แตสมัยนี้ดาราลิเกฮูลูหลายคนเปน
หญิง เชน คณะเจะลีเมาะ ซึ่งมีลูกคูเปนหญิงลวน และบางคนเปนดาราโทรทัศนอันเปนยอดนิยมของ
มาเลเซียปจจุบันลิเกฮูลูเปนยอดนิยมของชาวไทยมุสลิม นอกจากจะแสดงในงานมาแกปูโละ งาน
สุหนัต งานเมาลิด งานฮารีรายอแลว แมแตสถานีวิทยุในทองถ่ินก็จัดรายการเสนอลิเกฮูลูและเปนท่ีชื่น
ชอบของชาวบานท่ัวไป

๗.๓ ซีละ

ภาพท่ี ๓.๑๓ การละเลนซีละ
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ซีละ เปนการตอสูปองกันตัวแบบหนึ่งของชาวไทยมุสลิม เนื่องจากมีกระบวนทาท่ีสงางาม
ภายหลังจึงจัดใหมีการแสดงซีละเพ่ือดูศิลปะทารํา มากกวาจะตอสูจริง ๆ นิยมเลนในงานมงคลท่ัวไป
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือตอนรับแขกบานแขกเมือง

ภาพท่ี ๓.๑๔ การละเลนดกิาร

๗.๔ รองเง็ง

ภาพท่ี ๓.๑๕ การละเลนรองเง็ง
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รองเง็ง มีวัฒนาการมาจากการเตนรําพ้ืนเมืองของชาวเสปนหรือโปรตุเกส ซึ่งนํามาแสดง
ในแหลมมลายูเม่ือคราวท่ีไดมาติดตอทําการคา จากนั้นชาวมลายูพ้ืนเมืองไดดัดแปลงเปนการแสดงท่ี
เรียกวา “รองเง็ง” สําหรับในจังหวัดชายแดนภาคใตมีการเตนรองเง็งมาเปนเวลาชานาน ตั้งแต
สมัยกอนการยกเลิกการปกครอง ๗ หัวเมืองโดยท่ีนิยมเตนกันเฉพาะในวังของเจาเมือง ฝายชายท่ี
ไดรบัการเชิญเขารวมงานรื่นเริงในวังจับคูเตนกับฝายหญิงซึ่งเปนบริวารในวังและมีหนาท่ีเตนร็องเง็งได
แพรหลายไปสูชาวบานโดยท่ีใชเปนรายการสลับฉากของมะโยง ซึ่งมุงแตความสนุกสานและเงินรายได
เปนสําคัญไมรักษาแบบฉบับท่ีสวยงามซ้ํายังเอาจังหวะเตนรําอ่ืน ๆ เชน รุมบา แซมบาน ฯลฯ เขาไป
ปะปนดวย ทําใหคนท่ีเคยเตนรองเง็งมาแตเดิมมองเห็นวา รองเง็งไดเปลี่ยนไปในทางท่ีไมดี จึงพากัน
เสื่อมความนิยมไปชั่วระยะหนึ่ง

ใน พ.ศ. ๒๔๙๔ ไดมีการรื้อฟนรองเง็งข้ึนมาอีกครั้งหนึ่ง โดยทานขุนจารุวิเศษศึกษาการ
ศึกษาธิการอําเภอเมืองปตตานี ไดนําเพลง รองเง็งดั้งเดิม ๒ เพลง คือ ลากูดูวอ และเมาะอีนังชวา มา
ปรับปรุงทาเตนข้ึนจากรองเง็งของเดิม เพ่ือแสดงในงานปดอบรมศึกษาภาคฤดูรอนของคณะครูจังหวัด
ปตตานี ปรากฏวารองเง็งกลายเปนท่ีแปลกใหม และไดรับความสนใจจากคนท่ัวไปเปนอยางยิ่ง อีก
ครั้งหนึ่ง ตอมาสมาคมงัต สมาคมของชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีซึ่งติดตอไปมาหาสูระหวางปตตานี
กลันตันมาเลเซียอยูเสมอ ไดนําเอาเพลงจินตาซายัง ปูโจะปชัง เลนัง ฯลฯ เขามาเผยแพรในประเทศ
ไทย ทําใหเพลงรองเง็งมีเพ่ิมมากข้ึน ประกอบกับมีผูศึกษาคนควาเพ่ิมเติมและประดิษฐดัดแปลงทา
เตนข้ึนใหม เชน จากทาเดินของหนังตะลุง และทารําของไทยทําใหเพลงรองเง็งมีเพ่ิมมากข้ึนซึ่ง
รวบรวมไดถึง ๑๓ เพลง

เพลงและเนื้อรองเพลงรองเง็ง เพลงท่ีใช มีอยู ๑๓ เพลง คือ ลากูดูวอ จินตาซายัง เมาะ
อีนังลามา อาเนาดิดิ๊ ดึนดังซายัง บุหงารําไปหรือรุมบารองเง็ง มาสแมระห จินโยดี วักตูมาลีม ฮารี
เลนนัง เมาะอินังบารู เมาะอินังแลเงาะ และเมาะอินังชวา แตปจจุบันนี้ท่ีปรากฏวายังมีการเตนอยู
เพียง ๘ เพลง คือ ลากูดูวอ เลนนัง ปูโจะปซัง เมาะอินังชวา จินตาซายัง เมาอินังลามา อาเนาะดิดิ๊
บุหงารําไป หรือรุมบารองเง็ง ในการจัดการแสดงผูจัดการแสดง ผูจัดนิยมจัดแสดงเพียงครั้งละ ๓ - ๕
เพลง โดยเลือกจาก ๘ เพลง ดังกลาว

สถานท่ีและโอกาสท่ีแสดง แตเดิมรองเง็งในประเทศไทยนั้นมีเลนกันเฉพาะในบรรดา ผูสูง
ศักดิ์ เชน ในวังของพระยาพิพิธเสนามาตย ในโอกาสรื่นเริงสนุกสาน โดยเจาภาพจัดเตรียมผูเตนฝาย
หญิงไวเปนคูเตนของแขกท่ีรับเชิญมาในงาน เชน งานเลี้ยงหรืองานพิธีการตาง ๆ ดังนั้น ผูเตนจึงมีเปน
จํานวนมาก สถานท่ีเตนจึงตองเปนหองโถงท่ีมีขนาดกวางพอสมควร จุคูเตนไดจํานวนมาก
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๘. อาหารประจําถิ่น

๘.๑ โรตีปาแย

ภาพท่ี ๓.๑๖ โรตีปาแย

สวนใหญชาวปตตานีจะซื้อมารับประทานกับน้ําชา กาแฟ เปนอาหารเชา ปจจุบันกลางคืนก็
มีโรตีขาย บางก็รับประทานเปนอาหารวาง ก็จะไดประโยชนโดยเฉพาะ คารโบไฮเดรต และไขมัน บาง
คนชอบกินโรตีใสไข ก็จะไดโปรตีนไปดวย

๘.๒ ขาวยํา

ภาพท่ี ๓.๑๗ ขาวยํา



๖๙

ขาวยําปกษใต เปนอาหารท่ีเชื่อวาทุกคนตองเคยลิ้มลองกันมาบางแลว เพราะเปนอาหารท่ี
ข้ึนชื่อของชาวใตจนดูเหมือนจะกลายเปนสัญลักษณอาหารปกษใตอีกเมนูหนึ่ง ขาวยําของชาวใต จะ
อรอยหรือไมก็ข้ึนอยูกับน้ําบูดูเปนสําคัญ น้ําบูดูมีรสเค็ม แหลงท่ีมีการทําน้ําบูดูมากคือจังหวัดยะลา
และปตตานี เวลานํามาใสขาวยําตองเอาน้ําบูดูมาปรุงรสกอน จะออกรสหวานเล็กนอยแลวแต
ความชอบ น้ําบูดูของชาวใตมีกลิ่นคาวของปลา เพราะทํามาจากปลา กลิ่นคลายปลาราของทางภาค
อีสาน แตกลิ่นน้ําบูดูจะรุนแรงนอยกวา เนื่องจากน้ําบูดูมีรสเค็ม ชาวใตจึงนํามาใสอาหารแทนน้ําปลา

๘.๓ รอเยาะ

ภาพท่ี ๓.๑๘ รอเยาะ

เปนอาหารวางชนิดหนึ่ง มีคุณคาทางอาหารลักษณะเชนเดียวกับสลัด เครื่องปรุง
ประกอบดวยเสนหม่ีลวก เตาหูทอดและกุงชุบแปงทอดหั่นเปนชิ้นสี่เหลี่ยมผืนผาเล็กขนาดนิ้วมือ
ถ่ัวงอก แตงกวาหั่นเปนชิ้นบางๆ ผักบุงลวกหั่นเปนชิ้นเล็ก และไขตม

๘.๔ ซอเลาะพริกหยวก

๓.๑๙ ซอเลาะพริกหยวก



๗๐

เปนอาหารท่ีนิยมทําคราวละมาก ๆ เชน งานเลี้ยงงานแตงงานหรอืนําไปขาย ใชรับประทาน
เปนกับรับประทานเปนของวาง หรือทําเปนอาหารสําหรับฝากญาติพ่ีนอง เครื่องปรุงประกอบดวยพริก
หยวก ปลาทูสด มะพราวทึนทึก ตะไคร หัวหอมแดง กระเทียม ไขไกหรือไขเปด เกลือ และน้ําตาล

๘.๕ โรตีมะตะบะ

ภาพท่ี ๓.๒๐ โรตีมะตะบะ
เปนอาหารข้ึนชื่อท่ีอยูคูกับชาวมุสลิม ใชแปงโรตีหอไสไวภายในจะเปนเนื้อวัว หรือเนื้อไก

ผสมเครื่องเทศรสหอมหวานกลมกลอม หากมองใหดีก็จะคลายกับไขยัดไส เม่ือทอดเสร็จแลวจะทานคู
กับอาจาด โรตีน้ําแกง จะเปนแปงโรตีธรรมดาหรือโรตีใสไข แตไมตองใสนมและน้ําตาล นํามาหั่นเปน
ชิ้นพอดีคํารับประทานกับน้ําแกง โรตีกลวยหอม แบบนี้หลายๆ คนอาจจะเคยทานกันบางแลว คือ
โรตีทอด โดยมีเนื้อของกลวยหอมฝานผสมแลวหั่นเปนชิ้นๆ รสชาติจะหวานหอม แตไมเลี่ยนจนเกินไป
อีกแบบหนึ่งก็ คือ โรตีธรรมดาใส นมน้ําตาล แตจะตางจากท่ีเราทานแหงอ่ืนๆ ก็คือ โรตีสวนใหญจะไม
ทอดจนกรอบ นิยมทอดแบบหนานุมมากกวา

๘.๖ สะเตะเนื้อ

ภาพท่ี ๓.๒๑ สะเตะเนื้อ
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สวนใหญจะเปนสะเตะเนื้อวัวและเนื้อไก ลักษณะคลายกับหมูสะเตะทางภาคกลาง เพียงแต
ของปตตานีจะตองทานแกลมกับขาวอัดและอาจาด ท่ีนําไปตมเค่ียวละเอียดกวนจนแหง นํามาหอดวย
ผาขาวจนจับตัวเปนกอน แลวหั่นเปนชิ้นสี่เหลี่ยมพอดีคํา ทานกับสะเตะเนื้อวัว ซึ่งเลือกตรงสวนของ
เนื้อสันสวย ๆ มาแลเปนชิ้นเล็ก ๆ หมักกับซีอ้ิวขาว ตะไคร ขม้ินผง แลวนําไปยางดวยไฟออนๆ จนสุก
หอมกรุนและรสชาตินุมนวลจิ้มกับน้ําแกงสูตรเด็ด ซึ่งใชน้ํากะทิผสมกับพริกแดง หัวหอม กระเทียม
น้ํามะขามเปยก ถ่ัวลิสง และเครื่องปรุงรสตาง ๆ จนรสกลมกลอม

๘.๗ ไกกอและ

ภาพท่ี ๓.๒๒ ไกกอและ
เนื้อไกนุมเจือดวยรสกลมกลอมของเครื่องปรุง ซึ่งประกอบดวยหอมแดง กระเทียม พริก

หยวกแหง กะป ลูกผักชี น้ําตาลแวนท่ีตําจนเขากันผสมกับน้ํามะขามเปยก กะทิ โดยกอนจะนําไปราด
บนไก ตองนําไกทาเกลือแลวยางดวยไฟออน ๆ เสียกอน แลวยางตออีกเล็กนอยก็จะไดไกยางท่ีมีสีสัน
แตกตางจากท่ัวไป คือ มีสีน้ําตาลอมสม รับประทานไดเลยโดยไมตองมีน้ําจิ้ม เนื่องจากรสชาติจะกลม
กลอมอยูแลว

๘.๗ นาซิดาแฆ

ภาพท่ี ๓.๒๓ นาซิดาแฆ
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อาหารพ้ืนเมืองท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวและอรอยมาก รสชาติ หวาน มัน หอมดวยสวนผสม
ตาง ๆ บวกกับกรรมวิธีการปรุงท่ีสะอาดตามแบบฉบับชาวอิสลาม โดยนําขาวเจาและขาวเหนียว ใน
สัดสวนขาวเจามากกวามาคลุกเคลาจนเขากัน นึ่งจนสุก ใชหางกะทิมาคลุกใหท่ัว จากนั้นยกไปนึ่งบน
เตาอีกครั้ง เสร็จแลวนําหัวกะทิมามูลพรอมกับโรยหอมแดงซอยเปนแผนบาง ๆ และฮาลือบอ
(เครื่องเทศ) นาซิดาแฆ ท่ีปรุงเสร็จจะหอมมัน แตหากนํามารับประทาน อยางเดียวลวน ๆ จะไมได
รสชาติแบบตนตําหรับ สวนใหญจะนิยมทานกับแกงกะทิปลาโอ แกงกะทิไก และแกงไขไก - ไขเปด
โรยหนาดวย ขาวค่ัวและมะพราวค่ัวท่ีตําจนละเอียด

๓.๑๐ แผนท่ีจังหวัดปตตานี

ภาพท่ี ๓.๒๔ แผนท่ีจังหวัดปตตานี
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บทที่ ๔

วิธีดําเนินการวิจัย

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยใช
กระบวนการ ตาง ๆ ดังตอไปนี้

๔.๑ ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ

ศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูของ
จังหวัดปตตานี จากหองสมุดในพ้ืนท่ีและจากแหลงตาง ๆ ท่ีเปนเอกสาร อยางเชน ขอมูลท่ีไดจากการ
คนควาจากหนังสือตํารา เอกสารทางวิชาการ วิทยานิพนธ งานวิจัยตาง ๆ และสิ่งพิมพตาง ๆ

๔.๒ การออกแบบและวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล

การออกแบบและวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผานการประชุมทีมวิจัย ไดแก
๔.๒.๑ การกําหนดกลุมเปาหมาย โดยแบงกลุมเปาหมายตามพ้ืนท่ีท่ีไดกําหนดไว ซึ่งไดแบง

ออกเปน ๓ กลุมใหญๆ คือ
๑) ชุมชนชนบท/ชาวนา ประกอบดวย พ้ืนท่ีตั้งอยูในเขตอําเภอยะรัง เลือกจํานวน ๒

ตําบล
ก. กลุมผูรูทางศาสนาของชุมชนชนบท/ชาวนา จํานวน ๒ ตําบล ๆ ละ ๑๐ คน เปน

๒๐ คน ประกอบดวย อิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด และโตะครูสอนศาสนา
ข. ผูประกอบอาชีพของชุมชนชนบท/ชาวนา แบงเปน ประเภท

- กลุมอาชีพทํานาและทําสวน จํานวน ๒ ตําบล โดยแยกประเภทดังนี้ กลุมอาชีพ
ทํานา ตําบลละ ๕ คน จํานวนท้ังหมด ๑๐ คน คือ กลุมบุคคลท่ีประกอบอาชีพทํานา การจับปลาใน
ฤดูรอนและฤดูฝน การทําปลูกพืชลมลุก เปนตน สําหรับกลุมอาชีพทําสวนจะประกอบสวนยางพารา
และสวนผลไม ซึ่งท้ังสองอาชีพสามารถแยกประเด็นปลีกยอยไดอีกมาก แต ท้ังนี้คณะทีมวิจัยขอ
นําเสนอในภาพรวม คือ บุคคลท่ีประกอบอาชีพทําสวนยางพารา จํานวนตําบลละ ๓ คน และบุคคลท่ี
ประกอบอาชีพทําสวนผลไม จํานวนตําบลละ ๓ คน เปนท้ังหมด ๑๒ คน กลุมบุคคลท่ีประกอบอาชีพ
ตาง ๆ เหลานี้ จะมีปฏิทินฤดูกาลท่ีเปนภูมิปญญาของชาวบานเฉพาะและมีพิธีกรรม ฉะนั้น บุคคลกลุม
นี้ มีจํานวนท้ังหมด ๒๒ คน



๗๔

ค. ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบานและผูสูงอายุ ตําบลละ ๕ คน เปนจํานวน ๑๐
คน โดยใหทีมวิจัยสามารถสอบถามและสืบคนขอมูลเก่ียวกับ แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ โครงสราง
ชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินชุมชน และประวัติศาสตรชุมชน

๒) ชุมชนชายฝง/ชาวประมง ประกอบดวย พ้ืนท่ีในอําเภอปะนาเระ เลือกจํานวน ๒
ตําบล ทีมผูวิจัยไดคัดเลือกลักษณะบุคคล ดังนี้

ก. กลุมผูรูทางศาสนาของชุมชนชายฝง/ชาวประมง จํานวน ๒ ตําบลๆ ละ ๑๐ คน
เปน ๒๐ คน ประกอบดวย อิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด และโตะครูสอนศาสนา

ข. ผูประกอบอาชีพของชุมชนชายฝง/ชาวประมง แบงเปน ประเภท
กลุมอาชีพของชุมชนชายฝง/ชาวประมง จํานวน ๒ ตําบล โดยแยกประเภทดังนี้

กลุมอาชีพประมง ทําบูดู ปลาแหง ปลาเค็ม ตําบลละ ๑๑ คน จํานวนท้ังหมด ๒๒ คน คือ กลุมบุคคล
ท่ีประกอบอาชีพตาง ๆ เหลานี้ จะมีปฏิทินฤดูกาลท่ีเปนภูมิปญญาของชาวบานและมีพิธีกรรมท่ี
เปนอัตลักษณ

ค. ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบานและผูสูงอายุ ตําบลละ ๕ คน เปนจํานวน ๑๐
คน โดยใหทีมวิจัยสามารถสอบถามและสืบคนขอมูลเก่ียวกับ แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ โครงสราง
ชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินชุมชน และประวัติศาสตรชุมชน

๔.๒.๒ การออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยการออกแบบสัมภาษณ ในการเตรียมแบบ
สัมภาษณเพ่ือลงสนามเก็บขอมูล คณะผูวิจัยไดดําเนินข้ันตอน ดังนี้

๑) ประชุมเพ่ือสรางแบบสัมภาษณ โดยมีรายละเอียดแบงออกเปน ๓ ตอน ดังนี้
ก. ดานขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ ซึง่ประกอบดวย

เพศ อายุ ระดับการศึกษา สภาพครอบครัว และอาชีพ เปนตน
ข. ขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวไทยมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี

ซึ่งประกอบดวยคําถาม(ฉบับราง) เชน
- แผนท่ีเดินดินของชุมชนไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ

ของชาวบานอยางไร
- ผังเครือญาติ ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณีและการประกอบอาชีพของ

ชาวบานอยางไร
- โครงสรางชุมชน ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพของ

ชาวบานอยางไร
- ระบบสุขภาวะชุมชน  ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ

ของชาวบานอยางไร
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- ปฏิทินวัฒนธรรมชุมชน ไดสงผลตอวิถีชีวิตท้ังในมิติศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี
และการประกอบอาชีพของชาวบานอยางไร และมีการเผยแพรและสืบทอดตอ
ชนรุนหลังหรือไม อยางไร

- กอนการดําเนินการเก่ียวกับการทําอาชีพตาง ๆ นั้น ไดมีพิธีกรรมหรือไม
อยางไร เม่ือครั้นอดีตและปจจุบันเปนอยางไร

- ประวัติศาสตรชุมชน ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ
ของชาวบานอยางไร

- ฤดูกาลตามธรรมชาติไดมีผลตอการปรับตัวในการดําเนินชีวิตและการประกอบ
ของชาวบานอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับชุมชนชายฝง เชน การออกเรือ การเรียกขวัญชาวประมง
การละเลน เปนอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับชุมชนชาวนา เชน มาเกะนาวิบารู มาเกะละซอ เปนตน
เปนอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชาวสวนผลไม เชน มาเกะปูโละดีแย มาแกนาซลิือเมาะอฺ
ฯลฯ

๔.๒.๓ การวางแผนลงพ้ืนท่ี
๑) สรางแบบสัมภาษณเพ่ือเปนกรอบใหครอบคลุมเนื้อหาเก่ียวกับการดําเนินการวิจัย

เรื่อง “ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี” และนําเครื่องมือเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
พิจารณาพิสูจนความตรงเชิงโครงสราง

๒) การดําเนินวิจัยในครั้งนี้คณะทีมงานวิจัยไดพยายามสืบหาขอมูลของชุมชนท่ีมีความ
หลากหลายของอาชีพมากท่ีสุดของจังหวัดปตตานี ซึ่งปรากฎวา อําเภอยะรังเปนหนึ่งท่ีมีความหลาก
ของอาชีพ คือ มีท้ังชาวนา ชาวสวน ภูเขา และพรุ เปนตน สําหรับอําเภอปะนาเระนั้น เปนท่ีมีความ
หลากหลายของอาชีพเชนกัน คือ การคาขาย การประมงน้ําจืด การประมงน้ําเค็ม และปลูกพืชผักสวน
ครัว เปนตน

๓) ประสานพ้ืนท่ีเปาหมายโดยทีมวิจัยไดแตงตั้งบุคคลในพ้ืนท่ีใหเปนผูชวยนักวิจัย พ้ืนท่ี
ละ ๒ คน รวมเปนจํานวน ๘ คนเพ่ือความสะดวกในการดําเนินการวิจัย อีกท้ังบุคคลเหลานั้นยัง
สามารถใหขอมูลเชิงลึกเก่ียวกับขอมูลและบุคคลท่ีสามารถใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการวิจัยได
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๔.๓ ลงพื้นท่ีเก็บขอมูล

ลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูล โดยการสอบถามและสัมภาษณบรรดาผูนําศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ
ปราชญชาวบาน กลุมประกอบอาชีพอยางครอบคลุมทุกอาชีพท่ีมีอยูในชุมชน และประชาชนท่ัวไป
เก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูแตละชุมชน โดยคณะทีมวิจัยพรอมดวยผูชวย
นักวิจัยในชุมชนจะลงพ้ืนท่ีในการสัมภาษณแบบไมเปนทางการในรูปแบบการพูดคุยกับบรรดาผูนํา
ศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบาน และประชาชนท่ัวไป เก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณี
กิจกรรมทางศาสนา และวิถีฤดูกาลวัฒนธรรม พรอมกันนั้นศึกษาบริบทชุมชนท่ีดําเนินการในพ้ืนท่ี
จังหวัดปตตานี โดยวิธีการดังนี้

๔.๓.๑ จังหวัดปตตานี มี ๑๔ อําเภอ คัดเลือก ๒ อําเภอ คือ อําเภอยะรัง และอําเภอปะนาเระ
๔.๓.๒ คัดเลือกมา อําเภอละ ๒ ตําบล ตําบลละ ๒ หมูบานไดท้ังหมด ๘ หมูบาน ประกอบดวย

แบงออกเปน (๑) สังคมชนบท/ชาวนา ประกอบดวย อําเภอยะรัง (๒)สังคมประมง ประกอบดวย
อําเภอปะนาเระ

๔.๓.๓ เม่ือไดจํานวนอําเภอแลว มาคัดเลือกตําบลท่ีสอดคลองกับบริบทท่ีกําหนดไว โดย
คัดเลือกอําเภอละ ๒ ตําบล ท้ังนี้ทางทีมงานจะทําการสํารวจกอนเปนอันดับแรก เพ่ือดูความเหมาะสม
กับเนื้อหาท่ีตองการและมาเปรียบเทียบเก่ียวกับวัฒนธรรมของชุมชนและพ้ืนท่ีทําการศึกษา โดยเก็บ
ขอมูลจากบรรดาผูนําศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบาน ผูสูงอายุ กลุมอาชีพตาง ๆ และ
ประชาชน เก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของแตละชุมชน โดยคณะทีมวิจัยพรอมดวยผูชวยนักวิจัยใน
ชุมชนจะลงพ้ืนท่ีในการสํารวจและสัมภาษณแบบไม เปนทางการในรูปแบบการพูดคุย โดย
กระบวนการนี้ใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลไมต่ํากวา ๓ เดือน และการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นแตละ
พ้ืนท่ีตามความเหมาะสมของอาชีพและความครอบคลุมของเนื้อหา ดังนั้นกลุมตัวอยางท้ังหมด จํานวน
๘๒ คน

๔.๔ วิเคราะหและเรียบเรียงขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพดวยการสอบถามและสัมภาษณ ศึกษาบริบทชุมชน แผนท่ี
เดินดินของชุมชน ผังเครือญาติ โครงสรางชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินวัฒนธรรมชุมชน
ประวัติศาสตรชุมชน พรอมท้ังสังเกตุอยางมีสวนรวม หลังจากนั้นนํามาวิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลท่ี
ไดมาวิเคราะหเบื้องตนดวยการจัดหมวดหมูแลวทําการวิ เคราะหดวยหลักตรรกเทียบเคียง
แนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยควบคูบริบท เพ่ือความชัดเจนและสมบูรณในการวิเคราะหและการ
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สรุปผลขอมูล หลังจากนั้นมาเรียบเรียงขอมูล ตรวจสอบความสมบูรณและความคลอบคลุมของเนื้อหา
ตามกรอบและวัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว

๔.๕ การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกลุมเปาหมายท่ีใหขอมูล ประกอบดวย บรรดาผูนําศาสนา ผูนําทาง
ธรรมชาติ ปราชญชาวบาน ผูสูงอายุ กลุมอาชีพตาง ๆ และประชาชนท่ัวไป ท่ีใหขอมูลและใหการ
สัมภาษณเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรม เพ่ือเติมเต็มขอมูลใหสมบูรณยิ่งข้ึน โดยจัดอําเภอละ ๑ ครั้ง รวม
เปน ๒ ครั้ง โดยมีผูเขารวมครั้งละจํานวน ๓๐ คน

๔.๖ จัดเวทีวิพากษ

เพ่ือรวมกันวิพากษวิจารณเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูของจังหวัดปตตานีถึงความ
ถูกตอง ความเหมาะสม พรอมกันนั้นเพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชประโยชนใหสอดคลองกับ
โครงสรางและความตองการของชุมชน ศาสนาและประเทศชาติ พรอมท้ังนําเสนอปฏิทินในรูปแบบนี้
เ พ่ือใหใชโดยท่ัวกัน ประกอบดวย ผูนําทางธรรมชาติ/ราษฎรอาวุโส กลุมประกอบอาชีพๆ
คณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด คณะกรรมการชมรมอิหมามของแตละอําเภอยะรังและปะนาเระ
ผูนําฝายปกครองในทองถ่ิน ผูนําฝายบริหารในทองถ่ินและหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของ จํานวน ๓๐
คน

๔.๗ เวทีนําเสนอผล

หลังจากการจัดเวทีวิพากษคณะทีมวิจัยไดปรึกษา ตรวจสอบขอเท็จจริงอยางรอบดานแลว
นํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ มาเรียบเรียงขอมูลอีกครั้งหนึ่งและอยูในรูปแบบพรอมนําเสนอแลว
และพรอมผลิตซ้ําไดแลว และจัดทําปฏิทินและหนังสือปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมเชื้อสายมลายูเพ่ือ
เผยแพรองคความรูสูชุมชน จึงจัดเวทีนําเสนอผล ประกอบดวย ผูนําทางธรรมชาติ กลุมอาชีพตาง ๆ
โตะครู คณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัด คณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด คณะกรรมการชมรม
อิหมาม ฝายปกครองสวนทองถ่ิน ฝายบริหารสวนทองถ่ิน และหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของ จํานวน
๒๐ คน
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บทที่ ๕

ผลการศึกษา

มุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีถือสัญชาติไทยในอําเภอยะรังและอําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี เปน
คนพ้ืนเมืองดังเดิมท่ีอาศัยอยูมาตั้งแตยุคอาณาจักรลังกาสุกะ หรืออาจจะนานกวานั้น แตเดิมนั้นนับถือ
ศาสนาบรรพบุรุษ นับถือภูตผี และไดมีการเปลี่ยนมานับถือศาสนาฮินดู - พราหมณ พุทธ และศาสนา
อิสลามตามลําดับ ปจจุบันท้ังสองอําเภอมีผูนับถืออิสลามเปนชนกลุมใหญ และศาสนาพุทธเปนชม
กลุมนอย ดวยรากฐานและพัฒนาการของสังคมท่ีนี้จึงมีปฏิทินวัฒนธรรมของตนเอง ท้ังนี้ เพ่ือ
แสดงออกถึงลักษณะเฉพาะและความแตกตางของบุคคลภายในสังคมอ่ืน เปนแบบแผนแหงการ
ดําเนินกิจกรรมทุกมิติของชีวิต ท้ังมิติของความเชื่อ ความศรัทธา แบบแผนทางวัฒนธรรรม จารีต
ประเพณีและการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับภูมิศาสตรและภูมิอากาสมีการบูรณาการอยางลงตัว
ในการนี้กรอบและขอบเขตของการศึกษานั้นไดศึกษาเฉพาะวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายู
เทานั้น

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี มีความเก่ียวของกับวันและ
เดือนท่ีสําคัญตามหลักศรัทธาเปนหลัก และอาจมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเกิดจากความเชื่อดังเดิม
หรือการคิดคนและการประดิษฐ การเลียนแบบธรรมชาติหรือจากกลุมชนอ่ืน หรือการปรับตัวให
สอดคลองกับสภาพการณทางสังคมและภูมิรัฐศาสตร

๕.๑ แนวคิดเกี่ยวกับอิสลาม

การศึกษาปฏิทินวัฒนธรรมชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูสัญชาติไทยนั้น สิ่งแรกท่ีตองความเขาใจ
ในเบื้องตนและตองยอมรับวา “อิสลามเปนระบอบแหงการดําเนินชีวิตของมุสลิม” ฉะนั้นทุกอิริยาบท
ของการดําเนินชีวิตของมุสลิมทุกพ้ืนท่ีในโลกนี้โดยหลักพ้ืนฐานท้ังหลักการศรัทธาและหลักการปฏิบัติ
จะเหมือนกันคือ “อัลลอฮฺเปนพระเจาผูกําหนดวิถีการดําเนินชีวิต นบีมุฮัมมัดเปนแบบอยางการ
ดําเนินชีวิต และอัลกุรอานเปนธรรมนูญชีวิต” และสําหรับประเด็นปลีกยอยอาจมีความแตกตางตาม
ความเหมาะสมของภูมิอากาศและภูมิรัฐศาสตรบาง ดวยเหตุดังกลาวอิสลามจึงมีอิทธิพลตอปฏิทิน
วัฒนธรรมของชาวมุสลิม

อิสลามเปนศาสนาแรกของมนุษยชาติของโลกนี้ตามหลักความเชื่อของมุสลิม ตั้งแตมนุษยคน
แรกท่ีถูกสงมายังโลกนี้ คือ นบีอดัม แลวก็มีการพัฒนาทางสังคมจากยุคหนึ่งสูยุคหนึ่ง มีเราะสูล
(ศาสนทูต) ท่ีอัลลอฮฺสงมาเพ่ือเผยแพรสัจธรรมเรื่อยมา จนกระท้ังนบีคนสุดทายท่ีถูกกําหนดใน
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แผนดินอาหรับ ณ เมืองมักกะฮฺ ประเทศสาอุดีอารเบีย มีนามวา “มุฮัมมัด” ในปลายศตวรรษท่ี ๖
(ค.ศ. ๕๗๐) และทานไดรับการแตงตั้งใหเปนศาสนาทูตในตอนตน ศตวรรษท่ี ๗ (ค.ศ. ๖๑๐) ทานได
ทําหนาท่ีการเผยแพรสัจธรรมท่ัวภูมิภาคในแหลมอารเบียอยางสมบูรณจนกระท่ังเสียชีวิต หนาท่ีใน
การปกปองศาสนาและบริหารจัดการแผนดินใหชาวโลกไดรับความเปนธรรม มีความสงบสันติถูกสาน
ตอจากบรรดาเคาะลีฟะฮฺยุค อัรรอซีดีน ราชวงศอุมัยยะฮฺ ราชวงศอับบาซียะฮฺ และราชวงศอุสมานี
ยะฮฺ จนสถาบันนี้ไดลมสลายในศตวรรษท่ี ๒๐ (ค.ศ. ๑๙๒๔)

สําหรับการเขามาของศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานีนั้น มีการเชื่อกันวาเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี
๑๐ ยุคของเคาะลีฟะฮฺราชวงศอับบาซียะฮฺ การเขามาของศาสนาอิสลามในพ้ืนท่ีมาพรอมกับการคา
พานิช

๕.๒ การนับวันและเดือนของชาวมุสลิมเช้ือสายมลายูในจังหวัดปตตานี

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีมีความสัมพันธท่ีตองสราง
ความเขาใจในสองลักษณะดวยกัน สามารถอธิบายไดดังนี้

๕.๒.๑ ปฏิทินวัฒนธรรมตามหลักจันทรคติ
ปฏิทินวัฒนธรรมตามหลักการนับเดือนในรูปแบบจันทรคติ ในภาษาอาหรับ เรียกวา

กอมารียะฮฺ (قمریة  ) ซึ่งตามคําอธิบายของนักประวัติศาสตรอิสลามอิบนุ กะษีร ในหนังสืออัลกามิลฟ
ตารีค เปนหนังสือประวัติศาสตร ตามท่ีไดอางมาขางตน สรุปไดวา การนับเดือนและปในอิสลามเริ่ม
ตั้งแตสมัยเคาะลีฟะฮฺคนท่ีสอง คือ อุมัร อิบนุ อัลค็อฏฏ็อบ ซึ่งไดลงมติในการประชุมสภาชูรอวา
การนับปในอิสลามเริ่มตั้งแตปท่ีทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมาดีนะฮฺดวย
เหตุผลเพ่ือปกปองศาสนา จริยธรรม ชีวิตและทรัพยสินใหปลอดภัยจากศัตรูชาวมักกะฮฺท่ีมีความเชื่อ
ตางกันและการเสียผลประโยชนของกลุมอํานาจเกา และเริ่มนับเดือนแรกในอิสลามคือเดือนมุหัรรอม
ดวยเหตุผลวา เปนเดือนท่ีเริ่มตนหลังจากการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺท่ีสําคัญคือ  อิบาดะฮฺหัจญ อัลลอฮฺ
ไดกลาวในอัลกุรอานวา

ความวา “แทจริงจํานวนเดือน ณ อัลลอฮฺ มี ๑๒ เดือน โดยระบุในคัมภีร
ของอัลลอฮฺ  ในวันท่ีพระองคไดทรงบังเกิดฟาท้ังหลายและแผนดิน…”

(อัลกุรอาน,อัตเตาบะฮฺ; ๓๖)

หะดีษของทานนบี ไดกลาวถึงอยางชัดเจน ซึ่งมีรายงานจากอบูบักเราะฮฺ กลาววา ทานนบี
กลาววา ความวา “แทจริง การเวลานั้นไดหมุนเวียนไปเหมือนกับสภาพของมันในวันท่ีมีการสรางฟา
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ท้ังหลายและแผนดิน ๑ ปมี ๑๒ เดือน...” (บันทึกโดย บุคอรียฺ บทท่ีพูดเก่ียวกับสิ่งท่ีมาจากพ้ืนดินเจ็ด
ชั้น หะดีษลําดับ ๓๐๒๕) ยังมีรายงานจากอบีฮุร็อยเราะฮฺ เลาวา แทจริงทานนบี ไดกลาววา “ทาน
ท้ังหลายจงถือศีลอดเนื่องจากการพบเห็นจันทรเสี้ยวและจงถือศีลอดเนื่องจากการเห็นจันทรเสี้ยว
ดังนั้นหากไมปรากฏจันทรเสี้ยวแลว ก็จงนับจํานวนเดือนชะอฺบานใหครบสามสิบวัน” บันทึกโดย
บุคอรียฺ  หะดีษลําดับท่ี ๑๙๐๙ และ มุสลิม หะดีษลําดับท่ี ๑๐๘๑)

จากอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษท่ีกลาวมาขางตน สามารถเขาใจไดวาเดือนในระบบการนับ
แบบเดือนนั้น จะนับคืนกอนวัน และจะมีจํานวน ๒๙ หรือ ๓๐ คืนตอหนึ่งเดือน ซึ่งจะมีความแตกตาง
กับระบบสุริยคติท่ีจะนับวันกอนคืน และมีจํานวน ๒๘ ๒๙ ๓๐ หรือ ๓๑ วันตอหนึ่งเดือน ซึ่งในแตละ
ปนั้น ระบบจันทรคตินั้นจะมีจํานวนวันท่ีนอยกวาระบบสุริยคติ จํานวน ๑๐ วัน ทําใหระบบจันทรคติ
ท่ีเก่ียวของโดยตรงกับการกิจอิบาดะฮฺ (หลักปฏิบัติ) ตาง ๆ ทางศาสนาเปนหลัก

๕.๓. ปฏิทินกิจวัติประจําเดือนในอิสลามท่ีมีความสัมพันธกับชาวมลายูจังหวัดปตตานี

๕.๓.๑ กิจอิบาดะฮฺในเดือนมุหัรรอม
มุหัรรอม เปนเดือแรกของเดือนอิสลามความสําคัญของเดือนนี้ปรากฏในหนังสือ

เศาะเหียหฺของอิมามมุสลิม ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ  ไดรายงานมาจากทานนบี กลาววา ความวา
“การถือศีลอดท่ีประเสริฐสุดหลังจากเดือนรอมฏอนคือ การถือศีลอดในเดือนของอัลลอฮฺอัลมุหัรรอม
และการละหมาดท่ีประเสริฐท่ีสุดหลังจากละหมาดฟรดูคือละหมาดกลางคืน” (บันทึกโดยมุสลิม บทวา
ดวยความประเสริฐถือศีลอดในเดือนมุหัรรอม หะดีษลําดับ ๒๘๑๒)

สวนวันท่ีสําคัญในเดือนมุหัรรอมไดแกวันอาชูรออฺคือ ๑๐ มุหัรรอม ทานอิมามบุคอรียฺ
และมุสลิมไดนําเสนอจาก อิบนฺ อับบาส กลาววา ความวา “ทานนบี ไดเดินทางไปยังเมืองมะดีนะฮ ฺ
ทานไดเห็นชาวยิวถือศีลอดในวันอาชูรออฺ” ทานนบี ถามวา “วันนี้เปนวันอะไร?” พวกเขากลาววา
“วันนี้เปนวันท่ีดี วันนี้เปนวันท่ีอัลลอฮฺ ทรงใหชาวอิสรอเอลไดรับความปลอดภัยจากศัตรูของพวกเขา
ทานนบีมูซา (ศาสดาเยซูของชาวยิว) จึงถือศีลอดในวันนี”้ ทานนบี กลาววา “ฉันนั้นสมควรอยางยิ่ง
ท่ีจะดําเนินตามมูซายิ่งกวาพวกทาน ทานนบีจึงถือศีลอดและใหมุสลิมถือศีลอดดวย”

การท่ีนบีมูซาและชาวยิวถือศีลอดเพ่ือแสดงการขอบคุณตออัลลอฮฺ ท่ีพระองคทรงให
พวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการตามลาของพวกฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปตผู
อธรรมและทําใหพวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการจมน้ําตายขณะเดินทางขามทะเลแดงดวยความ
มหัศจรรยท่ีอัลลอฮฺมอบใหเฉพาะนบีมูซา ขณะเดียวกันทานนบี ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวัน
ตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีความแตกตางกับชาวยิวท่ีไดกําหนดใหถือศีลอดในวัน
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อาชูรออฺหรือวันท่ี ๑๐ มุหัรรอมเทานั้น ทานนบี กลาววา ความวา “ถาหากวาฉันยังมีชีวิตอยูในป
หนา ฉันจะถือศีลอดในวันท่ี ๙ ดวย” บันทึกโดยมุสลิมและอะหมัด

นอกจากนี้แลวอิมามอะหมัดยังไดรายงานหะดีษวา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงให
ความปลอดภัยแกทานนบีนูหฺจากการจมน้ําตายและเรือของทานไดจอดอยู ณ ภูเขาูดี (หลังน้ําลด)
ในวันอาชูรออฺทานจึงถือศีลอดในวันนี้เพ่ือขอบคุณอัลลอฮฺ” บันทึกโดยอิมามอะหมัด

(๑) สิ่งท่ีควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ
จากหะดีษท่ีเศาะเหียะหฺ (ถูกตอง) ท่ีไดนําเสนอนั้น พบวา สิ่งท่ีสงเสริมใหปฏิบัติใน

เดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ คือ การถือศีลอด เปนการกระทําความดีท่ีสุนัต(สงเสริม) ใหปฏิบัติ
ไมไดเปนการบังคับ ดังท่ีทานมุอาวียะฮฺ อิบนฺ อบีซุฟยาน1 กลาววา ฉันไดยินทานนบี กลาววา ความวา
“แทจริงวันนี้เปนวันอาชูรออฺและการถือศีลอดในวันนี้มิไดถูกกําหนดบังคับแกพวกทาน ดังนั้นผูใด
ปรารถนาก็จงถือศีลอดและผูใดไมปรารถนาก็ไมตองถือศีลอด”บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

(๒) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ
มุสลิมบางคนไดปฏิบัติกิจอ่ืนอีกในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ บางครั้งก็อาศัยความ

เขาใจวาเดือนมุหัรรอม หมายถึง เดือนตองหาม จึงไมยอมปฏิบัติกิจตางๆ ไปตามปกติหรือการยึดถือ
หะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ซึ่งไมอาจจะนํามาเปนหลักฐานในการปฏิบัติได การงานตางๆ ท่ีอยูนอกเหนือ
บัญญัติอิสลามไดแก

- การไมปฏิบัติการงานตาง ๆ ในเดือมุหัรรอม เชน การหามจัดการนิกาฮฺ (พิธี
แตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การปลูกตนไมยืนตน การยายบาน ตลอดจนไม
ปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ  โดยมีความเห็นวา เดือนนี้เปนเดือนตองหาม จึงหามกระทําการตางๆ ท้ังหมด
ความจริงแลวมุหัรรอมเปนเดือนท่ีตองหามการกระทําสงครามเทานั้น  มิไดใหกระทํากิจอ่ืนแตอยางใด
นี้คือความเขาใจผิดของมุสลิมบางคน อาจจะมีผลตอคนอ่ืนท่ีไมมีความรูพอเก่ียวกับหะดีษของทานนบี
ดังท่ีกลาวมาขางตน

- การนําเอาถ่ัว งา และเครื่องประกอบอาหารอ่ืนๆ มากวนกัน โดยเรียกอาหารนี้วา
“ขนมอาชูรออฺ” การกวนขนมอาซูรอนี้เปนเพียงความเขาใจของบุคคลไมมีหลักฐานยืนยันวา การกวน
อาหารนี้ เกิดข้ึนจริงสําหรับการกวนอาหารรับประทานนั้นยอมทําไดจะประดิดประดอยเปนรูปแบบใด
ก็ได  จะกวนรับประทานกันเม่ือไรก็ไดวันใดเดือนใดก็ได  เพราะมันไมมีความเก่ียวของกับวันอาชูรออฺ
หรือเดือนมุหัรรอม หรือเหตุการณทานนบีนูหฺแตอยางใด

1เศาะหาบะฮฺทานหน่ึงนบี เปนปฐมเคาะลีฟะฮฺของราชวงศอุมัยยะฮฺ ซึ่งปกครองระหวาง ฮ.ศ. ๔๑ – ๑๓๒ / ค.ศ.
๖๖๑ – ๗๕๐
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(๓) การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺและเอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ การทํา
ความสะอาดและแตงตัวสวยงาม ในวันอาชูรออฺ การจุดของหอมภานในบานซึ่งเปนสิ่งท่ีไมมีอยูใน
บัญญัติศาสนา การทําเศาะดาเกาะฮฺ การทําดีตอลูกหลานเปนสิ่งท่ีชอบดวยท่ีบัญญัติศาสนา ซึ่งใชให
กระทําอยูตลอดเวลา ไมเจาะจงใหกระทําในวันอาชูรออฺแตอยางใด

(๔) การละหมาดในรูปแบบเฉพาะ โดยหะดีษซึ่งรายงานโดยทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา
ความวา “ผูใดท่ีละหมาดในวันอาชูรออฺ ๔ รอกอะฮฺ โดยท่ีเขาอานในทุกรอกอะฮฺ “อัลฮัมดุลิลลาฮ(สู
เราะฮฺฟาตีหะฮฺ) ” ๑ ครั้ง และ กุลฮุวัลลอฮุอะฮัด(สูเราะฮฺอัลอิคลาศ) ๕๑ ครั้ง  อัลลอฮฺจะทรงอภัย
โทษใหแกเขาในความผิด ๕๐ ป” หะดีษนี้ไมซอเฮียหฺ (ไมถูกตอง) จึงไมอาจมาเปนหลักฐานในการ
ปฏิบัติศาสนกิจได

(๕) การแสดงความโศกเศราเสียใจในวันอาชูรออฺเพ่ือรําสึกถึงการท่ีทานหุเซน อิบนฺ อาลี
หลานของทานนบี ถูกสังหารท่ีตําบลกัรบะลาอฺในวันนี้

(๖) การอานดุอาอฺ (ขอพร) เฉพาะสําหรับวันอาชูรออฺเพราะไมปรากฏหลักฐานท่ีถูกตอง
ยืนยันวา  ใหมีการอานดุอาอฺเฉพาะในวันนี้

(๗) การละหมาดสุนัต (อาสาสมัคร) อาซูรอ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๓)

๕.๓.๒ กิจอิบาดะฮฺประจําเดือนซอฟร

ซอฟรเปนเดือนท่ีสองของเดือนอิสลามความจริงแลวเดือนนี้ก็เปนเดือนธรรมดาแต
ชาวมลายูบางสวนไดนําเดือนซอฟรไปเก่ียวโยงกับพิธีกรรมทางศาสนาบางประเด็น ดังนี้

ซอฟรเปนเดือนท่ีชาวมลายูปตตานีถือวาเปนเดือนของลางราย สมควรอยางยิ่งตอง
หลีกเลี่ยงการแตงงานในเดือนนี้ ดวยความเชื่อท่ีวาเปนเดือนเปนลางราย จึงมีการจัดพิธีกรรมสะเดาะ
เคราะหทําน้ําดุอาอฺ(น้ํามนต) นําไปอาบหรือดื่มเพ่ือขจัดลางรายและเคราะหกรรมท่ีจะเกิดข้ึนซึ่ง
เรียกวา “น้ําซอฟร”

คืนวันพุธสัปดาหสุดทายของเดือน ตามความเชื่อของชาวมลายูมุสลิมนั้น สงเสริมให
ทําการละหมาดสุนัตซอฟร เพ่ือทําการปดเปาลางรายตางๆ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘: ๗๖)

ชาวมลายูปตตานีเชื่อวาฤกษการสรางบาน เศาะฟรเปนเดือนสมควรปลูกสรางบาน
เพราะวาบุคคลใดก็ตามท่ีสรางบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปนผูรํารวยหรือมีความรู

๕.๓.๓ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวลัเปนเดือนท่ีสามของเดือนอิสลามมีเหตุการณตางๆ เกิดข้ึนในเดือนนี้

มากมายเปนตนวา เปนเดือนคลายวันเกิด การอพยพ และถึงแกกรรมของนบีมุฮัมมัด
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(๑) การยกยองนบีมุฮัมมัด
การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัด ทานเปนบุคคลท่ีสมควรไดรับการให

เกียรติยกยอง เนื่องจากทานเปนนบีท่ีมีความสําคัญของโลก ในขณะเดียวกันทานก็ไดรับการยกยอง
จากผูไมใชมุสลิมวาเปนผูท่ีมีความยิ่งใหญคนหนึ่งของโลก  ดังนั้นหนาท่ีของมุสลิมก็จําเปนจะตองให
เกียรติยกยองทาน รําลึกถึงคุณงามความดี และนบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการใหเกีรยติยกยอง
ทานไวในรูปแบบดวยกันคือ (๑) การดําเนินตาม การปฏิบัติในวันเกิดของทานคือการถือศีลอดในวัน
จันทร (๒) การรักนบี เพราะการมีความรักตอทานเราะสูลนัน้ (๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบี

(๒) การจัดงานเมาลิด
มุสลิมในบางสังคมไดแสดงออกถึงความรัก การใหเกียรติยกยองทานนบีมุฮัมมัด

โดยจัดงานคลายวันเกิดของทานข้ึน เรียกวา “เมาลิด” เปนการจัดงานเพ่ือการยกยองและใหเกียรติ
แกนบี ซึ่งจะเริ่มจัดตั้งแตเม่ือเขาสูของเดือนเราะบีอุลเอาวัล จนกระท้ังวันสุดทายของเดือนเราะบีอุล
ซานีย การจัดงานเมาลิดของชาวมลายูปตตานีจะมีวิธีการท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมของ
ชวงเวลา ท้ังกลางหรือกลางคืน จัดท่ีมัสยิดหรือบาน ปกติแลวหากจัดท่ีบาน เจาของบานจะเชิญ
หลังจากเวลาของการละหมาดประจําวัน เชน ซุฮรี อัศรี มัฆริบ และ อีซา เปนหลัก เชิญอิมามประจํา
มัสยิด โตะครู หรือคณะบุคคลจากสถาบันปอเนาะ บุคคลดังกลาวจะมาอานเก่ียวกับชีวประวัติและ
เกียรติประวัติของทานนบีมุฮัมมัด ในลักษณะบทกลอนท่ีเรียกวา “อัลบุรดะฮฺ” หรือ “ษางียฺ” ซึ่ง
บรรยายถึงประวัติของทานนบี อานคํากลอนบุรดะฮฺเปนทวงทํานองภาษาอาหรับบาง บางครั้งก็ใช
ภาษามลายูเปนทํานองสนองเชนเดียวกัน หลังจากเสร็จจากกิจกรรมดังกลาวเจาของบานก็จะเชิญ
รับประทานอาหารและอาจบริจาคแกผูมารวมงาน ใชเวลาประมาณ ๒ ชั่วโมง

๕.๓.๔ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานปีระจําเดือนเดือนรอบีอุลษานีย
รอบีอุลษานียเปนเดือนท่ีสี่ในปฏิทินอิสลาม มีการจัดกิจกรรมเมลิดตีนอ (เมาลิด

หญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบีอุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมก็จะดําเนินการทํา
กิจกรรมเมาลิดโดยสตรีมุสลิมจะรวมตัว ณ บานท่ีไดเชิญเพ่ือทํากิจกรรมดังกลาว โดยสตรีมุสลิมจะ
เปนผูดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุรดะฮฺ” ดวย

๕.๓.๕ กจิอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานปีระจําเดือนเดือนญะมาดีลเอาวาล
ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินอิสลาม คําวา ญะมาดีล แปลวา ฤดูหนาวท่ี

ทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ
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๕.๓.๖ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนญะมาดีลอะคีร
ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกในปฏิทินอิสลาม เปนท่ีแยกระหวางฤดูหนาวกับการมา

ของฤดูรอน และคนอาหรับในสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออกศึก หลังจากการไดรับกําไรใน
การประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม

๕.๓.๗ กิจกรรมของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเดือนรอญับ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดของเดือนอิสลามและเปนเดือนตองหามเดือนเดียว ท่ีอยูโดด

เดี่ยวจากเดือนอ่ืนดวยการท่ีเดือนเราะญับเปนเดือนตองหามสําหรับการกอสงครามยกเวนในกรณีถูก
โจมตีก็มีความจําเปนปองกันได การกระทําสิ่งท่ีอัลลอฮฺทรงหามนั้นก็จะมีความผิดเปนสองเทาเม่ือ
เปรียบเทียบกับเดือนอ่ืน ๆ ชาวมุสลิมมลายูบางคนคิดไปวาเดือนเปนท่ีมีความประเสริฐสมควรจะตอง
ปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ

๑) การดุอาอฺ (ขอพร) จากอัลลอฮฺ ดังสายรายงานอนัส อิบนุ มาลิก กลาววา เม่ือเขา
เดือนเราะญับ ทานเราะสูล กลาววา ความวา “โออัลลอฮฺ ไดทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเรา
ในเดือนเราะญับ และไดทรงโปรดใหเราไดเขาสูเดือนรอมฎอนดวย”

๒) การละหมาดเราะฆออิบ
ชาวมลายูมุสลิมปตตานี บางสวนจะมีความเขาใจวาในเดือนเราะญับจะมีกิจกรรม

การละหมาดเราะฆออิบ โดยมีวิธีการ คือ การละหมาดนี้จะมีจํานวน ๑๒ รอกอัต ๖ สลาม เริ่มหลัง
ละหมาดมัฆริบของสัปดาหแรกของเดือนเราะญับ โดยทุก ๆ รอกอัต หลังจากอานสูเราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺ
แลว อานสูเราะฮฺอัลเกาะดัร จํานวน ๓ รอบ หลังจากนั้นอานสูเราะฮิอิคลาศ จํานวน ๑๒ รอบ
หลังจากเสร็จสิ้นการละหมาดแลว ตองเศาะลาวาตตอทานนบี จํานวน ๒๐ รอบ แลวจึงดุอาอฺตอ
อัลลอฮฺ หลักปฏิบัติชองชาวมุสลิมปตตานีดังกลาว นักวิชาการมุสลิม เชน อิหมามนะวาวียฺ , อิบนฺ
อัลเญาซียฺ, อิบนฺ ตัยมียะฮฺ, อิบนฺ เราะญับ อัลหันบะลียฺ, อิบนฺ หะญัร และ อิบนฺ ก็อยยิม มีทัศนะวา
เปนสิ่งท่ีไมสามารถกระทําไดเนื่องจากเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๓) การปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺอุมเราะฮฺในเดือนเราะญับ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนมีความเขาใจการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺอุมเราะฮฺใน

เดือนเราะญับนั้นมีความประเสริฐกวาเดือนอ่ืน ๆ หลักปฏิบัติดังกลาวไดถูกปฏิเสธจากนักวิชาการ
มุสลิม ดังท่ีมีสายรายงานจากอิหมามบุคอรียฺ วา ทานหญิงอาอีชะฮฺทรงปฏิเสธพฤติกรรมดังกลาว

๔) การเชือดสัตวพลี
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนเขาใจวาการเชือดสัตวพลีเปนสิ่งท่ีสมควรกระทํา

ในเดือนเราะญับ โดยการยึดหะดีษของนบีมุฮัมมัดตามสายรายงานของ มุหฺนัฟ บิน สาลิม ไดกลาววา
ความวา “พวกเราไดยืนพรอม ๆ กับทานนบีมุฮัมมมัด ทานไดกลาววา “โอมวลมนุษย ทุกครอบครัว
ควรกระทําอะตีเราะฮฺ (เชือดสัตวพลี) ในทุก ๆ ป ทานท้ังหลายรูหรือไหมวา อะตีเราะฮฺ คือ อะไร? ก็
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คือสิ่งท่ีทานท้ังหลายไดเรียกกันวา เราะญะบียะฮฺ (การเชือดสัตวพลีในเดือนเราะญับ)” รายงาน
โดยอะหฺมัด, อบู ดาวูด, อันนาซาอียฺ, และตัรมีซียฺ ซึ่งตัรมีซียฺ ไดอธิบายวา หะดีษมีสถานภาพเปน
หะดีษหะสันฆอริบ เนื่องจากไมมีสายรายงานอ่ืนนอกจากสายรายงานของ อิบนฺ เอานฺ และตามทัศนะ
ของ อิบนฺ ฮีซาม อับดุลหัก และ อิบนฺ กะซีร มีทัศนะวาเปนสายรางานท่ีออน และสวนใหญอุลามาอฺมี
ทัศนะวา หะดีษนี้ไดถูกยกเลิก โดยหะดีษท่ีทานนบี ตามสายรายงานของอบูฮุรอยเราะฮฺ เลาวา นบีได
กลาววา ความวา “ไมมีฟาเราะอฺ (อูฐท่ีถูกเชือดพลีเพ่ือเทวรูป นําเนื้อมาเลี้ยงอาหาร และนําหนัง
แขวนไวบนตนไม) และไมมีอะตีเราะฮฺ (การเชือดสัตวพลีในสิบวันแรกของเดือนเราะญับ ซึ่งเปนการ
กระทําท่ีไดกระทํากันมาในยุคยะฮีลียะฮฺ)” รายงานโดยบุคอรียฺและมุสลิม

๕) การถือศีลอดและเอียะอฺตีกาฟ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนเขาใจวาการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺถือศีลอดท่ีเจาะจง

เฉพาะตลอดเดือนเราะญับ ชะอฺบาน และรอมฎอน ถือวาเปนแบบอยางของทานนบีและเปนการ
สงเสริมใหกระทําในอิสลาม โดยยึดหะดีษฎออีฟ(ออน) ท้ังท่ีหลักชะรีอะฮฺไมสามารถยึดถือได ตาม
ทัศนะของ หาฟซ  อิบนุ หะญัร, อิมามนะวะวยีฺ, อิบนุ กอยยิม, อิบนฺ เราะญับ และ อินบฺ ตัยมียะฮฺ

๖) การจัดพิธีเมียะอฺราจ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนไดจัดกิจกรรมเพ่ือรําลึกถึงเหตุการณ อิสเราะอฺ

เมียะรอจของนบีมุฮัมมัด โดยจะเริ่มตั้งแตวันแรกของเดือนเราะญับดวยการอานเก่ียวกับเหตุการณ
ตางๆ ท่ีนบีไดประสบพบเจอเม่ือครั้งอิสเราะอฺและเมียะรอจ และจะจัดอยางทางการในคํ่าคืนท่ี ๒๗
เดือนเราะญับ เพ่ือการรําลึกถึงเหตุการณอิสรออฺและเมียะรอจ โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราว
อิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่องเลาจากทานอิบนิ อับบาส  และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปน
บัญญัติศาสนาท่ีกําหนดใหปฏิบัติการตาง ๆ เหลานี้ไมมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยัน  สนับสนุนแตอยางใด
ไมวาจะมาจากอัลกรุอานหรือสุนนะฮฺหรือการปฏิบัติของบรรดาเศาะหาบะฮฺ

๕.๓.๘ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเดือนชะอฺบาน
๑) การถือศีลอด

ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดของเดือนอิสลาม สิ่งท่ีเราะสูลไดปฏิบัติเปนแบบอยาง
ใหแกมุสลิมปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน โดยปรากฏอยูในหะดีษซึ่งอาอิชะฮฺ ไดกลาววา ความวา “เราะสูล
เคยถือศีลอดจนกระท้ัง พวกเราพูดวา ทานจะไมละเวนการถือศีลอดวันใดอีกแลวและทานเคยละเวน
การศีลอด จนกระท้ัง พวกเขาพูดวาทานจะไมถือศีลอดตอไปอีกแลวและฉันก็ไมเคยเห็น เราะสูลถือ
ศีลอดในเดือนใดครบตลอดเดือนเลย นอกจากเดือนรอมฎอนเทานั้น และฉันไมเห็นเราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดมากกวาเดือนชะอฺบาน” บันทึกโดยบุคอรียฺ มุสลิมและอบูดาวูด จากหลักฐานดังกลาวทําให
ชาวมุสลิมลายูปตตานีจึงศีลอดกันในเดือนดังกลาว ขณะเดียวกันมีรายงานจาก อุมมุ ซัลมะฮฺ ความวา
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“ฉันไมเคยเห็นทานนบีถือศีลอดสองเดือนติดตอกัน ยกเวนเดือนชะอฺบานและเราะมาฎอน” บันทึก
โดยตัรมีซียฺ

๒) คืนนิสฟูชะอฺบาน
คืนนิสฟูชะอฺบานเปนคืนท่ีมีประเสริฐ ดังสายรายงานจากมุอาซฺ บิน ญับบัล ความ

วา “อัลลอฮฺจะทรงมองดูยังมัคลูก(มวลมนุษย) ในคืนนิสฟูชะอฺบาน พระองคจะทรงอภัยโทษมวล
มนุษยท้ังหลาย ยกเวนสองกลุมบุคคล คือ บุคคลท่ีทะเลาะกันแลวไมคืนดีกัน และบุคคลท่ีฆาตัวตาย”
บันทึกโดยฎ็อบรอนียฺ และ อิบนฺ มาญะฮฺ จากหะดีษขางตนชาวมุสลิมมลายูปตตานีท่ีคิดคนหลักปฏิบัติ
ตออัลลอฮฺ การรวมตัวกันท่ีมัสยิด จะรวมละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัต
โดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ีอานฟาติหะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒
อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือใหสลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้ง
เจตนา) วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒ เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓
ใหเหนียตวา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ันตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวให
อานดุอาอฺ กิจกรรมดังกลาวเปนอุตริกรรมทางศาสนาท่ีถูกบัญญัติในป ฮ.ศ. ๔๔๘

วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควร
พิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนชะอฺบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปน
บุคคลท่ีมีเกียรติในโลกนี้และโลกหนา

๕.๓.๙ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนรอมฎอน
รอมฏอนเปนเดือนท่ีสําคัญท่ีสุดจาก ๑๒ เดือน เพราะวามวลมุสลิมท่ัวมุมโลก ตางถือ

ศีลอด ซึ่งเปนหลักปฏิบัติประการท่ี ๔ จาก ๕ ประการ เก่ียวกับกิจตาง ๆ ท่ีควรกระทําในเดือนนี้ ใคร
เสนอเปนดังนี้

๑) การถือศีลอด
ในเดือนรอมฎอนนี้อัลลอฮฺไดบัญญัติใหมุสลิมท่ีบรรลุศาสนบัญญัติ มีสติปญญาท่ี

สมบูรณ มีความสามารถ มีท่ีอยูท่ีหลักแหลงแนนอนและไมมีประจําเดือนหรือเลือดหลังคลอด ตอง
ปฏิบัติอยางเครงครัด โดยมีความตั้งใจ (เนียต) เพ่ือการถือศีลอดอยางแนวแนกอนรุงอรุณ งดเวนจาก
การกิน การดื่ม การมีเพศสัมพันธในยามกลางวัน การยกเลิกการตั้งใจ (เนียต) ถือศีลอดโดยเจตนา
หรืออ่ืน ๆ ท่ีทําใหเสียการถือศีลอด ตั้งแตรุงอรุณกระท่ังดวงอาทิตยหลับขอบฟา โดยมีเจตนารมณเพ่ือ
การเขาใกลชิดกับอัลลอฮฺ ในชวงเดือนรอมฎอนนี้สถาบันปอเนาะแบบดังเดิมก็จะทําการปดการเรียน
การสอนตลอดเดือน และในชุมชนก็จะทําการปดการเรียนการสอนอัลกุรอานในชวงคํ่าดวย



๘๗

๒) การละหมาดตะรอเวียะห
โดยท่ัวไปชาวมุสลิมในพ้ืนท่ีจะรวมตัวกันท่ีมัสยิดตาง ๆ ในชุมชนของตนเองเพ่ือ

ละหมาดตะรอเวียะห บางพ้ืนท่ีจะเชิญอิหมามท่ีทองจําอัลกุรอาน เรียกวา “หะฟษ” มาเปนอิหมามนํา
ละหมาด บางพ้ืนท่ีจะละหมาดตะรอเวี๊ยะและวิติร เปนจํานวน ๒๓ รอกอัต บางชุมชน ๑๑ รอกอัต
ท้ังนี้อยูท่ีกันตกลงของคนในชุมชน ในเดือนนี้จะเห็นสภาพวิถีชีวิตชาวมุสลิมมลายูปตตานีแตกตางจาก
เดือนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเวลากลางคืนจะมีชีวิตชีวา มัสยิดจะเต็มไปดวยผูคนประมาณชวงเวลา ๑๙.๐๐
– ๒๒.๐๐ น. ในชวงคํ่าคืนในเดือนรอมฎอนจะเห็นความคึกคักของชาวมุสลิม

๓) กิจกรรมอิฟฎอร
อิฟฏอร หมายถึง การเชิญชวนเพ่ือนบาน ญาติ ตลอดจนคนอ่ืน ๆ มารวมกันละ

ศีลอด ณ บานของผูคนท่ีเชิญ ซึ่งถือวาคนท่ีไดรับเชิญนั้นจะไดรับผลบุญเหมือนกับแตละบุคคลท่ีมา
รวมละศีลอด ฉะนั้นในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีก็จะมีวัฒนธรรมเชิญชวนมารวมกันทํากิจกรรม
อิฟฎอร ปจจุบันไดมีพัฒนาการจากการจัดกิจกรรมท่ีบานกลายเปนจัดกิจกรรมดังกลาวท่ีมัสยิด เกือบ
ท้ังหมดมัสยิดในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีมีกิจกรรมนี้ ชุมชนมีการแบงกันรับผิดชอบจนกระท้ังหมดเดือน
ขณะเดียวกันก็จะเปดรับบริจาคจากผูมีจิตศรัทธา และอีกหนึ่งรูปแบบท่ีเราไมคอยไดเห็นนัก เก่ียวกับ
หลักปฏิบัติของของชาวมุสลิมโดยเฉพาะในชุมชนชนบท คือ การแลกเปลี่ยนขนมหวานและอาหาร
ในชวงเย็นหลังอัศรี เพ่ือนบานและญาติพ่ีนองจะมีการแลกเปลี่ยนอาหารซึ่งเปนบรรยากาศท่ีไม
สามารถเห็นไดในเดือนท่ัวไป

ชวงเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับขนมหวาน ตูวะฮฺ แกง และอาหารประเภท
อ่ืน ๆ จะมีความคึกคัดอยางมาก ในชวงเย็นจะสามารถเห็นผูคนออกมาใชจายอยางคับค่ังสําหรับการ
อิฟฏอร บางพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงชุมชนก็จะมีการปดถนนบางสวนเพ่ือเปดโอกาสใหทําคาขายได

๔) การรับประทานซูฮุร
วิถีชีวิตของมุสลิมในเดือนรอมฎอนจะมีความแตกตางจากเดือนอ่ืน เนื่องจาก

เดือนนี้มุสลิมจะรับประทานสองครั้งดวยกัน คือ ครั้งแรกรับประทานอาหารชวงตอนหัวคํ่า เม่ือเขา
เวลาละหมาดมัฆริบ เรียกวา “อิฟฎอร” และครั้งท่ีสอง ชวงกอนรุงเชา กอนเขาเวลาละหมาดซุบฮี
เรียกวา “ซูฮุร” ฉะนั้นสามารถเห็นบรรยากาศท่ีมุสลิมมลายูปตตานีจะตื่นตั้งแตตีสาม มาประกอบ
อาหารและรวมรับประทานกัน

๕) เอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอน
การเอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอนเปนวิธีการท่ีทานนบีไดปฏิบัติ

เปนแบบอยางแกประชาชาติของทานในการแสวงหาความประเสริฐของคืนลัยละตุลก็อด ฉะนั้นสิบวัน
สุดทายของเดือนรอมฏอนจะเห็นมัสยิดตาง ๆ จะมีผูคนมารวมการทําอิบาดะฮฺอยางมีชีวิตชีวา จะขัง
ตัวเองตลอดท้ังสิบวันในมัสยิด ชวงคํ่าคืนจะนอนเพียงเล็กนอยเทานั้น จะใชเวลาอยางคุมคาท่ีสุดท้ัง
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การอานอัลกุรอาน การละหมาดสุนัติตาง ๆ การเตาบะฮฺ การใครครวญตนเอง และอ่ืน ๆ แตมุสลิม
มลายูบางสวนในจังหวัดปตตานี จะมีวิธีการคํานวณเพ่ือแสวงหาคืนลัยละตุลก็อดเปนการเฉพาะโดย
การสังเกตคืนแรกของการถือศีลอด หากวาคืนดังกลาวเปนวันอาทิตยหรือวันพุธ สันนิษฐานวา คืน
ลัยละตุลก็อดนาจะเปนคืนท่ี ๒๙ ของเดือน หากคืนแรกของการถือศีลอดเปนจันทร อาจสันนิษฐานได
วาคืนลัยละตุลก็อดอาจเปนคืนท่ี ๒๑ และคืนแรกของการถือศีลอดเปนคืนอังคารหรือศุกรสามารถ
สันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๗ และคืนแรกของการถือศีลอดเปนพฤหัสบดีและเสาร
สามารถสันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๓ ของเดือน พฤติกรรมดังกลาวถือวาเปนสิ่งไม
ถูกตองเพราะเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๖) การจายซากาตฟตเราะฮฺ
ซะกาตฟตเราะฮฺเปนทานบังคับสําหรับมุสลิมทุกคน ท้ังท่ีเปนเด็ก ผูใหญ ชรา เพศ

ชาย และหญิง ลวนถูกบัญญัติใหจายทานดังกลาว ไดอนุญาตใหสามารถจายไดตั้งแตเริ่มแรกของเดือน
รอมฎอนจนกระท่ังชวงเชาของเดือนเชาวาลกอนทําการละหมาดอีดฟตรฺของชุมชนนั้น แตปกติแลว
ชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะกระทํากันในชวงหลงัจากคืนท่ี ๒๗ รอมฎอน การจายซากาตนี้จะใชขาวสาร
เปนหลักซึ่งถืออาหารหลักของมุสลิมมลายูปตตานี จํานวน ๒.๘๕ กิโลกรัม หรืออาจเปนเงินโดย
เทียบเทาราคาขาวสารในปนั้น เชน ในป พ.ศ. ๒๕๕๖ – ๒๕๕๗ จะมีราคา ๗๐ บาท โดยทาง
คณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีจะเปนผูประกาศราคากลางนี้ เก่ียวกับการจายใหกลุม
บุคคล ๘ ประเภท คือ คนอนาถา คนยากจน คนเดินทาง ทาสท่ีตองการไถตัว ผูรวบรวม คนท่ีมีหนี้สิ้น
ลนตัว คนมุอัลลัฟ และท่ีทํางานในหนทางของอัลลอฮฺ และบุคคลท่ีสมควรใหซะกาตฟตเราะฮฺมากท่ีสุด
คือ คนอนาถายากจน การแจกจายใหแกบุคคลท่ีมีสิทธินั้นผูจายสามารถจายใหกับผูมีสิทธิโดยตรงหรือ
อาจผานตัวแทนของคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดก็คืออิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํา
มัสยิดแตปจจุบันทางคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดจะรณรงคใหจายแกสํานักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจําจังหวัดแลวองคกรดังกลาวจะเปนผูจัดสรร

๗) การซื้อเสื้อผา
ชวงปลายเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับเสื้อผา เสื้อโตบ เสื้อุเบาะฮฺ เสื้อผา

เด็ก ๆ เสื้อประเภทตาง ๆ รองเทาแตะ และอ่ืน ๆ จะคึกคัดเปนอยางมาก เนื่องจากประชาชนจะมีใช
จายสําหรับใสในวันรายอ (วันท่ี ๑ เดือนเชาวัล) ฉะนั้นถือวาชวงนี้เปนชวงเวลาท่ีเงินสะพัดในจังหวัด
ปตตานีเปนอยางมาก

๘) การดูฤกษเพ่ือสรางบาน
วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ี

สมควรพิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนรอมฎอน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะ
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เปนผูรํารวยหรือมีความรู ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตอง
พิจารณาฤกษของวันท่ีดีตามท่ีเขียนมาแลวดวย เพ่ือหลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๓.๑๐ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเชาวาล

เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินจันทรคติของอิสลาม เปนเดือนท่ีมีความโดดเดนมี
กิจกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิธีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๑) วันอีด
วันท่ี ๑ ของเดือนนี้ ถือเปนวันอีดฟฏรฺของทุกปตามบัญญัติท่ีอัลลอฮฺไดทรงกําหนด

ไว วันอีดถือเปนวันรื่นเริงก็ตาม แตทานนบีก็ไดกําหนดแบบอยางในการปฏิบัติอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺไว
ดวยคือ การกลาวตั้กบีร การละหมาดอีดและการรื่นเริงนั้น จะตองอยูในขอบขายของศาสนบัญญัติ ใน
วันดังกลาวอัลลอฮฺไดสงเสริมใหมุสลิมทําการตักบีรใหมาก ๆ สงเสริมใหมุสลิมรวมละหมาด ณ
มุศอลลา ท่ีสําหรับการละหมาดซึ่งเปนสนามกวาง หรือมัสยิด สงเสริมใหทุกคนรวมตัวกันไปละหมาด
ท้ังเด็ก สตรี ผูใหญ คนชรา ฉะนั้นจะเห็นภาพของมุสลิมไปรวมตัวกันละหมาดเยอะกวาชวงเวลาปกติ
เปนหลายเทา ผูคนจะแตงตัวดวยเสื้อผาใหมและสวยงาม มีกิจกรรมเยียมเยี่ยมกัน มีการเลี้ยงอาหาร
สําหรับสังคมมุสลิมมลายูปตตานีแลวสําหรับวันอีดนั้น อาจสามารถกลาวไดวาทุกหลังคาเรือนจะทํา
ขาวตมมัด (ตูปะดาวูนปาลัส) เพ่ือใชสําหรับการเลี้ยงตอนรับแขกผูมาเยือน และบางสวนของมุสลิม
มลายูปตตานีในวันดังกลาวก็จะไปเยี่ยมกุบุร (สุสาน) เพ่ือรํารึกถึง พอ แม ยาติ พ่ีนองท่ีไดลวงหลับไป
แลว และในชวงเชาของวันดังกลาวหลังจากละหมาดอีดเสร็จบรรดาผูใหญจะมีการบริจาคเงินใหเด็ก ๆ
ก็เรียงแถวกัน เด็ก ๆ จะแสดงความเริงเริงดวยหลักหลายวิธีดวยกัน แตท่ีสามารถพบเห็นโดยท่ัวไปคือ
การเลนประทัด ซึ่งถือวาไมถูกตองตามหลักการของอิสลาม

(๒) การถือศีลอด ๖ วัน
ความดีท่ีชาวมลายูมุสลิมปตตานีมักปฏิบัติในเดือนเชาวาล คือการถือศีลอด ๖

วัน เพราะจะทําใหไดรับภาคผลอยางมากมาย สามารถริเริ่มถือศีลอดตั้งแตวันท่ี ๒ ของเดือนจน
กระท้ังวันสุดทายของเดือน แตโดยปกติแลวชาวมุสลิมลายูปตตานี จะนิยมปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺถือศีลอด
กันตั้งแตวันท่ีสองแลวติดตอกันจนครบหกวัน บางพ้ืนท่ีนั้นยังคงรวมตัวกันอิฟฎอรท่ีมัสยิดเหมือนเดือน
รอมฎอน

(๓) กิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วัน
สังคมมุสลิมมลายูปตตานีจะจัดการเริงรื่นหลังจากการถือศีลอดสุนัต ๖ วัน

เรียกวา “รายอแน” ซึ่งมีเฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานั้น โดยบางพ้ืนท่ีของ
จังหวัดปตตานีจะจัดอยางยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรียดวยซ้ํา ในวันดังกลาวก็จะมีการเยี่ยมสุสานของ
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บรรพบุรุษ พรอมท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยงอาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนา
และทําสะอาดสุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือนชะอฺบานของทุกป หลังจากนั้นก็จะมีเยี่ยมเยี่ยมเพ่ือน
บาน รวมเลี้ยงอาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ” ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใต
ก็จะหยุดเรียนหนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย บรรดาผูคนก็จะแตงตัวดวยเสื้อผาใหมและสวยงาน
คลาย ๆ กับวันอีดอีดิลฟตรี

(๔) การละหมาดตัสเบียะหฺ
การละหมาดตัสเบี๊ยะหฺเปนสุนัตชนิดหนึ่ง ท่ีมีการกลาว “ตัสเบียะหฺ” จํานวน

๓๐๐ ครั้งในขณะละหมาด โดยมีวิธีการละหมาด จํานวน ๔ รอกอัต ตามท่ีนบีเคยสอนทานอับบาส
บิน อับดุลมุฏฏอลิบ ซึ่งเปนลุงของทาน

ละหมาดตัสเบียะหฺไดสงเสริมใหกระทําการทุกคืนหากมีความสามารถ แตหากไม
สามารถปฏิบัติได ก็ควรปฏิบัติสัปดาหละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติใหกระทําเดือนละครั้ง หากไม
สามารถปฏิบัติใหกระทําปละครั้ง และหากไมสามารถปฏิบัติไดก็จงกระทําสักหนึ่งครั้งในชีวิต

ละหมาดตัสเบียะหฺหากปฏิบัติในชวงเวลากลางวัน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต
ดวย ๑ สลาม และปฏิบัติในชวงเวลากลางคืน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต ดวย ๒ สลาม โดยทุก ๆ
รอกอัตตอ ๑ สลาม โดยในทุกรอกอัตหลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวก็อนุญาตใหสามารถสูเราะฮฺ
ไหนก็ไดในอัลกุรอานตามความประสงคของผูละหมาด(Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๒๙ – ๓๑)

การปฏิบัติของชาวมุสลิมจังหวัดปตตานี จะทําการละหมาดตัสเบียะหฺในวันท่ี ๘
เชาวัลของทุกป ท้ังนี้ก็มีวิธีการปฏิบัติท่ีแตกตางอีกเชนกัน เชน บางชุมชนทําการละหมาดในชวงเวลา
กลางวันท่ีมัสยิด บางชุมชนจะทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด และบางชุมชนจะทําการ
ละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีสุสาน

ชวงเวลาตั้งแตเดือนเชาวัลจนกระท้ังวันท่ี ๑๐ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ชาวมุสลิม
มลายูปตตานี ไมนิยมจัดการแตงงาน หรือท่ีเรียกกันแพรหลาย คือ “กาแปะตือเบาะฮฺ” ถือวาเปนฤกษ
ท่ีไมดีควรหลีกเลี่ยง

๕.๓.๑๑ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนซุลคออิดะฮฺ
การเตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมใน

จังหวัดปตตานีจะเตรียมตัวเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย บาง
คนนั้นไดมีการจัดงานเลี้ยงเพ่ือเลี้ยงอาหารและเปนการพบปะกับบรรดาเครือญาติ เพ่ือนพอง และ
บรรดาคนในหมูบาน ดังนั้นบรรดาผูคนท่ีมารวมงานก็จะชวยเหลือกันดวยกันบริจาคเงินเพ่ือเปนการ
สมทบทุนในการประกอบพิธีฮัจญ และเม่ือถึงเวลาเดินทางเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ บรรดาเครือญาติ
และคนในหมูบานก็จะรวมตัวไปสงดวยการเหมารถกันไปสงกันท่ีสนามบินหาดใหญ จังหวัดสงขลา
หรือบางคนนั้นไปข้ึนเครื่องบินท่ีสุวรรณภูมิ ก็จะไปสงกันเชนกัน
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วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควร
พิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนซุลเกียะดะฮฺ บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปน
เศรษฐีจนกระท่ังสืบทอดยังลูกหลาน และบานหลังดังกลาวจะไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ ๆ และ
เพ่ือนบาน ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตองพิจารณาฤกษของ
วันท่ีดดีวย เพ่ือหลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๓.๑๒ กิจกรรมของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนซุลฮิจญะฮฺ

ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทินจันทรคติของอิสลาม เปนเดือนท่ีมี
ความสําคัญและยิ่งใหญสําหรับชาวมุสลิม และถือเปนเดือนสุดทายตามปฏิทินอิสลาม มีกิจกรรมท่ี
เก่ียวเนื่องกับวิธีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๑) ๑๐ วันแรกของเดือน
ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีมีความสําคัญ โดยเก่ียวของกับการประกอบพิธีฮัจฺ

เก่ียวกับความสําคัญของ ๑๐ วันแรก ของเดือนซุลฮิจญะฮฺนั้น ถือวา ไมมีวันใด ๆ ท่ียิ่งใหญ และเปนท่ี
รักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ ฉะนั้นชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะเริ่มกระทําความดีตาง ๆ มากหมาย ท้ังการบริจาค
ทาน การอานอัลกุรอาน การถือศีลอด และอ่ืน ๆ

๒) การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะใหความสําคัญกับวันท่ีเกาของเดือนซุลฮิจญะฮฺเปน

อยางมากเพราะถือวาเปนวันท่ีมีความสําคัญ บรรดาชาวมุสลิมจะถือศีลอดอะรอฟะฮฺ เพราะศรัทธา
วาอัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ในความผิด) ๑ ปกอนหนานี้และ ๑ ปนี้ และในวันดังกลาวบรรดาสตรี
มุสลิมจะทําตูปะ (ขาวตนมัด) เพ่ือเตรียมตอนรับวันอีด ขณะท่ีบางสวนในเตรียมสัตว ท้ังวัว แพะ แกะ
เพ่ือใชในการกุรบาน ในชวงเวลาถัดมา เพราะฉะนั้นตั้งแตหลังเดือนรอมฎอน วัวจะมีราคาสูงมากเนื่อง
ความตองการของชาวมุสลิมสูงมากเชนกัน

(๓) วันอีดอัฏฮาและวันตัชรีก
ชาวมุสลิมมลายูใหความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก เปนวันท่ีมีการ

ปฏิบัติอิบาดะฮฺและวันรื่นเริง หามการถือศีลอดในวันดังกลาว บรรดาชาวมุสลิมท้ังหลายจะรวมตัวกัน
ละหมาด ณ สนามท่ีเตรียมไวสําหรับการละหมาดหรือมัสยิดก็ได บรรดาผูคนจะมาละหมาดกัน จะ
แตงกายดวยชุดใหมและสวย ก็ใกลเคียงกับอีดอีดิลฟตรี แตสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนมี
ทัศนะวาอีดิลอัฎฮามีความยิ่งใหญกวาอีดิลฟตรี ฉะนั้นจึงเรียกวา “รายอบือสา แปลวา รายอใหญ”
หลังจากทํากิจกรรมการละหมาดเรียบรอยแลว ก็จะทํากิจกรรมกุรบาน เปนพิธีกรรมศาสนาท่ีเชือด
สัตว เชน วัว ควาย แพะ แกะ เพ่ือเปนการเลี้ยงฉลองและมอบทานแกคนยากจน ในระหวางวันท่ี ๑๐
– ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺของทุกป พรอมกับจะไดยินเสียง “ตักบีร”ตลอดชวงเวลา ๔ วันดังกลาวท้ังท่ี
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มัสยิดและท่ีบาน สําหรับชาวมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี ชาวบานจะรวมตัวเพ่ือทํากิจกรรมนั้น บาง
คนจะรวมตัวกันทํากุรบาน ภายใตการบริหารจัดการของมัสยิด บางคนจะรวมตัวกันเอง เม่ือเชือดสัตว
กันแลวก็จะมีการแจกจายเนื้อสัตวกุรบานแกญาติ พ่ีนอง และคนยากจน และบางคนก็จะประกอบ
อาหารและเรียกบรรดาชาวบานมารวมกันรับประทานกันท่ีบานเปนกระบวนการหนึ่งท่ีสราง
ความสัมพันธระหวางมุสลิมดวยกัน ในวันและเวลาดังกลาวนั้นบรรดาชาวมุสลิมจะเยี่ยมเยียนบานตอ
บานโดยไมจําเปนตองรับเชิญซึ่งเปนวัฒนธรรมของชาวมุสลิมท่ีปฏิบัติการมา

(๔) การสรางบาน
สําหรับมุสลิมมลายูบางสวน ถือวาวันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสราง

บานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควรพิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนซุลฮิจญะฮฺ บุคคลใดก็ตามท่ี
ปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปนผูท่ีไดรับเราะฮฺมะฮฺ (ความเมตตา) และเนียะอฺมะฮฺ (ความจําเริญ)
จะครอบครองทองคําและเงิน มีสัตวเลี้ยงท่ีมากมาย มีขาวของอยางมากมาย มีบริวารคอยรับใช
ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตองพิจารณาฤกษของวันท่ีดี เพ่ือ
หลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๔ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือน

๕.๔.๑ วันอัลบีฎ
การถือศีลอดในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือนตลอดป ตามการ

สงเสริม(สุนัติ) ของนบี มีคุณคา ผลานิสงคเหมือนถือศีลอดตลอดป

๕.๔.๒ วันจันทรและวันพฤหัส
การถือศีลอดในวันจันทรและอังคาร ตามการสงเสริม (สุนัติ) ของทานนบี เนืองจาก

การงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺในวันจันทรและวันพฤหัส ฉะนั้นสมควรอยางยิ่งท่ีการงานของถูก
นําเสนอในขณะท่ีเขาประกอบอิบาดะฮฺ

๕.๔.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน
การถือศีลอดในวันจันทรและอังคาร ตามการสงเสริม(สุนัติ) ของทานนบีตามแบบฉบับ

ของทานนบีดาวูด (ศาสดาเดวิดของศาสนาคริสตรและยิว) คือ ทานจงถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด
๑ วัน ตลอดปยกเวนในเดือนรอมฎอน(บังคับ) แทจริงนั่นเปนการถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด
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๕.๕ กิจอิบาดะฮฺประจําวันศุกร

๕.๕.๑ การละหมาดวันศุกร
วันศุกรถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุดในรอบสัปดาห เนื่องจากมีเวลาละหมาดวันศุกร ฉะนั้น

ผูใดท่ีอาบน้ําละหมาดอยางดี แลวไปละหมาดุมุอะฮฺ และฟงคุฏบะฮฺโดยสงบนิ่ง เขาจะไดรับการอภัย
โทษ ระหวางุมุอะฮฺนั้นและวันุมุอะฮฺตอไป ขณะเดียวกันผูใดท่ีละท้ิง (ละหมาดุมุอะฮฺ) ๓ ุมุอะฮฺ
โดยการละเลย อัลลอฮฺจะทรงประทับปดใจของเขา และผูใดทีอานซูเราะฮฺ อัลกะฮฺฟฺ ในวันุมุอะฮฺ
อัลลอฮฺทรงใหมีรัศมี สองสวาง แกเขาระหวาง ๒ ุมุอะฮฺ ฉะนั้นสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีถือวา
วันศุกรท่ีสําคัญท่ีสุด เปนวันหยุดสําหรับชุมชนมุสลิมหรืออาจทํางานบางแตทุกคนจะตองใหทัน
สามารถละหมาดวันศุกร รวมท้ังรับฟงการตักเตือนในผูนําชุมชนดวย

๒.๕.๒ กิจในคืนวันศุกร
กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลว

เม่ือถึงคืนวันศุกร บรรดามุสลิมจะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากละหมาดเรียบรอย
อิหมามก็เรียกมะอฺมูมมาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยความเชื่อวาเปน
ศิริมงคลแกปจเจกบุคคลและชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ

สงเสริมใหรวมหลับนอนกับภรรยาในคืนวันศุกรหรือวันอ่ืน ๆ ท่ีไดทําการคัดเลือก เชน
คืนวันจันทรหรือคืนวันพฤหัสบดี และไมสมควรทําการหลับนอนในคืนแรกของทุกเดือนหรือคืนวันท่ี
๑๕ หรือ ๓๐ ของเดือน เนื่องจากคืนดังกลาวมารราย (ซัยฏอน) จะมีสวนรวมในกิจกรรมรวมเพศ
ดังกลาว จงหลีกเลี่ยงการหลับนอนกับภรรยาในคืนวันอีดอีดิลฟตรียและอีดีลอัฎฮา เนื่องจากจะทําให
ลูกพิการได พฤติกรรมดังกลาวเปนสวนหนึ่งของความเชื่อของชาวมลายูปตตานีบางสวน และบางพ้ืนท่ี
ในชวงเชาของวันศุกรประชาชนจะไปเยี่ยมสุสาน โดยไปอานซิกิร ดุอาอฺ ยาซีน  หรืออ่ืน เพ่ือมอบผล
บุญใหแกผูเสียชีวิต

๕.๖ ความสําคัญของการรูวันเพื่อทําการเกษตร

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน เม่ือตองการทําการเพาะปลูกก็จะพิจารณาวันให
เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชชนิดตาง ๆ ซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาชาวบาน แตไมถือวาเปนสวนหนึ่ง
ของศาสนา ดังนี้

วันเสาร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการสรางเมือง สรางชุมชน หรือทําสวน
วันอาทิตย เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกตนมะนาว ละหมุด เงาะ
วันจันทร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพืชท่ีใชประโยชนหรือกินหัวมัน
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วันอังคาร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพลู พืชผักสวนครัว ขาวโพด ไมไผ
วันพุธ เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกไมดอก ดอกจําป ดอกจําปา และอ่ืน ๆ
วันพฤหัสบดี เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพืชตระกูลถ่ัวฝกยาว ทํานาขาว และพืชท่ี

ออกเปนผลรวง
วันศุกร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกทุเรยีน มังคุด ขนุน และอ่ืน ๆ

๕.๗ ความสําคัญของการรูวันและเวลาเกิด

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน จะพิจารณาวันและเวลาของการเกิดเพ่ือพยากรณชีวิต
ของแตละบุคคล คือ

บุคคลใดท่ีเกิดในชวงเวลารุงเชา สํารับชีวิตเขาแลวทุกการงานจะประสบแตความโชคดี ทุก
การงานจะไดรับแตเกียรติ จะไดรับทรัพยสินจากการทํางาน

บุคคลใดท่ีเกิดชวงขณะท่ีดวงอาทิตยกําลังออก จะเปนบุคคลท่ีสามารถตอบสนองทุกการงาน
บุคคลใดท่ีเกิดในขณะฎหา (ดวงอาทิตยสูงจากพ้ืนประมาณ 25 องศา จะเปนบุคคลท่ีประสบ

ปญหากับการแสวงหาปจจัยยังชีพท่ียากลําบาก
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงซุฮรี จะเปนบุคคลท่ีมีชื่อเสียง มีฐานะตําแหนงทางสังคมดี และมี

ทรัพยสินมากมาย
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงเวลาอัศรี จะเปนบุคคลท่ีฐานะ มีฐานะและอยูเหนือพ่ีนองท้ังหมด
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงมัฆริบ จะเปนบุคคลท่ีโกรธงายและหายเร็ว เปนบุคคลท่ีมีทรัพรสิน และ
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงอีซาอฺ อัลลอฮฺจะทรงดูแลเขาใหเปนคนท่ีหม่ันทําอิบาดะฮฺ
และบุคคลใดท่ีเกิดในวันท่ีสามสิบของเดือน เขาจะเปนบุคคลท่ีมีเกียรติ สงบสุข มีชื่อเสียง

และออนโยน เปนบุคคลท่ียึดม่ันในสัญญา และหางไกลจากสิ่งท่ีไมพึงประสงค

๕.๘ การนับราศี (รือญัง) ของชาวมลายูในจังหวัดปตตานี

ราศี “(รือญัง)” ตามหลักความเชื่อของสังคมมลายูปตตานีแลว ราศีนั้นมีท้ังหมด ๓๐ ราศี
และการนับวันก็จํานวน ๓๐ วัน ตอเดือนเชนกัน ซึ่งหลักความเชื่อนี้มีผลตอวิถีการดําเนินชีวิตของชาว
มลายูปตตานี คือ

๑. ราศีมา ( كودا   رجغ   ) ซึ่งเปนวันแรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีมา” การเกิดในชวงดังกลาวถือเปนสิ่งสิริมงคล อาชีพการงาน การเพาะปลูกท่ี
ดําเนินการในปดังกลาวถือวาอุดมสมบูรณและจะประสบความสําเร็จอยางดี หากปวยก็จะหาย หาก
ทรัพยสินสูญหายก็มีโอกาสไดคืนเพียงแตอาจจะชาเทานั้น
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๒. ราศีกวาง ( كیجغ رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสองของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีกวาง” อาชีพการงาน การทําการเกษตร การเดินเรือ หรือการแสวงหาความรู
ถือเปนสิ่งท่ีดี หากทรัพยสินสูญหายก็มีโอกาสไดคืนเพียงแตอาจจะชาเทานั้น

๓. ราศีเสือ ( ھریمو  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีเสือ” อาชีพการงานในปดังกลาวถือวาเลวราย แตหากจะเดินทางสูถ่ินผูอ่ืนถือ
ตางประเทศ เปนสิ่งท่ีดี หากเกิดในปดังกลาวก็จะเนรคุณตออัลลอฮฺและพอแม หากทรัพยสินสูญหายก็
จะไมมีโอกาสไดกลับคืนมา

๔. ราศีแมว ( كوجیغ  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสี่ของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีแมว” การสรางบาน การทําธุรกิจ  การแตงงาน และการคาขาย ถือเปนสิ่งท่ีดี
และมีศิริมงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืนมาในไมชา

๕. ราศีสีปา ( سیفارجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีหาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีสิปา” อาชีพการงานท่ีตองเดินทางไกลเปนสิ่งท่ีไมดี แตการสรางบานถือวาเปน
ฤกษท่ีดี  การเพาะปลูกไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสพบ หากปวยแลวโอกาสหายชา

๖. ราศีควาย ( كربو  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีควาย” อาชีพการงานดี การเพาะปลูกดี หากกําเนิดลูกถือวาดี แตหาก
จําเปนตองเดินทางไกลตองหลีกเลี่ยง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดคืน หากปวยก็จะหายเร็ว

๗. ราศีหนู ( تیكوس  رجغ   ) ซึ่งเปนวันเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีหนู” อาชีพการงานถือวาเหลวรายมาก บุตรท่ีเกิดในวันดังกลาวเนรคุณ
ตออัลลอฮฺและพอแม  การแตงงานเปนสิ่งท่ีตองหลีกเลี่ยง การยืม(เปนหนี้) ก็ไมดีโดยผูยืมไมยอมจาย
คืน หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืนเลย และหากเพาะปลูกก็ไมดีเชนกัน

๘. ราศีวัว ( لمبو رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีวัว” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน
ทันที

๙. ราศีควัน اسف) ความวา ราหู) ซึ่งเปนวันท่ีเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีควัน” อาชีพการงาน  การเพาะปลูก การแตงงาน หรือการกําเนิดบุตร
ถือเปนสิ่งอัปมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็หายเลย หากปวยก็จะหายยาก

๑๐. ราศีพญานาค ( نكارجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีพญานาค” ทุก ๆ อาชีพการงานถือเปนสิริมงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะได
กลับคืนมาโดยเร็ว
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๑๑. ราศีแพะ ( كمبیغ رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเอ็ดของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวันดังกลาว
เรียกวา “ราศีแพะ” ทุก ๆ การงานถือวาดี หากเกิดในวันดังกลาวก็จะเปนบุคคลท่ีมีปจจัยอยางงาย
หากตองการเพาะปลูกเปนสิ่งท่ีดี และหากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาโดยเร็ว

๑๒. ราศีมายัง مایغ  ) ความวา ทลาย) ซึ่งเปนวันท่ีสิบสองของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีมายัง” อาชีพการงาน การเดินทาง และการแตงงานเปนชวงเวลาท่ีไมดี หาก
ตองการเพาะปลูกดี หากทําการคาขายจะขาดทุน หากทรัพยสินสูญหายจะไดกลับมาโดยเร็ว

๑๓. ราศีชาง ( كاجھرجغ ) ซึ่งเปนวันสิบสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีชาง” อาชีพการงานอัปมงคงอยางยิ่ง กาเพาะปลูกและการแตงงานไมมี หาก
ทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับคืน

๑๔. ราศีสิงห ( سیغارجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบสี่แรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีสิงห” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง อัลลอฮฺทรงสรางสวรรคและบัล
ลังในวันดังกลาว การเพาะปลูกดี หากปวยก็จะหายชา และหากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาแมจะ
ชามากก็ตาม

๑๕. ราศีปลา ( ایكن  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบหาแรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปลา” หากจะเริ่มอาชีพการงาน การเพาะปลูก หรือกําเนิดบุตร ถือเปน
สิริมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืนโดยเร็ว

๑๖. ราศีหมู ( بابيرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีหมู” การเริ่มอาชีพการงาน การเพาะปลูก และการแตงงานถือวาเปนชวงเวลา
ท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะหายเลย

๑๗. ราศีเหยี่ยว ( لغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีเหยี่ยว” ทุกการงานท่ีดําเนินเปนสิริมงคลอยางยิ่ง และหากไดรับทรัพยสิน
ในชวงนั้นเปนสิ่งท่ีดีงามอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน หากปวยโอกาสหายปวยชา
ฉะนั้นตองบริจาคทรัพยสินแกคนยากจนเพ่ือแกเคล็ด

๑๘. ราศีตะขาบ ( لیفن رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีตะขาบ” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง ตามความเชื่อของคนมลายู
เปนวันท่ีอัลลอฮฺทรงสรางดวงอาทิตยและดวงจันทร หากจะจัดงานแตงงานหรือการเพาะปลูกถือวาดี
หากทรัพรสินสูญหายก็มีโอกาสไดกลับคืน

๑๙. ราศีบานี ( ينبارجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีสุกร” อาชีพการงาน การเพาะปลูก หรือการแตงงานถือวาเปนวันท่ีดี แตหาก
ทรัพยสินสูญหายก็จะหายเลย
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๒๐. ราศีผี ( ھنتو رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีผี” หากจะเริ่มอาชีพการงานถือเปนสิ่งชั่วราย หากตองการเพาะปลูกหรือ
แตงงานถือเปนวันท่ีไมดี แตหากทรัพยสินสูญหายก็โอกาสไดกลับคืน

๒๑. ราศีฮารัง ( ھارغ   رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเอ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีฮารัง” การเริ่มทํางานหรือประกอบอาชีพการงานถือวาเลวราย การ
เพาะปลูกหรือการแตงงานถือวาเปนสิ่งไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๒๒. ราศีมนุษย ( اورغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสองของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีมนุษย” การเริ่มอาชีพการงานถือเปนสิริมงคลอยางยิ่ง หากเพาะปลูก
แตงงาน หรือทําการคาขายถือวาเปนวันท่ีดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน

๒๓. ราศีสัตว ( بناتغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีสัตว” การเริ่มอาชีพการงาน การประกอบการคาขาย ถือวาเปนวันท่ีดี แต
การแตงงานถือวาไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาอยางรวดเร็ว และหากกําเนิดบุตรในวัน
ดังกลาวก็จะเจ็บมาก

๒๔. ราศีปางีล فاغیل  ) คือ ผีสาว) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสี่ของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ี
เกิดในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปางีล” อาชีพการงานเปนสิ่งอัปมงคลยิ่ง หากกําเนิดบุตรในวัน
ดังกลาวบุตรจะเปนบุคคลท่ีเนรคุณตออัลลอฮฺ และบิดามารดา การแตงงานถือวาเปนวันท่ีดี หาก
เพาะปลูกถือเปนวันท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับมาชา แตในท่ีสุดก็ไดกลับคืนมา

๒๕. ราศีปาหัด (فاحد  ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบหาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีปาหัด” อาชีพการงาน การแตงงาน การออกทะเล หรือการเดินทางถือเปน
วันท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะมีบุคคลชวยเก็บรักษาให

๒๖. ราศีเชือก ( تالي  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีตาลี” อาชีพการงาน การเพาะปลูก การแตงงาน เปนอัปมงคลอยางยิ่ง คือมี
เหตุท่ีกอกอใหเกิดความวุนวาย หากทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับมาชาแตในท่ีสุดก็จะไดรับกลับคืน

๒๗. ราศีวานร ( كرا  رجغ  ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีวานร” อาชีพการงานถือวาเปนวันดี หากตองการแตงงาน เพาะปลูก ออก
ทะเล การคาขายก็ถือวาเปนวันดี หากกําเนิดบุตรในวันดังกลาวถือเปนสิริมงคลอัลลอฮฺทรงประทาน
เราะหฺมะฮฺ(เมตตา) หากทรัพยสินสูญหายก็ไดกลับคืน

๒๘. ราศีคนปอปาดี ( ففاديرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคล
ท่ีเกิดในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปอปาดี” การเริ่มอาชีพการงานเปนวันท่ีสิริมงคลอยางยิ่ง การ
เพาะปลูก การแตงงาน การเดินเรือ การคาขาย ถือเปนสิริมงคลเชนกัน หากกํานิดบุตรก็ถือสิริมงคล
เชนกัน หากทรัพยสินสูญหายก็จะมีโอกาสไดกลับคืน
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๒๙. ราศีหนอน ( ھولترجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีฮูลัต” การเริ่มอาชีพการงานเปนสิริมงคล การเพาะปลูก การคาขาย ถือ
วาเปนวันท่ีดี แตการดําเนินจะเฉ่ือยชา หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๓๐. ราศีกุรซีย ( كرسيرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสามสิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีกุรซีย (เกาอ้ี)” หากตองการเริ่มประกอบอาชีพการงานการเพาะปลูก
การแตงงาน การกําเนิดบุตร การคาขาย การเดินเรือ ทุกการงานท่ีกลาวมาถือวาเปนวันท่ีไมเปนสิริ
มงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๕.๙ เดือนตามหลักสุริยคติท่ีสัมพันธกับการประกอบอาชีพ

อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ เก่ียวของกับสภาพ
ภูมิอากาศ ฤดูกาล การทํามาหากินของชาวปตตานี อาชีพหลักท่ีสําคัญของจังหวัดปตตานี ไดแก
อาชีพเกษตรกรรม ประเภททํานา ทําสวน ท้ังการทําสวน ยางพารา และสวนผลไม อาชีพการประมง
ท้ังประเภทประมงชายฝง(ประมงพ้ืนบาน) อุตสาหกรรมการประมง รวมถึงอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวเนื่อง
จากการประมง จากการสํารวจพบวามีกิจกรรมตาง ๆ หลายอยาง เชน การเลี้ยงหอยแครง การทํานา
เกลือ การเลี้ยงนกเขาเล็ก หรือนกเขาชวา การทําเครื่องปนดินเผา การทําผลิตภัณฑจากมะพราวการ
ทําผลิตภัณฑจากไมไผ การชางตีเหล็ก การทําเรือกอและจําลอง การเพาะชําพืชเกษตร การทํานา
เกลือนอกจากนั้นยังมีการทําอาหารและขนมประเภทตางๆ ไดแก ขาวเกรียบกุง ขาวเกรียบปลา การ
ทําปลากระตักแหง การทําลูกหยีกวน ลูกหยีฉาบ ลูกหยีทรงเครื่อง การทําบูดู ดังนี้

๕.๙.๑ ชุมชนเกษตรกรรม
๑) เกษตรกรรมเก่ียวกับตาลโตนด

ตาลโตนดเปนพืชท่ีมีมาแตดึกดําบรรพและไดรับการเลือกสรรจากธรรมชาติ เปน
พืชพ้ืนเมืองท่ีเจริญเติบโตไดดีในภาคใตของประเทศไทย ซึ่งอาชีพท่ีมีความเก่ียวของกับตาลโตนดมี
หลากหลายดวยกัน คือ การขายผลสด การขายน้ําตาลสด (ภาษามลายู เรียกวา ตูเวอะฮฺ) การทํา
น้ําตาลโตนด ก็ถือวาเปนอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดใหเปนอยางดี

ฤดูกาลของตาลโตนดจังหวัดปตตานี เริ่มเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายนของทุกป
ในเดือนเมษายนจะเปนชวงมีผลผลิต และน้ําตาลออกมากท่ีสุด ทําใหเกษตรกรชาวสวนตาลเรงเก็บ
ผลผลิตออกขาย

สําหรับข้ันตอนการทําน้ําตาลโตนด เริ่มจากการไปเก็บน้ําหวานซึ่งไดจากสวนดอก
ของตาลโตนด หรือภาษาพ้ืนถ่ินเรียกวา“งวงโตนด”โดยตองใชการปนปายข้ึนเอาน้ําหวานโดยอาศัย
พะอง หลังจากนั้นนําน้ําหวานท่ีไดมาเค่ียวใหงวดซึ่งตองใชไฟแรงมาก ในข้ันตอนนี้ตองใชเวลา
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ประมาณ ๔-๕ ชั่วโมง เม่ือน้ําตาลงวดไดท่ีจะรอนมากตองรีบนําลงจากเตาไฟเพ่ือตักน้ําตาลใสในแวนท่ี
ทําจากใบตาลซึ่งเตรียมไวเรียบรอยแลวโดยขนาดของแวนน้ําตาลแลวแตความประสงคของแตละคน
วาตองการแวน หนาบาง หรือใหญเล็กเพียงใดก็ใหทําใบตาลท่ีจะทําแวนเทานั้น ในการตักน้ําตาลใสใน
แวนตองทําดวยความรวดเร็วเพ่ือปองกันน้ําตาลเย็นและเกิดการแข็งตัว หลังจากนั้นรอจนน้ําตาลเย็น
แลวจึงแกะออกจากกระดงท่ีรอง

ขณะเดียวกันหากไมตองการทําน้ําตาลโตนด ก็สามารถทําน้ําตาลสดไดและ
สามารถขายไดราคาเชนกัน โดยเฉพาะในเดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีชอบอิฟฎอร
ดวยน้ํา “ตูเวาะฮฺ”

๒) เกษตรกรรมเก่ียวกับสวนผลไม
จังหวัดปตตานีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีภูมิอากาศเปนแบบดิบชื้น ฉะนั้นสวนผลไมท่ีประชาชน

อาชพีมีความหลากหลายมาก คือ
เดือนมกราคม จะมีผลไมท่ีออกผล คือ กลวยหอม แตงไทย ลูกตาลสด ละมุด

แตงโม สําหรับแตงโมนั้นชวงปลายเดือนมกราคมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีก็จะเริ่มปลูกกันแลวและ
สามารถขายไดประมาณตนเดือนมีนาคม ซึ่งเริ่มเพาะปลูกหลังจากฤดูฝน

เดือนกุมภาพันธ และมีนาคม เปนเดือนท่ีเริ่มเขาสูฤดูรอนของจังหวัดแลวถือวาเปน
ชวงเวลาท่ีมีผลไมคอนขางนอยเหมือนกับเดือนมกราคมเชนกัน

เมษายน และเดือนพฤษภาคม ถือวาเปนชวงฤดูรอนจัดฉะนั้นในชวงนี้ท่ีพอจะเห็น
ผลไมไดบาง จะเปนสับปรด เดือนมิถุนายนเปนเดือนตนฤดูรอนชวงนี้ไมผลจะออกดอก

ตั้งแตชวงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน เปนชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
ออกมากท่ีสุด ถือวาเปนเดือนท่ีผลผลิตทางเกษตรแบบสวนผลไมออกลนตลาดทุกป ประกอบ ขนุน
จําปาดะ ลองกอง ลางสาด ลูกู ทุเรียน สะทอน มังคุด ระกํา และอ่ืน

สิ่งท่ีควรนําเสนอในท่ีนี้นั้นเก่ียวกับชวงฤดูกาลของทุเรียน โดยปกติแลวเม่ือชวงฤดูท่ี
ทุเรียนตกชุก เจาของสวนจะเชิญชวนมารวมรับประทานขาวเหนียวทุเรียน พรอมท้ังมีการขอดุอาอฺให
เจาของบานและผูรวมงานรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ และใหประสบความสําเร็จท้ังโลกนี้และโลก
หนา เปนลักษณะการขอบคุณพระเจาพรอมท้ังเปนกิจกรรมท่ีสรางความสัมพันธ สําหรับผลไมชนิดอ่ืน
จะไมมีกิจกรรมลักษณะดังกลาว

สําหรับมะพราว เปนพืชยืนตน ใบมีลักษณะเปนใบประกอบแบบขนนก ผล
ประกอบดวยเอพิคารป (epicarp) คือเปลือกนอก ถัดไปขางในจะเปนมีโซคารป (mesocarp) หรือใย
มะพราว ถัดไปขางในเปนสวนเอนโดคารป (endocarp) หรือกะลามะพราว ซึ่งจะมีรูสีคล้ําอยู 3 รู
สําหรับงอก ถัดจากสวนเอนโดคารปเขาไปจะเปนสวนเอนโดสเปรม หรือท่ีเรียกวาเนื้อมะพราว ภายใน
มะพราวจะมีน้ํามะพราว ซึ่งเม่ือมะพราวแก เอนโดสเปรมก็จะดูดเอาน้ํามะพราวไปหมด มะพราวเปน
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พืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญและชาวมลายูมุสลิมปตตานีมีความตองการสูง เนื่องจากการประกอบอาหารจะ
ใชกะทิเปนสวนใหญ ผลผลิตของมะพราวจะมีอยูตลอดเพียงแควาบางชวงเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ
นั้น ถือวาผลผลิตมะพราวจะมีจํานวนนอยกวาปกติราคาจะสูง แตหลังจากนั้นผลผลิตก็สมํ่าเสมอ

สิ่งท่ีควรสังเกตตามตลาดนัดตางๆ แลว จะสังเกตเห็นถึงผลไมของจังหวัดปตตานี
นั้นในชวง ๒ – ๓ ป ท่ีผานมา ผลไมหลงฤดูมีตลอดเวลา

๓) ลูกหยี
การทําลูกหยี ตนหยีเปนไมยืนตนชนิดหนึ่ง เม่ือโตเต็มท่ีจะมีเนื้อไมสีดําแข็งแกรง

ขนาดตนสูง ๕๐-๑๐๐ ฟุต ออกผลเปนพวงชอประมาณ ๕๐-๑๐๐ ลูก ตรงสวนยอดของก่ิงกานขนาด
ลูกเสนผาศูนยกลาง ๑ เซนติเมตร ตรงสวนยอดของก่ิงกาน เม่ือสุกมีรสเปรี้ยว ๆ หวาน ๆ มีเมล็ดใน
๑ เมล็ด ลักษณะแข็ง มีเนื้อนิ่มหุมเมล็ด มีเปลือกนอกเปราะเกรียม เม่ือสุกจะมีเปลือกสีดํา ตนหยี มี
มากทางภาคใตตอนลาง ภาคกลางเรียกวา "เขลง" ภาคอีสานเรียกวา "นางดํา" ภาษามลายูถ่ินปตตานี
เรียกวา "กรันยี" ตนหยีมีมากท่ีอําเภอยะรัง ชาวบานนําลูกหยีมาแปรรูปกลายเปนอุตสาหกรรม โดย
เอาลูกหยีท่ีแกะออกจากเปลือกแลวหอกระดาษแกวออกจําหนายเรียกวา "ลูกหยีแดง" ลูกหยี
นอกจากผลิตเปนลูกหยีแดงแลว ยังสามารถทําเปนลูกหยีปรุงรส นับเปนสินคาท่ีข้ึนชื่อและเปนท่ีนิยม
เปนของฝากของจังหวัดปตตานีอยางหนึ่ง ฤดูท่ีผลผลิตออกก็คือชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม

๔) ทํานา
จังหวัดปตตานีเปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีนากวางท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับยะลาและ

นราธิวาส บางพ้ืนท่ีการทํานาถือเปนอาชีพหลักของชุมชน บางพ้ืนท่ีท่ีมีระบบชลประทานจะทํานาป
และนาปรัง สําหรับฤดูกาลของทํานาป มีชวง เริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว
ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป สําหรับนาปรังจะเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนมีนาคม
และจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดประมาณพฤษภาคมในปนั้น

เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปรังแลว เจาบานท่ีทํานาจะเชิญชวนเพ่ือนบานมารวม
รับประทานขาวใหม (นาสิบารู) บางบานทํากับขาวจากปลาน้ําจืดท่ีจับไดในทุงนา บางบานจะทํา
ขนมจีนเพ่ือใชสําหรับเลี้ยงอาหารเพ่ือนบาน หากชวงเวลาดังกลาวสอดคลองกับเมาลิดก็ถือเปนการทํา
เมาลิดเลย นี้คือการบูรณาการเก่ียวกับการประกอบอาชีพและหลักความเชื่อตามศาสนา แตความจริง
แลวเปนไปในลักษณะการขอบคุณพระเจาท่ีทรงเมตตาใหผลผลิตขาว

๕) วิถีการประกอบอาชีพ
วิถีการประกอบอาชีพของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี จะมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ืออยูรอดของชีวิตท่ีลากหลาย คือ
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ก. เดือนมีนาคมถึงเมษายน เปนชวงฤดูแลงชาวบานจะไปหาปลาตามทุงนาท่ีน้ํา
แหง และถือเปนชวงฤดูวิดน้ํา (นิมอ) และชวงนี้เชนกันชาวบานจะไปหาลูกกราเดะในปาพรุ เปนผลไม
ท่ีมีลักษณะเหมือนลูกหยีแตจะมีรสชาติหวานและเก็บไวไดไมนาน จะข้ึนรางาย

ข. เดือนพฤศจิกายนและธันวาคม เปนฤดูฝนชาวบานจะปะกอบอาชีพโดยการตก
เบ็ด (แทเจาะเกาะฮฺ) ในปาปรุ หรือตามทุงนา

ค. เดือนพฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม เปนฤดูฝนและเดือนมืดชาวบานจะ
ปะกอบอาชีพโดยจับนกกระปูดตาแดง (บูรงสีตา) ในปาทืบ

๕.๙.๒ ชุมชนประมง
ชุมชนชายทะเลของจังหวัดปตตานี มีชาวบานบางกลุมไมคอยสนับสนุนการงานพ้ืนบาน

ใหแกบุตร ๆ โดยเฉพาะในดานการประมง หัวหนาครอบมักจะสงลูกเรียนสูง ๆ เพ่ือไดรับโอกาสการ
งานอ่ืนท่ีมีเกียรติในสังคม เชน รับราชการ ทํางานภาคเอกชน และเปนครูหรืออุสตาส พวกเขามี
ปรัชญาหรือทัศนะคติท่ีไมคอยจะดีท่ีจะใหลูก ๆ สืบทอดการงานของเขาท่ีเต็มไปดวยความเหน็บ
เหนื่อย จะเห็นไดวาประสบการณดี ๆ ท่ีเก่ียวกับภูมิปญญาชาวบานจะคอย ๆ หายไป เนื่องจากไมมี
ผูคนในระดับลูกหลานสานตอการงานท่ีปู หญา ตา ยาย ประกอบอาชีพอยูในอดีต ท่ีสําคัญและ
แตกตางจากจังหวัดนราธิวาสนั้นก็คือ การประมงของจังหวัดปตตานีคนท่ีทําการประมงจะกลายเปน
นักธุรกิจใหม มีการนําแรงงานจากพมาเปนกรรมกรรับจางทําการประมง แยงทรัพยากรของคนใน
พ้ืนท่ีเนื่องจากจังหวัดปตตานีมีทาเรือท่ีใหญ ทําใหอาชีพประมงพ้ืนฐานคอย ๆ หายไปพรอมกับ
ทรัพยากรทางทะเลก็รอยหรอ แตก็ยังคงมีประชาชนบางสวนยังคงประกอบอาชีพทางการประมง บาง
พ้ืนท่ีประชาชนยังยึดอาชีพการประมงเปนอาชีพหลัก โดยท่ัวไปชาวบานเม่ือพบเจอกัน ท่ีมัสยิดหรือ ท่ี
รานน้ําชา คําถามท่ีมักจะทักทายกันวันนี้ออกเรือไหม วันนี้จับปลาไดเทาไหร คือ พวกเขามักจะถาม
เก่ียวกับการประมง การออกเรือ ซึ่งเปนวิถีชีวติของพวกเขา ในเรื่องการเลี้ยงชีพ โดยเฉพาะในอดีตนั้น
ประชาชนจะตั้งชุมชนและบานเรือนใกลกับแหลงทํามาหากินคือชายหาด อาจจะมีการเปลี่ยนแปลง
บางในปจจุบันเพราะความเจริญทางเทคโนโลยีเขามามีบทบาท เชน มีการตัดถนนชาวบานก็จะอพยพ
สรางบานเรือนตามเสนตัดถนนไปดวย แตยังสามารถเห็นสัญลักษณ รวมท้ังหลักฐานและรองรอยท่ี
สามารถตรวจสอบได เชน สุสาน บอน้ํา เปนตน เก่ียวกับฤดูกาลท่ีบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีทํา
การประมงสามารถนําเสนอไดดังนี้

๑) อาชีพเก่ียวกับจับสัตวทะเล
ตามความเปนจริงแลว ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงอยางเดียวพวกเขาจะออกทะเล

ทุกครั้งท่ีมีโอกาส เนื่องจากรายไดของพวกเขามีทางเดียวเทานั้น จะหลีกเลี่ยงเฉพาะฤดูท่ีมีมรสุม
เทานั้น ฉะนั้นตั้งแตเดือนมีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกปถือวาเปนฤดูกาลแหงการจับปลา โดยไมคอย
สนใจชวงฤดูท่ีสัตวน้ําในฝงทะเลอาวไทย กําลังมีไข วางไข และเลี้ยงตัววัยออนเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก
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โดยเฉพาะปลาทู ทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ – 15 พฤษภาคม
ของทุกป เนื่องจากเครื่องมือการจับปลาของชาวประมงพ้ืนบานนั้นยังประสิทธิภาพดอยกวาของ
นายทุน

โดยสวนใหญแลวตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกปเปนฤดูกาลของการ
จับปลา จับปู จับหอยลาย (หอยชักตีน) รวมท้ังสาหรายทะเลแตมิใชวานอกเหนือจากเดือนชวงเวลา
ดังกลาวชาวบานจะไมทําการประมงแตชาวประมงจะพิจาณาเก่ียวกับมรสุมเปนหลัก สําหรับการจับกุง
จะอยูในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมของทุกป สําหรับชวงเวลาท่ีชาวประมงหลีกเลี่ยงไมออกทะเลก็
ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมของทุกป ในชวงเวลาดังกลาวประชาชนจะจับหอย (กุมิส) ตามรีม
ชายหาด การจับหอยแครงก็ชวงเวลานี้เชนกัน สําหรับพ้ืนท่ีทะเลโคลนก็จะจับหอย (ลอแก) ชวงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนแมบานทําปลาเค็มเพ่ือใชสําหรับประมาณในชวงฤดูฝนและอาจเลยถึง
เดือนกุมภาพันธ สําหรับการประมงลักษณะการตกเบ็ดจะทําการประมงตั้งแตเดือนมกราคมถึงตุลาคม
ของทุกป

๒) การทํานาเกลือ
การทํานาเกลือท่ีปตตานี มีมานานหลายรอยปมาแลว แตไมไดมีการจดบันทึกไว

เปนหลักฐาน เพียงแตเลาตอ ๆ กันมาหลายชวงอายุคน สมัยโบราณเกลือมีความสําคัญตอชุมชน เกลือ
เปนสิ่งจําเปนในการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจระหวางชุมชน ในภาคใตมีนาเกลือแหงเดียวท่ีปตตานี
ปจจุบันพ้ืนท่ีนาเกลือบางสวน ไดแปรสภาพเปนท่ีตั้งโรงงานอุตสาหกรรม เปนยานท่ีอยูอาศัย และ
บางสวนเปลี่ยนเปนนากุง สําหรับการนําเกลือในภาคใตท่ีจังหวัดปตตานี มีระยะเวลานานกวาภาค
กลางโดยสามารถผลิตไดปละ 2 ครั้ง ครั้งแรกเริม่ประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมิถุนายน ประมาณ
5 เดือน และครั้งท่ีสองเริ่มประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ประมาณ 3 เดือน รวมมีชวงการ
ผลิตประมาณ 8 เดือน สวนชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม จะมีฝนตกชุกไมสามารถทํานาเกลือได

๓) การทําบูดู
การทําบูดู เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือเปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรใน

ทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคไดยาวนานเนื่องจากในอดีตยังไมมีเทคโนโลยีท่ีใชในการเก็บรักษา
อาหารสดไวใชเปนระยะเวลานานๆ โดยเฉพาะอาหารทะเลประเภทปลาจึงนํามาผสมเกลือหมักไวใช
รับประทานซึ่งมีลักษณะการทําคลายน้ําปลา น้ําบูดูสายบุรีมีชื่อเสียงมายาวนานและเปนท่ีรูจักของคน
ท่ัวไป เนื่องจากปลักดวยปลาไสตัน(ปลากะตัก)และปลาเล็กผสมกับเกลือในอัตราสวนท่ีเหมาะสมและ
ใชระยะเวลาการหมักท่ีพอเหมาะเพ่ือใหไดน้ําบูดูท่ีใส รสชาดหอมอรอยใชรับประทานกับผักตางๆ
ปจจุบันไดสงจําหนายท้ังในและตางประเทศคือ มาเลเซีย มีท้ังขายสงและปลีกเปนหนึ่งตําบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ (one Tambon one Product) ของหมู 2 ตําบลปะเสยะวอ อําเภอสายบุรี จังหวัดปตตานี
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หมู 4 ตําบลไมแกน อําเภอไมแกน จังหวัดปตตานี ก็จะดําเนินการจัดทําบูดูในชวงเวลาท่ีมีปลาไสตัน
จํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม ระยะในการมักท่ีดีท่ีสุดประมาณ ๘ – ๑๐ เดือน

๔) ปลากะตักตากแหง
ปลากะตักตากแหง "ปลากะตะ" ภาษามลายูเรียกวา “อีแกบีลิส” เปนชื่อปลาท่ี

เรียกกันในหมูบานชาวประมงและหมูบานใกลเคียง เปนปลาชนิดเดียวกับปลาไสตัน นํามาทําเปนปลา
ตากแหง เรียกวาปลา "กะตะ" หรือ "กะตัก" ตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๕ หมูบานชาวประมงหลายแหงตาม
เสนทางชายฝงทะเลจากอําเภอยะหริ่ง อําเภอปะนาเระ ไปจนถึงอําเภอสายบุรี จะมีการทําปลา
"กะตักแหง" ตลอดระยะทางโดย คัดขนาดปลาไสตัน ๓ ขนาด คือ ขนาดเล็กสุด ขนาดกลาง และ
ขนาดใหญ นําไปลางใหสะอาดตมกับเกลือใหสุกใชตะแกรงตักข้ึน นําไปตากแดดใหแหง ถาแดดจัด ๑
วัน ก็เพียงพอ นําบรรจุในภาชนะปลากะตักมักทํากันในหนาแลงแดดจัด ปลาท่ีไดจะมีรสและกลิ่นนา
รับประทานปจจุบันไดมีการนําปลากะตักมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑอาหารสําเร็จรูปและเปนสินคา
สงออกท่ีทํารายไดใหจังหวัดเปนจํานวนมาก

๕) ปลาแหง
ปลาแหง ในภาษามลายูเรียกวา “อีแกกือริง” เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือ

เปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรในทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคไดยาวนานและเปนการเพ่ิมมูลคา
สินคาในภาวะท่ีสินคาลนตลาดไดดวย ซึ่งท่ีใชในการทําปลาแหงมีหลากหลาย เชน ปลาหลังเขียวเปน
ปลาท่ีนิยมทํามากท่ีสุด ปลาทู ปลาหางแข็ง ปลาหมึก กุง เปนตน ซึ่งชวงเวลาท่ีกระทําโดยสวนใหญอยู
ในชวงท่ีมีแดดรอน คือ เดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป

๖) สาหรายทะเล
สาหรายเปนพ้ืนเมืองชนิดหนึ่งท่ีอยูในทะเลและสามารถนํามาประกอบอาหารไดท่ี

โดดเดนและท่ีนิยมมารับประทานมากท่ีสุดก็คือ เมนูท่ีเรียกวา "“สาหราย” หรือภาษามลายูเรียกวา
“กือราบูสาฆา” ชวงเวลาท่ีสามารถเก็บสาหรายเปนชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
ชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม

๗) ขาวเกรียบ
ขาวเกรียบ ในภาษามลายูเรียกวา “กือรือโปะ” เปนอาหารวางสําหรับชาวทะเล

ซึ่งตองใชวัตถุดิบจากการเกษตรมาเคียงคูกัน คือ แปงมันสําปลัง และชนิดแปงอ่ืนท่ีมาจากการเกษตร
แตตองใชวัตถุดิบจากทะเลเปนหลัก ซึ่งเกิดการประกอบอาชีพทําขาวเกรียบในเขตชุมชนทะเลข้ึน แต
ในปจจุบันถูกพัฒนามาเปนผลิตภัณฑเชิงธุรกิจข้ึน และสามารถเพ่ิมรายไดแกครอบครัวข้ึนได เปนภูมิ
ปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือเปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรในทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคได
ยาวนานและเปนการเพ่ิมมูลคาสินคาในภาวะท่ีสินคาลนตลาดไดดวย ปจจุบันกลายเปนอาชีพหลักของ
ชุมชนชาวเลไปแลวตามหลักพ้ืนบานจะกระทํากันในชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
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ชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมซึ่งตองอาศัยแสงแดดเพ่ือตากใหแหงดวย แต
ปจจุบันเขาใจวาในจังหวัดปตตานีนั้นการจัดทําอาจไมจําเปนตองฤดูกาลมากนักเนื่องจากโดยสวนใหญ
พอคาแมคาท่ีทําอาชีพขาวเปรียบจะพึงพาปลาเรือประมงขนาดใหญท่ีสะพานปลาในตัวเมืองปตตานี
แลวซื้อปลาท่ีราคาถูกมาทําขาวเกรียบ

ขาวเกรียบท่ีข้ึนชื่อมาก ๆ คือ ขาวเกรียบดาโตะ อําเภอยะหริ่ง ซึ่งมีราคากิโลกรัม
ละรอยกวาบาท สวนใหญแลวจะทําจากปลาหลังเขียว เรียกวา “กือรือโปะอีแกตาแม” เนื่องจากปลา
ชนิดนี้เปนปลาท่ีราคาต่ํา มีจํานวนมาก และไมนิยมรับประทานในลักษณะสด แตจะแปรรูปเปนปลา
แหงบางและทํากือรือโปะเปนหลัก

๘) ทําเสื่อใบจาก
หาใบจากท่ีทุงนาในบริเวณรอบๆ ชุมชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีสวนในของตําบล มาทํา

เสื่อขายเปนรายไดเสริม การเก็บหญาใบจากมาทําเสื่อสวนมากจะเปนหัวหนาครอบครัวจะเปนผูชาย
และกลุมแมบานจะผลิตเปนผลิตภัณฑข้ึนชื่อของตําบล มีแมบานบางกลุมไดรับรางวัลจากการแขงขัน
ผลิตภัณฑชนิดนี้ในระดับประเทศ แตในปจจุบันวัตถุดิบท่ีใชมาทําเสื่อดังกลาวหายากตองพึงพ้ืนท่ีอ่ืน
ทําใหตนทุนสูงข้ึน มีผลกระทบตอราคาผลิตภัณฑ ทําใหบางกลุมของแมบานตองเปลี่ยนหารายได
ในทางอ่ืน ปจจุบันอาชีพลักษณะนี้เหลือไมก่ีครอบครัวแลวเนื่องจากใบจากเริ่มหายาก ตองใชความ
อดทนในการจักสานและท่ีสําคัญรายไดไมมากนักเม่ือเปรียบเทียบเวลาท่ีใชในการจักสาน อาชีพนี้
สามารถทําไดตลอดป

๙) กะป
กะปเปนผลิตภัณฑ เคียงคูกับชุมชนชาวประมง เดิมเม่ือเรือประมงข้ึนทาเรือแลว

ติดกุงตัวเล็ก ๆ มาดวย ชาวประมงจึงมีแนวคิดท่ีจะใชมาประโยชนทําเปนกะป เพ่ือตอยอดไปปรุง
อาหารในชนิดตางๆ เม่ือมีการนิยมบริโภคมากข้ึน จึงเกิดความคิดผลิตเปนผลิตภัณฑเชิงธุรกิจ
สามารถทําเปนรายไดสูครอบครัวอยางมาหาศาล

๕.๙.๓ การประกอบอาชีพอ่ืน ๆ
๑) ขายแรงงาน กรรมกร

เนื่องจากเยาวชนรุนใหมในหมูบาน ขาดความรูท่ีจะตอยอดยังท่ีปู หยา ตา ยาย ทํา
มาหาชีพเปนชาวประมงอาชีพหลัก พวกเขาออกไปหาพ้ืนอ่ืน และประเภทงานอ่ืนดานบริการหรือเปน
แรงงานในเมือง หรือ ทํางานตางประเทศ เชน ประเทศเพ่ือนบาน ทําใหสวนหนึ่งของครอบครัวท่ี
เกิดข้ึนใหมออกจากบานเกิด บางคนตั้งปกหลักในพ้ืนท่ีอ่ืน เปนตน สรุปไดวามีการเปลี่ยนแปลงจาก
ครอบครัวชาวทะเลมาเปนกรรมกร ในสถานท่ีตางๆ



๑๐๕

๒) บุคลากรของรัฐ และเอกชน
เม่ือมีเยาวชนรุนใหมไดมีการศึกษามากข้ึนและสูงข้ึน ทําใหมีโอกาสทํางานใน

สถานท่ีของรัฐและเอกชนเพ่ือพนักงาน ทํางานในสถานประกอบการงานท่ีมีเกียตริมากข้ึนตามทัศนะ
ของประชาชนโดยท่ัวไป

๓) การเลี้ยงนกเขาชวา (นกเขาเล็ก)
นก เ ข า ช ว าห รื อ นก เ ข า เ ล็ ก  เ ป น นก เ ข า ป ร ะ เ ภท หนึ่ ง  จั ด อยู ใ น ว ง ศ

Columbidac นกเขาชวาอยูในสกุล Geopeliu striata Linnacus มีชื่อในภาษาอังกฤษวา Zebra
Dove มีสีเคาคล้ํา มีขนาดลําตัวยาวประมาณ 8-9 นิ้ว ในภาษามลายู เรียกนกเขาชวาวา "บูรงตี
เต" แหลงนกเขาชวาพันธุดีท่ีพบใน ๕ จังหวัดภาคใต คือ สตูล สงขลา ยะลา นราธิวาส และปตตานี
ปจจุบันจังหวัดปตตานี มีแหลงนกเขาพันธุดี มีชื่อเสียง เปนท่ีรูจักแกนักเลนนกท้ังในและตางประเทศ
เชน มาเลเซีย อินโดนีเซีย บรูไน สิงหคโปร โดยการนํานกตัวดี ๆ ออกสนามแขงขันประเภทเสียง
ตั้งแตเสียงเล็ก กลาง ใหญ

๔) การทําเรือกอและจําลอง
การทําเรือกอและจําลอง เรือกอและเปนเรือประมงท่ีชาวปตตานีใชเปนพาหนะออก

หาปลา มีเอกลักษณท่ีสําคัญคือรูปลักษณและการเขียนลวดลายท่ีหัวเรืออยางสวยงาม ปจจุบันมีการ
ทําเรือกอและจําลองใชสําหรับประดับบานและเปนของท่ีระลึก ในพ้ืนท่ีอําเภอสายบุรี

๕) การประกอบการอิฐแดง
ในพ้ืนท่ีอําเภอปะนาเระถือวาเปนอําเภอหนึ่งท่ีมีโรงอิฐแดงมากท่ีกระจายสินคายัง

พ้ืนท่ีจังหวัดนราธิวาส ยะลา และปตตานี สามารถดําเนินการไดตลอดยกเวนในชวงฤดูฝนคือเดือน
พฤศจิกายนถึงธันวาคม



๑๐๖

บทที่ ๖

สรุป และขอเสนอแนะ

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี มีความเก่ียวของกับวันและ
เดือนท่ีสําคัญ การนับถือศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี การประกออาชีพ ฤดูกาล รวมท้ังความ
วัฒนธรรมดังเดิมท่ีฝงรากในสังคม จนเกิดการบูรณาการโดยการใชปฏิทินแบบจันทรคติท่ีนับเดือนและ
วันแบบอิสลามหรือท่ีเรียกวา “ฮิจเราะฮฺศักราช” ผสมผสานกับแบบสุริยคติท่ีนับเดือนและวันแบบ
คริสตศักราชหรือพุทธศักราช สามารถนําเสนอไดดังนี้

๖.๑ สรุปผลการศึกษา

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
มีความสัมพันธอยางใกลชิดแนวคิดเก่ียวกับอิสลาม ตองยอมรับวา “อิสลามเปนระบอบแหงการดําเนิน
ชีวิตของมุสลิม” ขณะเดียวกันตองยอมรับบริบทชุมชนทางภูมิศาสตรมีสวนอยางสําคัญของการเกิด
วัฒนธรรม รวมท้ังความเชื่อดังเดิมกอนการเขามาของศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานีนั้น มีการเชื่อกัน
วาเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี ๑๐ ยุคของเคาะลีฟะฮฺราชวงศอับบาซียะฮฺ มีสวนอยางสําคัญเชนกันท่ี
กอกําเนิดปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมมลายูปตตานี

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีท่ีเก่ียวกับกิจทางศาสนาโดย
สวนใหญแลวจะมีความสัมพันธตามหลักจันทรคติแบบอิสลาม เรียกวา กอมารียะฮฺ (قمریة  ) มีจํานวน
๑๒ เดือน คือ มุหัรรอม เศาะฟร เราะบีอุลเอาวัล เราะบีอุลซานียฺ ญะมาดีลเอาวัล ญะมาดีลซานียฺ
เราะญับ ชะอฺบาน รอมฎอน เซาวัล ซุลกิอฺดะฮฺ และซุลฮิจเญาะฮฺ ท่ีเริ่มนับคืนกอนการนับวัน ในรอบ
เดือนมี จํานวน ๒๙ วัน หรือ ๓๐ วัน ซึ่งจะมีความแตกตางกับระบบสุริยคติท่ีจะนับวันกอนคืน และมี
จํานวน ๒๘ ๒๙ ๓๐ หรือ ๓๑ วันตอหนึ่งเดือน ซึ่งในแตละปนั้น ระบบจันทรคตินั้นจะมีจํานวนวันท่ี
นอยกวาระบบสุริยคติ จํานวน ๑๐ วัน ทําใหระบบจันทรคติท่ีเก่ียวของโดยตรงกับการทําพิธีกรรมตาง
ๆ ทางศาสนาเปนหลัก ในการนี้ขอเสนอปฏิทินกิจวัตรประจําเดือนของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๖.๑.๑ เดือนมุหัรรอม
มุหัรรอมเปนเดือนแรกตามระบบการนับแบบกอมารียะฮฺอิสลาม วันท่ี ๑๐ ของเดือน

ถือวาเปนสําคัญเรียกวา “วันอาซูรอ” เปนวันท่ีทานนบีสงเสริมใหประชาชาติของทานถือศีลอด เพ่ือให
เกียรติ รําลึกและขอบคุณอัลลอฮฺท่ีพระองคทรงใหความปลอดภัยแกทานนบีมูซาและชาวอิสรอเอล



๑๐๗

รอดพนจากการตามลาของกองทัพฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปตผูอธรรม และทานนบียัง
ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวันตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีหลักปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺท่ีมี
ความแตกตางกับหลักปฏิบัติของผูนับถือศาสนายิว สําหรับสิ่งท่ีสามารถพบเห็นโดยท่ัวไปแลวในสังคม
มุสลิมมลายูปตตานีในวันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ประชาชนจะรวมตัวตามมัสยิดหรือท่ีบานเพ่ือทําขนมกวน
“อาซูรา” การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺ เอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ การทําความสะอาด
บานพัก แตงกายท่ีสวยงาม การจุดของหอมภายในบาน การละหมาดเฉพาะ พิธีกรรมแสดงความ
จงรักภักดีตออิหมามหุเซน และการอานดุอาอฺเฉพาะถือวาไมใชบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

มุหัรรอมเปนเดือนท่ีอัลลอฮฺทรงหามมุสลิมไมใหกอสงคราม สรางความบาดหมาง
ระหวางมุสลิมดวยกันและตางศาสนิก นอกเหนือจากสงครามแลวหากสิ่งนั้นเปนสิ่งท่ีดีก็ไมไดหามแต
อยางใด แตชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนมีความเขาใจท่ีคาดเคลื่อน ถือวากิจอ่ืน ๆ เปนสิ่งตองหาม
เชนกัน คือ หามจัดการนิกาฮฺ (พิธีแตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การปลูกไมยืน
ตน หามการยายบาน ตลอดจนไมปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ

๖.๑.๒ เดือนซอฟร
ซอฟรเปนเดือนท่ี ๒ ตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม ถือเปนเดือนท่ัวไปแตชาวมลายู

บางสวนไดนําเดือนซอฟรไปเก่ียวโยงกับพิธีกรรมทางศาสนาบางประเด็น เชน เดือนแหงลางราย
โดยเฉพาะอยางยิ่งควรหลีกเลี่ยงการแตงงาน ในบางพ้ืนท่ีมีการทําน้ํา “น้ําซอฟร” เพ่ือสะเดาะเคราะห
คืนวันพุธสัปดาหสุดทายของเดือน สงเสริมใหทําการละหมาดสุนัตซอฟร เพ่ือทําการปดเปาลางราย
ตาง ๆ แตถือวาเปนเดือนมงคลสําหรับริเริ่มการกอสรางบานแตท้ังนี้ตองพิจารณาวันและรือญัง (ราศี)
ดวย ความเชื่อและพฤติกรรมดังกลาวไมไดเปนบทบัญญัติในอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๓ เดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวัลเปนเดือนท่ี ๓ ตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลามถือเปนเดือนท่ีมี

เหตุการณทางประวัติไดเกิดข้ึนมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเก่ียวกับตัวของทานนบี คือ การเกิด การ
อพยพ และถึงแกกรรม

การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัดเปนสิ่งจําเปนมุสลิมตามบัญญัตท่ีกําหนดไว
คือ (๑) การดําเนินตามคําสั่งใชและหลีกเลี่ยงคําสั่งหาม (๒) การรักนบีเหนือทุกสิ่งทุกอยางบนโลกนี้
(๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบีใหมาก สําหรับสิ่งท่ีพบเห็นในสังคมมุสลิมมลายูปตตานี จะแสดง
การใหเกียรติ รัก และยกยองทานนบีดวยการจัดงานคลายวันเกิดคือ “เมาลิด” ซึ่งจะเริ่มจัดงานตั้งแต
วันแรกของเดือนเราะบีอุลเอาวัลจนวันสุดทายของเดือนเราะบีอุลซานีย โดยมีการอานเกียรติประวัติ



๑๐๘

ของนบีมุฮัมมัด ในลักษณะบทกลอนท่ีเรียกวา “อัลบุรดะฮฺ” หรือ “ษางียฺ” กิจกรรมดังกลาวถือวาเปน
อุตริกรรมทางศาสนา

๖.๑.๔ เดือนรอบีอุลษานีย
รอบีอุลษานีย เปนเดือนท่ีสี่ ตามปฏิทินกอมาริยะฮฺอิสลามมีการจัดกิจกรรมเมลิด

ตีนอ (เมาลิดหญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบีอุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมจะ
รวมตัวตามบานท่ีไดเชิญเพ่ือตามกิจกรรมเมาลิดตีนอ โดยสตรีมุสลิมจะเปนผูดําเนินกิจกรรมทุก
ข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุรดะฮฺ” ดวย กิจกรรมดังกลาวถือวาเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๖.๑.๕ เดือนญะมาดีลเอาวาล
ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินกอมารัยะฮฺอิสลาม คําวา ญะมาดีล

แปลวา ฤดูหนาวท่ีทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ

๖.๑.๖ เดือนญะมาดีลอะคีร
ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีก้ันแยก

ระหวางฤดูหนาวกับฤดูรอนของชาวอาหรับ และชาวอาหรับสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออก
ศึก หลังจากไดรับกําไรในการประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม

๖.๑.๗ เดือนรอญับ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลามและเปนเดือนตองหามสําหรับ

การกอสงครามยกเวนในกรณีถูกโจมตีก็มีความจําเปนปองกันได การกระทําสิ่งท่ีอัลลอฮฺทรงหามนั้นก็
จะมีความผิดเปนสองเทาเม่ือเปรียบเทียบกับเดือนอ่ืน ๆ ขณะเดียวหลักปฏิบัติของมุสลิมในยุคตาบีอีน
ใหขอพร ใหอัลลอฮฺทรงไวชีวิตเพ่ือตอนรับรอมฎอนอันประเสริฐ ดังความหมายท่ีวา “โออัลลอฮฺ ได
ทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเราในเดือนเราะญับและซะอฺบาน และทรงโปรดใหเราไดเขาสู
เดือนรอมฎอนดวยเถิด” ชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนเขาใจวาเดือนนี้มีความประเสริฐสมควร
จะตองปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ เชน ละหมาดเราะฆออิบ การทําอุมเราะฮฺ การเชือดสัตวพลี(กุรบาน) การ
ถือศีลอดตลอดท้ังเดือน การเอ๊ียะตีกาฟเฉพาะ หลักปฏิบัติชองชาวมุสลิมปตตานีดังกลาว นักวิชาการ
มุสลิม เชน อิหมามนะวาวียฺ, อิบนฺ อัลเญาซียฺ, อิบนฺ ตัยมียะฮฺ, อิบนฺ เราะญับ อัลหันบะลียฺ, อิบนฺ
หะญัร และ อิบนฺ ก็อยยิม มีทัศนะวาเปนสิ่งท่ีไมสามารถกระทําไดเนื่องจากเปนอุตริกรรมทางศาสนา

ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนไดจัดกิจกรรมเพ่ือรําลึกถึงเหตุการณ อิสเราะอฺ
เมียะรอจของนบีมุหัมมัด โดยจะเริ่มตั้งแตวันแรกของเดือนดวยการอานเก่ียวกับเหตุการณตางๆ ท่ีนบี
ไดประสบพบเจอเม่ือครั้งอิสเราะอฺและเมียะรอจ และจะจัดอยางทางการในคํ่าคืนท่ี ๒๗ เดือนเราะญับ
โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราวอิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่องเลามาจากทานอิบนิ อับบาส



๑๐๙

(ลูกพ่ีลูกนองนบ)ี และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปนบัญญัติศาสนา การกําหนดใหปฏิบัติการ
ตาง ๆ เหลานีไ้มมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันสนับสนุนแตอยางใด

๖.๑.๘ เดือนชะอฺบาน
ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดของปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม ทานนบีไดถือศีลอดเพ่ือเปน

แบบอยางใหแกมุสลิม โดยทานนบีเคยถือศีลอดจนกระท้ังบรรดาเศาะหาบะฮฺไมเห็นเราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดมากกวาเดือนชะอฺบาน

คืนนิสฟูชะอฺบานเปนคืนท่ี ๑๕ ของเดือนอันมีความประเสริฐ อัลลอฮฺจะทรงมองดู
ยังมัคลูกในคืนนิสฟูชะอฺบาน พระองคจะทรงอภัยโทษมวลมนุษยท้ังหลาย ยกเวนสองกลุมบุคคล คือ
บุคคลท่ีทะเลาะกัน และบุคคลท่ีฆาตัวตาย

ชาวมุสลิมมลายูปตตานีไดคิดคนการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺ โดยการรวมตัวกัน
ท่ีมัสยิด จะละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัตโดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ี
อานฟาติฮะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒ อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือให
สลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้งใจ) วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒
เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓ ใหเหนียตวา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ัน
ตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวใหอานดุอาอฺ กิจกรรมดังกลาวเปนอุตริ
กรรมทางศาสนาท่ีถูกบัญญัติในป ฮ.ศ. ๔๔๘

ชะอฺบานถือวาเปนเดือนท่ีมงคลสําหรับการสรางบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานใน
เดือนดังกลาว เขาจะเปนบุคคลท่ีมีเกียรติในโลกนี้และโลกนี้ หลักความเชื่อสําหรับมุสลิมถือวาเปนอุตริ
กรรมทางศาสนาเชนกัน

๖.๑.๙ เดือนรอมฎอน
รอมฏอนเปนเดือนท่ีเกาของปฎิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีสําคัญเต็มประดวย

ความสิริมงคลเพราะตอนกลางวันมวลมุสลิมท่ัวมุมโลกตองถือศีลอดตลอดท้ังเดือนและชวงคํ่าคืนจะมี
การละหมาดตะรอเวียะหซึ่งละหมาดสุนัตประเภทนี้จะไมมีในเดือนอ่ืน ตามมัสยิดจะจัดกิจกรรม
อิฟฎอร(ละศีลอด) ชวงเวลาประมาณตีสามถึงสี่สี่สิบชาวมุสลิมจะลุกข้ึนเพ่ือรับประทานซูฮุร และ
ในชวงสิบวันสุดทายของเดือนชาวมุสลิมจะรวมตัวกันทําการเอียะอฺตกิาฟตามมัสยิด

ชวงเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับขนมหวาน ตูวะฮฺ แกง และอาหารประเภทอ่ืน ๆ
จะมีความคึกคัดอยางมาก ในชวงเย็นจะสามารถเห็นผูคนออกมาใชจายอยางคับค่ังสําหรับการอิฟฏอร
บางพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงชุมชนก็จะมีการปดถนนบางสวนเพ่ือเปดโอกาสใหทําคาขายไดสะดวก

ซะกาตฟตเราะฮฺเปนทานบังคับท่ีบัญญัติใหมุสลิมทุกคนตองจาย ไดอนุญาตใหสามารถ
จายไดตั้งแตเริ่มเขาสูเดือนรอมฎอนจนกระท่ังชวงเชาของเดือนเชาวาลกอนทําการละหมาดอีดฟตรฺ



๑๑๐

แตปกติแลวชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะกระทํากันในชวงหลังจากคืนท่ี ๒๗ รอมฎอนถึงชวงเชาของการ
ละหมาดอีด การจายซากาตนี้จะใชขาวสารเปนหลักซึ่งถืออาหารหลักของมุสลิมมลายูปตตานี จํานวน
๒.๘๕ กิโลกรัม หรืออาจะใชเปนเงินก็ได ซึ่งในป พ.ศ. ๒๕๕๖ – ๒๕๕๗ เม่ือเทียบเปนเงินจะเทากับ
๗๐ บาท เพ่ือแจกจายใหผูท่ีมีสิทธิ

ชวงปลายเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับเสื้อผา เสื้อโตบ เสื้อุเบาะฮฺ เสื้อผาเด็ก ๆ
เสื้อประเภทตาง ๆ รองเทาแตะ และอ่ืน ๆ จะคึกคัดเปนอยางมาก เนื่องจากประชาชนจะมีใชจาย
สําหรับใสในวันรายอ (วันท่ี ๑ เดือนเชาวัล) ฉะนั้นถือวาชวงนี้เปนชวงเวลาท่ีเงินสะพัดในจังหวัด
ปตตานีเปนอยางมาก

รอมฎอนถือเปนเดือนมงคลเพ่ือการปลูกสราง บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนนี้
จะเปนผูมีฐานะรํารวย มีความรู เม่ือตองปลูกบานจําเปนตองพิจารณาฤกษของวันดวย เพ่ือหลีกเลี่ยง
จากสิ่งท่ีไมดี ถือเปนความเชื่อของชาวมุสลิมมลายูปตตานีไมใชบทบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๑๐ เดือนเชาวาล

เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีมีความโดดเดนมี
กิจกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิถีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี โดยเฉพาะอยางยิ่งวันท่ี ๑ ของเดือนเปนวันอีด
ฟฏรฺ มีการกลาวตั้กบีรดังสนั่นทุกชุมชนตั้งแตการรับรูคืนนั้นเปนคืนแรกของเดือนจนกระท่ังเสร็จสิ้น
การละหมาดอีด มุสลิมทุกเพศ ทุกวัย จะรวมตัวการละหมาด ณ มุศอลลา หรือมัสยิด ผูคนจะแตงตัว
ดวยเสื้อผาใหม มีการเยี่ยมเยี่ยนกัน มีการเลี้ยงอาหาร สําหรับสังคมมุสลิมมลายูปตตานีในวันอีดนั้น
เกือบทุกหลังคาเรือนจะทําขาวตมมัดเพ่ือใชสําหรับการตอนรับแขกผูมาเยือน และบางสวนก็จะไป
เยี่ยมกุบุร (สุสาน) เพ่ือรํารึกถึง พอ แม ญาติ พ่ีนองท่ีไดลวงหลับไปแลว

มุสลิมมลายูปตตานีสวนใหญจะถือถือศีลอด ๖ วันหลังจากวันอีดฟตรฺเลย หลังจาก
นั้นจะมีกิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วันเรียกวา “รายอแน” และมีการละหมาดตัสเบียะหฺ ซึ่งมี
เฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานัน้ โดยบางพ้ืนท่ีของจังหวัดปตตานีจะจัดอยาง
ยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรฺ มีการเยี่ยมสุสานของบรรพบุรุษ พรอมท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยง
อาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนาและทําสะอาดสุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือน
เชาวัลของทุกป หลังจากนั้นก็เยี่ยมเยี่ยมเพ่ือนบาน รวมเลี้ยงอาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ”
ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใตก็จะหยุดเรียนหนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย

ชวงเวลาตั้งแตเดือนเชาวัลจนกระท้ังวันท่ี ๑๐ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ชาวมุสลิม
มลายูปตตานี ไมนิยมจัดการแตงงาน หรือท่ีเรียกกันแพรหลาย คือ “กาแปะตือเบาะฮฺ” ถือวาเปนฤกษ
ท่ีไมดีควรหลีกเลี่ยง
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๖.๑.๑๑ เดือนซุลคออิดะฮฺ
ซุลกออิดะฮฺเปนเดือนท่ีสิบเอ็ดตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนแหงการ

เตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีจะเตรียมตัว
เพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย

ซุลคออิดะฮฺถือเปนเดือนมงคลสําหรับการริเริ่มการสรางบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูก
บานในเดือนนี้ เขาจะกลายเปนเศรษฐีจนสามารถสืบทอดมรดกยังลูกหลานและบานหลังดังกลาวจะ
ไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ ๆ และเพ่ือนบาน ถือวาเปนความเชื่อของชาวมุสลิมลายูปตตานีไมมี
บัญญัติในอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๑๒ เดือนซุลฮิจญะฮฺ
ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีมี

ความสําคัญและยิ่งใหญ เดือนสุดทายของป ๑๐ วันแรกของเดือนจะเก่ียวของกับการประกอบพิธีฮัจฺ
ถือวา ไมมีวันใดท่ียิ่งใหญและเปนท่ีรักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ ฉะนั้นชาวมุสลิมมลายูปตตานีท่ีไมไดไปประกอบ
พิธีฮัจญจะกระทําความดีอยางมากหมาย ท้ังการบริจาคทาน อานอัลกุรอาน ถือศีลอดและอ่ืน ๆ
โดยเฉพาะการถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ เพราะศรัทธาวาอัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ความผิด) ๑ ปกอน
หนาและ ๑ ป หลังจากวันนี้ และในวันดังกลาวบรรดาสตรีมุสลิมจะทําตูปะ (ขาวตนหมัด) เพ่ือเตรียม
ตอนรับวันอีด ขณะท่ีบางสวนในเตรียมสัตว ท้ังวัว แพะ แกะ เพ่ือใชในการกุรบานในชวงเวลาถัดมา
เพราะฉะนั้นตั้งแตหลังเดือนรอมฎอน วัวจะมีราคาสูงมากเนื่องความตองการของชาวมุสลิมสูงมาก

ชาวมุสลิมมลายูใหความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก เปนวันท่ีมีการปฏิบัติ
อิบาดะฮฺและวันรื่นเริง หามการถือศีลอดในวันดังกลาว บรรดาชาวมุสลิมท้ังหลายจะรวมตัวกัน
ละหมาด ณ สนามท่ีเตรียมไวสําหรับการละหมาดหรือมัสยิดก็ได ผูคนจะมาละหมาดจะแตงกายดวย
ชุดใหมและสวย เหมือนกับอีดอีดิลฟตรี แตสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีมีทัศนะวาอีอีลอัฎฮามีความ
ยิ่งใหญกวาอีดีลฟตรี ฉะนั้นจึงเรียกวา “รายอบือสา แปลวา รายอใหญ” หลังจากทํากิจกรรมการ
ละหมาดเรียบรอยแลว ก็จะทํากิจกรรมกุรบาน (เชือดสัตว) เชน วัว ควาย แพะ แกะ เพ่ือเปนการเลี้ยง
ฉลองและมอบทานแกคนยากจน ระหวางวันท่ี ๑๐ – ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ พรอมกับจะไดยินเสียง
“ตักบีร”ตลอดชวงเวลา ๔ วันดังกลาวท้ังท่ีมัสยิดและท่ีบาน

ซุลฮิจญะฮฺถือเปนเดือนมงคลสําหรับการสรางบาน บุคคลใดท่ีปลูกบานในเดือนนี้
เขาจะเปนผูท่ีไดรับเราะฮฺมะฮฺ (ความเมตตา) และเนียะอฺมะฮฺ (สิริมงคล) จะครอบครองทองคําและเงิน
มีสัตวเลี้ยงท่ีมากมาย มีขาวสารอยางมากมาย มีบริวารคอยรับใช หลักการดังกลาวไมมีบัญญัติใน
อิสลามแตอยางใด
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๖.๒ กิจของชาวมุสลิมมลายูปตตานีประจําเดือน

กิจอิบาดะฮฺของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีในแตละเดือนจะมีความแตกตางกัน
ตามบัญชาของอัลลอฮฺกําหนดไว ขณะเดียวกันบางกิจในแตละเดือนก็จะเหมือนกัน ดังนี้

๖.๒.๑ วันอัลบีฎ
การถือศีลอดในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือน ตามการสงเสริม

ของนบี จะมีคุณคาและผลานิสงคเหมือนบุคคลผูนั้นไดถือศีลอดตลอดท้ังป

๖.๒.๒ วันจันทรและพฤหัสบดี
การถือศีลอดในวันจันทรและพฤหัสบดีตามการสงเสริมของนบี เนืองจากวันจันทรเปน

วันคลายวันเกิดของทานนบีและวันพฤหัสบีเปนวันท่ีการงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺ

๖.๒.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน
การถือศีลอดวันเวนวันตามการสงเสริมของเราะสูลgrnjvตามแบบฉบับของทานนบี

ดาวูด คือ ถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด ๑ วัน แทจริงนั่นเปนการถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด

๖.๒.๔ กิจสําคัญในวันศุกร
วันศุกรถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุด เปนวันอีด (ตรุษ) ในรอบสัปดาห ฉะนั้นกิจอิบาดะฮฺของ

มุสลิมในวันศุกรจะมีความแตกตางจากวันอ่ืน ๆ ของสัปดาห ดังนี้
ก. ละหมาดวันศุกร

ละหมาดุมอะฮฺ (วันศุกร) เปนการละหมาดเฉพาะท่ีไดบัญญัติใหปฏิบัติในวันศุกร
มุสลิมทุกคนท่ีบรรลุศาสนภาวะ มีสติปญญา ไมมีเหตุขัดของตามบัญญัติ เชน ปวย เดินทาง เปนตน
ตองมารวมตัวท่ีมัสยิดของชุมชนเพ่ือรับฟงคุตบะฮฺและวันศุกร วันศุกรถือเปนวันหยุดสําหรับชุมชน
มุสลิมหรืออาจทํางานบางแตทุกคนจะตองใหทันสามารถละหมาดวันศุกร

ข. กิจในคืนวันศุกร
กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลว

เม่ือถึงคืนวันศุกร ก็จะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากนั้นอิหมามก็เรียกสัปบุรุษ (มะอฺมูม)
มาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยเชื่อวาเปนสิริมงคลแกปจเจกบุคคลและ
ชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ และในการละหมาดซุบฮีนั้น อิหมามนําละหมาดจะอานสูเราะฮฺ
สะญาดะฮฺ บางชุมชนอิหมามจะสงเสริมใหอานสูเราะฮฺอัลกะหฺฟ ตามการสงเสริมของทานนบีเพ่ือให
บานมีรัศมี (ทางนํา) ตลอดท้ังสัปดาห และบางพ้ืนท่ีในชวงเชาของวันศุกรประชาชนเพศชายจะไปเยี่ยม
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สุสาน โดยไปอานซิกิร ดุอาอฺ ยาซีนหรืออ่ืน เพ่ือมอบผลบุญใหแกผูเสียชีวิต สําหรับประเด็นนี้ถือวาเปน
พฤติกรรมของชาวมุสลิมมลายูปตตานีไมไดมีในบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

๖.๒.๕ การมีเพศสัมพันธ
สงเสริมใหมีเพศสัมพันธกับภรรยาในคืนวันศุกรหรือวันอ่ืน ๆ ท่ีไดทําการคัดเลือก เชน

คืนวันจันทรหรือคืนวันพฤหัสบดี และไมสมควรมีเพศสัมพันธกันในคืนท่ี ๑ ๑๕ และ ๓๐ ของเดือน
ควรหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธในคืนวนัอีดอีดิลฟตรียและอีดีลอัฎฮา

๖.๓ ความสําคัญของการรูวันเพื่อทําการเกษตร

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน เม่ือตองการทําการเพาะปลูกก็จะพิจารณาวันให
เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชชนิดตาง ๆ ซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาชาวบาน และไมถือวาเปนสวนหนึ่ง
ของศาสนา คือ วันเสาร เหมาะสมอยางยิ่งกับการสรางเมือง สรางชุมชน หรือทําสวน วันอาทิตย
เหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกตนมะนาว ละหมุด เงาะ วันจันทรเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกพืชท่ีใช
ประโยชนหรือกินหัวมัน วันอังคารเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกพลู ผักสวนครัว ขาวโพด ไมไผ วันพุธ
เหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกไมดอก ดอกจําป ดอกจําปา และอ่ืน ๆ วันพฤหัสบดีเหมาะสมอยางยิ่ง
กับการปลูกถ่ัวฝกยาว ทํานาขาว และพืชท่ีออกเปนผลรวง วันศุกรเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูก
ทุเรียน มังคุด ขนุน และอ่ืน ๆ

๖.๔ การนับราศี (รือญัง) ของชาวมลายูในจังหวัดปตตานี

ราศี “(รือญัง)” ตามหลักความเชื่อของสังคมมลายูปตตานีแลว ราศีนั้นมีท้ังหมด ๓๐ ราศี
และการนับวันก็จํานวน ๓๐ วัน คือ ๑) ราศีมา ( ) ๒) ราศีกวาง ( ) ๓) ราศีเสือ
( ) ๔) ราศีแมว ( ) ๕) ราศีสีปา ( ) ๖) ราศีควาย ( ) ๗) ราศี
หนู ( ) ๘) ราศีวัว ( ) ๙) ราศีควัน ( ความวา ราหู) ๑๐) ราศีพญานาค (
(نكا  ๑๑) ราศีแพะ ( ) ๑๒) ราศีมายัง مايغ  ) ความวา ทลาย) ๑๓) ราศีชาง ( )
๑๔) ราศีสิงห ( ) ๑๕) ราศีปลา ( ) ๑๖) ราศีหมู ( ) ๑๗) ราศีเหยี่ยว
( ) ๑๘) ราศีตะขาบ ( ) ๑๙) ราศีบานี ( ) ๒๐) ราศีผี هنتو ) )
๒๑) ราศีฮารัง ( ) ๒๒) ราศีมนุษย ( ) ๒๓) ราศีสัตว ( ) ๒๔) ราศีปางีล
فاغيل) คือ ผีสาว) ๒๕) ราศีปาหัด (فاحد) ๒๖) ราศีเชือก ( ) ๒๗) ราศีวานร ( ) ๒๘)
ราศีคนปอปาดี ( ) ๒๙) ราศีหนอน ( ) และ ๓๐) ราศีกุรซีย ( )
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๖.๕ เดือนตามหลักสุริยคติท่ีสัมพันธกับการประกอบอาชีพ

อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ สัมพันธกับสภาพ
ภูมิอากาศและฤดูกาล การทํามาหากินของชาวปตตานี อาชีพหลักท่ีสําคัญของจังหวัดปตตานี ไดแก
เกษตรกรรม ประมง คาขาย รับราชการ รับจาง โตะครู สอนศาสนา และอ่ืน ๆ ดังนี้

๖.๕.๑ ชุมชนเกษตรกรรม

๑) เกษตรกรรมเก่ียวกับตาลโตนด
ฤดูกาลของตาลโตนดจังหวัดปตตานี เริ่มเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายนของทุกป

ในเดือนเมษายนจะเปนชวงมีผลผลิต และน้ําตาลออกมากท่ีสุด ทําใหเกษตรกรชาวสวนตาลเรงเก็บ
ผลผลิตออกขาย น้ําตาลสดสามารถขายไดดีท่ีสุดในเดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานี
ชอบอิฟฎอรดวยน้ํา “ตูเวาะฮฺ”

๒) เกษตรกรรมเก่ียวกับสวนผลไม
จังหวัดปตตานีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีภูมิอากาศเปนแบบดิบชื้น และมีสองฤดูกาลเทานั้น คือ

ฤดูรอน และฤดูฝน ผลไมมีความหลากหลายมาก แตโดยสวนใหญแลวจะใหผลผลิตในชวงระหวางฤดู
สามารถสรุปได คือ เดือนมกราคม จะมีผลไมท่ีออกผล คือ กลวยหอม แตงไทย ลูกตาลสด ละมุด
แตงโม สําหรับแตงโม แตงกวา แตงไทย และพืชผักตาง ๆ นั้นชวงปลายเดือนมกราคมในพ้ืนท่ีจังหวัด
ปตตานีก็จะเริ่มปลูกกันแลวและสามารถขายไดประมาณปลายกุมภาพันธและตนเดือนมีนาคม ซึ่งเริ่ม
เพาะปลูกหลังจากฤดูฝน สําหรับสะตอซึ่งถือวาเปนผัก “อูแล” ท่ีนิยมรับประทานกันมากจะใหผลผลิต
ในชวงเดือนตนกุมภาพันธ

ตั้งแตปลายเดือนมีนาคม เมษายน และเดือนพฤษภาคม ถือวาเปนชวงฤดูรอนจัด
ฉะนั้นในชวงนี้ท่ีพอจะเห็นผลไมไดบาง จะเปนสับปรด เดือนมิถุนายนเปนตนฤดูฝนชวงนี้ไมผลจะออก
ดอก แตลูกหยี ฤดูท่ีผลผลิตออกก็คือชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม

ตั้งแตชวงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน เปนชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
ออกมากท่ีสุด ถือวาเปนเดือนท่ีผลผลิตทางเกษตรแบบสวนผลไมออกลนตลาดทุกป ประกอบดวย
ขนุน จําปาดะ ลองกอง ลางสาด ดูกู ทุเรียน สะทอน มังคุด ระกํา และอ่ืนๆ สําหรับชวงฤดูกาลของ
ทุเรียน โดยปกติแลวเม่ือชวงฤดูท่ีทุเรียนตกชุก จะมีกิจกรรมกินขาวเหนียวทุเรียน เรียกวา “มาแกปู
โละดีแย” ในชวงเดือนพฤศจิกายนเปนฤดูผลผลิต “ลูกเอ้ียง” ซึ่งเปนกับขาวพ้ืนเมืองท่ีนิยมกินกันมาก
ในสังคมมลายู

มะพราวจะใหผลผลิตตลอดฤดูแควาบางชวงเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธนั้น ถือวา
ผลผลิตมะพราวจะมีจํานวนนอยปกติราคาจะสูง แตหลังจากนั้นผลผลิตก็สมํ่าเสมอ
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สิ่งท่ีควรสังเกตตามตลาดนัดตางๆ แลว จะสังเกตเห็นถึงผลไมของจังหวัดปตตานี
นั้นในชวง ๒ – ๓ ป ท่ีผานมา ผลไมหลงฤดูมีตลอดเวลา

๓) การเพาะกลาไม
จังหวัดปตตานีถือวาเปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีประชาชนจํานวนมากประกอบอาชีพเพาะกลา

ไม เฉพาะอยางยิ่ง “กลายางพารา” การปลูกยางสามารถปลูกไดตลอดเวลา แตท้ังนี้ฤดูกาลท่ีชาวบาน
นิยมปลูกกันมากคือในชวงตนฤดูฝนตั้งแตมิถุนายนถึงพฤศจิกายน

๔) ทํานา
ฤดูกาลของทํานาป มีชวงเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว

ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป สําหรับนาปรังจะเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนมีนาคม
และจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดประมาณพฤษภาคมในปนั้น เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปแลว เจาบาน
ท่ีทํานาจะเชิญชวนเพ่ือนบานมารวมรับประทานขาวใหม “มาแกนาซิบาร”ู

๕) การจับสัตวน้ําจืด
วิถีการประกอบอาชีพของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี จะมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ืออยูรอดของชีวิตท่ีหลากหลาย คือ ชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมถือ
วาเปนฤดูกาลของจับปลาน้ําจืด ชาวบานจะหาเครื่องมือตางเพ่ือใชสําหรับการดักปลา เม่ือไดแลว
บางสวนจะขายสดและบางสวนจะขายในรูปแบบปลาเค็ม “อีแกงาแซ” ได ในชวงเดือนมกราคม และ
บางชุมชนนั้นเม่ือเขาสูเปนฤดูฝนชาวบานจะประกอบอาชีพเสริมโดยการตกเบ็ด (แทเจาะเกาะฮฺ) ใน
ปาพรุ หรือตามทุงนา

เดือนมีนาคมถึงเมษายน เปนชวงฤดูแลงชาวบานจะไปหาปลาตามทุงนาท่ีน้ําแหง
และถือเปนชวงฤดูวิดน้ํา (นิมอ) หากไดจํานวนมากแลวจะขายสดหรือทําปลาแหงก็ได และชวงนี้
เชนกันชาวบานจะไปหาลูกกราเดะในปาพรุ เปนผลไมท่ีมีลักษณะลูกหยีแตจะรสชาติหวานและเก็บไว
ไดไมนาน จะข้ึนรางาย

๖) การจับนก
เดือนพฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม เปนฤดูฝนและเดือนมืดชาวบานจะ

ประกอบอาชีพโดยจับนกกระปูดตาแดง (บูรงสีตา) ในปาทึบ เดือนมกราคมถึงกุมพาพันธ เปน
ชวงเวลาการจับนกคอยาว “บูรงปูจง” และมีนาคมถึงพฤษภาคมเปนชวงเวลาของจับนกกระทาปา
และนา ภาษามลายูเรียกวา “บุหรงปูโยะ” ซึ่งถือวาเปนอาชีพเสริม

๗) การกรีดยาง
การกรีดยางถือวาเปนอาชีพหลักของคนสวนใหญในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี

ชาวบานจะทําการกรีดยางเกือบทุกวันหากฝนไมตก โดยเฉลี่ยประชาชนสามารถทําการกรีดยางได
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ประมาณ ๔ -๕ เดือนตอป สําหรับชวงเวลาท่ีสามารถกรีดไดระหวางเดือนมกราคมถึงตุลาคมของทุกป
และชวงไมคอยมีโอกาสไดกรีดคือ เดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม

๖.๕.๒ ชุมชนประมง
๑) การจับสัตวทะเล

ชุมชนชายทะเลของจังหวัดปตตานี ประชาชนบางสวนไดยึดอาชีพการประมงเปน
อาชีพหลัก ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงอยางเดียวพวกเขาจะออกทะเลทุกครั้งท่ีมีโอกาส เนื่องจาก
รายไดของพวกเขามีทางเดียวเทานั้น จะหลีกเลี่ยงเฉพาะชวงมรสุมเทานั้น ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ
มีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกปถือวาเปนฤดกูาลแหงการจับปลา จับปู จับหอยลาย (หอยชักตีน) รวมท้ัง
สาหรายทะเล ท้ัง ๆ ท่ีทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ – 15
พฤษภาคมของทุกป สําหรับการจับกุงจะอยูในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมของทุกป สําหรับชวงเวลา
ท่ีชาวประมงหลีกเลี่ยงไมออกทะเลก็ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมของทุกป ในชวงเวลาดังกลาว
ประชาชนจะจับหอย (กุมิส) ตามริมชายหาด การจับหอยแครงก็ชวงเวลานี้เชนกัน สําหรับพ้ืนท่ีทะเล
โคลนก็จะจับหอย (ลอแก) ชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนแมบานทําปลาเค็มเพ่ือใชรับประทาน
ในชวงฤดูฝนและอาจเลยถึงเดือนกุมภาพันธ สําหรับการประมงลักษณะการตกเบ็ดจะทําการประมง
ตั้งแตเดือนมกราคมถึงตุลาคมของทุกป

๒) การทํานาเกลือ
การทํานาเกลือท่ีปตตานี มีระยะเวลานานกวาภาคกลางโดยสามารถผลิตไดปละ

2 ครั้ง ครั้งแรกเริ่มประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมิถุนายน ประมาณ 5 เดือน และครั้งท่ีสองเริ่ม
ประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ประมาณ 3 เดือน รวมมีชวงการผลิตประมาณ 8 เดือน
สวนชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม จะมีฝนตกชุกไมสามารถทํานาเกลือได

๓) การทําบูดู
การทําบูดู ชวงเวลาท่ีมีปลาไสตันจํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม

ระยะในการมักท่ีดีท่ีสุดประมาณ ๘ – ๑๐ เดือน
๔) ปลากะตักตากแหง

ปลากะตักตากแหง "ปลากะตะ" ภาษามลายูเรียกวา “อีแกบีลิส” จะทําปลา
กระตักแหงในชวงเวลาท่ีมีปลาไสตันจํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม ระยะในการตักแหง
ประมาณ ๑ วัน หรือ ๒ วัน ก็สามารถบรรจุถุงขายไดแลว
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๕) ปลาแหง
ปลาแหง ในภาษามลายูเรียกวา “อีแกกือริง”สัตวทะเลท่ีนิยมทําแหงมี

หลากหลาย เชน ปลาหลังเขียวเปนปลาท่ีนิยมทํามากท่ีสุด ปลาทู ปลาหางแข็ง ปลาหมึก กุง เปนตน
ซึ่งชวงเวลาท่ีกระทําโดยสวนใหญอยูในชวงท่ีมีแดดรอน คือ เดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป

๖) สาหรายทะเล
สาหรายเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีอยูทะเลและสามารถมาประกอบอาหารไดท่ีโดด

เดนและท่ีนิยมมารับประทานมากท่ีสุดก็คือ เมนูท่ีเรียกวา "“สาหราย” หรือภาษามลายูเรียกวา
“กือราบูสาฆา” ชวงเวลาท่ีสามารถเก็บสาหรายเปนชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
ชาวประมงเชนกัน ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม

๗) ขาวเกรียบ
ขาวเกรียบ ในภาษามลายูเรียกวา “กือรือโปะ” จะทํากันในชวงเวลาเดียวกัน

กับฤดูการทํามาหากินของชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมซึ่งตองอาศัย
แสงแดดเพ่ือตากใหแหงดวย แตปจจุบันเขาใจวาในจังหวัดปตตานีนั้นการจัดทําอาจไมจําเปนตองพ่ึง
ฤดูกาลมากนัก เนื่องจากโดยสวนใหญพอคาแมคาท่ีทําอาชีพขาวเกรียบจะพึงพาปลาเรือประมงขนาด
ใหญท่ีสะพานปลาในตัวเมืองปตตานีแลวซื้อปลาท่ีราคาถูกมาทําขาวเกรียบ

๘) ทําเสื่อใบจาก
การเก็บหญาใบจากมาทําเสื่อสวนมากจะเปนหัวหนาครอบครัวจะเปนผูชาย

จะไปเก็บในชวงฤดูรอนและกลุมแมบานจะผลิตเปนผลิตภัณฑเสื่อขายเปนอาชีพเสริมทําไดตลอดป

ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายู โดยมีรูปแบบปฏิทินจะเหมือนปฏิทินท่ัวไป แตมี
เพ่ิมเติมเปนทรงกลม ซึ่งแบงเปน ๑๒ ชอง เพ่ือท่ีจะแสดงเนื้อหาทางกาลเวลา วัฒนธรรม หลักปฏิบัติ
ทางศาสนาได ดังแผนภาพวงกลมท่ี ๖.๑



๑๑๘

แผนภาพ ๖.๑ แสดงปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี
เดือนตามปฏิทินไทยและสากล

เดือนตามปฏิทินอิสลาม

ประเพณี วัฒนธรรม

อาชีพของชาวชนชนบท

อาชีพของชุมชนทะล

๑ ๒
๓
๔

๕
๖๗

๘
๙

๑๐
๑๑ ๑๒

๒
๒



๑๑๙

๖.๒ ขอเสนอแนะ

ปตตานีเปนจังหวัดหนึ่งของสามจังหวัดชายแดนภาคใตท่ีมีคนสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม
เชื้อสายมลายู ฉะนั้นอาจกลาวไดวาพ้ืนท่ีแหงนี้มีอัตลักษณเฉพาะท้ังในมิติความเชื่อ วัฒนธรรม รวมท้ัง
แนวคิดทางการเมือง ฉะนั้นเพ่ือใหประเทศชาติมีความม่ังคง อยูเย็นเปนสุข จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง
กําหนดและดําเนินนโยบายของชาติท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนมุสลิมมลายูในพ้ืนท่ี ในการนี้ผูวิจัย
ใครขอเสนอดังนี้

๖.๒.๑ แนวนโยบายเกี่ยวกับปฏิทินศาสนา
๑) หนวยงานภาครัฐมีจําเปนตองความเขาใจเก่ียวกับหลักความเชื่อของประชาชนท่ี

ถูกตอง หากเปนไปไดควรคํานึงถึงผูปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีควรเปนมุสลิมท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมและกําหนด
นโยบายท่ีสอดคลองกับปฏิทินศาสนา เม่ือปองกันความเขาใจท่ีไมถูกตอง คือ

ก. สงเสริมใหประชาชน ขาราชการ ถือศีลอดวันอัลบีฎ คือ ๑๓ ๑๔ และ ๑๕
ของทุกเดือนตามหลักจันทรคติแบบอิสลามเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมและควรหลีกเลี่ยงการจัด
อบรมสัมมนา

ข. สงเสริมใหประชาชน ขาราชการ ถือศีลอดในวันจันทรและวันพฤหัสบดีของทุก
สัปดาหเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม

ค. วันศุกรควรกําหนดเปนวันหยุดประจําสัปดาหของขาราชการ เนื่องจากในวัน
ดังกลาวนั้น มุสลิมมีกิจตองละหมาดวันศุกร ควรหลีกเลี่ยงอยางยิ่งจากการจัดอบรมสัมมนา หากมี
ความจําเปนตองกิจกรรมในวันดังกลาวควรเปนชวงบาย

ง. เดือนมุหัรรอม เราะญับ ซุลเก๊ียอฺเญาะฮฺ และซุลฮิจเญาะฮฺ ควรกําหนดเปน
เดือนแหงสันติภาพ ดวยการลดการทะเลาะเบาะกันและสงเสริมตามหลักความเชื่อของอิสลาม

จ. วันท่ี ๙ และ ๑๐ ของเดือนมุหัรรอม ควรสงเสริมใหประชาชนรวมกันถือศีลอด
และหนวยงานของรัฐควรจัดกิจกรรม “อิฟฎอรสัมพันธ” สําหรับบุคลากรของรัฐ

ช. สงเสริมใหขาราชการและประชาชนถือศีลอดในเดือนชะอฺบานเพ่ือเสริมสราง
คุณธรรมจริยธรรม

ซ. สงเสริมใหมีการนําเสนอขอมูลทางวิชาการตามปฏิทินวัฒนธรรมทองถ่ิน เชน
การบรรยายธรรม คุฏบะฮฺวันศุกร เพ่ือเสริมสรางความเขาใจท่ีถูกตอง

ฌ. หนวยงานภาครัฐตองทําความเขาใจเก่ียวกับความสําคัญของเดือนรอมฎอน
และหลักปฎิบัติของมุสลิม เชน ควรลดเวลาการทํางานของมุสลิมในชวงเดือนรอมฎอน เชน ควรเริ่ม
ทํางาน เวลา ๐๙.๐๐ น. และควรเลิกเวลา ๑๕.๐๐ น. ควรสงเสริมใหขาราชการบริจาคทานแกคน
ยากจน เด็กกําพรา หรือหนวยงานของรัฐจัดของขวัญใหแกบุคคลเหลานั้น ไมควรจัดอบรมสัมมนาใน



๑๒๐

ชวงเวลาดังกลาวเปนอยางยิ่ง เนื่องจากจะทําใหชาวมุสลิมมีความลําบากใจเปนอยางมากเนื่องจากอาจ
กระทบกับกิจท่ีควรปฏิบัติสําหรับมุสลิม และชวงสิบวันสุดทายของเดือน หนวยงานภาครัฐควร
กําหนดใหประชาชนชาวมุสลิมลาปฏิบัติงานไดหรือหากเปนไปไดทุกหนวยงานในพ้ืนท่ีควรหยุด
ปฏิบัติงาน และควรหยุดทําการเรียนการสอน

ญ. วันท่ี ๑ ของเดือนเชาวัล และ วันท่ี ๑๐ – ๑๓ ของเดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ตอง
กําหนดเปนวันหยุดราชการของสามจังหวัดชายแดนภาคใตหรือระดับประเทศก็เปนการดียิ่ง เพ่ือเปน
การใหเกียรติแกชาวมุสลิมท้ังประเทศ

ฎ. สงเสริมใหมุสลิมมลายูปตตานีถือถือศีลอด ๖ วันในเดือนเชาวัล
ฏ. หนวยงานราชการควรอํานวยความสะดวกแกขาราชการเพ่ือใหสามารถประกอบ

พิธีฮัจญโดยการสงเสริม สรางความตระหนัก วางแผน จนสามารถนําเสนอเปนนโยบายใหบุคลากรท่ีมี
ความพรอมสามารถไปทําฮัจญได

ฐ. ชวงเดือนรอมฎอนถือวาเปนชวงเวลาท่ีประชาชนใชจายมากท่ีสุดโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเก่ียวกับอาหาร ฉะนั้นในชวงนี้ราคาสินคาจะแพงกวาปกติ ฉะนั้นหนวยงานของรัฐมีความ
จําเปนตองควบคุมราคาสินคาใหอยูในมาตรการปกติ สําหรับสินคาประเภทเสื้อผาและรองเทาก็
เชนเดียวกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง ๑๐ วัน สุดทายของเดือน

ฑ. ตั้งแตรอมฎอนจนถึงตนเดือนซุลฮิจญะฮฺเปนชวงเวลาท่ีราคาวัวบานจะมีราคาสูง
กวาทองตลาดท่ัวไป เนื่องจากความตองการทางการตลาดสูงมาก ฉะนั้นหนวยงานของรัฐตองแสวงหา
วัวเพ่ือตอบสนองความตองการของประชาชนใหเพียงพอและราคามีความเปนธรรม

๖.๒.๒ แนวนโยบายเกี่ยวกับปฏิทินอาชีพ
อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ สัมพันธกับ

สภาพภูมิอากาศและฤดูกาล อาชีพหลักท่ีสําคัญ ไดแก เกษตรกรรม ประมง คาขาย รับราชการ รับจาง
โตะครู สอนศาสนา และอ่ืน ๆ ดังนั้นหนวยมีความจําเปนตองกําหนดนโยบายใหสอดคลองกับการ
ประกอบอาชีพ คือ

๑) ชุมชนเกษตรกรรม
ก. หนวยงานโดยสวนใหญมีความเขาใจเก่ียวกับฤดูกาลของพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีเปน

อยางดีแลว พ้ืนท่ีแหงนี้ในรอบปนั้นมีแคสองฤดูกาลเทานั้น ฉะนั้นโดยสวนใหญไมผล เชน ลองกอง ดูกู
ทุเรียน สมโอ มังคุด จําปาดะ และอ่ืน ๆ จะออกผลผลิตระหวางเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายนจน
นําไปสูปญหาผลไมลนตลาด ราคาตกต่ํามาก ฉะนั้นรัฐจะตองเตรียมนโยบายรองรับเพ่ือชวย
เกษตรกรรมในดานนี้ ขณะเดียวกันสินคาท่ีมาจากภูมิภาคอ่ืนสามารถนํามาขายในพ้ืนท่ีไดเนื่องจาก
มุสลิมมลายูท่ีเปนพอคาคนกลางจะไปซื้อสินคาจากภูมิภาคอ่ืนมาขายในพ้ืนท่ี ในขณะท่ีสินคาของคน
ในพ้ืนท่ีไมสามารถขายไดเนื่องพอคาจากตางภูมิภาคไมกลามาซื้อสินคาเพราะสถานการณความไมสงบ



๑๒๑

ข. การประกอบอาชีพของเกษตรกรของจังหวัดปตตานีมีความจําเปนอยางสูงท่ีตอง
พึงพา ฝน ฟา อากาศ ฉะนั้นทําใหผลผลิตของเกษตรกรไดผลผลิตในชวงเวลาเดียวกัน เชน แตงโม
แตงกวา ทําใหผลผลิตชวงเดือนกุมภาพันธ มีนาคม ราคาจะตกต่ํา เนื่องจากสินคาจากภูมิภาคอ่ืนออก
ผลผลิตกอนผลไมในพ้ืนท่ี

ค. ลูกหยี ถือวาเปนผลไมท่ีมีความตองการของตลาดสูงมาก แตตนหยีตองใชระยะเวลา
ยาวนานในการเพาะปลูก อาจจะตองใชเวลา ๓๐ – ๔๐ ป ฉะนั้นหนวยงานภาครัฐควรสงเสริมให
ประชาชนอนุรักษตนหยีท่ีมีอยู สงเสริมใหมีการปลูกเพ่ิม และควรสงเสริมใหศึกษาวิจัยเก่ียวกับการ
พัฒนาสายพันธลูกหยีใหสามารถออกผลผลิตเร็วข้ึน เนื่องจากลูกหยีสามารถแปรรูปและถนอมในการ
รักษานานกวาผลไมหลาย ๆ ชนิด เชน ลองกอง ดูกู จําปาดะ เปนตน

ง. ตนตาลโตนด เปนไมตระกูลปาลมท่ีตองใชระยะเวลาในการเพาะปลูกนาน
อาจจะตองใชเวลา ๓๐ – ๔๐ ป ฉะนั้นหนวยงานภาครัฐควรสงเสริมใหประชาชนอนุรักษตนตาลโตนด
ท่ีมีอยู สงเสริมใหมีปลูกเพ่ิม และควรสงเสริมใหศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาสายพันธตาลโตนดท่ี
สามารถออกผลผลิตเร็วและดก คุมคาการลงทุน อีกท้ังผลสดและน้ําตาลสดสามารถขายไดดีท่ีสุดใน
เดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีชอบอิฟฎอรดวยนํา “ตูเวาะอฺ”

จ. ฤดูกาลของทํานาป มีชวงเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว
ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปแลว เจาบานท่ีทํานาจะเชิญ
ชวนเพ่ือนบานมารวมรับประทานขาวใหม “มาแกนาซิบารู” เปนกิจกรรมท่ีสรางท่ีดีใหกับบุคคลใน
ชุมชน แตกิจกรรมลักษณะนี้เริ่มหายจากสังคมมุสลิมมลายูปตตานี ฉะนั้นหนวยงานควรสงเสริม
วัฒนธรรมในสวนนี้ใหคงอยูคูกับสังคมมลายูมุสลิมตอไป

ช. ชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีออกมากท่ีสุด คือ ตุลาคมถึงพฤศจิกายน
ทุเรียนถือวาเปนผลไมท่ีมีสวนในการเชื่อมสัมพันธประชาชนในชุมชนเปนอยางดี มีกิจกรรมกินขาว
เหนียวทุเรียน เรียกวา “มาแกปโูละดีแย” แตกิจกรรมลักษณะนี้เริ่มหายจากสังคมมุสลิมมลายูปตตานี
ฉะนั้นหนวยงานควรสงเสริมวัฒนธรรมในสวนนี้ใหคงอยูคูกับสังคมมลายูมุสลิมตอไป

ซ. รัฐควรสงเสริมใหประชาชนเพาะปลูกพืชใหมีความหลากหลายมากข้ึน เพ่ือให
สามารถประกันราคาผลผลิตเหลานั้นไมใหตกต่ํา เชน มะพราว ดูกู ลูกเอ้ียง สะตอ เปนตน

ฌ. การเพาะกลาไมถือวาเปนอาชีพหลักของชาวจังหวัดปตตานีบางสวน โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง “กลายางพารา” การปลูกยางสามารถปลูกไดตลอดป แตท้ังนี้ฤดูกาลท่ีชาวบานนิยมปลูกกัน
มากคือในชวงตนฤดูฝนตั้งแตมิถุนายนถึงพฤศจิกายน

ญ. ชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมถือวาเปนฤดูกาลของจับปลาน้ําจืด
สําหรับชุมชนท่ีติดริมคลอง แตโดยท่ัวไปแลวถือวาเปนชวงเวลาท่ีประชาชนวางงานมากท่ีสุดและ



๑๒๒

ชวงเวลาท่ีประชาชนสวนใหญขาดแคลนปจจัยยังชีพมากท่ีสุดเชนกัน ฉะนั้นหนวยงานของรัฐควร
จัดหาอาชีพท่ีสามารถทํางานท่ีบานไดหรืองานในท่ีรม

๒) ชุมชนประมง
ก. การจับสัตวทะเล สวนใหญจะสามารถจับสัตวทะเลไดตั้งแตเดือนกุมภาพันธ

มีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกป ท้ังๆ ท่ีทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ
– 15 พฤษภาคมของทุกป แตเนื่องดวยความจําเปนในการหารายไดประชาชนเลยไมคอยสนใจนัก
ฉะนั้นเปนหนาท่ีของรัฐท่ีจะตองสรางความตระหนัก เหยี่ยวยา และหาอาชีพเสริมใหชาวประมงทํา
ในชวงท่ีปดอาว อีกท้ังตองคํานึงถึงเดือนแหงจันทรคติแบบอิสลามดวย

ข. การทํานาเกลือ นาเกลือของจังหวัดปตตานีมีจํานวนพ้ืนท่ีนอยลง เนื่องจากการใช
พ้ืนท่ีนาเกลือนําไปใชประโยชนอยางอ่ืน หนวยงานของรัฐตองสรางตระหนักเก่ียวกับการประกอบ
อาชีพนาเกลือ

ค. การทําบูดู ถือเปนเมนูของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี แตแนวโนมการ
ทําบูดูลดลงเนื่องจากปลาปลาไสตันมีจํานวนนอยลง อาจเปนเพราะอุณหภูมิของน้ําทะเลเปลี่ยน
เรือประมงขนาดใหญละเมิดกฎหมายทําใหเรือประมงชายฝงไมสามารถหาปลาไสตันไดมากพอทําบูดู
ฉะนั้นหนวยงานท่ีเก่ียวของจําเปนตองดูแลและชวยเหลือชาวประมง และควรพัฒนาผลิตภัณฑบูดูใหมี
คุณภาพและมาตรฐาน สามารถสงออกตางประเทศ

ง. ปลาแหง ถือเปนอาหารประจําบานของชาวบานรากหญา หนวยงานสาธารณสุข
จะตองมาชวยควบคุมคุณภาพของปลาแหง ควรสุมตรวจสอบการใชสารเคมีท่ีกออันตรายตอรางกาย
เพ่ือคุมครองผูบริโภคปลา


