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บทที่ ๑

บทนํา

๑.๑ ความเปนมาของการวิจัย

ประชากรมุสลิมมลายูจังหวัดปตตานีในภาพรวมของประเทศไทยถือวาเปนชนกลุมนอย
แตหากพิจารณาเฉพาะประชากรในจังหวัดปตตานีแลวก็จะพบวาชาวมุสลิมมลายูจะกลายเปน
ประชากรสวนใหญซึ่งมีจํานวนมากถึง รอยละ ๘๕ (รอฮานิ เจะอาแซ และคณะ, ๔ : ๒๕๕๖) มีวิถีการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนเอกลักษณของตนเองเหมือนกับชาวมุสลิมท่ัวโลก มีการยึดถือปฏิบัติอยางเหนียวแนน
สืบตอกันมาตั้งแตอดีต ตามแนวทางท่ีปรากฏในอัลกุรอานและแบบอยางของนบีมุฮัมมัด (การีม อับดุล
เลาะฮ, ม.ป.ป.: ๒๘๓ ) ผานการอบรมสั่งสอนในรูปแบบและสถาบันตาง ๆ ไดสะทอนถึงวัฒนธรรม
ทรงคุณคาในสังคมไทย สามารถเชื่อมสัมพันธกับชุมชนมุสลิมในประเทศไทย มุสลิมในภูมิภาคอาเซียน
กวาสองรอยลานคน และมุสลิมท่ัวโลก หากพิจารณาอยางละเอียดในมิติอัตลักษณดานชาติพันธุและ
ภูมิรัฐศาสตรแลว ทําใหประเพณีและวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีนั้นมี
ความแตกตางจากชาวมุสลิมสวนใหญของประเทศไทย กลาวคือ มีเชื้อสายมลายูท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ี
ดั้งเดิม ใชภาษามลายูทองถ่ินในการสื่อสารเปนหลัก การปฏิบัติและถายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนบานซึ่งอาจไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมฮินดู – พราหมณ เชน การแตงงานจะมีประเพณีบุหงาซิเระ
การจัดพุมขาวเหนียว ๓ สี เปนตน (ศูนยศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชฏัฎยะลา, ๒๕๓๘ : ๒๔) สําหรับ
การประกอบอาชีพนั้นก็จะดําเนินการตามสภาพภูมิอากาศตามฤดูกาลผสมผสานกับขนบธรรมเนียม
ประเพณีและหลักความเชื่อทางศาสนา เชน การกินขาวใหม หลังจากเก็บเก่ียวขาวเรียบรอยแลวจะมี
การเลี้ยงฉลองรับประทานอาหารกันโดยการนําขาวท่ีไดผลิตในปนี้มาเลี้ยงอาหารหากตรงกับชวง
เมาลีดแลวก็จะจัดงานเมาลีดเลยอีกท้ังเปนการขอบคุณอัลลอฮฺท่ีไดประทานปจจัยยังชีพ หรือชวง
เดือนรอมฎอน ปฮิจเราะฮฺศักราช ก็จะมีวัฒนธรรมการทําอาหารหวานและอ่ืน ๆ มีการซื้อ – ขาย
และมีการแลกเปลี่ยนอาหารกัน และสําหรับบางคนมีการจัดเลี้ยงอาหารเพ่ือการอิฟฎอร(ละศีลอด)
ดวย ซึ่งเปนวัฒนธรรมแหงการพ่ึงพากัน เอ้ืออาทรกันและกัน เปนตน

ปฏิทินวัฒนธรรม คือ เครื่องมืออยางหนึ่งนอกจากจะบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลา
แลว ยังสามารถนํามาปรับใชกับการบันทึกเรื่องราวทางวัฒนธรรมกลุมสังคมตาง ๆ ชวยในการเรียนรู
วิถีชีวิตตลอดจนสภาพสิ่งแวดลอมของชุมชนวาในแตละป แตละเดือน หรือในแตละวันเก่ียวกับการทํา
กิจกรรมและสิ่งท่ีเกิดข้ึนเก่ียวพันกับชีวิตชุมชน ท้ังดานการประกอบอาชีพตาง ๆ กิจกรรมตามหลัก
ความเชื่อ ซึ่งในแตละชุมชนก็มีวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชนชนบทมีอาชีพทํานา วิถีชีวิตก็จะผูกพัน
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กับการทําไรทํานา ชุมชนท่ีประกอบอาชีพประมงก็จะมีความผูกพันกับภูมิอากาศทางทะเล ชุมชนท่ี
อาศัยใกลกับพรุก็จะมีความผูกพันเก่ียวน้ําเปนอยางมาก และบางพ้ืนท่ีนั้นจะมีความผสมผสานท้ังสาม
รูปแบบก็เปนไปไดเชนกัน เปนตน

จากสิ่งท่ีกลาวมาขางตน ถือไดวาปฏิทินวัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญยิ่งในความ
เปนสังคมใดสังคมหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการเรียนรูและถายทอดซึ่งกันและกันผานรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง
ขณะเดียวกันยังสามารถกําหนดปจจัยท่ีสําคัญในการดําเนินชีวิต ท้ังประเด็นเก่ียวกับเครื่องนุงหม
อาหาร ท่ีอยูอาศัย การแสดงความรูสึกทางอารมณ อีกท้ังยังเปนตัวกําหนดการกระทําบางอยางใน
ชุมชนวาเหมาะสมหรือไม ซึ่งการกระทําบางอยางในชุมชนหนึ่งเปนท่ียอมรับวาเหมาะสมแตอาจไม
เปนท่ียอมรับในอีกชุมชนหนึ่งก็ได

ดวยเหตุดังกลาวขางตนคณะวิจัยมีความสนใจเพ่ือศึกษาเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของ
ชาวมุสลิมท่ีมีเชื้อสายมลายูท่ีไดอาศัยในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีของประเทศไทย ซึ่งมีความสัมพันธกับวิถี
ชีวิต หลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมวิถีฤดูกาล ตลอดท้ังกิจกรรมท่ี
ดําเนินการในแตละชวงเวลานั้น เพราะปฏิทินวัฒนธรรมมีความสําคัญอยางยิ่ง อีกท้ังปฎิทินวัฒนธรรม
มีความจําเปนตองศึกษาเพ่ือเปนแหลงอางอิงในการจัดกิจกรรมและกําหนดนโยบายของภาครัฐเพ่ือให
สอดคลองและเกิดประโยชนอยางสูงสุดและไมสรางความเขาใจผิดของท้ังประชาชนชาวมุสลิมมลายู
และขาราชการในพ้ืนท่ี จะสงผลตอความไววางใจและรวมกันพัฒนาท่ียังยืนตอไป ฉะนั้นสันติภาพท่ีถูก
ฝายเรียกรองก็จะคืนกลับสูสังคมมุสลิมและดวยหลักความเชื่อม่ันท่ีวา “คณะทีมวิจัยเปนชาวมุสลิมลา
ยูดวยแลว ยอมมีความเขาใจ สามารถแสวงหาคําตอบของโจทยวิจัยและสามารถรวบรวมขอมูลท่ีเปน
จริงท่ีสุด” เพ่ือเผยแพรสูสาธารณะ

๑.๒ วัตถุประสงค
๑) เพ่ือศึกษาบริบทของจังหวัดปตตานี
๒) เพ่ือศึกษาและคนควาวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมในรอบปของชาวไทย

มุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนในจังหวัดปตตานี

๑.๓ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
๑) สามารถรวบรวมขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปน

วิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานไีด
๒) ไดแนวทางในการกําหนดและดําเนินนโยบายของชาติท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชน

มุสลิมมลายูในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีได
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๓) ไดผลผลิตท่ีเปนวัตถุดิบ คือ ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายู โดยมีรูปแบบปฏิทินจะ
เหมือนปฏิทินท่ัวไป แตมีเพ่ิมเติมเปนทรงกลม ซึ่งแบงเปน ๑๒ ชอง เพ่ือท่ีจะแสดงเนื้อหาทาง
กาลเวลา วัฒนธรรม หลักปฏิบัติทางศาสนาได

๑.๔ คําถามหลักในการวิจัย
ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวไทยมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตชุมชนในจังหวัดปตตานีมี

ลักษณะอยางไร ไดมีการบูรณาการระหวางวิถีชีวิต หลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี
ท่ีไดรับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน ตลอดท้ังการประกอบอาชีพ
อยางไร”

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะ

ปฏิทินวัฒนธรรม คือ ปฏิทินวัฒนธรรมของชุมชนมุสลิมเชื้อสายมลายู ท่ีไดดําเนิน
กิจกรรมตามหลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน
ตลอดท้ังการประกอบอาชีพดวย ท้ังสิ่งท่ีควรกระทําและไมควรกระทําในรอบวัน และเดือน ท้ังตาม
หลักชะรีอะฮฺ(กฎหมายอิสลาม) และอะดับ (ขนบธรรมเนียม) ในจังหวัดปตตานี

วัฒนธรรมวิถีฤดูกาล คือ วิถีชีวิตของชาวมุสลิมมลายูท่ีเกิดจากการเรียนรูและถายทอด
กันเก่ียวกับการประกอบพิธีกรรม อาชีพตามฤดูกาลตาง ๆ ในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี

มุสลิมมลายู คือ ชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีนับถือศาสนาอิสลามไดอาศัยในพ้ืนท่ีจังหวัด
ปตตานี
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ประชาชาติและกลุมชนตาง ๆ นั้น ยอมจะมีปฏิทินวัฒนธรรมของตน ท้ังนี้เพ่ือแสดงออกถึง
หลักศรัทธาและหลักปฏิบัติตามท่ีนับถือ บางครั้งสิ่งเหลานี้กลายเปนลักษณะเฉพาะและความแตกตาง
ของบุคคลภายในสังคมอ่ืน เปนแบบแผนแหงการดําเนินกิจกรรมทุกมิติของชีวิต ท้ังมิติของความเชื่อ
ความศรัทธา แบบแผนทางวัฒนธรรรม จารีตประเพณีและการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับ
ภูมิศาสตรและภูมิอากาสและบางครั้งสิ่งเหลานี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามองคความรูท่ีไดเรียนรูใหม
ตามเหมาะสม ความถูกตอง และสิ่งแวดลอมท่ีเปลีย่นไป

ปฏิทินวัฒนธรรมมีความเก่ียวของกับวันสําคัญ เดือนสําคัญ หรือปก็เปนไปได ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของแตละกลุมชนตางๆ นั้น อาจเกิดการคิดคนและการประดิษฐ การเลียนแบบธรรมชาติ
หรือจากกลุมชนอ่ืน หรือการปรับตัวใหสอดคลองกับสภาพการณทางสังคม จนกลายเปนความเชื่อ
หรืออาจเกิดจากความเชื่อเปนหลักการเบื้องตนท่ีสําคัญท่ีสุด ผสมผสานกับสภาพแวดลอมรอบ ๆ ดาน
ประเทศไทยถือเปนสังคมพหุวัฒนธรรมท่ีมีหลากหลายทางเผาพันธ เชื่อชาติ และภูมิศาสตรท่ีมีความ
หลากหลายตามไปดวย เชน ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวเขาเผาตาง ๆ ในภาคเหนือ ปฏิทินวัฒนธรรม
ของชาวอีสาน ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมภาคใต เปนตน

ในประเทศไทยมีประชากรท่ีนับถือศาสนาอิสลามอยูประมาณ ๗.๔ ลานคนหรือไมต่ํากวารอย
ละ ๑๐ กระจายอยูในท่ัวทุกภาคของประเทศ (ศูนยดาราศาสตรอิสลาม, ๒๕๕๐) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในสามจังหวัดชายแดนภาคใตมีชาวมุสลิม1ไทยรอยละ ๗๙ กลาว คือ จังหวัดนราธิวาส ปตตานี และ
ยะลา เทากับรอยละ ๘๕ ๘๕ และ ๗๖ (รอฮานิ เจะอาแซ, ๔ : ๒๕๕๖) ซึ่งชาวมุสลิมไทยมีวิถีการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนเอกลักษณท่ีมีหลักศรัทธาเปนรากฐานและหลักปฏิบัติเพ่ือแสดงความมุสลิมอยาง
รูปธรรมตามแนวทางท่ีปรากฏในอัลกุรอาน2และหะดีษ3ของทานนบีมุฮัมมัด  ดังท่ีสมศักดิ์
มูหะหมัด ไดกลาวในหนังสือ “วันและเดือนท่ีสําคัญในอิสลาม” (๒๕๕๑: ๑) วา “สําหรับมุสลิมนั้นมี
ความแตกตางจากสังคมอ่ืนโดยสิ้นเชิงเพราะวาการกําหนดวันสําคัญหรือเดือนท่ีสําคัญวันรื่นเริง

1 มุสลิม หมายถึง ผูนับถือศาสนาอิสลามตามอัลกุรอานและสุนนะฮฺของทานนบี
2 อัลลอฮฺ ไดทรงประทานคัมภีรอัลกรุอานแก นบมีุฮัมมัด ซึ่งเปนเราะสูลคนสุดทาย และคัมภีรน้ีก็เปน
คัมภีรสุดทายท่ีพระผูเปนเจาไดสงมาใหแกมวลมนุษยชาตเิพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต
3 หะดีษ คือ คําพูด  การกระทํา การยอมรับ และคุณลักษณะ ตลอดจนชีวประวัติของทานนบีมุฮัมมัด ครั้นไดรับ
การแตงตั้งเมื่ออายุ 40 ป เปนแหลงอางอ้ิงทางกฎหมายรองจากอัลกุรอาน
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วันนักขัตฤกษตางๆ ของมุสลิมมีรากฐานมาจากหลักบัญญัติศาสนาเปนสําคัญ มิใชเกิดจากการ
ประดิษฐคิดคนข้ึนมาใหม หรือการดัดแปลงมาจากประเพณีของผู อ่ืน หรือเปนผลสืบเนื่องจาก
ประเพณีพ้ืนบาน โดยเหตุนี้วันท่ีสําคัญหรือเดือนท่ีสําคัญในอิสลามจึงมีรูปแบบท่ีแนนอนตายตัวไมมี
การเปลี่ยนแปลงไมใชวาปนี้มีรูปแบบปฏิบัติเปนอยางนี้ พอถึงอีกปหนึ่งกลับมีรูปแบบปฏิบัติอีกอยาง
หนึ่ง”

๒.๑ แนวคิดปฏิทินในอิสลาม

ปฏิทินอิสลามเปนสิ่งท่ีถูกกําหนดจากอัลลอฮฺผูทรงสราง ผูทรงสิทธิทางการบริหาร ผูทรงดูแล
สากลโลก ในรอบปนั้น 1 ป มี 12 เดือน ดงัท่ีพระองคทรงกลาวในอัลกุรอาน

ความวา “แทจริงจํานวนเดือนในหนึ่งป ณ อัลลอฮฺนั้นมีสิบสองเดือนในคัมภีร
ของอัลลอฮฺตั้งแตวันท่ีพระองคทรงสรางบรรดาชั้นฟาและแผนดิน จากเดือน
เหลานั้นมีสี่เดือน ซึ่งเปนเดือนท่ีตองหามในการตอสูกัน...”

(อัลกุรอาน, อัตเตาบะฮฺ : ๓๖)

อิบนุ อัลอะษีร (กามิลฟตตารีค : ๑/๑๒ ) ไดอธิบายเก่ียวกับประวัติการริเริ่มจัดตั้งศักราชของ
อิสลามวา ศักราชอิสลามไดริเริ่มในสมัยเคาะลีฟะฮฺ4อุมัร บิน อัลค็อฏฏอบ ทานไดปกครอง
สาธารณรัฐมะดีนะฮฺ5 ระหวางป ฮ.ศ. ๑๓-๒๓ ตรงกับ ค.ศ. ๖๓๔ – ๖๔๔ เนื่องจากทานปฏิเสธการนํา

4 สถาบันเคาะลีฟะฮฺ เปนสถาบันท่ีสําคัญของสังคมอิสลาม โดยมีหนาท่ีทํานุบํารุง ปกปองรักษาศาสนาและบริหาร
บนหนาแผนดินดวยหลักชะรีอะฮฺ สําหรับเคาะลีฟะฮฺอัรรอซีดีน คือ ผูนํารัฐอิสลามท่ีทรงธรรมโดยไดรับการรับรอง
จากทานเราะสูล มีจํานวน 4 ทาน คือ อบู บักร อัศศิดดีก (Abu Bakr as – Siddiq ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 11 –
13 ตรงกับ ค.ศ. 632 – 634) อุมัร บิน อัลค็อฏฏอบ (Umar bin Khattab ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 13 - 23 ตรงกับ
ค.ศ. 634 – 644) อุสมาน บิน อัฟฟาน (Uthman bin Affan ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 23 – 35 ตรงกับ ค.ศ. 644 –
656) อะลี บิน อะบี ฏอเล็บ (Ali bin Abi Talib ดํารงตําแหนง ฮ.ศ. 35 – 40 ตรงกับ ค.ศ. 656 – 661)
5 สาธารณรัฐมะดีนะฮฺ เปนรัฐท่ีทานนบี สรางโดยใชเวลาในการสราง 10 ป นับตั้งแตป ค.ศ.632 โดยมีเมืองมะดี
นะฮฺเปนเมืองหลวงในการบริหารการปกครอง ตอมาเมืองน้ีไดใชเปนเมืองหลวงของการบริหารการปกครองของเคาะ
ลีฟะฮฺ อบูบักรฺ อัศศิดดีก (Abu Bakr as – Siddiq) อุมัร บิน ค็อฎฎ็อบ (Umar bin al – Khattab) และอุ
สมาน  บิน  อัฟฟาน (Uthman bin Affan) ปจจุบันเมืองน้ีอยูในราชอาณาจักรซาอุดีอารเบีย สําหรับสาธารณรัฐ
อิสลาม(Republic of Islam) หมายถึง ระบอบการปกครองท่ีถือวาผูปกครองเปนท้ังประมุขและมีอํานาจสูงสุด
ภายในรัฐโดยนําบทบัญญัติของอัลลอฮฺ เจามาบริหารกิจการทางการเมือง ผูปกครองจะไดรับการสถาปนาจาก
คณะตัวแทนท่ีไดรับการคัดเลือกจากประชาชนเพ่ือทําหนาท่ีทางการเมืองภายใตบัญญัติของอัลลอฮฺ เจา ดวยเหตุ
น้ีอํานาจอธิปไตยถือวาเปนของอัลลอฮฺ เจา ประชาชนเพียงแตเปนผูใชอํานาจแทน(บาเหม  กอเม็ง. 2542: 9)
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ระบบการนับวันและเดือนของชาติอ่ืน ๆ มาใชและตองการสรางระบบปฏิทินของสาธารณรัฐอิสลาม
สําหรับมุสลิม หลังจากท่ีทําการชูรอ6กับบรรดาเศาะหาบะฮฺ7 ดังนั้นทานจึงไดตัดสินใจใชเหตุการณ
ฮิจเราะฮฺ (การอพยพของนบี จากเมืองมักกะฮฺ8ไปสูเมืองมะดีนะฮฺ) มาเปนจุดเริ่มตนสําหรับปฏิทิน
ของมุสลิม ดวยเหตุนี้การเริ่มตนของปฏิทินมุสลิมจึงไดถูกกําหนดโดยความศรัทธาและปลอดจาก
อิทธิพลของระบบอ่ืน ๆ ท่ีตั้งชื่อเดือนตามเทพเจาหรือพระเจาท่ีพวกตนเคารพสักการะ

สาเหตุท่ีเคาะลีฟะฮฺอุมัร บิน ค็อฏฏ็อบ ใหความตระหนักเรื่องศักราชอิสลาม เนื่องดวย
เหตุการณเกิดข้ึนในสมัยของทาน คือ อะบีมูสา อัลอัสอารีย เปนเศาะหาบะฮฺของทานนบีและ
ขณะนั้นไดรับการแตงตั้งจากเคาะลีฟะฮฺใหดํารงตําแหนงเปนผูวาแควนกูฟะฮฺ ไดสงหนังสือเสนอแนะ
วา “ทําไหมหนังสือทางการของราชการทุกฉบับ หรือจดหมายเหตุตางๆ ไมระบุวัน เดือนและป ทําให
เกิดความลําบากในการบันทึกและจัดลําดับเหตุการณตางๆ ในราชการอิสลาม” ดวยเหตุดังกลาวทาน
อุมัร บิน ค็อฏฏ็อบ ไดระดมบรรดาเศาะหาบะฮฺและอุลามาอฺยุคนั้นมาทําการชูรอเพ่ือหาแนวทาง
กําหนดรูปแบบและการคํานวนปฏิทินอิสลาม ซึ่งคณะกรรมการสภาชูรอครั้งนั้น มีแนวคิดและขอเสนอ
มากมาย ตามคําอธิบายของทานมัยมูน9 ดังนี้

แนวคิดแรก ปฏิทินอิสลามสําหรับราชการอิสลามควรเริ่มจากเดือนซะบานและมีคนถามวา
แลวเราจะเริ่มจากเดือนซะบานไหนดี ซะบานท่ีผานไป หรือซะบานนี้ แตคําเสนอดังกลาวทําใหมีคน
คานวา การเริ่มศักราชอิสลามตองมีเหตุผลท่ีชัดเจนมากกวานี้

6 ชูรอ คือ ความพยายามรวมกันเพ่ือคนหาขอเท็จจริง (Objective Truth) ดวยการรวมกันนําเสนอความคิดเห็น
อยางเสรี และนําไปสูขอสรุปอันมีเหตุผลและดีท่ีสุด เพ่ือนําไปปฏิบัติ (หะสัน เน๊ียะมะตุลเลาะ, 2552: 104) และ
ปฏิเสธตอความเลวทรามต่ําชาท่ีเรียกวา “อะศอบียะห (Asabiyah คือ พฤติกรรมการถือพรรค ถือพวก โดยละเลย
ความถูกตอง)” อันชักนําบุคคลหรือคณะใดไปโดยปราศจากความตระหนักในความถูกตองและความดีงามท้ังปวง ใน
กระบวนการน้ีสมาชิกหรือผูมีสวนรวมในระบบ “ชูรอ” จะถูกช้ีนําดวยสารอันเปนสัจธรรม (วะหฺยู) และกฎธรรมชาติ
(ฟตเราะฮฺ) รวมท้ังคํานึงถึงพลวัตในระบบความสัมพันธทางสังคมของมนุษย ขอเท็จจริงเหลาน้ี ไมอาจเขาถึงไดดวย
วิธีการตัดสินใจท่ีลําเอียงตอการยึดถือพรรคพวกหรือลักษณะของพรรคการเมืองตามหลักดุลภาพแหงอํานาจได
(สะสือรี  วาลี, ๒๕๕๕ : ๑๙)
7 บรรดาเศาะหาบะฮฺ คือ บรรดาผูรวมสมัยกับนบีมุฮัมมัด ท่ีมีโอกาสพบปะกับทาน ไดเขารับอิสลามในสมัยของ
ทานและไดเสียชีวิตในสภาพของมุสลิม หากบุคคลเหลาน้ีไดเขารับอิสลามในสมัยของทานนบี แตไดเสียชีวิตใน
สภาพมุรตัด(ตกศาสนา) ก็ไมสามารถถือวาเปนเศาะหาบะฮฺ
8 เมืองสําคัญทางศาสนาของชาวมุสลิมท่ัวโลก ท้ังน้ีเปนสถานท่ีตั้งของกะอฺบะฮฺและมัสยิดหะรอม ปจจุบันเมืองน้ีอยู
ในราชอาณาจักรซาอุดีอารเบีย
9มัยมูน บิน มิหรอน อัลญัจรีย เปนปราชญดานฟกค ในชีวิตในระหวางป ฮ.ศ. ๑๖-๑๑๖ เกิดท่ีเมืองคูฟะฮฺ ตอมาได
ยายไปอยูท่ีเมืองริคเคาะฮฺ  เปนปราชญในยุคอัตตาบีอีน ท่ีมีความเช่ือถือยิ่งในเรื่องรายงาน



๗

แนวคิดท่ีสอง ปฏิทินอิสลามควรมีรูปแบบเหมือนกับปฏิทินชาวโรม เนื่องจากชาวโรมไดริเริ่ม
การนับวัน เดือน ป ตามการประสูติของซุลก็อรนัย10 ขอเสนอดังกลาวมีคนคานวา ชวงเวลาดังกลาว
เปนชวงเวลาท่ียาวนานเหลือเกิน จะทําใหศักราชอิสลามมีเวลานานเกินไป

แนวคิดท่ีสาม ปฏิทินอิสลามใหริเริ่มนับเหมือนกับชาวเปอรเซีย เนื่องจากชาวเปอรเซียเปลี่ยน
การนับวัน เดือน ป ของอาณาจักรทุกครั้งเม่ือมีผูนําใหมข้ึนมาปกครองประเทศ

แนวคิดท่ีสี่ ทานอาลี บิน อะบีฎอเล็บ ไดนําเสนอแนวคิดใหริเริ่มนับปการฮิจเราะฮฺของนบี
 เปนจุดเริ่มตนของปฏิทินอิสลาม อุมัร บิน อัลค็อฏฏ็อบ และสภาชูรอเห็นชอบกับหลักคิด
ดังกลาว จึงเริ่มนับศักราชนั้นเปนฮิจเราะฮฺศักราช นับตั้งแตทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองมักกะฮฺ
ยังเมืองมะดีนะฮฺ ถึงสมัยการปกครองของอุมัร บิน อัลค็อฏ็อบ ไดท้ิงชวงประมาณ ๑๑ ปบริบูรณ
ตามคําอธิบายของมุฮัมมัด บิน สีรีน กลาววา ในเหตุการณนั้นมีชายคนหนึ่งไดขอรองใหทานอุมัร
พรอมกลาววา จงริเริ่มนับวัน เดือน ป ของมุสลิมตามเหตุการณการอพยพของทานนบี เถิด และ
ทานไดเห็นชอบตามคําขอรองดังกลาว หลังจากนั้นมีคําถามวา เราจะเริ่มในเดือนไหน? จึงมีคําตอบใน
ท่ีประชุมวา เดือนรอมฏอน แตหลาย ๆ คนไดตกลงวา ตองเริ่มดวยเดือนมุหัรรอมเนื่องจากเปนเดือนท่ี
มุสลิมไดทําการเสร็จสิ้นพิธีฮัจญ ทานอุมัร และบรรดาเศาะหะบะฮฺหลายทานไดมีมติวา ศักราชของ
อิสลามตองเริ่มดวยการอพยพของทานนบี สูเมืองมะดีนะฮฺ เนื่องจากเปนปท่ีแบงแยกระหวาง
ความญะหีลิยะฮฺ (อธรรม) กับอิสลาม (อิบนุ อัลอะษีร: ๑๙๙๘)

๒.๒ การนับ เดือน ในอิสลาม

อิบนุ กะษีร ไดนําเสนอในหนังสือ “อัลกามิลฟตารีค” เปนหนังสือประวัติศาสตรวา การนับ
เดือนและปในอิสลามเริ่มตั้งแตสมัยเคาะลีฟะฮฺอุมัร อิบนุ อัลค็อฏฏ็อบ ซึ่งไดลงมติในการประชุม
ของสภาชูรอวา การนับปในอิสลามเริ่มตั้งแตปท่ีทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองสูเมืองมาดีนะฮฺ
และเริ่มนับเดือนมุหัรรอมเปนเดือนแรกของป ดังท่ีอัลลอฮฺ ไดกลาวในอัลกุรอาน

ความวา “แทจริงจํานวนเดือน ณ อัลลอฮฺ มี ๑๒ เดือน โดยระบุในคัมภีร
ของอัลลอฮฺ  ในวันท่ีพระองคไดทรงบังเกิดฟาท้ังหลายและแผนดินในจํานวนนี้มี
๔ เดือนตองหาม” อัลกุรอาน, อัตเตาบะฮฺ; ๓๖)

เดือนท้ัง ๔ ท่ีตองหามในอิสลามตามท่ีไดระบุในหะดีษอยางชัดเจน ตามรายงานจาก
อบูบักเราะฮฺ กลาววา ทานนบี กลาววา
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ความวา “แทจริง กาลเวลานั้นไดหมุนเวียนไปเหมือนกับสภาพของมันในวันท่ีมี
การสรางฟากฟาและแผนดินท้ังหลาย ๑ ปมี ๑๒ เดือน ในจํานวนนี้มี ๔ เดือนท่ี
ตองหามโดยท่ี ๓ เดือนติดกันคือ ซุลกออฺดะฮฺ ซุลฮิจญะฮฺและมุหัรรอมและเดือน
รอญับอยูระหวางเดือนุมาดีลอาคีรและเดือนชะอฺบาน” (บันทึกโดย บุคอรียฺ
บทท่ีพูดเก่ียวกับสิ่งท่ีมาจากพ้ืนดินเจ็ดชั้น หะดีษลําดับ ๓๐๒๕)

คําวา “เดือนตองหาม” หมายถึง หามทําการสูรบและหามการลางแคนกัน ซึ่งวัฒนธรรม
ดังกลาวมีมาในยุคญะฮิลียะฮฺ11 ท้ังนี้เพ่ือนําพาสูการยุติสงคราม สูสันติภาพ และปลูกฝงอีมาน
ตออัลลอฮฺ ดวยเหตุนี้จะทําใหพวกเขาลืม ละ จนเลิกประเพณีไมดีงามท่ีมีมาแตเดิมอยางคอยเปน
คอยไป อีกท้ังเพ่ือสรางหลักประกันความปลอดภัยในการเดินทางเพ่ือประกอบอุมเราะฮฺและฮัจญ รวม
ท้ังเปนชวงท่ีสรางสะดวกในการทําการคาขายและประกอบอาชีพอ่ืน (อิบนุ ญะรีร, อัฏเฏาะบารีย, ๔
: ๓๑๔ )

ชาวอาหรับจะใชเดือนซุลกออฺดะฮฺ เพ่ือเตียมตัวเดินทางไปประกอบพิธีหัจญและไปคาขายยัง
เมืองมักกะฮฺ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺเปนเดือนเพ่ือประกอบพิธีฮัจญและซื้อขายสินคาสําหรับเตรียมตัว
เดินทางกลับ สวนการหามทําสงครามในเดือนเราะญับก็เพ่ือเปดโอกาสใหชาวอาหรับไปทําอุมเราะฮฺ
และหยุดพักผอนเพ่ือทําการคาขายและประกอบอาชีพ

๒.๓ กิจอิบาดะฮฺประจําของแตละเดือนอิสลามท่ีสัมพันธกับชาวมลายูจังหวัดปตตานี

๒.๓.๑ กิจวัตในเดือนมุหัรรอม
มุหัรรอมเปนเดือแรกตามปฏิทินอิสลาม ความสําคัญของเดือนนี้ไดปรากฏในหนังสือ

เศาะเหียหฺของอิมามมุสลิม ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ  ไดรายงานมาจากทานนบี

ความวา “การถือศีลอดท่ีประเสริฐสุดหลังจากเดือนรอมฏอนคือ การถือ
ศีลอดในเดือนของอัลลอฮฺอัลมุหัรรอมและการละหมาดท่ีประเสริฐท่ีสุด
หลังจากละหมาดฟรดูคือละหมาดกลางคืน” (บันทึกโดยมุสลิม บทวาดวย
ความประเสริฐถือศีลอดในเดือนมุหัรรอม หะดีษลําดับ ๒๗๕๕, ๒๘๑๒)

สวนวันท่ีสําคัญในเดือนมุหัรรอมไดแกวันอาชูรออฺ คือ วันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ทานอิมาม
บุคอรียฺและมุสลิมไดนําเสนอจาก อิบนฺ อับบาส กลาววา

11 วิถีการดําเนินชีวิตท่ีนอกเหนือจากวิถีของอิสลาม เชน วิถีของชาวบูชาเจว็ด ชาวยิว ชาวคริสเตียน และอ่ืน ๆ
(Hasan Ni’matullah, ๒๕๓๙ : ๑) แตความหมายในท่ีน้ี หมายถึง ยุคกอนการแตงตั้งนบมีุฮัมมัดเปนเราะสูล



๙

ความวา “ทานนบี ไดเดินทางไปยังเมืองมะดีนะฮ ฺ ทานไดเห็นชาวยิวถือ
ศีลอดในวันอาชูรออฺ” ทานนบี ถามวา “วันนี้เปนวันอะไร?” พวกเขา
กลาววา “วันนี้เปนวันท่ีดี วันนี้เปนวันท่ีอัลลอฮฺ ทรงใหชาวอิสรอเอลไดรับ
ความปลอดภัยจากศัตรูของพวกเขา ทานนบีมูซา(ศาสดาเยซูของชาวยิว)
จึงถือศีลอดในวันนี้” ทานนบี กลาววา “ฉันนั้นสมควรอยางยิ่งท่ีจะ
ดําเนินตามมูซายิ่งกวาพวกทาน ทานนบีจึงถือศีลอดและใหมุสลิมถือศีลอด
ดวย”

การท่ีนบีมูซาและชาวยิวถือศีลอดเพ่ือแสดงการขอบคุณตออัลลอฮฺ ท่ีพระองคทรงให
พวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการตามลาของพวกฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปต
ผูอธรรมและทําใหพวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการจมน้ําตายขณะเดินทางขามทะเลแดงดวยความ
มหัศจรรยท่ี อัลลอฮฺมอบใหเฉพาะนบีมูซา ขณะเดียวกัน ทานนบี ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวัน
ตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีความแตกตางกับชาวยิวท่ีไดกําหนดใหถือศีลอดในวัน
อาชูรออฺหรือวันท่ี ๑๐ มุหัรรอมเทานั้น ทานนบี กลาววา ความวา “ถาหากวาฉันยังมีชีวิตอยูในป
หนา ฉันจะถือศีลอดในวันท่ี ๙ ดวย” บันทึกโดยมุสลิมและอะหมัด

นอกจากนี้แลวอิมามอะหมัดยังไดรายงานถึงความสําคัญของวันอาซูรออฺดังหะดีษวา
ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงใหความปลอดภัยแกทานนบีนูหฺจากการจมน้ําตายและเรือของทานได
จอดอยู ณ ภูเขาูดี (หลังน้ําลด) ในวันอาชูรออฺทานจึงถือศีลอดในวันนี้เพ่ือขอบคุณอัลลอฮฺ”

บันทึกโดยอิมามอะหมัด

(๑) สิ่งท่ีควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ
จากหะดีษท่ีเศาะเหียะหฺ(ถูกตอง) ท่ีไดนําเสนอนั้น พบวา สิ่งท่ีสงเสริมใหปฏิบัติใน

เดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ คือ การถือศีลอด เปนการสงเสริมใหกระทําแตไมใชเปนการบังคับ ดังท่ี
ทานมุอาวียะฮฺ อิบนฺ อบีซุฟยาน12 กลาววา ฉันไดยินทานนบี  กลาววา ความวา “แทจริงวันนี้เปน
วันอาชูรออฺและการถือศีลอดในวันนี้มิไดถูกกําหนดบังคับแกพวกทาน ดังนั้นผูใดปรารถนาก็จงถือศีล
อดและผูใดไมปรารถนาก็ไมตองถือศีลอด”บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

12 เศาะหาบะฮฺทานหน่ึงนบี เปนปฐมเคาะลีฟะฮฺของราชวงศอุมัยยะฮฺ ซึ่งปกครองระหวาง ฮ.ศ. ๔๑ – ๑๓๒ / ค.ศ.
๖๖๑ – ๗๕๐



๑๐

(๒) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ
มุสลิมบางสวนไดปฏิบัติกิจอ่ืนอีกในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ บางครั้งก็อาศัย

ความเขาใจวาเดือนมุหัรรอม หมายถึง เดือนตองหาม จึงไมยอมปฏิบัติกิจตางๆ ไปตามปกติหรือการ
ยึดถือหะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ซึ่งไมอาจจะนํามาเปนหลักฐานในการปฏิบัติได การงานตางๆ ท่ีอยู
นอกเหนือบัญญัติอิสลาม ไดแก

- การหามจัดการนิกาฮฺ (พิธีแตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การ
ปลูกตนไมยืนตน หามการยายบาน ตลอดจนไมปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ  โดยมีความเห็นวา เดือนนี้เปนท่ี
ตองหาม จึงหามกระทําการตางๆ ท้ังหมด  ความจรงิแลวเดือนมุหัรรอม เปนเดือนตองหามการกระทํา
สงครามเทานั้นมิไดหามการกระทํากิจอ่ืนแตอยางใด

- การนําเอาถ่ัว งา และเครื่องประกอบอาหารอ่ืนๆ มากวนกัน โดยเรียกอาหารนี้วา
“ขนมอาชูรออฺ” หรือบางทองท่ีเรียกวา “หะรีซา” โดยเปนการรําลึกถึงเหุตการณสมัยของทานนบีนูหฺ
(ศาสดาโนอาของชาวยิวและคริสเตียน) ไดโดยสารเรือจากเหตุการณท่ีอัลลอฮฺทรงบังเกิดน้ําทวมโลก
ครั้งใหญ เพ่ือการลงโทษบรรดาผูปฏิเสธศรัทธาและเราะสูลของพระองค (นบีนูหฺ) เรือไดแลนไปเปน
เวลานาน อาหารตางๆ จึงรอยหรอลงจนกระท้ังอัลลอฮฺทรงใหน้ําลดและเรือไปจอดอยู ณ ภูเขาูดี
นักวิชาการบางทานมีความเห็นวาภูเขาลูกนี้อยูทางตอนเหนือของประเทศอิรักและบางทานมี
ความเห็นวาอยูในประเทศตุรกี  ดังนั้นผูโดยสารจึงไดรวบรวมอาหารตาง ๆ ท่ีเหลืออยูมารวมกันกวน
เปนอาหาร เหตุการณนี้ไดเกิดข้ึนในวันอาชูรออฺ (สมศักดิ์ มูหะหมัด, ๒๕๕๑ : ๑๐-๑๑ ) ประเด็นการ
กวนขนมอาซูรอในยุคสมัยของทานนบีนูหฺเปนเพียงความเขาใจของบางกลุม ไมมีหลักฐานยืนยันวา
เหตุการณนี้เกิดข้ึนจริง

(๓) การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺและเอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ โดยปฏิบัติ
ตามการสงเสริมของทานนบมุีฮัมมัด ในสายรายงานหะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ดังเชน

ความวา “ผูใดท่ีโอบออมอารีแกครอบครัวของเขาในวันอาชูรออฺ อัลลอฮฺ
ก็จะใหความโอบออมอารีแกเขาตลอดปท่ีเขามีความโอบออมอาร”ี

บันทึกโดย อิบนุ อับดุลบัร

ความวา “ผูใดท่ีมีความใจกวางแกลูกของเขาในวันอาชูรออฺ อัลลอฮฺก็ทรงประทาน
ความกวางขวางตลอดปของเขา” บันทึกโดยอัฏฏอบรอนียฺ

การทําความสะอาดและแตงตัวสวยงาม ในวันอาชูรออฺ การจุดของหอมภานในบาน
ซึ่งเปนสิ่งท่ีไมมีอยูในบัญญัติศาสนา การทําเศาะดาเกาะฮฺ การทําดีตอลูกหลานเปนสิ่งท่ีชอบดวยท่ี
บัญญัติศาสนา ซึ่งใชใหกระทําอยูตลอดเวลา ไมเจาะจงใหกระทําในวันอาชูรออฺแตอยางใด



๑๑

(๔) การละหมาดในรูปแบบเฉพาะ โดยหะดีษซึ่งรายงานโดยทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา

ความวา “ผูใดท่ีละหมาดในวันอาชูรออฺ ๔ รอกอะฮฺ โดยท่ีเขาอานในทุก
รอกอะฮฺ “อัลฮัมดุลิลลาฮ (สูเราะฮฺฟาตีหะฮฺ)” ๑ ครั้ง และ กุลฮุวัลลอ
ฮุอะฮัด (สูเราะฮฺอัลอิคลาศ) ๕๑ ครั้ง  อัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษใหแกเขาใน
ความผิด ๕๐ ป” หะดีษนี้เมาฎอฮฺ (เท็จ)จึงไมอาจมาเปนหลักฐานในการ
ปฏิบัติศาสนกิจได

(๕) การแสดความโศกเศราเสียใจในวันอาชูรออฺเพ่ือรําลึกกถึงเหตุการณท่ีทานอิหมาม
หุเซน อิบนฺ อาลี  หลานของทานนบีมุฮัมมัด  ถูกสังหารอยางไรมนุษยธรรมท่ีตําบลกัรบะลาอฺ
ประเทศอิรัก สงครามท่ีกุรบาลาอฺ เปนสงครามระหวางหุสัยนฺ บิน อาลี กับ อัลหัรบฺ บิน ยาซีดอัลตามี
มี อยูภายใตอับดุลเลาะ บิน ซียาด ซึ่งเปนแมทัพคนสําคัญของเคาะลีฟะฮฺยาซีด บิน มุอาวียะฮฺ ถือเปน
เคาะลีฟะฮฺคนท่ี ๒ แหงราชวงอุมัยยะฮฺ ซึ่งเหตุการณนี้ไดเกิดข้ึนในวันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ๖๑ ฮ.ศ.

(๖) การอานดุอาอฺเฉพาะสําหรับวันอาชูรออฺเพราะไมปรากฏหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันวา
ใหมีการอานดุอาอฺเฉพาะในวันนี้

(๗) การละหมาดสุนัต(อาสาสมัคร) อาซูรอ เนื่องดวยความประเสริฐของวัน โดยการ
ละหมาด ๔ รอกอัต ๒ สลาม โดยทุก ๆ ๒ รอกอัต ๑ สลาม โดยมีวิธีการวา ทุก ๆ รอกอัตนั้น หลังจากสู
เราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺ ใหอานสูเราะฮฺอิคลาศ ๑๑ คร้ัง (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๓)

๒.๓.๒ กิจวัติประจําเดือนซอฟร

ซอฟรเปนเดือนท่ี ๒ ตามปฏิทินอิสลามความจริงแลวเดือนนี้ก็เหมือนเดือนท่ัวไปไมมี
พิเศษแตอยางใด แตชาวอาหรับสมัยโบราณก็ไดนําไปเก่ียวโยงกับความโชครายของทุกขภัยและความ
อัปมงคลตางๆ ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา ทานนบี  กลาววา ความวา “ไมมีโรคระบาด ไมมี
ลางรายของนก ไมมีนกฮูกและไมมีเดือนซอฟร”บันทึกโดยอัลบุคอรียฺและมุสลิม

ชาวอาหรับกอนยุคอิสลามมีความเชื่อวา เดือนซอฟรเปนชวงเวลาแหงการระบาดของ
โรคตาง ๆ จากผูปวยซึ่งแพรไปยังผูคนท่ัวไป จึงทําใหผูท่ีมีสุขภาพดีมีความหวาดกลัว ไมเยียมเยียน
รวมท้ังหลีกหนีจากการดูแลรักษาผูปวยโดยเหตุนี้ ท้ัง ๆ ท่ีการระบาดของโรคก็เปนกฎสภาวการณ
ท่ีอัลลอฮฺไดกําหนดไวตามสุนนะตุลลอฮฺ (กฎเกณฑของธรรมชาติ) ประเด็นนบีมุฮัมมัด จึงไดชี้แจง
แกมุสลิมรูวาโรคระบาดท่ีเกิดข้ึนเปนไปตามประสงคของอัลลอฮฺ ถาหากพระองคไมทรงประสงค
การระบาดของโรคก็จะไมเกิดข้ึน ดังนั้นโรคหนึ่งจะไมระบาดจากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่ง นอกจากจะ
เปนไปตามพระประสงคของพระองค



๑๒

สวนการหยั่งรูเก่ียวกับลางราย อิสลามก็ปฏิเสธโดยสิ้นเชิงเพราะถือวาเปนเรื่องไรสาระ
และเปนความเชื่อถือไมมีเหตุผล ซึ่งมีอยูมากมายในประเทศไทย ชาวอาหรับสมัยกอนเวลาจะออกไป
ทําสงคราม คาขาย หรือภารกิจอ่ืน ๆ ก็มักจะทํานายเสียกอนโดยการปลอยนก ถาหากนกบินไป
ทางขวาถือวาเปนลางดีก็จะออกเดินทางและปฏิบัติภารกิจนั้น แตถานกบินไปทางซายก็ถือวาเปนลาง
รายก็จะไมออกไป สําหรับมุสลิมไทยบางคนมักจะมีความรูสึกผูกพันกับจิ้งจก ตุกแก ถาหากวาเขาจะ
เดินทางออกจากบาน มีจิ้งจกรองหรือตุกแกรอง เขาถือวานั้นเปนลางรายก็จะไมออกไปนอกบานเพ่ือ
ปฏิบัติภารกิจ เปนตน สภาพของมุสลิมท่ีศรัทธาตออัลลอฮฺ มีความม่ันใจในการชวยเหลือ ความ
คุมครองของอัลลอฮฺ ทานนบี  ไดทําแบบอยางในการออกจากบานดวยการอานดุอาอฺและ
มอบหมายกิจการงานตางๆ ตอพระองคไววา ความวา “ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ฉันมอบหมาย
ตออัลลอฮฺ ไมมีอํานาจและพลังใดนอกจากดวยพลังของอัลลอฮฺ”

คําวา “ไมมีนกฮูก” หมายถึง ไมมีลางรายหรือความอัปมงคลใดๆ ในเม่ือนกฮูกหรือนก
แสกท่ีเกาะอยูบนหลังคาบาน หรือบินผานบานและสงเสียงรอง เพราะผูท่ีทรงใหทุกขภัยหรือโชคดีข้ึน
คือ อัลลอฮฺองคเดียวและพระองคก็ไมไดทรงใหนกฮูก นกแสกหรือนกกลางคืนใด ๆ มาเปนผูบอกลาง
รายใหแกคนใด

(๑) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนซอฟร
ซอฟรเปนเดือนท่ีชาวอาหรับกอนอิสลามถือวาเปนเดือนของลางราย อิบนุเราะญับ

กลาววา ดูเหมือนวาทัศนะเชนนี้คลายกับทัศนะอ่ืนๆ ลางรายในเดือนซอฟรเปนแบบเดียวกับลางราย
ของนกและลางรายของวัน ฉะนั้นไมสมควรจัดการแตงงานในเดือนนี้ ดวยความเชื่อวาซอฟรเปนเดือน
อัปมงคลจึงมีการทําน้ําดุอาอฺนําไปอาบหรือดื่มเพ่ือขจัดลางรายและเคราะหกรรมท่ีจะเกิดข้ึนซึ่ง
เรียกวา “น้ําซอฟร”

คืนวันพุธของสัปดาหสุดทายของเดือน ตามความเชื่อของชาวมลายูมุสลิมนั้น สงเสริม
ใหทําการละหมาดสุนัตซอฟร ๔ รอกอัต เพ่ือทําการปดเปาลางรายตาง ๆ โดยมีวิธีการ คือ รอกอัต
แรก หลังจากอานสูเราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺแลว ใหอานสูเราะฮฺอัลเกาซัร จํานวน ๑๗ ครั้ง รอกอัตท่ีสอง
หลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลว ใหอานสูเราะฮฺอิคลาศ จํานวน ๗ ครั้ง รอกอัตท่ีสามหลังจากอาน
สูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวใหอานสูเราะฮฺอัลฟะลัก จํานวน ๗ ครั้ง และรอกอัตท่ีสี่หลังจากอานสูเราะฮฺ
อัลฟาตีหะฮฺแลวใหอานสูเราะฮฺอันาส จํานวน ๗ ครั้ง หลังจากเสร็จสิ้นจากการละหมาดก็จะมีดุอาอฺ
เฉพาะ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๖) ความเชื่อและกิจกรรมตางๆ ท่ีปฏิบัติในเดือนซอฟรนั้นไมมี
รากฐานมาจากศาสนอิสลามแตอยางใด



๑๓

๒.๓.๓ กิจวัติประจําเดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวัลเปนเดือนท่ี ๓ ตามปฏิทินอิสลาม มีเหตุการณตางๆ เกิดข้ึนในอดีต

มากมาย เชน การเกิด การอพยพ และการถึงแกกรรมของทานนบมุีฮัมมัด

(๑) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนเราะบีอุลเอาวัล
“เมาลิด” เปนคํานามท่ีอธิบายเก่ียวกับเวลาและสถานท่ี ซึ่ งการจะแปล

ความหมายเปนเวลาหรือสถานท่ีนั้นยอมข้ึนอยูกับสวนขยายของประโยค เชน คําวา “เมาลิดของ
ทานนบี คือเมืองมักกะฮฺ” ในกรณีนี้คําวา “เมาลิด” หมายถึง สถานท่ีเกิด จะแปลวาเวลาเกิดไมได
แตถากลาววา “เมาลิดของทานนบีมุฮัมมัด  นั้น คือ วันจันทร  เดือนเราะบีอุลเอาวัล ปชาง” คําวา
“เมาลดิในท่ีนี้จะตองแปลเปนวันเกิด”

นักวิชาการตางมีความเห็นตรงกันวา นบีมุฮัมมัด เกิดในวันจันทรเดือนเราะบีอุล
เอาวัล ปชาง เพราะฉะนั้นทานไดถือศีลอดในวันจันทร โดยมีรายงานจาก อบีกอตาดะฮฺ ทานนบี
ไดกลาววา ความวา “นั้นคือวันท่ีฉันเกิด วันท่ีฉันไดรับการแตงตั้งใหเปนนบีและเปนวันท่ีอัลกุรอานได
ถูกประทานมายังฉัน” บันทึกโดยมุสลิม

นักวิชาการมีความเห็นแตกตางกันเก่ียวกับวันท่ีทานนบีเกิด อิบนุ อิสหาก ผูบันทึก
ชีวประวัติของนบีมุฮัมมัด คนแรกมีความเห็นวา นบีเกิดในวันท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล และอิบนุ
ฮิชาม ไดรายงานอยูในหนังสือชีวประวัติของทานนบีมุฮัมมัด (ซีเราะฮฺอิบนิฮิชาม) สอดคลองกัน

ซิยาด อิบนฺ อับดุลมาลิก อัลบุกาอียฺ จากมุฮัมมัด อิบนฺ อิสหาก อัลมัฏละบียฺ กลาว
วา นบีมุฮัมมัด เกิดในวันจันทร ท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ปชาง และอิบนุ อบีชัยบะฮฺ ไดรายงาน
จากอิบนุ ญาบีร และ อิบนุ อับบาส วา นบีเกิดในวันจันทรท่ี ๑๒ รอบุอุลเอาวัล เชนเดี่ยวกัน และพวก
เขาไดรายงานวา นี่เปนทัศนะท่ีแพรหลายในหมูนักวิชาการสวนมาก สวนเจาของหนังสือชื่อ “ตั๊กวีมุล
อาหรับกอบลัลอิสลาม” (ปฏิทินอาหรับกอนอิสลาม) ไดตรวจสอบทางการคํานวณดาราศาสตรอยาง
ละเอียดยืนยันวา นบี เกิดในวันจันทรท่ี ๙ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ซึ่งตรงกับวันท่ี ๒๐ เมษายน ค.ศ.
๕๗๑ นักวิชาการบางทานมีความเห็นวาทานนบี เกิดตรงกับวันท่ี ๒๐ สิงหาคม ค.ศ.๕๗๐ หรือตรงกับ
วันท่ี ๒๐ กันยายน ค.ศ. ๖๒๒

สวนอับดุลลอฮฺ  อิบนฺ มุฮัมมัด  อิบนฺ อับดิลวะฮาบ  ไดกลาวไวในหนังสือ “มุคตะ
ซอรซีรอตุรเราะสูล (สรุปชีวประวัติของทานเราะสูล) วาทานนบี  เกิดวันท่ี ๘ เดือนเราะบีอุล
เอาวัล ซึ่งเปนทัศนะท่ีขาพเจายึดถือและวันท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล เปนวันท่ีไดรับแตงตั้งเปนนบี และ
เสียชีวิต วันท่ี ๘ เดือนเราะบีอุลเอาวัล



๑๔

(๒) การยกยองวันเกิดของทานนบีมุฮัมมัด
นบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการยกยองวันเกิดของทาน ดังปรากฏในหะดีษซึ่ง

ไดหยิบยกมากลาวแลวขางตน คือ การถือศีลอดในวันจันทร ขณะเดียวกันอาอิชะฮฺ อบูฮุรอยเราะฮฺ
และอุซามะฮฺ อิบนุ เซด ไดกลาววา ทานนบีมุฮัมมัด ชอบถือศีลอดในวันจันทรเม่ือทานถูกถาม
เก่ียวกับเรื่องนี้ ทานกลาววา ความวา “นั้นเปนวันเกิดของฉันและไดมีการแตงตั้งการเปนนบีแกฉัน”
บันทึกโดยมุสลิม นอกจากนั้นอบูฮุรอยเราะฮฺ ยังไดรายงานหะดีษจากนบี  วาทานไดถือศีลอดในวัน
จันทรและพฤหัสบดี เม่ือทานไดถูกถามเก่ียวกับการนี้ ทานกลาววา ความวา “การงานจะถูกนําเสนอ
(ยังอัลลอฮฺ) ในวันจันทรและวันพฤหัส ดังนั้นฉันจึงชอบท่ีจะใหการงานของฉันถูกนําเสนอขณะท่ีฉันถือ
ศีลอด” บันทึกโดยอัตติรมีซียฺและทานกลาววาเปนหะดีษหะซัน

การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัด ทานเปนบุคคลท่ีสมควรไดรับการให
เกียรติยกยอง เนื่องจากทานเปนนบีท่ีมีความสําคัญของโลก ในขณะเดียวกันทานก็ไดรับการยกยอง
จากผูไมใชมุสลิมวาเปนผูท่ีมีความยิ่งใหญคนหนึ่งของโลก  ดังนั้นหนาท่ีของมุสลิมก็จําเปนจะตองให
เกียรติยกยองทาน รําลึกถึงคุณงามความดี และนบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการใหเกีรยติยกยอง
ทานไวในหลายรูปแบบดวยกันคือ

๑) การดําเนินตาม การปฏิบัติในวันเกิดของทานคือการถือศีลอดในวันจันทร ดัง
รายงานละเอียดซึ่งไดกลาวมาแลว

๒) การรักนบี เพราะการมีความรักตอทานเราะสูลนั้นเปนแสดงถึงการศรัทธา
ดังท่ีอนัส อิบนุ มาลิก  รายงานวาทานนบี  กลาววา ความวา “คนหนึ่งในหมูพวกทานยังไม
ศรัทธาจนกวาฉันจะเปนท่ีรักของเขายิ่งกวาตัวของเขา พอของเขาและคนอ่ืน ๆ ท้ังหลาย” บันทึกโดย
บุคอรียฺและมุสลิม

การมีความรักตอทานนบี แสดงออกไดโดยการปฏิบัติตามซุนะฮฺ ดังท่ีอนัสได
รายงานวาทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีดําเนินตามสุนนะฮฺของฉัน แทจริงเขารักฉันและผูใด
รักฉัน เขาก็จะอยูกับฉันในสวรรค” บันทึกโดยบุคอรียฺ ดังนั้นการมีความรักตอทานนบี คือ การ
ดําเนินตามสุนนะฮฺของทาน

๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบี เปนสวนหนึ่งของการใหเกียรติ ยกยอง และ
มีความรักตอนบี คือ การกลาวศอลาวาตตอทาน ดังท่ีอัลลอฮฺไดกลาววา

ความวา “แทจริงอัลลอฮฺ (ไดประทานพร) และมะลาอิกะฮฺของพระองค
ไดขอพรใหแกนบี (มุฮัมมัด) โอบรรดาผูศรัทธาท้ังหลาย ทานท้ังหลายจง
ขอพรใหแกทานนบีและขอความสันติสุขใหแกทานเถิด” (อัลกุรอาน,
อัลอะหฺซาบ : ๕๖)
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อบูมัสอูด อัลบัดรียฺ กลาววา บะชีร อิบนุ ซะอดฺ กลาววา “โอทานเราะสูล อัลลอฮฺ
ทรงใชใหเรากลาวอยางไร?” ทานนบีหยุดชั่วครูแลวกลาววา ทานท้ังหลายจงกลาววา ความวา
“โออัลลอฮฺ ไดโปรดประทานพรแกมุฮัมมัดและวงษวานของมุฮัมมัด” หรือถาหากวา กลาวชื่อของนบี
มุฮัมมัดก็ควรใหเกียรติตอทาน โดยกลาวตอวา“” อานวา “ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮีวะซัลลัม” แปลวา
“ขออัลลอฮฺไดทรงโปรดประทานพรและความสันติสุขแดทาน” การท่ีบุคคลกลาวศอลาวาตตอทานนบี
เชนนี้ไมตองใชเวลามาก ไมตองใชสถานท่ีเฉพาะ ไมวาจะเดิน นอน นั่ง ออกไปทํางานหรือพักผอนอยู
บาน อยูท่ีใหนก็สามารถกลาวศอลาวาตไดตลอดเวลา การท่ีบุคคลกลาวศอลาวาต จะทําใหไดรับ
พลานิสงคอยางมากมาย มีรายงานมาจากอนัส  วา ทานนบี  กลาววา ความวา “ผูใดขอพร
ใหแกฉัน ๑ ครั้ง อัลลอฮฺจะทรงประทานพรใหแกเขา ๑๐ ครั้ง และจะทรงลบลางความผิดของเขา ๑๐
ความผิด” บันทึกโดยอิมามอะหมัด และยังมีรายงานจากทานอัลดุลลอฮฺ อิบนฺ มัสอูด วาทานนบี ได
กลาววา ความวา “คนแรกในบรรดามนุษยท่ีจะอยูกับฉันในวันกิยามะฮฺ คือผูท่ีกลาวขอพรใหฉันมาก
ท่ีสุดจากหมูพวกเขา” บันทึกโดยติรมีซียฺ

๔) การปฏิบัติตามคําสั่งใชและการละเวนคําสั่งหามของทานนบี เพราะอัลลอฮฺ
ไดตรัสวา

ความวา “และสิ่งใดท่ีเราะสูลไดนํามาใหแกพวกสูเจา สูเจาท้ังหลายจงปฏิบัติ
เถิด และสิ่งใดท่ีเราะสูลหามสูเจา สูเจาท้ังหลายก็จงยุติเถิด สูเจาท้ังหลายจง
เกรงกลัวอัลลอฮฺ แทจริงอัลลอฮฺคือผูทรงลงโทษอยางรุนแรง” (อัลกุรอาน,
อัลฮัชร: ๗)

อบู ฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ทานนบี  กลาววา ความวา “เม่ือฉันใชทาน
ท้ังหลายใหกระทําสิ่งหนึ่ง ทานจงปฏิบัติตามท่ีทานมีความสามารถเถิดและสิ่งใดท่ีฉันหาม ทาน
ท้ังหลายจงอยาปฏิบัติ ทานท้ังหลายก็จงออกหางเถิด” บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

๕. ดําเนินตามแบบอยางของทานนบีดังท่ีอัลลอฮฺไดตรัสรับรองไวในอัลกุรอานวา

ความวา “แนนอนยิ่งในตัวของทานเราะสูล (มุฮัมมัด) เปนแบบอยางท่ีดี
แลวแกพวกสูเจา สําหรับผูท่ีหวังจะไดรับการตอบแทนจากอัลลอฮฺและ
ศรัทธาในวันอาคิเราะฮฺและเขารําลึกถึงอัลลอฮฺอยางมากมาย” (อัลกุรอาน,
อัลอะฮฺซาบ : ๒๑)

แบบอยางท่ีดีของทานนบีมุ ฮัมมัด  แสดงออกใหเห็นได ท้ังการประพฤติ
การปฏิบัติและจรรยามารยาทของทานนบี ท่ีเดนชัดท่ีสุด ไดแก ถอยคําของทานหญิงอาอิชะฮฺ บินตฺ
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อบูบักร ดังท่ีจากอัลหะซัน ไดถามทานหญิงถึงจรรยามารยาทของทานเราะสูล นางกลาววา ความ
วา “จรรรยามารยาทของทานคือ อัลกุลอาน” บันทึกโดยอะหมัด

(๓) การจัดงานเมาลิด
มุสลิมในบางสังคมไดแสดงออกถึงความรัก การใหเกียรติยกยองทานนบีมุฮัมมัด

โดยจัดงานคลายวันเกิดของทานข้ึน ณ ท่ีนี้สมควรท่ีตองรูถึงประวัติ การจัดงานเมาลิดพอเปนสังเขป
การจัดงานเมาลิดนบี เกิดข้ึนเปนครั้งแรกในโลกท่ีประเทศอียิปต เม่ือป ฮ.ศ. ๓๖๒

ซึ่งขณะนั้นวงศฟาตีมียฺ ชีอะฮฺสายอิสมาอีลียะฮฺ เปนผูปกครองอียิปตและไดสถาปนาอาณาจักร
ฟาตีมียะฮฺข้ึน ผูปกครองขณะนั้นไดแก เคาะลีฟะฮฺอัลมุอิซลิดีนิลลาฮฺ อัลฟาตีมียฺ ไดอุตริกรรมโดยการ
จัดงานเมาลิดใหแกบุคคลสําคัญ ๖ คน คือ

๑. เมาลิดนบีมุฮัมมัด
๒. เมาลิดอีมามอาลี อิบนิ อบีฏอลิบ
๓. เมาลิดทานหญงิฟาติมะฮฺ บุตรีนบีมุฮัมมัด และเปนภรรยาของอิมามอาลี
๔. เมาลิดหะซัน อิบนฺ อาลี  อิบนฺ อาลี อิบนฺ อบีฏอลิบ
๕. เมาลิดหุซัยนฺ  อิบนฺ อาลี  อิบนฺ อาลี อิบนฺ อบีฏอลิบ
๖. เมาลิดของเคาะลีฟะฮฺผูปกครอง
บรรยากาศของงานเมาลิดสมัยนั้น เต็มไปดวยความครึกครื้นมีการประดับประดา

สถานท่ีตางๆ ดวยแสงสี มีการชุมนุมกันและอานอัลกุรอานท่ีมัสยิด อานโคลง กลอน บทสดุดี
ชีวประวัติของทานนบี โดยผูท่ีมีเสียงดี พรอมกันนั้นก็มีการจัดสถานท่ีสําหรับแจกจายทานบริจาค
แกผูขัดสน

เม่ือเคาะลีฟะฮฺอัลมุสตะอฺลียฺ บิลลาฮฺ ไดปกครองอาณาจักรฟาตีมียะฮฺ ทานมี
เสนาบดีชื่อ บัดรุลญะมาลียฺ ซึ่งยึดม่ันในแนวสุนนะฮฺ ในป ฮ.ศ.๔๘๘ เขาไดออกประกาศหามจัดงาน
เมาลิดท้ังหมด นักประวัติศาสตรบางคนกลาววา ทานเคาะลีฟะฮฺมีความออนแอจึงไมอาจท่ีจะยกเลิก
คําสั่งของบัดรุลญะมาลียท่ีฺยกเลิกจัดงานเมาลิด อยางไรก็ตามหลังจากท่ีบัดรุลญะมาลียฺถึงแกกรรม ก็มี
การฟนฟูการจัดงานเมาลิดข้ึนอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือเคาะลีฟะฮฺอามิร บิอะฮฺกามิลลาฮฺ อิบนฺ เคาะ
ลีฟะฮฺ อัลมุสตะอฺลียฺ บลิลาฮฺ ไดปกครองอาณาจักรฟาตีมียฺ ป  ฮ.ศ. ๔๙๕

ในป  ฮ.ศ.๕๖๗ อียิปตไดตกอยูภายใตการปกครองของศอลาฮุดดีน อัลอัยยูบียฺ
ทานยึดม่ันในแนวทางสุนนะฮฺจึงไดยกเลิกการจัดงานเมาลิดท้ังหมด ท่ัวอาณาจักรอัยยูบียฺ ไมมีผูใดท่ี
ฝาฝนคําสั่งของทานนอกจากกษัตริย อัลมุซ็อฟฟร อบูสะอีด แหงเมืองอิรบีล ซึ่งอยูในประเทศอิรัค
ปจจุบัน กษัตริยองคนีไ้ดแตงงานกับนองสาวของทานเศาะลาฮุดดีน อัลอัยยูบียฺ
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ไดมีผูเขียนหนังสือเชิญชมการจัดงานเมาลิดของกษัตริยมุซ็อฟฟรบุคคลแรก คือ อบู
อัลค็อฏฏอบ  อิบนฺ ดะฮียะฮฺ ในหนังสือท่ีมีชื่อวา “อัตตันวีร ฟเมาลิดิลบะชีร อันนะซีร” โดยพระองค
ไดใหรางวัลเปนเงิน ๑,๐๐๐ ดีนาร ในหนังสือ “มิรอฺ ตุซซะมาน” กลาววากษัตริยองคนี้เปนผูประดิษฐ
อุตริกรรมเมาลิด ไดทรงจัดเตรียมอาหารข้ึนเปนแกะยาง ๕,๐๐๐ ตัว ไก ๑๐,๐๐๐ ตัว มา ๑๐๐ ตัว
เนยแข็ง ๑๐๐,๐๐๐ ชิ้น ขนมหวาน ๓๐,๐๐๐ จาน และสิ้งคาใชจายในงานมากกวา ๓๐๐,๐๐๐ ดิร
ฮัม พระองคไดสดับฟง การอานขับรองบทสรรเสริญนบีมุฮัมมัด ตั้งแตเวลา ซุฮรฺ จนกระท้ังถึงเวลา
รุงอรุณของวันใหม บางครั้งพระองคก็ทรงลงไปเตนกับพวกนักเตนท้ังหลายดวย

เนื่องจากทัศนะของนักวิชาการมีความเห็นท่ีแตกตางกันเก่ียวกับวันเกิดของทานนบี
 บางทานมีทัศนะวา ทานเกิดในวันท่ี ๙ และบางทานมีทัศนะวา เกิดในวันท่ี ๑๒ ของเดือนเราะบี
อุลเอาวัล เพ่ือจะไมกอใหเกิดการขัดแยงระหรางมุสลิมในอียีปตดวยกัน กษัตริยมุซ็อฟฟร จึงจัดงาน
เมาลิดในวันท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัลปหนึ่งและจัดในวันท่ี ๙ เดือนเราะบีอุลเอาวัลในปถัดมา

การจัดงานเมาลิดไดดําเนินมาตลอดสมัยการปกครองกษัตริยมุซ็อฟฟร จนกระท้ัง
พระองคไดสิ้นพระชนมในป ฮ.ศ. ๖๓๐ ก็ไมมีใครจัดงานเมาลิดตออีกเลย จนถึงป ฮ.ศ.๗๘๕ สุลฏอน
อัซซอฮฺร บัรกูก ไดปกครองอียิปต จึงไดมีการฟนฟูการจัดงานเมาลิดข้ึนอีกครั้ง โดยท่ีสุลฏอนไดมอบ
ทองคําบริสุทธิ์ น้ําหนัก ๑๐,๐๐๐ มิสกอล เพ่ือเปนคาใชจายในการจัดงานเมาลิดเปนประจําทุกป

ในป ฮ.ศ. ๘๔๕ เปนสมัยของสุลฏอน ซัยฟุดดีน ยัรมูก ไดจัดงานเมาลิดนบีมุฮัมมัด
โดยจัดใหมีการอานประวัติของทานนบี โดยละเอียด และเม่ือถึงสมัยของอาณาจักรมะมาลีก ใน
อียิปตก็ไดมีการจัดงานเมาลิดเชนกัน โดยเฉพาะอยายิ่งในยุคของสุลฏอนอัชรอฟ กอยตะบาย ทานได
ใชใหจัดปรําพิธีอยางมโหฬาร มีชื่อวา “อัสสูรอดิก อัลอัชรอฟยฺ” โดยออกคาใชจายเปนเงิน ๓๖,๐๐๐
ดีนาร ตอมาในป ฮ.ศ.๙๒๒ อาณาจักรอุสมานียะฮฺแหงตุรกี ภายใตการนําของสุลฎอนสาลีมท่ี ๑ ไดยก
ทัพเขายึดครองอียิปตและไดมีการแตงตั้งขาหลวงประจําอียิปตข้ึน ชื่อ เครฺเบยฺ ขาหลวงผูนี้ไดฟนฟูการ
จัดงานเมาลิดข้ึนดวยจนกระท้ังป ฮ.ศ.๑๒๑๓ ฝรั่งเศสไดเขายึดครองอียิปตและไดบังคับให เชคคอลีล
อัลบักรี แหงอัลอัซฮัร จัดงานเมาลิดข้ึน โดยไดจายเงินชวยเหลือในการจัดงานครั้งนี้ ๓๐๐ เหรียญ

ป ฮ.ศ.๑๒๒๐ มุฮัมมัดอาลี ไดปกครองอียิปตทานจึงไดใหจัดงานเมาลิดข้ึนอันเปน
ฉลอง ๓ วัน ๓ คืนในป ฮ.ศ.๑๒๘๐ งานฉลองเมาลิดไดเปลี่ยนโฉมหนาไปโดยมีการละเลนตางๆ มีการ
อานโคลง กลอนสรรเสริญทานนบี ในตอนกลางคืนมีการตั้งวงซิกร(ฺซิกรุลลอฮฺ) ของฏอริกัต สายตาง ๆ

ระยะหลังๆ ไมมีการจัดงานเมาลิดอยางเอิกเริกเชนกอน นอกจากการจัดของฏอริกัต
เม่ือถึงวันท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล รัฐบาลอียิปตจะประกาศใหเปนวันหยุดราชกาล ๑ วัน หลังเวลา
มัฆริบหรืออีชาอฺ ก็จะมีอิมามประจํามัสยิดตาง ๆ หรือโตะครูมีชื่อเสียงแสดงปาฐกถา เก่ียวกับ
ชีวประวัติและเกียรติประวัติของทานนบีมุฮัมมัด มีปหนึ่งทางการไดจัดงานรําลึกถึงเกียรติประวัติ
ของอัลบูซีรียฺ ผูประพันธบทกลอน “อัลบุรดะฮฺ” ซึ่งบรรยายถึงประวัติของทานนบี โดยไดจัดให
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ศิลปนผูมีน้ําเสียงดีอานคํากลอนบุรดะฮฺเปนทวงทํานอง เคลากับเสียงดนตรี และประชาชนก็มีการทํา
ขนมวันเมาลิดตุกตาวันเมาลิด โคมไฟวันเมาลิดออกจําหนายและแจกจายกัน

(๔) การจัดเมาลิดเปนสุนัตหรือบิดอะฮฺ
นักวิชาการมุสลิมบางทานมีความเห็นวา การจัดงานเมาลิดเปน “สุนัต”

ขณะเดียวกันนักวิชาการมุสลิมบางทานก็มีความเห็นวาเปน “บิดอะฮฺ” ท่ีแทรกเขามาในบัญญัติศาสนา
กอนท่ีจะวิเคราะหกันวาการจัดงานเมาลิดเปนสุนัติหรือบิดอะฮฺ ก็สมควรท่ีตองยอมรับขอเท็จจริงวา
การจัดงานเมาลิดไมปรากฏหลักปฏิบัติท่ีเคยกระทําในสมัยของนบีมุฮัมมัด เคาะลีฟะฮฺ อบูบักร
อัศศิกดิก อุมัร บิน อัลค็อฎฎอบ อุสมาน บิน อัฟฟาน อาลี บิน อะบีฏอลิบ และบรรดา
เศาะหาบะฮฺ ทุกระดับไมเคยจัดงานเมาลิดและไมเคยเห็นวามีการจัดงานเมาลิด บรรดาตาบิอีนทุก
ระดับ ไมเคยมีแนวคิดใหจัดงานเมาลิดและไมเคยเห็นวามีการจัดงานเมาลิด บรรดาอิมามชาวอะฮฺลุ
สุนนะฮฺ คนสําคัญ คือ อิมามอบูหะนีฟะฮฺ อิมามมาลิก อิมามชาฟอีฮฺ อิมามอะหมัด อิบนฺ ฮัมบัล ไม
เคยจัดงานเมาลิดและไมเคยเสนอหรือสงเสริมในการจัดงานเมาลิด ผูท่ีจัดงานเมาลิดข้ึนครั้งแรก คือ
เคาะลีฟะฮฺอัลมุอิซลิดีนิลลาฮฺ อัลฟาตีมียฺ แหงอาณาจักรฟาตีมียะฮฺ ซึ่งเปนแนวคิดสายชีอะฮฺ
อิสมาอีลียะฮฺ ในประเทศอียิปตป ฮ.ศ. ๓๖๒

สุนนะฮฺเปนภาษาอาหรับ สวนจะมีความหมายอยางไรนั้นข้ึนอยูกับการใชคําใน
เนื้อหาวิชาการนั้น ๆ คําวา “สุนนะฮฺ” ทางภาษาหมายถึง แนวทาง แบบอยางไมวาจะดีหรือไมดีก็ตาม
ดังท่ีทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีวางแบบอยางท่ีดีในอิสลาม เขาจะไดรับผลตอบแทนของผูท่ี
ปฏิบัติตามแบบอยาง หลังจากเขาโดยท่ีผลตอบแทนของพวกเขามิไดลดหยอนลงแตอยางใด และผูท่ี
วางแบบอยาง ท่ีไมดีในอิสลามเขาจะตองแบกรับความผิดในการวางแบบอยางท่ีไมดีนั้นและความผิด
ของผูท่ีปฏิบัติตามแบบอยางนั้น หลังจากเขาโดยท่ีความผิดของพวกเขามิไดลดหยอนลงแตอยางใด”
บันทึกโดยมุสลิม

นักวิชาการวิเคราะหหะดีษ (มุสฏอลาหุลหะดีษ) ไดใหความหมายของสุนนะฮฺไว
วา  หมายถึง ทุกสิ่งท่ีถายทอดมาจากทานนบีมุฮัมมัดไมวาจะเปนคําพูด การกระทําหรือการยอมรับ

นักวิชาการนิติบัญญัติ (ฟกฮฺ) วาหมายถึง สิ่งท่ีการปฏิบัติจะไดรับการตอบแทนและ
การละท้ิงไมถูกลงโทษ คําวา “สุนัต” นี้บางทีก็เรียกวา มันดูบ นาฟละฮฺ ตะเตาเวาะอฺ มุสตะฮับ
อิหซาน เปนตน บัญญัติท่ีเปนสุนัต คือ สิ่งท่ีมีรากฐานมาจากคําสั่งของอัลลอฮฺและคําสั่งหรือการ
ปฏิบัติท่ีทานเราะสูล  สงเสริมใหปฏิบัติ ดังนั้น กิจใดไมมีรากฐานมาจากอัลกุรอานและแบบอยางของ
ทานเราะสูล จึงไมถือวากิจนั้นเปนสุนัต

บิดอะฮฺทางภาษา หมายถึง กิจท่ีเกิดข้ึนใหมโดยไมมีมากอน ดังคําตรัสของอัลลอฮฺ
วา ความวา “จงกลาวเถิด (มุฮัมมัด) ฉันมิไดเปนผูประดิษฐข้ึนใหมจากบรรดาเราะสูล” (อัลกุรอาน,
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อัลอะหฺกอฟ : ๙) สําหรับในทางวิชาการนั้น นักวิชาการมีความเห็นแตกตางกันเก่ียวกับการให
ความหมาย “บิดอะฮฺ” บางทานก็ใหความหมายวา “บิดอะฮฺ” คือ กิจท่ีเปนอุตริกรรมซึ่งเกิดข้ึนใหม
เปนคําตรงขามกับ “สุนนะฮฺ” บางทานก็มีความเห็นวา “บิดอะฮฺ” หมายถึง  กิจท่ีเกิดข้ึนใหมภายหลัง
สมัยทาน ไมวาจะเปนสิ่งท่ีดีหรือไมดีก็ตาม มีรายงานจากอัลบัยฮะกียฺ จากอิมามซาฟอียฺวา บิดอะฮฺ
หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนใหมซึ่งขัดกับอัลกุรอานหรือสุนนะฮฺหรือรองรอยจากบรรดาเศาะหาบะฮฺ หรือการ
ลงมติอยางเปนเอกฉันทของบรรดานักวิชาการมุสลิม บางทานมีความเห็นวา บิดอะฮฺ หมายถึง การ
กระทําซึ่งไมมีการระบุวาเปนบัญญัติศาสนาอยูในอัลกุรอานและสุนนะฮฺ และบางทานมีความเห็นวา
บิดอะฮฺ หมายถึง การกระทําซึ่งเกิดข้ึนใหมในศาสนา เพ่ือใหเปนศาสนบัญญัติโดยมีจุดประสงคเพ่ือ
อิบาดะฮฺตออัลลอฮฺ ซึ่งไมมีหลักฐานท่ีถูกตองรองรับ

สวนอบู ชามะฮฺ ซึ่งเปนครูของอิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือของทานชื่อ “อัล
บาอิส อะลา อิงการิล บิดอะฮฺ วัลหะวาดษิ” เก่ียวกับบิดอะฮฺวา หมายถึง การกระทําซึ่งไมมีอยูในสมัย
ของทานนบี จากการกระทําของทาน หรือการยอมรับของทานหรือการรูเห็นของทาน โดยท่ีหลัก
บัญญัติศาสนาอนุญาตใหปฎิบัติไดและไมคัดดาน สรุปแลว บิดอะฮฺ คือการกระทําท่ีไมมีรูปแบบมาจาก
ทานนบี  บรรดาเศาะหาบะฮฺ และยุคของบรรดาอิมาม

(๕) บิดอะฮฺหะสะนะฮฺ และบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ
นักวิชาการบางทานไดแบงบิดอะฮฺออกเปน ๒ ประเภท คือ บิดอะฮฺหะสะนะฮฺหรือ

บิดอะฮฺท่ีดี และบิดอะฮฺกอบีหะฮฺหรือบิดอะฮฺท่ีนารังเกียจ สําหรับอิมามชาฟอีย กลาววา บิดอะฮฺ มี ๒
ประเภท คือ บิดอะฮฺมะหฺมูดะฮฺ (บิดอะฮฺท่ีนาชมเชย) และบิดอะฮฺมัซมูมะฮฺ (บิดอะฮฺท่ีตําหนิ) ดังนั้น
บิดอะฮฺใดท่ีตรงกับสุนนะฮฺ ถือวาเปนบิดอะฮิท่ีนาชมเชย และบิดอะฮฺใดท่ีขัดกับสุนนะฮฺ เปนบิดอะฮฺท่ี
นาตําหนิ

อัรรอเบียะอฺ กลาววา อิมามซาฟอียฺ กลาววา สิ่งประดิษฐข้ึมใหม แบงออกเปน ๒
ประเภท  สิ่งท่ีประดิษฐข้ึนใหมโดยขัดกับอัลกุรอาน สุนนะฮฺ การกระทําของบรรดาเศาะหาบะฮฺและ
การลงมติเปนเอกฉันทของนักวิชาการ(อิจมาอฺ) คือ บิดอะฮฺฎอลาละฮฺ (บิดอะฮฺท่ีหลงผิด) และสิ่งท่ี
ประดิษฐข้ึนมาใหมโดยไมขัดกับอัลกุรอาน สุนนะฮฺ การกระทําของบรรดาเศาะหาบะฮฺและอิจมาอฺถือ
วาเปนการประดิษฐท่ีไมถูกตําหนิ ทานอุมัร ไดกลาวเก่ียวกับการละหมาดตะรอเวียะหฺเปนญะมาอะฮฺ
ในเดือนรอมฎอนวา “เนียะอฺมะติลบิดอะฮฺฮาซิฮี” หมายถึง เปนการกระทําท่ีเกิดข้ึนใหม

อบูชามะฮฺ กลาววา แทจริงแลวทานเราะสูล ไดสงเสริมใหละหมาดกิยามในเดือน
รอมฎอน ทานปฏิบัติในมัสยิด บรรดาเศาะหาบะฮฺบางคนก็ไดปฏิบัติละหมาดรวมกับทานนบีอยู ๒-๓
คืนแลวทานนบีก็ๆ ไมออกมาละหมาดอีก เนื่องจากกลัววาละหมาดกิยามจะเปนฟรฎ แกบรรดามุสลิม
เม่ือทานเราะสูลไดถึงแกกรรม บรรดาเศาะหาบะฮฺจึงเห็นพองกันในการละหมาดกิยามเดือนรอมฎอน
แบบญะมาอะฮฺในมัสยิด
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ฉะนั้นการละหมาดกิยามแบบญะมาอะฮฺ จึงไมใชการกระทําท่ีเกิดข้ึนใหมหลังจาก
สมัยของทานนบีและคํากลาวของทานอุมัรท่ีวา “เนียะอฺมะติลบิดอะฮฺฮาซิฮี” นาจะหมายถึง “นี่เปน
การฟนฟู (สุนนะฮฺ) ท่ีดียิ่ง” มากกวา

(๖) การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะสะนะฮฺ
คํากลาววา “การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะสะนะฮฺ” นั้น คงจะอาศัยคํากลาวของ

อบูชามะฮฺ ท่ีมีความหมายวา “สวนหนึ่งสิ่งท่ีดีท่ีสุด ซึ่งไดมีการปฏิบัติข้ึนใหมในสมัยปจจุบันไดแก การ
ปฏิบัติในเมืองอิรบิลมีการจัดงานทุกปในวันท่ีตรงกับวันคลายวันเกิดของทานนบี โดยทําเศาะดาเกาะฮฺ
และทําความดีดวยการตกแตงสถานท่ีตาง ๆ รวมท้ังแสดงความปติยินดี เชน การชวยหลือเก้ือกูลคน
ยากจน เปนการแสดงความรูสึกการมีความรักและใหเกีรยติยกยองทานนบี ตามเจตนาของผูปฏิบัติ
และทานนบีนั้นเปนเราะสูลท่ีนําเราะมะฮฺ (ความเมตตา) แกสากลโลก บุคคลแรกท่ีจัดงานเมาลิดใน
เมืองเมาซุล คือ เชคอุมัร อิบนฺ มุฮัมมัด อัลมุลลา คนซอและฮฺ ทานหนึ่งท่ีมีชื่อเสียงซึ่งเปนผูปกครอง
เมืองอิรบิล และคนอ่ืนๆ ก็ไดปฏิบัติตาม”

อุลามาอฺท่ีมีทัศนะวา การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺหะซะนะฮฺอีก ไดแก ญะลาลุดดีน
อัสสูยูฏียฺ สวนการท่ีทานอัลหาฟซ อิบนิ หะญัร ไดวิเคราะห การทําเมาลิดจากสุนนะฮฺ ตามท่ีอยูใน
หนังสือเศาะเหียะหฺบุคอรียฺและมุสลิมวา ทานนบีไดอพยพจากเมืองมักกะฮฺยังเมืองมะดีนะฮฺ ทาน
พบวา ชาวยิวถือศีลอดในวันอาชูรออฺ (วันท่ี ๑๐ มุหัรรอม) ทานนบีจึงถามชาวยิว พวกเขาตอบวา
“เปนวันท่ีอัลลอฮฺทรงทําใหฟรอูนจมน้ําตายและทรงใหนบีมูซาปลอดภัย เราจึงถือศีลอดเพ่ือขอบคุณ
พระองค” ทานนบีจึงกลาววา “เราควรท่ีจะดําเนินตามมูซา ยิ่งกวาพวกทาน” การยกหะดีษนี้มาอาง
วา การทําเมาลิด วามีรองรอยจาก สุนนะฮฺ จึงไมนาเปนหลักฐานอางอิงได เพราะเปนคนละเรื่องกัน

(๗) การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ
นักวิชาการอีกกลุมหนึ่งมีทัศนะวา การจัดงานเมาลิดเปนบิดอะฮฺกอบีหะฮฺ

(บิดอะฮฺท่ีนารังเกียจ) โดยใหเหตุผลวา
๑. ไมปรากฏวามีการจัดงานเมาลิดในสมัยของนบีมุฮัมมัด เคาะลีฟะฮฺอัรรอชีดีน

บรรดาอุลามาอฺใน ๓ ศตวรรษแรกหลังจากนบีเสียชีวิต และบรรดาอิหมามผูยิ่งใหญตาง ๆ เชน อบู
หะนีฟะฮฺ มาลกิ ชาฟอียฺ อะหมัด อิบนฺ หัมบัล บุคอรียฺ มุสลิม ฯลฯ  ก็มิไดสงเสริมใหจัดงานเมาลิด
ของทานนบีหรืองานวันเกิดของคนหนึ่งคนใด

๒. การท่ีคนหนึง่มีความรักและศรัทธาตอทานนบีมุฮัมมัดนั้น สามารถแสดงออกได
ดังท่ีไดแนะนํามาขางตน มิใชแสดงออกดวยการจัดงานรื่นเริง งานสรรเสริญแตควรแสดงออกดวยการ
ปฏิบัติตามแนวทางและแบบอยางของทานนบี
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๓. แมวางานเมาลิดจะมีการอานอัลกรุอาน กลาวซิกรุลลอฮฺ อานเกียรประวัติของ
ทานนบี จัดนิทรรศการ การอภิปรายสัมมนา แตผลท่ีออกมาก็จบสิ้นแควันท่ีจัดเทานั้น มีอยูนอยมากท่ี
จะนําบทเรียนท่ีดีซึ่งไดจากงานเมาลิดไปเปนแนวทางในการปฏิบัติในชีวิตประจําวันหรือทําใหมุสลิม
เพ่ิมพูนอิหมาน(ความศรัทธา) ตักวา(ยําเกรงอัลลอฮฺ) มีคุณธรรม จริยธรรมและมารยาทท่ีดีงาม ซึ่ง
ไดรับบทเรียนมาจากทานนบี

๔. เปาหมายในการจัดงานเมาลิด มิไดมีเพียงเพ่ือเทิดทูนยกยองสรรเสริญเกียรติ
ประวัติของนบีเทานั้น ดังนั้นจะเห็นไดจากมีการจัดมหกรรมสินคา ลองลิ้มชิมอาหารประเภทตาง ๆ

๕. อาจเปนการสรางความเขาใจผิดใหแกเยาวชนมุสลิม โดยคิดวาการจัดงาน
เมาลิดเปนประเพณีท่ีมีแบบอยางจากบัญญัติศาสนา ซึ่งจําเปนจะตองปฏิบัติและถาท้ิงจะไดรับบาป

๖. ไมสมควรท่ีจะกําหนดวันสําคัญในศาสนาหรืออุตริศาสนกิจข้ึน ท้ัง ๆ ท่ีไมมี
รูปแบบมาจากทานนบีมุฮัมมัด

๗. การจัดงานเมาลิด งานครบรอบวันเกิด งานครบรอบวันตาย เปนการกระทํา
ตามรูปแบบของศาสนาอ่ืนซึ่งไมมีอยูในศาสนาอิสลาม

๘. ตองไมมีการกําหนดกฏเกณฑ เวลาและสถานท่ี ในการกลาวเศาะลาวาตตอนบี
ดังท่ีอบูฮุรอยเราะฮฺ ไดรายงานวา นบี กลาววา ความวา “ทานท้ังหลาย จงอยางทําใหบานของ
พวกทานเปนสุสานและจงอยาทําใหสุสานของฉันเปนสถานท่ีสําคัญ ทานท้ังหลายจงกลาวเศาะลาวาต
แกฉัน แทจริงการกลาวเศาะลาวาตของพวกทานจะถึงฉัน ไมวาทานท้ังหลายจะอยู ณ ท่ีใด”บันทึก
โดยอบูดาวูด ดวยสายผูรายงานท่ีดี

จากอาลี อิบนฺ หุเซน (เหลนของทานนบี) กลาววา ทานไดเห็นชายผูหนึ่งไดเขาไป
ยังชองวาง ณ สุสานของนบี  แลวขอดุอาอฺ ทานไดหามและกลาววา ฉันจะบอกทานถึงหะดีษบท
หนึ่งซึ่งฉันไดยินจากบิดาของฉันจากปูของฉันจากทานนบี  ทานจะเอาไหม? ทานเราะสูลกลาววา
ความวา “ทานท้ังหลาย จงอยาเอาสุสานของฉันเปนวันสําคัญและทานท้ังหลายจงอยาทําใหบานของ
พวกทานเปนสุสานแทจริงการกลาวสลามของพวกทานจะถึงฉัน  ไมวาพวกทานจะอยู ณ ท่ีใด”

อิบนุ ตัยมียะฮฺ ไดอธิบายหะดีษขางตนวา หมายถึง ทานท้ังหลายอยาปลอยบานไว
โดยไมมีการละหมาด การขอดุอาอฺและการอานอัลกุรอาน เพราะจะทําใหบานเสมือนสุสาน ทานนบีใช
ปฏิบัติอิบาดะฮฺในบานและหามอิบาดะฮฺ ณ สุสาน เพ่ือไมใหเหมือนการกระทําของพวกคริสเตียนและ
หะดีษนี้แจงใหทราบวาการกลาวเศาะลาวาตและการกลาวสลามตอทานนบี จะถึงทานเราะสูลไมวา
ทานท้ังหลายจะอยูใกลหรือไกลจากสุสานของทานนบี ก็ตาม ดังนั้นจึงไมจําเปนท่ีทานท้ังหลาย
จะตองเจาะจงหรือกําหนดวันหรือโอกาสเฉพาะในการกลาวเศาะลาวาตและสลามตอทานนบี
ขณะเดียวกันหะดีษไดระบุหามมิใหไปยังสุสานของทานนบีเพ่ือกลาวเศาะลาวาตและสลามตอทาน
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ขณะเดียวกันอิหมามมาลิก ไมชอบท่ีจะใหชาวเมืองมะดีนะฮฺ จะเขาไปยังสุสานของ
ทานนบทุีกครัง้ท่ีเขาเขาไปยังมัสยิดนบี เพราะบรรดามุสลิมรุนกอน(สลัฟ) ไมเคยปฏิบัติเชนนี้

(๘) วันฮิจเราะฮฺ
เม่ือพวกกุเรซ ไดทํารายตอบรรดาเศาะหาบะฮฺรุนแรงข้ึน พวกเขาจึงไดรองเรียนตอ

ทานนบีมุฮัมมัดและขออนุญาตเพ่ือทําการอพยพอีก หลังจากท่ีพวกเขาไดอพยพไปยังหะบาซะอฺ (เมือง
เอธิโอเปยในอดีต) ถึง ๒ ครั้งแลว ทานไดอนุญาตใหพวกเขาอพยพยังเมืองมะดีนะฮฺ นักประวัติศาสตร
ไดบันทึกวาบุคคลแรกท่ีทําการอพยพจากเมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมะดีนะฮฺคือ อบูสะละมะฮฺ อิบนฺ
อับดิลอะสัด  บางทัศนะวาเห็นวาเปนมุสอับ อิบนฺ อุมัยรฺ บางทานก็วาเปน อามิร อิบบุ รอบีอะฮฺ และ
นางไลลา บินติ อบีหัสมะฮฺ ภรรยาของทาน หลังจากนั้นบรรดามุสลิมตางทยอยกันอพยพไปยังเมือง
มะดีนะฮฺ สวนทานนบีมุฮัมมัด ยังคงพักอยูท่ีเมืองมักกะฮฺ เพ่ือรอคําบัญชาจากอัลลอฮฺในการอพยพ
และไมมีมุสลิมท่ียังคงอาศัยอยูในเมืองมักกะฮฺ นอกจากผูออนแอ ผูถูกขัดขวางไมใหอพยพ อาลี บิน
อบีฏอลิบ และอบูบักร อัศศิดดีก พวกกุเรซก็มีความม่ันใจวา ทานนบีจะตองอพยพออกมาจากเมือง
มักกะฮฺอยางแนนอน พวกเขาจึงจัดการประชุมกัน ณ ดารรุลนัดวะฮฺ เพ่ือลงมติจัดการทานนบีข้ัน
เด็ดขาด ในการประชุมนั้นมีผูเขารวมประชุมท้ังหมด ๑๕ คน นักประวัติศาสตรบางทานกลาววามี
จํานวนถึง ๑๐๐ คน คนหนึ่งเสนอวา “ใหคุมขังทานนบีไว” อีกคนหนึ่งเสนอใหขับไลทานออกจาก
เมืองมักกะฮฺหรือฆาทานเสีย ในท่ีสุดท่ีประชุมก็ลงมติใหฆาทานบี

อัลลอฮฺ ไดทรงแจงใหทานนบีรูถึงแผนการณรายของพวกกุเรชมุชริกีนและอนุญาตให
ทานอพยพจากเมืองมักกะฮฺยังเมืองมะดีนะฮฺ โดยท่ีทานนบีไดอพยพออกจากเมืองมักกะฮฺนั้น ทานได
ใหอาลี บิน อะบีฏอลิบ นอนบนเตียงของทาน พรอมกับมอบหมายใหอาลีคืนของฝากตางๆ ใหแก
เจาของ เม่ือทานนบีออกจากบาน ทานไดเอาฝุนโรยบนศรีษะของเด็กหนุมซึ่งอยูท่ีประตูบาน แลวทาน
อานสูเราะฮฺยาซีนอายะฮฺ ความวา “และเรา (อัลลอฮฺ) ไดทําใหเบื้องหลังของพวกเขาและเบื้องหนา
ของพวกเขามีสิ่งปดก้ัน แลวเราไดปดพวกเขา พวกเขาจึงมองไมเห็น” (อัลกุรอาน, ยาซีน : ๙)

แลวทานนบีมุฮัมมัดก็ตรงไปยังบานของทานอบูบักร เพ่ือชวนอบูบักรเปนเพ่ือนรวม
อพยพ ทานอบูบักรไดวาจางอับดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ เปนผูนําทางท้ังสองก็ไปหลบซอนอยูในถํ้าบน
ภูเขาซูร ระหวางนี้ อามิร อิบนฺ ฟุฮัยเราะฮฺ คนใชของทาน ไดตอนแกะไปใกลกับภูเขาซูร เพ่ือจะรดนม
สงใหท้ังสองดื่ม อัสมาอฺ บินตฺ อบีบักร เปนผูเล็ดลอด นําอาหารไปสงใหทานท้ังสองและอับดุลลอฮฺ
อิบนฺ อบีบักร เปนผูนําขาวการเคลื่อนไหวของชาวกุเรซแกท้ังสอง เม่ือชาวกุเรชรูวา ทานนบีไดหลบ
ออกจากเมืองมักกะฮฺแลว  จึงไดออกติดตามไปท่ัวทุกท่ี พรอมกันนั้นก็ไดตั้งรางวัลใหแกผูท่ีจับตัว
ทานนบีไดไมวาจะจับเปนหรือตายก็ตาม โดยจะใหรางวัลเปนอูฐ ๑๐๐ ตัว

เม่ือเวลาผานไป ๓ วัน อัลดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ จึงไดนําอูฐมา ๒ ตัว แลวนําทาน
ท้ังสองออกจากถํ้าบนภูเขาซูร ในยามดึกของวัลจันทรท่ี ๔ เราะบีอุลเอาวัล นักประวัติศาสตรบางทาน
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บอกวา ทานท้ังสองออกเดินทางในวันท่ี ๑ เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ.๑ ตรงกับวันท่ี ๑๖ กันยายน ค.ศ.
๖๒๒ หรือตรงกับ วันท่ี ๒๔ กันยายน ค.ศ.๖๒๒ บางสายรายงานกลาววา ตรงกับวันท่ี ๒๘ มิถุนายน
ค.ศ.๖๒๒ อับดุลลอฮฺ อิบนฺ อุรอยกิฏ ไดพาท้ังสองเดินทางเลียบชายฝงทะเลไปยังเมืองมะดีนะฮฺ

ระหวางทางซุรอเกาะฮฺ อิบนฺ มาลิก อิบนฺ ญะอฺชัม ไดตามมาทันแตอัลลอฮฺทรงให
เทามาจมลงไปในทรายซึ่งสรางความหวาดกลัวใหแก ซุรอเกาะฮฺ  เปนอยางยิ่งทําใหเขาประสบความ
ลมเหลว ไมสามารถจับตัวทานเราะสูลได

นบีมุฮัมมัด เดินทางไปถึงเมืองมะดีนะฮฺ ในตอนสายของวันจันทรท่ี ๑๒ เดือน
เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ.๑ ผูท่ีพบทานเราะสูลเปนคนแรก คือ ชาวยิวในเมืองมะดีนะฮฺ ขณะท่ีเขาข้ึนไป
บนหลังคาบาน แลวเขาก็ไปบอกใหบรรดามุสลิมไดทราบประชาชนท้ังหลายรวมท้ังเด็ก ๆ และคนใช
ตางออกมาตอนรับนบี พรอมกันกลาววา ความวา “มุฮัมมัดมาแลว อัลลอฮฺทรงยิ่งใหญ มุฮัมมัด
เราะสูลุลลอฮฺ มาแลว”

(๙) การกําหนดปฮิจเราะฮฺศักราช
ทานนบี ไดอพยพถึงเมืองมะดีนะฮฺในวันจันทรท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล ทําให

ศาสนาอิสลามเผยแพรไปอยางกวางขวางและไดเกิดรัฐมะดีนะฮฺท่ีมีอํานาจอธิปไตยเปนของตนเอง
ดังนั้นจึ่งเกิดระบบบริหารท่ีมีการติดตอกันระหวางเมืองหลวงกับเมืองตาง ๆ และไดมีการสราง
ความสัมพันธระหวางรัฐเกิดข้ึน ท้ังการสงสารและหนังสือติดตอท้ังภายในและภายนอกรัฐ ดวยเหตุ
ดังกลาว จึงจําเปนตองกําหนดศักราชอิสลามท่ีชัดเจน รายงานทางประวัติศาสตรบางฉบับกลาววา
ทานนบีมุฮัมมัดไดเล็งเห็นความจําเปนในการกําหนดศักราชอิสลาม ขณะท่ีทานไดอพยพไปยังเมือง
มะดีนะฮฺแลว มุสลิมบางคนก็ไดเริ่มศักราชอิสลาม ดวยปท่ีทานนบีอพยพไปยังเมืองมะดีนะฮฺ ขาหลวง
คนแรกของอาณาจักรอิสลามท่ีกําหนดศักราชอิสลามคือ ยะอฺลา อิบนฺ อุมัยยะฮฺ ซึ่งประจําอยูในเยเมน

เม่ือทานนบี  ถึงแกกรรม ทานอบูบักรข้ึนดํารงตําแหนงเคาะลีฟะฮฺประชาชน
ท้ังหลายก็เริ่มปศักราชอิสลาม ดวยปท่ีทานนบีถึงแกกรรมของทานนบีและบางคนก็เริ่มศักราชดวยปท่ี
ทานนบีพํานักอยูในเมืองมะดีนะฮฺ แตก็ยังไมเปนการกําหนดปศักราชอิสลามท่ีเปนทางการ จนกระท้ัง
ทานอุมัร อิบนฺ อัลค็อฏฏ็อบ ดํารงตําแหนงเคาะลีฟะฮฺ สาธารณรัฐอิสลามไดแผขยายออกไปอยาง
กวางขวาง ภารกิจของเคาะลีฟะฮฺ ท่ีจะติดตอกับบรรดาผูปกครอง หัวเมืองตางๆ มีอยูมากมาย
โดยเฉพาะอยางยิ่งการจดบันทึกรายไดและรายจายของรัฐ เคยสรางความสับสนในการบันทึกเอกสาร
ตาง ๆ บางท่ีเปนเดือนเดียวกันแตไมทราบวาเปนปใด ดวยเหตุนี้จึงทําใหเศาะหาบะฮฺมีทัศนะท่ี
หลากหลาย ท้ังเสนอใหใชศักราชของโรมันศักราช ศักราชเปอรเซีย วันเกิดของนบี วันท่ีนบีไดรับ
แตงตั้งใหเปนเราะสูล  หรือวันแกกรรมของนบี แตอุมัร บิน อัลค็อฏฏ็อบ ไมเห็นดวยเพราะการนําวัน
เกิดและแกกรรมของนบีมากําหนดศักราชอิสลามเปนการเลียนแบบศาสนาอ่ืน และทานเห็นชอบใหนํา
การอพยพของนบีมาเปนศักราชอิสลาม เพราะการอพยพเปนการจําแนกระหวางความถูกตองและ
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ความหลงผิดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันก็ไดมีการคัดเลือกใหเดือนมุหัรรอมเปนเดือนแรกของศักราช
โดยเหตุนี้จึงทําใหปฮิจเราะฮฺมีมากอนการอพยพของทานนบีท่ีแทจริงเปนเวลา ๒ เดือน ๑๒ วัน

(๑๐) วันแกกรรมของนบี 
วันจันทร ท่ี ๑๒ เดือนเราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ ๑๑ ตรงกับวันท่ี ๑๑ มิถุนายน ค.ศ.

๖๓๒ ทานนบีมุฮัมมัดไดลมปวยลง ในปลายเดือนซอฟร ฮ.ศ.๑๑ ชวงเวลาท่ีทานเจ็บปวยประมาณ ๑๓
วัน แตบางสายรายงาน กลาววา ๗ วัน ขณะท่ีทานเจ็บปวยนั้นไดอยูท่ีบานของทานหญิงมัยมูนะฮฺเม่ือ
ความเจ็บปวยทวีความรุนแรงยิ่งข้ึน ทานจึงไดขออนุญาตจากบรรดาภรรยาของทานท่ีจะนอนรักษาตัว
ณ บานของทานหญิงอาอิซะฮฺ อัลอับบาส และอาลี  อิบนฺ อบีฏอลิบ ไดพยุงทานนบีเขาไปยังบานของ
อาอิซะฮฺ ทานไดใชใหผูคนมาบอกใหทานอบูบักรเปนผูนําละหมาด ทานอบูบักรไดนําประชาชน
ละหมาดเปนจํานวน ๑๗ เวลา โดยเริ่มตั้งแตละหมาดอิชาอฺของคืนวันศุกรถึงเวลาซุบหขฺองวันจันทร

วันหนึ่งทานนบีไดออกมานั่งท่ีบันใดมิมบัร ทานไดสรรเสริญอัลลอฮฺและกลาววา
ความวา “ประชาชนท้ังหลายมีขาวมาถึงฉันวา ทานท้ังหลายมีความกลัวความตายของนบีของพวก
ทาน แลวมีนบีทานใดบางกอนหนาฉันท่ีมีชีวิตอยูตลอดไป พึงรูเถิดแทจริงฉันจะตองกลับไปพบกับพระ
เจาของฉันและทานท้ังหลายจงปฏิบัติดีตอผูอพยพ (ชาวมุฮาญีรีน) และฉันขอสั่งเสียแกผูอพยพดวยกัน
แทจริงอัลลอฮฺตรัสวา

ความวา “ขา (อัลลอฮฺ) สาบานดวยเวลาอัศรฺ แทจริงมนุษยนั้นตกอยูใน
ความขาดทุน นอกจากบรรดาผูทีศรัทธาและพวกเขาประกอบความดี
พวกเขาสั่งเสียกันในความจริงและพวกเขาสั่งเสียกันในความอดทน” (อัล
กุรอาน, อัลอัศร : ๑-๓)

แทจริงกิจการท้ังหลายดําเนินไปดวยการอนุมัติของอัลลอฮฺ การท่ีลาชาไมอาจทําให
พวกทานรีบดวนได พึงทราบไวเถิด แทจริงฉันจะตองลวงหนาพวกทานไปแลวพวกทานจะตองติดตาม
ฉันไป พึงรูเถิดแทจริงผูใดท่ีรักจะไดพบฉันในวันพรุงนี้ เขาจงระงับยับยั้งมือและสิ้นของเขา”

นี่เปนคําปราศรัยสุดทายของทานนบีและทานก็ไมไดข้ึนคุฏบะฮฺหลังจากวันนี้อีก
ทานไดสั่งเสียใหบรรดามุสลิมมีความปรองดอง รักใครกัน สามัคคีกันและมีสัมพันธกันเครือญาติ

วันจันทรท่ี ๑๒ เราะบีอุลเอาวัล ฮ.ศ. ๑๑ นบีก็ไดถึงแกกรรม ขณะท่ีทานอายุได
๖๓ ป ดวยกับการถึงแกกรรมของทานไดมีประเทศมุสลิมบางรัฐไดใชปของการแกกรรมของนบีนับ
ศักราชของประเทศ และบางรัฐไดปเกิดของนบีเปนศักราชของประเทศ คือ ประเทศลิเบีย
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๒.๓.๔ เดือนรอบีอุลษานีย
คําวา รอบีอฺ ในภาษาอาหรับแปลวา ฤดูตนไมออกดอก ซึ่งคนอาหรับเชื่อวา รอบีอฺ

นั้นมี ๒ เดือน รอบีอฺ คือ ฤดูออกดอกเดือนแรก(เราะบีอุลเอาวัล) และเดือนท่ีสอง(รอบีอุลษานีย)
(อัลษุบัยดีย : ตาุลอารุส, เลม ๒๑, หนา ๑๙) ทานอัลเญาหะรีย กลาวในหนังสือของทานวา เปน
เดอืนท่ีแยกกันระหวางการออกดอกของตนไมและการเริ่มออกผลไมตางๆ (อัลเญาหะรีย : อัล เศาะหา
ฟล ลุเฆาะฮฺ ,เลม ๑ ,หนา ๒๓๘ )

เดือนนี้เปนเดือนท่ีสี่ในปฏิทินอิสลาม สวนมากในสมัยของทานนบี จะประกาศออก
ศึกสงคราม เนื่องจากไมมีขอตกลงใดๆ ในเผาพันธอาหรับวา มีการยตุิศึกสงครามในเดือนนี้

กิจกรรมเมลิดตีนอ(เมาลิดหญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบี
อุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมก็จะดําเนินการทํากิจกรรมเมาลิดโดยสตรีมุสลิมจะรวมตัว ณ บานท่ีไดเชิญ
เพ่ือทํากิจกรรมดังกลาว โดยสตรีมุสลิมจะเปนผูดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุร
ดะฮฺ” ดวย

๒.๓.๕ เดือนญะมาดีลเอาวาล

ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินอิสลาม คําวา ญะมาดีล แปลวา ฤดูหนาวท่ี
ทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ

๒.๓.๖ เดือนญะมาดีลอะคีร

ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกในปฏิทินอิสลาม เปนท่ีแยกระหวางฤดูหนาวกับการ
มาของฤดูรอน และคนอาหรับในสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออกศึก หลังจากการไดรับกําไร
ในการประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม (http://www.almaany.com/home.php ภาษา
อาหรับ)

๒.๓.๗ เดือนรอญับ

(๑) ความประเสริฐ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดตามปฏิทินอิสลามและเปนเดือนตองหามการสงครามและ

การลางแคนเดือนเดียว ท่ีอยูโดดเดี่ยวจากเดือนอ่ืน การท่ีเดือนเราะญับเปนเดือนตองหามจึงทําให
มุสลิมบางสวนเขาใจวาเปนเดือนท่ีมีความประเสริฐสมควรจะตองปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ เชน การ
ละหมาด การถือศีลอด และการทําเศาะดาเกาะฮฺ ท้ังนี้โดยอาศัยหะดีษท่ีไมถูกตองตางๆ ของทานนบีท่ี
ไดกลาวถึงความประเสริฐของเดือนนีม้าอาง เชน
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๑. อนัส อิบนุ มาลิก กลาววา เม่ือเขาเดือนเราะญับ ทานนบี กลาววา ความวา
“โออัลลอฮฺ ไดทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเราในเดือรเราะญับ และไดทรงโปรดใหเราไดเขาสู
เดือนรอมฎอนดวย” หะดีษนี้นําเสนอโดยอบู นุอัยมฺ ในหนังสือ “อัลฮฺยะฮฺ” โดยมีสายผูรายรายงาน
ออนแอ (ฏออีฟ) และอัดดัยละมียฺ ไดนําเสนอไวในหนังสือ “มุสนะดุลฟรเดาส” โดยมีสายรายงานจาก
ทานอนัส ๓ สายดวยกัน ทุกสายรายงานเปนหะดีษฎออีฟท้ังสิ้น

๒. จากอัลหะซัน อัลบัศรียฺ กลาววา ทานนบีกลาว ความวา “เราะญับนี้เปนเดือน
ของอัลลอฮฺ ชะอฺบานเปนเดือนของฉันและรอมฎอนเปนเดือนของประชาชาติของฉัน” หะดีษนี้
อบุฟตฮฺ อิบนุ อบิลฟะวาริส ไดกลาวไวในหนังสือของทานชื่อ “อัลอะมาลี” อัสสุยยูฎียฺ ไดกลาวไวใน
หนังสือ “อัลญามิอฺ อัซซอฆีรอ”อัลฮาฟซ อัลอิรอกียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “ชัรหฺอัตติรมีซียฺ” วาหะดีษ
นี้เปนหะดีษท่ีออนแอมากเพราะเปนหะดีษมุรซัล จากอัลหะซัน ไดกลาววา หะดีษขางตนไมมีคาใดๆ
เลยสําหรับนักหะดีษและไมมีหะดีษท่ีถูกตองเลยท่ีเก่ียวกับความประเสริฐของเดือนเราะญับ

ยังมีหะดีษปลอมอีกมากท่ีกลาวถึงความประเสริฐของเดือนเราะญับ เชน ความวา
“แทจริงในสวรรค มีแมน้ําสายหนึ่งชื่อเราะญับ น้ําของมันขาวยิ่งกวาน้ํานม หวานยิ่งกวาน้ําผึ้ง ผูใดท่ี
ถือศีลอดหนึ่งวันจากเดือนเราะญับ อัลลอฮฺจะทรงประทานน้ําดื่มใหแกเขาจากน้ําสายนั้น” หะดีษบท
นี้บันทึกโดยอัชชีรอซียฺ ไวในหนังสือชื่อ “อัลอัลกอบ” โดยเปนหะดีษเมาฏัวะอฺ และยังมีอีกความวา
“ผูใดถือศีลอด ๓ วันในเดือนหะรอม คือวันพฤหัส วันศุกร และวันเสาร อัลลอฮฺจะทรงบันทึกการ
ปฏิบัติอิบาดะฮฺ ๙๐๐ ปใหแกเขา” อิมามบุครียฺกลาววา หะดีษนี้เปนหะดีษปลอมท้ังตัวบทและสาย
ผูรายงาน ความวา “ความประเสริฐของเดือนเราะญับท่ีมีเหนือเดือนอ่ืนๆ เปนเสมือนความประเสริฐ
ของอัลกรุอานเหนือถอยคําท้ังหลาย” บันทึกโดย อิบนุหะญัร อัลอัสกอลานียฺ กลาววาเปนหะดีษ
เมาฎัวะอฺ ความวา “ทานท้ังหลาย จงกลาวขออภัยโทษตออัลลอฮฺใหมากเดือนเราะญับ แทจริง
สําหรับอัลลอฮฺ จะทรงปลดปลอยผูคนจากไฟนรกในทุกชั่วโมงและแทจริงสําหรับอัลลอฮฺ ทรงมีเมือง
มากมาย จะไมมีผูใดเขาไปนอกจากผูถือศีลอดในเดือนเราะญับเทานั้น” หะดีษเมาฎัวะอฺ ความวา
“ผูใดท่ีถือศีลอดในวันหนึ่งจากเดือนเราะญับและไดละหมาดกิยามในคืนหนึ่งจากเดือนเราะญับอัลลอฮฺ
จะทรงใหเขาฟนชีพข้ึน โดยไดรับความปลอดภัยในวันกิยามะฮฺ” หะดีษเมาฎัวะอฺ ความวา “ผูใดท่ี
ดํารงความมีชีวิตชีวา (โดยการทําอิบาดะฮฺ) ในคืนหนึ่งจากเดือนเราะญับและถือศีลอดในวันหนึ่งจาก
เดือนนี้ อัลลอฮฺก็จะทรงประทานผลไมจากสวรรคใหเปนอาหารแกเขา”หะดีษเมาฎัวะอฺ

อิบนุ อับบาส กลาววา เราะสูล ไดกลาววา ความวา “ผูใดถือศีลอดวันหนึ่งจากเดือน
เราะญับเขาเหมือนกับไดถือศีลอดหนึ่งเดือนและผูใดถือศีลอด ๗ วันจากเดือนเราะญับ ประตูนรกท้ัง
๗ ประตูจะถูกปดใหแกเขาและผูใดท่ีถือศีลอด ๘ วัน จากเดือนเราะญับ ประตูสวรรคท้ัง ๘ ประตูก็จะ
ถูกเปดใหแกเขา และผูใดถือศีลอด ๑๐ วันจากเดือนเราะญับ ความชั่วท้ังหลายของเขาจะถูก
เปลี่ยนเปนความดี”หะดีษนี้เปนฎออีฟ (ออนแอ) ดังท่ีอัสสูยูฏียฺ ระบุไวในหนังสือ“อัลฮาฟลฟะตาวา”
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หาฟซ อิบนุ หะญัร กลาววา “ไมมีหะดีษซอเฮียฮฺบทใดท่ีระบุถึงความประเสริฐของ
เดือนเราะญับหรือสงเสริมใหถือศีลอดตลอดเดือนหรือบางวันของเดือนเราะญับหรือสงเสริมใหทําการ
ละหมาดกิยามในคํ่าคืนของเดือนนี้”

อิมามนะวะวยีฺ กลาววา “ไมมีหลักฐานยืนยันถึงการศีลอด ในเดือนเราะญับ วาเปนกิจ
ท่ีชอบใหปฏิบัติหรือเปนเปนสิ่งตองหามแตทวารากฐานการศีลอดสุนัตนั้นมีอยูแลว”

อิบนุ กอยยิม กลาววา “ทุกๆ หะดีษท่ีระบุวาใหถือศีลอด ในเดือนเราะญับหรือ
ละหมาดกิยามในคํ่าคืนของเดือนเราะญับ ลวนเปนหะดีษปลอมท้ังสิ้น”

(๒) การจัดพิธีเมียะอฺราจ
ไมปรากฏเลยวา ทานนบีมุฮัมมัด  และเคาะลีฟะฮฺผูทรงธรรมท้ัง ๔ คน จัด

พิธีรําลึกคืนอิสรออฺและเมียะอฺราจ ท้ังนี้เนื่องจากวาไมมีคํายืนยันท่ีแนนอน เก่ียวกับคํ่าคืนอิสรออฺและ
เมียะอฺราจ นักวิชาการบางทานกลาววา ตรงกับวันท่ี ๑๗ รอมฎอน กอนการอพยพของทานนบี จาก
เมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมะดีนะฮฺ ๑๘ เดือน บางทานกลาววา การอิสรออฺและเมียะอารจ เกิดกอนการ
ถึงแกกรรมของทานหญิงคอดีญะฮฺภรรยาคนแรกของทานนบี ดังท่ีทานหญิงอาอิชะฮฺ ทานหญิงอุมมุ
ฮานิ และอิบนุ อับบาส กลาววา ทานนบีไดอิสรออฺ ในคืนท่ี ๑๗ เดือนเราะบีอุลเอาวัลกอนการ
ฮิจเราะฮของทาน ๑ ป นักวิชาการมุสลิมมีทัศนะท่ีแตกตางวา กอนฮิจเราะฮฺ ๓ ป หรือ ๑ ป หรือ
หลังจากทานไดถูกแตงตั้งใหเปนเราะสูล ๕ เดือน

สวนการท่ีมุสลิมไดเลือกคํ่าคืนท่ี ๒๗ เดือนเราะญับเปนคืนสําหรับ การรําลึกถึง
เหตุการณอิสรออฺและเมียะอฺราจ โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราวอิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่อง
เลามาจากทานอิบนิ อับบาส  และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปนบัญญัติศาสนาท่ีกําหนดให
ปฏิบัติการตาง ๆ เหลานี้ไมมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันสนับสนุนแตอยางใด ไมวาจากอัลกรุอานหรือ
สุนนะฮฺหรือการปฏิบัติของบรรดาเศาะหาบะฮฺ

๒.๓.๘ เดือนชะอฺบาน
ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดตามปปฏิทินอิสลาม สิ่งท่ีเราะสูลไดปฏิบัติเปนแบบอยาง

ใหแกมุสลิมปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน โดยปรากฏอยูในหะดีษซึ่งอาอิชะฮฺ กลาววาความวา “เราะสูลเคย
ถือศีลอดจนกระท้ัง พวกเราพูดวา ทานจะไมละเวนการถือศีลอดวันใดอีกแลวและทานเคยละเวนการ
ศีลอด จนกระท้ัง พวกเขาพูดวาทานจะไมถือศีลอดตอไปอีกแลวและฉันก็ไมเคยเห็น เราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดครบตลอดเดือนเลย นอกจากเดือนรอมฎอนเทานั้น และฉันไมเห็นเราะสูลถือศีลอดในเดือน
ใดมากกวาเดือนชะอฺบาน” บันทึกโดยบุคอรียฺ มุสลิมและอบูดาวูด

หะดีษดังกลาวไดแสดงวา แบบอยางของทานนบีปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน คือ การ
ศีลอดซึ่งเปนสิ่งท่ีชอบใหมุสลิมปฏิบัติดวย
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(๑) คืนนิสฟูชะอฺบาน
นักอรรถาธิบายอัลกุรอานและบรรดามุสลิมจํานวนมาก เชื่อวาคืนนิสฟูชะบาน

(คืนท่ี ๑๕ เดือนชะอฺบาน) คืนท่ีไดระบุไวในอายะฮฺท่ีวา

ความวา “แทจริง เราไดประทานอัลกรุอานลงมาในคืนอันจําเริญ
แทจริงเปนผูตักเตือน ในคืนนั้นทุกๆ กิจการท่ีสําคัญถูกจําแนกไว
แลว” (อัลกุรอาน, อัดดุคอน : ๓-๔)

พวกเขาเชื่อวาอัลลออฮฺจะทรงกําหนด อายุขัย ริสกี(ปจจัยยังชีพ) ความผาสุก
และความทุกขยาก อัลลอฮฺจะทรงลบลางสิ่งท่ีกําหนดไวแลวและจะทรงคงไวตามท่ีพระองคทรง
ประสงค เพราะพระองคทรงกรรมสิทธิ์ในบันทึกใหคงไว จึงมีการสดุดีความยิ่งใหญของวันนี้ โดย
ปฏิบัติอิบาดะฮฺภายในมัสยิดและบานเรือน โดยการอานสูเราะฮฺยาซีน อานดุอาอฺเฉพาะ และละหมาด
เฉพาะเพ่ือขอใหอัลลอฮฺไดโปรดลบบันทึกเก่ียวกับความทุกขยากและการมีริสกีท่ีแรนแคน โดย
เปลี่ยนแปลงเปนความผาสุก ความสมหวัง การมีริสกีท่ีกวางขวาง

พีธีกรรมตางๆ เหลานี้ ไมปรากฏในสมัยของทานนบีมุฮัมมัดและบรรดา
เศาะหาบะฮฺ จุดเริ่มตนของพิธีเชนนี้ เกิดจากการริเริ่มของตาบิอีน ๒ คนคือ คอลิด อิบนุ มะอฺดาน
และมักฮูล อัชชามียฺ ท้ัง ๒ ไดแสดงความเครงครัดในการปฏิบัติอิบาดะฮฺในคืนนิสฟูชะอฺบาน
ขณะเดียวกันนักวิชาการก็มีความเหน็แตกตางออกเปน ๒ กลุม

ทัศนะกลุมท่ี ๑ มีความเห็นวา ชอบใหสรางชีวิตชีวาโดยการปฏิบัติอิบาดะฮฺใน
มัสยิด ในคืนนิสฟูชะอฺบาน บุคคลเหลานี้ไดแก อิสหาก อิบนุ รอฮะวัยฮฺ ท้ังนี้โดยอาศัยหะดีษซึ่ง
กลาวถึงความประเสริฐของคืนนิสฟูชะอฺบาน เชน รายงานจากอบูมูซา อัลอัชอารียฺ ทานนบี กลาว
วา ความวา “เม่ือถึงคืนนิสฟูชะอฺบาน พวกทานจะทําละหมาดในตอนคํ่าคืนและจงถือศีลอดในตอน
กลางวัน แทจริงอัลลอฮฺจะทรงลงมายังฟากฟาของโลกดุลยาในคํ่าคืนนี้ เม่ือดวงอาทิตยลับขอบฟา
พระองคตรัสวา มีผูท่ีขออภัยโทษตอขาบางไหม? เพ่ือขาจะอภัยโทษใหแกเขา มีผูขอสิ่งดํารงชีพ (ริสกี)
จากขาบางไหม? เพ่ือขาจะประทานเครื่องดํารงชีพแกเขา  มีผูไดรับทุกขภัย (บะลาอฺ) ท่ีขอตอขาบาง
ไหม? เพ่ือขาจะใหเขาหลุดพนจากทุกขภัย (บะลาอฺ) นั้นมีผูขออยางนั้น ขออยางนี้บางไหม? จนกระท้ัง
แสงอรุณข้ึน” บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺ อิมามอะหมัดและตริมีซียฺ และยังรายงานจากทานหญิงอาอิชะฮฺ
บินตฺ อบู บักร วาทานนบี กลาววา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺตะอาลา จะทรงลงมายังฟากฟาของโลก
ในคืนนิสฟูชะอฺบาน แลวพระองคจะทรงอภัยโทษใหแกบุคคลจํานวนมากกวาเสนขนของแกะ จาก
ตระกูลกัลบฺ (ซึ่งเปนตระกูลท่ีเลี้ยงแกะมากท่ีสุด)” บันทึกโดยติรมียฺและอิบนุมาญะฮฺ มีรายงานทาน
อบูมูซา อัลอัชอะรียฺอีก กลาววา ทานนบี กลาววา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺจะทรงมองดูในคํ่าคืน
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นิสฟูชะอฺบาน แลวพระองคจะทรงอภัยใหแกปวงบาวของพระองคท้ังหมดเวนแตผูตั้งภาคี หรือผู ท่ี
ทะเลาะวิวาท” บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺ

ทัศนะกลุมท่ี ๒ ไดแกนักวิชาการท่ีคัดคาน การกลาวถึงความประเสริฐของคืนนิสฟู
ชะอฺบาน และการเจาะจงพิธีกรรมท่ีปฏิบัติในคํ่าคืนนี้ นักวิชาการกลุมนี้คือ อะฏออฺ อิบนฺ รอบาหฺ
อิบนฺ อบี มะลีกะฮฺ จากบรรดาคลูกศิษยของอิมามมาลิกและบุคคลอ่ืนๆ กลาววา การกระทําดังกลาว
เปนบิดอะฮฺมุงกะเราะฮฺ (อุตริกรรมท่ีเลวราย) เพราะไมมีหะดีษใดแมแตหะดีษเดี่ยว ท่ีถูกตองซึ่งยืนยัน
ถึงความประเสริฐของคืนนิสฟูชะฮฺบาน บรรดาหะดีษท่ีนํามาเสนอขางตน นักวิชาการดานหะดีษตาง
วิเคราะหวา หะดีษท้ังหมดเปนหะดีษฎออีฟ (ออนหลักฐาน) และบางครั้งก็กลาววา เปนหะดีษปลอมท่ี
แตงข้ึน (เมาฎัวะอฺ)

อัลกอฏี อบูบักร อิบนุ อะรอบียฺ ไดกลาวไวในหนังสือชื่อ “อัลอะหฺกาม” ความวา
“ไมมีหะดีษเก่ียวกับนิสฟูชะอฺชะบาน แมแตหะดีษเดียวท่ีเชื่อถือได ไมวาจะเปนการยืนยันถึงความ
ประเสริฐของคํ่าคืนนี้หรือการเปลี่ยนแปลงวาระแหงความตาย ดังนั้นทานท้ังหลายอยาไดใหความ
สนใจตอคํ่าคืนนี้เลย”

สวนหะดีษท่ีเก่ียวกับละหมาดเฉพาะสําหรับคืนนิสฟูชะอฺบานมีหะดีษรายงานซึ่ง
ปรากฏอยูในหนังสือ “อิหยาอฺอุลูมิดดีน” เขียนโดย อิมาม อบูหามิด อัลฆอซาลียฺ13 และในหนังสือ
“กูตุลกุลูบ” เขียนโดยอบูฏอลิบ อัลมักกียฺ บรรดานักทองจําหะดีษ กลุมหนึ่งกลาววาหะดีษเมาฎัวะอฺ
ไมมีรากฐานมาจากทานนบีมุฮัมมัด แตอยางใด

อิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “อัลมัจมัวะอฺ” วาละหมาดซึ่งเปนท่ีรูจักกันวา
“ละหมาดรอฆออิบ” มีท้ังหมด ๑๒ รอกอะฮฺ ทําการละหมาดระหวางเวลามัฆริบและอิชาอฺ ในคืนศุกร
แรกของเดือนเราะญับและการละหมาดในคืนนิสฟูชะอฺบาน มีท้ังหมด ๑๐๐ รอกอะฮฺ ละหมาดท้ัง ๒
ประเภทนี้เปนบิดอะฮฺท่ีเลวราย แมวาจะมีกลาวไวในหนังสือ กูตุลกุลูบ และอิหฺยาอฺอูลูมิดดีน ก็ตาม
และหะดีษท่ีระบุอยูในหนังสือท้ัง ๒ ก็เปนหะดีษปลอม

อบูมุฮัมมัด อับดุรเราะฮฺมาม อิบน อิสมาอีล ซึ่งรูจักกันในนามของอบูชามะฮฺ และ
เปนครูของอิมามนะวะวียฺ ไดกลาวไวในหนังสือ “อัลบาอีส อะลาอิงการิล บิดะอฺ วัลหะวาดิษ” วา
“การละหมาดในคืนนิสฟูชะอฺบาน การท่ีถูกเรียกเชนนี้ เพราะวาไดมีการอานสูเราะฮฺอิคลาศ ๑,๐๐๐
ครั้ง ท้ังหมด ๑๐๐ รอกอะฮฺ ทุก ๆ รอกอะฮฺ จะอานฟาติฮะฮฺ ๑ ครั้ง และอานซูเราะฮฺอัลอิคลาศ ๑๐
ครั้ง เปนละหมาดท่ียาวและหนัก ไมมีหะดีษและรองรอยใด ๆ ยืนยันนอกจากเปนหะดีษฎออีฟและ

13 อิหมามฆอซาลียฺเปนนักวิชาการแถวหนาของศตวรรษท่ีหกแหงฮิจเราะฮฺศักราช เช่ียวชาญศาสตรหลายแขนง เจน
จบท้ังปรัชญาตะวันออกและตะวันตก มีผลงานการประพันธรวมสองรอยเลมท่ีรูจักกันดี คือ อิหยาอุลูมุดดีน ซึ่งเปน
หนังสือท่ีสําคัญยิ่งสําหรับนักวิชาการมุสลิมในปจจุบัน ทานเปนชาวอิหรานโดยกําเนิด ในป ฮ.ศ. ๔๕๐ ทานถึงแก
อนิจกรรมในป ฮ.ศ.๕๐๕ สิริอายุรวม ๕๕ ป
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เมาฎัวะอฺ” และรากฐานของการละหมาดประเภทนี้ ทานอัฏฏรฏชียฺไดกลาวไวในหนังสือของทานวา
อบูมุฮัมมัด อัลมักดีซียฺ กลาววา “เราไมเคยมีละหมาดรอฆออิบในเดือนชะอฺบาน ณ บัยตุลมักดิส
เริ่มแรกท่ีมีการปฏิบัติ คือ ป ฮ.ศ. ๔๔๘ โดยท่ีมีชายผูหนึ่งชื่อ อิบนุ อบิลฮัมรออฺ ไดมายังบัยตุลมักดิส
เขามีเสียงดี อานอัลกุรอานไดไพเราะ เขาไดละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน ณ มัสยิดอักซอ โดยมีผู
ละหมาดเปนมะมูมเขาจํานวนมาก ปตอมาเขาก็ละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน ณ มัสยิดอักซออีก จึงทําให
การละหมาดคืนนิสฟูชะอฺบาน แพรหลายออกไปกวางขวางสวนการละหมาดในคืนรอฆออิบ ไมปรากฏ
แกเรา ณ บัยตุลมักดิส นอกจากภายหลังป  ฮ.ศ. ๔๘๐ เราไมเคยเห็นและไมเคยไดยินกอนหนานี”้

ในประเทศไทย จะละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัต
โดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ีอานฟาติฮะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒
อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือใหสลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้งใจ)
วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒ เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓ ใหเหนียต
วา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ันตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวใหอานดุอาอฺวา
ความวา “ดวยพระนามของอัลลอฮฺผูทรงเมตตาผูทรงปรานีเสมอ โออัลลอฮฺ โอพระผูทรงเปนเจาของ
ความเมตตา  ความเมตตาไมถูกมอบใหพระองค โอพระผูทรงเปนเจาของความสูงสงและเกียรติยศ ผู
ทรงเปนเจาของความม่ังค่ังและความโปรดปราน ไมมีพระเจาในออกจากพระองคผูทรงเปนท่ีพ่ึงของผู
พ่ึงพิง  ผูทรงเปนท่ีหมายของผูประสบทุกขภัยและทรงเปนผูใหความปลอดภัย แกผูมีความหวาดกลัว
โออัลลอฮฺ  ถาหากวาพระองคไดทรงบันทึกใหแกฉัน ณ พระองคในแมบทแหงบันทึก โดยเปนผูตก
ทุกขไดยากหรือถูกยับยั้งหรือถูกขับไส เพ่ือใหเครื่องดํารงชีพ(ริสกี) มีความอัตคัดแกฉัน ขอพระองคได
ทรงโปรดลบลางเสีย โออัลลอฮฺ ดวยความโปรดปรานของพระองค ไดทรงโปรดลบลางความทุกขยาก
การขัดขวาง การกีดกันและการขัดสนในริสกีของฉันและไดทรงจารึก ณ พระองคในแมบทแหงการ
บันทึกใหแกฉันมีความผาสุก ไดรับริสกี ไดรับความดีงาม แทจริงพระองคไดตรัสและดํารัสของ
พระองคเปนความจริง ซึ่งอยูในคัมภีรของพระองคท่ีทรงประทานมา โดยผานลิ้นของทานนบีของ
พระองคท่ีถูกสงมา อัลลอฮฺทรงยกเลิกสิ่งท่ีพระองคประสงคและพระองคทรงคงไว ในสิ่งท่ีพระองคทรง
ประสงคเชนกัน และ ณ พระองคทรงมีแมบทแหงบันทึก โอพระเจาของฉัน ดวยการปรากฏท่ียิ่งใหญ
ในคืนนิสฟูชะอฺบาน ท่ีมีเกียรติซึ่งในคํ่าคืนนั้นทุก ๆ กิจการไดถูกจําแนกไวแลวและถูกจารึก ไดโปรดให
เราแคลวคลาดจากทุกขภัย ในสิ่งท่ีเรารูและไมรูและสิ่งท่ีพระองคทรงรูยิ่ง แทจริงพระองคคือ ผูทรง
เกียงไกรและทรงเกียรติยิ่ง ขออัลลอฮฺไดทรงโปรดประทานพร  และความสันติสุขแดทานมุฮัมมัดนบีผู
ทรงอานไมออก เขียนไมเปน แดวงศวานและแดบรรดาสาวกของทานดวนเทอญ”

อายะฮฺของอัลกรุอานท่ีวา ความวา “อัลลอฮฺจะทรงลบสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค
และจะทรงคงไว (ในสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค) และ ณ พระองคมีแมบทแหงบันทึก”(อัลกุรอาน,
อัรเราะอฺดุ : ๓๙)
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อายะฮฺไดถูกนําไปบรรจุอยูในดุอาอฺของคืนนิสฟูชะอฺบานโดยเขาใจวาอัลลอฮฺทรง
ลบสิ่งท่ีพระองคทรงประสงค  เปนการเปลี่ยนแปลงใหอายุยืนยาว ริสกีเพ่ิมพูนและความทุกขยากให
เปนความผาสุกและพระองคจะทรงคงไว ตามท่ีพระองคทรงประสงคซึ่งเปนความเขาใจผิด เพราะ
เปาหมายของอายะฮฺนี้คือ พระองคอัลลอฮ ทรงตอบโต ตอคําพูดของบรรดาผูปฏิเสธ ท่ีขอใหทานนบี
มุฮัมมัด นําเอามัวะอฺญิซาต14 ของนบีกอน ๆ มาเสนอ เชน มัวะอฺญิซาตของนบีอิบรอฮีม มูซา อีซา
เพ่ือเปนหลักฐานยืนยันถึงการเปนนบีของทาน อัลลอฮฺจึงไดทรงประทานอายะฮฺนี้มา และมีมุสลิมบาง
กลุมไดมีกิจกรรมการถือศีลอดสองเดือนติดตอกัน ตั้งแตเดือนเราะญับและชะอฺบาน ซึ่งในสังคมมลายู
มุสลิมยังคงสามารถพบเห็นโดยท่ัวไป โดยถือวามีความประเสริฐยิ่ง

๒.๓.๙ เดือนรอมฎอน

(๑) ความประเสริฐ
รอมฏอนเปนเดือนท่ีเกาท่ีมีสําคัญเดือนหนึ่งตามปฏิทินอิสลามท้ัง ๑๒ เดือน แมน

วาเดือนนี้จะไมใชเดือนหนึ่งจากบรรดาเดือนหะรอมก็ตาม เพราะวาในเดือนนี้มวลมุสลิมท่ัวมุมโลก
ตางปฏิบัติศาสนกิจประการท่ี ๔ จากศาสนกิจท่ีมีอยูในหลักอิสลามท้ัง ๕ ประการ คือการถือศีลอด

ขณะเดียวกันอัลลอฮฺไดทรงใหเดือนรอมฏอนเปนเดือนแหงความประเสริฐ เดือน
แหงความจําเริญและเดือนแหการสะสมความดี ทานอับดุลลอฮฺ อิบนุ มัสอูด จากทานนบี กลาว
วา ความวา “เม่ือถึงคํ่าคืนแรกของเดือนรอมฏอน ประตูสวรรคจะถูกเปดไมมีประตูถูกปดแมแตประตู
เดียวตลอดท้ังเดือนและประตูนรกจะถูกปดไมมีประตูถูกเปดแมแตปรระตูเดียวตลอดท้ังเดือน
บรรดาญินท่ีเลวรายจะถูกลาม ผูรองเรียกจากฟากฟาทุกคํ่าคืนจนถึงรุงอรุณวา โอผูปรารถนาความดี
จงมุงมาและจงรับขาวดี โอผูปรารถนาความชั่ว จงละเลิกและจงพินิจพิเคราะห มีผูขออภัยโทษบาง
ไหม? เพ่ือเราจะอภัยโทษใหแกเขา มีผูขอดุอาอฺบางไหม? เพ่ือเราจะไดตอบสนองคําดุอาอฺของเขา
สําหรับอัลลอฮฺ ณ เวลาละศีลอด (อิฟฎอร) ของเดือนรอมฏอนทุกคํ่าคืน จะทรงปลดปลอยผูถูกลงโทษ
ในนรก จํานวน ๖๐,๐๐๐ คน เม่ือถึงวันอีดฟฏรฺ จะมีบุคคลถูกปลดปลอยจากนรก เชนเดียวกับจํานวน
ผูถูกปลดปลออยตลอดเดือน จํานวน ๓๐ ครั้ง จาก ๖๐,๐๐๐ คน” บันทึกโดยอับบัยฮะกียฺ อัลบัย
ฮะกียฺ ไดนําเสนอโดยมีสายผูรายงานในระดับใชได

จากทานญาบิร อิบนฺ อับดุลลาฮฺ จากทานนบี กลาววา ความวา “ประชาชาติ
ของฉันไดรับเดือนรอมฏอน ๕ ประการซึ่งไมมีนบีใด กอนหนาฉันไดรับ ประการท่ี ๑ เม่ือถึงคํ่าคืนแรก
ของเดือนรอมฏอน อัลลอฮฺจะทรงมองดูพวกเรา ผูใดท่ีอัลลอฮฺทรงมองดูเขา เขาจะถูกไมถูกลงโทษ
ตลอดไป ประการท่ี ๒ กลิ่นปากของผูถือศีลอด ในยามเย็น มีความหอม ณ อัลลอฮฮฺ ยิ่งกวาชมดเชียง

14 มัวะอฺญิซาต สิ่งท่ีอัลลอฮฺเจาไดประทานแกบรรดาเราะสูลซึ่งเปนสิ่งเหนือธรรมชาติโดยท่ัวไป
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ประการท่ี ๓ มะลาอิกะฮฺ จะขออภัยโทษใหแกพวกเขาทุกวันคืน ประการท่ี ๔ อัลลอฮฺทรงใชสวรรค
ของพระองค โดยตรัสกับสวรรควา เจาจงเตรียมและจงประดับประดาบรรดาบาวของขาเถิด พวกเขา
ใกลจะไดพักผอน จากความเหนด็เหนื่อยในโลก ณ เคหะของขาและเกียรติของขา ประการท่ี ๕ เม่ือถึง
คํ่าคืนสุดทาย จะไดมีการอภัยโทษใหแกพวกเขาท้ังหมด ชายผูหนึ่งจากกลุมชนกลาววา คืนอัลกอดรฺ
ใขหรือไม? ทานเราะสูลกลาววา ไมใช ทานไมเห็นดอกหรือวา กรรมกรท่ีทํางาน เม่ือพวกเขาทํางาน
เสร็จเรียบรอยแลว พวกเขาก็จะรับคาจาง พวกเขาโดยครบถวน”

(๒) การละหมาดตะรอเวียะห
อะมัลท่ีศาสนาอิสลามสงเสริมใหบรรดามุสลิมกระทําในเดือนเราะมะฎอน คือ การ

ละหมาดในเวลากลางคืน ซึ่งเปนท่ีรูจักวาเปนการละหมาดตะรอวีหฺ และผลการตอบแทนในการปฏิบัติ
นั้นยิ่งใหญไมหยอนไปกวาการประกอบอิบาดะฮฺประเภทอ่ืนๆ ท่ีใชใหปฏิบัติในเดือนเราะมะฎอน เชน
การถือศีลอด เพราะตางไดรับการสัญญาวาจะไดรับการอภัยโทษในบาปท่ีกระทํามา เฉกเชนเดียวกับ
การตอบแทนท่ีไดสัญญาแกคนท่ีปฏิบัติอะมัลอิบาดะฮฺในคํ่าคืนลัยละตุลก็อดรฺในดานการไดรับอภัย
โทษ ท้ังหมดนั้นข้ึนอยูกับความม่ันใจของเราตอคําสั่งของอัลลอฮฺ รวมท้ังความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติ
อะมัลดังกลาวดวย สวนหุกมของการละหมาดตะรอวีหฺนั้น บรรดาอุละมาอไดลงความเห็นเปนเอกฉันท
วา เปนสุนัตสําหรับชายและหญิง และใชใหปฏิบัติท้ังในรูปแบบญะมาอะฮฺหรือในลักษณะตางคนตาง
ทํา แตการปฏิบัติในรูปแบบญะมาอะฮฺจะมีความประเสริฐมากกวา ดังหะดีษ

ความวา จากทานหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮา เลาวา ทานนบี ไดออกไป
ยังมัสยิดในเวลาดึก(ของเดือนเราะมะฎอน)แลวทําการละหมาด และไดมีผูชายบางคนละหมาดพรอม
ทาน เรื่องท่ีเกิดข้ึนไดกลายเปนท่ีโจษขานกันในหมูผูคน จนกระท่ังมีคนมาละหมาดกับทานรอซูลมาก
ข้ึน คืนท่ีสองทานรอซูลไดออกไปละหมาดอีก ไดมีผูคนมาละหมาดกับทานมากข้ึนอีก และพวกเขาก็ได
พูดถึงเรื่องนี้ในเวลารุงข้ึน เม่ือถึงคืนท่ีสามทานรอซูลไดออกไปละหมาดอีกและมีผูคนมาละหมาดกับ
ทานเหมือนเดิม พอถึงคืนท่ีสีมั่สยิดก็เต็มจนไมสามารถจุผูคนท่ีมีจํานวนเยอะได ทานรอซูลไมไดออกมา
ในคืนนี้ ผูชายบางคนจึงไดกลาววา “อัศ-ศอลาฮฺ(มาละหมาดกันเถิด)” ทานรอซูลยังคงไมไดออกไป
จนกระท่ังถึงรุงเชา ทานจึงออกไปละหมาดฟจร(ฺละหมาดศุบหฺ) เม่ือทานละหมาดเสร็จ ทานไดหันหนา
เขาหาบรรดาผูท่ีรวมละหมาด ทานกลาวคําเริ่มตนเพ่ือใหโอวาท และไดใหเทศนาวา “เอาละ แทจริง
แลว เรื่องราวของพวกทาน(การรวมตัวกันเพ่ือละหมาด) เม่ือคืนนี้ ไมใชสิ่งท่ีปกปดสําหรับฉันแตอยาง
ใด(คือทานรอซูลรูเห็นการรวมตัวของเศาะหาบะฮฺ) หากแตฉันกลัววา(ถาฉันออกมาละหมาดกับพวก
ทานอีก)การละหมาดในยามคํ่าคืนจะถูกบัญญัติใหเปนภารกิจบังคับแกพวกทาน แลวพวกทานก็จะ
ออนแรงท่ีจะปฏิบัติมัน” (รายงานโดย มุสลิม หมายเลข ๑๒๗๑)

ความประเสริฐของการละหมาดตะรอวีหฺ ความวา จากทาน อบู ฮุร็อยเราะฮฺ
เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาจากทานนบี ไดกลาววา “ผูใดท่ีลุกข้ึน(เพ่ือละหมาดและประกอบอิบาดะฮฺ)ใน
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คืนของเดือนเราะมะฎอน ดวยความศรัทธาและหวังในความโปรดปรานจากอัลลอฮฺ เขาจะไดรับการ
อภัยโทษจากความผิดบาปท่ีผานมาของเขา” (บันทึกโดย อัล-บุคอรีย หมายเลข ๓๖ และมุสลิม
หมายเลข ๑๒๖๖)

(๓) กิจกรรมอิฟฎอร
มุสลิมโดยท่ัวไปมักจะละศีลอดดวยอินทผลัม ทานนบีมุฮัมมัด กลาววา "ถาคนใด

ในพวกทานถือศีลอด ใหเขาละศีลอดดวยอินทผลัม หากไมมี ใหละดวยน้ํา แทจริงน้ําเปนสิ่งทําให
สะอาดบริสุทธิ์ " ในบรรยากาศท่ีชาวมุสลิมในภาวะหิว อิสลามไดสอนแนวทางในการสราง
ความสัมพันธระหวางมุสลิมดวย ดวยการสงเสริมใหอาหารกันและกัน รวมท้ังเลี้ยงอาหารผูขัดสน ดัง
หะดีษของทานนบีท่ีวา ความวา จากทานซัยดฺ อิบนุ คอลิด อัล-ุฮะนีย เลาจากทานนบี ทานไดกลาว
วา “ผูใดท่ีเลี้ยงอาหารละศีลอดแกผูถือศีลอด เขาจะไดรับผลบุญเทากับผลบุญของผูถือศีลอด(ท่ีเขาให
อาหาร) โดยท่ีผลบุญนั้น (หมายถึงผลบุญเดิมของผูถือศีลอดท่ีเขาเลี้ยงอาหาร) ไมไดลดนอยลงไปจากผู
ถือศีลอดนั้นแตอยางใด” (บันทึกโดย อัต-ติรมิซีย หมายเลขหะดีษ ๗๓๕ ดู เศาะฮีหฺ สุนัน อัต-ติรมิซีย
หมายเลข ๖๔๗ เปนหะดีษเศาะฮีห)ฺ

(๔) การรับประทานสะหูร
ชวงเดือนวิถีการรับประทานอาหารของชาวมุสลิมจะเปลี่ยนไป จากท่ีปกติเคย

รับประทานวันละ ๓ ม้ือ คือ เชา เท่ียง และเย็น จะเปลี่ยนเปน ๒ ม้ือ คือ ชวงหัวคํ่าท่ีเรียกวา ฟุฏร
(ละศีลอด) และชวงกอนรุงอรุณ ท่ีเรียกวา สะหูร หลักปฎิบัติดังกลาวเปนบัญญัติทางศาสนา ดังท่ีมี
รายงาน จากทานอะนัส อิบนุ มาลิก เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ เลาจากทานนบี ไดกลาววา “พวกทานจง
ทาน สะหูรฺ เถิด เพราะใน สะหูรฺ นั้นมีบะเราะกัต(ความประเสริฐ)” (รายงานโดย อัล-บุคอรีย เลขท่ี
๑๗๘๙ และมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๘๓๕)

สะหูรฺ คือ อาหารท่ีผูถือศีลอดทานตอนหัวรุงกอนการเริ่มถือศีลอดในแตละวัน ซึ่ง
การรับปรทานสะหูรจะไดรับผลบุญ ผลตอบแทน และความประเสริฐอันเนื่องจากหลายสาเหตุ เปน
การปฏิบัติตามแบบอยางของทานนบี เปนการสรางความแตกตางกับชาวกิตาบ (ยิวและคริสเตียน) ซึ่ง
พวกเขาไมทานอาหารสะหูรฺตามท่ีระบุไวในหะดีษท่ีรายงานโดยมุสลิมจากอัมร บิน อัล-อาศ แทจริง
ทานนบี กลาววา “ความแตกตางระหวางการถือศีลอดของเรากับชาวคัมภีรคือ การทานสะหูรฺ” อีกท้ัง
สามารถประกอบอิบาดะฮฺไดอยางขันแข็ง เพ่ิมความคลองแคลว สามารถขจัดมารยาทท่ีไมดีอันเกิด
จากความหิวโหย จะนําไปสูการวิงวอน (ดุอาอ) และการซิกรุลลอฮฺ (ในชวงท่ีตื่นข้ึนมาเพ่ือทานสะหูรฺ)
ผูท่ีลืมเนียตถือศีลอดกอนเขานอน ก็สามารถทําการเนียตได (ฟตหุลบารีย ๔/๑๔๐)

หุกมของการรับประทานอาหารสะหูรฺ คือ สุนัต ผูท่ีกระทําจะไดรับผลบุญ ใน
รายงานอ่ืนมีอยูวาอัลลอฮฺและบรรดามะลาอิกะฮฺจะเศาะละวาตแกบรรดาผูท่ีรับประทานอาหารสะหูรฺ
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การเศาะละวาตของอัลลอฮฺนั้นก็คือ พระองคจะทรงประทานความโปรดปรานแกพวกเขา และการ
เศาะละวาตของบรรดามะลาอิกะฮฺก็คือ พวกเขาจะขอใหอัลลอฮฺทรงใหอภัยแกพวกเขา ดังนั้นเขาใจวา
ผูท่ีไมไดรับประทานอาหารสะหูรฺจะไมไดรับความโปรดปรานจากอัลลอฮฺและการวิงวอนจากบรรดา
มะลาอิกะฮฺในเวลานั้น ขณะเดียวกันอิสลามไดสงเสริมใหทาน สะหูรฺ ในชวงทายสุดของกลางคืน ดัง
รายงาน จากทาน อะนัส เลาจากทาน ซัยดฺ อิบนุ ษาบิต เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุมา ไดกลาววา “พวกเรา
ไดทานสะหูรฺกับทานนบี เสร็จแลวก็ไดลุกข้ึนไปละหมาด(ศุบหฺ)กับทาน” ฉัน(อะนัส)ถามวา
“ชวงเวลาเทาใดระหวางท้ังสอง? (หมายถึงหลังจากท่ีทานสะหูรฺเสร็จกับเวลาของการละหมาดศุบหฺ)”
ซัยดฺตอบวา “หาสิบอายะฮฺ(หมายถึงชวงเวลาระหวางนั้นเทากับเวลาท่ีใชในการอานอัลกุรอาน
ประมาณหาสิบอายะฮฺ)” ในอีกรายงานหนึ่งมีวา “ประมาณหาสิบหรือหกสิบอายะฮฺ” (บันทึกโดย อัล-
บุคอรีย เลขท่ี ๕๔๑ และมุสลิม เลขท่ี ๑๘๓๗)

(๕) เอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอน
มีรายงานจากอบูฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ความวา “ทานเราะสูล เอียะอฺ

ติกาฟ ในทุกเดือนรอมฏอน เปนเวลา ๑๐ วัน เม่ือถึงปท่ีทานถึงแกกรรม ทานทําการเอียะอฺติกาฟ (ใน
เดือนรอมฏอน) เปนเวลา ๒๐ วัน” บันทึกโดยบุคอรียฺ หะดีษนี้แสดงถึงความสําคัญของ ๑๐ คืน
สุดทายของเดือนรอมฏอนและคืนอัลกอดรฺ (ลัยละตุลกอดรฺ) ก็อยูใน ๑๐ คืนสุดทายนี้ดวย จากทาน
หญิงอาอิชะฮฺ เลาวา ทานนบี ไดสั่งใชบรรดาเศาะหาบะฮฺไววา ความวา “ทานท้ังหลายจงแสวงหา
คืนอัลกอดรฺ ในคืนค่ีของ ๑๐ คืนสุดทายของเดือนรอมฏอน”บันทึกโดยอัลบุคอรียฺ

ความประเสริฐของคืนอัลกอดรฺ ก็เปนท่ีทราบกันดีเพราะมีปรากฏอยูในสูเราะฮฺ
อัลกอดรฺ วา ความวา “แทจริงเรา (อัลลอฮฺ) ไดทรงประทานอัลกรุอานมาคืนอัลกอดรฺ สิ่งใดท่ีทําให
เจา (มุฮัมมัด) รูวาคืนอัลกอดรฺ คือคืนอะไร? คืนอัลกอดรฺนั้นดีกวา ๑,๐๐๐ เดือน บรรดามะลาอิกะฮฺ
และวิญญาณ (หมายถึงญิบรีล) ไดลงมาในคืนนี้  โดยการอนุมัติของพระเจาของพวกเขาพรอมดวยกิจ
ท้ังหมด คืนนี้มีความสุขสงบจนถึงแสงอรุณข้ึน”(อัลกุรอาน, อัลกอดรฺ : ๑-๕)

ฉะนั้นการเอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอนเปนวิธีการท่ีทานนบีได
ปฏิบัติเปนแบบอยางแกประชาชาติของทานในการแสวงหาความประเสริฐของคืนลัยละตุลก็อด แต
มุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี จะมีวิธีการคํานวณเพ่ือแสวงหาคืนลัยละตุลก็อดโดยการสังเกตวันแรก
ของการถือศีลอด หากวาวันดังกลาวเปนวันอาทิตยหรือวันพุธ อาจสันนิษฐานไดวา คืนลัยละตุลก็อด
อาจเปนคืนท่ี ๒๙ ของเดือน หากวันแรกของการถือศีลอดเปนจันทรก็สันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อด
อาจเปนคืนท่ี ๒๑ และวันแรกของการถือศีลอดเปนอังคารหรือวันศุกรก็สันนิษฐานไดวาคืนลัยละ
ตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๗ และวันแรกของการถือศีลอดเปนวันพฤหัสบดีและวันเสารสามารถสันนิษฐานได
วาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๓ ของเดือน (Sejati Pa’idah, n.d.: ๑๐) ความประเสริฐของคํ่าคืนนี้
จึงผูกพันอยูกับการปฏิบัติอิบาดะฮฺ ไมเก่ียวของกับการนําเอาซูเราะฮฺนี้ ไปอานเพ่ือปฏิบัติพิธีการใด
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ดังนั้นการนําเอาซูเราะฮฺนี้ไปอาน ขณะท่ีนํามัยยิตลงหลุมเพ่ือทําการฝง จึงเปนคนละเรื่องกันและเปน
การกระทําท่ีไมมีอยูในบัญญัติอิสลาม

๒.๓.๑๐ เดือนเชาวาล
เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินอิสลามฮิจเราะฮฺศักราช เดือนนี้มีความประเสริฐ

และอิบาดะฮฺเฉพาะ คือ

(๑) วันอีด (วันตรุษ)
วันอีดในอิสลามมี ๒ วันคือ วันอีดฟฏรฺและวันอีดอัฎฮา วันอีดฟฏรฺจะตรงกับ

วันท่ี ๑ ของเดือนเชาวาลและวันอีดอัฎฮา จะตรงกับวันท่ี ๑๐ ของเดือนซุลฮิจญะฮฺ วันอีดท้ัง ๒ นี้
อัลลอฮฺไดทรงบัญญัติใหเปนวันแหงเริงรื่นตามกรอบอิสลามของมุสลิมท่ัวไป ดังท่ีมีรายงานจาก
ทานอนัส อิบนฺ มาลิก กลาววา ทานเราะสูล ไดเดินทางมาถึงเมืองมะดีนะฮฺ ก็พบวาชาวเมืองมีวันรื่น
เริงอยู ๒ วัน ทานเราะสูลจึงไดรื่นเริงสนุกสนานกันใน ๒ วันนี้ ในสมัยญาฮิลียะฮฺ ทานนบีจึงกลาววา
ความวา “แทจริงอัลลอฮฺไดทรงเปลี่ยนวันท้ัง ๒ ใหแกพวกทาน ดวยวันท่ีดีกวา คืนวันอีดฟฏรฺและวัน
อีดอัฎฮา”บันทึกโดยนาซาอีย แมวาวันอีดท้ัง ๒ จะเปนวันรื่นเริงก็ตาม แตทานนบีก็ไดกําหนด
แบบอยางในการปฏิบัติอิบาดะฮฺ ตออัลลอฮฺไวดวยคือ การกลาวตั้กบีร การละหมาดอีดและการรื่นเริง
นั้น จะตองอยูในขอบขายของศาสนบัญญัติ

การละหมาดอีดถือวาเปนสุนัติ สงเสริมใหมุสลิมทุกเพศ ทุกวัย รวมตัวกันท่ีทํา
การละหมาดอาจเปนสนามหรือมัสยิด ตามท่ีชุมชนไดทําการชูรอกัน ฉะนั้นบรรยากาศในวันนั้นทุกคน
จะมีรอยยิ้ม มีการสลาม เยี่ยมเยี่ยนกันโดยการนําขนมมัด (ตูปะดาวูนปาลัส) จะมีการเศาะดาเกาะฮฺ
(เงิน) ใหแกเด็ก ๆ มีการเลี้ยงอาหารกันหรือท่ีบานตามแตวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น

(๒) การถือศีลอด ๖ วัน
ความดีท่ีควรปฏิบัติในเดือนเชาวาลอีก ไดแกการถือศีลอด ๖ วัน เพราะจะทํา

ใหไดรับภาคผลอยางมากมาย มีรายงานจากเซาบาน เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “การถือศีลอด
ในเดือนรอมฏอน (มีภาคผลเทากับ) การถือศีลอด ๑๐ เดือนและการถือศีลอด ๖ วันหลังจากเดือน
รอมฏอน(มีภาคผลเทากับ) การถือศีลอด ๒ เดือนนั่นเทา (มีภาคผลเทากับ) ๑ ป” บันทึกโดยนะซาอียฺ
และอิบนุฮิบบาน การท่ีตัวบทหะดีษไดบงบอกเชนนี้ ยังมีหะดีษซึ่งนําเสนอโดยทานอิมามมุสลิม ได
รายงานจาก อบูอัยยูบ อัลอันซอรียฺ เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ ผูใดท่ีถือศีลอดในเดือน
รอมฏอน  ลวติดตามดวยการถือศีลอด ๖ วัน  ในเดือนเชาวาล เขาเทากับวาไดถือสิลอดตอลดป”
บันทึกโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๙๘๔
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(๓) การแตงงาน
การแตงงานถือเปนท่ีอิสลามไดบัญญัติเพ่ือเปนการตอบสนองความตองการณ

ของความเปนมนุษยตามกรอบท่ีไดบัญญัติของอิสลาม การแตงงานในอิสลามไดหุกมท่ีแตกตางกันท้ังนี้
ตั้งแตความสามารถของแตละคน มีหุกมตั้งแตวาญิบ (จําเปน) สุนัติ (สงเสริม) มัรรูฮฺ (นารังเกียจ)
จนกระท่ัง หะรอม (หามแตงงาน) และนบีเอง เคยจัดการนิกาฮฺตนเองกับทานหญิงอาอีชะหในเดือน
เชาวัล ดังคําบอกเลาจากทานหญิงอาอิชะฮฺ วา ความวา “ฉันไดแตงงานกับทานเราะสูลในเดือน
เชาวาลและทานเราะสูลไดอยูกินกับฉันในเดือนเชาวาล จะมีภรรยาคนใดของทานเราะสูล ท่ีจะโชคดี
ณ ทานเราะสูล  ยิ่งไปกวาฉัน? และทานหญิงอาอิชะฮฺ  สงเสริมใหบรรดาสตรีของนางอยูกินรวมกันใน
เดือนเชาวาล” บักทึกโดยมุสลิม แตความเชื่อของชาวมลายูบางสวนเชื่อวาการจัดงานแตงงานใน
ชวงเวลาดังกลาวเปนสิ่งท่ีควรหลีกเลี่ยง เนื่องจากเดือนเชาวัลถึงเดือนซุลฮิจเญาะฮฺจะมีวันอีดท้ังสอง
ซึ่งสังคมมลายูจะเรียกวา “กะเปะหตือเบาะฮฺ แปลวา เปนชวงท่ีการคุตบะฮฺอีกท้ังสอง”

(๔) กิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วัน
สังคมมุสลิมมลายูปตตานีจะจัดการเริงรื่นหลังจากการถือศีลอดสุนัต ๖ วัน

เรียกวา “รายอแน” ซึ่งมีเฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานั้น โดยบางพ้ืนท่ีของ
จังหวัดปตตานีจะจัดอยางยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรีย ก็จะมีการเยี่ยมเยี่ยนสุสานของบรรพบุรุษ พรอม
ท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยงอาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนาและทําสะอาด
สุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือนชะอฺบานของทุกป หลังจากนั้นก็จะมีเยี่ยมเยี่ยมเพ่ือนบาน รวมเลี้ยง
อาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ” ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใตก็จะหยุดเรียน
หนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย

(๕) การละหมาดตัสเบียะหฺ
การละหมาดตัสเบี๊ยะหฺเปนสุนัตชนิดหนึ่ง ท่ีมีการกลาว “ตัสเบียะหฺ” จํานวน

๓๐๐ ครั้งในขณะละหมาด โดยมีวิธีการละหมาด จํานวน ๔ รอกอัต ตามท่ีนบีเคยสอนทานอับบาส
บิน อับดุลมุฏฏอลิบ ซึ่งเปนลุงของทาน ละหมาดตัสเบียะหฺไดสงเสริมใหกระทําการทุกวันหากมี
ความสามารถ แตหากไมสามารถปฏิบัติได ก็ควรปฏิบัติสัปดาหละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติ ให
กระทําเดือนละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติใหกระทําปละครั้ง และหากไมสามารถปฏิบัติได ก็จงกระทํา
สักหนึ่งครั้งในชีวิต (บันทึกโดยอบู ดาวูด หมายเลขหะดีษ ๑๒๙๗)

ละหมาดตัสเบียะหฺหากปฏิบัติในชวงเวลากลางวัน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต
ดวย ๑ สลาม และปฏิบัติในชวงเวลากลางคืน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต ดวย ๒ สลาม โดยทุก ๆ
รอกอัตตอ ๑ สลาม โดยในทุกรอกอัตหลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวก็อนุญาติใหสามารถสูเราะฮฺ
ไหนก็ไดในอัลกุรอานตามความประสงคของผูละหมาด หลังจากนั้น อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิล
ลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๕ ครั้ง หลังจากนั้นก็รุกูอฺ อาน “ซุบ



๓๗

หานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก
เอียะอฺติดาล ก็อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร”
จํานวน ๑๐ ครั้ง ก็ลงสุูด อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุ
อักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก็นั่งระหวางสุูด ก็อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิ
ลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง หลังจากนั้นก็สุูดครั้งท่ีสองของรอกอะฮฺ ก็อาน
อาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุอักบัร” จํานวน ๑๐ ครั้ง
ฉะนั้นในแตละรอกอะฮฺจะอาน “ซุบหานัลลอฮฺ วัลหัลดุลิลลาฮฺ วะลา อิลาฮา อิลลา อัลลอฮฺ วัลลอฮุ
อักบัร”จํานวน ๗๕ ครั้ง ปฏิบัติตามลักษณะแรกท้ังสี่รอกอะฮฺ(Abdurrahman mat, ๒๕๓๘: ๒๙ – ๓๑)

การปฏิบัติของชาวมุสลิมจังหวัดปตตานี จะทําการละหมาดตัสเบียะหฺในวันท่ี ๘
ของเดือนเชาวัลทุกป ท้ังนี้ก็มีวิธีการปฏิบัติท่ีแตกตางอีกเชนกัน เชน บางชุมชนทําการละหมาดใน
ชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด บางชุมชนจะทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด และบางชุมชนจะ
ทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีสุสาน หลังจากเสร็จจากกิจอิบาดะฮฺดังกลาวประชาชนทุกเพศ
ทุกวัย จะชวยกันทําความสะอาดสุสานและรวมรับประทานอาหารกัน

๒.๓.๑๑ เดือนซุลกออิดะฮฺ
ซุลคออิดะฮฺเปนเดือนท่ีสิบเอ็ดตามปฏิทินอิสลาม คําวา กออิดะฮฺ หมายถึง การเก็บ

ตัวภายในบาน ซึ่งคนอาหรับใชเปนเดือนแรกท่ีเก็บตัวอยูครอบครัว ไมออกศึกสงครามใดๆ และเตรียม
ตัวสะสมทรัพยเพ่ือไปประกอบพิธีหัจญและเปนการเตรียมตัวสินคาท่ีจะไปทําธุรกิจในเดือนหัจญ (คัด
จาก http://akhawat.imanhearts.com/showthread. สืบคนเม่ือ ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๖)

การเตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมใน
จังหวัดปตตานีจะเตรียมตัวเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย บาง
คนนั้นไดมีการจัดงานเลี้ยงอาหารเพ่ือหางบประมาณสมทุบในการใชจายและเปนการพบปะกับบรรดา
เครือญาติ เพ่ือนพอง และบรรดาคนในหมูบาน ดังนั้นบรรดาผูคนท่ีมารวมงานก็จะชวยเหลือกัน
ดวยกันบริจาคเงินเพ่ือเปนการสมทบทุนในการประกอบพิธีฮัจญ และเม่ือถึงเวลาท่ีบรรดาเครือญาติ
และคนในหมูบานจะออกเดินทางไปประกอบพิธีฮัจญแลว เครือญาติ เพ่ือนพอง และชาวบานก็จะ
รวมตัวไปสงดวยการเหมารถกันไปสงกันท่ีสนามบินหาดใหญ จังหวัดสงขลา หรือบางคนนั้นไปข้ึน
เครืองบินท่ีสุวรรณภูมิ ก็จะไปสงกันเชนกัน

๒.๓.๑๒ เดือนซุลฮิจญะฮฺ

ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทิน เปนเดือนท่ีมีความสําคัญโดยเก่ียวของกับ
การประกอบพิธีฮัจฺ เก่ียวกับความสําคัญของ ๑๐ วันแรก ของเดือนซุลฮิจญะฮฺนั้น อิบนุ อับบาส



๓๘

ไดรายงานวา นบี กลาววา ความวา “ไมมีวันใด ๆ ท่ียิ่งใหญ ณ อัลลอฮฺและเปนท่ีรักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ
โดยการปฏิบัติความดีในวันเหลานั้นยิ่งกวา ๑๐ วันแรกของเดือนซุลฮิจญะฮฺ ดังนั้นทานท้ังหลายจง
กลาว ตัสเบียหฺ ตะฮิลีล ตั้กบีรใหมากในวันเหลานี”้ บันทึกโดยอัฏฏอบรอนียฺ ดวยสายผูรายงานดี ทีมว
วิจัยใครขอนําเสนอเก่ียวกับอิบาดะฮฺเฉพาะของเดือนนี้ คือ

(1) การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ
ไดรายงานจาก อัลบะรออฺ อิบนฺ อาซิบ วา นบี กลาววา ความวา “การถือ

ศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ แทจริงฉันหวังวา อัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ในความผิด) ๑ ปกอนหนาวันนี้และ
๑ ป หลังวันนี้” บันทึกโดยอัตติรมีซียฺ และทานนบี ยังกลาววา ความวา "การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮ
นั้น ขาพเจาหวังวา อัลเลาะฮ จะทรงลบลางความผิดในปท่ีกอนวันอะรอฟะฮและในปหลังจากวัน
อะรอฟะฮ" รายงานโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๑๖๒ และทานนบี กลาวเชนกันวา ความวา "ไมมีวัน
ใดท่ีอัลเลาะฮจะปลดปลอยบาวของพระองคจากไฟนรก ท่ีจะมากไปกวาวันอะรอฟะฮ" บันทึกโดย
มุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๓๔๘

(๒) วันอีดอัฏฮาและวันตัชรีก
นบีไดกลาวถึงความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก ไววา เปนวันท่ีมีการ

ปฏิบัติอิบาดะฮฺและวันรื่นเริงจึงหามการถือศีลอดในวันดังกลาว อุกบะฮฺ อิบนฺ อามิร วา นบี
กลาววา ความวา “วันท่ียิ่งใหญ ณ อัลลอฮฺ คือ วันนะหัรฺ (อีดอัฎฮา) หลังจากนั้นวันถัดมา (วันตัชรีก
คือ ๑๑-๑๒-๑๓ ซุลฮิจญะฮฺ) เปนวันรื่นเริงของเรา โอชาวอิสลามมันเปนวันแหงการกินและการดื่ม”
บันทึกโดยอบู ดาวูด หมายเลขหะดีษ ๑๗๖๕ อิหมามอะหมัด หมายเลขหะดีษ ๑๙๐๗๕ อิบนุ คูซัย
มะฮฺ หมายเลขหหะดีษ ๖๘๖๖ นักวิชาการมีความเห็นวา การหามถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺจากหะดีษ
ดังกลาวนั้น เจาะจงเฉพาะผูประกอบพิธีฮัจฺ

กิจกรรมกุรบาน เปนพิธีกรรมศาสนาท่ีเชือดสัตว เชน วัว ควาย อูฐ แพะ แกะ
เพ่ือเปนการเลี้ยงฉลองและมอบฐานแกคนยากจน ในระหวางวันท่ี ๑๐ – ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺของ
ทุกป สําหรับชาวมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี ชาวบานจะรวมตัวเพ่ือทํากิจกรรมนั้น บางคนจะ
รวมตัวกันทํากุรบาน ภายใตการบริหารจัดการของมัสยิด บางคนจะรวมตัวกันเอง เม่ือเชือดสัตวกัน
แลวก็จะมีการแจกจายเนื้อสัตวกุรบานแกญาติ พ่ีนอง และคนยากจน และบางคนก็จะประกอบอาหาร
และเรียกบรรดาชาวบานมารวมกันรับประทานกัน ในวันและเวลาดังกลาวนั้นบรรดาชาวมุสลิมจะ
เยี่ยมเยียนบานตอบานโดยไมจําเปนตองรับเชิญซึ่งเปนวัฒนธรรมของชาวมุสลิมท่ีปฏิบัติการมา



๓๙

๒.๔ กิจอิบาดะฮฺประจําของทุกเดือน

๒.๔.๑ วันอัลบีฎ
รายงานจากอับดลุมะลิก บิน กอตาดะฮฺ อิบนฺ มัลฮาน จากบิดาของทาน กลาววา

นบี ใชใหเราถือศีลอด ในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือน ทานนบีกลาววา ความวา
“การถือศีลอดลักษณะนี้ เหมือนสภาพการถือศีลอดตลอดป” บันทึกโดยอบูดาวูด

(๑) ผลานิสงคของการถือศีลอด ๓ วันในหนึ่งเดือน
รายงานจาก อบูซัร กลาววา ทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดถือศีลอด ๓

วันในทุกเดือน นั่นเปนการถือศีลอดตลอดป อัลลอฮฺไดทรงประทานการยืนยันเชนนี้ ไวในคัมภีรของ
พระองควา ผูใดท่ีนําหนึ่งความดีมา เขาจะไดรับ (ผลานิสงค) ๑๐ เทาวันหนึ่งจึงเทากับ ๑๐ เทา”
บันทึกโดยอิบนุมาญะฮฺและติรมีซียฺ

เก่ียวกับการถือศีลอด ๓ วันในหนึ่งเดือนนี้ ก็มีหะดีษอีกหลายบทขยาย เปนตนวา
ใหถือศีลอดในวันเสาร อาทิตย จันทรของเดือนหนึ่ง และอังคาร พุธ พฤหัส ในอีก ๑ เดือนสลับกันไป
บางหะดีษมีวา นบีถือศีลอดใน ๓ วัน ทุกตนเดือน บางหะดีษอธิบายวา นบีถือศีลอด ในวันจันทรและ
วันพฤหัสของสัปดาหหนึ่งและถือตอในวันจันทรของอีกสัปดาหหนึ่ง บางหะดีษกลาววา นบีไดถือศีลอด
๓ วัน ในเดือนหนึ่ง  โดยไมเจาะจงวัน อิมามเชากานียฺ ไดกลาวสรุปวา ท่ีถูกตองใหความอิสระในการ
เลือกวันถือศีลอด ๓ วันนั้นไว โดยไมตองจํากัด โดยใหผูถือศีลอดเลือกเองวาจะถือศีลอดวันใด ในเม่ือ
เขาไดถือศีลอดก็ถือวา เขาปฏิบัติถูกตองตามบัญญัติศาสนาแตตองไมตรงกับวันบีฎ

๒.๔.๒ ผลานิสงของการถือศีลอดในวันจันทรและวันพฤหัส

ทานนบี ไดมีวิถีการถือศีลอดสุนัติในแตละสัปดาห ซึ่งทานจะถือศีลอดในวันจันทรและ
พฤหัสบดี ดังท่ีมีรายงานจากอบูฮุรอยเราะฮฺ กลาววา ความวา “การงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺ
ในวันจันทรและวันพฤหัส ดังนั้น ฉันจึงชอบท่ีจะใหการงานของฉันถูกเสนอ โดยท่ีฉันถือศีลอด”

๒.๔.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน

มีรายงานจากอับดุลลอฮฺ อิบนฺ อัมรฺ ไดเลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ทาน
จงถือศีลอด ๓ วันในทุกเดือน ฉันกลาววาแทจริงฉันมีความเขมแข็งท่ีจะทํามากกวานี้ ทานนบียังคง
ยืนยันเชนนั้นกับฉัน จนทานกลาววา ทานจงถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด ๑ วัน แทจริงนั่นเปนการ
ถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด โดยเปนการถือศีลอดของทานนบีดาวูดอลัยฮฺ ฯ พ่ีนองของฉัน”



๔๐

๒.๕ กิจอิบาดะฮฺสําคัญประจําวันศุกร

วันศุกรถือวาเปนอีดในรอบสัปดาหของชาวมุสลิม เปนวันท่ีสําคัญท่ีสุดในรอบสัปดาห (อิบนฺ
มาญะฮฺ หมายเลขหะดีษ ๑๐๘๔) ฉะนั้นในวันดังกลาวจะมีกิจอิบาดะฮฺเฉพาะ มีการละหมาดุมอะฮฺ
มีการฟงคุฏบะฮฺ (บรรยายธรรมบังคับทีใชใหมุสลิมจะตองรับฟงจากผูนํามัสยิด) ดังมีรายงานจากอบู
ฮุรอเราะฮฺ  เลาวา ทานนบี ไดกลาววา ความวา “ผูใดท่ีอาบน้ําละหมาด โดยเขาอาบน้ํา
ละหมาดอยางดี แลวไปละหมาดุมุอะฮฺ และฟงคุฏบะฮฺ โดยสงบนิ่ง เขาจะไดรับการอภัยโทษ
ระหวางวันุมุอะฮฺนั้นและวันุมุอะฮฺตอไป และเพ่ิมอีก ๓ วัน และผูใดท่ีลูบคลําเม็ดหิน แทจริงเขาทํา
ใหผลบุญในการละหมาดุมุอะฮฺเปนโมฆะ”บันทึกโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ ๑๙๘๘ และยังมี
รายงานท่ีอธิบายความจําเปนของชาวมุสลิมตองละหมาดุมอะฮฺ ดังรายงานจาก อบุลญะอดฺ อัฎฎอม
รียฺ วาทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีละท้ิง (ละหมาดุมุอะฮฺ) ๓ ุมุอะฮฺ โดยการละเลย
อัลลอฮฺจะทรงประทับปดใจของเขา” บันทึกโดยนักบันทึกหะดีษท้ัง ๕

จากทานอบูสะอีด อัลคุดรียฺ เลาวา ทานนบี กลาววา ความวา “ผูใดท่ีอานซูเราะฮฺอัลกะฮฺฟ
ในวันุมอะฮฺ อัลลอฮฺทรงใหมีรัศมี สองสวาง แกเขาระหวาง ๒ ุมุอะฮฺ” บันทึกโดยอันนะซาอียฺ
และอัลฮากิม

อิมามชาฟอียฺ (มุฮัมมัด บิน อิดรีส อัชชาฟอียฺ เกิดท่ีกรุงแบดแดด เม่ือป ๑๕๐ ฮ.ศ. และ
เสียชีวิตท่ีประเทสอิยิปต เม่ือป ฮ.ศ.๒๐๔) มีความเห็นวา ชอบใหอานสูเราะฮฺอัลกะฮฺฟ ในวันุมุอะฮฺ
และคํ่าคืนุมุอะฮฺดวย และทานติรมีซียฺ  ไดนําเสนอจากทานอบูฮุรอยเราะฮฺ เลาวา ทานนบี
กลาววา ความวา “ผูใดท่ีอานซุเราะฮฺ หามีม อัดดุคอน ในคํ่าคืนุมุอะฮฺ เขาจะไดรับการอภัยโทษ”

กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลวเม่ือถึง
คืนวันศุกร บรรดามุสลิมจะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากละหมาดเรียบรอย อิหมามก็
เรียกมะอฺมูมมาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยความเชื่อวาเปนศิริมงคลแก
ปจเจกบุคคลและชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ

๒.๖ โครงสรางทางสังคมและชุมชนจังหวัดชายแดนใต

ชนชาติดั้งเดิมในพ้ืนท่ีจังหวัดชายแดนภาคใต มาเลเซียและ อินโดนิเชีย เปนตน เปนพวก
ปกมี การแตงงานขามกลุมชาติพันธมากมาย จนในท่ีสุดเราเรียกวาท่ัวๆไปวาเปนพวก (malayo-
polynesian) ชุมชนดั่งเดิมเปนชุมชนท่ีไมมีศาสนา มีความคิดท่ีเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณ เม่ือประมาณ
๓-๕ ปพันปท่ีผานมา ศาสนาไดถือกําเนิดในประเทศอินเดียไดแก ศาสนาพราหมณ ศาสนาฮินดู
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ตามลําดับ เม่ือชาวอินเดียในยุคโบราณไดเดินทางมาสูดินแดนท่ีเรียกวา หมูเกาะอินโดนีเซีย มลายู
รวมท้ังคาบสมุทรมลายู หลักคําสอนของศาสนาพราหมณ ศาสนาฮินดู ก็ถูกนํามาถายทอดและ
เผยแพรในชุมชนหมูเกาะเอเชียตะวันออกเฉียงใตและเม่ือศาสนาพุทธไดกําเนิดในดินแดนอินเดียก็ได
ถูกเผยแพรสูคาบสมุทรมลายูเชนกัน และศาสนาท่ีสําคัญอีกศาสนาหนึ่งท่ีเดินทางเขาสูดินแดนหมูเกาะ
อินโดนิเซีย มลายูและคาบสมุทรมลายูคือศาสนาอิสลามยุคนบีมุฮัมมัด ซึ่งกําเนิดในดินแดนคาบสมุทร
อาราเบียท่ีนครมักกะฮ กอนหนาท่ีศาสนาอิสลามจะถือกําเนิด บรรดาพอคาอาหรับจากทุกสารทิศใน
ตะวันออกกลางเคยเดินทางมาสูภูมิภาคนี้ และเม่ือไดเปลี่ยนศาสนาเดิมของตนมานับถือศาสนาอิสลาม
ทําใหศาสนาอิสลามไดแผขยายไปทุกสารทิศของโลก รวมท้ังภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ศาสนา
อิสลามมีปรัชญาและคําสอนท่ีแตกตางไปจากศาสนาพราหมณ ฮินดู พุทธ ท่ีไดเผยแพรกอนหนา
เพราะศาสนาอิสลามเนนความเชื่อในเรื่องความเปนเอกะของอัลลอฮฺเจา ไมแบงผูคนออกเปนชนชั้น
ไมมีนักบุญหรือนักบวช ไมแยกระหวางทางโลกและทางธรรม มีหลักศรัทธาและปฏิบัติ ซึ่งหลักคําสอน
ของศาสนาแตกตางอยางสิ้นเชิงกับคําสอนของศาสนาท่ีมีอยูแลว

อิสลามกลายเปนองคประกอบท่ีสําคัญยิ่งท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในบริเวณนี้และอิสลาม
ยังเปนศาสนาประจํานครรัฐมุสลิมปตานีท่ีดําเนินมาถึงปจจุบันถึงแมสถานการณทางการเมืองและ
ประวัติศาสตรไดเปลี่ยนแปลงไปแลวก็ตาม แตศาสนาอิสลามก็ยังเปนศาสนาท่ีผูคนบริเวณจังหวัด
ชายแดนภาคใตยึดถือและศรัทธา เพียงแตนครรัฐมุสลิมปตานีไดกลายมาเปนสวนหนึ่งของ
ราชอาณาจักรไทย ก็คือบริเวณจังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาสปจจุบัน

ประวัติศาสตรอันยาวนานของนครรัฐมุสลิมปตตานีตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๔ ถึงศตวรรษท่ี
๑๘ ประมาณ ๕๐๐ ปเศษ ไดสั่งสมประสบการณทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณพิเศษเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีสามารถมองเห็นในเชิงโครงสรางทางสังคม
วัฒนธรรมไดอยางชัดเจน จากประสบการณอันยาวนานท่ีทําใหชาวมุสลิมในบริเวณนี้มีความภาคภูมิใจ
๓ ประการกลาวคือ

- ภูมิใจในเรื่องประวัติศาสตรของนครรัฐมุสลิมปตานีวาดินแดนบริเวณนี้เคยเปน
อาณาจักรหรือนครรัฐมุสลิมมีราชวงศปกครอง ๒ ราชวงศ คือราชวงศมหาวังสาหรือราชวงศทางบก
(Inland Dynasty) และราชวงศกลันตัน (Kelantan Dynasty )

- ภูมิใจในฐานะท่ีนครรัฐมุสลิมผงาดมาเปนศูนยกลางการคาท่ียิ่งใหญแหงหนึ่งใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต นับตั้งแตกลางคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ ถึงศตวรรษท่ี ๑๗ หลังจากเมือง
ทาท่ีสําคัญท่ีมะละกาท่ีโปรตุเกสตีแตกในป ค.ศ. ๑๕๑๑ บรรดาพอคาชาติเอเชียตะวันตก ไดเดินทาง
เขามาท่ีนครรัฐมุสลิมปตานีมากข้ึนเปนลําดับ จนกลายเปนศูนยกลางการคาท่ีสําคัญแหงหนึ่งของ
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตในขณะนั้น



๔๒

- ภูมิใจในฐานะเปนศูนยกลางการศึกษาอิสลามแหงหนึ่งในภูมภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ ถึงตนศตวรรษท่ี ๒๐ นครรัฐมุสลิมปตานีมีชื่อเสียงโดงดังท่ัว
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยเฉพาะ ๒ สถาบันคือ สถาบันการศึกษาท่ีเรียกวา “ปอเนาะ” และ
สถาบัน “อุละมาอฺ” (ผูรูหรือนักปราชญ) เปนท่ียอมรับของโลกมลายูและโลกอาหรับจนถึงทุกวันนี้
ในชวงศตวรรษท่ี ๑๙ สามารถกลาวไดวา “ถนนทุกสายจากชุมชนมุสลิมเอเชียตะวันออกเฉียงใต” มุง
สูสถาบันการศึกษา (ปอเนาะ) ของปตานีเพราะความเชี่ยวชาญและคุณภาพของอุละมาอฺปตานีนั้นทํา
ใหผลงานแตละชิ้นท่ีเขียนหรือแปลโดยอุละมาอฺปตานี เชน เช็คดาวูด บิน อับดุลลอฮฺ บัน อิดริส
อัลฟาฎอนีย (Sheike Davud bin Abdullah bin Idris al-Fatani) และเช็คอะหมัด บิน มูฮําหมัด
เซน บินมุสตอฟา อัลฟาฎอนีย (Sheikh Aheikh Ahmad bin Muhammad Zain bin Musraia al-
Fatani) เปนท่ียอมรับและตองการของนักวิชาการศาสนาแหงภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ผลงาน
ของทานเหลานี้เรียกวา (กีตาบยาวี) ซึ่งใชเรียนตามปอเนาะตางๆ หรือมัสยิดในสังคมมุสลิมแหงเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตตั้งแตศตวรรษท่ี ๑๙ จนถึงปจจุบันก็ยังมีใชตามมัสยิดตางๆ

๒.๗ ปฏิทินวัฒนธรรม: เครื่องมือในการฟนฟูวัฒนธรรม

เม่ือกลาวถึงปฏิทินหลาย ๆ คนจะนึกถึงแผนกระดาษท่ีมีชื่อเดือน ชื่อวันในรอบสัปดาห
และตัวเลขท่ีเปนแถวเรียงกันบรรจุอยูในกรอบสี่เหลี่ยมบาง ไมอยูในกรอบบาง อาจจะมีตัวหนังสือท่ี
บอกวันสําคัญนิดหนอยปฏิทินเปนสิ่งท่ีบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลา คําวา “ปฏิทิน” มาจาก
ภาษาบาลี บัญญัติไวเพ่ือใหมีความหมายวา แบบสําหรับดูวันเดือนปซึ่งท่ีมีมาเขียนไดหลายคําท้ัง
ประดิทิน ประนินทิน ฯลฯ การพิมพปฏิทินของไทยมีข้ึนครั้งแรกในปลายสมัยรัชกาลท่ี ๓ จากนั้นมา
ในสมัยรัชกาลท่ี ๔ ทรงโปรดฯ ใหพิมพปฏิทินภาษาไทย ภายหลังจากท่ีหมอบรัดเลยจัดพิมพข้ึนครั้ง
แรก ปฏิทินนอกจากจะบอกความเคลื่อนไหวของวันเวลาแลว ยังสามารถนํามาปรับใชกับการบันทึก
เรื่องราวทางวัฒนธรรมกลุมชาติพันธุตาง ๆ ได

ปฏิทินวัฒนธรรม เปน เครื่องมือท่ีชวยในการเรียนรูวิถีชีวิตตลอดจนสภาพสิ่งแวดลอมของ
ชุมชนวาในแตละป แตละเดือน หรือในแตละวัน ชุมชนมีกิจกรรมอะไรกันบาง และสิ่งท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวพันกับชีวิตประจําวันอยางไร ท้ังดานการประกอบอาชีพตางๆ ซึ่งในแตละชุมชนก็มีวิถีชีวิตท่ี
แตกตางกันออกไป เชน ชุมชนมีอาชีพทําไรขาว ไรออย วิถีชีวิตก็จะผูกพันกับการทําไรขาว และไรออย
เปนตน

ปฏิทินวัฒนธรรมตางจากปฏิทินท่ัวไปไมมีตัวเลขบงบอกวัน บรรจุเรื่องราวทางวัฒนธรรม
วิถีชีวิต ซึ่งอาจจะบงบอกจนถึงระดับวัน หรือไม ข้ึนอยูกับระบบของกลุมชาติพันธุนั้น นิยมทําแบบ
ขนาดใหญ เพ่ือใหคนหมูมากไดดูรวมกัน
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ปฏิทินวัฒนธรรมจะมีขอมูลท่ีสามารถปรากฏบน ปฏิทินวัฒนธรรม ได เชน กิจกรรมตางๆ
ตามหลักศาสนาและความเชื่ออาชีพและการทามาหากิน พืชหรือสัตวท่ีเขามามีสวนเก่ียวของกับ
กิจกรรมนั้นๆ

ปฏิทินวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีประโยชนมากสําหรับการกําหนดวันเวลาสําหรับการประกอบ
กิจกรรมรวมกัน ถามองในแงของการทางานรวมกันระหวางคนตางชาติพันธุ ยิ่งจะเปนประโยชนมาก
ข้ึน ดังนี้

ก. เปนการเสริมสรางความเขาใจในวิถีชีวิตและรูจักจังหวะชีวิตคนในชุมชน
ข. ถารูจักจังหวะชีวิตของชุมชน เปนจุดเริ่มของการสรางความสัมพันธท่ีดีกับชุมชน
ค. ชวยในการวางแผนการทางานรวมกับชุมชน สามารถปฏิบัติงานไดอยาง

เหมาะสมและถูกจังหวะเวลา เนื่องจากการทํางานกับคนในสังคมชนบท พวกเขาจะไมถือเรื่องเวลา
ตามนาฬิกา หรือปฏิทินอยางคนในเมือง พวกเขาจะสนใจวาวันนี้จะเปนวันจันทร วันอังคาร หรือวัน
เสาร อาทิตย แตพวกเขาจะยึดเรื่องเวลาในการทํามาหากินหรือยึดถือเวลาปฏิบัติเก่ียวกับความเชื่อ

ปฏิทินวัฒนธรรมตางสังคม ตางวัฒนธรรม จุดเริ่มตนของกระบวนการคิดทําปฏิทิน
วัฒนธรรมก็ตางกัน บางพ้ืนท่ีสามารถเริ่มดวยลําดับของเดือนในรอบป แลวก็สืบคนตอวาในเดือนไหน
มีประเพณีพิธีกรรมอะไร หรือมีการประกอบอาชีพอะไร บางกลุมชาติพันธุท่ีไมเขาใจระบบการนับวัน
เวลาแบบเปนเดือน เปนป การสืบคนขอมูลก็ตองเริม่จากฤดูกาล ซึ่งเปนสิ่งท่ีใกลตัวและสัมผัสได

ปฏิทินวัฒนธรรมอาจจะใชเปนรูปแบบวงกลมหรือตารางก็ได แตในรูปของทรงกลม
ถึงแมวาจะทํายากกวาแบบตาราง แตสามารถบรรจุรายละเอียดไดมากกวา และท่ีสําคัญเจาของ
วัฒนธรรมชอบแบบวงกลมมากกวา ซึ่งมีการกําหนดฤดูกาล เดือนตางๆ ในรอบป กิจกรรมและอาชีพ
สําคัญของชุมชน โดยมีการแบงเนื้อหา ดังนี้

ก. วงนอกสุดจะเปนชื่อเดือนท่ีเปนภาษาไทยมาตรฐาน และเทียบเคียงไดกับเดือน
สากล

ข. วงถัดมาท่ีเขียนดวยหมึกสีดา เปนการบงบอกกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทํามาหากิน
ผสมกับกิจกรรมท่ีเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมตามความเชื่อและตามหลักพุทธศาสนา

ค. วงถัดมาท่ีเขียนดวยหมึกสีแดง บอกถึงภูมิอากาศและปริมาณน้ําตามธรรมชาติ
ง. วงถัดมาท่ีเขียนดวยตัวเลขสีดํา เปนการนับเดือนทางจันทรคติ
จ. วงในสุดจะบอกถึงฤดูกาลตางๆ
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ภาพท่ี ๒.๑ ตัวอยางรูปแบบปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี

เดือนตามปฏิทินไทยและสากล

เดือนตามปฏิทินอิสลาม

ประเพณี วัฒนธรรม

อาชีพของชาวชนชนบท

อาชีพของชุมชนทะล
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๒.๘ กรอบแนวความคิดของการวิจัย

ศึกษาถึงปฏิทินวัฒนธรรมในรอบปของชุมชมมุสลิมเชื้อสายมลายู ท่ีไดดําเนินกิจกรรม
ตามหลักความเชื่อทางศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีวัฒนธรรมฤดูกาลของชุมชน ตลอดท้ัง
การประกอบอาชีพดวย ท้ังสิ่งท่ีควรกระทําและไมควรกระทําในรอบวันและเดือน ท้ังตามหลักชะรีอะฮฺ
(กฎหมายอิสลาม) และอะดับ (วัฒนธรรมทองถ่ิน) ในพ้ืนท่ีของจังหวัดปตตานีเทานั้น
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บทที่ ๓

บริบทจังหวัดปตตานี

๓.๑ ประวัติจังหวัดปตตานี

จากหลักฐานเอกสารโบราณของจีน อาหรับ ชวา มลายู และจารึกของชาวอินเดีย ท่ีปรากฎ
นามเมืองของรัฐสําคัญแหงหนึ่งบนแหลมมลายู ซึ่งออกเสียงตามสําเนียงในแตละภาษา เชน หลังยาซูว
,หลังยาซีเจีย (ภาษาจีน พุทธศตวรรษท่ี ๑๑-๑๒ และ ๑๖-๑๘), ลังคาโศกะ ,อิลังกาโศกะ (ภาษา
สันสกฤต ภาษาทมิฬ พุทธศตวรรษท่ี ๙ และพุทธศตวรรษท่ี ๑๖) ,เล็งกะสุกะ (ภาษาชวา พุทธ
ศตวรรษท่ี ๒๐), ลังคะศุกา (ภาษาอาหรับ พุทธศตวรรษท่ี ๒๑), ลังกะสุกะ, ลังกาสุกะ (ภาษามลายู
พุทธศตวรรษท่ี ๒๔) (wheatly ๑๙๖๑ Sklling ๑๙๙๒: ๑๓๑; อมรา ศรีสุชาติ ๒๕๔๐; กรมศิลปากร
๒๕๔๐:๑๐)

ชื่อท่ีปรากฏนี้ นักวิชาการสันนิษฐานวานาจะเปนชื่อเมืองเดียวกัน ท่ีเคยตั้งอยูในรัฐเคดะห
ประเทศสหพันธรัฐมาเลเซีย และจังหวัดปตตานีในประเทศไทย แตในสมัยหลังศูนยกลางของเมืองแหง
นี้นาจะอยูในจังหวัดปตตานี เนื่องจากชาวพ้ืนเมืองในชวงพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ ถึงตนพุทธศตวรรษท่ี
๒๕ ยังกลาววาเมืองปตานี พัฒนาข้ึนมาจากเมืองลังกาสุกะสอดคลองกับตํานานเมืองไทรบุรีท่ีกลาววา
ราชามะโรงมหาวงศทรงสรางลังกาสุกะบนฝงตะวันตกท่ีเคดะห และพระราชนัดดาของพระองคไดมา
สรางลังกาสุกะท่ีปตานี ชาวพ้ืนเมืองปตานีเรียกบริเวณแถบนี้วาลังกาสุกะมา จนกระท่ังแมน้ําปตตานี
เปลี่ยนทางเดิน (หมอมเจาจันทรจิรายุ รัชนี, ๒๕๓๙:๑๐๗)

ราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ ชุมชนลังกาสุกะเริ่มเสื่อมลงไปเนื่องจากขอจํากัดทางภูมิศาสตรและ
ศาสนาวัฒธรรมของชาวเมืองไดเปลี่ยนแปลงไป นักวิชาการทางประวัติศาสตรและโบราณคดีเชื่อวา
ปตานีเปนท่ีแวะพักจอดเรือเพ่ือแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคาระหวางพอคาชาว อินเดียทางตะวันตกกับ
พอคาชาวจีนทางตะวันออก และชนพ้ืนเมืองบนแผนดินและตามหมูเกาะใกลเคียงตาง ๆ นอกจากนั้น
ยังเชื่อม่ันอีกดวยวาปตานีเดิมเปนอาณาจักรท่ีเกาแกตามท่ีปรากฎในเอกสารโบราณท่ีกลาวมา (ภัคพดี
อยูคงด,ี มปป : ๒)

หลักฐานทางโบราณคดีท่ีแสดงรองรอยของความเจริญรุงเรืองในอดีตของปตานีท่ีบริเวณ
อําเภอยะรังเปนซากรองรอยของเมืองโบราณขนาดใหญซอนทับกันถึง ๓ เมือง มีซากเปนโบราณสถาน
ปรากฏอยูไมนอยกวา ๔๐ แหง ซากเนินโบราณสถานบางแหงไดรับการขุดแตงและอนุรักษไว เชน
โบราณสถานบานจาเละ ๓ แหง ซึ่งเปนซากอาคารศาสนสถานกออิฐท่ีมีการขัดแตงประดับฐาน ชั้น
ลาง ๆ และยังคนพบโบราณวัตถุจํานวนมาก เชน สถูปจําลองดินเผา พระพิมพดินดิบและดินเผาบาง
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ชิ้นมีตัวอักษรซึ่งนักภาษาโบราณอานและแปลวาเปนอักษรปลลวะ (อินเดียใต) ภาษาสันสกฤตเขียน
เปนคาถาเนื่องในพุทธศาสนาลัทธิมหายาน พระโพธิสัตวสัมฤทธิ์และเศษภาชนะดินเผาประเภทตาง ๆ
โบราณวัตถุเหลานี้มีอายุอยูในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๓ (กรมศิลปากร, ๒๕๓๕)

สอดคลองกับจดหมายเหตุจีนท่ีไดกลาวถึงไว นอกจากนั้นหลักฐานท่ีไดขุดคนพบยังแสดงให
เห็นดวยวาบริเวณท่ีเปนท่ีตั้ง อําเภอยะรังในปจจุบัน เปนชุมชนท่ีมีความเจริญทางวัฒนธรรมสูง
โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพุทธท่ีไดรับอิทธิพลจากอินเดียไวอยางเต็มท่ี มีความสัมพันธกับดินแดน
ใกลเคียง เชน บริเวณดินแดนภาคกลางของประเทศไทย และบริเวณคาบสมุทรอินโดจีนดวย และคง
จะเปนชุมชนท่ีมีกิจกรรมสืบตอเรื่อยมาจนถึงราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๕ กอนท่ีอาณาจักรศรีวิชัยจะมี
อํานาจรุงเรืองครอบคลุมคาบสมุทรมลายูในท่ีสุด (ภัคพดี อยูคงด,ี มปป. : ๒)

นักภูมิศาสตรเชื่อวา เมืองโบราณขนาดใหญท่ีบริเวณอําเภอยะรังนั้นหมดความสําคัญลง
นาจะมีเหตุผล ประการหนึ่งมาจากการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเลชวงระยะเวลา ๑,๐๐๐ ปท่ีผาน
มา โดยลดลงไประดับหนึ่งมีผลทําใหชายฝงทะเลถอยหางออกไปจากเดิม ดังนั้น ท่ีตั้งของชุมชนจึงไม
เหมาะสมท่ีจะเปนทําเลของการเปนเมืองทาคาขายอีกตอไป และนํามาซึ่งการยายท่ีตั้งของเมืองใน
ระยะเวลาตอมา ซึ่งสัมพันธกับตํานานการสรางเมืองปตานีท่ีกลาวไวในหนังสือหลายเลม เชน Hikayat
Patani:Story of Patani ของ A.Teeuw และ D.K.Wyatt:Sajaraj Kerajaan Melaya Patani หรือ
ตํานานเมืองปตานีของ lbrahim Syukri เปนตน แมวาจะไมสามารถระบุระยะเวลากําเนิดของเมือง
ปตานีไดอยางแนชัด แตเมืองปตานีก็ไดปรากฏชื่อและเจริญรุงเรืองข้ึนมาเปนลําดับ

ตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ เปนอยางนอย เมืองปตานี ไดชื่อวาเปนหัวเมืองฝายใตปลาย
แหลมมาลายู มีฐานะเปนเมืองประเทศราชของกรุงศรีอยุธยามาตั้งแตรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตร
โลกนาถ (พ.ศ.๑๙๙๑-๒๐๓๑) และอยูภายใตอํานาจของกษัตริยกรุงศรีอยุธยาเรื่อยมา ในป พ.ศ.
๒๐๕๔ โปรตุเกสสามารถยึดครองมะละกาไดสําเร็จ และพยายามขยายอิทธิพลทางการคาข้ึนมาทาง
ตอนเหนือของคาบสมุทรมาลายู ประกอบกับพระราชาธิบดีท่ี ๒ (พ.ศ.๒๐๓๔-๒๐๗๒) ทรงยินยอมให
โปรตุเกสเขามาตั้งสถานีการคาในเมืองชายฝงทะเล เชน นครศรีธรรมราช มะริด ตะนาวศรี รวมท้ัง
ปตานีดวย ทําใหปตานีกลายเปนเมืองทาหลักเมืองหนึ่ง เปนท่ีตั้งของสถานีการคาของพอคาท้ัง
ชาวตะวันตกและชาวตะวันออก ท้ังชาวอินเดีย จีน และญี่ปุน สินคาท่ีสําคัญของเมืองปตานียุคนั้น
ไดแก ไมกฤษณา ไมฝาง เครื่องเทศ ของปา งาชาง และนอแรด นอกจากนี้ปตานียังเปนจุดรับสงสินคา
ของนานาชาติ เชน เครื่องถวยชาม อาวุธ ดินปน ดีบุก และผาไหม (สถาบันทักษิณคดีศึกษา: ๒๕๒๙)

แมวาปตานีเปนเมืองประเทศราชของกรุงศรีอยุธยาก็ตาม แตดวยเหตุเมืองท่ีปตานีมีความ
เจริญม่ันคงทางเศรษฐกิจเปนอยางดี ทําใหเจาเมืองปตานีตองการเปนอิสละหลายครั้ง เชน ในป พ.ศ.
๒๐๙๒ ในรัชสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ พมายกทัพมาตีกรุงศรีอยุธยา พระยาตานีศรีสุลตานไดนํา
กองทัพเรือประกอบดวยเรือหยาหยับ ๒๐๐ ลํา ไปชวยราชการสงคราม แตเม่ือเห็นวากองทัพกรุงศรี
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อยุธยาเสียทีพมา จึงถือโอกาสทําการขบถยกกําลังบุกเขาไปในพระบรมมหาราชวัง สมเด็จพระมหา
จักรพรรดิหนีขามฝากไปประทับบนเกาะมหาพราหมณ จนเม่ือกองทัพไทยรวบรวมกําลังไดแลว จึงยก
กองทัพเขาโอบลอมตีกองทหารเมืองตานีจนแตกพายไป

ตอมาในป พ.ศ.๒๑๔๖ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช มีรับสั่งใหออกญาเดโชยกทัพไปตีเมือง
ปตานี เพ่ือยึดเขาไวในพระราชอํานาจ แตไมสําเร็จ เนื่องจากปตานีไดรับการชวยเหลือจากพอคาชาว
ยุโรป ท้ังอาวุธปนใหญและทรัพยสินเงินทอง

ในสมัยพระเพทราชา (พ.ศ.๒๒๓๑-๒๒๔๕) เมืองปตานีไมพอใจในการสถาปนาข้ึนใหมของ
กษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา ประกาศไมยอมข้ึนกับกรุงศรีอยุธยาอีกครั้ง ทําใหปตานีเปนอิสระตอเนื่อง
มา จนกระท่ังกรุงศรีอยุธยาเสียแกพมาใน พ.ศ.๒๓๐๑ ตลอดมาจนสิ้นสมัยกรุงศรีอยุธยาและกรุง
ธนบุรี เมืองปตานีตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ เปนตนมา ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาอิสลามจาก
หลักฐานทางโบราณคดีท่ีพบท่ีเมืองโบราณยะรังแสดงวาประชาชนโดยท่ัวไปกอนหนานั้นนับถือศาสนา
พุทธและพราหมณ และเปลี่ยนมานับถือศาสนาอิสลาม หลังจากท่ีอาณาจักรศรีวิชัยเสื่อมอํานาจลง
อิทธิพลของศาสนาอิสลามจากราชวงศมัชปาหิตในชวาไดแผอํานาจเขามาสูแหลมมลายูกอตัวข้ึนเปน
อาณาจักรมะละกา

ในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ แผอิทธิพลไปสูเมืองตาง ๆ ทําใหเจาเมืองเปลี่ยนการนับถือ
ศาสนาเดิมมาเปนศาสนาอิสลามท้ังหมด กอใหเกิดความรวมมือดานการเมือง และการเศรษฐกิจ
การคาในภูมิภาคนี้อยางเขมแข็ง ศาสนาอิสลามไดเจริญรุงเรืองข้ึนควบคูไปกับการคา มีการกอสราง
มัสยิดข้ึนเพ่ือใชเปนท่ีประกอบศาสนกิจ มัสยิดท่ีสําคัญคือ มัสยิดกรือเซะ ซึ่งเปนมัสยิดใหญประจํา
เมือง และมัสยิดบานดาโตะ บริเวณท่ีเปนทาเรือทางตอนเหนือของอาวปตตานี นอกจากนั้นยังมีมัสยิด
และสุเหราในเขตชุมชนอิสลามถูกสรางข้ึนอีกหลายแหง

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกแหงกรุงรัตนโกสินทร (พ.ศ.๒๓๒๕-
๒๓๕๒) ทรงโปรดฯ ใหสมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท ยกทัพหลวงลงมาปราบปรามพมา
ท่ีมาตีหัวเมืองทางแหลมมลายูจนเรียบรอย และในป พ.ศ.๒๓๒๘ กรมพระราชวังบวรฯ เสด็จลงไป
ประทับท่ีเมืองสงขลาใหขาหลวงเชิญกระแสรับสั่งออกไปยังหัวเมืองท่ีเหลือ คือ เมืองปตานี เมืองไทร
บุรี และเมืองตรังกานู ใหยอมเปนประเทศราชเชนเดิม แตสุลตานมูฮัมหมัดพระยาปตานีในขณะนั้นขัด
ขืน กรมพระราชวังบวรฯ จึงมีรับสั่งใหพระยากลาโหมยกกองทัพไทยลงไปตีเมืองปตานีไดในป พ.ศ.
๒๓๒๙ กวาดตอนครอบครัวและศาสตราวุธมาเปนอันมาก รวมท้ังปนใหญ ๒ กระบอก แตสามารถ
นําไปไดเพียงกระบอกเดียว แลวจึงนําข้ึนทูลเกลาฯ ถวายสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงโปรดฯ
ใหจารึกชื่อเปน ”พญาตานี” ซึ่งนับวาเปนปนใหญกระบอกใหญท่ีสุดของประเทศไทย ปจจุบันตั้งอยู
บริเวณหนากระทรวงกลาโหม กรุงเทพมหานคร



๔๙

ในป พ.ศ.๒๓๓๒ ตนกูลามิดดินเจาเมืองปตานีมีหนังสือไปชวนองคเชียงสือเจาอนัมกก ให
รวมกันตีหัวเมืองในพระราชอาณาจักร เม่ือพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกทรงทราบ จึง
โปรดฯ ใหยกทัพไปตีเมืองปตานีอีกครั้งหนึ่ง ตอมาในป พ.ศ. ๒๓๕๑ ดาโตะปงกาลันไดกอความไมสงบ
ข้ึน รัชกาลท่ี ๑ โปรดใหเจาพระยาพลเทพ (บุนนาค) ยกทัพหลวงออกไปสมทบกับเมืองสงขลา พัทลุง
จะนะ ตีเมืองปตานีไดสําเร็จ

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย (พ.ศ.๒๓๕๒-๒๓๖๗) เกิดความไมสงบ
บอยครั้ง ดังนั้นจึงโปรดเกลาฯ ใหพระยาอภัยสงครามและพระยาสงขลา (เถ่ียนจอง) ผูกํากับดูแลหัว
เมืองมลายูแบงเมืองปตานีออกเปน ๗ หัวเมือง และแตงตั้งใหพระยาเมืองเปนผูปกครอง ตั้งแตป พ.ศ.
๒๓๕๙ เปนตนมา ไดแก

๑. เมืองปตตานี ตวนสุหลง เปนเจาเมือง
๒. เมืองยะหริ่ง นายพาย เปนเจาเมือง
๓. เมืองสายบุรี นิเดะห เปนเจาเมือง
๔. เมืองหนองจิก ตวนนิ เปนเจาเมือง
๕. เมืองระแงะ นิดะห เปนเจาเมือง
๖. เมืองรามันห ตวนมันโซร เปนเจาเมือง
๗. เมืองยะลา ตวนยาลอร เปนเจาเมือง
(Ibrahim Syukri, ๑๙๘๕ : ๖๑-๖๒ ; ครองชัย หัตถา, ๒๔๕๑ : ๑๔๐-๑๔๒)

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ โปรดเกลาฯ ใหยกเลิก
วิธีการปกครองบานเมืองแบบจตุสดมภ (เวียง วัง คลัง นา) ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๓๕ เปนตนมา จัดการ
ปกครองเปนแบบ ๑๒ กระทรวง มีกระทรวงมหาดไทยเปนกระทรวงการแผนดิน โดยใหจัดการ
ปกครองเปนระบบเทศาภิบาล ทรงใชนโยบายประนีประนอมและทรงดําเนินการท่ีละข้ันตอนโดยไม
กอใหเกิดการกระทบกระเทือนตอการปกครองของเจาเมือง ท้ัง ๗ หัวเมือง ในภาคใตทรงโปรดฯ ให
จัดแบงเปน ๔ มณฑล ไดแก

๑. มณฑลภูเก็ต จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๓๗
๒. มณฑลชุมพร จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๓๙
๓. มณฑลนครศรีธรรมราช จัดตั้งในป พ.ศ.๒๔๓๙
๔. มณฑลไทรบุรี จัดตั้งในป พ.ศ. ๒๔๔๐

มณฑลนครศรีธรรมราช ประกอบดวยเมือง ๑๐ เมือง โดยรวมเอาบริเวณ ๗ หัวเมืองเขาไว
ดวยคือ เมืองนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา ตานี ยะหริ่ง สายบุรี หนองจิก ยะลา ระแงะ และรามันห
มีผูวาราชการเมืองดูแล อยูในการปกครองของขาหลวงเทศาภิบาลมณฑล ป พ.ศ. ๒๔๔๗ ทรงพระ
กรุณาโปรดใหแยกหัวเมืองท้ัง ๗ ออกจากมณฑลนครศรีธรรมราช มาตั้งเปนมณฑลปตตานี พรอมท้ัง



๕๐

เปลี่ยนฐานะเมืองเปนอําเภอและจังหวัด ไดแก จังหวัดปตตานี รวมเมืองหนองจิกและเมืองยะหริ่ง
จังหวัดสายบุรี รวมเมืองระแงะ จังหวัดยะลา รวมเมืองรามันห

นอกจากนี้ยังแยกทองท่ีอําเภอหนองจิกยกฐานะข้ึนเปนอําเภอเมืองเกา ซึ่งตอมาเปลี่ยนชื่อ
เปนอําเภอมะกรูดและอําเภอโคกโพธิ์ตามลําดับ เมืองปตตานีเดิมเปลี่ยนชื่อเปนอําเภอปะกาฮะรัง
และจัดตั้งอําเภอข้ึนใหมอีก ๒ อําเภอ คือ อําเภอยะรัง และอําเภอปะนาเระข้ึนกับจังหวัดปตตานี

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เกิดภาวะเศรษฐกิจของประเทศตกต่ํา
ภายหลังจากเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.๒๔๗๕ รัฐบาลจึงตองตัดทอนรายจายใหนอยลงเพ่ือ
รักษาเสถียรภาพทางการคลังของประเทศ จึงยุบเลิกมณฑลปตตานี คงสภาพเปนจังหวัด ยุบจังหวัด
สายบุรีเปนอําเภอตะลุบัน และแบงพ้ืนท่ีบางสวนของสายบุรี คือระแงะ และบาเจาะ ไปข้ึนกับจังหวัด
นราธิวาส ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๗๖ เปนตนมา จังหวัดปตตานีมีการปกครองโดยผูวาราชการจังหวัด พระ
ยารัตนภัคดี (แจง สุวรรณจินดา) เปนผูวาราชการจังหวัดปตตานีคนแรก ภายใตการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตย โดยกระทรวงมหาดไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการ
แหงราช อาณาจักรสยาม พ.ศ. ๒๔๗๖ จัดระเบียบบริหารราชการสวนภูมิภาคออกเปนจังหวัดและ
อําเภอ หลังจากนั้นไดมีการปรับปรุงแกไขพระราชบัญญัติดังกลาวในป พ.ศ. ๒๔๙๙ และ พ.ศ. ๒๕๐๕
และใชบริหารราชการแผนดินมาจนทุกวันนี้

๓.๒ คําขวัญประจําจังหวัด

"เมืองงามสามวัฒนธรรม ศูนยฮาลาลเลิศล้ํา ชนนอมนําศรัทธา ถ่ินธรรมชาติงามตา ปตตานีสันติสุข
แดนใต"

๓.๓ ตราประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๑ ตราประจําจังหวัด



๕๑

ปนนางพญาตานี ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุด (ขนาดยาว ๓ วา ศอกคืบนิ้วครึ่ง กระสุน ๑๑ นิ้ว) ซึ่งเปน
ปนใหญกระบอกสําคัญท่ีใชปองกันเมืองปตตานีตลอดมา ชาวเมืองจึงถือวาเปนของคูบานคูเมืองมาแต
สมัยโบราณ จังหวัดปตตานี ใชอักษรยอวา "ปน"

๓.๔ ธงประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๒ ธงประจําจังหวัด

๓.๕ ตนไมประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๓ ตะเคียนทอง ตนไมประจําจังหวัด ชื่อพรรณไม ตะเคียนทอง ชื่อวิทยาศาสตร Hopea
odorata



๕๒

๓.๖ ดอกไมประจําจังหวัด

ภาพท่ี ๓.๔ ภาพดอกไมประจําจังหวัดปตตานี คือ "ดอกชบา"

๓.๗ สภาพภูมิประเทศ

แบงเปน ๓ ลักษณะ ประกอบดวย พ้ืนราบชายฝงทะเล ซึ่งเปนพ้ืนท่ีสวนใหญ ประมาณ ๑ ใน
๓ ของพ้ืนท่ีจังหวัดไดแก ทางตอนเหนือและทางตะวันออกของจังหวัด มีหาดทรายยาว และเปนท่ีราบ
ชายฝงกวางประมาณ ๑๐ -๓๐ กิโลเมตรพ้ืนท่ีราบลุม บริเวณตอนกลาง และตอนใตของจังหวัด มี
แมน้ําปตตานีไหลผาน ท่ีดินมีความเหมาะสมในการเกษตรกรรม และพ้ืนท่ีภูเขา ซึ่งเปนพ้ืนท่ีสวนนอย
อยูทางตอนใตของ อําเภอโคกโพธิ์ อําเภอกะพอ และทางตะวันออกของอําเภอสายบุรี

อยูหางจากกรุงเทพ ฯ ๑๐๕๕ กิโลเมตร ตั้งอยูติดกับอาวไทย มีเนื้อท่ี ๒๑๐๙ ตารางกิโลเมตร
เปนอันดับท่ี ๑๓ ของภาคใต พ้ืนท่ีโดยท่ัวไป เปนท่ีราบต่ํา เหมาะแกการเพาะปลูก

 ทิศเหนือ จดสงขลา
 ทิศใต จดนราธิวาส
 ทิศตะวันออก จดทะเลอาวไทย

๓.๘ สภาพภูมิอากาศ
๑. ฝน ปริมาณน้ําฝนของจังหวัดปตตานี ระหวางป ๒๕๔๐ – ๒๕๕๐ จะอยูในชวง

๑,๒๘๑.๑๐ ม.ม. ถึง ๒,๕๖๘.๓ ม.ม. สําหรับปริมาณน้ําฝนในรอบป ๒๕๕๐ มีฝนรวมท้ังปวัดได



๕๓

๑,๘๔๑.๒ ม.ม. จํานวนวันท่ีมีฝนตก ๑๕๒ วัน เดือนท่ีมีฝนตกมากท่ีสุดคือ เดือนตุลาคม ๒๕๕๐ วัดได
๓๑๖.๑ ม.ม. เดือนท่ีมีฝนตกนอยท่ีสุด คือ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๐ วัดได ๐.๐ ม.ม. ปริมาณน้ําฝนสูง
ท่ีสุดใน ๑ วัน วัดได ๑๑๗.๙ ม.ม. เม่ือวันท่ี ๗ มกราคม ๒๕๕๐

๒. อุณหภูมิ คาอุณหภูมิของจังหวัดปตตานี ในรอบป พ.ศ.๒๕๕๐ มีคาอยูในชวง ๑๙.๕ ถึง
๓๗.๐ องศาเซลเซียส มีคาอุณหภูมิสูงสุดวัดได ๓๗.๐ องศาเซลเซียส เม่ือวันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๐
อุณหภูมิต่ําสุดวัดได ๑๙.๕ องศาเซลเซียส เม่ือวันท่ี ๓๑ มกราคม, ๑ กุมภาพันธ และ ๖ มีนาคม
๒๕๕๐ คาอุณหภูมิเฉลี่ยตลอดป มีคา อยูในชวง ๒๗.๓๐ องศาเซลเซียส

๓.๙ ประเพณี/วัฒนธรรม

๑) การเขาสุหนัต

ภาพท่ี ๓.๕ ภาพการเขาสุหนัต

การเขาสุหนัต หรือ มาโซะยาวี เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งของอิสลามท่ีมุสลิมทุกคนถือปฏิบัติ
อยางเครงครัด คําวา มาโซะยาวี เปนภาษามลายูถ่ิน หมายถึง การขริบหนังหุมปลายอวัยวะเพศ มา
โซะยาวี ในอดีตนิยมทําเม่ือเด็กอายุได ๒๐ ป แตปจจุบันนิยมทําเม่ือเด็กอายุระหวาง ๖-๑๕ ป บาง
ประเทศ เชน ซาอุดิอาระเบีย นิยมทํามาโซะยาวีหลังคลอดไมก่ีวัน วัตถุประสงคของการทํามาโซะยาวี
เพ่ือความสะดวกในการทําความสะอาดอวัยวะเพศอันจะมีผลตอการปฏิบัติศาสนกิจ คือการทํา
ละหมาดในขอท่ีวาตองชําระลางรางกายใหสะอาดกอนการละหมาด นอกจากนั้นเพ่ือปองกันการเกิด
โรคท่ีจะสงผลถึงเพศสัมพันธ การขริบหนังหุมปลายอวัยวะเพศ เปนสิ่งท่ีทานศาสดาตองปฏิบัติ และให
ปฏิบัติในสังคมของชาวไทยมุสลิม จึงนิยมเรียกการขริบนี้วา “คอตั่น” สวนภาษามลายูใชศัพทวา “มา
โซะยาวี” รองศาสตราจารยเสาวนีย จิตตหมวด กลาวถึง เรื่องการเขาสุหนัตไวในหนังสือวัฒนธรรม
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อิสลามวา ในสมัยนบีมูฮัมมัด มุสลิมโดยกําเนิดคงจะมีจํานวนไมมากเทามุสลิมท่ีเขามารับอิสลามดวย
ความศรัทธา ดังนั้น เม่ือชายใดเขามารับเปนมุสลิมแมวาอายุจะสูงปานใดก็ตาม ตองทําคอตั่น หรือ
เขาสุหนัต เพราะวาเปนสิ่งจําเปนจะตองกระทําการ จัดงานมาโซะยาวีเปนงานท่ีชาวบานในชนบทถือ
วาสําคัญ จะเตรียมจัดงานกันลวงหนามีการเชิญแขกและญาติพ่ีนองมารวมงานมากมายจะมี การลมวัว
ลมควาย แพะ แกะ ตามฐานะของเจาของงาน บางรายรับมหรสพหลายอยางมาแสดง เชน หนังตะลุง
มโนราห ลิเกฮูลู ใครจัดงานไดใหญโต แสดงถึงความเปนผูกวางขวางในสังคมมีเพ่ือนฝูงมาก บางราย
จัดงานถึง ๗ วัน ๗ คืน ผูท่ีไดรับเชิญมากินเลี้ยง (มาแกปูโละ) จะชักชวนใครมากินเลี้ยงดวยก็ได ยิ่ง
มากยิ่งดี และไมจําเปนตองรูจักกับเจาภาพเลยก็ได เม่ือกินเลี้ยงเสร็จ กอนลากลับโดยธรรมเนียมจะมี
การมอบเงินใสซองใหเจาของงานจะใหคนละเทาไรก็ได สวนใหญจะใหกันตามฐานะ

พิธีมาโซะยาวีจะทํากันในวันหลังจากงานเลี้ยงแลว เริ่มจากการจัดขบวนการแหเด็ก(อาเนาะตู
นอ) ท่ีจะทํามาโซะยาวี ผูท่ีมีฐานะดีอาจจะมีขบวนแหนก แหชาง ขบวนรถยนตจักรยานยนต กันอยาง
สนุกสนาน เม่ือเสร็จพิธีแหก็จะใหอาเนาะตูนอ อาบน้ําชําระรางกายใหสะอาดเพ่ือเขาพิธีมาโซะยาวี
โดยข้ันตอนคือ ใหอาเนาะตูนอซึ่งอาบน้ําเรียบรอยแลวนุงผาขาวมาหรือผาถุงผืนเดียว(ผาถุงหรือ
ผาขาวมานิยมลงแปงใหแข็ง เพราะเวลานุงจะไดโปงออกมาไมกระทบผิวหนัง) จากนั้นก็จะใหนั่งบน
หยวกกลวย โตะมูเด็งหรือหมอผูทําการขริบจะวัดระยะขนาดของหนังหุมสวนปลายของวัยวะเพศ ท่ีจะ
ขริบออก เม่ือวัดไดพอดีแลวก็ใชปูนขาวทําเครื่องหมายไวโดยรอบแลวดึงหนังสวนท่ี หุมปลายไป
ขางหนาใหเลยไปจากหัวของอวัยวะเพศใชไมหนีบ ๒ ขา เรียกเปนภาษามลายูวา “ปงาเปะ” มาหนีบ
ไวใหติดกับทอนหยวกท่ีนั่งอยู โตะมูเด็งจะกลาวนามพระผูเปนเจา พรอมกับลงมือตัดหนังท่ีทํา
เครื่องหมายไวดวยมีดหรือกรรไกร เสร็จแลวจึงเอายาใสแผล ท้ิงไวประมาณ ๑๕ วัน จนกวาแผลจะ
หายสนิท ยาท่ีใสแผล สมัยกอนใชยาสมุนไพรจําพวกรากไม เปลือกไม แตปจจุบันใชยาตําราหลวง
รักษาแกการอักเสบซึ่งสะดวกและหายเร็ว

เวลาท่ีนิยมทํามาโซะยาวี นิยมเวลาเชาและเย็นๆ เพราะชวงเวลาดังกลาวอากาศเย็นสบาย ไม
รอนจัดชวยในการหามเลือดไปในตัวดวย

ปจจุบันการทํามาโซะยาวี ในชนบทยังนิยมแบบดั้งเดิม คือ ใหโตะมูเด็งเปนผูวาคาถาและขริบ
ใหจะไดไมทําใหสมรรถภาพทางเพศเสื่อม แตในเมืองใหญนิยมไปทําท่ีโรงพยาบาลเพราะจะไดม่ันใจใน
เรื่องความสะอาดและมีเครื่องมือท่ีทันสมัย

๒) การเกิด และการโกนผมไฟ
รองศาสตราจารยเสาวนีย จิตตหมวด ไดกลาวไวในหนังสือวัฒนธรรมอิสลามเก่ียวกับการ

เกิดวา “องคอัลลอฮ” เปน ผูใหรูปลักษณของมนุษย โดยพระองคทรงสรางมนุษยคนแรกข้ึนมาจาก
ดิน แลวทรงเปาวิญญาณเขาไป คือ ทานนบีอาดัม และคูครองของทานคือ พระนางฮาวา จากนั้น
มนุษยชาติก็กําเนิดข้ึนมาดวยพระประสงคของพระองคโดยผานจากการผสม กันของเชื้ออสุจิกับไขใน
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มดลูก ซึ่งเปนเพศใดก็แลวแตพระประสงค พระองคไดประทานโองการไววา “เราไดสรางมนุษยจาก
แกนแทของดิน แลวเราไดทําใหเขาเปนเชื้ออสุจิอยูในท่ีพักอันม่ันคงแลว เราไดสรางใหเชื้ออสุจิเปน
กอนเลือด แลวเราไดสรางใหกอนเลือดเปนกอนเนื้อ แลวเราไดทําใหกอนเนื้อมีกระดูก แลวเราไดหุม
กระดูกดวยเนื้อ แลวเราได (ใหมีวิญญาณ) ทําใหเขาเกิดมาเปนอีกกําเนิดหนึ่ง ดังนั้นความจําเริญยิ่ง
แตอัลลอฮ ผูทรงเปนเลิศยิ่งแหงปวงผูสราง”

ดังนั้น ผูเปนพอแมจะตองรับผิดชอบดูแลเด็ก ซึ่งถือวาเปนของฝากจากพระผูเปนเจาผูซึ่ง
ใหความไววางใจใหดูแลตลอดจนอบรมใหเปนผูใหญท่ีดีในวันขางหนา นับวาเปนของขวัญอันล้ําคาท่ี
พระผูเปนเจามอบใหแกบิดามารดา

ประเพณีการเกิด เม่ือหญิงมีครรภทราบวาตั้งครรภจะตองดูแลตัวเองในเรื่องสุขภาพ ตอง
ฝากครรภและทําคลอดกับหมอตําแยซึ่งเรียกวา มะมิแด หรือโตะบิแด หรือโตะบิดัน หมอตําแยจะ
คอยดูแลโดยนัดวันมาตรวจครรภ ถาผิดปกติก็จะแนะนําใหไปพบสูตินารีแพทยในเมือง เพราะมี
เครื่องมือท่ีดีกวา ถาครรภปกติก็จะดูแลตอไปจนกระท่ังคลอด หมอตําแยบางรายมีการทําขวัญ ให
กําลังใจแกหญิงท่ีตั้งครรภ เชน เม่ือตั้งครรภได ๗ เดือน ใหนํามะนาว ๑ ผล ปอกเปลือกใหเกลี้ยง เข็ม
๑ เลม น้ํามันมะพราวพอสมควรไปใหหมอตําแย หมอตําแยจะเสกน้ํามันมะพราวแลวนํามาทาบริเวณ
หนาทองของผูตั้งครรภ และใชมะนาวคลึงหนาทองเพ่ือใหคลอดงาย และมีการรดน้ําสะเดาะเคราะห
พิธีรดน้ําสะเดาะเคราะห ใชมะนาว ๗ ผล เสนดายดิบสวมศีรษะผูเปนภรรยาและสามี โดยใหท้ังสอง
ยืนบนใบตองซึ่งวางอยูบนพ้ืน แลวรดน้ํา ๑ ครั้ง หลักจากนั้นใหสามีภรรยาข้ึนบันไดไปนั่งบนบาน
หมอตําแยสวดมนตแลวทําดายดิบใหขาดเปน ๒ ทอน เชื่อวาผูตั้งครรภจะมีจิตใจสงบสุขจนกระท่ัง
คลอด

เม่ือเด็กคลอด หลังจากตัดสายสะดือ และอาบน้ําทําความสะอาดทารกแลว ผูมีความรูทาง
ศาสนาจะทําพิธีอาซาน คือ พูดกรอกหูขวาและอิกอมะฮ คือ เปลงเสียงเบาๆ กรอกหูซาย เปนภาษา
อาหรับ มีใจความวา

ความวา “องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ ขาขอปฏิญาณวา ไมมี
พระเจาอ่ืนใดอีกแลว นอกจากองคอัลลอฮ ขาขอยืนยันวา ทานนบีมูฮัมมัด เปนศา
สนทูตของพระองค จงมาสูการปฏิบัติละหมาดเถิด จงมาในทางท่ีมีชัยเถิด แทจริง
ขาไดยืนละหมาดแลว องคอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ ไมมีพระเจาอ่ืนใด นอกจากองค
อัลลอฮ”

การทําพิธีจะเปลงเสียงเบาๆ กรอกท่ีหูขวากอน ตามขอความท่ีกลาวมาแลว วรรคละ ๒
เท่ียว โดยไมตองกลาววรรคท่ี ๖ แลวจึงทําอิกอมะฮ กลาววรรคละครั้งเดียวทุกวรรค
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เม่ือเด็กคลอดได ๗ วัน จะทําพิธีโกนผมไฟ ตั้งชื่อ และทําพิธีเชือดสัตว ในการตั้งชื่อเพ่ือ
เปนมงคลจะตั้งชื่อเปนภาษาอาหรับ โดยใชนามของพระศาสดา หรือคําท่ีมีความหมายดีงาม เชน มูฮํา
มัด หะมัด เปนตน สําหรับการเชือดสัตวหรือเรียกเปนภาษาอาหรับวา “อะกีเกาะฮ” นั้น ถาเปนลูก
ชายจะเชือดแพะหรือแกะ ๒ ตัว ถาเปนผูหญิงจะเชือดแพะหรือแกะ ๑ ตัว การเชือดสัตวไม
จําเปนตองทําทุกครอบครัว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับฐานะของครอบครัวดวย จุดมุงหมายของการเชือดสัตวก็เพ่ือ
พลีตอพระผูเปนเจาท่ีประทานทารกใหเกิดมา และใหการคุมครองทารก หลังจากเชือดสัตวแลวก็แบง
เนื้อสัตวท่ีเชือดใหกับญาติพ่ีนอง บริจาคเปนทาน และไวรับประทานเอง

การโกนผมไฟจะใหผูท่ีอาวุโส เชน ปู ยา ตา ยาย ขริบผมหรือตัดผมใสในผลมะพราวออน
หรือน้ําเตาท่ีสลักลวดลายสวยงาม แลวนําไปฝง ในพิธีโกนผมไฟอาจจะมีพิธีเปดปากเด็กดวย โดยให
ผูใหญท่ีชาวบานเคารพนับถือและพูดเกง รักษาคําพูด มีความรูทางศาสนา เปนผูทําพิธี สิ่งท่ีตองใชใน
การทําพิธีเปดปากมีน้ําตาลกรวด น้ําซัมซัม (น้ําจืดท่ีผุดข้ึนกลางทะเลทรายซึ่งนํามาจากเมืองมักกะฮ)
องุนแหง อินทผลัม ของท้ังหมดนี้นิยมของท่ีไดจากมักกะฮ นอกจากนี้มีเกลือ มะนาว และแหวน ผูทํา
พิธีจะนําแหวนไปแตะท่ีริมฝปากเด็ก และหยิบของเปรี้ยว เค็ม หวาน แตะท่ีริมฝปาก เพ่ือใหเด็กไดลิ้ม
รสอาหาร และทําความชุมคอแกเด็กดวย

๓) ประเพณีแหลาซัง หรือท่ีชาวไทยมุสลิมเรียกวา "บูยอบือแน"
พิธีลาซัง (ปูยอมือแน) เปนพิธีฉลองนาหลังจากการเก็บเก่ียวเสร็จแลว “ลาซัง” เปนภาษา

ทองถ่ินภาคใต คือ ลาตนขาวท่ีเก็บเก่ียวแลว พิธีนี้มักจะทําในเดือน ๕ หรือ เดือน ๖ หลังการเก็บเก่ียว
ขาวแลวทุกๆ ป ชาวนาแถบอําเภอปะนะเระ อําเภอมายอ และอําเภอโคกโพธิ์ ถือปฏิบัติแตโบราณ

เม่ือเสร็จการเก็บเก่ียวขาวเรียบรอยผูอาวุโสแกประจําหมูบานจะกําหนดวันและ สถานท่ีทํา
พิธีซึ่งมักจะถือยานกลางหมูบาน ณ กลางทุงนาแหงใดแหงหนึ่ง และแจงกําหนดวันทําการและสถานท่ี
ใหทราบท่ัวกัน เม่ือถึงกําหนดวันทําการทุกๆ คน จะเก็บซังขาวในนาของตนทุกแปลง นําไปรวมกันมัด
เขาเปนรูปคนสมมติเปนชายคนหนึ่ง หญิงคนหนึ่งชายชื่อชมพุก หญิงชื่อสุนทรี ซึ่งมีมตินับถือวาเปน
ผีเสื้อผูดลบันดาลประสิทธิ์ประสาทความอุดมสมบูรณ ของขาวกลาพืชผล และกําจัดศัตรูพืชท้ังมวล
(ผีเสื้อเพ้ียน มาจาก “ผีเชื้อ“-เชื้อสายหมายถึงบรรพบุรุษ ปู ยา ตา ทวด คนไทยในแควนลาวเหนือ
เรียก “แถน” หมายถึงเทวดา) จัดอาหารคาวหวานมี ขาวเหนียว ขาวเจา ขาวตม (ขาวตมลูกโยนหอ
ดวยใบกะพอ) ขนมโดยมากคือขนมตมขาว ไกตมและไขตม กอนทําพิธีบวงสรวง จัดแบงอาหารท่ีนํา
ออกมาเปน ๒ สวน นําไปถวายวัดท่ีใกลเคียงสวนหนึ่ง อีกสวนหนึ่งเอาไวบวงสรวง เสร็จแลวใชเลี้ยงดู
ซึ่งกันและกัน

การบวงสรวงจัดตั้งรานกลางแจงไมมีหลังคา (ศาลเพียงตา) นําเอาเครื่องบวงสรวงมีอาหาร
ตางๆ ดังกลาว ดอกไม ธูปเทียน ดอกมะพราว (จั่นมะพราว) มะพราว ออนปอกเปลือก และเฉาะ
เปลือกเปดออก นําข้ึนไปตั้งบนราน นํารูปนายชุมพุกและนางสุนทรี มาตั้งหนารานผูเฒาในตําบลทํา



๕๗

หนาท่ีเปนผูกลาวบวงสรวง และกระทําพิธีแตงงานใหแกรูปจําลองท้ัง ๒ โดยกลาวทําขวัญแตงงานโดย
ตลอด เสร็จแลวผูท่ีมาชุมนุมรวมเลี้ยงอาหารซึ่งกันและกันเปนอันเสร็จพิธี โดยมากนิยมทํากันวันเดียว
เริ่มตั้งแตตอนเชาเสร็จพิธีรวมเท่ียงวันบางแหงกระทํากันสามวัน วันตนทําพิธีดังกลาว วันท่ี ๒ วันท่ี ๓
มีมหรสพแสดงกลางทุงนาซึ่งโดยมากใชหนังตะลุงสมโภชในตอนกลางคืน

ภาพท่ี ๓.๖ ประเพณีแหลาซัง หรือท่ีชาวไทยมุสลิมเรียกวา "บูยอบือแน"

๔. ประเพณีวันชิงเปรต หรืองานเดือนสิบ หรืองานสารทไทย

ภาพท่ี ๓.๗ ประเพณีวันชิงเปรต หรืองานเดือนสิบ หรืองานสารทไทย



๕๘

เปนงานประเพณีของชาวพุทธในจังหวัดปตตานี ท่ีทํากันในเดือน ๑๐ ของจันทรคติทุกป ปละ
๒ ครั้ง แตถาปใดมีเดือน ๘ สองครั้ง จะมีงาน ๓ ครั้ง ซึ่งแตละครั้งจะเรียกวันแตกตางกันไป เชน ถา
จัดครั้งแรกเรียกวันรับเปรตวันสงเปรต เปนประเพณีทําบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษผูลวงลับ
ไปแลว ท่ีเรียกวา “บุพเปตพล”ี

ประเพณีทําบุญเดือนสิบเกิดจากความเชื่อวา บรรพบุรุษของตนท่ีลวงลับไปแลวบางพวกก็ไปสู
ท่ีชอบ บางพวกไปสูท่ีชั่วไดรับทุกขทรมานตาง ๆ นานา และไดรับความอดอยากอยางแสนสาหัส ผูมี
บาปกรรมตองไปทนทุกขทรมานเปนเปรตอยูในอบายภูมิ พญายมบาลผูทําหนาท่ีลงทัณฑในยมโลก จะ
ไดปลดปลอยเปรตเหลานี้ใหมาเยือนโลก เยี่ยมลูกหลาน พรอมท้ังรับสวนกุศลท่ีลูกหลานอุทิศให โดย
กําหนดทําปละ ๒ ครั้ง คือวันแรม ๑ คํ่า เดือนสิบ เปนวันรับตายายหรือรับเปรต ครั้งท่ี ๒ ในวันแรม
๑๕ คํ่า เดือนสิบ เปนวันสงตายายหรือสงเปรต

กอนวันทําบุญชาวบานจะเตรียมอาหารและขนม เดือนสิบ ซึ่งเปนขนมท่ีทําข้ึนในการทําบุญ
เดือนสิบโดยเฉพาะ สําหรับชาวปตตานีอาจจะแตกตางจากจังหวัดอ่ืนบาง แตท่ีสําคัญซึ่งขาดไมได คือ
ขนมเจาะหู กับขาวตมหอดวยใบกะพอเปนหลัก นอกนั้นจะใชขนมอ่ืนก็ได เชน ขนมลา ขนมเทียน
เม่ือถึงวันงานชาวบานก็จะเตรียมสํารับกับขาว ขนม ขาวตม ผลไม ไปถวายพระ แตท่ีเปนพิเศษ คือ
ขาวของสําหรับเปรต นิยมนําอาหารมาหอดวยใบกะพอเปนรูปสามเหลี่ยมเหมือนกับหอขาวตม บาง
หออาจมีเหรียญหรือธนบัตร เสร็จแลวรอยเปนพวง

การมาทําบุญท่ีวัด นอกจากการเลี้ยงพระซึ่งเปนภารกิจปกติแลว ทุกคนจะนําอาหารมา
รับประทานรวมกัน และเปนพิเศษคือนําขนม ขาวตม มาแจกผูสูงอายุท่ีนับถือ การตั้งอาหารใหเปรต
นิยมตั้งบนรานเปรตท่ีทําไวสูง มีเสาเดียวผูนําอาหารไปวางปนข้ึนทางบันได เม่ือจะชิงเปรตก็เอาบันได
ท่ีพาดออก ผูท่ีจะปนรานเปรตก็จะแตงตัวเปนเปรต ซึ่งตองใชความพยายามมาก เพราะเสาตัวเดียวทา
ดวยน้ํามันหรือของเหลวท่ีลื่นเปนท่ีสนุกสนาน เชื่อวาถาไดนําเปลือกหรือใบกะพอท่ีแกะเอาอาหารท่ี
หอออกหมดแลวไปแขวนท่ีตนไมผลจะทําใหออกดอกผลดก บางแหงนอกจากจะตั้งรานเปรตในวัดแลว
ยังทํานอกวัดดวยเพ่ือใหเปรตบางจําพวกท่ีบาปหนาท่ีไมสามารถเขาวัดไดมีโอกาสไดรับสวนบุญอันนี้



๕๙

ภาพท่ี ๓.๘ การตั้งอาหารใหเปรต
๕. ประเพณีแหนก

ภาพท่ี ๓.๙ ประเพณีแหนก

เปนประเพณีพ้ืนเมืองของจังหวัดชายแดนภาคใต เชน ปตตานี ยะลา นราธิวาส ซึ่งได
กระทําสืบเนื่องกันมาเปนเวลานาน จัดข้ึนเปนครั้งคราวตามโอกาสเพ่ือความสนุกรื่นเริง เปนประเพณี
ท่ีแสดงออกเก่ียวกับความคิดริเริ่มสรางสรรคในศิลปะ และอาจจัดข้ึนในโอกาสเพ่ือเปนการแสดง
คารวะ แสดงความจงรักภักดีแกผูใหญท่ีควรเคารพนับถือ หรือในโอกาสตอนรับแขกเมือง บางที
อาจจะจัดข้ึนเพ่ือความรื่นเริงในพิธีการเขาสุหนัด หรือท่ีเรียกวา “มาโซะยาวี” หรือจัดข้ึนเพ่ือการ
ประกวดเปนครั้งคราว



๖๐

จากตํานานบอกเลากลาวถึงความเปนมาของประเพณีแหนกวาเริ่มท่ียาวอ (ชวา) กลาวคือ มี
เจาผูครองนครแหงยาวอพระองคหนึ่ง มีพระโอรสและพระธิดาหลายพระองค พระธิดาองคสุดทอง
ทรงเปนท่ีรักใครของพระบิดาเปนอยางยิ่ง จึงไดรับการเอาอกเอาใจท้ังจากพระบิดาและขาราชบริพาร
ตางพยายามแสวงหาสิ่งของและการละเลนมาบําเรอ ในจํานวนสิ่งเหลานี้มีการจัดทํานกและจัดตกแตง
อยางสวยงาม แลวมีขบวนแหแหนไปรอบ ๆ ลานพระท่ีนั่ง เปนท่ีพอพระทัยของพระธิดาเปนอยางยิ่ง
จึงโปรดฯ ใหมีการจัดแหนกถวายทุก ๗ วัน

อีกตํานานหนึ่งวา ชาวประมงไดนําเหตุมหัศจรรยท่ีไดพบเห็นมาจากทองทะเลขณะท่ีตระเวน
จับปลามา เลาวา พวกเขาไดเห็นพญานกตัวหนึ่งสวยงามอยางมหัศจรรย ผุดข้ึนมาจากทองทะเลแลว
บินทะยานข้ึนสูอากาศแลวหายลับไปสูทองฟา พระยาเมืองจึงซักถามถึงรูปรางลักษณะของนก
ประหลาดตัวนั้น ตางคนตางก็รายงานแตกตางกันตามสายตาของแตละคน พระยาเมืองตื่นเตนและ
ยินดีมาก ลูกชายคนสุดทองก็รบเราจะใครไดชม พระยาเมืองจึงปาวประกาศรับสมัครชางผูมีฝมือ
หลายคนใหประดิษฐรูปนกตามคํา บอกเลาของชาวประมงซึ่งไดเห็นรูปท่ีแตกตางกันนั้น ชางท้ังหลาย
ประดิษฐรูปนกข้ึนรวม ๔ ลักษณะ คือ

๑. นกกาเฆาะซูรอ หรือนกกากะสุระ นกชนิดนี้ตามการสันนิษฐานนาจะเปน “นกการเวก”
เปนนกสวรรคท่ีสวยงามและบินสูงเทียมเมฆ การประดิษฐมักจะตกแตงใหมีหงอนสูงแตกออกเปนสี่
แฉก นกชนิดนี้ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา “นกทูนพลู” เพราะบนหัวมีลักษณะคลายบายศรีพลูท่ีประดับใน
ถาดเวลาเขาขบวนแห ทําเปนกนกลวดลายสวยงามมาก มักนําไมท้ังทอนมาแกะสลักตานก แลว
ประดับดวยลูกแกวสี ทําใหกลอกกลิ่งได มีงายื่นออกมาจากปากคลายงาชางเล็ก ๆ พอสมกับขนาด
ของนก

๒. นกกรุดาหรือนกครุฑ มีลกัษณะคลายกับครุฑท่ีเห็นโดยท่ัวไป
๓. นกบือเฆาะมาศหรือนกยูงทอง มีลักษณะคลายกับนกกาเฆาะซูรอมาก การประดิษฐ

ตกแตงรูปนกพญายูงทองนั้น ตองทํากันอยางประณีตถ่ีถวน และใชเวลามาก
๔. นกบุหรงซีงอหรือนกสิงห มีรูปรางคลายราชสีห ตามคตินกนี้มีหัวเปนนกแตตัวเปนราชสีห

ตามนิทานเลากันวามีฤทธิ์มาก ท้ังเหาะเหินเดินอากาศ และดําน้ําได ปากมีเข้ียวงานาเกรงขาม
ในการประดิษฐนกนิยมใชไมเนื้อเหนียว เชน ไมตะเคียน ไมกายีร นํามาแกะเปนหัวนก เนื้อไม

เหลานี้ไมแข็งไมเปราะจนเกินไป สะดวกในการแกะของชาง ท้ังยังทนทานใชการไดนานป สําหรับตัว
นกจะใชไมไผผูกเปนโครง ติดคานหาม แลวนํากระดาษมาติดรองพ้ืน ตอจากนั้นก็ตัดกระดาษสีเปนขน
ประดับสวนตาง ๆ สีท่ีนิยมไดแก สีเขียว สีทอง (เกรียบ) สีนอกนั้นจะนํามาใชประดับตกแตงเพ่ือใหสี
ตัดกันแลดูเดนข้ึน



๖๑

๖. ประเพณีแหเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว

ภาพท่ี ๓.๑๐ ประเพณีแหเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว

ในวันข้ึน๑๕ คํ่า เดือน ๓ ของทุกป จะมีงานสมโภชเจาแมลิ้มกอเหนี่ยวโดยจังหวัดปตตานี
จะใหความสําคัญกับงานนี้ เปนพิเศษ งานสมโภชนี้จะมีความยิ่งใหญมโหฬารมีประชาชนจาก
ตางจังหวัดของไทยและจาก ประเทศเพ่ือนบานเดินทางหลั่งไหลมาชมงานนมัสการเจาแมกันอยาง
เนืองแนน ปกติจะมีการจัดงานประมาณ ๗ วัน ๗ คืน นับตั้งแตวันข้ึน ๘ คํ่า เดือน ๓ บรรดารานคามา
เปดขายของคลายๆ กับงานประจําปท่ัวๆ ไปมหรสพ ๒ อยางท่ีจะขาดเสียมิได คือ งิ้ว และมโนหรา งิ้ว
และมโนราหจะจัดใหแสดงบนโรงถาวรหนาศาลเจา เพราะถือวาเจาแมชอบดูศิลปะการแสดงท้ัง ๒
อยางนี้มาก นอกจากนี้ยังมีการเชิดสิงโต หนังกลางแปลงจอยักษ และอ่ืนๆ อีกมากมาย

คืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า บริเวณงานจะยิ่งคึกคักเปนพิเศษ เพราะผูคนจะหลั่งไหลมาอยางเต็มท่ี
ทางมูลนิธิเทพปูชนียสถานจะจัดการแสดงตางๆ ท่ีเราใจผูคนมากยิ่งข้ึน เชน จัดแหมังกร นครสวรรค
และจุดพลุ ตระการตา ภายในศาลเจาผูคนจะเบียดเสียดเขาสักการะเจาแมเด็กๆ วัยรุน ผูใหญ วัย
ฉกรรจ ตระเตรียมจองคานหามกันคึกคัก เพ่ือรวมพิธีอันสําคัญยิ่งของงานท่ีจะเริ่มตนเชาตรูไปจนถึง
เท่ียงวันรุง ข้ึน นั่นคือ การแหพระรอบเมือง และการหามและลุยไฟตอนเชาตรูของวันข้ึน ๑๕ คํ่า
ทามกลางเสียงกลอง และเสียงประทัดประดังจนแสบแกวหู ขบวนคานหามเริ่มทยอยออกจากศาลเจา
โดยธรรมเนียมปฏิบัติ พระหมอจะเปนคานหามนํา ตามดวยคานหามเจาแมลิ้มกอเหนี่ยว เปนอันดับ ๒
แลวจึงตอดวยคานหามพระองคอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม

คานหามแตละคานจะมีผูหาม ๔-๖ คน คอยสํารองไว ๔-๖ คน แตละคนไดรับผายันตสีแดง
ของเจาแมผูกขอมือไวเปนท่ีสังเกต นอกจากขบวนหามพระ ยังมีขบวนแหสิงโต ขบวนแหปาย ขบวน
หาบกระเชาดอกไม และขบวนกระจับปสีซอ เปนแถวยาวเหยียดไปตามถนน ประชาชนท้ัง ๒ ฟาก
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ถนนท่ีเลื่อมใสศรัทธา จะจัดโตะบูชา จุดธูปกราบไหว คานหามพระจะแยกยายกันไปตามบานตางๆ ให
คนไดสักการะท่ัวถึง บางคานหามจะลงวายขามแมน้ําปตตานี จวบจนเวลาใกลเท่ียงทุกคานหามจะ
กลับถึงศาลเจาเพ่ือรอกระทําพิธีกรรมหามพระลุยไฟ อันเปนพิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุดยอดของงาน กอง
ไฟถูกกอดวยถานไฟรอไวกลางลานดินหนาศาลเจา ขนาดประมาณ ๓x๘ เมตร กองพูนสูงเทียมหัวเขา
มีพนักงานคอยกระพือพัดใหไฟลุกแดงจนไดท่ี เม่ือไดเวลา น้ํามนตจากโองมังกรใบใหญถูกนํามาราด
รดผูหามคานหามจนชุมโชก เพ่ือสรางขวัญและกําลังใจแลวคานหามก็ถูกหามฝาไปในกองไฟดวยเทาท่ี
เปลาเปลือย คานหามละ ๓ เท่ียว จนครบทุกคานหาม

๗. การละเลนพื้นเมือง

๗.๑ มะโยง

ภาพท่ี ๓.๑๑ การละเลนมะโยง

มะโยง เปนการแสดงเพ่ือเฉลิมฉลองหรือเพ่ือความรื่นเริง กําเนิดของมะโยงมีผู
สันนิษฐานแตกตางกันไปหลายกระแส ดังนี้

(๑) มะโยงเปนการแสดงท่ีเกิดจากในวังของเมืองปตตานี เปนครั้งแรก เม่ือประมาณ
๔๐๐ ป มาแลวจากนั้นแพรหลายไปทางกลันตัน

(๒) พิจารณาจากรูปศัพท ซึ่งกลาววา คําวา “มะโยง” มาจากคําวา “มัคฮียัง”
(MAKHIANG) แปลวา เจาแมโพสพ เนื่องจากพิธทํีาขวัญขาวในนาของชาวมุสลิมในสมัยโบราณนั้น จะ
มีหมอผูทําพิธีทรงวิญญาณเจาแมโพสพเปนการแสดงความกตัญูท่ีเจาแมโพสพมีเมตตาประทาน
น้ํานมมาใหเปนเมล็ดขาว เพ่ือเปนโภชนาหารของมนุษยตลอดท้ังเพ่ือขอความสมบูรณพูนสุข ความ
สวัสดิมงคลใหบังเกิดแกชาวบานท้ังหลาย ในพิธีจะมีการรองรําบวงสรวงดวย ซึ่งในภายหลังได
วิวัฒนาการมาเปนละครท่ีเรียกวา “มะโยง”
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(๓) มะโยงเปนการแสดงท่ีไดรับอิทธิพลมาจากชวาตั้งแตครั้งโบราณ แลวเปนท่ีนิยม
แพรหลายในหมูชาวไทยมุสลิมในบริเวณจังหวัดชายแดนภาคใต และไดอธิบายเพ่ิมเติมโดยกลาวถึง
ท่ีมาของคําวา มะโยง คําวา มะหรือเมาะ แปลวา แม สวนโยง หรือโยง เปนพระนามของเจาหญิง
พระองคหนึ่งแหงชวา จึงชวนใหสันนิษฐานตอไปไดวา เหตุท่ีเรียกละครประเภทนี้วา มะโยง อาจเปน
ตัวพระ จึงเรียกกันโดยใชคําวา มะ หรือ เมาะนําหนา

เครื่องดนตรี นิยมใชกันอยู ๓ ชนิด คือ รือบะ จํานวน ๑ - ๒ คน กลองแขก ๓ หนา
จํานวน ๒ ใบ และฆองใหญเสียงทุมแหลมอยางละใบ มะโยงบางคณะยังมีเครื่องดนตรีอีก ๒ ชิ้น คือ
กอเลาะ(กรับ) จํานวน ๑ คู และ จือแระ จํานวน ๓ - ๔ อัน (จือแระ ทําดวยไมไผยาวประมาณ ๑๖–
๑๘ นิ้วใชตี)ผูแสดง มะโยงคณะหนึ่ง ๆ มีคนประมาณ ๒๐ - ๓๐ คน เปนลูกคูเลนดนตรี ๕ - ๗ คน
นอกนั้นเปนผูแสดงและเปนผูชวยผูแสดงบาง ผูแสดงหรือตัวละครสําคัญมี ๔ ตัว คือ

๑. ปะโยง หรือเปาะโยง แสดงเปนพระเอก มีฐานะเปนกษัตริยหรือเจานาย ตัวปะโยง
จะใชผูหญิงรางแบบบางหนาตาสะสวย มีเสนห ขับกลอมเกง น้ําเสียงดี เปนผูแสดง

๒. มะโยงหรือเมาะโยง แสดงเปนนางเอก มีฐานะเปนเจาหญิงหรือสาวชาวบาน
ธรรมดาตามแตเนื้อเรื่องท่ีแสดง ใชผูหญิงรางแบบบาง หนาตาดีเปนผูแสดง

๓. ปอรันมูดอ แสดงเปนตัวตลกตัวท่ี ๑ มีฐานะเสนาคนสนิทหรือคนใชใกลชิดของปะ
โยง ใชผูชายหนาตาทาทางนาขบขันชวนหัว เปนผูแสดง ปอรันมูดอ จะพูดจาตลกคะนอง สองแงสอง
มุม ฉลาดทันคน กลาหาญ แตบางครั้งโงทึบและขลาดกลัว ตาขาว

๔. ปอรันดูวอ แสดงเปนตัวตลกตัวท่ี ๒ มีฐานะเปนเสนาคนสนิทตัวรองของเปาะโยง
เปนเพ่ือสนิทของปอรันมูดอ จะเปนตัวท่ีคอยสนับสนุนใหปอรันมูดอสามารถตลกจี้เสนไดมากข้ึน

โรงหรือเวทีแสดง ปจจุบันโรงมะโยงปลูกเปนเพิงหมาแหงน ยกพ้ืนสูงประมาณ ๑
เมตร กวาง ๕ – ๖เมตร ยาว ๘ - ๑๐ เมตร จากทายโรงประมาณ ๑ - ๒ เมตร จะก้ันฝา ๓ ดาน คือ
ดานทายกับดานขางท้ังสองดานหนาใชฉากปดก้ันใหมีชองออกหนาโรงได เนื้อท่ีดานทายโรงใชเปนท่ี
แตงกายเก็บของและพักผอนนอนหลับดานหนาโรงเปนโลงท้ัง ๓ ดาน จากพ้ืนถึงหลังคาดานหนาสูง
ประมาณ ๓.๕ เมตร ชายหลังดานหนานี้จะมีระบายปายชื่อคณะอยางโรงลิเกหรือโนรา สวนใตถุนโรง
ใชเปนท่ีพักหลับนอนไปดวย

โอกาสท่ีแสดง มะโยงจะแสดงในงานเฉลิมฉลองงานเทศกาลหรืองานรื่นเริงอ่ืน ๆ
ตามท่ีเจางานรับไปแสดง ปกติแสดงในเวลากลางคืนโดยเริ่มแสดงราว ๑๙ นาฬิกา เลิกเวลาประมาณ
๑ นาฬิกา
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๗.๒ ลิเกฮูลู

ภาพท่ี ๓.๑๒ การละเลนดเิกรฮูลู

ลิเกฮูลู เปนการละเลนพ้ืนบานแถบจังหวัดชายแดนภาคใต ท่ีไดรับความนิยมมาก
ประเภทหนึ่ง คําวา“ลิเก” หรือ “ดิเกร” เปนศัพทเปอรเซีย มีความหมาย ๒ ประการ คือ

๑. หมายถึงเพลงสวดสรรเสริญพระเจา ปกติการขับรองเนื่องในเทศกาลวันกําเนดิ
พระนบี ชาวมุสลิมเรียกงานเมาลิด เลยเรียกการสวดดังกลาวนี้วา “ดิเกรเมาลิด”

๒. หมายถึงกลอนเพลงโตตอบนิยมเลนกันเปนกลุมหรือเปนคณะ เรียกวา “ลิเกฮูล”ู
บางทานเลาวาลิเกฮูลูไดรับแบบอยางมาจากคนพ้ืนเมืองเผาซาไก ซึ่งมีการเลนอยางหนึ่งเรียกตาม
ภาษามลายูวา “มะนอฆอ ออแฆสาแก” แปลเปนภาษาไทยวา มโนหราคนซาไก กลาวคือ เขาเอาไมไผ
มาตัดทอนสั้นทะลวงปลองออกใหกลวงหัวกลวงทายแลวเอาเปลือกไมหรือกาบไม เชน กาบหมาก มา
หุม หรือ เสียบติดไวขางหนึ่ง อีกขางหนึ่งเปดไว แลวใชไมหรือมือตีขางท่ีหุม ทําใหเกิดเสียงดัง แลวรอง
รําทําเพลงขับแกกัน ตามประสาชาวปา วากันวากระบอกไมไผท่ีหุมกาบไมขางหนึ่งนั้น ไดกลายเปน
รํามะนาและบานอ ท่ีใชกันมาจนทุกวันนี้

ผูรูบางทานกลาววา ลิเกฮูลูเอาแบบอยางการเลนลําตัดของไทยผสมเขาไปดวย บาง
ทานเลาวา ในสมัยปกครอง ๗ หัวเมือง ถามีงานพิธีตาง ๆ เชน เขาสุหนัต มาแกปูโละ เจาเมืองตาง ๆ
มารวมพิธีและชมการแสดงเชน มะโยง โนรา และละไป ละไปนั้น คือ การรองเพลงลําตัดภาษาอาหรับ
และเรียก “ซีเกรมัรฮาแบ” การรองเปนภาษาอาหรับ ถึงแมจะไพเราะแตคนไมเขาใจ จึงนําเอาเนื้อ
เพลงภาษาพ้ืนเมือง รองใหเขากับจังหวะรํามะนา จึงกลายมาเปนลิเกฮูลูสืบทอดจนถึงปจจุบัน

วิธีการละเลน กอนการแสดงลิเกฮูลูนั้น จะมีการรองปนตนอีนัง กอน ตัวอยางบทปน
ตนอินัง เชน
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บูรงตะตือเบะ บูรงฌือลาโตะ
ตอืรือแบมือแลวอ ตาญงตะตานิ
มีเตาะตาเบะ ซือลากอดาโตะ
ดาตู บือตือรอ ดารีซีนี

(นกตะตือเบะ นกฌือลาโตะ บินรอนเหนือแหลมตานี ขอคารวะพระผูทรงศรี ภูบดีและโอรส
แหงสถาน)

กลาวกันวาเจาเมืองตานีสมัยอดีต มักเรียกคณะปนตนอินังท่ีมีชื่อเสียงเขาไปแสดงใน
วัง โดยเฉพาะเนื่องในพิธีเขาสุหนัดลูกชาย ตอมาคณะปนตนอินังก็เปลี่ยนมาแสดงลิเกฮูลู ชาวบานมัก
เรียกการแสดงประเภทนี้แตกตางกัน เชน ท่ีกลันตันเรียก “ลิเกบารัต” หรือ “บาฆะ” (ลิเกตะวันตก)
ปตตานี เรียก “ลิเกฮูล”ู (ลิเกเหนือ)

ผูเลนลิเกฮูลูหลายทานกลาวถึงการฝกวา บางคนขามฝงไปเรียนท่ีกลันตัน โดยใช
เวลาประมาณ ๑ เดือนสมัยโบราณไมมีการฝกหัดผูหญิงเลนลิเกฮูลู แตสมัยนี้ดาราลิเกฮูลูหลายคนเปน
หญิง เชน คณะเจะลีเมาะ ซึ่งมีลูกคูเปนหญิงลวน และบางคนเปนดาราโทรทัศนอันเปนยอดนิยมของ
มาเลเซียปจจุบันลิเกฮูลูเปนยอดนิยมของชาวไทยมุสลิม นอกจากจะแสดงในงานมาแกปูโละ งาน
สุหนัต งานเมาลิด งานฮารีรายอแลว แมแตสถานีวิทยุในทองถ่ินก็จัดรายการเสนอลิเกฮูลูและเปนท่ีชื่น
ชอบของชาวบานท่ัวไป

๗.๓ ซีละ

ภาพท่ี ๓.๑๓ การละเลนซีละ
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ซีละ เปนการตอสูปองกันตัวแบบหนึ่งของชาวไทยมุสลิม เนื่องจากมีกระบวนทาท่ีสงางาม
ภายหลังจึงจัดใหมีการแสดงซีละเพ่ือดูศิลปะทารํา มากกวาจะตอสูจริง ๆ นิยมเลนในงานมงคลท่ัวไป
โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือตอนรับแขกบานแขกเมือง

ภาพท่ี ๓.๑๔ การละเลนดกิาร

๗.๔ รองเง็ง

ภาพท่ี ๓.๑๕ การละเลนรองเง็ง
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รองเง็ง มีวัฒนาการมาจากการเตนรําพ้ืนเมืองของชาวเสปนหรือโปรตุเกส ซึ่งนํามาแสดง
ในแหลมมลายูเม่ือคราวท่ีไดมาติดตอทําการคา จากนั้นชาวมลายูพ้ืนเมืองไดดัดแปลงเปนการแสดงท่ี
เรียกวา “รองเง็ง” สําหรับในจังหวัดชายแดนภาคใตมีการเตนรองเง็งมาเปนเวลาชานาน ตั้งแต
สมัยกอนการยกเลิกการปกครอง ๗ หัวเมืองโดยท่ีนิยมเตนกันเฉพาะในวังของเจาเมือง ฝายชายท่ี
ไดรบัการเชิญเขารวมงานรื่นเริงในวังจับคูเตนกับฝายหญิงซึ่งเปนบริวารในวังและมีหนาท่ีเตนร็องเง็งได
แพรหลายไปสูชาวบานโดยท่ีใชเปนรายการสลับฉากของมะโยง ซึ่งมุงแตความสนุกสานและเงินรายได
เปนสําคัญไมรักษาแบบฉบับท่ีสวยงามซ้ํายังเอาจังหวะเตนรําอ่ืน ๆ เชน รุมบา แซมบาน ฯลฯ เขาไป
ปะปนดวย ทําใหคนท่ีเคยเตนรองเง็งมาแตเดิมมองเห็นวา รองเง็งไดเปลี่ยนไปในทางท่ีไมดี จึงพากัน
เสื่อมความนิยมไปชั่วระยะหนึ่ง

ใน พ.ศ. ๒๔๙๔ ไดมีการรื้อฟนรองเง็งข้ึนมาอีกครั้งหนึ่ง โดยทานขุนจารุวิเศษศึกษาการ
ศึกษาธิการอําเภอเมืองปตตานี ไดนําเพลง รองเง็งดั้งเดิม ๒ เพลง คือ ลากูดูวอ และเมาะอีนังชวา มา
ปรับปรุงทาเตนข้ึนจากรองเง็งของเดิม เพ่ือแสดงในงานปดอบรมศึกษาภาคฤดูรอนของคณะครูจังหวัด
ปตตานี ปรากฏวารองเง็งกลายเปนท่ีแปลกใหม และไดรับความสนใจจากคนท่ัวไปเปนอยางยิ่ง อีก
ครั้งหนึ่ง ตอมาสมาคมงัต สมาคมของชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีซึ่งติดตอไปมาหาสูระหวางปตตานี
กลันตันมาเลเซียอยูเสมอ ไดนําเอาเพลงจินตาซายัง ปูโจะปชัง เลนัง ฯลฯ เขามาเผยแพรในประเทศ
ไทย ทําใหเพลงรองเง็งมีเพ่ิมมากข้ึน ประกอบกับมีผูศึกษาคนควาเพ่ิมเติมและประดิษฐดัดแปลงทา
เตนข้ึนใหม เชน จากทาเดินของหนังตะลุง และทารําของไทยทําใหเพลงรองเง็งมีเพ่ิมมากข้ึนซึ่ง
รวบรวมไดถึง ๑๓ เพลง

เพลงและเนื้อรองเพลงรองเง็ง เพลงท่ีใช มีอยู ๑๓ เพลง คือ ลากูดูวอ จินตาซายัง เมาะ
อีนังลามา อาเนาดิดิ๊ ดึนดังซายัง บุหงารําไปหรือรุมบารองเง็ง มาสแมระห จินโยดี วักตูมาลีม ฮารี
เลนนัง เมาะอินังบารู เมาะอินังแลเงาะ และเมาะอินังชวา แตปจจุบันนี้ท่ีปรากฏวายังมีการเตนอยู
เพียง ๘ เพลง คือ ลากูดูวอ เลนนัง ปูโจะปซัง เมาะอินังชวา จินตาซายัง เมาอินังลามา อาเนาะดิดิ๊
บุหงารําไป หรือรุมบารองเง็ง ในการจัดการแสดงผูจัดการแสดง ผูจัดนิยมจัดแสดงเพียงครั้งละ ๓ - ๕
เพลง โดยเลือกจาก ๘ เพลง ดังกลาว

สถานท่ีและโอกาสท่ีแสดง แตเดิมรองเง็งในประเทศไทยนั้นมีเลนกันเฉพาะในบรรดา ผูสูง
ศักดิ์ เชน ในวังของพระยาพิพิธเสนามาตย ในโอกาสรื่นเริงสนุกสาน โดยเจาภาพจัดเตรียมผูเตนฝาย
หญิงไวเปนคูเตนของแขกท่ีรับเชิญมาในงาน เชน งานเลี้ยงหรืองานพิธีการตาง ๆ ดังนั้น ผูเตนจึงมีเปน
จํานวนมาก สถานท่ีเตนจึงตองเปนหองโถงท่ีมีขนาดกวางพอสมควร จุคูเตนไดจํานวนมาก



๖๘

๘. อาหารประจําถิ่น

๘.๑ โรตีปาแย

ภาพท่ี ๓.๑๖ โรตีปาแย

สวนใหญชาวปตตานีจะซื้อมารับประทานกับน้ําชา กาแฟ เปนอาหารเชา ปจจุบันกลางคืนก็
มีโรตีขาย บางก็รับประทานเปนอาหารวาง ก็จะไดประโยชนโดยเฉพาะ คารโบไฮเดรต และไขมัน บาง
คนชอบกินโรตีใสไข ก็จะไดโปรตีนไปดวย

๘.๒ ขาวยํา

ภาพท่ี ๓.๑๗ ขาวยํา
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ขาวยําปกษใต เปนอาหารท่ีเชื่อวาทุกคนตองเคยลิ้มลองกันมาบางแลว เพราะเปนอาหารท่ี
ข้ึนชื่อของชาวใตจนดูเหมือนจะกลายเปนสัญลักษณอาหารปกษใตอีกเมนูหนึ่ง ขาวยําของชาวใต จะ
อรอยหรือไมก็ข้ึนอยูกับน้ําบูดูเปนสําคัญ น้ําบูดูมีรสเค็ม แหลงท่ีมีการทําน้ําบูดูมากคือจังหวัดยะลา
และปตตานี เวลานํามาใสขาวยําตองเอาน้ําบูดูมาปรุงรสกอน จะออกรสหวานเล็กนอยแลวแต
ความชอบ น้ําบูดูของชาวใตมีกลิ่นคาวของปลา เพราะทํามาจากปลา กลิ่นคลายปลาราของทางภาค
อีสาน แตกลิ่นน้ําบูดูจะรุนแรงนอยกวา เนื่องจากน้ําบูดูมีรสเค็ม ชาวใตจึงนํามาใสอาหารแทนน้ําปลา

๘.๓ รอเยาะ

ภาพท่ี ๓.๑๘ รอเยาะ

เปนอาหารวางชนิดหนึ่ง มีคุณคาทางอาหารลักษณะเชนเดียวกับสลัด เครื่องปรุง
ประกอบดวยเสนหม่ีลวก เตาหูทอดและกุงชุบแปงทอดหั่นเปนชิ้นสี่เหลี่ยมผืนผาเล็กขนาดนิ้วมือ
ถ่ัวงอก แตงกวาหั่นเปนชิ้นบางๆ ผักบุงลวกหั่นเปนชิ้นเล็ก และไขตม

๘.๔ ซอเลาะพริกหยวก

๓.๑๙ ซอเลาะพริกหยวก
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เปนอาหารท่ีนิยมทําคราวละมาก ๆ เชน งานเลี้ยงงานแตงงานหรอืนําไปขาย ใชรับประทาน
เปนกับรับประทานเปนของวาง หรือทําเปนอาหารสําหรับฝากญาติพ่ีนอง เครื่องปรุงประกอบดวยพริก
หยวก ปลาทูสด มะพราวทึนทึก ตะไคร หัวหอมแดง กระเทียม ไขไกหรือไขเปด เกลือ และน้ําตาล

๘.๕ โรตีมะตะบะ

ภาพท่ี ๓.๒๐ โรตีมะตะบะ
เปนอาหารข้ึนชื่อท่ีอยูคูกับชาวมุสลิม ใชแปงโรตีหอไสไวภายในจะเปนเนื้อวัว หรือเนื้อไก

ผสมเครื่องเทศรสหอมหวานกลมกลอม หากมองใหดีก็จะคลายกับไขยัดไส เม่ือทอดเสร็จแลวจะทานคู
กับอาจาด โรตีน้ําแกง จะเปนแปงโรตีธรรมดาหรือโรตีใสไข แตไมตองใสนมและน้ําตาล นํามาหั่นเปน
ชิ้นพอดีคํารับประทานกับน้ําแกง โรตีกลวยหอม แบบนี้หลายๆ คนอาจจะเคยทานกันบางแลว คือ
โรตีทอด โดยมีเนื้อของกลวยหอมฝานผสมแลวหั่นเปนชิ้นๆ รสชาติจะหวานหอม แตไมเลี่ยนจนเกินไป
อีกแบบหนึ่งก็ คือ โรตีธรรมดาใส นมน้ําตาล แตจะตางจากท่ีเราทานแหงอ่ืนๆ ก็คือ โรตีสวนใหญจะไม
ทอดจนกรอบ นิยมทอดแบบหนานุมมากกวา

๘.๖ สะเตะเนื้อ

ภาพท่ี ๓.๒๑ สะเตะเนื้อ
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สวนใหญจะเปนสะเตะเนื้อวัวและเนื้อไก ลักษณะคลายกับหมูสะเตะทางภาคกลาง เพียงแต
ของปตตานีจะตองทานแกลมกับขาวอัดและอาจาด ท่ีนําไปตมเค่ียวละเอียดกวนจนแหง นํามาหอดวย
ผาขาวจนจับตัวเปนกอน แลวหั่นเปนชิ้นสี่เหลี่ยมพอดีคํา ทานกับสะเตะเนื้อวัว ซึ่งเลือกตรงสวนของ
เนื้อสันสวย ๆ มาแลเปนชิ้นเล็ก ๆ หมักกับซีอ้ิวขาว ตะไคร ขม้ินผง แลวนําไปยางดวยไฟออนๆ จนสุก
หอมกรุนและรสชาตินุมนวลจิ้มกับน้ําแกงสูตรเด็ด ซึ่งใชน้ํากะทิผสมกับพริกแดง หัวหอม กระเทียม
น้ํามะขามเปยก ถ่ัวลิสง และเครื่องปรุงรสตาง ๆ จนรสกลมกลอม

๘.๗ ไกกอและ

ภาพท่ี ๓.๒๒ ไกกอและ
เนื้อไกนุมเจือดวยรสกลมกลอมของเครื่องปรุง ซึ่งประกอบดวยหอมแดง กระเทียม พริก

หยวกแหง กะป ลูกผักชี น้ําตาลแวนท่ีตําจนเขากันผสมกับน้ํามะขามเปยก กะทิ โดยกอนจะนําไปราด
บนไก ตองนําไกทาเกลือแลวยางดวยไฟออน ๆ เสียกอน แลวยางตออีกเล็กนอยก็จะไดไกยางท่ีมีสีสัน
แตกตางจากท่ัวไป คือ มีสีน้ําตาลอมสม รับประทานไดเลยโดยไมตองมีน้ําจิ้ม เนื่องจากรสชาติจะกลม
กลอมอยูแลว

๘.๗ นาซิดาแฆ

ภาพท่ี ๓.๒๓ นาซิดาแฆ
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อาหารพ้ืนเมืองท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวและอรอยมาก รสชาติ หวาน มัน หอมดวยสวนผสม
ตาง ๆ บวกกับกรรมวิธีการปรุงท่ีสะอาดตามแบบฉบับชาวอิสลาม โดยนําขาวเจาและขาวเหนียว ใน
สัดสวนขาวเจามากกวามาคลุกเคลาจนเขากัน นึ่งจนสุก ใชหางกะทิมาคลุกใหท่ัว จากนั้นยกไปนึ่งบน
เตาอีกครั้ง เสร็จแลวนําหัวกะทิมามูลพรอมกับโรยหอมแดงซอยเปนแผนบาง ๆ และฮาลือบอ
(เครื่องเทศ) นาซิดาแฆ ท่ีปรุงเสร็จจะหอมมัน แตหากนํามารับประทาน อยางเดียวลวน ๆ จะไมได
รสชาติแบบตนตําหรับ สวนใหญจะนิยมทานกับแกงกะทิปลาโอ แกงกะทิไก และแกงไขไก - ไขเปด
โรยหนาดวย ขาวค่ัวและมะพราวค่ัวท่ีตําจนละเอียด

๓.๑๐ แผนท่ีจังหวัดปตตานี

ภาพท่ี ๓.๒๔ แผนท่ีจังหวัดปตตานี



๗๓

บทที่ ๔

วิธีดําเนินการวิจัย

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยใช
กระบวนการ ตาง ๆ ดังตอไปนี้

๔.๑ ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ

ศึกษาขอมูลเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูของ
จังหวัดปตตานี จากหองสมุดในพ้ืนท่ีและจากแหลงตาง ๆ ท่ีเปนเอกสาร อยางเชน ขอมูลท่ีไดจากการ
คนควาจากหนังสือตํารา เอกสารทางวิชาการ วิทยานิพนธ งานวิจัยตาง ๆ และสิ่งพิมพตาง ๆ

๔.๒ การออกแบบและวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล

การออกแบบและวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผานการประชุมทีมวิจัย ไดแก
๔.๒.๑ การกําหนดกลุมเปาหมาย โดยแบงกลุมเปาหมายตามพ้ืนท่ีท่ีไดกําหนดไว ซึ่งไดแบง

ออกเปน ๓ กลุมใหญๆ คือ
๑) ชุมชนชนบท/ชาวนา ประกอบดวย พ้ืนท่ีตั้งอยูในเขตอําเภอยะรัง เลือกจํานวน ๒

ตําบล
ก. กลุมผูรูทางศาสนาของชุมชนชนบท/ชาวนา จํานวน ๒ ตําบล ๆ ละ ๑๐ คน เปน

๒๐ คน ประกอบดวย อิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด และโตะครูสอนศาสนา
ข. ผูประกอบอาชีพของชุมชนชนบท/ชาวนา แบงเปน ประเภท

- กลุมอาชีพทํานาและทําสวน จํานวน ๒ ตําบล โดยแยกประเภทดังนี้ กลุมอาชีพ
ทํานา ตําบลละ ๕ คน จํานวนท้ังหมด ๑๐ คน คือ กลุมบุคคลท่ีประกอบอาชีพทํานา การจับปลาใน
ฤดูรอนและฤดูฝน การทําปลูกพืชลมลุก เปนตน สําหรับกลุมอาชีพทําสวนจะประกอบสวนยางพารา
และสวนผลไม ซึ่งท้ังสองอาชีพสามารถแยกประเด็นปลีกยอยไดอีกมาก แต ท้ังนี้คณะทีมวิจัยขอ
นําเสนอในภาพรวม คือ บุคคลท่ีประกอบอาชีพทําสวนยางพารา จํานวนตําบลละ ๓ คน และบุคคลท่ี
ประกอบอาชีพทําสวนผลไม จํานวนตําบลละ ๓ คน เปนท้ังหมด ๑๒ คน กลุมบุคคลท่ีประกอบอาชีพ
ตาง ๆ เหลานี้ จะมีปฏิทินฤดูกาลท่ีเปนภูมิปญญาของชาวบานเฉพาะและมีพิธีกรรม ฉะนั้น บุคคลกลุม
นี้ มีจํานวนท้ังหมด ๒๒ คน
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ค. ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบานและผูสูงอายุ ตําบลละ ๕ คน เปนจํานวน ๑๐
คน โดยใหทีมวิจัยสามารถสอบถามและสืบคนขอมูลเก่ียวกับ แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ โครงสราง
ชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินชุมชน และประวัติศาสตรชุมชน

๒) ชุมชนชายฝง/ชาวประมง ประกอบดวย พ้ืนท่ีในอําเภอปะนาเระ เลือกจํานวน ๒
ตําบล ทีมผูวิจัยไดคัดเลือกลักษณะบุคคล ดังนี้

ก. กลุมผูรูทางศาสนาของชุมชนชายฝง/ชาวประมง จํานวน ๒ ตําบลๆ ละ ๑๐ คน
เปน ๒๐ คน ประกอบดวย อิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด และโตะครูสอนศาสนา

ข. ผูประกอบอาชีพของชุมชนชายฝง/ชาวประมง แบงเปน ประเภท
กลุมอาชีพของชุมชนชายฝง/ชาวประมง จํานวน ๒ ตําบล โดยแยกประเภทดังนี้

กลุมอาชีพประมง ทําบูดู ปลาแหง ปลาเค็ม ตําบลละ ๑๑ คน จํานวนท้ังหมด ๒๒ คน คือ กลุมบุคคล
ท่ีประกอบอาชีพตาง ๆ เหลานี้ จะมีปฏิทินฤดูกาลท่ีเปนภูมิปญญาของชาวบานและมีพิธีกรรมท่ี
เปนอัตลักษณ

ค. ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบานและผูสูงอายุ ตําบลละ ๕ คน เปนจํานวน ๑๐
คน โดยใหทีมวิจัยสามารถสอบถามและสืบคนขอมูลเก่ียวกับ แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ โครงสราง
ชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินชุมชน และประวัติศาสตรชุมชน

๔.๒.๒ การออกแบบเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยการออกแบบสัมภาษณ ในการเตรียมแบบ
สัมภาษณเพ่ือลงสนามเก็บขอมูล คณะผูวิจัยไดดําเนินข้ันตอน ดังนี้

๑) ประชุมเพ่ือสรางแบบสัมภาษณ โดยมีรายละเอียดแบงออกเปน ๓ ตอน ดังนี้
ก. ดานขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ ซึง่ประกอบดวย

เพศ อายุ ระดับการศึกษา สภาพครอบครัว และอาชีพ เปนตน
ข. ขอมูลเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวไทยมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี

ซึ่งประกอบดวยคําถาม(ฉบับราง) เชน
- แผนท่ีเดินดินของชุมชนไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ

ของชาวบานอยางไร
- ผังเครือญาติ ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณีและการประกอบอาชีพของ

ชาวบานอยางไร
- โครงสรางชุมชน ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพของ

ชาวบานอยางไร
- ระบบสุขภาวะชุมชน  ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ

ของชาวบานอยางไร
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- ปฏิทินวัฒนธรรมชุมชน ไดสงผลตอวิถีชีวิตท้ังในมิติศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี
และการประกอบอาชีพของชาวบานอยางไร และมีการเผยแพรและสืบทอดตอ
ชนรุนหลังหรือไม อยางไร

- กอนการดําเนินการเก่ียวกับการทําอาชีพตาง ๆ นั้น ไดมีพิธีกรรมหรือไม
อยางไร เม่ือครั้นอดีตและปจจุบันเปนอยางไร

- ประวัติศาสตรชุมชน ไดมีผลตอวัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ
ของชาวบานอยางไร

- ฤดูกาลตามธรรมชาติไดมีผลตอการปรับตัวในการดําเนินชีวิตและการประกอบ
ของชาวบานอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับชุมชนชายฝง เชน การออกเรือ การเรียกขวัญชาวประมง
การละเลน เปนอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับชุมชนชาวนา เชน มาเกะนาวิบารู มาเกะละซอ เปนตน
เปนอยางไร

- พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชาวสวนผลไม เชน มาเกะปูโละดีแย มาแกนาซลิือเมาะอฺ
ฯลฯ

๔.๒.๓ การวางแผนลงพ้ืนท่ี
๑) สรางแบบสัมภาษณเพ่ือเปนกรอบใหครอบคลุมเนื้อหาเก่ียวกับการดําเนินการวิจัย

เรื่อง “ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี” และนําเครื่องมือเสนอผูเชี่ยวชาญ เพ่ือ
พิจารณาพิสูจนความตรงเชิงโครงสราง

๒) การดําเนินวิจัยในครั้งนี้คณะทีมงานวิจัยไดพยายามสืบหาขอมูลของชุมชนท่ีมีความ
หลากหลายของอาชีพมากท่ีสุดของจังหวัดปตตานี ซึ่งปรากฎวา อําเภอยะรังเปนหนึ่งท่ีมีความหลาก
ของอาชีพ คือ มีท้ังชาวนา ชาวสวน ภูเขา และพรุ เปนตน สําหรับอําเภอปะนาเระนั้น เปนท่ีมีความ
หลากหลายของอาชีพเชนกัน คือ การคาขาย การประมงน้ําจืด การประมงน้ําเค็ม และปลูกพืชผักสวน
ครัว เปนตน

๓) ประสานพ้ืนท่ีเปาหมายโดยทีมวิจัยไดแตงตั้งบุคคลในพ้ืนท่ีใหเปนผูชวยนักวิจัย พ้ืนท่ี
ละ ๒ คน รวมเปนจํานวน ๘ คนเพ่ือความสะดวกในการดําเนินการวิจัย อีกท้ังบุคคลเหลานั้นยัง
สามารถใหขอมูลเชิงลึกเก่ียวกับขอมูลและบุคคลท่ีสามารถใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการวิจัยได
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๔.๓ ลงพื้นท่ีเก็บขอมูล

ลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูล โดยการสอบถามและสัมภาษณบรรดาผูนําศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ
ปราชญชาวบาน กลุมประกอบอาชีพอยางครอบคลุมทุกอาชีพท่ีมีอยูในชุมชน และประชาชนท่ัวไป
เก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูแตละชุมชน โดยคณะทีมวิจัยพรอมดวยผูชวย
นักวิจัยในชุมชนจะลงพ้ืนท่ีในการสัมภาษณแบบไมเปนทางการในรูปแบบการพูดคุยกับบรรดาผูนํา
ศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบาน และประชาชนท่ัวไป เก่ียวกับวัฒนธรรม ประเพณี
กิจกรรมทางศาสนา และวิถีฤดูกาลวัฒนธรรม พรอมกันนั้นศึกษาบริบทชุมชนท่ีดําเนินการในพ้ืนท่ี
จังหวัดปตตานี โดยวิธีการดังนี้

๔.๓.๑ จังหวัดปตตานี มี ๑๔ อําเภอ คัดเลือก ๒ อําเภอ คือ อําเภอยะรัง และอําเภอปะนาเระ
๔.๓.๒ คัดเลือกมา อําเภอละ ๒ ตําบล ตําบลละ ๒ หมูบานไดท้ังหมด ๘ หมูบาน ประกอบดวย

แบงออกเปน (๑) สังคมชนบท/ชาวนา ประกอบดวย อําเภอยะรัง (๒)สังคมประมง ประกอบดวย
อําเภอปะนาเระ

๔.๓.๓ เม่ือไดจํานวนอําเภอแลว มาคัดเลือกตําบลท่ีสอดคลองกับบริบทท่ีกําหนดไว โดย
คัดเลือกอําเภอละ ๒ ตําบล ท้ังนี้ทางทีมงานจะทําการสํารวจกอนเปนอันดับแรก เพ่ือดูความเหมาะสม
กับเนื้อหาท่ีตองการและมาเปรียบเทียบเก่ียวกับวัฒนธรรมของชุมชนและพ้ืนท่ีทําการศึกษา โดยเก็บ
ขอมูลจากบรรดาผูนําศาสนา ผูนําทางธรรมชาติ ปราชญชาวบาน ผูสูงอายุ กลุมอาชีพตาง ๆ และ
ประชาชน เก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมของแตละชุมชน โดยคณะทีมวิจัยพรอมดวยผูชวยนักวิจัยใน
ชุมชนจะลงพ้ืนท่ีในการสํารวจและสัมภาษณแบบไม เปนทางการในรูปแบบการพูดคุย โดย
กระบวนการนี้ใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลไมต่ํากวา ๓ เดือน และการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นแตละ
พ้ืนท่ีตามความเหมาะสมของอาชีพและความครอบคลุมของเนื้อหา ดังนั้นกลุมตัวอยางท้ังหมด จํานวน
๘๒ คน

๔.๔ วิเคราะหและเรียบเรียงขอมูล

การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพดวยการสอบถามและสัมภาษณ ศึกษาบริบทชุมชน แผนท่ี
เดินดินของชุมชน ผังเครือญาติ โครงสรางชุมชน ระบบสุขภาวะชุมชน ปฏิทินวัฒนธรรมชุมชน
ประวัติศาสตรชุมชน พรอมท้ังสังเกตุอยางมีสวนรวม หลังจากนั้นนํามาวิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลท่ี
ไดมาวิเคราะหเบื้องตนดวยการจัดหมวดหมูแลวทําการวิ เคราะหดวยหลักตรรกเทียบเคียง
แนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยควบคูบริบท เพ่ือความชัดเจนและสมบูรณในการวิเคราะหและการ
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สรุปผลขอมูล หลังจากนั้นมาเรียบเรียงขอมูล ตรวจสอบความสมบูรณและความคลอบคลุมของเนื้อหา
ตามกรอบและวัตถุประสงคท่ีไดกําหนดไว

๔.๕ การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูกลุมเปาหมายท่ีใหขอมูล ประกอบดวย บรรดาผูนําศาสนา ผูนําทาง
ธรรมชาติ ปราชญชาวบาน ผูสูงอายุ กลุมอาชีพตาง ๆ และประชาชนท่ัวไป ท่ีใหขอมูลและใหการ
สัมภาษณเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรม เพ่ือเติมเต็มขอมูลใหสมบูรณยิ่งข้ึน โดยจัดอําเภอละ ๑ ครั้ง รวม
เปน ๒ ครั้ง โดยมีผูเขารวมครั้งละจํานวน ๓๐ คน

๔.๖ จัดเวทีวิพากษ

เพ่ือรวมกันวิพากษวิจารณเก่ียวกับปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูของจังหวัดปตตานีถึงความ
ถูกตอง ความเหมาะสม พรอมกันนั้นเพ่ือเปนแนวทางในการนําไปใชประโยชนใหสอดคลองกับ
โครงสรางและความตองการของชุมชน ศาสนาและประเทศชาติ พรอมท้ังนําเสนอปฏิทินในรูปแบบนี้
เ พ่ือใหใชโดยท่ัวกัน ประกอบดวย ผูนําทางธรรมชาติ/ราษฎรอาวุโส กลุมประกอบอาชีพๆ
คณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด คณะกรรมการชมรมอิหมามของแตละอําเภอยะรังและปะนาเระ
ผูนําฝายปกครองในทองถ่ิน ผูนําฝายบริหารในทองถ่ินและหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของ จํานวน ๓๐
คน

๔.๗ เวทีนําเสนอผล

หลังจากการจัดเวทีวิพากษคณะทีมวิจัยไดปรึกษา ตรวจสอบขอเท็จจริงอยางรอบดานแลว
นํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ มาเรียบเรียงขอมูลอีกครั้งหนึ่งและอยูในรูปแบบพรอมนําเสนอแลว
และพรอมผลิตซ้ําไดแลว และจัดทําปฏิทินและหนังสือปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมเชื้อสายมลายูเพ่ือ
เผยแพรองคความรูสูชุมชน จึงจัดเวทีนําเสนอผล ประกอบดวย ผูนําทางธรรมชาติ กลุมอาชีพตาง ๆ
โตะครู คณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัด คณะกรรมการอิสลามประจํามัสยิด คณะกรรมการชมรม
อิหมาม ฝายปกครองสวนทองถ่ิน ฝายบริหารสวนทองถ่ิน และหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของ จํานวน
๒๐ คน
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บทที่ ๕

ผลการศึกษา

มุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีถือสัญชาติไทยในอําเภอยะรังและอําเภอปะนาเระ จังหวัดปตตานี เปน
คนพ้ืนเมืองดังเดิมท่ีอาศัยอยูมาตั้งแตยุคอาณาจักรลังกาสุกะ หรืออาจจะนานกวานั้น แตเดิมนั้นนับถือ
ศาสนาบรรพบุรุษ นับถือภูตผี และไดมีการเปลี่ยนมานับถือศาสนาฮินดู - พราหมณ พุทธ และศาสนา
อิสลามตามลําดับ ปจจุบันท้ังสองอําเภอมีผูนับถืออิสลามเปนชนกลุมใหญ และศาสนาพุทธเปนชม
กลุมนอย ดวยรากฐานและพัฒนาการของสังคมท่ีนี้จึงมีปฏิทินวัฒนธรรมของตนเอง ท้ังนี้ เพ่ือ
แสดงออกถึงลักษณะเฉพาะและความแตกตางของบุคคลภายในสังคมอ่ืน เปนแบบแผนแหงการ
ดําเนินกิจกรรมทุกมิติของชีวิต ท้ังมิติของความเชื่อ ความศรัทธา แบบแผนทางวัฒนธรรรม จารีต
ประเพณีและการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับภูมิศาสตรและภูมิอากาสมีการบูรณาการอยางลงตัว
ในการนี้กรอบและขอบเขตของการศึกษานั้นไดศึกษาเฉพาะวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายู
เทานั้น

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี มีความเก่ียวของกับวันและ
เดือนท่ีสําคัญตามหลักศรัทธาเปนหลัก และอาจมีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเกิดจากความเชื่อดังเดิม
หรือการคิดคนและการประดิษฐ การเลียนแบบธรรมชาติหรือจากกลุมชนอ่ืน หรือการปรับตัวให
สอดคลองกับสภาพการณทางสังคมและภูมิรัฐศาสตร

๕.๑ แนวคิดเกี่ยวกับอิสลาม

การศึกษาปฏิทินวัฒนธรรมชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูสัญชาติไทยนั้น สิ่งแรกท่ีตองความเขาใจ
ในเบื้องตนและตองยอมรับวา “อิสลามเปนระบอบแหงการดําเนินชีวิตของมุสลิม” ฉะนั้นทุกอิริยาบท
ของการดําเนินชีวิตของมุสลิมทุกพ้ืนท่ีในโลกนี้โดยหลักพ้ืนฐานท้ังหลักการศรัทธาและหลักการปฏิบัติ
จะเหมือนกันคือ “อัลลอฮฺเปนพระเจาผูกําหนดวิถีการดําเนินชีวิต นบีมุฮัมมัดเปนแบบอยางการ
ดําเนินชีวิต และอัลกุรอานเปนธรรมนูญชีวิต” และสําหรับประเด็นปลีกยอยอาจมีความแตกตางตาม
ความเหมาะสมของภูมิอากาศและภูมิรัฐศาสตรบาง ดวยเหตุดังกลาวอิสลามจึงมีอิทธิพลตอปฏิทิน
วัฒนธรรมของชาวมุสลิม

อิสลามเปนศาสนาแรกของมนุษยชาติของโลกนี้ตามหลักความเชื่อของมุสลิม ตั้งแตมนุษยคน
แรกท่ีถูกสงมายังโลกนี้ คือ นบีอดัม แลวก็มีการพัฒนาทางสังคมจากยุคหนึ่งสูยุคหนึ่ง มีเราะสูล
(ศาสนทูต) ท่ีอัลลอฮฺสงมาเพ่ือเผยแพรสัจธรรมเรื่อยมา จนกระท้ังนบีคนสุดทายท่ีถูกกําหนดใน
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แผนดินอาหรับ ณ เมืองมักกะฮฺ ประเทศสาอุดีอารเบีย มีนามวา “มุฮัมมัด” ในปลายศตวรรษท่ี ๖
(ค.ศ. ๕๗๐) และทานไดรับการแตงตั้งใหเปนศาสนาทูตในตอนตน ศตวรรษท่ี ๗ (ค.ศ. ๖๑๐) ทานได
ทําหนาท่ีการเผยแพรสัจธรรมท่ัวภูมิภาคในแหลมอารเบียอยางสมบูรณจนกระท่ังเสียชีวิต หนาท่ีใน
การปกปองศาสนาและบริหารจัดการแผนดินใหชาวโลกไดรับความเปนธรรม มีความสงบสันติถูกสาน
ตอจากบรรดาเคาะลีฟะฮฺยุค อัรรอซีดีน ราชวงศอุมัยยะฮฺ ราชวงศอับบาซียะฮฺ และราชวงศอุสมานี
ยะฮฺ จนสถาบันนี้ไดลมสลายในศตวรรษท่ี ๒๐ (ค.ศ. ๑๙๒๔)

สําหรับการเขามาของศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานีนั้น มีการเชื่อกันวาเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี
๑๐ ยุคของเคาะลีฟะฮฺราชวงศอับบาซียะฮฺ การเขามาของศาสนาอิสลามในพ้ืนท่ีมาพรอมกับการคา
พานิช

๕.๒ การนับวันและเดือนของชาวมุสลิมเช้ือสายมลายูในจังหวัดปตตานี

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีมีความสัมพันธท่ีตองสราง
ความเขาใจในสองลักษณะดวยกัน สามารถอธิบายไดดังนี้

๕.๒.๑ ปฏิทินวัฒนธรรมตามหลักจันทรคติ
ปฏิทินวัฒนธรรมตามหลักการนับเดือนในรูปแบบจันทรคติ ในภาษาอาหรับ เรียกวา

กอมารียะฮฺ (قمریة  ) ซึ่งตามคําอธิบายของนักประวัติศาสตรอิสลามอิบนุ กะษีร ในหนังสืออัลกามิลฟ
ตารีค เปนหนังสือประวัติศาสตร ตามท่ีไดอางมาขางตน สรุปไดวา การนับเดือนและปในอิสลามเริ่ม
ตั้งแตสมัยเคาะลีฟะฮฺคนท่ีสอง คือ อุมัร อิบนุ อัลค็อฏฏ็อบ ซึ่งไดลงมติในการประชุมสภาชูรอวา
การนับปในอิสลามเริ่มตั้งแตปท่ีทานนบีมุฮัมมัด อพยพจากเมืองมักกะฮฺไปยังเมืองมาดีนะฮฺดวย
เหตุผลเพ่ือปกปองศาสนา จริยธรรม ชีวิตและทรัพยสินใหปลอดภัยจากศัตรูชาวมักกะฮฺท่ีมีความเชื่อ
ตางกันและการเสียผลประโยชนของกลุมอํานาจเกา และเริ่มนับเดือนแรกในอิสลามคือเดือนมุหัรรอม
ดวยเหตุผลวา เปนเดือนท่ีเริ่มตนหลังจากการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺท่ีสําคัญคือ  อิบาดะฮฺหัจญ อัลลอฮฺ
ไดกลาวในอัลกุรอานวา

ความวา “แทจริงจํานวนเดือน ณ อัลลอฮฺ มี ๑๒ เดือน โดยระบุในคัมภีร
ของอัลลอฮฺ  ในวันท่ีพระองคไดทรงบังเกิดฟาท้ังหลายและแผนดิน…”

(อัลกุรอาน,อัตเตาบะฮฺ; ๓๖)

หะดีษของทานนบี ไดกลาวถึงอยางชัดเจน ซึ่งมีรายงานจากอบูบักเราะฮฺ กลาววา ทานนบี
กลาววา ความวา “แทจริง การเวลานั้นไดหมุนเวียนไปเหมือนกับสภาพของมันในวันท่ีมีการสรางฟา
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ท้ังหลายและแผนดิน ๑ ปมี ๑๒ เดือน...” (บันทึกโดย บุคอรียฺ บทท่ีพูดเก่ียวกับสิ่งท่ีมาจากพ้ืนดินเจ็ด
ชั้น หะดีษลําดับ ๓๐๒๕) ยังมีรายงานจากอบีฮุร็อยเราะฮฺ เลาวา แทจริงทานนบี ไดกลาววา “ทาน
ท้ังหลายจงถือศีลอดเนื่องจากการพบเห็นจันทรเสี้ยวและจงถือศีลอดเนื่องจากการเห็นจันทรเสี้ยว
ดังนั้นหากไมปรากฏจันทรเสี้ยวแลว ก็จงนับจํานวนเดือนชะอฺบานใหครบสามสิบวัน” บันทึกโดย
บุคอรียฺ  หะดีษลําดับท่ี ๑๙๐๙ และ มุสลิม หะดีษลําดับท่ี ๑๐๘๑)

จากอายะฮฺอัลกุรอานและหะดีษท่ีกลาวมาขางตน สามารถเขาใจไดวาเดือนในระบบการนับ
แบบเดือนนั้น จะนับคืนกอนวัน และจะมีจํานวน ๒๙ หรือ ๓๐ คืนตอหนึ่งเดือน ซึ่งจะมีความแตกตาง
กับระบบสุริยคติท่ีจะนับวันกอนคืน และมีจํานวน ๒๘ ๒๙ ๓๐ หรือ ๓๑ วันตอหนึ่งเดือน ซึ่งในแตละ
ปนั้น ระบบจันทรคตินั้นจะมีจํานวนวันท่ีนอยกวาระบบสุริยคติ จํานวน ๑๐ วัน ทําใหระบบจันทรคติ
ท่ีเก่ียวของโดยตรงกับการกิจอิบาดะฮฺ (หลักปฏิบัติ) ตาง ๆ ทางศาสนาเปนหลัก

๕.๓. ปฏิทินกิจวัติประจําเดือนในอิสลามท่ีมีความสัมพันธกับชาวมลายูจังหวัดปตตานี

๕.๓.๑ กิจอิบาดะฮฺในเดือนมุหัรรอม
มุหัรรอม เปนเดือแรกของเดือนอิสลามความสําคัญของเดือนนี้ปรากฏในหนังสือ

เศาะเหียหฺของอิมามมุสลิม ดังท่ีทานอบูฮุรอยเราะฮฺ  ไดรายงานมาจากทานนบี กลาววา ความวา
“การถือศีลอดท่ีประเสริฐสุดหลังจากเดือนรอมฏอนคือ การถือศีลอดในเดือนของอัลลอฮฺอัลมุหัรรอม
และการละหมาดท่ีประเสริฐท่ีสุดหลังจากละหมาดฟรดูคือละหมาดกลางคืน” (บันทึกโดยมุสลิม บทวา
ดวยความประเสริฐถือศีลอดในเดือนมุหัรรอม หะดีษลําดับ ๒๘๑๒)

สวนวันท่ีสําคัญในเดือนมุหัรรอมไดแกวันอาชูรออฺคือ ๑๐ มุหัรรอม ทานอิมามบุคอรียฺ
และมุสลิมไดนําเสนอจาก อิบนฺ อับบาส กลาววา ความวา “ทานนบี ไดเดินทางไปยังเมืองมะดีนะฮ ฺ
ทานไดเห็นชาวยิวถือศีลอดในวันอาชูรออฺ” ทานนบี ถามวา “วันนี้เปนวันอะไร?” พวกเขากลาววา
“วันนี้เปนวันท่ีดี วันนี้เปนวันท่ีอัลลอฮฺ ทรงใหชาวอิสรอเอลไดรับความปลอดภัยจากศัตรูของพวกเขา
ทานนบีมูซา (ศาสดาเยซูของชาวยิว) จึงถือศีลอดในวันนี”้ ทานนบี กลาววา “ฉันนั้นสมควรอยางยิ่ง
ท่ีจะดําเนินตามมูซายิ่งกวาพวกทาน ทานนบีจึงถือศีลอดและใหมุสลิมถือศีลอดดวย”

การท่ีนบีมูซาและชาวยิวถือศีลอดเพ่ือแสดงการขอบคุณตออัลลอฮฺ ท่ีพระองคทรงให
พวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการตามลาของพวกฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปตผู
อธรรมและทําใหพวกเขาไดรับความปลอดภัยจากการจมน้ําตายขณะเดินทางขามทะเลแดงดวยความ
มหัศจรรยท่ีอัลลอฮฺมอบใหเฉพาะนบีมูซา ขณะเดียวกันทานนบี ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวัน
ตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีความแตกตางกับชาวยิวท่ีไดกําหนดใหถือศีลอดในวัน
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อาชูรออฺหรือวันท่ี ๑๐ มุหัรรอมเทานั้น ทานนบี กลาววา ความวา “ถาหากวาฉันยังมีชีวิตอยูในป
หนา ฉันจะถือศีลอดในวันท่ี ๙ ดวย” บันทึกโดยมุสลิมและอะหมัด

นอกจากนี้แลวอิมามอะหมัดยังไดรายงานหะดีษวา ความวา “แทจริงอัลลอฮฺทรงให
ความปลอดภัยแกทานนบีนูหฺจากการจมน้ําตายและเรือของทานไดจอดอยู ณ ภูเขาูดี (หลังน้ําลด)
ในวันอาชูรออฺทานจึงถือศีลอดในวันนี้เพ่ือขอบคุณอัลลอฮฺ” บันทึกโดยอิมามอะหมัด

(๑) สิ่งท่ีควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ
จากหะดีษท่ีเศาะเหียะหฺ (ถูกตอง) ท่ีไดนําเสนอนั้น พบวา สิ่งท่ีสงเสริมใหปฏิบัติใน

เดือนมุหัรรอมและวันอาชูรออฺ คือ การถือศีลอด เปนการกระทําความดีท่ีสุนัต(สงเสริม) ใหปฏิบัติ
ไมไดเปนการบังคับ ดังท่ีทานมุอาวียะฮฺ อิบนฺ อบีซุฟยาน1 กลาววา ฉันไดยินทานนบี กลาววา ความวา
“แทจริงวันนี้เปนวันอาชูรออฺและการถือศีลอดในวันนี้มิไดถูกกําหนดบังคับแกพวกทาน ดังนั้นผูใด
ปรารถนาก็จงถือศีลอดและผูใดไมปรารถนาก็ไมตองถือศีลอด”บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม

(๒) กิจอ่ืนท่ีควรและไมควรปฏิบัติในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ
มุสลิมบางคนไดปฏิบัติกิจอ่ืนอีกในเดือนมุหัรรอมและอาชูรออฺ บางครั้งก็อาศัยความ

เขาใจวาเดือนมุหัรรอม หมายถึง เดือนตองหาม จึงไมยอมปฏิบัติกิจตางๆ ไปตามปกติหรือการยึดถือ
หะดีษฏออีฟ (ออนแอ) ซึ่งไมอาจจะนํามาเปนหลักฐานในการปฏิบัติได การงานตางๆ ท่ีอยูนอกเหนือ
บัญญัติอิสลามไดแก

- การไมปฏิบัติการงานตาง ๆ ในเดือมุหัรรอม เชน การหามจัดการนิกาฮฺ (พิธี
แตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การปลูกตนไมยืนตน การยายบาน ตลอดจนไม
ปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ  โดยมีความเห็นวา เดือนนี้เปนเดือนตองหาม จึงหามกระทําการตางๆ ท้ังหมด
ความจริงแลวมุหัรรอมเปนเดือนท่ีตองหามการกระทําสงครามเทานั้น  มิไดใหกระทํากิจอ่ืนแตอยางใด
นี้คือความเขาใจผิดของมุสลิมบางคน อาจจะมีผลตอคนอ่ืนท่ีไมมีความรูพอเก่ียวกับหะดีษของทานนบี
ดังท่ีกลาวมาขางตน

- การนําเอาถ่ัว งา และเครื่องประกอบอาหารอ่ืนๆ มากวนกัน โดยเรียกอาหารนี้วา
“ขนมอาชูรออฺ” การกวนขนมอาซูรอนี้เปนเพียงความเขาใจของบุคคลไมมีหลักฐานยืนยันวา การกวน
อาหารนี้ เกิดข้ึนจริงสําหรับการกวนอาหารรับประทานนั้นยอมทําไดจะประดิดประดอยเปนรูปแบบใด
ก็ได  จะกวนรับประทานกันเม่ือไรก็ไดวันใดเดือนใดก็ได  เพราะมันไมมีความเก่ียวของกับวันอาชูรออฺ
หรือเดือนมุหัรรอม หรือเหตุการณทานนบีนูหฺแตอยางใด

1เศาะหาบะฮฺทานหน่ึงนบี เปนปฐมเคาะลีฟะฮฺของราชวงศอุมัยยะฮฺ ซึ่งปกครองระหวาง ฮ.ศ. ๔๑ – ๑๓๒ / ค.ศ.
๖๖๑ – ๗๕๐
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(๓) การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺและเอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ การทํา
ความสะอาดและแตงตัวสวยงาม ในวันอาชูรออฺ การจุดของหอมภานในบานซึ่งเปนสิ่งท่ีไมมีอยูใน
บัญญัติศาสนา การทําเศาะดาเกาะฮฺ การทําดีตอลูกหลานเปนสิ่งท่ีชอบดวยท่ีบัญญัติศาสนา ซึ่งใชให
กระทําอยูตลอดเวลา ไมเจาะจงใหกระทําในวันอาชูรออฺแตอยางใด

(๔) การละหมาดในรูปแบบเฉพาะ โดยหะดีษซึ่งรายงานโดยทานอบูฮุรอยเราะฮฺ วา
ความวา “ผูใดท่ีละหมาดในวันอาชูรออฺ ๔ รอกอะฮฺ โดยท่ีเขาอานในทุกรอกอะฮฺ “อัลฮัมดุลิลลาฮ(สู
เราะฮฺฟาตีหะฮฺ) ” ๑ ครั้ง และ กุลฮุวัลลอฮุอะฮัด(สูเราะฮฺอัลอิคลาศ) ๕๑ ครั้ง  อัลลอฮฺจะทรงอภัย
โทษใหแกเขาในความผิด ๕๐ ป” หะดีษนี้ไมซอเฮียหฺ (ไมถูกตอง) จึงไมอาจมาเปนหลักฐานในการ
ปฏิบัติศาสนกิจได

(๕) การแสดงความโศกเศราเสียใจในวันอาชูรออฺเพ่ือรําสึกถึงการท่ีทานหุเซน อิบนฺ อาลี
หลานของทานนบี ถูกสังหารท่ีตําบลกัรบะลาอฺในวันนี้

(๖) การอานดุอาอฺ (ขอพร) เฉพาะสําหรับวันอาชูรออฺเพราะไมปรากฏหลักฐานท่ีถูกตอง
ยืนยันวา  ใหมีการอานดุอาอฺเฉพาะในวันนี้

(๗) การละหมาดสุนัต (อาสาสมัคร) อาซูรอ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๗๓)

๕.๓.๒ กิจอิบาดะฮฺประจําเดือนซอฟร

ซอฟรเปนเดือนท่ีสองของเดือนอิสลามความจริงแลวเดือนนี้ก็เปนเดือนธรรมดาแต
ชาวมลายูบางสวนไดนําเดือนซอฟรไปเก่ียวโยงกับพิธีกรรมทางศาสนาบางประเด็น ดังนี้

ซอฟรเปนเดือนท่ีชาวมลายูปตตานีถือวาเปนเดือนของลางราย สมควรอยางยิ่งตอง
หลีกเลี่ยงการแตงงานในเดือนนี้ ดวยความเชื่อท่ีวาเปนเดือนเปนลางราย จึงมีการจัดพิธีกรรมสะเดาะ
เคราะหทําน้ําดุอาอฺ(น้ํามนต) นําไปอาบหรือดื่มเพ่ือขจัดลางรายและเคราะหกรรมท่ีจะเกิดข้ึนซึ่ง
เรียกวา “น้ําซอฟร”

คืนวันพุธสัปดาหสุดทายของเดือน ตามความเชื่อของชาวมลายูมุสลิมนั้น สงเสริมให
ทําการละหมาดสุนัตซอฟร เพ่ือทําการปดเปาลางรายตางๆ (Abdurrahman mat, ๒๕๓๘: ๗๖)

ชาวมลายูปตตานีเชื่อวาฤกษการสรางบาน เศาะฟรเปนเดือนสมควรปลูกสรางบาน
เพราะวาบุคคลใดก็ตามท่ีสรางบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปนผูรํารวยหรือมีความรู

๕.๓.๓ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวลัเปนเดือนท่ีสามของเดือนอิสลามมีเหตุการณตางๆ เกิดข้ึนในเดือนนี้

มากมายเปนตนวา เปนเดือนคลายวันเกิด การอพยพ และถึงแกกรรมของนบีมุฮัมมัด
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(๑) การยกยองนบีมุฮัมมัด
การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัด ทานเปนบุคคลท่ีสมควรไดรับการให

เกียรติยกยอง เนื่องจากทานเปนนบีท่ีมีความสําคัญของโลก ในขณะเดียวกันทานก็ไดรับการยกยอง
จากผูไมใชมุสลิมวาเปนผูท่ีมีความยิ่งใหญคนหนึ่งของโลก  ดังนั้นหนาท่ีของมุสลิมก็จําเปนจะตองให
เกียรติยกยองทาน รําลึกถึงคุณงามความดี และนบีมุฮัมมัด ไดใหแบบอยางในการใหเกีรยติยกยอง
ทานไวในรูปแบบดวยกันคือ (๑) การดําเนินตาม การปฏิบัติในวันเกิดของทานคือการถือศีลอดในวัน
จันทร (๒) การรักนบี เพราะการมีความรักตอทานเราะสูลนัน้ (๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบี

(๒) การจัดงานเมาลิด
มุสลิมในบางสังคมไดแสดงออกถึงความรัก การใหเกียรติยกยองทานนบีมุฮัมมัด

โดยจัดงานคลายวันเกิดของทานข้ึน เรียกวา “เมาลิด” เปนการจัดงานเพ่ือการยกยองและใหเกียรติ
แกนบี ซึ่งจะเริ่มจัดตั้งแตเม่ือเขาสูของเดือนเราะบีอุลเอาวัล จนกระท้ังวันสุดทายของเดือนเราะบีอุล
ซานีย การจัดงานเมาลิดของชาวมลายูปตตานีจะมีวิธีการท่ีหลากหลายตามความเหมาะสมของ
ชวงเวลา ท้ังกลางหรือกลางคืน จัดท่ีมัสยิดหรือบาน ปกติแลวหากจัดท่ีบาน เจาของบานจะเชิญ
หลังจากเวลาของการละหมาดประจําวัน เชน ซุฮรี อัศรี มัฆริบ และ อีซา เปนหลัก เชิญอิมามประจํา
มัสยิด โตะครู หรือคณะบุคคลจากสถาบันปอเนาะ บุคคลดังกลาวจะมาอานเก่ียวกับชีวประวัติและ
เกียรติประวัติของทานนบีมุฮัมมัด ในลักษณะบทกลอนท่ีเรียกวา “อัลบุรดะฮฺ” หรือ “ษางียฺ” ซึ่ง
บรรยายถึงประวัติของทานนบี อานคํากลอนบุรดะฮฺเปนทวงทํานองภาษาอาหรับบาง บางครั้งก็ใช
ภาษามลายูเปนทํานองสนองเชนเดียวกัน หลังจากเสร็จจากกิจกรรมดังกลาวเจาของบานก็จะเชิญ
รับประทานอาหารและอาจบริจาคแกผูมารวมงาน ใชเวลาประมาณ ๒ ชั่วโมง

๕.๓.๔ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานปีระจําเดือนเดือนรอบีอุลษานีย
รอบีอุลษานียเปนเดือนท่ีสี่ในปฏิทินอิสลาม มีการจัดกิจกรรมเมลิดตีนอ (เมาลิด

หญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบีอุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมก็จะดําเนินการทํา
กิจกรรมเมาลิดโดยสตรีมุสลิมจะรวมตัว ณ บานท่ีไดเชิญเพ่ือทํากิจกรรมดังกลาว โดยสตรีมุสลิมจะ
เปนผูดําเนินกิจกรรมทุกข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุรดะฮฺ” ดวย

๕.๓.๕ กจิอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานปีระจําเดือนเดือนญะมาดีลเอาวาล
ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินอิสลาม คําวา ญะมาดีล แปลวา ฤดูหนาวท่ี

ทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ
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๕.๓.๖ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนญะมาดีลอะคีร
ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกในปฏิทินอิสลาม เปนท่ีแยกระหวางฤดูหนาวกับการมา

ของฤดูรอน และคนอาหรับในสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออกศึก หลังจากการไดรับกําไรใน
การประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม

๕.๓.๗ กิจกรรมของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเดือนรอญับ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดของเดือนอิสลามและเปนเดือนตองหามเดือนเดียว ท่ีอยูโดด

เดี่ยวจากเดือนอ่ืนดวยการท่ีเดือนเราะญับเปนเดือนตองหามสําหรับการกอสงครามยกเวนในกรณีถูก
โจมตีก็มีความจําเปนปองกันได การกระทําสิ่งท่ีอัลลอฮฺทรงหามนั้นก็จะมีความผิดเปนสองเทาเม่ือ
เปรียบเทียบกับเดือนอ่ืน ๆ ชาวมุสลิมมลายูบางคนคิดไปวาเดือนเปนท่ีมีความประเสริฐสมควรจะตอง
ปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ

๑) การดุอาอฺ (ขอพร) จากอัลลอฮฺ ดังสายรายงานอนัส อิบนุ มาลิก กลาววา เม่ือเขา
เดือนเราะญับ ทานเราะสูล กลาววา ความวา “โออัลลอฮฺ ไดทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเรา
ในเดือนเราะญับ และไดทรงโปรดใหเราไดเขาสูเดือนรอมฎอนดวย”

๒) การละหมาดเราะฆออิบ
ชาวมลายูมุสลิมปตตานี บางสวนจะมีความเขาใจวาในเดือนเราะญับจะมีกิจกรรม

การละหมาดเราะฆออิบ โดยมีวิธีการ คือ การละหมาดนี้จะมีจํานวน ๑๒ รอกอัต ๖ สลาม เริ่มหลัง
ละหมาดมัฆริบของสัปดาหแรกของเดือนเราะญับ โดยทุก ๆ รอกอัต หลังจากอานสูเราะฮฺอัลฟาตีหะฮฺ
แลว อานสูเราะฮฺอัลเกาะดัร จํานวน ๓ รอบ หลังจากนั้นอานสูเราะฮิอิคลาศ จํานวน ๑๒ รอบ
หลังจากเสร็จสิ้นการละหมาดแลว ตองเศาะลาวาตตอทานนบี จํานวน ๒๐ รอบ แลวจึงดุอาอฺตอ
อัลลอฮฺ หลักปฏิบัติชองชาวมุสลิมปตตานีดังกลาว นักวิชาการมุสลิม เชน อิหมามนะวาวียฺ , อิบนฺ
อัลเญาซียฺ, อิบนฺ ตัยมียะฮฺ, อิบนฺ เราะญับ อัลหันบะลียฺ, อิบนฺ หะญัร และ อิบนฺ ก็อยยิม มีทัศนะวา
เปนสิ่งท่ีไมสามารถกระทําไดเนื่องจากเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๓) การปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺอุมเราะฮฺในเดือนเราะญับ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนมีความเขาใจการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺอุมเราะฮฺใน

เดือนเราะญับนั้นมีความประเสริฐกวาเดือนอ่ืน ๆ หลักปฏิบัติดังกลาวไดถูกปฏิเสธจากนักวิชาการ
มุสลิม ดังท่ีมีสายรายงานจากอิหมามบุคอรียฺ วา ทานหญิงอาอีชะฮฺทรงปฏิเสธพฤติกรรมดังกลาว

๔) การเชือดสัตวพลี
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนเขาใจวาการเชือดสัตวพลีเปนสิ่งท่ีสมควรกระทํา

ในเดือนเราะญับ โดยการยึดหะดีษของนบีมุฮัมมัดตามสายรายงานของ มุหฺนัฟ บิน สาลิม ไดกลาววา
ความวา “พวกเราไดยืนพรอม ๆ กับทานนบีมุฮัมมมัด ทานไดกลาววา “โอมวลมนุษย ทุกครอบครัว
ควรกระทําอะตีเราะฮฺ (เชือดสัตวพลี) ในทุก ๆ ป ทานท้ังหลายรูหรือไหมวา อะตีเราะฮฺ คือ อะไร? ก็
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คือสิ่งท่ีทานท้ังหลายไดเรียกกันวา เราะญะบียะฮฺ (การเชือดสัตวพลีในเดือนเราะญับ)” รายงาน
โดยอะหฺมัด, อบู ดาวูด, อันนาซาอียฺ, และตัรมีซียฺ ซึ่งตัรมีซียฺ ไดอธิบายวา หะดีษมีสถานภาพเปน
หะดีษหะสันฆอริบ เนื่องจากไมมีสายรายงานอ่ืนนอกจากสายรายงานของ อิบนฺ เอานฺ และตามทัศนะ
ของ อิบนฺ ฮีซาม อับดุลหัก และ อิบนฺ กะซีร มีทัศนะวาเปนสายรางานท่ีออน และสวนใหญอุลามาอฺมี
ทัศนะวา หะดีษนี้ไดถูกยกเลิก โดยหะดีษท่ีทานนบี ตามสายรายงานของอบูฮุรอยเราะฮฺ เลาวา นบีได
กลาววา ความวา “ไมมีฟาเราะอฺ (อูฐท่ีถูกเชือดพลีเพ่ือเทวรูป นําเนื้อมาเลี้ยงอาหาร และนําหนัง
แขวนไวบนตนไม) และไมมีอะตีเราะฮฺ (การเชือดสัตวพลีในสิบวันแรกของเดือนเราะญับ ซึ่งเปนการ
กระทําท่ีไดกระทํากันมาในยุคยะฮีลียะฮฺ)” รายงานโดยบุคอรียฺและมุสลิม

๕) การถือศีลอดและเอียะอฺตีกาฟ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนเขาใจวาการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺถือศีลอดท่ีเจาะจง

เฉพาะตลอดเดือนเราะญับ ชะอฺบาน และรอมฎอน ถือวาเปนแบบอยางของทานนบีและเปนการ
สงเสริมใหกระทําในอิสลาม โดยยึดหะดีษฎออีฟ(ออน) ท้ังท่ีหลักชะรีอะฮฺไมสามารถยึดถือได ตาม
ทัศนะของ หาฟซ  อิบนุ หะญัร, อิมามนะวะวยีฺ, อิบนุ กอยยิม, อิบนฺ เราะญับ และ อินบฺ ตัยมียะฮฺ

๖) การจัดพิธีเมียะอฺราจ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนไดจัดกิจกรรมเพ่ือรําลึกถึงเหตุการณ อิสเราะอฺ

เมียะรอจของนบีมุฮัมมัด โดยจะเริ่มตั้งแตวันแรกของเดือนเราะญับดวยการอานเก่ียวกับเหตุการณ
ตางๆ ท่ีนบีไดประสบพบเจอเม่ือครั้งอิสเราะอฺและเมียะรอจ และจะจัดอยางทางการในคํ่าคืนท่ี ๒๗
เดือนเราะญับ เพ่ือการรําลึกถึงเหตุการณอิสรออฺและเมียะรอจ โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราว
อิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่องเลาจากทานอิบนิ อับบาส  และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปน
บัญญัติศาสนาท่ีกําหนดใหปฏิบัติการตาง ๆ เหลานี้ไมมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยัน  สนับสนุนแตอยางใด
ไมวาจะมาจากอัลกรุอานหรือสุนนะฮฺหรือการปฏิบัติของบรรดาเศาะหาบะฮฺ

๕.๓.๘ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเดือนชะอฺบาน
๑) การถือศีลอด

ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดของเดือนอิสลาม สิ่งท่ีเราะสูลไดปฏิบัติเปนแบบอยาง
ใหแกมุสลิมปฏิบัติในเดือนชะอฺบาน โดยปรากฏอยูในหะดีษซึ่งอาอิชะฮฺ ไดกลาววา ความวา “เราะสูล
เคยถือศีลอดจนกระท้ัง พวกเราพูดวา ทานจะไมละเวนการถือศีลอดวันใดอีกแลวและทานเคยละเวน
การศีลอด จนกระท้ัง พวกเขาพูดวาทานจะไมถือศีลอดตอไปอีกแลวและฉันก็ไมเคยเห็น เราะสูลถือ
ศีลอดในเดือนใดครบตลอดเดือนเลย นอกจากเดือนรอมฎอนเทานั้น และฉันไมเห็นเราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดมากกวาเดือนชะอฺบาน” บันทึกโดยบุคอรียฺ มุสลิมและอบูดาวูด จากหลักฐานดังกลาวทําให
ชาวมุสลิมลายูปตตานีจึงศีลอดกันในเดือนดังกลาว ขณะเดียวกันมีรายงานจาก อุมมุ ซัลมะฮฺ ความวา



๘๖

“ฉันไมเคยเห็นทานนบีถือศีลอดสองเดือนติดตอกัน ยกเวนเดือนชะอฺบานและเราะมาฎอน” บันทึก
โดยตัรมีซียฺ

๒) คืนนิสฟูชะอฺบาน
คืนนิสฟูชะอฺบานเปนคืนท่ีมีประเสริฐ ดังสายรายงานจากมุอาซฺ บิน ญับบัล ความ

วา “อัลลอฮฺจะทรงมองดูยังมัคลูก(มวลมนุษย) ในคืนนิสฟูชะอฺบาน พระองคจะทรงอภัยโทษมวล
มนุษยท้ังหลาย ยกเวนสองกลุมบุคคล คือ บุคคลท่ีทะเลาะกันแลวไมคืนดีกัน และบุคคลท่ีฆาตัวตาย”
บันทึกโดยฎ็อบรอนียฺ และ อิบนฺ มาญะฮฺ จากหะดีษขางตนชาวมุสลิมมลายูปตตานีท่ีคิดคนหลักปฏิบัติ
ตออัลลอฮฺ การรวมตัวกันท่ีมัสยิด จะรวมละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัต
โดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ีอานฟาติหะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒
อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือใหสลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้ง
เจตนา) วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒ เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓
ใหเหนียตวา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ันตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวให
อานดุอาอฺ กิจกรรมดังกลาวเปนอุตริกรรมทางศาสนาท่ีถูกบัญญัติในป ฮ.ศ. ๔๔๘

วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควร
พิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนชะอฺบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปน
บุคคลท่ีมีเกียรติในโลกนี้และโลกหนา

๕.๓.๙ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนรอมฎอน
รอมฏอนเปนเดือนท่ีสําคัญท่ีสุดจาก ๑๒ เดือน เพราะวามวลมุสลิมท่ัวมุมโลก ตางถือ

ศีลอด ซึ่งเปนหลักปฏิบัติประการท่ี ๔ จาก ๕ ประการ เก่ียวกับกิจตาง ๆ ท่ีควรกระทําในเดือนนี้ ใคร
เสนอเปนดังนี้

๑) การถือศีลอด
ในเดือนรอมฎอนนี้อัลลอฮฺไดบัญญัติใหมุสลิมท่ีบรรลุศาสนบัญญัติ มีสติปญญาท่ี

สมบูรณ มีความสามารถ มีท่ีอยูท่ีหลักแหลงแนนอนและไมมีประจําเดือนหรือเลือดหลังคลอด ตอง
ปฏิบัติอยางเครงครัด โดยมีความตั้งใจ (เนียต) เพ่ือการถือศีลอดอยางแนวแนกอนรุงอรุณ งดเวนจาก
การกิน การดื่ม การมีเพศสัมพันธในยามกลางวัน การยกเลิกการตั้งใจ (เนียต) ถือศีลอดโดยเจตนา
หรืออ่ืน ๆ ท่ีทําใหเสียการถือศีลอด ตั้งแตรุงอรุณกระท่ังดวงอาทิตยหลับขอบฟา โดยมีเจตนารมณเพ่ือ
การเขาใกลชิดกับอัลลอฮฺ ในชวงเดือนรอมฎอนนี้สถาบันปอเนาะแบบดังเดิมก็จะทําการปดการเรียน
การสอนตลอดเดือน และในชุมชนก็จะทําการปดการเรียนการสอนอัลกุรอานในชวงคํ่าดวย
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๒) การละหมาดตะรอเวียะห
โดยท่ัวไปชาวมุสลิมในพ้ืนท่ีจะรวมตัวกันท่ีมัสยิดตาง ๆ ในชุมชนของตนเองเพ่ือ

ละหมาดตะรอเวียะห บางพ้ืนท่ีจะเชิญอิหมามท่ีทองจําอัลกุรอาน เรียกวา “หะฟษ” มาเปนอิหมามนํา
ละหมาด บางพ้ืนท่ีจะละหมาดตะรอเวี๊ยะและวิติร เปนจํานวน ๒๓ รอกอัต บางชุมชน ๑๑ รอกอัต
ท้ังนี้อยูท่ีกันตกลงของคนในชุมชน ในเดือนนี้จะเห็นสภาพวิถีชีวิตชาวมุสลิมมลายูปตตานีแตกตางจาก
เดือนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะเวลากลางคืนจะมีชีวิตชีวา มัสยิดจะเต็มไปดวยผูคนประมาณชวงเวลา ๑๙.๐๐
– ๒๒.๐๐ น. ในชวงคํ่าคืนในเดือนรอมฎอนจะเห็นความคึกคักของชาวมุสลิม

๓) กิจกรรมอิฟฎอร
อิฟฏอร หมายถึง การเชิญชวนเพ่ือนบาน ญาติ ตลอดจนคนอ่ืน ๆ มารวมกันละ

ศีลอด ณ บานของผูคนท่ีเชิญ ซึ่งถือวาคนท่ีไดรับเชิญนั้นจะไดรับผลบุญเหมือนกับแตละบุคคลท่ีมา
รวมละศีลอด ฉะนั้นในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีก็จะมีวัฒนธรรมเชิญชวนมารวมกันทํากิจกรรม
อิฟฎอร ปจจุบันไดมีพัฒนาการจากการจัดกิจกรรมท่ีบานกลายเปนจัดกิจกรรมดังกลาวท่ีมัสยิด เกือบ
ท้ังหมดมัสยิดในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีมีกิจกรรมนี้ ชุมชนมีการแบงกันรับผิดชอบจนกระท้ังหมดเดือน
ขณะเดียวกันก็จะเปดรับบริจาคจากผูมีจิตศรัทธา และอีกหนึ่งรูปแบบท่ีเราไมคอยไดเห็นนัก เก่ียวกับ
หลักปฏิบัติของของชาวมุสลิมโดยเฉพาะในชุมชนชนบท คือ การแลกเปลี่ยนขนมหวานและอาหาร
ในชวงเย็นหลังอัศรี เพ่ือนบานและญาติพ่ีนองจะมีการแลกเปลี่ยนอาหารซึ่งเปนบรรยากาศท่ีไม
สามารถเห็นไดในเดือนท่ัวไป

ชวงเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับขนมหวาน ตูวะฮฺ แกง และอาหารประเภท
อ่ืน ๆ จะมีความคึกคัดอยางมาก ในชวงเย็นจะสามารถเห็นผูคนออกมาใชจายอยางคับค่ังสําหรับการ
อิฟฏอร บางพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงชุมชนก็จะมีการปดถนนบางสวนเพ่ือเปดโอกาสใหทําคาขายได

๔) การรับประทานซูฮุร
วิถีชีวิตของมุสลิมในเดือนรอมฎอนจะมีความแตกตางจากเดือนอ่ืน เนื่องจาก

เดือนนี้มุสลิมจะรับประทานสองครั้งดวยกัน คือ ครั้งแรกรับประทานอาหารชวงตอนหัวคํ่า เม่ือเขา
เวลาละหมาดมัฆริบ เรียกวา “อิฟฎอร” และครั้งท่ีสอง ชวงกอนรุงเชา กอนเขาเวลาละหมาดซุบฮี
เรียกวา “ซูฮุร” ฉะนั้นสามารถเห็นบรรยากาศท่ีมุสลิมมลายูปตตานีจะตื่นตั้งแตตีสาม มาประกอบ
อาหารและรวมรับประทานกัน

๕) เอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอน
การเอียะอฺติกาฟสิบวันสุดทายของเดือนรอมฏอนเปนวิธีการท่ีทานนบีไดปฏิบัติ

เปนแบบอยางแกประชาชาติของทานในการแสวงหาความประเสริฐของคืนลัยละตุลก็อด ฉะนั้นสิบวัน
สุดทายของเดือนรอมฏอนจะเห็นมัสยิดตาง ๆ จะมีผูคนมารวมการทําอิบาดะฮฺอยางมีชีวิตชีวา จะขัง
ตัวเองตลอดท้ังสิบวันในมัสยิด ชวงคํ่าคืนจะนอนเพียงเล็กนอยเทานั้น จะใชเวลาอยางคุมคาท่ีสุดท้ัง
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การอานอัลกุรอาน การละหมาดสุนัติตาง ๆ การเตาบะฮฺ การใครครวญตนเอง และอ่ืน ๆ แตมุสลิม
มลายูบางสวนในจังหวัดปตตานี จะมีวิธีการคํานวณเพ่ือแสวงหาคืนลัยละตุลก็อดเปนการเฉพาะโดย
การสังเกตคืนแรกของการถือศีลอด หากวาคืนดังกลาวเปนวันอาทิตยหรือวันพุธ สันนิษฐานวา คืน
ลัยละตุลก็อดนาจะเปนคืนท่ี ๒๙ ของเดือน หากคืนแรกของการถือศีลอดเปนจันทร อาจสันนิษฐานได
วาคืนลัยละตุลก็อดอาจเปนคืนท่ี ๒๑ และคืนแรกของการถือศีลอดเปนคืนอังคารหรือศุกรสามารถ
สันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๗ และคืนแรกของการถือศีลอดเปนพฤหัสบดีและเสาร
สามารถสันนิษฐานไดวาคืนลัยละตุลก็อดเปนคืนท่ี ๒๓ ของเดือน พฤติกรรมดังกลาวถือวาเปนสิ่งไม
ถูกตองเพราะเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๖) การจายซากาตฟตเราะฮฺ
ซะกาตฟตเราะฮฺเปนทานบังคับสําหรับมุสลิมทุกคน ท้ังท่ีเปนเด็ก ผูใหญ ชรา เพศ

ชาย และหญิง ลวนถูกบัญญัติใหจายทานดังกลาว ไดอนุญาตใหสามารถจายไดตั้งแตเริ่มแรกของเดือน
รอมฎอนจนกระท่ังชวงเชาของเดือนเชาวาลกอนทําการละหมาดอีดฟตรฺของชุมชนนั้น แตปกติแลว
ชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะกระทํากันในชวงหลงัจากคืนท่ี ๒๗ รอมฎอน การจายซากาตนี้จะใชขาวสาร
เปนหลักซึ่งถืออาหารหลักของมุสลิมมลายูปตตานี จํานวน ๒.๘๕ กิโลกรัม หรืออาจเปนเงินโดย
เทียบเทาราคาขาวสารในปนั้น เชน ในป พ.ศ. ๒๕๕๖ – ๒๕๕๗ จะมีราคา ๗๐ บาท โดยทาง
คณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดปตตานีจะเปนผูประกาศราคากลางนี้ เก่ียวกับการจายใหกลุม
บุคคล ๘ ประเภท คือ คนอนาถา คนยากจน คนเดินทาง ทาสท่ีตองการไถตัว ผูรวบรวม คนท่ีมีหนี้สิ้น
ลนตัว คนมุอัลลัฟ และท่ีทํางานในหนทางของอัลลอฮฺ และบุคคลท่ีสมควรใหซะกาตฟตเราะฮฺมากท่ีสุด
คือ คนอนาถายากจน การแจกจายใหแกบุคคลท่ีมีสิทธินั้นผูจายสามารถจายใหกับผูมีสิทธิโดยตรงหรือ
อาจผานตัวแทนของคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดก็คืออิหมามและคณะกรรมการอิสลามประจํา
มัสยิดแตปจจุบันทางคณะกรรมการอิสลามประจําจังหวัดจะรณรงคใหจายแกสํานักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจําจังหวัดแลวองคกรดังกลาวจะเปนผูจัดสรร

๗) การซื้อเสื้อผา
ชวงปลายเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับเสื้อผา เสื้อโตบ เสื้อุเบาะฮฺ เสื้อผา

เด็ก ๆ เสื้อประเภทตาง ๆ รองเทาแตะ และอ่ืน ๆ จะคึกคัดเปนอยางมาก เนื่องจากประชาชนจะมีใช
จายสําหรับใสในวันรายอ (วันท่ี ๑ เดือนเชาวัล) ฉะนั้นถือวาชวงนี้เปนชวงเวลาท่ีเงินสะพัดในจังหวัด
ปตตานีเปนอยางมาก

๘) การดูฤกษเพ่ือสรางบาน
วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ี

สมควรพิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนรอมฎอน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะ
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เปนผูรํารวยหรือมีความรู ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตอง
พิจารณาฤกษของวันท่ีดีตามท่ีเขียนมาแลวดวย เพ่ือหลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๓.๑๐ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนเชาวาล

เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินจันทรคติของอิสลาม เปนเดือนท่ีมีความโดดเดนมี
กิจกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิธีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๑) วันอีด
วันท่ี ๑ ของเดือนนี้ ถือเปนวันอีดฟฏรฺของทุกปตามบัญญัติท่ีอัลลอฮฺไดทรงกําหนด

ไว วันอีดถือเปนวันรื่นเริงก็ตาม แตทานนบีก็ไดกําหนดแบบอยางในการปฏิบัติอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺไว
ดวยคือ การกลาวตั้กบีร การละหมาดอีดและการรื่นเริงนั้น จะตองอยูในขอบขายของศาสนบัญญัติ ใน
วันดังกลาวอัลลอฮฺไดสงเสริมใหมุสลิมทําการตักบีรใหมาก ๆ สงเสริมใหมุสลิมรวมละหมาด ณ
มุศอลลา ท่ีสําหรับการละหมาดซึ่งเปนสนามกวาง หรือมัสยิด สงเสริมใหทุกคนรวมตัวกันไปละหมาด
ท้ังเด็ก สตรี ผูใหญ คนชรา ฉะนั้นจะเห็นภาพของมุสลิมไปรวมตัวกันละหมาดเยอะกวาชวงเวลาปกติ
เปนหลายเทา ผูคนจะแตงตัวดวยเสื้อผาใหมและสวยงาม มีกิจกรรมเยียมเยี่ยมกัน มีการเลี้ยงอาหาร
สําหรับสังคมมุสลิมมลายูปตตานีแลวสําหรับวันอีดนั้น อาจสามารถกลาวไดวาทุกหลังคาเรือนจะทํา
ขาวตมมัด (ตูปะดาวูนปาลัส) เพ่ือใชสําหรับการเลี้ยงตอนรับแขกผูมาเยือน และบางสวนของมุสลิม
มลายูปตตานีในวันดังกลาวก็จะไปเยี่ยมกุบุร (สุสาน) เพ่ือรํารึกถึง พอ แม ยาติ พ่ีนองท่ีไดลวงหลับไป
แลว และในชวงเชาของวันดังกลาวหลังจากละหมาดอีดเสร็จบรรดาผูใหญจะมีการบริจาคเงินใหเด็ก ๆ
ก็เรียงแถวกัน เด็ก ๆ จะแสดงความเริงเริงดวยหลักหลายวิธีดวยกัน แตท่ีสามารถพบเห็นโดยท่ัวไปคือ
การเลนประทัด ซึ่งถือวาไมถูกตองตามหลักการของอิสลาม

(๒) การถือศีลอด ๖ วัน
ความดีท่ีชาวมลายูมุสลิมปตตานีมักปฏิบัติในเดือนเชาวาล คือการถือศีลอด ๖

วัน เพราะจะทําใหไดรับภาคผลอยางมากมาย สามารถริเริ่มถือศีลอดตั้งแตวันท่ี ๒ ของเดือนจน
กระท้ังวันสุดทายของเดือน แตโดยปกติแลวชาวมุสลิมลายูปตตานี จะนิยมปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺถือศีลอด
กันตั้งแตวันท่ีสองแลวติดตอกันจนครบหกวัน บางพ้ืนท่ีนั้นยังคงรวมตัวกันอิฟฎอรท่ีมัสยิดเหมือนเดือน
รอมฎอน

(๓) กิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วัน
สังคมมุสลิมมลายูปตตานีจะจัดการเริงรื่นหลังจากการถือศีลอดสุนัต ๖ วัน

เรียกวา “รายอแน” ซึ่งมีเฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานั้น โดยบางพ้ืนท่ีของ
จังหวัดปตตานีจะจัดอยางยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรียดวยซ้ํา ในวันดังกลาวก็จะมีการเยี่ยมสุสานของ
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บรรพบุรุษ พรอมท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยงอาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนา
และทําสะอาดสุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือนชะอฺบานของทุกป หลังจากนั้นก็จะมีเยี่ยมเยี่ยมเพ่ือน
บาน รวมเลี้ยงอาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ” ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใต
ก็จะหยุดเรียนหนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย บรรดาผูคนก็จะแตงตัวดวยเสื้อผาใหมและสวยงาน
คลาย ๆ กับวันอีดอีดิลฟตรี

(๔) การละหมาดตัสเบียะหฺ
การละหมาดตัสเบี๊ยะหฺเปนสุนัตชนิดหนึ่ง ท่ีมีการกลาว “ตัสเบียะหฺ” จํานวน

๓๐๐ ครั้งในขณะละหมาด โดยมีวิธีการละหมาด จํานวน ๔ รอกอัต ตามท่ีนบีเคยสอนทานอับบาส
บิน อับดุลมุฏฏอลิบ ซึ่งเปนลุงของทาน

ละหมาดตัสเบียะหฺไดสงเสริมใหกระทําการทุกคืนหากมีความสามารถ แตหากไม
สามารถปฏิบัติได ก็ควรปฏิบัติสัปดาหละครั้ง หากไมสามารถปฏิบัติใหกระทําเดือนละครั้ง หากไม
สามารถปฏิบัติใหกระทําปละครั้ง และหากไมสามารถปฏิบัติไดก็จงกระทําสักหนึ่งครั้งในชีวิต

ละหมาดตัสเบียะหฺหากปฏิบัติในชวงเวลากลางวัน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต
ดวย ๑ สลาม และปฏิบัติในชวงเวลากลางคืน จะปฏิบัติลักษณะ ๔ รอกอัต ดวย ๒ สลาม โดยทุก ๆ
รอกอัตตอ ๑ สลาม โดยในทุกรอกอัตหลังจากอานสูเราะฮฺฟาตีหะฮฺแลวก็อนุญาตใหสามารถสูเราะฮฺ
ไหนก็ไดในอัลกุรอานตามความประสงคของผูละหมาด(Abdurrahman mat, ๒๕๓๘ : ๒๙ – ๓๑)

การปฏิบัติของชาวมุสลิมจังหวัดปตตานี จะทําการละหมาดตัสเบียะหฺในวันท่ี ๘
เชาวัลของทุกป ท้ังนี้ก็มีวิธีการปฏิบัติท่ีแตกตางอีกเชนกัน เชน บางชุมชนทําการละหมาดในชวงเวลา
กลางวันท่ีมัสยิด บางชุมชนจะทําการละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีมัสยิด และบางชุมชนจะทําการ
ละหมาดในชวงเวลากลางวันท่ีสุสาน

ชวงเวลาตั้งแตเดือนเชาวัลจนกระท้ังวันท่ี ๑๐ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ชาวมุสลิม
มลายูปตตานี ไมนิยมจัดการแตงงาน หรือท่ีเรียกกันแพรหลาย คือ “กาแปะตือเบาะฮฺ” ถือวาเปนฤกษ
ท่ีไมดีควรหลีกเลี่ยง

๕.๓.๑๑ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนซุลคออิดะฮฺ
การเตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมใน

จังหวัดปตตานีจะเตรียมตัวเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย บาง
คนนั้นไดมีการจัดงานเลี้ยงเพ่ือเลี้ยงอาหารและเปนการพบปะกับบรรดาเครือญาติ เพ่ือนพอง และ
บรรดาคนในหมูบาน ดังนั้นบรรดาผูคนท่ีมารวมงานก็จะชวยเหลือกันดวยกันบริจาคเงินเพ่ือเปนการ
สมทบทุนในการประกอบพิธีฮัจญ และเม่ือถึงเวลาเดินทางเพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ บรรดาเครือญาติ
และคนในหมูบานก็จะรวมตัวไปสงดวยการเหมารถกันไปสงกันท่ีสนามบินหาดใหญ จังหวัดสงขลา
หรือบางคนนั้นไปข้ึนเครื่องบินท่ีสุวรรณภูมิ ก็จะไปสงกันเชนกัน
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วันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสรางบานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควร
พิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนซุลเกียะดะฮฺ บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปน
เศรษฐีจนกระท่ังสืบทอดยังลูกหลาน และบานหลังดังกลาวจะไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ ๆ และ
เพ่ือนบาน ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตองพิจารณาฤกษของ
วันท่ีดดีวย เพ่ือหลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๓.๑๒ กิจกรรมของชาวมลายูปตตานีประจําเดือนซุลฮิจญะฮฺ

ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทินจันทรคติของอิสลาม เปนเดือนท่ีมี
ความสําคัญและยิ่งใหญสําหรับชาวมุสลิม และถือเปนเดือนสุดทายตามปฏิทินอิสลาม มีกิจกรรมท่ี
เก่ียวเนื่องกับวิธีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๑) ๑๐ วันแรกของเดือน
ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีมีความสําคัญ โดยเก่ียวของกับการประกอบพิธีฮัจฺ

เก่ียวกับความสําคัญของ ๑๐ วันแรก ของเดือนซุลฮิจญะฮฺนั้น ถือวา ไมมีวันใด ๆ ท่ียิ่งใหญ และเปนท่ี
รักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ ฉะนั้นชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะเริ่มกระทําความดีตาง ๆ มากหมาย ท้ังการบริจาค
ทาน การอานอัลกุรอาน การถือศีลอด และอ่ืน ๆ

๒) การถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ
ชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะใหความสําคัญกับวันท่ีเกาของเดือนซุลฮิจญะฮฺเปน

อยางมากเพราะถือวาเปนวันท่ีมีความสําคัญ บรรดาชาวมุสลิมจะถือศีลอดอะรอฟะฮฺ เพราะศรัทธา
วาอัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ในความผิด) ๑ ปกอนหนานี้และ ๑ ปนี้ และในวันดังกลาวบรรดาสตรี
มุสลิมจะทําตูปะ (ขาวตนมัด) เพ่ือเตรียมตอนรับวันอีด ขณะท่ีบางสวนในเตรียมสัตว ท้ังวัว แพะ แกะ
เพ่ือใชในการกุรบาน ในชวงเวลาถัดมา เพราะฉะนั้นตั้งแตหลังเดือนรอมฎอน วัวจะมีราคาสูงมากเนื่อง
ความตองการของชาวมุสลิมสูงมากเชนกัน

(๓) วันอีดอัฏฮาและวันตัชรีก
ชาวมุสลิมมลายูใหความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก เปนวันท่ีมีการ

ปฏิบัติอิบาดะฮฺและวันรื่นเริง หามการถือศีลอดในวันดังกลาว บรรดาชาวมุสลิมท้ังหลายจะรวมตัวกัน
ละหมาด ณ สนามท่ีเตรียมไวสําหรับการละหมาดหรือมัสยิดก็ได บรรดาผูคนจะมาละหมาดกัน จะ
แตงกายดวยชุดใหมและสวย ก็ใกลเคียงกับอีดอีดิลฟตรี แตสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนมี
ทัศนะวาอีดิลอัฎฮามีความยิ่งใหญกวาอีดิลฟตรี ฉะนั้นจึงเรียกวา “รายอบือสา แปลวา รายอใหญ”
หลังจากทํากิจกรรมการละหมาดเรียบรอยแลว ก็จะทํากิจกรรมกุรบาน เปนพิธีกรรมศาสนาท่ีเชือด
สัตว เชน วัว ควาย แพะ แกะ เพ่ือเปนการเลี้ยงฉลองและมอบทานแกคนยากจน ในระหวางวันท่ี ๑๐
– ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺของทุกป พรอมกับจะไดยินเสียง “ตักบีร”ตลอดชวงเวลา ๔ วันดังกลาวท้ังท่ี



๙๒

มัสยิดและท่ีบาน สําหรับชาวมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี ชาวบานจะรวมตัวเพ่ือทํากิจกรรมนั้น บาง
คนจะรวมตัวกันทํากุรบาน ภายใตการบริหารจัดการของมัสยิด บางคนจะรวมตัวกันเอง เม่ือเชือดสัตว
กันแลวก็จะมีการแจกจายเนื้อสัตวกุรบานแกญาติ พ่ีนอง และคนยากจน และบางคนก็จะประกอบ
อาหารและเรียกบรรดาชาวบานมารวมกันรับประทานกันท่ีบานเปนกระบวนการหนึ่งท่ีสราง
ความสัมพันธระหวางมุสลิมดวยกัน ในวันและเวลาดังกลาวนั้นบรรดาชาวมุสลิมจะเยี่ยมเยียนบานตอ
บานโดยไมจําเปนตองรับเชิญซึ่งเปนวัฒนธรรมของชาวมุสลิมท่ีปฏิบัติการมา

(๔) การสรางบาน
สําหรับมุสลิมมลายูบางสวน ถือวาวันและเดือนท่ีชาวมลายูถือฤกษกับการสราง

บานนั้นคือ ในรอบปนั้นเดือนท่ีสมควรพิจารณาเพ่ือการปลูกสรางมีเดือนซุลฮิจญะฮฺ บุคคลใดก็ตามท่ี
ปลูกบานในเดือนดังกลาว เขาจะเปนผูท่ีไดรับเราะฮฺมะฮฺ (ความเมตตา) และเนียะอฺมะฮฺ (ความจําเริญ)
จะครอบครองทองคําและเงิน มีสัตวเลี้ยงท่ีมากมาย มีขาวของอยางมากมาย มีบริวารคอยรับใช
ขณะเดียวกันเม่ือตองปลูกบานจําเปนในเดือนดังกลาวแลวจําเปนตองพิจารณาฤกษของวันท่ีดี เพ่ือ
หลีกเลี่ยงจากสิ่งท่ีไมดีดวย

๕.๔ กิจอิบาดะฮฺของชาวมลายูปตตานีประจําเดือน

๕.๔.๑ วันอัลบีฎ
การถือศีลอดในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือนตลอดป ตามการ

สงเสริม(สุนัติ) ของนบี มีคุณคา ผลานิสงคเหมือนถือศีลอดตลอดป

๕.๔.๒ วันจันทรและวันพฤหัส
การถือศีลอดในวันจันทรและอังคาร ตามการสงเสริม (สุนัติ) ของทานนบี เนืองจาก

การงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺในวันจันทรและวันพฤหัส ฉะนั้นสมควรอยางยิ่งท่ีการงานของถูก
นําเสนอในขณะท่ีเขาประกอบอิบาดะฮฺ

๕.๔.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน
การถือศีลอดในวันจันทรและอังคาร ตามการสงเสริม(สุนัติ) ของทานนบีตามแบบฉบับ

ของทานนบีดาวูด (ศาสดาเดวิดของศาสนาคริสตรและยิว) คือ ทานจงถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด
๑ วัน ตลอดปยกเวนในเดือนรอมฎอน(บังคับ) แทจริงนั่นเปนการถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด
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๕.๕ กิจอิบาดะฮฺประจําวันศุกร

๕.๕.๑ การละหมาดวันศุกร
วันศุกรถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุดในรอบสัปดาห เนื่องจากมีเวลาละหมาดวันศุกร ฉะนั้น

ผูใดท่ีอาบน้ําละหมาดอยางดี แลวไปละหมาดุมุอะฮฺ และฟงคุฏบะฮฺโดยสงบนิ่ง เขาจะไดรับการอภัย
โทษ ระหวางุมุอะฮฺนั้นและวันุมุอะฮฺตอไป ขณะเดียวกันผูใดท่ีละท้ิง (ละหมาดุมุอะฮฺ) ๓ ุมุอะฮฺ
โดยการละเลย อัลลอฮฺจะทรงประทับปดใจของเขา และผูใดทีอานซูเราะฮฺ อัลกะฮฺฟฺ ในวันุมุอะฮฺ
อัลลอฮฺทรงใหมีรัศมี สองสวาง แกเขาระหวาง ๒ ุมุอะฮฺ ฉะนั้นสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีถือวา
วันศุกรท่ีสําคัญท่ีสุด เปนวันหยุดสําหรับชุมชนมุสลิมหรืออาจทํางานบางแตทุกคนจะตองใหทัน
สามารถละหมาดวันศุกร รวมท้ังรับฟงการตักเตือนในผูนําชุมชนดวย

๒.๕.๒ กิจในคืนวันศุกร
กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลว

เม่ือถึงคืนวันศุกร บรรดามุสลิมจะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากละหมาดเรียบรอย
อิหมามก็เรียกมะอฺมูมมาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยความเชื่อวาเปน
ศิริมงคลแกปจเจกบุคคลและชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ

สงเสริมใหรวมหลับนอนกับภรรยาในคืนวันศุกรหรือวันอ่ืน ๆ ท่ีไดทําการคัดเลือก เชน
คืนวันจันทรหรือคืนวันพฤหัสบดี และไมสมควรทําการหลับนอนในคืนแรกของทุกเดือนหรือคืนวันท่ี
๑๕ หรือ ๓๐ ของเดือน เนื่องจากคืนดังกลาวมารราย (ซัยฏอน) จะมีสวนรวมในกิจกรรมรวมเพศ
ดังกลาว จงหลีกเลี่ยงการหลับนอนกับภรรยาในคืนวันอีดอีดิลฟตรียและอีดีลอัฎฮา เนื่องจากจะทําให
ลูกพิการได พฤติกรรมดังกลาวเปนสวนหนึ่งของความเชื่อของชาวมลายูปตตานีบางสวน และบางพ้ืนท่ี
ในชวงเชาของวันศุกรประชาชนจะไปเยี่ยมสุสาน โดยไปอานซิกิร ดุอาอฺ ยาซีน  หรืออ่ืน เพ่ือมอบผล
บุญใหแกผูเสียชีวิต

๕.๖ ความสําคัญของการรูวันเพื่อทําการเกษตร

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน เม่ือตองการทําการเพาะปลูกก็จะพิจารณาวันให
เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชชนิดตาง ๆ ซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาชาวบาน แตไมถือวาเปนสวนหนึ่ง
ของศาสนา ดังนี้

วันเสาร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการสรางเมือง สรางชุมชน หรือทําสวน
วันอาทิตย เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกตนมะนาว ละหมุด เงาะ
วันจันทร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพืชท่ีใชประโยชนหรือกินหัวมัน
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วันอังคาร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพลู พืชผักสวนครัว ขาวโพด ไมไผ
วันพุธ เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกไมดอก ดอกจําป ดอกจําปา และอ่ืน ๆ
วันพฤหัสบดี เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกพืชตระกูลถ่ัวฝกยาว ทํานาขาว และพืชท่ี

ออกเปนผลรวง
วันศุกร เหมาะสมอยางยิ่งสําหรับการปลูกทุเรยีน มังคุด ขนุน และอ่ืน ๆ

๕.๗ ความสําคัญของการรูวันและเวลาเกิด

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน จะพิจารณาวันและเวลาของการเกิดเพ่ือพยากรณชีวิต
ของแตละบุคคล คือ

บุคคลใดท่ีเกิดในชวงเวลารุงเชา สํารับชีวิตเขาแลวทุกการงานจะประสบแตความโชคดี ทุก
การงานจะไดรับแตเกียรติ จะไดรับทรัพยสินจากการทํางาน

บุคคลใดท่ีเกิดชวงขณะท่ีดวงอาทิตยกําลังออก จะเปนบุคคลท่ีสามารถตอบสนองทุกการงาน
บุคคลใดท่ีเกิดในขณะฎหา (ดวงอาทิตยสูงจากพ้ืนประมาณ 25 องศา จะเปนบุคคลท่ีประสบ

ปญหากับการแสวงหาปจจัยยังชีพท่ียากลําบาก
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงซุฮรี จะเปนบุคคลท่ีมีชื่อเสียง มีฐานะตําแหนงทางสังคมดี และมี

ทรัพยสินมากมาย
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงเวลาอัศรี จะเปนบุคคลท่ีฐานะ มีฐานะและอยูเหนือพ่ีนองท้ังหมด
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงมัฆริบ จะเปนบุคคลท่ีโกรธงายและหายเร็ว เปนบุคคลท่ีมีทรัพรสิน และ
บุคคลใดท่ีเกิดในชวงอีซาอฺ อัลลอฮฺจะทรงดูแลเขาใหเปนคนท่ีหม่ันทําอิบาดะฮฺ
และบุคคลใดท่ีเกิดในวันท่ีสามสิบของเดือน เขาจะเปนบุคคลท่ีมีเกียรติ สงบสุข มีชื่อเสียง

และออนโยน เปนบุคคลท่ียึดม่ันในสัญญา และหางไกลจากสิ่งท่ีไมพึงประสงค

๕.๘ การนับราศี (รือญัง) ของชาวมลายูในจังหวัดปตตานี

ราศี “(รือญัง)” ตามหลักความเชื่อของสังคมมลายูปตตานีแลว ราศีนั้นมีท้ังหมด ๓๐ ราศี
และการนับวันก็จํานวน ๓๐ วัน ตอเดือนเชนกัน ซึ่งหลักความเชื่อนี้มีผลตอวิถีการดําเนินชีวิตของชาว
มลายูปตตานี คือ

๑. ราศีมา ( كودا   رجغ   ) ซึ่งเปนวันแรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีมา” การเกิดในชวงดังกลาวถือเปนสิ่งสิริมงคล อาชีพการงาน การเพาะปลูกท่ี
ดําเนินการในปดังกลาวถือวาอุดมสมบูรณและจะประสบความสําเร็จอยางดี หากปวยก็จะหาย หาก
ทรัพยสินสูญหายก็มีโอกาสไดคืนเพียงแตอาจจะชาเทานั้น
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๒. ราศีกวาง ( كیجغ رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสองของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีกวาง” อาชีพการงาน การทําการเกษตร การเดินเรือ หรือการแสวงหาความรู
ถือเปนสิ่งท่ีดี หากทรัพยสินสูญหายก็มีโอกาสไดคืนเพียงแตอาจจะชาเทานั้น

๓. ราศีเสือ ( ھریمو  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีเสือ” อาชีพการงานในปดังกลาวถือวาเลวราย แตหากจะเดินทางสูถ่ินผูอ่ืนถือ
ตางประเทศ เปนสิ่งท่ีดี หากเกิดในปดังกลาวก็จะเนรคุณตออัลลอฮฺและพอแม หากทรัพยสินสูญหายก็
จะไมมีโอกาสไดกลับคืนมา

๔. ราศีแมว ( كوجیغ  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสี่ของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีแมว” การสรางบาน การทําธุรกิจ  การแตงงาน และการคาขาย ถือเปนสิ่งท่ีดี
และมีศิริมงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืนมาในไมชา

๕. ราศีสีปา ( سیفارجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีหาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีสิปา” อาชีพการงานท่ีตองเดินทางไกลเปนสิ่งท่ีไมดี แตการสรางบานถือวาเปน
ฤกษท่ีดี  การเพาะปลูกไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสพบ หากปวยแลวโอกาสหายชา

๖. ราศีควาย ( كربو  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีควาย” อาชีพการงานดี การเพาะปลูกดี หากกําเนิดลูกถือวาดี แตหาก
จําเปนตองเดินทางไกลตองหลีกเลี่ยง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดคืน หากปวยก็จะหายเร็ว

๗. ราศีหนู ( تیكوس  رجغ   ) ซึ่งเปนวันเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีหนู” อาชีพการงานถือวาเหลวรายมาก บุตรท่ีเกิดในวันดังกลาวเนรคุณ
ตออัลลอฮฺและพอแม  การแตงงานเปนสิ่งท่ีตองหลีกเลี่ยง การยืม(เปนหนี้) ก็ไมดีโดยผูยืมไมยอมจาย
คืน หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืนเลย และหากเพาะปลูกก็ไมดีเชนกัน

๘. ราศีวัว ( لمبو رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีวัว” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน
ทันที

๙. ราศีควัน اسف) ความวา ราหู) ซึ่งเปนวันท่ีเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีควัน” อาชีพการงาน  การเพาะปลูก การแตงงาน หรือการกําเนิดบุตร
ถือเปนสิ่งอัปมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็หายเลย หากปวยก็จะหายยาก

๑๐. ราศีพญานาค ( نكارجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีพญานาค” ทุก ๆ อาชีพการงานถือเปนสิริมงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะได
กลับคืนมาโดยเร็ว
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๑๑. ราศีแพะ ( كمبیغ رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเอ็ดของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวันดังกลาว
เรียกวา “ราศีแพะ” ทุก ๆ การงานถือวาดี หากเกิดในวันดังกลาวก็จะเปนบุคคลท่ีมีปจจัยอยางงาย
หากตองการเพาะปลูกเปนสิ่งท่ีดี และหากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาโดยเร็ว

๑๒. ราศีมายัง مایغ  ) ความวา ทลาย) ซึ่งเปนวันท่ีสิบสองของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีมายัง” อาชีพการงาน การเดินทาง และการแตงงานเปนชวงเวลาท่ีไมดี หาก
ตองการเพาะปลูกดี หากทําการคาขายจะขาดทุน หากทรัพยสินสูญหายจะไดกลับมาโดยเร็ว

๑๓. ราศีชาง ( كاجھرجغ ) ซึ่งเปนวันสิบสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีชาง” อาชีพการงานอัปมงคงอยางยิ่ง กาเพาะปลูกและการแตงงานไมมี หาก
ทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับคืน

๑๔. ราศีสิงห ( سیغارجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบสี่แรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีสิงห” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง อัลลอฮฺทรงสรางสวรรคและบัล
ลังในวันดังกลาว การเพาะปลูกดี หากปวยก็จะหายชา และหากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาแมจะ
ชามากก็ตาม

๑๕. ราศีปลา ( ایكن  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบหาแรกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปลา” หากจะเริ่มอาชีพการงาน การเพาะปลูก หรือกําเนิดบุตร ถือเปน
สิริมงคลอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืนโดยเร็ว

๑๖. ราศีหมู ( بابيرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีหมู” การเริ่มอาชีพการงาน การเพาะปลูก และการแตงงานถือวาเปนชวงเวลา
ท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะหายเลย

๑๗. ราศีเหยี่ยว ( لغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีเหยี่ยว” ทุกการงานท่ีดําเนินเปนสิริมงคลอยางยิ่ง และหากไดรับทรัพยสิน
ในชวงนั้นเปนสิ่งท่ีดีงามอยางยิ่ง หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน หากปวยโอกาสหายปวยชา
ฉะนั้นตองบริจาคทรัพยสินแกคนยากจนเพ่ือแกเคล็ด

๑๘. ราศีตะขาบ ( لیفن رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีตะขาบ” อาชีพการงานเปนสิริมงคลอยางยิ่ง ตามความเชื่อของคนมลายู
เปนวันท่ีอัลลอฮฺทรงสรางดวงอาทิตยและดวงจันทร หากจะจัดงานแตงงานหรือการเพาะปลูกถือวาดี
หากทรัพรสินสูญหายก็มีโอกาสไดกลับคืน

๑๙. ราศีบานี ( ينبارجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสิบเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีสุกร” อาชีพการงาน การเพาะปลูก หรือการแตงงานถือวาเปนวันท่ีดี แตหาก
ทรัพยสินสูญหายก็จะหายเลย



๙๗

๒๐. ราศีผี ( ھنتو رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีผี” หากจะเริ่มอาชีพการงานถือเปนสิ่งชั่วราย หากตองการเพาะปลูกหรือ
แตงงานถือเปนวันท่ีไมดี แตหากทรัพยสินสูญหายก็โอกาสไดกลับคืน

๒๑. ราศีฮารัง ( ھارغ   رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเอ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีฮารัง” การเริ่มทํางานหรือประกอบอาชีพการงานถือวาเลวราย การ
เพาะปลูกหรือการแตงงานถือวาเปนสิ่งไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๒๒. ราศีมนุษย ( اورغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสองของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีมนุษย” การเริ่มอาชีพการงานถือเปนสิริมงคลอยางยิ่ง หากเพาะปลูก
แตงงาน หรือทําการคาขายถือวาเปนวันท่ีดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับคืน

๒๓. ราศีสัตว ( بناتغرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสามของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีสัตว” การเริ่มอาชีพการงาน การประกอบการคาขาย ถือวาเปนวันท่ีดี แต
การแตงงานถือวาไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะไดกลับมาอยางรวดเร็ว และหากกําเนิดบุตรในวัน
ดังกลาวก็จะเจ็บมาก

๒๔. ราศีปางีล فاغیل  ) คือ ผีสาว) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบสี่ของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ี
เกิดในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปางีล” อาชีพการงานเปนสิ่งอัปมงคลยิ่ง หากกําเนิดบุตรในวัน
ดังกลาวบุตรจะเปนบุคคลท่ีเนรคุณตออัลลอฮฺ และบิดามารดา การแตงงานถือวาเปนวันท่ีดี หาก
เพาะปลูกถือเปนวันท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับมาชา แตในท่ีสุดก็ไดกลับคืนมา

๒๕. ราศีปาหัด (فاحد  ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบหาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดในวัน
ดังกลาว เรียกวา “ราศีปาหัด” อาชีพการงาน การแตงงาน การออกทะเล หรือการเดินทางถือเปน
วันท่ีไมดี หากทรัพยสินสูญหายก็จะมีบุคคลชวยเก็บรักษาให

๒๖. ราศีเชือก ( تالي  رجغ   ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบหกของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีตาลี” อาชีพการงาน การเพาะปลูก การแตงงาน เปนอัปมงคลอยางยิ่ง คือมี
เหตุท่ีกอกอใหเกิดความวุนวาย หากทรัพยสินสูญหายโอกาสไดกลับมาชาแตในท่ีสุดก็จะไดรับกลับคืน

๒๗. ราศีวานร ( كرا  رجغ  ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเจ็ดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิดใน
วันดังกลาว เรียกวา “ราศีวานร” อาชีพการงานถือวาเปนวันดี หากตองการแตงงาน เพาะปลูก ออก
ทะเล การคาขายก็ถือวาเปนวันดี หากกําเนิดบุตรในวันดังกลาวถือเปนสิริมงคลอัลลอฮฺทรงประทาน
เราะหฺมะฮฺ(เมตตา) หากทรัพยสินสูญหายก็ไดกลับคืน

๒๘. ราศีคนปอปาดี ( ففاديرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบแปดของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคล
ท่ีเกิดในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีปอปาดี” การเริ่มอาชีพการงานเปนวันท่ีสิริมงคลอยางยิ่ง การ
เพาะปลูก การแตงงาน การเดินเรือ การคาขาย ถือเปนสิริมงคลเชนกัน หากกํานิดบุตรก็ถือสิริมงคล
เชนกัน หากทรัพยสินสูญหายก็จะมีโอกาสไดกลับคืน
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๒๙. ราศีหนอน ( ھولترجغ ) ซึ่งเปนวันท่ียี่สิบเกาของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีฮูลัต” การเริ่มอาชีพการงานเปนสิริมงคล การเพาะปลูก การคาขาย ถือ
วาเปนวันท่ีดี แตการดําเนินจะเฉ่ือยชา หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๓๐. ราศีกุรซีย ( كرسيرجغ ) ซึ่งเปนวันท่ีสามสิบของรอบเดือนของจันทรราศี บุคคลท่ีเกิด
ในวันดังกลาว เรียกวา “ราศีกุรซีย (เกาอ้ี)” หากตองการเริ่มประกอบอาชีพการงานการเพาะปลูก
การแตงงาน การกําเนิดบุตร การคาขาย การเดินเรือ ทุกการงานท่ีกลาวมาถือวาเปนวันท่ีไมเปนสิริ
มงคล หากทรัพยสินสูญหายก็จะไมมีโอกาสไดกลับคืน

๕.๙ เดือนตามหลักสุริยคติท่ีสัมพันธกับการประกอบอาชีพ

อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ เก่ียวของกับสภาพ
ภูมิอากาศ ฤดูกาล การทํามาหากินของชาวปตตานี อาชีพหลักท่ีสําคัญของจังหวัดปตตานี ไดแก
อาชีพเกษตรกรรม ประเภททํานา ทําสวน ท้ังการทําสวน ยางพารา และสวนผลไม อาชีพการประมง
ท้ังประเภทประมงชายฝง(ประมงพ้ืนบาน) อุตสาหกรรมการประมง รวมถึงอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวเนื่อง
จากการประมง จากการสํารวจพบวามีกิจกรรมตาง ๆ หลายอยาง เชน การเลี้ยงหอยแครง การทํานา
เกลือ การเลี้ยงนกเขาเล็ก หรือนกเขาชวา การทําเครื่องปนดินเผา การทําผลิตภัณฑจากมะพราวการ
ทําผลิตภัณฑจากไมไผ การชางตีเหล็ก การทําเรือกอและจําลอง การเพาะชําพืชเกษตร การทํานา
เกลือนอกจากนั้นยังมีการทําอาหารและขนมประเภทตางๆ ไดแก ขาวเกรียบกุง ขาวเกรียบปลา การ
ทําปลากระตักแหง การทําลูกหยีกวน ลูกหยีฉาบ ลูกหยีทรงเครื่อง การทําบูดู ดังนี้

๕.๙.๑ ชุมชนเกษตรกรรม
๑) เกษตรกรรมเก่ียวกับตาลโตนด

ตาลโตนดเปนพืชท่ีมีมาแตดึกดําบรรพและไดรับการเลือกสรรจากธรรมชาติ เปน
พืชพ้ืนเมืองท่ีเจริญเติบโตไดดีในภาคใตของประเทศไทย ซึ่งอาชีพท่ีมีความเก่ียวของกับตาลโตนดมี
หลากหลายดวยกัน คือ การขายผลสด การขายน้ําตาลสด (ภาษามลายู เรียกวา ตูเวอะฮฺ) การทํา
น้ําตาลโตนด ก็ถือวาเปนอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดใหเปนอยางดี

ฤดูกาลของตาลโตนดจังหวัดปตตานี เริ่มเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายนของทุกป
ในเดือนเมษายนจะเปนชวงมีผลผลิต และน้ําตาลออกมากท่ีสุด ทําใหเกษตรกรชาวสวนตาลเรงเก็บ
ผลผลิตออกขาย

สําหรับข้ันตอนการทําน้ําตาลโตนด เริ่มจากการไปเก็บน้ําหวานซึ่งไดจากสวนดอก
ของตาลโตนด หรือภาษาพ้ืนถ่ินเรียกวา“งวงโตนด”โดยตองใชการปนปายข้ึนเอาน้ําหวานโดยอาศัย
พะอง หลังจากนั้นนําน้ําหวานท่ีไดมาเค่ียวใหงวดซึ่งตองใชไฟแรงมาก ในข้ันตอนนี้ตองใชเวลา
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ประมาณ ๔-๕ ชั่วโมง เม่ือน้ําตาลงวดไดท่ีจะรอนมากตองรีบนําลงจากเตาไฟเพ่ือตักน้ําตาลใสในแวนท่ี
ทําจากใบตาลซึ่งเตรียมไวเรียบรอยแลวโดยขนาดของแวนน้ําตาลแลวแตความประสงคของแตละคน
วาตองการแวน หนาบาง หรือใหญเล็กเพียงใดก็ใหทําใบตาลท่ีจะทําแวนเทานั้น ในการตักน้ําตาลใสใน
แวนตองทําดวยความรวดเร็วเพ่ือปองกันน้ําตาลเย็นและเกิดการแข็งตัว หลังจากนั้นรอจนน้ําตาลเย็น
แลวจึงแกะออกจากกระดงท่ีรอง

ขณะเดียวกันหากไมตองการทําน้ําตาลโตนด ก็สามารถทําน้ําตาลสดไดและ
สามารถขายไดราคาเชนกัน โดยเฉพาะในเดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีชอบอิฟฎอร
ดวยน้ํา “ตูเวาะฮฺ”

๒) เกษตรกรรมเก่ียวกับสวนผลไม
จังหวัดปตตานีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีภูมิอากาศเปนแบบดิบชื้น ฉะนั้นสวนผลไมท่ีประชาชน

อาชพีมีความหลากหลายมาก คือ
เดือนมกราคม จะมีผลไมท่ีออกผล คือ กลวยหอม แตงไทย ลูกตาลสด ละมุด

แตงโม สําหรับแตงโมนั้นชวงปลายเดือนมกราคมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีก็จะเริ่มปลูกกันแลวและ
สามารถขายไดประมาณตนเดือนมีนาคม ซึ่งเริ่มเพาะปลูกหลังจากฤดูฝน

เดือนกุมภาพันธ และมีนาคม เปนเดือนท่ีเริ่มเขาสูฤดูรอนของจังหวัดแลวถือวาเปน
ชวงเวลาท่ีมีผลไมคอนขางนอยเหมือนกับเดือนมกราคมเชนกัน

เมษายน และเดือนพฤษภาคม ถือวาเปนชวงฤดูรอนจัดฉะนั้นในชวงนี้ท่ีพอจะเห็น
ผลไมไดบาง จะเปนสับปรด เดือนมิถุนายนเปนเดือนตนฤดูรอนชวงนี้ไมผลจะออกดอก

ตั้งแตชวงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน เปนชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
ออกมากท่ีสุด ถือวาเปนเดือนท่ีผลผลิตทางเกษตรแบบสวนผลไมออกลนตลาดทุกป ประกอบ ขนุน
จําปาดะ ลองกอง ลางสาด ลูกู ทุเรียน สะทอน มังคุด ระกํา และอ่ืน

สิ่งท่ีควรนําเสนอในท่ีนี้นั้นเก่ียวกับชวงฤดูกาลของทุเรียน โดยปกติแลวเม่ือชวงฤดูท่ี
ทุเรียนตกชุก เจาของสวนจะเชิญชวนมารวมรับประทานขาวเหนียวทุเรียน พรอมท้ังมีการขอดุอาอฺให
เจาของบานและผูรวมงานรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ และใหประสบความสําเร็จท้ังโลกนี้และโลก
หนา เปนลักษณะการขอบคุณพระเจาพรอมท้ังเปนกิจกรรมท่ีสรางความสัมพันธ สําหรับผลไมชนิดอ่ืน
จะไมมีกิจกรรมลักษณะดังกลาว

สําหรับมะพราว เปนพืชยืนตน ใบมีลักษณะเปนใบประกอบแบบขนนก ผล
ประกอบดวยเอพิคารป (epicarp) คือเปลือกนอก ถัดไปขางในจะเปนมีโซคารป (mesocarp) หรือใย
มะพราว ถัดไปขางในเปนสวนเอนโดคารป (endocarp) หรือกะลามะพราว ซึ่งจะมีรูสีคล้ําอยู 3 รู
สําหรับงอก ถัดจากสวนเอนโดคารปเขาไปจะเปนสวนเอนโดสเปรม หรือท่ีเรียกวาเนื้อมะพราว ภายใน
มะพราวจะมีน้ํามะพราว ซึ่งเม่ือมะพราวแก เอนโดสเปรมก็จะดูดเอาน้ํามะพราวไปหมด มะพราวเปน
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พืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญและชาวมลายูมุสลิมปตตานีมีความตองการสูง เนื่องจากการประกอบอาหารจะ
ใชกะทิเปนสวนใหญ ผลผลิตของมะพราวจะมีอยูตลอดเพียงแควาบางชวงเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธ
นั้น ถือวาผลผลิตมะพราวจะมีจํานวนนอยกวาปกติราคาจะสูง แตหลังจากนั้นผลผลิตก็สมํ่าเสมอ

สิ่งท่ีควรสังเกตตามตลาดนัดตางๆ แลว จะสังเกตเห็นถึงผลไมของจังหวัดปตตานี
นั้นในชวง ๒ – ๓ ป ท่ีผานมา ผลไมหลงฤดูมีตลอดเวลา

๓) ลูกหยี
การทําลูกหยี ตนหยีเปนไมยืนตนชนิดหนึ่ง เม่ือโตเต็มท่ีจะมีเนื้อไมสีดําแข็งแกรง

ขนาดตนสูง ๕๐-๑๐๐ ฟุต ออกผลเปนพวงชอประมาณ ๕๐-๑๐๐ ลูก ตรงสวนยอดของก่ิงกานขนาด
ลูกเสนผาศูนยกลาง ๑ เซนติเมตร ตรงสวนยอดของก่ิงกาน เม่ือสุกมีรสเปรี้ยว ๆ หวาน ๆ มีเมล็ดใน
๑ เมล็ด ลักษณะแข็ง มีเนื้อนิ่มหุมเมล็ด มีเปลือกนอกเปราะเกรียม เม่ือสุกจะมีเปลือกสีดํา ตนหยี มี
มากทางภาคใตตอนลาง ภาคกลางเรียกวา "เขลง" ภาคอีสานเรียกวา "นางดํา" ภาษามลายูถ่ินปตตานี
เรียกวา "กรันยี" ตนหยีมีมากท่ีอําเภอยะรัง ชาวบานนําลูกหยีมาแปรรูปกลายเปนอุตสาหกรรม โดย
เอาลูกหยีท่ีแกะออกจากเปลือกแลวหอกระดาษแกวออกจําหนายเรียกวา "ลูกหยีแดง" ลูกหยี
นอกจากผลิตเปนลูกหยีแดงแลว ยังสามารถทําเปนลูกหยีปรุงรส นับเปนสินคาท่ีข้ึนชื่อและเปนท่ีนิยม
เปนของฝากของจังหวัดปตตานีอยางหนึ่ง ฤดูท่ีผลผลิตออกก็คือชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม

๔) ทํานา
จังหวัดปตตานีเปนจังหวัดท่ีมีพ้ืนท่ีนากวางท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับยะลาและ

นราธิวาส บางพ้ืนท่ีการทํานาถือเปนอาชีพหลักของชุมชน บางพ้ืนท่ีท่ีมีระบบชลประทานจะทํานาป
และนาปรัง สําหรับฤดูกาลของทํานาป มีชวง เริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว
ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป สําหรับนาปรังจะเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนมีนาคม
และจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดประมาณพฤษภาคมในปนั้น

เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปรังแลว เจาบานท่ีทํานาจะเชิญชวนเพ่ือนบานมารวม
รับประทานขาวใหม (นาสิบารู) บางบานทํากับขาวจากปลาน้ําจืดท่ีจับไดในทุงนา บางบานจะทํา
ขนมจีนเพ่ือใชสําหรับเลี้ยงอาหารเพ่ือนบาน หากชวงเวลาดังกลาวสอดคลองกับเมาลิดก็ถือเปนการทํา
เมาลิดเลย นี้คือการบูรณาการเก่ียวกับการประกอบอาชีพและหลักความเชื่อตามศาสนา แตความจริง
แลวเปนไปในลักษณะการขอบคุณพระเจาท่ีทรงเมตตาใหผลผลิตขาว

๕) วิถีการประกอบอาชีพ
วิถีการประกอบอาชีพของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี จะมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ืออยูรอดของชีวิตท่ีลากหลาย คือ
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ก. เดือนมีนาคมถึงเมษายน เปนชวงฤดูแลงชาวบานจะไปหาปลาตามทุงนาท่ีน้ํา
แหง และถือเปนชวงฤดูวิดน้ํา (นิมอ) และชวงนี้เชนกันชาวบานจะไปหาลูกกราเดะในปาพรุ เปนผลไม
ท่ีมีลักษณะเหมือนลูกหยีแตจะมีรสชาติหวานและเก็บไวไดไมนาน จะข้ึนรางาย

ข. เดือนพฤศจิกายนและธันวาคม เปนฤดูฝนชาวบานจะปะกอบอาชีพโดยการตก
เบ็ด (แทเจาะเกาะฮฺ) ในปาปรุ หรือตามทุงนา

ค. เดือนพฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม เปนฤดูฝนและเดือนมืดชาวบานจะ
ปะกอบอาชีพโดยจับนกกระปูดตาแดง (บูรงสีตา) ในปาทืบ

๕.๙.๒ ชุมชนประมง
ชุมชนชายทะเลของจังหวัดปตตานี มีชาวบานบางกลุมไมคอยสนับสนุนการงานพ้ืนบาน

ใหแกบุตร ๆ โดยเฉพาะในดานการประมง หัวหนาครอบมักจะสงลูกเรียนสูง ๆ เพ่ือไดรับโอกาสการ
งานอ่ืนท่ีมีเกียรติในสังคม เชน รับราชการ ทํางานภาคเอกชน และเปนครูหรืออุสตาส พวกเขามี
ปรัชญาหรือทัศนะคติท่ีไมคอยจะดีท่ีจะใหลูก ๆ สืบทอดการงานของเขาท่ีเต็มไปดวยความเหน็บ
เหนื่อย จะเห็นไดวาประสบการณดี ๆ ท่ีเก่ียวกับภูมิปญญาชาวบานจะคอย ๆ หายไป เนื่องจากไมมี
ผูคนในระดับลูกหลานสานตอการงานท่ีปู หญา ตา ยาย ประกอบอาชีพอยูในอดีต ท่ีสําคัญและ
แตกตางจากจังหวัดนราธิวาสนั้นก็คือ การประมงของจังหวัดปตตานีคนท่ีทําการประมงจะกลายเปน
นักธุรกิจใหม มีการนําแรงงานจากพมาเปนกรรมกรรับจางทําการประมง แยงทรัพยากรของคนใน
พ้ืนท่ีเนื่องจากจังหวัดปตตานีมีทาเรือท่ีใหญ ทําใหอาชีพประมงพ้ืนฐานคอย ๆ หายไปพรอมกับ
ทรัพยากรทางทะเลก็รอยหรอ แตก็ยังคงมีประชาชนบางสวนยังคงประกอบอาชีพทางการประมง บาง
พ้ืนท่ีประชาชนยังยึดอาชีพการประมงเปนอาชีพหลัก โดยท่ัวไปชาวบานเม่ือพบเจอกัน ท่ีมัสยิดหรือ ท่ี
รานน้ําชา คําถามท่ีมักจะทักทายกันวันนี้ออกเรือไหม วันนี้จับปลาไดเทาไหร คือ พวกเขามักจะถาม
เก่ียวกับการประมง การออกเรือ ซึ่งเปนวิถีชีวติของพวกเขา ในเรื่องการเลี้ยงชีพ โดยเฉพาะในอดีตนั้น
ประชาชนจะตั้งชุมชนและบานเรือนใกลกับแหลงทํามาหากินคือชายหาด อาจจะมีการเปลี่ยนแปลง
บางในปจจุบันเพราะความเจริญทางเทคโนโลยีเขามามีบทบาท เชน มีการตัดถนนชาวบานก็จะอพยพ
สรางบานเรือนตามเสนตัดถนนไปดวย แตยังสามารถเห็นสัญลักษณ รวมท้ังหลักฐานและรองรอยท่ี
สามารถตรวจสอบได เชน สุสาน บอน้ํา เปนตน เก่ียวกับฤดูกาลท่ีบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีทํา
การประมงสามารถนําเสนอไดดังนี้

๑) อาชีพเก่ียวกับจับสัตวทะเล
ตามความเปนจริงแลว ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงอยางเดียวพวกเขาจะออกทะเล

ทุกครั้งท่ีมีโอกาส เนื่องจากรายไดของพวกเขามีทางเดียวเทานั้น จะหลีกเลี่ยงเฉพาะฤดูท่ีมีมรสุม
เทานั้น ฉะนั้นตั้งแตเดือนมีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกปถือวาเปนฤดูกาลแหงการจับปลา โดยไมคอย
สนใจชวงฤดูท่ีสัตวน้ําในฝงทะเลอาวไทย กําลังมีไข วางไข และเลี้ยงตัววัยออนเกิดข้ึนเปนจํานวนมาก
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โดยเฉพาะปลาทู ทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ – 15 พฤษภาคม
ของทุกป เนื่องจากเครื่องมือการจับปลาของชาวประมงพ้ืนบานนั้นยังประสิทธิภาพดอยกวาของ
นายทุน

โดยสวนใหญแลวตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกปเปนฤดูกาลของการ
จับปลา จับปู จับหอยลาย (หอยชักตีน) รวมท้ังสาหรายทะเลแตมิใชวานอกเหนือจากเดือนชวงเวลา
ดังกลาวชาวบานจะไมทําการประมงแตชาวประมงจะพิจาณาเก่ียวกับมรสุมเปนหลัก สําหรับการจับกุง
จะอยูในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมของทุกป สําหรับชวงเวลาท่ีชาวประมงหลีกเลี่ยงไมออกทะเลก็
ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมของทุกป ในชวงเวลาดังกลาวประชาชนจะจับหอย (กุมิส) ตามรีม
ชายหาด การจับหอยแครงก็ชวงเวลานี้เชนกัน สําหรับพ้ืนท่ีทะเลโคลนก็จะจับหอย (ลอแก) ชวงเดือน
ตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนแมบานทําปลาเค็มเพ่ือใชสําหรับประมาณในชวงฤดูฝนและอาจเลยถึง
เดือนกุมภาพันธ สําหรับการประมงลักษณะการตกเบ็ดจะทําการประมงตั้งแตเดือนมกราคมถึงตุลาคม
ของทุกป

๒) การทํานาเกลือ
การทํานาเกลือท่ีปตตานี มีมานานหลายรอยปมาแลว แตไมไดมีการจดบันทึกไว

เปนหลักฐาน เพียงแตเลาตอ ๆ กันมาหลายชวงอายุคน สมัยโบราณเกลือมีความสําคัญตอชุมชน เกลือ
เปนสิ่งจําเปนในการแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจระหวางชุมชน ในภาคใตมีนาเกลือแหงเดียวท่ีปตตานี
ปจจุบันพ้ืนท่ีนาเกลือบางสวน ไดแปรสภาพเปนท่ีตั้งโรงงานอุตสาหกรรม เปนยานท่ีอยูอาศัย และ
บางสวนเปลี่ยนเปนนากุง สําหรับการนําเกลือในภาคใตท่ีจังหวัดปตตานี มีระยะเวลานานกวาภาค
กลางโดยสามารถผลิตไดปละ 2 ครั้ง ครั้งแรกเริม่ประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมิถุนายน ประมาณ
5 เดือน และครั้งท่ีสองเริ่มประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ประมาณ 3 เดือน รวมมีชวงการ
ผลิตประมาณ 8 เดือน สวนชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม จะมีฝนตกชุกไมสามารถทํานาเกลือได

๓) การทําบูดู
การทําบูดู เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือเปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรใน

ทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคไดยาวนานเนื่องจากในอดีตยังไมมีเทคโนโลยีท่ีใชในการเก็บรักษา
อาหารสดไวใชเปนระยะเวลานานๆ โดยเฉพาะอาหารทะเลประเภทปลาจึงนํามาผสมเกลือหมักไวใช
รับประทานซึ่งมีลักษณะการทําคลายน้ําปลา น้ําบูดูสายบุรีมีชื่อเสียงมายาวนานและเปนท่ีรูจักของคน
ท่ัวไป เนื่องจากปลักดวยปลาไสตัน(ปลากะตัก)และปลาเล็กผสมกับเกลือในอัตราสวนท่ีเหมาะสมและ
ใชระยะเวลาการหมักท่ีพอเหมาะเพ่ือใหไดน้ําบูดูท่ีใส รสชาดหอมอรอยใชรับประทานกับผักตางๆ
ปจจุบันไดสงจําหนายท้ังในและตางประเทศคือ มาเลเซีย มีท้ังขายสงและปลีกเปนหนึ่งตําบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ (one Tambon one Product) ของหมู 2 ตําบลปะเสยะวอ อําเภอสายบุรี จังหวัดปตตานี
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หมู 4 ตําบลไมแกน อําเภอไมแกน จังหวัดปตตานี ก็จะดําเนินการจัดทําบูดูในชวงเวลาท่ีมีปลาไสตัน
จํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม ระยะในการมักท่ีดีท่ีสุดประมาณ ๘ – ๑๐ เดือน

๔) ปลากะตักตากแหง
ปลากะตักตากแหง "ปลากะตะ" ภาษามลายูเรียกวา “อีแกบีลิส” เปนชื่อปลาท่ี

เรียกกันในหมูบานชาวประมงและหมูบานใกลเคียง เปนปลาชนิดเดียวกับปลาไสตัน นํามาทําเปนปลา
ตากแหง เรียกวาปลา "กะตะ" หรือ "กะตัก" ตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๕ หมูบานชาวประมงหลายแหงตาม
เสนทางชายฝงทะเลจากอําเภอยะหริ่ง อําเภอปะนาเระ ไปจนถึงอําเภอสายบุรี จะมีการทําปลา
"กะตักแหง" ตลอดระยะทางโดย คัดขนาดปลาไสตัน ๓ ขนาด คือ ขนาดเล็กสุด ขนาดกลาง และ
ขนาดใหญ นําไปลางใหสะอาดตมกับเกลือใหสุกใชตะแกรงตักข้ึน นําไปตากแดดใหแหง ถาแดดจัด ๑
วัน ก็เพียงพอ นําบรรจุในภาชนะปลากะตักมักทํากันในหนาแลงแดดจัด ปลาท่ีไดจะมีรสและกลิ่นนา
รับประทานปจจุบันไดมีการนําปลากะตักมาแปรรูปเปนผลิตภัณฑอาหารสําเร็จรูปและเปนสินคา
สงออกท่ีทํารายไดใหจังหวัดเปนจํานวนมาก

๕) ปลาแหง
ปลาแหง ในภาษามลายูเรียกวา “อีแกกือริง” เปนภูมิปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือ

เปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรในทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคไดยาวนานและเปนการเพ่ิมมูลคา
สินคาในภาวะท่ีสินคาลนตลาดไดดวย ซึ่งท่ีใชในการทําปลาแหงมีหลากหลาย เชน ปลาหลังเขียวเปน
ปลาท่ีนิยมทํามากท่ีสุด ปลาทู ปลาหางแข็ง ปลาหมึก กุง เปนตน ซึ่งชวงเวลาท่ีกระทําโดยสวนใหญอยู
ในชวงท่ีมีแดดรอน คือ เดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป

๖) สาหรายทะเล
สาหรายเปนพ้ืนเมืองชนิดหนึ่งท่ีอยูในทะเลและสามารถนํามาประกอบอาหารไดท่ี

โดดเดนและท่ีนิยมมารับประทานมากท่ีสุดก็คือ เมนูท่ีเรียกวา "“สาหราย” หรือภาษามลายูเรียกวา
“กือราบูสาฆา” ชวงเวลาท่ีสามารถเก็บสาหรายเปนชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
ชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม

๗) ขาวเกรียบ
ขาวเกรียบ ในภาษามลายูเรียกวา “กือรือโปะ” เปนอาหารวางสําหรับชาวทะเล

ซึ่งตองใชวัตถุดิบจากการเกษตรมาเคียงคูกัน คือ แปงมันสําปลัง และชนิดแปงอ่ืนท่ีมาจากการเกษตร
แตตองใชวัตถุดิบจากทะเลเปนหลัก ซึ่งเกิดการประกอบอาชีพทําขาวเกรียบในเขตชุมชนทะเลข้ึน แต
ในปจจุบันถูกพัฒนามาเปนผลิตภัณฑเชิงธุรกิจข้ึน และสามารถเพ่ิมรายไดแกครอบครัวข้ึนได เปนภูมิ
ปญญาชาวบานท่ีคิดคนเพ่ือเปนวิธีการเก็บรักษาทรัพยากรในทองถ่ินท่ีเหลือใชใหเก็บไวบริโภคได
ยาวนานและเปนการเพ่ิมมูลคาสินคาในภาวะท่ีสินคาลนตลาดไดดวย ปจจุบันกลายเปนอาชีพหลักของ
ชุมชนชาวเลไปแลวตามหลักพ้ืนบานจะกระทํากันในชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
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ชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมซึ่งตองอาศัยแสงแดดเพ่ือตากใหแหงดวย แต
ปจจุบันเขาใจวาในจังหวัดปตตานีนั้นการจัดทําอาจไมจําเปนตองฤดูกาลมากนักเนื่องจากโดยสวนใหญ
พอคาแมคาท่ีทําอาชีพขาวเปรียบจะพึงพาปลาเรือประมงขนาดใหญท่ีสะพานปลาในตัวเมืองปตตานี
แลวซื้อปลาท่ีราคาถูกมาทําขาวเกรียบ

ขาวเกรียบท่ีข้ึนชื่อมาก ๆ คือ ขาวเกรียบดาโตะ อําเภอยะหริ่ง ซึ่งมีราคากิโลกรัม
ละรอยกวาบาท สวนใหญแลวจะทําจากปลาหลังเขียว เรียกวา “กือรือโปะอีแกตาแม” เนื่องจากปลา
ชนิดนี้เปนปลาท่ีราคาต่ํา มีจํานวนมาก และไมนิยมรับประทานในลักษณะสด แตจะแปรรูปเปนปลา
แหงบางและทํากือรือโปะเปนหลัก

๘) ทําเสื่อใบจาก
หาใบจากท่ีทุงนาในบริเวณรอบๆ ชุมชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีสวนในของตําบล มาทํา

เสื่อขายเปนรายไดเสริม การเก็บหญาใบจากมาทําเสื่อสวนมากจะเปนหัวหนาครอบครัวจะเปนผูชาย
และกลุมแมบานจะผลิตเปนผลิตภัณฑข้ึนชื่อของตําบล มีแมบานบางกลุมไดรับรางวัลจากการแขงขัน
ผลิตภัณฑชนิดนี้ในระดับประเทศ แตในปจจุบันวัตถุดิบท่ีใชมาทําเสื่อดังกลาวหายากตองพึงพ้ืนท่ีอ่ืน
ทําใหตนทุนสูงข้ึน มีผลกระทบตอราคาผลิตภัณฑ ทําใหบางกลุมของแมบานตองเปลี่ยนหารายได
ในทางอ่ืน ปจจุบันอาชีพลักษณะนี้เหลือไมก่ีครอบครัวแลวเนื่องจากใบจากเริ่มหายาก ตองใชความ
อดทนในการจักสานและท่ีสําคัญรายไดไมมากนักเม่ือเปรียบเทียบเวลาท่ีใชในการจักสาน อาชีพนี้
สามารถทําไดตลอดป

๙) กะป
กะปเปนผลิตภัณฑ เคียงคูกับชุมชนชาวประมง เดิมเม่ือเรือประมงข้ึนทาเรือแลว

ติดกุงตัวเล็ก ๆ มาดวย ชาวประมงจึงมีแนวคิดท่ีจะใชมาประโยชนทําเปนกะป เพ่ือตอยอดไปปรุง
อาหารในชนิดตางๆ เม่ือมีการนิยมบริโภคมากข้ึน จึงเกิดความคิดผลิตเปนผลิตภัณฑเชิงธุรกิจ
สามารถทําเปนรายไดสูครอบครัวอยางมาหาศาล

๕.๙.๓ การประกอบอาชีพอ่ืน ๆ
๑) ขายแรงงาน กรรมกร

เนื่องจากเยาวชนรุนใหมในหมูบาน ขาดความรูท่ีจะตอยอดยังท่ีปู หยา ตา ยาย ทํา
มาหาชีพเปนชาวประมงอาชีพหลัก พวกเขาออกไปหาพ้ืนอ่ืน และประเภทงานอ่ืนดานบริการหรือเปน
แรงงานในเมือง หรือ ทํางานตางประเทศ เชน ประเทศเพ่ือนบาน ทําใหสวนหนึ่งของครอบครัวท่ี
เกิดข้ึนใหมออกจากบานเกิด บางคนตั้งปกหลักในพ้ืนท่ีอ่ืน เปนตน สรุปไดวามีการเปลี่ยนแปลงจาก
ครอบครัวชาวทะเลมาเปนกรรมกร ในสถานท่ีตางๆ
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๒) บุคลากรของรัฐ และเอกชน
เม่ือมีเยาวชนรุนใหมไดมีการศึกษามากข้ึนและสูงข้ึน ทําใหมีโอกาสทํางานใน

สถานท่ีของรัฐและเอกชนเพ่ือพนักงาน ทํางานในสถานประกอบการงานท่ีมีเกียตริมากข้ึนตามทัศนะ
ของประชาชนโดยท่ัวไป

๓) การเลี้ยงนกเขาชวา (นกเขาเล็ก)
นก เ ข า ช ว าห รื อ นก เ ข า เ ล็ ก  เ ป น นก เ ข า ป ร ะ เ ภท หนึ่ ง  จั ด อยู ใ น ว ง ศ

Columbidac นกเขาชวาอยูในสกุล Geopeliu striata Linnacus มีชื่อในภาษาอังกฤษวา Zebra
Dove มีสีเคาคล้ํา มีขนาดลําตัวยาวประมาณ 8-9 นิ้ว ในภาษามลายู เรียกนกเขาชวาวา "บูรงตี
เต" แหลงนกเขาชวาพันธุดีท่ีพบใน ๕ จังหวัดภาคใต คือ สตูล สงขลา ยะลา นราธิวาส และปตตานี
ปจจุบันจังหวัดปตตานี มีแหลงนกเขาพันธุดี มีชื่อเสียง เปนท่ีรูจักแกนักเลนนกท้ังในและตางประเทศ
เชน มาเลเซีย อินโดนีเซีย บรูไน สิงหคโปร โดยการนํานกตัวดี ๆ ออกสนามแขงขันประเภทเสียง
ตั้งแตเสียงเล็ก กลาง ใหญ

๔) การทําเรือกอและจําลอง
การทําเรือกอและจําลอง เรือกอและเปนเรือประมงท่ีชาวปตตานีใชเปนพาหนะออก

หาปลา มีเอกลักษณท่ีสําคัญคือรูปลักษณและการเขียนลวดลายท่ีหัวเรืออยางสวยงาม ปจจุบันมีการ
ทําเรือกอและจําลองใชสําหรับประดับบานและเปนของท่ีระลึก ในพ้ืนท่ีอําเภอสายบุรี

๕) การประกอบการอิฐแดง
ในพ้ืนท่ีอําเภอปะนาเระถือวาเปนอําเภอหนึ่งท่ีมีโรงอิฐแดงมากท่ีกระจายสินคายัง

พ้ืนท่ีจังหวัดนราธิวาส ยะลา และปตตานี สามารถดําเนินการไดตลอดยกเวนในชวงฤดูฝนคือเดือน
พฤศจิกายนถึงธันวาคม



๑๐๖

บทที่ ๖

สรุป และขอเสนอแนะ

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานี มีความเก่ียวของกับวันและ
เดือนท่ีสําคัญ การนับถือศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี การประกออาชีพ ฤดูกาล รวมท้ังความ
วัฒนธรรมดังเดิมท่ีฝงรากในสังคม จนเกิดการบูรณาการโดยการใชปฏิทินแบบจันทรคติท่ีนับเดือนและ
วันแบบอิสลามหรือท่ีเรียกวา “ฮิจเราะฮฺศักราช” ผสมผสานกับแบบสุริยคติท่ีนับเดือนและวันแบบ
คริสตศักราชหรือพุทธศักราช สามารถนําเสนอไดดังนี้

๖.๑ สรุปผลการศึกษา

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูท่ีเปนวิถีชีวิตของชุมชนในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
มีความสัมพันธอยางใกลชิดแนวคิดเก่ียวกับอิสลาม ตองยอมรับวา “อิสลามเปนระบอบแหงการดําเนิน
ชีวิตของมุสลิม” ขณะเดียวกันตองยอมรับบริบทชุมชนทางภูมิศาสตรมีสวนอยางสําคัญของการเกิด
วัฒนธรรม รวมท้ังความเชื่อดังเดิมกอนการเขามาของศาสนาอิสลามในจังหวัดปตตานีนั้น มีการเชื่อกัน
วาเกิดข้ึนในศตวรรษท่ี ๑๐ ยุคของเคาะลีฟะฮฺราชวงศอับบาซียะฮฺ มีสวนอยางสําคัญเชนกันท่ี
กอกําเนิดปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมมลายูปตตานี

ปฏิทินวัฒนธรรมของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีท่ีเก่ียวกับกิจทางศาสนาโดย
สวนใหญแลวจะมีความสัมพันธตามหลักจันทรคติแบบอิสลาม เรียกวา กอมารียะฮฺ (قمریة  ) มีจํานวน
๑๒ เดือน คือ มุหัรรอม เศาะฟร เราะบีอุลเอาวัล เราะบีอุลซานียฺ ญะมาดีลเอาวัล ญะมาดีลซานียฺ
เราะญับ ชะอฺบาน รอมฎอน เซาวัล ซุลกิอฺดะฮฺ และซุลฮิจเญาะฮฺ ท่ีเริ่มนับคืนกอนการนับวัน ในรอบ
เดือนมี จํานวน ๒๙ วัน หรือ ๓๐ วัน ซึ่งจะมีความแตกตางกับระบบสุริยคติท่ีจะนับวันกอนคืน และมี
จํานวน ๒๘ ๒๙ ๓๐ หรือ ๓๑ วันตอหนึ่งเดือน ซึ่งในแตละปนั้น ระบบจันทรคตินั้นจะมีจํานวนวันท่ี
นอยกวาระบบสุริยคติ จํานวน ๑๐ วัน ทําใหระบบจันทรคติท่ีเก่ียวของโดยตรงกับการทําพิธีกรรมตาง
ๆ ทางศาสนาเปนหลัก ในการนี้ขอเสนอปฏิทินกิจวัตรประจําเดือนของมุสลิมมลายูปตตานี ดังนี้

๖.๑.๑ เดือนมุหัรรอม
มุหัรรอมเปนเดือนแรกตามระบบการนับแบบกอมารียะฮฺอิสลาม วันท่ี ๑๐ ของเดือน

ถือวาเปนสําคัญเรียกวา “วันอาซูรอ” เปนวันท่ีทานนบีสงเสริมใหประชาชาติของทานถือศีลอด เพ่ือให
เกียรติ รําลึกและขอบคุณอัลลอฮฺท่ีพระองคทรงใหความปลอดภัยแกทานนบีมูซาและชาวอิสรอเอล



๑๐๗

รอดพนจากการตามลาของกองทัพฟรเอานฺ(ฟาโรห) กษัติรยอาณาจักรอียิปตผูอธรรม และทานนบียัง
ไดสงเสริมใหถือศีลอดในวันตาชูอาอฺ คือ วันท่ี ๙ เดือนมุหัรรอม เพ่ือใหมีหลักปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺท่ีมี
ความแตกตางกับหลักปฏิบัติของผูนับถือศาสนายิว สําหรับสิ่งท่ีสามารถพบเห็นโดยท่ัวไปแลวในสังคม
มุสลิมมลายูปตตานีในวันท่ี ๑๐ มุหัรรอม ประชาชนจะรวมตัวตามมัสยิดหรือท่ีบานเพ่ือทําขนมกวน
“อาซูรา” การเจาะจงทําเศาะดาเกาะฮฺ เอ้ือเฟอเผื่อแผแกลูกหลานในวันอาชูรออฺ การทําความสะอาด
บานพัก แตงกายท่ีสวยงาม การจุดของหอมภายในบาน การละหมาดเฉพาะ พิธีกรรมแสดงความ
จงรักภักดีตออิหมามหุเซน และการอานดุอาอฺเฉพาะถือวาไมใชบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

มุหัรรอมเปนเดือนท่ีอัลลอฮฺทรงหามมุสลิมไมใหกอสงคราม สรางความบาดหมาง
ระหวางมุสลิมดวยกันและตางศาสนิก นอกเหนือจากสงครามแลวหากสิ่งนั้นเปนสิ่งท่ีดีก็ไมไดหามแต
อยางใด แตชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนมีความเขาใจท่ีคาดเคลื่อน ถือวากิจอ่ืน ๆ เปนสิ่งตองหาม
เชนกัน คือ หามจัดการนิกาฮฺ (พิธีแตงงาน) หามการสูขอ หามทําบุญ หามกอสรางบาน การปลูกไมยืน
ตน หามการยายบาน ตลอดจนไมปฏิบัติในสิ่งท่ีดีตางๆ

๖.๑.๒ เดือนซอฟร
ซอฟรเปนเดือนท่ี ๒ ตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม ถือเปนเดือนท่ัวไปแตชาวมลายู

บางสวนไดนําเดือนซอฟรไปเก่ียวโยงกับพิธีกรรมทางศาสนาบางประเด็น เชน เดือนแหงลางราย
โดยเฉพาะอยางยิ่งควรหลีกเลี่ยงการแตงงาน ในบางพ้ืนท่ีมีการทําน้ํา “น้ําซอฟร” เพ่ือสะเดาะเคราะห
คืนวันพุธสัปดาหสุดทายของเดือน สงเสริมใหทําการละหมาดสุนัตซอฟร เพ่ือทําการปดเปาลางราย
ตาง ๆ แตถือวาเปนเดือนมงคลสําหรับริเริ่มการกอสรางบานแตท้ังนี้ตองพิจารณาวันและรือญัง (ราศี)
ดวย ความเชื่อและพฤติกรรมดังกลาวไมไดเปนบทบัญญัติในอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๓ เดือนเราะบีอุลเอาวัล
เราะบีอุลเอาวัลเปนเดือนท่ี ๓ ตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลามถือเปนเดือนท่ีมี

เหตุการณทางประวัติไดเกิดข้ึนมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเก่ียวกับตัวของทานนบี คือ การเกิด การ
อพยพ และถึงแกกรรม

การใหเกียรติและรักตอทานนบีมุฮัมมัดเปนสิ่งจําเปนมุสลิมตามบัญญัตท่ีกําหนดไว
คือ (๑) การดําเนินตามคําสั่งใชและหลีกเลี่ยงคําสั่งหาม (๒) การรักนบีเหนือทุกสิ่งทุกอยางบนโลกนี้
(๓) การกลาวศอลาวาตตอทานนบีใหมาก สําหรับสิ่งท่ีพบเห็นในสังคมมุสลิมมลายูปตตานี จะแสดง
การใหเกียรติ รัก และยกยองทานนบีดวยการจัดงานคลายวันเกิดคือ “เมาลิด” ซึ่งจะเริ่มจัดงานตั้งแต
วันแรกของเดือนเราะบีอุลเอาวัลจนวันสุดทายของเดือนเราะบีอุลซานีย โดยมีการอานเกียรติประวัติ



๑๐๘

ของนบีมุฮัมมัด ในลักษณะบทกลอนท่ีเรียกวา “อัลบุรดะฮฺ” หรือ “ษางียฺ” กิจกรรมดังกลาวถือวาเปน
อุตริกรรมทางศาสนา

๖.๑.๔ เดือนรอบีอุลษานีย
รอบีอุลษานีย เปนเดือนท่ีสี่ ตามปฏิทินกอมาริยะฮฺอิสลามมีการจัดกิจกรรมเมลิด

ตีนอ (เมาลิดหญิง) ในสังคมมุสลิมมลายูปตตานีเม่ือครั้งถึงเดือนรอบีอุลษานีย บรรดาสตรีมุสลิมจะ
รวมตัวตามบานท่ีไดเชิญเพ่ือตามกิจกรรมเมาลิดตีนอ โดยสตรีมุสลิมจะเปนผูดําเนินกิจกรรมทุก
ข้ันตอนรวมท้ังการขับรองบท “บุรดะฮฺ” ดวย กิจกรรมดังกลาวถือวาเปนอุตริกรรมทางศาสนา

๖.๑.๕ เดือนญะมาดีลเอาวาล
ญะมาดีลเอาวาลเปนเดือนท่ีหาในปฏิทินกอมารัยะฮฺอิสลาม คําวา ญะมาดีล

แปลวา ฤดูหนาวท่ีทําใหน้ําในแมน้ําเกิดเปนน้ําแข็งเนื่องจากความหนาวของอากาศ

๖.๑.๖ เดือนญะมาดีลอะคีร
ญะมาดิลอะคีรเปนเดือนท่ีหกตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีก้ันแยก

ระหวางฤดูหนาวกับฤดูรอนของชาวอาหรับ และชาวอาหรับสมัยกอนมักใชเดือนนี้เพ่ือเตรียมตัวออก
ศึก หลังจากไดรับกําไรในการประกอบธุรกิจในชวงเดือนท่ีตองหาม

๖.๑.๗ เดือนรอญับ
รอญับเปนเดือนท่ีเจ็ดตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลามและเปนเดือนตองหามสําหรับ

การกอสงครามยกเวนในกรณีถูกโจมตีก็มีความจําเปนปองกันได การกระทําสิ่งท่ีอัลลอฮฺทรงหามนั้นก็
จะมีความผิดเปนสองเทาเม่ือเปรียบเทียบกับเดือนอ่ืน ๆ ขณะเดียวหลักปฏิบัติของมุสลิมในยุคตาบีอีน
ใหขอพร ใหอัลลอฮฺทรงไวชีวิตเพ่ือตอนรับรอมฎอนอันประเสริฐ ดังความหมายท่ีวา “โออัลลอฮฺ ได
ทรงโปรดประทานความจําเริญใหแกเราในเดือนเราะญับและซะอฺบาน และทรงโปรดใหเราไดเขาสู
เดือนรอมฎอนดวยเถิด” ชาวมุสลิมมลายูปตตานีบางสวนเขาใจวาเดือนนี้มีความประเสริฐสมควร
จะตองปฏิบัติอิบาดะเฉพาะ เชน ละหมาดเราะฆออิบ การทําอุมเราะฮฺ การเชือดสัตวพลี(กุรบาน) การ
ถือศีลอดตลอดท้ังเดือน การเอ๊ียะตีกาฟเฉพาะ หลักปฏิบัติชองชาวมุสลิมปตตานีดังกลาว นักวิชาการ
มุสลิม เชน อิหมามนะวาวียฺ, อิบนฺ อัลเญาซียฺ, อิบนฺ ตัยมียะฮฺ, อิบนฺ เราะญับ อัลหันบะลียฺ, อิบนฺ
หะญัร และ อิบนฺ ก็อยยิม มีทัศนะวาเปนสิ่งท่ีไมสามารถกระทําไดเนื่องจากเปนอุตริกรรมทางศาสนา

ชาวมุสลิมมลายูปตตานี บางสวนไดจัดกิจกรรมเพ่ือรําลึกถึงเหตุการณ อิสเราะอฺ
เมียะรอจของนบีมุหัมมัด โดยจะเริ่มตั้งแตวันแรกของเดือนดวยการอานเก่ียวกับเหตุการณตางๆ ท่ีนบี
ไดประสบพบเจอเม่ือครั้งอิสเราะอฺและเมียะรอจ และจะจัดอยางทางการในคํ่าคืนท่ี ๒๗ เดือนเราะญับ
โดยมีการอานอัลกุรอาน อานเรื่องราวอิสรออฺ โดยอางวาเปนเรื่องเลามาจากทานอิบนิ อับบาส



๑๐๙

(ลูกพ่ีลูกนองนบ)ี และมีการกระทํากิจอ่ืน ๆ โดยเขาใจวาเปนบัญญัติศาสนา การกําหนดใหปฏิบัติการ
ตาง ๆ เหลานีไ้มมีหลักฐานท่ีถูกตองยืนยันสนับสนุนแตอยางใด

๖.๑.๘ เดือนชะอฺบาน
ชะอฺบานเปนเดือนท่ีแปดของปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม ทานนบีไดถือศีลอดเพ่ือเปน

แบบอยางใหแกมุสลิม โดยทานนบีเคยถือศีลอดจนกระท้ังบรรดาเศาะหาบะฮฺไมเห็นเราะสูลถือศีลอด
ในเดือนใดมากกวาเดือนชะอฺบาน

คืนนิสฟูชะอฺบานเปนคืนท่ี ๑๕ ของเดือนอันมีความประเสริฐ อัลลอฮฺจะทรงมองดู
ยังมัคลูกในคืนนิสฟูชะอฺบาน พระองคจะทรงอภัยโทษมวลมนุษยท้ังหลาย ยกเวนสองกลุมบุคคล คือ
บุคคลท่ีทะเลาะกัน และบุคคลท่ีฆาตัวตาย

ชาวมุสลิมมลายูปตตานีไดคิดคนการปฏิบัติกิจอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺ โดยการรวมตัวกัน
ท่ีมัสยิด จะละหมาดนิสฟูชะอฺบาน ๒ รอกอะฮฺ เหมือนกับละหมาดสุนัตโดยท้ัวไป  โดยท่ีหลังจากท่ี
อานฟาติฮะฮฺ ในรอกอะอฺท่ี ๑ อานสูเราะฮฺอัลกาฟรูนและรอกอะอฺ ท่ี ๒ อานสูเราะฮฺอัลอิคลาศ เม่ือให
สลามแลว ใหอานสูเราะฮฺยาซีน ๓ ตน โดยท่ีตนท่ี ๑ ใหเหนียต (ตั้งใจ) วาขอใหมีอายุยืน ตนท่ี ๒
เหนียตวา ใหแคลวคลาดจากทุกขภัยและไดรับริสกีมากๆ ตนท่ี ๓ ใหเหนียตวา ขอใหมีจิตใจศรัทธาม่ัน
ตออัลลอฮฺและยึดม่ันในอิสลาม เม่ืออานยาซีนเรียบรอยแลวใหอานดุอาอฺ กิจกรรมดังกลาวเปนอุตริ
กรรมทางศาสนาท่ีถูกบัญญัติในป ฮ.ศ. ๔๔๘

ชะอฺบานถือวาเปนเดือนท่ีมงคลสําหรับการสรางบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานใน
เดือนดังกลาว เขาจะเปนบุคคลท่ีมีเกียรติในโลกนี้และโลกนี้ หลักความเชื่อสําหรับมุสลิมถือวาเปนอุตริ
กรรมทางศาสนาเชนกัน

๖.๑.๙ เดือนรอมฎอน
รอมฏอนเปนเดือนท่ีเกาของปฎิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีสําคัญเต็มประดวย

ความสิริมงคลเพราะตอนกลางวันมวลมุสลิมท่ัวมุมโลกตองถือศีลอดตลอดท้ังเดือนและชวงคํ่าคืนจะมี
การละหมาดตะรอเวียะหซึ่งละหมาดสุนัตประเภทนี้จะไมมีในเดือนอ่ืน ตามมัสยิดจะจัดกิจกรรม
อิฟฎอร(ละศีลอด) ชวงเวลาประมาณตีสามถึงสี่สี่สิบชาวมุสลิมจะลุกข้ึนเพ่ือรับประทานซูฮุร และ
ในชวงสิบวันสุดทายของเดือนชาวมุสลิมจะรวมตัวกันทําการเอียะอฺตกิาฟตามมัสยิด

ชวงเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับขนมหวาน ตูวะฮฺ แกง และอาหารประเภทอ่ืน ๆ
จะมีความคึกคัดอยางมาก ในชวงเย็นจะสามารถเห็นผูคนออกมาใชจายอยางคับค่ังสําหรับการอิฟฏอร
บางพ้ืนท่ีท่ีเปนแหลงชุมชนก็จะมีการปดถนนบางสวนเพ่ือเปดโอกาสใหทําคาขายไดสะดวก

ซะกาตฟตเราะฮฺเปนทานบังคับท่ีบัญญัติใหมุสลิมทุกคนตองจาย ไดอนุญาตใหสามารถ
จายไดตั้งแตเริ่มเขาสูเดือนรอมฎอนจนกระท่ังชวงเชาของเดือนเชาวาลกอนทําการละหมาดอีดฟตรฺ



๑๑๐

แตปกติแลวชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะกระทํากันในชวงหลังจากคืนท่ี ๒๗ รอมฎอนถึงชวงเชาของการ
ละหมาดอีด การจายซากาตนี้จะใชขาวสารเปนหลักซึ่งถืออาหารหลักของมุสลิมมลายูปตตานี จํานวน
๒.๘๕ กิโลกรัม หรืออาจะใชเปนเงินก็ได ซึ่งในป พ.ศ. ๒๕๕๖ – ๒๕๕๗ เม่ือเทียบเปนเงินจะเทากับ
๗๐ บาท เพ่ือแจกจายใหผูท่ีมีสิทธิ

ชวงปลายเดือนรอมฎอนการคาขายเก่ียวกับเสื้อผา เสื้อโตบ เสื้อุเบาะฮฺ เสื้อผาเด็ก ๆ
เสื้อประเภทตาง ๆ รองเทาแตะ และอ่ืน ๆ จะคึกคัดเปนอยางมาก เนื่องจากประชาชนจะมีใชจาย
สําหรับใสในวันรายอ (วันท่ี ๑ เดือนเชาวัล) ฉะนั้นถือวาชวงนี้เปนชวงเวลาท่ีเงินสะพัดในจังหวัด
ปตตานีเปนอยางมาก

รอมฎอนถือเปนเดือนมงคลเพ่ือการปลูกสราง บุคคลใดก็ตามท่ีปลูกบานในเดือนนี้
จะเปนผูมีฐานะรํารวย มีความรู เม่ือตองปลูกบานจําเปนตองพิจารณาฤกษของวันดวย เพ่ือหลีกเลี่ยง
จากสิ่งท่ีไมดี ถือเปนความเชื่อของชาวมุสลิมมลายูปตตานีไมใชบทบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๑๐ เดือนเชาวาล

เชาวัลเปนเดือนท่ีสิบตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีมีความโดดเดนมี
กิจกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวิถีชีวิตของมุสลิมมลายูปตตานี โดยเฉพาะอยางยิ่งวันท่ี ๑ ของเดือนเปนวันอีด
ฟฏรฺ มีการกลาวตั้กบีรดังสนั่นทุกชุมชนตั้งแตการรับรูคืนนั้นเปนคืนแรกของเดือนจนกระท่ังเสร็จสิ้น
การละหมาดอีด มุสลิมทุกเพศ ทุกวัย จะรวมตัวการละหมาด ณ มุศอลลา หรือมัสยิด ผูคนจะแตงตัว
ดวยเสื้อผาใหม มีการเยี่ยมเยี่ยนกัน มีการเลี้ยงอาหาร สําหรับสังคมมุสลิมมลายูปตตานีในวันอีดนั้น
เกือบทุกหลังคาเรือนจะทําขาวตมมัดเพ่ือใชสําหรับการตอนรับแขกผูมาเยือน และบางสวนก็จะไป
เยี่ยมกุบุร (สุสาน) เพ่ือรํารึกถึง พอ แม ญาติ พ่ีนองท่ีไดลวงหลับไปแลว

มุสลิมมลายูปตตานีสวนใหญจะถือถือศีลอด ๖ วันหลังจากวันอีดฟตรฺเลย หลังจาก
นั้นจะมีกิจกรรมเริงรื่นหลังจากถือศีลอด ๖ วันเรียกวา “รายอแน” และมีการละหมาดตัสเบียะหฺ ซึ่งมี
เฉพาะสามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทยเทานัน้ โดยบางพ้ืนท่ีของจังหวัดปตตานีจะจัดอยาง
ยิ่งใหญกวาตรุษอิดีลฟตรฺ มีการเยี่ยมสุสานของบรรพบุรุษ พรอมท้ังพาบุตรหลานไปดวย จะมีเลี้ยง
อาหารกันในบริเวณสุสาน พรอมท้ังรวมกันพัฒนาและทําสะอาดสุสาน ซึงจะตรงกับวันท่ี ๘ เดือน
เชาวัลของทุกป หลังจากนั้นก็เยี่ยมเยี่ยมเพ่ือนบาน รวมเลี้ยงอาหารกันโดยเฉพาะอยางยิ่ง “ขนมตูปะ”
ฉะนั้นโรงเรียนบางแหงในจังหวัดชายแดนใตก็จะหยุดเรียนหนังสือในชวงวันเวลาดังกลาวดวย

ชวงเวลาตั้งแตเดือนเชาวัลจนกระท้ังวันท่ี ๑๐ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ชาวมุสลิม
มลายูปตตานี ไมนิยมจัดการแตงงาน หรือท่ีเรียกกันแพรหลาย คือ “กาแปะตือเบาะฮฺ” ถือวาเปนฤกษ
ท่ีไมดีควรหลีกเลี่ยง



๑๑๑

๖.๑.๑๑ เดือนซุลคออิดะฮฺ
ซุลกออิดะฮฺเปนเดือนท่ีสิบเอ็ดตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนแหงการ

เตรียมตัวและการเดินทางเพ่ือประกอบพิธีฮัจญ ในชวงเวลานี้ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีจะเตรียมตัว
เพ่ือไปประกอบพิธีฮัจญ ณ เมืองมักกะฮฺ ราชอาณาจักรสาอุดีอารเบีย

ซุลคออิดะฮฺถือเปนเดือนมงคลสําหรับการริเริ่มการสรางบาน บุคคลใดก็ตามท่ีปลูก
บานในเดือนนี้ เขาจะกลายเปนเศรษฐีจนสามารถสืบทอดมรดกยังลูกหลานและบานหลังดังกลาวจะ
ไดรับการเยี่ยมเยียนจากญาติ ๆ และเพ่ือนบาน ถือวาเปนความเชื่อของชาวมุสลิมลายูปตตานีไมมี
บัญญัติในอิสลามแตอยางใด

๖.๑.๑๒ เดือนซุลฮิจญะฮฺ
ซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนท่ีสิบสองตามปฏิทินกอมารียะฮฺอิสลาม เปนเดือนท่ีมี

ความสําคัญและยิ่งใหญ เดือนสุดทายของป ๑๐ วันแรกของเดือนจะเก่ียวของกับการประกอบพิธีฮัจฺ
ถือวา ไมมีวันใดท่ียิ่งใหญและเปนท่ีรักยิ่ง ณ อัลลอฮฺ ฉะนั้นชาวมุสลิมมลายูปตตานีท่ีไมไดไปประกอบ
พิธีฮัจญจะกระทําความดีอยางมากหมาย ท้ังการบริจาคทาน อานอัลกุรอาน ถือศีลอดและอ่ืน ๆ
โดยเฉพาะการถือศีลอดในวันอะรอฟะฮฺ เพราะศรัทธาวาอัลลอฮฺจะทรงอภัยโทษ (ความผิด) ๑ ปกอน
หนาและ ๑ ป หลังจากวันนี้ และในวันดังกลาวบรรดาสตรีมุสลิมจะทําตูปะ (ขาวตนหมัด) เพ่ือเตรียม
ตอนรับวันอีด ขณะท่ีบางสวนในเตรียมสัตว ท้ังวัว แพะ แกะ เพ่ือใชในการกุรบานในชวงเวลาถัดมา
เพราะฉะนั้นตั้งแตหลังเดือนรอมฎอน วัวจะมีราคาสูงมากเนื่องความตองการของชาวมุสลิมสูงมาก

ชาวมุสลิมมลายูใหความสําคัญของวันอีดอัฎฮาและวันตัชรีก เปนวันท่ีมีการปฏิบัติ
อิบาดะฮฺและวันรื่นเริง หามการถือศีลอดในวันดังกลาว บรรดาชาวมุสลิมท้ังหลายจะรวมตัวกัน
ละหมาด ณ สนามท่ีเตรียมไวสําหรับการละหมาดหรือมัสยิดก็ได ผูคนจะมาละหมาดจะแตงกายดวย
ชุดใหมและสวย เหมือนกับอีดอีดิลฟตรี แตสําหรับชาวมุสลิมมลายูปตตานีมีทัศนะวาอีอีลอัฎฮามีความ
ยิ่งใหญกวาอีดีลฟตรี ฉะนั้นจึงเรียกวา “รายอบือสา แปลวา รายอใหญ” หลังจากทํากิจกรรมการ
ละหมาดเรียบรอยแลว ก็จะทํากิจกรรมกุรบาน (เชือดสัตว) เชน วัว ควาย แพะ แกะ เพ่ือเปนการเลี้ยง
ฉลองและมอบทานแกคนยากจน ระหวางวันท่ี ๑๐ – ๑๔ เดือนซุลฮิจเญาะฮฺ พรอมกับจะไดยินเสียง
“ตักบีร”ตลอดชวงเวลา ๔ วันดังกลาวท้ังท่ีมัสยิดและท่ีบาน

ซุลฮิจญะฮฺถือเปนเดือนมงคลสําหรับการสรางบาน บุคคลใดท่ีปลูกบานในเดือนนี้
เขาจะเปนผูท่ีไดรับเราะฮฺมะฮฺ (ความเมตตา) และเนียะอฺมะฮฺ (สิริมงคล) จะครอบครองทองคําและเงิน
มีสัตวเลี้ยงท่ีมากมาย มีขาวสารอยางมากมาย มีบริวารคอยรับใช หลักการดังกลาวไมมีบัญญัติใน
อิสลามแตอยางใด



๑๑๒

๖.๒ กิจของชาวมุสลิมมลายูปตตานีประจําเดือน

กิจอิบาดะฮฺของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูในจังหวัดปตตานีในแตละเดือนจะมีความแตกตางกัน
ตามบัญชาของอัลลอฮฺกําหนดไว ขณะเดียวกันบางกิจในแตละเดือนก็จะเหมือนกัน ดังนี้

๖.๒.๑ วันอัลบีฎ
การถือศีลอดในวันอัลบีฎ คือ วันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕ ของทุกเดือน ตามการสงเสริม

ของนบี จะมีคุณคาและผลานิสงคเหมือนบุคคลผูนั้นไดถือศีลอดตลอดท้ังป

๖.๒.๒ วันจันทรและพฤหัสบดี
การถือศีลอดในวันจันทรและพฤหัสบดีตามการสงเสริมของนบี เนืองจากวันจันทรเปน

วันคลายวันเกิดของทานนบีและวันพฤหัสบีเปนวันท่ีการงานจะถูกนําเสนอ ณ อัลลอฮฺ

๖.๒.๓ การถือศีลอดวันเวนวัน
การถือศีลอดวันเวนวันตามการสงเสริมของเราะสูลgrnjvตามแบบฉบับของทานนบี

ดาวูด คือ ถือศีลอด ๑ วัน และไมถือศีลอด ๑ วัน แทจริงนั่นเปนการถือศีลอดท่ีประเสริฐท่ีสุด

๖.๒.๔ กิจสําคัญในวันศุกร
วันศุกรถือเปนวันท่ีสําคัญท่ีสุด เปนวันอีด (ตรุษ) ในรอบสัปดาห ฉะนั้นกิจอิบาดะฮฺของ

มุสลิมในวันศุกรจะมีความแตกตางจากวันอ่ืน ๆ ของสัปดาห ดังนี้
ก. ละหมาดวันศุกร

ละหมาดุมอะฮฺ (วันศุกร) เปนการละหมาดเฉพาะท่ีไดบัญญัติใหปฏิบัติในวันศุกร
มุสลิมทุกคนท่ีบรรลุศาสนภาวะ มีสติปญญา ไมมีเหตุขัดของตามบัญญัติ เชน ปวย เดินทาง เปนตน
ตองมารวมตัวท่ีมัสยิดของชุมชนเพ่ือรับฟงคุตบะฮฺและวันศุกร วันศุกรถือเปนวันหยุดสําหรับชุมชน
มุสลิมหรืออาจทํางานบางแตทุกคนจะตองใหทันสามารถละหมาดวันศุกร

ข. กิจในคืนวันศุกร
กิจกรรมการอานสูเราะยาซีนในคืนวันศุกร ชาวมุสลิมในจังหวัดปตตานีสวนใหญแลว

เม่ือถึงคืนวันศุกร ก็จะรวมตัวกันละหมาดมัฆริบท่ีมัสยิด หลังจากนั้นอิหมามก็เรียกสัปบุรุษ (มะอฺมูม)
มาตั้งเปนวงกลมใหญแลวรวมตัวกันอานสูเราะฮฺยายีน โดยเชื่อวาเปนสิริมงคลแกปจเจกบุคคลและ
ชุมชนใหปลอดภัยจากสิ่งชั่วรายตาง ๆ และในการละหมาดซุบฮีนั้น อิหมามนําละหมาดจะอานสูเราะฮฺ
สะญาดะฮฺ บางชุมชนอิหมามจะสงเสริมใหอานสูเราะฮฺอัลกะหฺฟ ตามการสงเสริมของทานนบีเพ่ือให
บานมีรัศมี (ทางนํา) ตลอดท้ังสัปดาห และบางพ้ืนท่ีในชวงเชาของวันศุกรประชาชนเพศชายจะไปเยี่ยม
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สุสาน โดยไปอานซิกิร ดุอาอฺ ยาซีนหรืออ่ืน เพ่ือมอบผลบุญใหแกผูเสียชีวิต สําหรับประเด็นนี้ถือวาเปน
พฤติกรรมของชาวมุสลิมมลายูปตตานีไมไดมีในบัญญัติของอิสลามแตอยางใด

๖.๒.๕ การมีเพศสัมพันธ
สงเสริมใหมีเพศสัมพันธกับภรรยาในคืนวันศุกรหรือวันอ่ืน ๆ ท่ีไดทําการคัดเลือก เชน

คืนวันจันทรหรือคืนวันพฤหัสบดี และไมสมควรมีเพศสัมพันธกันในคืนท่ี ๑ ๑๕ และ ๓๐ ของเดือน
ควรหลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธในคืนวนัอีดอีดิลฟตรียและอีดีลอัฎฮา

๖.๓ ความสําคัญของการรูวันเพื่อทําการเกษตร

ชาวมลายูในจังหวัดปตตานีบางสวน เม่ือตองการทําการเพาะปลูกก็จะพิจารณาวันให
เหมาะสมกับการเพาะปลูกพืชชนิดตาง ๆ ซึ่งถือวาเปนภูมิปญญาชาวบาน และไมถือวาเปนสวนหนึ่ง
ของศาสนา คือ วันเสาร เหมาะสมอยางยิ่งกับการสรางเมือง สรางชุมชน หรือทําสวน วันอาทิตย
เหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกตนมะนาว ละหมุด เงาะ วันจันทรเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกพืชท่ีใช
ประโยชนหรือกินหัวมัน วันอังคารเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกพลู ผักสวนครัว ขาวโพด ไมไผ วันพุธ
เหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูกไมดอก ดอกจําป ดอกจําปา และอ่ืน ๆ วันพฤหัสบดีเหมาะสมอยางยิ่ง
กับการปลูกถ่ัวฝกยาว ทํานาขาว และพืชท่ีออกเปนผลรวง วันศุกรเหมาะสมอยางยิ่งกับการปลูก
ทุเรียน มังคุด ขนุน และอ่ืน ๆ

๖.๔ การนับราศี (รือญัง) ของชาวมลายูในจังหวัดปตตานี

ราศี “(รือญัง)” ตามหลักความเชื่อของสังคมมลายูปตตานีแลว ราศีนั้นมีท้ังหมด ๓๐ ราศี
และการนับวันก็จํานวน ๓๐ วัน คือ ๑) ราศีมา ( ) ๒) ราศีกวาง ( ) ๓) ราศีเสือ
( ) ๔) ราศีแมว ( ) ๕) ราศีสีปา ( ) ๖) ราศีควาย ( ) ๗) ราศี
หนู ( ) ๘) ราศีวัว ( ) ๙) ราศีควัน ( ความวา ราหู) ๑๐) ราศีพญานาค (
(نكا  ๑๑) ราศีแพะ ( ) ๑๒) ราศีมายัง مايغ  ) ความวา ทลาย) ๑๓) ราศีชาง ( )
๑๔) ราศีสิงห ( ) ๑๕) ราศีปลา ( ) ๑๖) ราศีหมู ( ) ๑๗) ราศีเหยี่ยว
( ) ๑๘) ราศีตะขาบ ( ) ๑๙) ราศีบานี ( ) ๒๐) ราศีผี هنتو ) )
๒๑) ราศีฮารัง ( ) ๒๒) ราศีมนุษย ( ) ๒๓) ราศีสัตว ( ) ๒๔) ราศีปางีล
فاغيل) คือ ผีสาว) ๒๕) ราศีปาหัด (فاحد) ๒๖) ราศีเชือก ( ) ๒๗) ราศีวานร ( ) ๒๘)
ราศีคนปอปาดี ( ) ๒๙) ราศีหนอน ( ) และ ๓๐) ราศีกุรซีย ( )
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๖.๕ เดือนตามหลักสุริยคติท่ีสัมพันธกับการประกอบอาชีพ

อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ สัมพันธกับสภาพ
ภูมิอากาศและฤดูกาล การทํามาหากินของชาวปตตานี อาชีพหลักท่ีสําคัญของจังหวัดปตตานี ไดแก
เกษตรกรรม ประมง คาขาย รับราชการ รับจาง โตะครู สอนศาสนา และอ่ืน ๆ ดังนี้

๖.๕.๑ ชุมชนเกษตรกรรม

๑) เกษตรกรรมเก่ียวกับตาลโตนด
ฤดูกาลของตาลโตนดจังหวัดปตตานี เริ่มเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายนของทุกป

ในเดือนเมษายนจะเปนชวงมีผลผลิต และน้ําตาลออกมากท่ีสุด ทําใหเกษตรกรชาวสวนตาลเรงเก็บ
ผลผลิตออกขาย น้ําตาลสดสามารถขายไดดีท่ีสุดในเดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานี
ชอบอิฟฎอรดวยน้ํา “ตูเวาะฮฺ”

๒) เกษตรกรรมเก่ียวกับสวนผลไม
จังหวัดปตตานีเปนพ้ืนท่ีท่ีมีภูมิอากาศเปนแบบดิบชื้น และมีสองฤดูกาลเทานั้น คือ

ฤดูรอน และฤดูฝน ผลไมมีความหลากหลายมาก แตโดยสวนใหญแลวจะใหผลผลิตในชวงระหวางฤดู
สามารถสรุปได คือ เดือนมกราคม จะมีผลไมท่ีออกผล คือ กลวยหอม แตงไทย ลูกตาลสด ละมุด
แตงโม สําหรับแตงโม แตงกวา แตงไทย และพืชผักตาง ๆ นั้นชวงปลายเดือนมกราคมในพ้ืนท่ีจังหวัด
ปตตานีก็จะเริ่มปลูกกันแลวและสามารถขายไดประมาณปลายกุมภาพันธและตนเดือนมีนาคม ซึ่งเริ่ม
เพาะปลูกหลังจากฤดูฝน สําหรับสะตอซึ่งถือวาเปนผัก “อูแล” ท่ีนิยมรับประทานกันมากจะใหผลผลิต
ในชวงเดือนตนกุมภาพันธ

ตั้งแตปลายเดือนมีนาคม เมษายน และเดือนพฤษภาคม ถือวาเปนชวงฤดูรอนจัด
ฉะนั้นในชวงนี้ท่ีพอจะเห็นผลไมไดบาง จะเปนสับปรด เดือนมิถุนายนเปนตนฤดูฝนชวงนี้ไมผลจะออก
ดอก แตลูกหยี ฤดูท่ีผลผลิตออกก็คือชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคม

ตั้งแตชวงเดือนตุลาคมและพฤศจิกายน เปนชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี
ออกมากท่ีสุด ถือวาเปนเดือนท่ีผลผลิตทางเกษตรแบบสวนผลไมออกลนตลาดทุกป ประกอบดวย
ขนุน จําปาดะ ลองกอง ลางสาด ดูกู ทุเรียน สะทอน มังคุด ระกํา และอ่ืนๆ สําหรับชวงฤดูกาลของ
ทุเรียน โดยปกติแลวเม่ือชวงฤดูท่ีทุเรียนตกชุก จะมีกิจกรรมกินขาวเหนียวทุเรียน เรียกวา “มาแกปู
โละดีแย” ในชวงเดือนพฤศจิกายนเปนฤดูผลผลิต “ลูกเอ้ียง” ซึ่งเปนกับขาวพ้ืนเมืองท่ีนิยมกินกันมาก
ในสังคมมลายู

มะพราวจะใหผลผลิตตลอดฤดูแควาบางชวงเดือนธันวาคมถึงกุมภาพันธนั้น ถือวา
ผลผลิตมะพราวจะมีจํานวนนอยปกติราคาจะสูง แตหลังจากนั้นผลผลิตก็สมํ่าเสมอ
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สิ่งท่ีควรสังเกตตามตลาดนัดตางๆ แลว จะสังเกตเห็นถึงผลไมของจังหวัดปตตานี
นั้นในชวง ๒ – ๓ ป ท่ีผานมา ผลไมหลงฤดูมีตลอดเวลา

๓) การเพาะกลาไม
จังหวัดปตตานีถือวาเปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีประชาชนจํานวนมากประกอบอาชีพเพาะกลา

ไม เฉพาะอยางยิ่ง “กลายางพารา” การปลูกยางสามารถปลูกไดตลอดเวลา แตท้ังนี้ฤดูกาลท่ีชาวบาน
นิยมปลูกกันมากคือในชวงตนฤดูฝนตั้งแตมิถุนายนถึงพฤศจิกายน

๔) ทํานา
ฤดูกาลของทํานาป มีชวงเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว

ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป สําหรับนาปรังจะเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนมีนาคม
และจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตไดประมาณพฤษภาคมในปนั้น เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปแลว เจาบาน
ท่ีทํานาจะเชิญชวนเพ่ือนบานมารวมรับประทานขาวใหม “มาแกนาซิบาร”ู

๕) การจับสัตวน้ําจืด
วิถีการประกอบอาชีพของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี จะมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ืออยูรอดของชีวิตท่ีหลากหลาย คือ ชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมถือ
วาเปนฤดูกาลของจับปลาน้ําจืด ชาวบานจะหาเครื่องมือตางเพ่ือใชสําหรับการดักปลา เม่ือไดแลว
บางสวนจะขายสดและบางสวนจะขายในรูปแบบปลาเค็ม “อีแกงาแซ” ได ในชวงเดือนมกราคม และ
บางชุมชนนั้นเม่ือเขาสูเปนฤดูฝนชาวบานจะประกอบอาชีพเสริมโดยการตกเบ็ด (แทเจาะเกาะฮฺ) ใน
ปาพรุ หรือตามทุงนา

เดือนมีนาคมถึงเมษายน เปนชวงฤดูแลงชาวบานจะไปหาปลาตามทุงนาท่ีน้ําแหง
และถือเปนชวงฤดูวิดน้ํา (นิมอ) หากไดจํานวนมากแลวจะขายสดหรือทําปลาแหงก็ได และชวงนี้
เชนกันชาวบานจะไปหาลูกกราเดะในปาพรุ เปนผลไมท่ีมีลักษณะลูกหยีแตจะรสชาติหวานและเก็บไว
ไดไมนาน จะข้ึนรางาย

๖) การจับนก
เดือนพฤศจิกายน ธันวาคม และมกราคม เปนฤดูฝนและเดือนมืดชาวบานจะ

ประกอบอาชีพโดยจับนกกระปูดตาแดง (บูรงสีตา) ในปาทึบ เดือนมกราคมถึงกุมพาพันธ เปน
ชวงเวลาการจับนกคอยาว “บูรงปูจง” และมีนาคมถึงพฤษภาคมเปนชวงเวลาของจับนกกระทาปา
และนา ภาษามลายูเรียกวา “บุหรงปูโยะ” ซึ่งถือวาเปนอาชีพเสริม

๗) การกรีดยาง
การกรีดยางถือวาเปนอาชีพหลักของคนสวนใหญในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานี

ชาวบานจะทําการกรีดยางเกือบทุกวันหากฝนไมตก โดยเฉลี่ยประชาชนสามารถทําการกรีดยางได
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ประมาณ ๔ -๕ เดือนตอป สําหรับชวงเวลาท่ีสามารถกรีดไดระหวางเดือนมกราคมถึงตุลาคมของทุกป
และชวงไมคอยมีโอกาสไดกรีดคือ เดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม

๖.๕.๒ ชุมชนประมง
๑) การจับสัตวทะเล

ชุมชนชายทะเลของจังหวัดปตตานี ประชาชนบางสวนไดยึดอาชีพการประมงเปน
อาชีพหลัก ชาวบานท่ีทําอาชีพประมงอยางเดียวพวกเขาจะออกทะเลทุกครั้งท่ีมีโอกาส เนื่องจาก
รายไดของพวกเขามีทางเดียวเทานั้น จะหลีกเลี่ยงเฉพาะชวงมรสุมเทานั้น ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ
มีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกปถือวาเปนฤดกูาลแหงการจับปลา จับปู จับหอยลาย (หอยชักตีน) รวมท้ัง
สาหรายทะเล ท้ัง ๆ ท่ีทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ – 15
พฤษภาคมของทุกป สําหรับการจับกุงจะอยูในชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคมของทุกป สําหรับชวงเวลา
ท่ีชาวประมงหลีกเลี่ยงไมออกทะเลก็ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคมของทุกป ในชวงเวลาดังกลาว
ประชาชนจะจับหอย (กุมิส) ตามริมชายหาด การจับหอยแครงก็ชวงเวลานี้เชนกัน สําหรับพ้ืนท่ีทะเล
โคลนก็จะจับหอย (ลอแก) ชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนแมบานทําปลาเค็มเพ่ือใชรับประทาน
ในชวงฤดูฝนและอาจเลยถึงเดือนกุมภาพันธ สําหรับการประมงลักษณะการตกเบ็ดจะทําการประมง
ตั้งแตเดือนมกราคมถึงตุลาคมของทุกป

๒) การทํานาเกลือ
การทํานาเกลือท่ีปตตานี มีระยะเวลานานกวาภาคกลางโดยสามารถผลิตไดปละ

2 ครั้ง ครั้งแรกเริ่มประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมิถุนายน ประมาณ 5 เดือน และครั้งท่ีสองเริ่ม
ประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ประมาณ 3 เดือน รวมมีชวงการผลิตประมาณ 8 เดือน
สวนชวงเดือนตุลาคมถึงเดือนมกราคม จะมีฝนตกชุกไมสามารถทํานาเกลือได

๓) การทําบูดู
การทําบูดู ชวงเวลาท่ีมีปลาไสตันจํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม

ระยะในการมักท่ีดีท่ีสุดประมาณ ๘ – ๑๐ เดือน
๔) ปลากะตักตากแหง

ปลากะตักตากแหง "ปลากะตะ" ภาษามลายูเรียกวา “อีแกบีลิส” จะทําปลา
กระตักแหงในชวงเวลาท่ีมีปลาไสตันจํานวนมากอยูในชวงเดือนมีนาคมถึงตุลาคม ระยะในการตักแหง
ประมาณ ๑ วัน หรือ ๒ วัน ก็สามารถบรรจุถุงขายไดแลว



๑๑๗

๕) ปลาแหง
ปลาแหง ในภาษามลายูเรียกวา “อีแกกือริง”สัตวทะเลท่ีนิยมทําแหงมี

หลากหลาย เชน ปลาหลังเขียวเปนปลาท่ีนิยมทํามากท่ีสุด ปลาทู ปลาหางแข็ง ปลาหมึก กุง เปนตน
ซึ่งชวงเวลาท่ีกระทําโดยสวนใหญอยูในชวงท่ีมีแดดรอน คือ เดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมของทุกป

๖) สาหรายทะเล
สาหรายเปนพืชชนิดหนึ่งท่ีอยูทะเลและสามารถมาประกอบอาหารไดท่ีโดด

เดนและท่ีนิยมมารับประทานมากท่ีสุดก็คือ เมนูท่ีเรียกวา "“สาหราย” หรือภาษามลายูเรียกวา
“กือราบูสาฆา” ชวงเวลาท่ีสามารถเก็บสาหรายเปนชวงเวลาเดียวกันกับฤดูการทํามาหากินของ
ชาวประมงเชนกัน ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม

๗) ขาวเกรียบ
ขาวเกรียบ ในภาษามลายูเรียกวา “กือรือโปะ” จะทํากันในชวงเวลาเดียวกัน

กับฤดูการทํามาหากินของชาวประมงเชนกัน คือ ตั้งแตเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคมซึ่งตองอาศัย
แสงแดดเพ่ือตากใหแหงดวย แตปจจุบันเขาใจวาในจังหวัดปตตานีนั้นการจัดทําอาจไมจําเปนตองพ่ึง
ฤดูกาลมากนัก เนื่องจากโดยสวนใหญพอคาแมคาท่ีทําอาชีพขาวเกรียบจะพึงพาปลาเรือประมงขนาด
ใหญท่ีสะพานปลาในตัวเมืองปตตานีแลวซื้อปลาท่ีราคาถูกมาทําขาวเกรียบ

๘) ทําเสื่อใบจาก
การเก็บหญาใบจากมาทําเสื่อสวนมากจะเปนหัวหนาครอบครัวจะเปนผูชาย

จะไปเก็บในชวงฤดูรอนและกลุมแมบานจะผลิตเปนผลิตภัณฑเสื่อขายเปนอาชีพเสริมทําไดตลอดป

ปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายู โดยมีรูปแบบปฏิทินจะเหมือนปฏิทินท่ัวไป แตมี
เพ่ิมเติมเปนทรงกลม ซึ่งแบงเปน ๑๒ ชอง เพ่ือท่ีจะแสดงเนื้อหาทางกาลเวลา วัฒนธรรม หลักปฏิบัติ
ทางศาสนาได ดังแผนภาพวงกลมท่ี ๖.๑
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แผนภาพ ๖.๑ แสดงปฏิทินวัฒนธรรมมุสลิมมลายูในจังหวัดปตตานี
เดือนตามปฏิทินไทยและสากล

เดือนตามปฏิทินอิสลาม

ประเพณี วัฒนธรรม

อาชีพของชาวชนชนบท

อาชีพของชุมชนทะล

๑ ๒
๓
๔

๕
๖๗

๘
๙

๑๐
๑๑ ๑๒

๒
๒
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๖.๒ ขอเสนอแนะ

ปตตานีเปนจังหวัดหนึ่งของสามจังหวัดชายแดนภาคใตท่ีมีคนสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม
เชื้อสายมลายู ฉะนั้นอาจกลาวไดวาพ้ืนท่ีแหงนี้มีอัตลักษณเฉพาะท้ังในมิติความเชื่อ วัฒนธรรม รวมท้ัง
แนวคิดทางการเมือง ฉะนั้นเพ่ือใหประเทศชาติมีความม่ังคง อยูเย็นเปนสุข จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตอง
กําหนดและดําเนินนโยบายของชาติท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตชุมชนมุสลิมมลายูในพ้ืนท่ี ในการนี้ผูวิจัย
ใครขอเสนอดังนี้

๖.๒.๑ แนวนโยบายเกี่ยวกับปฏิทินศาสนา
๑) หนวยงานภาครัฐมีจําเปนตองความเขาใจเก่ียวกับหลักความเชื่อของประชาชนท่ี

ถูกตอง หากเปนไปไดควรคํานึงถึงผูปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีควรเปนมุสลิมท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมและกําหนด
นโยบายท่ีสอดคลองกับปฏิทินศาสนา เม่ือปองกันความเขาใจท่ีไมถูกตอง คือ

ก. สงเสริมใหประชาชน ขาราชการ ถือศีลอดวันอัลบีฎ คือ ๑๓ ๑๔ และ ๑๕
ของทุกเดือนตามหลักจันทรคติแบบอิสลามเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมและควรหลีกเลี่ยงการจัด
อบรมสัมมนา

ข. สงเสริมใหประชาชน ขาราชการ ถือศีลอดในวันจันทรและวันพฤหัสบดีของทุก
สัปดาหเพ่ือเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม

ค. วันศุกรควรกําหนดเปนวันหยุดประจําสัปดาหของขาราชการ เนื่องจากในวัน
ดังกลาวนั้น มุสลิมมีกิจตองละหมาดวันศุกร ควรหลีกเลี่ยงอยางยิ่งจากการจัดอบรมสัมมนา หากมี
ความจําเปนตองกิจกรรมในวันดังกลาวควรเปนชวงบาย

ง. เดือนมุหัรรอม เราะญับ ซุลเก๊ียอฺเญาะฮฺ และซุลฮิจเญาะฮฺ ควรกําหนดเปน
เดือนแหงสันติภาพ ดวยการลดการทะเลาะเบาะกันและสงเสริมตามหลักความเชื่อของอิสลาม

จ. วันท่ี ๙ และ ๑๐ ของเดือนมุหัรรอม ควรสงเสริมใหประชาชนรวมกันถือศีลอด
และหนวยงานของรัฐควรจัดกิจกรรม “อิฟฎอรสัมพันธ” สําหรับบุคลากรของรัฐ

ช. สงเสริมใหขาราชการและประชาชนถือศีลอดในเดือนชะอฺบานเพ่ือเสริมสราง
คุณธรรมจริยธรรม

ซ. สงเสริมใหมีการนําเสนอขอมูลทางวิชาการตามปฏิทินวัฒนธรรมทองถ่ิน เชน
การบรรยายธรรม คุฏบะฮฺวันศุกร เพ่ือเสริมสรางความเขาใจท่ีถูกตอง

ฌ. หนวยงานภาครัฐตองทําความเขาใจเก่ียวกับความสําคัญของเดือนรอมฎอน
และหลักปฎิบัติของมุสลิม เชน ควรลดเวลาการทํางานของมุสลิมในชวงเดือนรอมฎอน เชน ควรเริ่ม
ทํางาน เวลา ๐๙.๐๐ น. และควรเลิกเวลา ๑๕.๐๐ น. ควรสงเสริมใหขาราชการบริจาคทานแกคน
ยากจน เด็กกําพรา หรือหนวยงานของรัฐจัดของขวัญใหแกบุคคลเหลานั้น ไมควรจัดอบรมสัมมนาใน



๑๒๐

ชวงเวลาดังกลาวเปนอยางยิ่ง เนื่องจากจะทําใหชาวมุสลิมมีความลําบากใจเปนอยางมากเนื่องจากอาจ
กระทบกับกิจท่ีควรปฏิบัติสําหรับมุสลิม และชวงสิบวันสุดทายของเดือน หนวยงานภาครัฐควร
กําหนดใหประชาชนชาวมุสลิมลาปฏิบัติงานไดหรือหากเปนไปไดทุกหนวยงานในพ้ืนท่ีควรหยุด
ปฏิบัติงาน และควรหยุดทําการเรียนการสอน

ญ. วันท่ี ๑ ของเดือนเชาวัล และ วันท่ี ๑๐ – ๑๓ ของเดือนซุลฮิจเญาะฮฺ ตอง
กําหนดเปนวันหยุดราชการของสามจังหวัดชายแดนภาคใตหรือระดับประเทศก็เปนการดียิ่ง เพ่ือเปน
การใหเกียรติแกชาวมุสลิมท้ังประเทศ

ฎ. สงเสริมใหมุสลิมมลายูปตตานีถือถือศีลอด ๖ วันในเดือนเชาวัล
ฏ. หนวยงานราชการควรอํานวยความสะดวกแกขาราชการเพ่ือใหสามารถประกอบ

พิธีฮัจญโดยการสงเสริม สรางความตระหนัก วางแผน จนสามารถนําเสนอเปนนโยบายใหบุคลากรท่ีมี
ความพรอมสามารถไปทําฮัจญได

ฐ. ชวงเดือนรอมฎอนถือวาเปนชวงเวลาท่ีประชาชนใชจายมากท่ีสุดโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเก่ียวกับอาหาร ฉะนั้นในชวงนี้ราคาสินคาจะแพงกวาปกติ ฉะนั้นหนวยงานของรัฐมีความ
จําเปนตองควบคุมราคาสินคาใหอยูในมาตรการปกติ สําหรับสินคาประเภทเสื้อผาและรองเทาก็
เชนเดียวกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง ๑๐ วัน สุดทายของเดือน

ฑ. ตั้งแตรอมฎอนจนถึงตนเดือนซุลฮิจญะฮฺเปนชวงเวลาท่ีราคาวัวบานจะมีราคาสูง
กวาทองตลาดท่ัวไป เนื่องจากความตองการทางการตลาดสูงมาก ฉะนั้นหนวยงานของรัฐตองแสวงหา
วัวเพ่ือตอบสนองความตองการของประชาชนใหเพียงพอและราคามีความเปนธรรม

๖.๒.๒ แนวนโยบายเกี่ยวกับปฏิทินอาชีพ
อาชีพของชาวมุสลิมมลายูปตตานีจะมีความสัมพันธกับเดือนสุริยคติ สัมพันธกับ

สภาพภูมิอากาศและฤดูกาล อาชีพหลักท่ีสําคัญ ไดแก เกษตรกรรม ประมง คาขาย รับราชการ รับจาง
โตะครู สอนศาสนา และอ่ืน ๆ ดังนั้นหนวยมีความจําเปนตองกําหนดนโยบายใหสอดคลองกับการ
ประกอบอาชีพ คือ

๑) ชุมชนเกษตรกรรม
ก. หนวยงานโดยสวนใหญมีความเขาใจเก่ียวกับฤดูกาลของพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีเปน

อยางดีแลว พ้ืนท่ีแหงนี้ในรอบปนั้นมีแคสองฤดูกาลเทานั้น ฉะนั้นโดยสวนใหญไมผล เชน ลองกอง ดูกู
ทุเรียน สมโอ มังคุด จําปาดะ และอ่ืน ๆ จะออกผลผลิตระหวางเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายนจน
นําไปสูปญหาผลไมลนตลาด ราคาตกต่ํามาก ฉะนั้นรัฐจะตองเตรียมนโยบายรองรับเพ่ือชวย
เกษตรกรรมในดานนี้ ขณะเดียวกันสินคาท่ีมาจากภูมิภาคอ่ืนสามารถนํามาขายในพ้ืนท่ีไดเนื่องจาก
มุสลิมมลายูท่ีเปนพอคาคนกลางจะไปซื้อสินคาจากภูมิภาคอ่ืนมาขายในพ้ืนท่ี ในขณะท่ีสินคาของคน
ในพ้ืนท่ีไมสามารถขายไดเนื่องพอคาจากตางภูมิภาคไมกลามาซื้อสินคาเพราะสถานการณความไมสงบ
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ข. การประกอบอาชีพของเกษตรกรของจังหวัดปตตานีมีความจําเปนอยางสูงท่ีตอง
พึงพา ฝน ฟา อากาศ ฉะนั้นทําใหผลผลิตของเกษตรกรไดผลผลิตในชวงเวลาเดียวกัน เชน แตงโม
แตงกวา ทําใหผลผลิตชวงเดือนกุมภาพันธ มีนาคม ราคาจะตกต่ํา เนื่องจากสินคาจากภูมิภาคอ่ืนออก
ผลผลิตกอนผลไมในพ้ืนท่ี

ค. ลูกหยี ถือวาเปนผลไมท่ีมีความตองการของตลาดสูงมาก แตตนหยีตองใชระยะเวลา
ยาวนานในการเพาะปลูก อาจจะตองใชเวลา ๓๐ – ๔๐ ป ฉะนั้นหนวยงานภาครัฐควรสงเสริมให
ประชาชนอนุรักษตนหยีท่ีมีอยู สงเสริมใหมีการปลูกเพ่ิม และควรสงเสริมใหศึกษาวิจัยเก่ียวกับการ
พัฒนาสายพันธลูกหยีใหสามารถออกผลผลิตเร็วข้ึน เนื่องจากลูกหยีสามารถแปรรูปและถนอมในการ
รักษานานกวาผลไมหลาย ๆ ชนิด เชน ลองกอง ดูกู จําปาดะ เปนตน

ง. ตนตาลโตนด เปนไมตระกูลปาลมท่ีตองใชระยะเวลาในการเพาะปลูกนาน
อาจจะตองใชเวลา ๓๐ – ๔๐ ป ฉะนั้นหนวยงานภาครัฐควรสงเสริมใหประชาชนอนุรักษตนตาลโตนด
ท่ีมีอยู สงเสริมใหมีปลูกเพ่ิม และควรสงเสริมใหศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาสายพันธตาลโตนดท่ี
สามารถออกผลผลิตเร็วและดก คุมคาการลงทุน อีกท้ังผลสดและน้ําตาลสดสามารถขายไดดีท่ีสุดใน
เดือนรอมฎอนบรรดาชาวมุสลิมมลายูปตตานีชอบอิฟฎอรดวยนํา “ตูเวาะอฺ”

จ. ฤดูกาลของทํานาป มีชวงเริ่มเตรียมพ้ืนท่ีตั้งแตเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียว
ผลผลิตไดประมาณเดือนกุมภาพันธของปถัดไป เม่ือเสร็จจากการเก็บนาปแลว เจาบานท่ีทํานาจะเชิญ
ชวนเพ่ือนบานมารวมรับประทานขาวใหม “มาแกนาซิบารู” เปนกิจกรรมท่ีสรางท่ีดีใหกับบุคคลใน
ชุมชน แตกิจกรรมลักษณะนี้เริ่มหายจากสังคมมุสลิมมลายูปตตานี ฉะนั้นหนวยงานควรสงเสริม
วัฒนธรรมในสวนนี้ใหคงอยูคูกับสังคมมลายูมุสลิมตอไป

ช. ชวงเวลาผลไมในพ้ืนท่ีจังหวัดปตตานีออกมากท่ีสุด คือ ตุลาคมถึงพฤศจิกายน
ทุเรียนถือวาเปนผลไมท่ีมีสวนในการเชื่อมสัมพันธประชาชนในชุมชนเปนอยางดี มีกิจกรรมกินขาว
เหนียวทุเรียน เรียกวา “มาแกปโูละดีแย” แตกิจกรรมลักษณะนี้เริ่มหายจากสังคมมุสลิมมลายูปตตานี
ฉะนั้นหนวยงานควรสงเสริมวัฒนธรรมในสวนนี้ใหคงอยูคูกับสังคมมลายูมุสลิมตอไป

ซ. รัฐควรสงเสริมใหประชาชนเพาะปลูกพืชใหมีความหลากหลายมากข้ึน เพ่ือให
สามารถประกันราคาผลผลิตเหลานั้นไมใหตกต่ํา เชน มะพราว ดูกู ลูกเอ้ียง สะตอ เปนตน

ฌ. การเพาะกลาไมถือวาเปนอาชีพหลักของชาวจังหวัดปตตานีบางสวน โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง “กลายางพารา” การปลูกยางสามารถปลูกไดตลอดป แตท้ังนี้ฤดูกาลท่ีชาวบานนิยมปลูกกัน
มากคือในชวงตนฤดูฝนตั้งแตมิถุนายนถึงพฤศจิกายน

ญ. ชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคมถือวาเปนฤดูกาลของจับปลาน้ําจืด
สําหรับชุมชนท่ีติดริมคลอง แตโดยท่ัวไปแลวถือวาเปนชวงเวลาท่ีประชาชนวางงานมากท่ีสุดและ
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ชวงเวลาท่ีประชาชนสวนใหญขาดแคลนปจจัยยังชีพมากท่ีสุดเชนกัน ฉะนั้นหนวยงานของรัฐควร
จัดหาอาชีพท่ีสามารถทํางานท่ีบานไดหรืองานในท่ีรม

๒) ชุมชนประมง
ก. การจับสัตวทะเล สวนใหญจะสามารถจับสัตวทะเลไดตั้งแตเดือนกุมภาพันธ

มีนาคมจนถึงตุลาคมของทุกป ท้ังๆ ท่ีทางการจะปดอาวเปนเวลา 3 เดือน ระหวางวันท่ี 15 กุมภาพันธ
– 15 พฤษภาคมของทุกป แตเนื่องดวยความจําเปนในการหารายไดประชาชนเลยไมคอยสนใจนัก
ฉะนั้นเปนหนาท่ีของรัฐท่ีจะตองสรางความตระหนัก เหยี่ยวยา และหาอาชีพเสริมใหชาวประมงทํา
ในชวงท่ีปดอาว อีกท้ังตองคํานึงถึงเดือนแหงจันทรคติแบบอิสลามดวย

ข. การทํานาเกลือ นาเกลือของจังหวัดปตตานีมีจํานวนพ้ืนท่ีนอยลง เนื่องจากการใช
พ้ืนท่ีนาเกลือนําไปใชประโยชนอยางอ่ืน หนวยงานของรัฐตองสรางตระหนักเก่ียวกับการประกอบ
อาชีพนาเกลือ

ค. การทําบูดู ถือเปนเมนูของชาวมุสลิมเชื้อสายมลายูจังหวัดปตตานี แตแนวโนมการ
ทําบูดูลดลงเนื่องจากปลาปลาไสตันมีจํานวนนอยลง อาจเปนเพราะอุณหภูมิของน้ําทะเลเปลี่ยน
เรือประมงขนาดใหญละเมิดกฎหมายทําใหเรือประมงชายฝงไมสามารถหาปลาไสตันไดมากพอทําบูดู
ฉะนั้นหนวยงานท่ีเก่ียวของจําเปนตองดูแลและชวยเหลือชาวประมง และควรพัฒนาผลิตภัณฑบูดูใหมี
คุณภาพและมาตรฐาน สามารถสงออกตางประเทศ

ง. ปลาแหง ถือเปนอาหารประจําบานของชาวบานรากหญา หนวยงานสาธารณสุข
จะตองมาชวยควบคุมคุณภาพของปลาแหง ควรสุมตรวจสอบการใชสารเคมีท่ีกออันตรายตอรางกาย
เพ่ือคุมครองผูบริโภคปลา


