
บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑. ความเป�นมาของการวิจัย 
 

ตามมติท่ีประชุมคณะรัฐมนตรี เม่ือวันท่ี ๑๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ ได#เห็นชอบข#อเสนอการ
ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. ๒๕๕๒ - ๒๕๖๑) โดยมีเป3าหมายหลัก ๓ ประการ คือ ๑) คุณภาพ
และมาตรฐานการศึกษาและเรียนรู�ของคนไทย โอกาสทางการศึกษาและเรียนรู# เพ่ือพัฒนาผู#เรียน 
สถานศึกษาแหล:งเรียนรู# สภาพแวดล#อม หลักสูตรและเนื้อหา พัฒนาวิชาชีพครูให#เป=นวิชาชีพท่ีมีคุณค:า 
สามารถดึงดูดคนเก:งดีและมีใจรักมาเป=นครูคณาจารย?ได#อย:างยั่งยืน ภายใต#ระบบบริหารจัดการท่ีมี
ประสิทธิภาพ  ๒) เพ่ิมโอกาสการศึกษาและเรียนรู�อย%างท่ัวถึงและมีคุณภาพ เพ่ือให#ประชาชนทุกคน ทุก
เพศ ทุกวัยมีโอกาสเข#าถึงการศึกษาและเรียนรู#อย:างต:อเนื่องตลอดชีวิต ๓) ส%งเสริมการมีส%วนร%วมของทุก
ภาคส%วนของสังคม ในการบริหารและจัดการศึกษา โดยเพ่ิมบทบาทของผู#ท่ีอยู:ภายนอกระบบการศึกษา
ด#วย การปฏิรูปการศึกษาครั้งนี้เน#นการมีส:วนร:วมของทุกหน:วยงานและทุกภาคส:วนท่ีเก่ียวข#อง เพ่ือปฏิรูป
การศึกษาโดยเน#นเรื่องการพัฒนาการเรียนรู#ด#วยตนเอง และระบบสนับสนุนการเรียนรู#ตลอดชีวิตท่ี
สอดคล#องกับวิถีชีวิตในแต:ละท#องถ่ิน ท้ังนี้ยังสอดคล#องกับยุทธศาสตร?การพัฒนาคนสู:สังคมแห:งการเรียนรู#
ตลอดชีวิตอย:างยั่งยืนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห:งชาติ ฉบับท่ี ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕ - ๒๕๕๙) 

การท่ีจะสร#างสังคมไทยให#เป=นสังคมแห:งการเรียนรู#หรือสังคมฐานความรู#นั้น มีความจําเป=นอย:าง
ยิ่งท่ีสังคมจะต#องสร#างลักษณะนิสัยรักการเรียนรู# ผู#คนในสังคมต#องตระหนักว:าการเรียนรู#สามารถเกิดข้ึนได#
ทุกเวลา ทุกสถานท่ี และสามารถเรียนรู#ได#ตลอดชีวิต การเรียนรู#ตลอดชีวิตจึงเป=นการเรียนรู#ท่ีมีความสําคัญ
ท่ีทุกคนสามารถกระทําได#ในทุกช:วงวัยของชีวิตและเรียนรู#ได#ในทุกสถานท่ีต้ังแต:เกิดจนตาย เป=นการเรียนรู#
ท่ีครอบคลุมการศึกษาทุกรูปแบบ โดยทุกคนมีความเสมอภาคและความเท:าเทียมกันในโอกาสทาง
การศึกษา และมีวิธีการเรียนรู#ท่ีสอดคล#องกับการดําเนินชีวิต รวมท้ังสาระการเรียนรู#ท่ีเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
ทุกคนมีอิสระในการเลือกท่ีจะเรียนรู#ในสิ่งท่ีต#องการจะเรียนรู# และเลือกวิธีเรียนการเรียนรู#ท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถของตนในการท่ีจะพัฒนาตนเองอย:างต:อเนื่องให#เต็มตามศักยภาพของแต:ละบุคคล มีความรู#
และทักษะท่ีจําเป=นในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ รวมท้ังทักษะในการแสวงหาความรู#หรือมี
เครื่องมือในการแสวงหาความรู#ท:ามกลางการเปลี่ยนแปลงของโลกต:อไป (สํานักงานส:งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, ๒๕๕๑: ๙๘) 

การเรียนรู#ตลอดชีวิต มีเป3าหมายหลักเพ่ือให#ประชาชนทุกคนได#รับการศึกษา ซ่ึงการศึกษาจะทํา
ให#เกิดทักษะทางการเรียนรู#ท่ีถูกต#องและเป=นไปอย:างต:อเนื่อง และเป=นการเรียนรู#ท่ีผสมกลมกลืนไปกับวิถี
การดําเนินชีวิต ทําให#บุคคลเกิดการพัฒนาในทุกด#านท้ังทางด#านร:างกาย จิตใจ และสติปHญญา ในทุกช:วงวัย 
ให#เป=นผู#ท่ีสามารถดํารงชีวิตอยู:ได#อย:างปกติสุขตามศักยภาพของตน มีคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม



๒ 

ในการดํารงชีวิต ท้ังนี้ก็เพ่ือให#มีความรู#พ้ืนฐานท่ีเพียงพอสําหรับการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ 
สามารถปรับตัวเข#ากับสถานการณ?ต:าง ๆ หรือแก#ปHญหาได#อย:างเหมาะสม มีความสามารถในการแสวงหา
และเพ่ิมพูนความรู#ได#อย:างต:อเนื่อง เลือกรับความรู#ข#อมูลข:าวสารและนํามาประยุกต?ใช#ได#อย:างเหมาะสม 
ปรับตัว ดูแลสุขภาพท่ีถูกต#อง พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองได#ในทุกช:วงชีวิต และอยู:ร:วมกับผู#อ่ืนได#อย:างมี
ความสุข  เป3าหมายของการเรียนรู#ตลอดชีวิตอีกประการหนึ่ง คือ การให#ความสําคัญกับการกระจายโอกาส
ในการเรียนรู#อย:างเท:าเทียมกัน การขยายโอกาสทางการศึกษาเพียงอย:างเดียวไม:ช:วยลดความแตกต:างของ
อัตราการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีของคนในสังคม ดังนั้นการเรียนรู#จึงมีหลายรูปแบบและเกิดข้ึนได#หลายวิธี ท้ัง
จากหลักสูตรท่ีเป=นทางการ เช:น ในโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา ไปจนถึงไม:เป=นทางการ เช:น ใน
ครอบครัว ชุมชน และท่ีทํางาน 

กระทรวงวัฒนธรรม เป=นหน:วยงานหนึ่งท่ีมีภารกิจในด#านการส:งเสริมการเรียนรู#นอกระบบและ
การเรียนรู#ตลอดชีวิต และมีหน:วยงานท่ีพัฒนาการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางวัฒนธรรม 
ได#แก: สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปK รวมถึงการถ:ายทอดองค?ความรู#ของศิลปLนแห:งชาติ ศิลปLนพ้ืนบ#าน ปราชญ?
ชาวบ#าน และผู#ทรงภูมิปHญญาสาขาต:างๆ ดังนั้นจึงควรมีงานวิจัยท่ีรองรับภารกิจดังกล:าวเพ่ือพัฒนาระบบ
การเรียนการสอนท้ังในและนอกระบบ โดยเน#นเรื่องการพัฒนาการเรียนรู#ด#วยตนเอง และระบบสนับสนุน
การเรียนรู#ตลอดชีวิตท่ีสอดคล#องกับวิถีชีวิตในแต:ละท#องถ่ินและความหลากหลายทางวัฒนธรรม   

ปHจจุบันองค?กรระดับนานาชาติหลายแห:ง เช:น องค?การการศึกษาวิทยาศาสตร?และวัฒนธรรม
แห:งสหประชาชาติ (ยูเนสโก) องค?การทรัพย?สินทางปHญญาโลก ล#วนให#ความสําคัญกับการปกป3องคุ#มครอง
มรดกภูมิปHญญาของชาติ  มรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมเป=นองค?ความรู#หรือผลงานท่ีเกิดจากบุคคลหรือ
กลุ:มชนท่ีได#มีการสร#างสรรค? พัฒนา สั่งสม สืบทอดและประยุกต?ใช#ในวิถีการดําเนินชีวิตมาอย:างต:อเนื่อง
และสอดคล#องเหมาะสมกับสภาพสังคมและสิ่งแวดล#อมของชุมชนนั้น ๆ เช:น ผลงานสร#างสรรค?ทาง
สถาปHตยกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม หัตถกรรม ศิลปะพ้ืนบ#าน ความรู# ความสามารถ ทักษะ วิถีการ
ปฏิบัติซ่ึงแสดงออก ทางภาษา ศิลปะการแสดง งานช:างฝNมือ ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม อาหาร เป=นต#น 
โดยท่ีสิ่งต:าง ๆ ดังกล:าวได#ส:งผ:านและสืบทอดต:อกันมารุ:นต:อรุ:นเป=นแนวทางปฏิบัติหรือในบางเรื่องเป=น
เสมือนจิตวิญญาณท่ียึดถือ ร:วมกันของคนในสังคม รวมท้ังในบางเรื่องยังคงมีความงดงามและมีคุณค:าทาง
ศิลปะสูงยิ่ง การทําวิจัยเพ่ือศึกษารวบรวมองค?ความรู#มรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรม และการหาแนวทางใน
การสร#างโอกาสเพ่ือให#เกิดการการเรียนรู#ตลอดชีวิตของคนในชุมชนและคนรุ:นต:อมาในเรื่องดังกล:าวจึงเป=น
เรื่องท่ีสําคัญ 

โครงการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค?เพ่ือศึกษาสภาพมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน และ
แนวทางในการสร#างโอกาสการเรียนรู#ตลอดชีวิตเก่ียวกับมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรม เพ่ือเตรียมความ
พร#อมของคนในชุมชนท้ังด#านการทําความเข#าใจและการรับรู#ถึงความแตกต:างหลากหลายทางวัฒนธรรม 
การพัฒนาทักษะการประพฤติปฏิบัติ การเรียนรู#ท่ีจะอยู:ร:วมกับผู#อ่ืนในสังคม และท่ีสําคัญ คือ ความ
ภาคภูมิใจและการยอมรับในอัตลักษณ?ของตน 
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๒. คําถามหลักในการวิจัย 
 

๒.๑) สภาพมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมและการเรียนรู#ของชุมชนมีอะไรบ#าง และอยู:ในลักษณะใด 
๒.๒) แนวทางการสร#างโอกาสการเรียนรู#ตลอดชีวิตด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน

ควรทําอย:างไร  
 
๓. วัตถุประสงค$ 
 

๓.๑) เพ่ือศึกษาสภาพมรดกภูมิปHญญาและการเรียนรู#วัฒนธรรมของชุมชน 
๓.๒) เพ่ือศึกษาแนวทางการสร#างโอกาสการเรียนรู#ตลอดชีวิตด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรม

ของชุมชน 
  
๔. ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้กําหนดขอบเขตในการศึกษา โดยแบ:งเป=น ๒ ส:วน คือ ขอบเขตด#านเนื้อหาและ
ขอบเขตด#านประชากร ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้   

ขอบเขตด'านเนื้อหา ได#แก: สภาพมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนท่ีศึกษา สภาพการเรียนรู#
ตลอดชีวิตด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน และแนวทางการสร#างโอกาสการเรียนรู#ตลอดชีวิต
ด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน 

ขอบเขตด'านพ้ืนท่ีและประชากร ได#แก: ตําบลห#วยด#วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ซ่ึงเป=น
ชุมชนท่ีมีความโดดเด:นทางภูมิปHญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทยท่ีมีเชื้อสายชาติพันธุ?ลาวครั่ง โดยมี
กลุ:มเป3าหมาย ประกอบด#วย ผู#ร:วมวิจัยท่ีเป=นผู#แทนจากชุมชน ซ่ึงเป=นผู#ท่ีมีความรู#ด#านภูมิปHญญาและ
วัฒนธรรมของชุมชน และกลุ:มตัวอย:างในการศึกษา ได#แก: คนในชุมชน ผู#นําในชุมชน ผู#รู#ด#านภูมิปHญญา นัก
การศึกษาในชุมชนท#องถ่ิน ผู#เชี่ยวชาญด#านวัฒนธรรม นักการศึกษาด#านการเรียนรู#ตลอดชีวิต ผู#รู#ในชุมชน 
และผู#แทนจากลุ:มต:าง ๆ ในชุมชน 
 
๕. นิยามศัพท$ 
 

โอกาสทางการเรียนรู' หมายถึง วิธีการหรือช:องทางในการเข#าถึงการเรียนรู#เพ่ือเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมด#านการทําความเข#าใจและการรับรู#ถึงความแตกต:างหลากหลายทางวัฒนธรรม การพัฒนาทักษะ
การประพฤติปฏิบัติ การเรียนรู#ท่ีจะอยู:ร:วมกับผู#อ่ืนในสังคม ความภาคภูมิใจและการยอมรับในอัตลักษณ?
ของตน 
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การเรียนรู'ตลอดชีวิต หมายถึง การเรียนรู#ทุกรูปแบบท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย ในทุกช:วงเวลาของชีวิต โดยมีวิธีการเรียนรู#อย:างหลากหลายท่ีเหมาะสมกับแต:
ละบุคคลและแต:ละพ้ืนท่ี 

มรดกภูมิป2ญญาทางวัฒนธรรม หมายถึง องค?ความรู#หรือผลงานท่ีเกิดจากบุคคล/กลุ:มชนท่ีได#มี
การสร#างสรรค? พัฒนา สั่งสม สืบทอดและประยุกต?ใช#ในวิถีการดําเนินชีวิตมาอย:างต:อเนื่อง และสอดคล#อง
เหมาะสมกับสภาพสังคมและสิ่งแวดล#อมของแต:ละกลุ:มชน อันแสดงให#เห็นถึงอัตลักษณ?และความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ได#ส:งผ:านและสืบทอดต:อกันมารุ:นต:อรุ:น เป=นแนวทางปฏิบัติหรือในบางเรื่องเป=น
เสมือนจิตวิญญาณท่ียึดถือร:วมกันของคนในสังคม รวมท้ังในบางเรื่องยังคงมีความงดงามและมีคุณค:าทาง
ศิลปะสูงยิ่ง เป=นความสัมพันธ?ระหว:างธรรมชาติและประวัติศาสตร?ของตน ทําให#เกิดความภาคภูมิใจใน
ตัวตน เคารพต:อความหลากหลายทางวัฒนธรรม (กรมส:งเสริมวัฒนธรรม, ๒๕๕๓) จําแนกออกเป=น ๖ 
สาขา คือ สาขาศิลปะการแสดง สาขางานช:างฝNมือด้ังเดิม สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ#าน สาขากีฬาภูมิปHญญา
ไทย สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและงานเทศกาล และสาขาความรู#และแนวทางปฏิบัติเก่ียวกับ
ธรรมชาติและจักรวาล 

สาขาศิลปะการแสดง หมายถึง การแสดงออกซ่ึงอารมณ? ความรู#สึก และเรื่องราวต:าง ๆ โดยมีผู#
แสดงเป=นสื่อผ:านทางเสียง ได#แก: การขับร#อง หรือการเล:นดนตรีและทางร:างกาย ได#แก: การร:ายรํา การเชิด 
การเต#น การแสดงท:าทาง ฯลฯ 

สาขางานช6างฝ8มือดั้งเดิม หมายถึง ภูมิปHญญา ทักษะฝNมือช:าง การเลือกใช#วัสดุ และกลวิธีการ
สร#างสรรค?ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ? สะท#อนพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ:มชน 

สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ'าน หมายถึง วรรณกรรมท่ีถ:ายทอดอยู:ในวิถีชีวิตชาวบ#าน โดยครอบคลุม
วรรณกรรมท่ีถ:ายทอดโดยวิธีการบอกเล:าและท่ีเขียนเป=นลายลักษณ?อักษร 

สาขากีฬาภูมิป2ญญาไทย หมายถึง การเล:น การกีฬา และศิลปะการต:อสู#ป3องกันตัวท่ีมีปฏิบัติกัน
อยู:ในประเทศไทยและมีเอกลักษณ?สะท#อนวิถีไทย 

สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและงานเทศกาล หมายถึง การประพฤติปฏิบัติในแนวทาง
เดียวกันของคนในชุมชนท่ีสืบทอดต:อกันมาบนหนทางของมงคลวิธี นําไปสู:สังคมแห:งสันติสุข แสดงให#
เห็นอัตลักษณ?ของชุมชนและชาติพันธุ?นั้น ๆ 

สาขาความรู'และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล หมายถึง องค?ความรู# วิธีการ 
ทักษะ ความเชื่อ แนวทางปฏิบัติและการแสดงออกท่ีพัฒนาข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธ?ระหว:างคนกับ
สภาพแวดล#อมตามธรรมชาติและเหนือธรรมชาติ 

วิถีชีวิต หมายถึง การดํารงชีวิตของชาวบ#าน เช:น การทํามาหากิน การกินอยู: การแต:งกาย ความ
เอ้ืออาทร ขนบธรรมเนียมประเพณีปฏิบัติ ความเคารพนับถือกัน   
 
 



๕ 

๖. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

แผนภาพท่ี ๑.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

แนวทางการสร'างโอกาสการเรียนรู'ตลอดชีวิตด'านมรดกภูมิป2ญญาทางวัฒนธรรม 

 

สภาพมรดกภูมิป2ญญาและการเรียนรู'วัฒนธรรมลาวครั่ง 

รูปแบบการเรียนรู' 
ตลอดชีวิตของชุมชน 

 

สภาพการเรียนรู# 
- การเรียนรู#จากในระบบ 
- การเรียนรู#นอกระบบ 
- การเรียนรู#ตามอัธยาศัย 

 

ช:องทางการเรียนรู# 
- การเรียนรู#ด#วยตนเอง 
- การเรียนรู#จากสังคม 

(ครอบครัว ชุมชน) 
- การเรียนรู#จากสถาบัน

หรือหน:วยงาน 
 

องค?ประกอบ 
- แหล:งเรียนรู# 
- สภาวัฒนธรรมตําบล 
- ชมรมชาวไทยเชื้อสาย

ลาวครั่ง 
- การบริ ห า ร จั ด กา ร

ความรู#ของชุมชน 
- วิธีการเรียนรู# 

มรดกภูมิป2ญญาทางวัฒนธรรม 
 

๑) สาขาศิลปะการแสดง  
๒) สาขางานช:างฝNมือด้ังเดิม 
๓) สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ#าน 
๔) สาขากีฬาภูมิปHญญาไทย  
๕) สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม 
พิธีกรรมและงานเทศกาล 
๖) สาขาความรู#และแนวปฏิบัติ
เก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล 

 

บริบทชุมชน 
 
 

- ประวัติความเป=นมา 
- สภาพแหล:งเรียนรู# 
- ภูมิปHญญา 

 



๖ 

๗. ประโยชน$ท่ีได'รับ 
 

๗.๑) หน:วยงานท่ีเก่ียวข#องกับการวางนโยบายด#านการส:งเสริมการเรียนรู#ตลอดชีวิต เช:น 
กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงศึกษาธิการ องค?กรปกครองส:วนท#องถ่ิน สถาบันการศึกษา ฯลฯ สามารถนํา
ผลท่ีได#จากงานวิจัยไปใช#ประโยชน?ในการวางนโยบายหรือแนวปฏิบัติเพ่ือส:งเสริมการเรียนรู#ตลอดชีวิต และ
ด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรม สร#างเครือข:ายการเรียนรู#ร:วมกัน การทําความเข#าใจเรื่องวัฒนธรรม การ
ร:วมมือร:วมใจของแต:ละท#องถ่ินและของคนในชุมชน 

๗.๒) หน:วยงานท่ีเก่ียวข#องกับการวางนโยบายด#านการส:งเสริมการเรียนรู#ตลอดชีวิต เช:น 
กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวงศึกษาธิการ องค?กรปกครองส:วนท#องถ่ิน สถาบันการศึกษา ฯลฯ ได#องค?
ความรู#ท่ีเก่ียวข#องกับการสร#างโอกาสทางการเรียนรู#ตลอดชีวิตด#านมรดกภูมิปHญญาทางวัฒนธรรม เพ่ือเตรียม
ความพร#อมของคนในชุมชนท้ังด#านการทําความเข#าใจและรับรู#ถึงความแตกต:างหลากหลายทางวัฒนธรรม 
การพัฒนาทักษะการประพฤติปฏิบัติ การเรียนรู#ท่ีจะอยู:ร:วมกับผู#อ่ืนในสังคม และท่ีสําคัญ คือ ความ
ภาคภูมิใจและการยอมรับในอัตลักษณ?ของตน 
 
   
 



๗ 

บทที่ ๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข�อง 

 
การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องในงานวิจัย เรื่อง แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�

ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป#ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน มีประเด็นสําคัญท่ีเก่ียวข�องดังนี้ ๑) การเรียนรู�
ตลอดชีวิต ๒) การเรียนรู�ของชุมชน ๓) มรดกภูมิป#ญญาทางวัฒนธรรม ๔) การวิจัยแบบมีส1วนร1วม และ  
๕) งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
 
๑. การเรียนรู�ตลอดชีวิต   

 

คณะกรรมาธิการนานาชาติว1าด�วยการศึกษาในศตวรรษท่ี ๒๑ (International Commission 
on Education for the Twenty-first Century) ของยูเนสโก ได�กําหนดภาระด�านการศึกษาในทศวรรษท่ี 
๒๑ ว1าจะต�องประกอบด�วยสี่เสาหลักท่ีเปPนรากฐานสําคัญของการเรียนรู� คือ การเรียนเพ่ือรู� (Learning to 
know) การเรียนรู�เพ่ือปฏิบัติ (Learning to do) การเรียนรู�เพ่ือชีวิต (Learning to be) และการเรียนรู�ท่ี
จะอยู1ร1วมกัน (Learning to live together) (http://www.unesco.org/delors/fourpil.htm) ดังนี้ 

การเรียนเพ่ือรู� (Learning to know) เปPนการเรียนท่ีเน�นการรวมความรู�สําคัญเข�า
ด�วยกัน มีการศึกษาลงลึกในบางวิชา ซ่ึงจะเปPนพ้ืนฐานท่ีนําไปสู1การศึกษาตลอดชีวิต เปPนการวางรากฐานท่ี
ม่ันคงสําหรับให�คนท่ีชอบแสวงหาความรู�อยู1ตลอดเวลา 

การเรียนรู�เพ่ือปฏิบัติ (Learning to do) เปPนการเรียนรู�ท่ีเน�นการพัฒนาทักษะและ
ศักยภาพของผู�เรียน ช1วยสร�างความสามารถในการดํารงชีพอยู1ในสถานการณ̀ต1าง ๆ ให�ผู�เรียนมีโอกาสได�
ทดลองและพัฒนาความสามารถของตน โดยมีส1วนร1วมในโครงการประสบการณ̀ในงานอาชีพหรืองานทาง
สังคม 

การเรียนรู�เพ่ือชีวิต (Learning to be) เปPนการเรียนรู�ท่ีเน�นให�มนุษย`สามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตทุกด�านและสามารถปรับตัวให�อยู1ในสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงอย1างรวดเร็วได�อย1างมีความสุข 

การเรียนรู�ท่ีจะอยู1ร1วมกัน (Learning to live together) เปPนการเรียนรู�ท่ีเน�นให�สามารถ
ดํารงชีวิตอยู1ร1วมกันได�อย1างสันติ มีความรักและเคารพซ่ึงกันและกัน สร�างความรู�ความเข�าใจในผู�อ่ืนท้ังแง1
ประวัติศาสตร` ธรรมเนียมประเพณี ค1านิยมทางจิตใจ  

 

สถาบันส1งเสริมและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู� (http://dnfe๕nfe.go.th/ilp/liciti/front.htm)
กล1าวถึง การเรียนรู�ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) ว1า หมายถึง การรับรู�ความรู� ทักษะ และเจตคติ ต้ังแต1
เกิดจนตายจากบุคคลหรือสถาบันใดๆ โดยสามารถ จะเรียนรู�ด�วยวิธีเรียนต1างๆ อย1างมีระบบหรือไม1มีระบบ 
โดยต้ังใจหรือโดยบังเอิญก็ได� ท้ังนี้สามารถทําให�บุคคลนั้นเกิดการพัฒนาตนเอง และอธิบาย การศึกษา

 



๘ 

ตลอดชีวิต (Lifelong Education) ว1าหมายถึง การจัดกระบวนการทางการศึกษา เพ่ือให�เกิดการเรียนรู�
ตลอดชีวิต เปPนการจัดการศึกษาในรูปแบบของการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal Education)
การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non - Formal Education) และการศึกษาตามอัธยาศัย (Informal 
Education) โดยมุ1งให�ผู�เรียนเกิดแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู�ด�วยตนเอง (Self - directed Learning) มุ1งพัฒนา
บุคคลให�สามารถพัฒนาตนเอง และปรับตนเองให�ก�าวทันความเปลี่ยนแปลงของสังคมการเมืองและ
เศรษฐกิจของโลก 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห1งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ให�
ความสําคัญกับการเรียนรู�ตลอดชีวิต โดยระบุว1า การศึกษา คือกระบวนการเรียนรู�เพ่ือความเจริญงอกงาม
ของบุคคลและสังคมโดยการถ1ายทอดความรู� การฝhก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร�างสรรค̀
จรรโลงความก�าวหน�าทางวิชาการ การสร�างองค̀ความรู�อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล�อม สังคม การเรียนรู�
และป#จจัยเก้ือหนุนให�บุคคลเรียนรู�อย1างต1อเนื่องตลอดชีวิต อีกท้ังยังระบุว1า การศึกษาตลอดชีวิต หมายถึง 
การศึกษาท่ีเกิดจากการผสมผสานระหว1างการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย เพ่ือให�สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได�อย1างต1อเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห1งชาติ, ๒๕๔๕: ๒) การปฏิรูปการศึกษาท่ีผ1านมาจึงให�ความสําคัญต1อการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยเพ่ิมข้ึน เปPนการเสนอทางเลือกใหม1ให�ทุกคนมีทางเลือกในการเรียนมากข้ึนกว1าการเรียนอยู1ใน
ระบบโรงเรียนเท1านั้น และแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตท่ีสอดคล�องกับความเจริญก�าวหน�าทางวิทยาศาสตร`
และเทคโนโลยีในยุคเศรษฐกิจฐานความรู� และยุคสังคมแห1งการเรียนรู� เปPนการศึกษาในรูปแบบท่ี
หลากหลายและสามารถตอบสนองความต�องการการเรียนรู�อันไม1จํากัดของมนุษย` เพ่ือให�เปPนเครื่องมือท่ีจะ
พัฒนาประเทศอย1างยั่งยืน 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห1งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ได�
กําหนดหลักการเรียนรู�ตลอดชีวิตของคนไทยไว�ดังนี้ 

๑) สร�างสังคมไทยให�เปPนสังคมแห1งการเรียนรู�ตลอดชีวิตและมีวัฒนธรรมการเรียนรู� 
๒) การเรียนรู�ตลอดชีวิตเกิดข้ึนและมีความต1อเนื่องตลอดเวลาตลอดช1วงอายุของผู�เรียน 
๓) คนไทยทุกคนมีสิทธิและความเสมอภาคในการเรียนรู�ตลอดชีวิต 
๔) ผู�เรียนและการเรียนรู�มีความสําคัญและความสัมพันธ`กับวิถีชีวิตท่ีมีความสุข 
๕) ผู�เรียนมีโอกาสและมีทางเลือกในการเรียนรู�ด�วยรูปแบบและวิธีการเรียนรู�ท่ีหลากหลายมี

คุณภาพและยืดหยุ1นตามความต�องการของผู�เรียน 
๖) การเรียนรู�เกิดข้ึนได�ทุกสภาพแวดล�อมท่ีเหมาะสม 
๗) ทุกแห1งในสังคมคือแหล1งการเรียนรู�ของทุกคน 
๘) ทุกฝkายในสังคมต�องร1วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษาและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู�

ตลอดชีวิตแก1ปวงชน 



๙ 

๙) การเรียนรู�ตลอดชีวิตเปPนการบูรณาการการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยเข�าด�วยกัน 

๑๐) คุณภาพของการเรียนรู�ข้ึนอยู1กับความพึงพอใจของผู�เรียนและผู�ท่ีเก่ียวข�อง 
 

นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแห1งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแก�ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒)  
พ.ศ.๒๕๔๕ ได�กล1าวถึงการจัดการศึกษาว1า ต�องยึดหลักว1าผู�เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู�และพัฒนา
ตนเองได� และถือว1าผู�เรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต�องส1งเสริมให�ผู�เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (มาตรา ๒๒) โดยรัฐต�องส1งเสริมการดําเนินงานและการจัดต้ัง
แหล1งการเรียนรู�ตลอดชีวิตทุกรูปแบบอย1างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ (มาตรา ๒๕) และมาตรา ๒๙ ระบุ
ว1าสถานศึกษาจะต�องร1วมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องค̀กรชุมชน องค̀กรปกครองส1วนท�องถ่ิน เอกชน 
องค̀กรเอกชน องค̀กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน ส1งเสริมความ
เข�มแข็งของชุมชนโดยจัดกระบวนการเรียนรู�ภายในชุมชน เพ่ือให�ชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม มีการ
แสวงหาความรู� ข�อมูล ข1าวสาร และรู�จักเลือกสรรภูมิป#ญญาและวิทยาการต1างๆ เพ่ือพัฒนาชุมชนให�
สอดคล�องกับสภาพป#ญหาและความต�องการ รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนให�มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ̀
การพัฒนาระหว1างชุมชน 

สํานักงานส1งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (๒๕๕๑: ๙๘-๙๙) เสนอว1า
การจัดการเรียนรู�ตลอดชีวิตต�องมีมุมมองแบบองค̀รวม (Comprehensive View) ท่ีครอบคลุมกิจกรรม
การเรียนรู�ทุกด�าน โดยมีเปoาหมายท่ีจะปรับปรุงความรู�และความสามารถในการแข1งขันของบุคคลท่ี
ปรารถนาเข�าร1วมในกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีมีคุณลักษณะ ๕ ประการ ดังนี้ 

๑) มีมุมมองอย1างเปPนระบบคือคุณลักษณะท่ีสําคัญของการเรียนรู�ตลอดชีวิต กรอบแนวคิด
การเรียนรู�ตลอดชีวิต โอกาสการเรียนรู�ท่ีเปPนระบบท่ีมีความเชื่อมโยงกัน ครอบคลุมวงจรชีวิตท้ังหมด และ 

๒) ประกอบด�วยรูปแบบต1างๆ ของการเรียนรู�ท้ังท่ีเปPนทางการและไม1เปPนทางการ 
๓) มีผู�เรียนเปPนศูนย`กลาง จัดกระบวนการเรียนรู� เน�นความต�องการของผู�เรียน 
๔) มีแรงจูงใจท่ีจะเรียน มุ1งเน�นการเรียนรู�ท่ีต1อเนื่องตลอดชีวิต โดยการพัฒนาขีด

ความสามารถในการเรียนรู�ของผู�เรียนท่ีจะเรียนรู�ด�วยตนเองและการเรียนรู�ท่ีตนเองเปPนผู�ชี้นํา 
๕) มีวัตถุประสงค̀ของนโยบายการศึกษาท่ีหลากหลายท่ีให�ความสําคัญกับเปoาหมาย

การศึกษาท่ีหลากหลายครบวงจรชีวิต อาทิ การพัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาความรู�ด�านเศรษฐกิจ สังคม
และวัฒนธรรม ซ่ึงอาจเปลี่ยนไปในแต1ละช1วงชีวิต 

สถาบันส1งเสริมและพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู� (http://dnfe๕nfe.go.th/ilp/liciti/front.htm) 
เสนอแนวปฏิบัติเพ่ือให�ประชาชนได�รับการศึกษาตลอดชีวิตไว�ดังนี้ 

๑) การศึกษาในระบบโรงเรียนจะต�องไม1สิ้นสุดเพียงเม่ืออยู1ในโรงเรียนแต1จะต�อง จัดให�
บุคคลเม่ือจบการศึกษาจากโรงเรียนไปแล�วสามารถเข�ามาเรียนได�อีก กล1าวคือ โรงเรียนจะต�องทําหน�าท่ี



๑๐ 

เปPนผู�เตรียมความพร�อมด�านความรู�ความสามารถ และปลูกฝ#งแนวคิดเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวิตแก1
นักเรียนเพ่ือให� นักเรียนสามารถมีทัศนคติ แรงจูงใจท่ีจะใฝkรู� และสามารถเรียนรู�ได�ด�วยตนเองหลังจากจบ
การศึกษาจากโรงเรียนแล�ว 

๒) ทุกหน1วยงานในสังคมมีบทบาทในการจัดการศึกษา อาทิ ห�องสมุด พิพิธภัณฑ̀ สวนสัตว` 
สโมสร ศาลาประชาคม วัด ท่ีทํางาน เปPนต�น อันเปPนการจัดการเครือข1ายการเรียนรู�ของสถาบันการศึกษา 
องค̀กรภาครัฐและเอกชน เปPนการจัดประสบการณ̀การเรียนรู�ให�แก1ผู�เรียน เช1น บริการข1าวสารข�อมูลต1างๆ 
เพ่ือเปPนแหล1งความรู�ให�ผู�เรียนสามารถศึกษาค�นคว�าได�ด�วยตนเอง 

๓) การจัดประสบการณ̀การเรียนรู�ให�ผู� เรียน ควรจะจัดหลักสูตรในลักษณะของการ 
บูรณาการสอดคล�องกับวิถีชีวิตและประสบการณ̀ของผู�เรียน เพ่ือเสริมทักษะ ความรู� และพัฒนาคุณภาพ
ของผู�เรียน โดยให�ถือการงานหรือชีวิตเปPนส1วนหนึ่งของการเรียนรู� 

๔) หลักสูตรการศึกษาตลอดชีวิตจะต�องครอบคลุมบทบาทของมนุษย` ต้ังแต1เกิดจนตาย
ต้ังแต1ชีวิตส1วนบุคคล ครอบครัว การงาน การพักผ1อน สังคม การเมือง เศรษฐกิจ ฉะนั้นจะต�องพัฒนาให�มี
เครื่องมือท่ีจะเรียนรู� สามารถใช�แหล1งวิทยาการ มีแรงจูงใจท่ีจะคิดศึกษาหาความรู�ไปตลอดชีวิต 

๕) การศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัยจะต�องเก้ือกูลกัน สังคมจะต�องส1งเสริม
ให�มีแหล1งวิชาท่ีทุกคนมีโอกาสใช�สื่อทุกประเภท และศึกษาหาความรู�จากแหล1งต1างๆ อาทิ ห�องสมุด วิทยุ 
โทรทัศน` พิพิธภัณฑ̀ ฯลฯ แนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตได�นําไปใช�โดยจัดการศึกษาตลอดช1วงอายุของบุคคล
ในรูปแบบต1าง ๆ ท้ังในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย ท้ังนี้จะต�องปรับ
โครงสร�างขององค̀กรท่ีจัดการศึกษาให�สอดคล�องกับนโยบายหลักการศึกษาตลอดชีวิตโดยยึดการบูรณาการ
ความเสมอภาค ความเปPนประชาธิปไตย และความสอดคล�องกับวิถีชีวิต 

สุวิทย` มูลคํา และอรทัย มูลคํา (๒๕๔๕) ได�กล1าวถึง หลักการพ้ืนฐานของการใช�แหล1งเรียนรู�ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู� ดังนี้ 

๑) การเรียนรู�เกิดข้ึนได�กับทุกคนในทุกสถานท่ีทุกเวลา 
๒) แหล1งเรียนรู�ของชุมชนมีมากมาย ท้ังท่ีเปPนองค̀กรจัดต้ัง สถานบันในชุมชน วิถีชีวิตการ

ทํามาหากิน ประเพณี พิธีกรรมและสิ่งแวดล�อมทางธรรมชาติ 
๓) การเรียนรู�ท่ีดีเกิดข้ึนจากการท่ีทุกฝkายสร�างเครือข1ายของการเชื่อมโยงประสบการณ̀ เกิด

สังคมการเรียนรู�และสังคมคุณธรรม 
๔) การเรียนรู�จากแหล1งเรียนรู�ในชุมชนและธรรมชาติ เปPนกระบวนการท่ีมีความสร�างสรรค̀

ความคิดและประสบการณ̀ชีวิตท่ีมีคุณค1า 
 

ประพนธ` ผาสุขยืด (๒๕๔๘) กล1าวว1า การเรียนรู�เปPนกิจกรรมของบุคคลซ่ึงเรียนรู� อาจจะเปPนการ
เรียนรู�ด�วยความต้ังใจหรือโดยบังเอิญ การเรียนอาจเก่ียวข�องกับการหาข�อมูลหรือทักษะทัศนคติใหม1 ๆ 
ความเข�าใจหรือค1านิยม การเรียนรู�เปPนสิ่งที่ก1อให�เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมและเปPนสิ่งที่อาจ



๑๑ 

เกิดข้ึนตลอดชีวิต การเรียนรู�จึงเปPนท้ังกระบวนการ (process) และผลลัพธ` (outcome) การจัดการเรียนรู�
โดยท่ัวไปประกอบด�วย ๓ องค̀ประกอบ คือ  

๑) ทิศทางการจัดการเรียนรู� (Knowledge vision) หมายถึง วิสัยทัศน`หรือทิศทางของการ
จัดการเรียนรู�คือ ก1อนท่ีจะเริ่มจัดการเรียนรู�จะต�องตอบให�ได�ก1อนว1า เรากําลังจะมุ1งหน�าไปทางไหน หรือ
ทําไปเพ่ืออะไร การจัดการเรียนรู�ไม1ใช1ตัวเปoาหมายแต1เปPนกระบวนการท่ีทําให�งานบรรลุผลสัมฤทธิ์ตาม
ต�องการ บทบาทหน�าท่ีของการจัดการเรียนรู�เปPนเครื่องมือท่ีจะนําไปสู1จุดหมายโดยท่ีการจัดการเรียนรู�ไม1ได�
เปPนตัวเปoาหมาย คือ 

(๑) การจัดการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพสู1ความเปPนเลิศ 
(๒) การจัดการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาคุณภาพและได�รับการรับรองมาตรฐาน 
(๓) การจัดการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาขีดความสามารถการบริหารงานแบบบูรณาการ 
(๔) การจัดการเรียนรู�เพ่ือพัฒนาเครือข1ายการถ1ายโอนความรู� 

๒) การแลกเปลี่ยนเรียนรู� (Knowledge Sharing) หมายถึง การแลกเปลี่ยนเรียนรู� ถือ
เปPนหัวใจและเปPนส1วนท่ียากท่ีสุดในกระบวนการจัดการเรียนรู� เนื่องจากเปPนเรื่องท่ีเก่ียวข�องกับการสร�าง
เหตุป#จจัยท่ีทําให�ผู�คนมีใจให�แก1กัน ในเรื่องการจัดการเรียนรู�เปPนประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับการจัดระบบ
ความสัมพันธ`ระหว1างกันค1อนข�างมากคําว1า จัดการในท่ีนี้มีความหมายว1า เปPนการจัดการท่ีทําให�เกิดเหตุ
ป#จจัยและสิ่งแวดล�อมท่ีส1งเสริมให�คนพร�อมท่ีจะแบ1งป#นและเรียนรู�ร1วมกัน 

๓) คลังความรู� (Knowledge Assets) หมายถึง ความรู�ท่ีสะสมไว�เปPนคลังความรู�หรือขุม
ความรู� ในการจัดการความรู�นั้นคลังความรู�ท่ีดีจะต�องไม1ใหญ1โตจนเกินไป คลังความรู�ท่ีดีจะต�องมีการ
ออกแบบวางโครงสร�างไว�อย1างเหมาะสม มีการจัดแบ1งหมวดหมู1หัวข�อต1างๆ ไว�อย1างเปPนระบบเพ่ือความ
สะดวกนอกจากระบบการจัดเก็บแล�ว ระบบจัดแต1งเนื้อหาความรู�ให�ทันสมัยอยู1เสมอเปPนสิ่งท่ีสําคัญยิ่ง 

 

วัฒนาพร ระงับทุกข̀ (๒๕๔๒) กล1าวถึง หลักการจัดประสบการณ̀การเรียนรู�ไว�ดังนี้ 
๑) การเรียนรู�เปPนกระบวนการท่ีควรเปPนไปอย1างมีชีวิตชีวา ดังนั้นผู�เรียนควรมีบทบาท

รับผิดชอบต1อการเรียนรู�ของตน และมีส1วนในกิจกรรมการเรียนการสอน 
๒) การเรียนรู�เกิดข้ึนจากแหล1งต1าง ๆ กันมิใช1จากแหล1งใดแหล1งหนึ่งเพียงแหล1งเดียว  

ประสบการณ̀ความรู�สึกนึกคิดของแต1ละบุคคลถือว1าเปPนแหล1งการเรียนรู�ท่ีสําคัญ 
๓) การเรียนรู�ท่ีดีจะต�องเปPนการเรียนรู�ท่ีเกิดจากความเข�าใจซ่ึงจะช1วยให�ผู�เรียนจดจํา และ

สามารถใช�การเรียนรู�นั้นให�เปPนประโยชน`ได� การเรียนรู�ท่ีผู�เรียนเปPนผู�ค�นพบด�วยตนเองมีส1วนช1วยให�เกิด
ความเข�าใจลึกซ้ึงและจดจําได�ดี 

๔) การเรียนรู�กระบวนการเรียนรู�นั้นมีความสําคัญ หากผู�เรียนเข�าใจและมีทักษะจะสามารถ
ใช�เปPนเครื่องมือในการแสวงหาความรู� และคําตอบต1าง ๆ ท่ีตนต�องการ 

๕) การเรียนรู�ท่ีมีความหมาย คือ การเรียนรู�ท่ีสามารถนําไปใช�ในชีวิตประจําวัน 



๑๒ 

๒. การเรียนรู�ของชุมชน 
 

การเรียนรู� (Learning) หมายถึง  กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความสามารถในการแสดงพฤติกรรม 
ทัศนคติ แนวคิด ความรู� ความเข�าใจ ท้ังท่ีมีรูปแบบและไม1มีรูปแบบ ซ่ึงเปPนผลมาจากประสบการณ̀ การฝhกปฏิบัติ
เพ่ือนําไปสู1การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาท่ีดีข้ึน สอดคล�องกับ อารี พันธ`มณี (๒๕๔๖: ๑๗๖) กล1าวว1า  การ
เรียนรู� หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเดิมสู1พฤติกรรมใหม1ท่ีค1อนข�างถาวรและเปPนผลมาจาก
ประสบการณ̀หรือการฝhกฝน มิใช1เปPนผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ สัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือความ
บังเอิญ เช1นเดียวกับ ศุภรา จิตภักดีรัตน` (๒๕๔๗: ๑๑) ท่ีกล1าวว1า การเรียนรู�คือการท่ีบุคคลได�รับความรู� ความ
เข�าใจ เจตคติ และทักษะซ่ึงเกิดข้ึนได�ตลอดเวลา ทุกสถานท่ีโดยกระบวนท่ีเกิดข้ึน สามารถเกิดได�ท้ังท่ีมีรูปแบบ
และไม1มีรูปแบบ การเรียนรู�ท่ีมีประสิทธิภาพจะนําไปสู1การเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาท่ีดีข้ึน 

ท้ังนี้ โรเจอร`ส (Rogers, A. ๑๙๙๖: ๖๒) เชื่อว1ามนุษย`นั้นเปPนผู�มีศักยภาพในด�านดีต�องมีเอกลักษณ̀
ของตนเอง  มีแรงขับหรือพลังผลักดันให�เรียนรู�และแสวงหาประสบการณ̀การเรียนรู�ท่ีมีความหมายต1อตนเอง มี
ความเต็มใจท่ีจะรับผิดชอบการเรียนรู�ของตนเอง และความสําเร็จของการเรียนรู�ข้ึนอยู1กับความเต็มใจของ
ผู�เรียนในการเรียนรู� ได�เสนอลักษณะสําคัญในการจัดการเรียนรู�ว1าควรคํานึงถึงประเด็น การมีส1วนเก่ียวข�อง
ด�วยเปPนส1วนตัว การริเริ่มด�วยตนเอง การประเมินตนเองโดยผู�เรียน ความหมายของการเรียนรู� คือ 
สาระสําคัญของการเรียน และการขยายความรู�ไปสู1สิ่งอ่ืนได�  นอกจากนี้ โรเจอร`สกล1าวว1า ผู�สอนต�องให�
โอกาสผู�เรียนได�มีการเรียนรู�ด�วยตนเองโดยผู�สอนเปPนเพียงผู�จัดประสบการณ̀ต1าง ๆ หรือเปPนผู�ส1งเสริมการ
เรียนรู�เท1านั้น 

ชลดา รานอก (๒๕๔๒ : ๑๑-๑๒) กล1าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู� ซ่ึงกล1าวโดยสรุปได� ดังนี้ 
๑. ผู�เรียนมีบทบาทรับผิดชอบต1อการเรียนรู�ของตน ผู�เรียนเปPนผู�เรียนรู�บทบาท ผู�สอนคือ

ผู�สนับสนุน (Support) และเปPนแหล1งเรียนรู� (Resource Person) ของผู�เรียน ผู�เรียนจะต�องรับผิดชอบ
ต้ังแต1เลือกและวางแผนสิ่งท่ีตนจะเรียนหรือเข�าไปมีส1วนร1วมในการเลือก และจะเริ่มต�นการเรียนรู�ด�วย
ตนเองด�วยการศึกษาค�นคว�ารับผิดชอบการเรียน ตลอดจนประเมินผลการเรียนรู�ด�วยตนเอง 

๒. เนื้อหาวิชามีความสําคัญและมีความหมายต1อการเรียนรู� ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู�
ป#จจัยท่ีสําคัญท่ีจะต�องนํามาพิจารณาประกอบด�วย เนื้อหาวิชา ประสบการณ̀เดิม และความต�องการของ
ผู�เรียน การเรียนรู�ท่ีสําคัญและมีความหมายจึงข้ึนอยู1กับ “สิ่งท่ีสอน (เนื้อหา) และวิธีท่ีใช�สอน (เทคนิคการ
สอน)” 

๓. การเรียนรู�จะประสบผลสําเร็จหากผู�เรียนมีส1วนร1วมในกิจกรรม การเรียนรู�จะได�รับความ
สนุกจากการเรียนหากได�เข�าไปมีส1วนร1วมในการเรียนรู� ทํางานร1วมกับเพ่ือน ๆ ได�ค�นพบข�อคําถามและคําตอบ
ใหม1 ๆ  สิ่งใหม1 ๆ ประเด็นท่ีท�าทายและความสามารถในเรื่องใหม1 ๆ ท่ีเกิดข้ึน รวมท้ังการบรรลุผลสําเร็จของงานท่ี
พวกเขาริเริ่มด�วยตนเอง 



๑๓ 

๔. สัมพันธภาพท่ีดีระหว1างผู�เรียน การมีปฏิสัมพันธ`ท่ีดีในกลุ1มจะช1วยส1งเสริมความเจริญ
งอกงาม ความพัฒนาความเปPนผู�ใหญ1 การปรับปรุงการทํางานและการจัดการกับชีวิตของแต1ละบุคคล 
สัมพันธภาพท่ีเท1าเทียมกันระหว1างสมาชิกในกลุ1มจึงเปPนสิ่งสําคัญท่ีจะช1วยส1งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู�ซ่ึงกัน
และกันของผู�เรียน 

๕. ผู�สอน คือ ผู�อํานวยความสะดวกและเปPนแหล1งเรียนรู� ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบเน�นผู�เรียนเปPนสําคัญ ผู�สอนจะต�องมีความสามารถค�นพบความต�องการท่ีแท�จริงของผู�เรียน เปPนแหล1งเรียนรู�
ท่ีทรงคุณค1าของผู�เรียน และสามารถค�นคว�าหาสื่อวัสดุอุปกรณ̀ท่ีเหมาะสมกับผู�เรียน สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือ 
ความเต็มใจของผู�สอนท่ีจะช1วยเหลือโดยไม1มีเง่ือนไข ผู�สอนจะต�องให�ทุกอย1างแก1ผู�เรียนไม1ว1าจะเปPนความ
เชี่ยวชาญ ความรู� เจตคติและการฝhกฝน โดยผู�เรียนมีอิสระท่ีจะรับหรือไม1รับการให�นั้นได� 

๖. ผู�เรียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง1มุมท่ีแตกต1างจากเดิม การจัดการเรียนการสอนท่ีเน�นผู�เรียน
เปPนสําคัญมุ1งให�ผู�เรียนมองเห็นตนเองท่ีแตกต1างออกไป ผู�มีความม่ันใจในตนเองและควบคุมตนเองได�มาก
ข้ึน สามารถเปPนในสิ่งท่ียากเปPนวุฒิภาวะสูงมากข้ึน 

๗. การศึกษา คือ การพัฒนาประสบการณ̀การเรียนรู�ของผู�เรียนหลายๆ ด�านพร�อมกันไปกับการ
เรียนรู�ท่ีเน�นผู�เรียนเปPนสําคัญเปPนจุดเริ่มต�นของการพัฒนาผู�เรียนหลายๆ ด�าน คุณลักษณะด�านความรู�ความคิด 
ด�านการปฏิบัติ และด�านอารมณ̀ความรู�สึกจะได�รับการพัฒนาไปพร�อมๆ กัน   

 

การเรียนรู�ของชุมชน  กระบวนการเสริมสร�างความรู�ให�กับชุมชนมีบทบาทสําคัญในการพัฒนา
คนและนําสังคมให�เกิดการพัฒนาต1อไป ในอดีตครอบครัวและชุมชนมีบทบาทสําคัญในการสร�างการเรียนรู�
ให�กับสมาชิกในชุมชน ท้ังการอบรมปลูกฝ#งวินัยและพฤติกรรมท่ีดีงามให�แก1เด็กและเยาวชน และการ
ถ1ายทอดวิชาความรู�ท่ีใช�ในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพจากคนรุ1นหนึ่งไปยังอีกรุ1นหนึ่ง ท่ีเรียกว1า
การถ1ายทอดวัฒนธรรม (เสน1ห` จามริก, ๒๕๔๑: ๓๐ อ�างถึงใน สหัทยา พลป#ถพี, ๒๕๔๘: ๑๖) แต1เม่ือการ
จัดการศึกษาในระบบโรงเรียนได�รับความนิยมมากข้ึน ประกอบกับการท่ีคนในชุมชนส1วนใหญ1มีความเชื่อว1า 
โรงเรียนจะทําหน�าท่ีตอบสนองการพัฒนาอาชีพและปลูกฝ#งคุณลักษณะท่ีพึงประสงค̀ได� ครอบครัวและ
ชุมชนจึงค1อย ๆ ลดบทบาทในการสร�างเสริมการเรียนรู�ให�กับสมาชิกในชุมชนลง  ในการปฏิรูปการศึกษาซ่ึง
มุ1งเน�นการแก�ป#ญหาความทุกข̀ยากให�แก1คนส1วนใหญ1ของประเทศ ได�กระจายการเรียนรู�ออกจาก
สถานศึกษาไปสู1ชุมชน หรือคืนการศึกษาให�ชุมชน เพ่ือให�การเรียนรู�นั้นตอบสนองความต�องการของชุมชน 
และทําให�เกิดการสะสมองค̀ความรู�ในท�องถ่ิน ซ่ึงจะเปPนฐานสําหรับการพัฒนาท�องถ่ินต1อไป 

 

ลักษณะของการเรียนรู�ในชุมชน ท่ีสําคัญมี ๔ ประการ (สีลาภรณ̀ นาครทรรพ, ๒๕๓๙: ๖๑-๖๔X 
ได�แก1 

๑. มีลักษณะเปPนกระบวนการกลุ1ม การเรียนรู�ของแต1ละบุคคลจะเกิดข้ึนในกระบวนการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิพากษ̀วิจารณ̀ป#ญหา และหาข�อเสนอแนะแนวทางแก�ไขป#ญหาระหว1างคน
ในชุมชนด�วยกัน กระบวนการกลุ1มนี้เปPนการยอมรับความเท1าเทียมกันของคนในกลุ1มท่ีมาร1วมเรียนรู�ด�วยกัน 



๑๔ 

ก1อให�เกิดพลังของสติป#ญญาท่ีได�จากการระดมสมอง และทําให�สามารถหาทางออกท่ีดีท่ีสุดและเปPนท่ี
ยอมรับของทุกฝkายได� นอกจากนี้คนท่ีมาเรียนรู�ร1วมกันเปPนคนในชุมชนย1อมเปPนผู�ท่ีรู�ดีท่ีสุดเก่ียวกับป#ญหา
ของตนเองและชุมชน รวมท้ังได�มีประสบการณ̀ของการทดลองทางเลือกการแก�ป#ญหาต1างๆ มาแล�วในชีวิต
จริง การพูดคุยถกเถียงของคนในชุมชนจึงเปPนการนําเอาประสบการณ̀จริงมาแลกเปลี่ยนกันเพ่ือหาทาง
แก�ป#ญหาท่ีดีท่ีสุด 

๒. เปPนการเรียนรู�จากการลงมือปฏิบัติจริง การเรียนรู�ของชุมชนเปPนเรื่องของความพยายาม
ท่ีจะหาทางแก�ป#ญหาในชีวิตจริง พลวัตการเรียนรู�จึงเกิดข้ึนจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
วิเคราะห`ป#ญหา สาเหตุของป#ญหา และหาแนวทางแก�ไข เม่ือได�แนวทางแก�ไขแล�วสมาชิกในชุมชนก็จะนํา
กลับไปลงมือปฏิบัติ ซ่ึงอาจจะเปPนการกระทําของบุคคลหรือของกลุ1มก็ได� เม่ือได�ทดลองทําตามแนวทางท่ี
ได�ตกลงกันไว�ในกลุ1มแล�ว ผลท่ีได�รับเปPนอย1างไร มีป#ญหาอุปสรรคอะไรเกิดข้ึนก็นํากลับมาทบทวนวิเคราะห`
ร1วมกับกลุ1มเพ่ือหาทางแก�ไขต1อไป การเรียนรู�ของชุมชนจึงเปPนกระบวนการคิด-ทํา-ทบทวนวิเคราะห`-ทํา 
(plan-do-check-act) ท่ีหมุนวนกันไป และส1งผลต1อการยกระดับสติป#ญญาของสมาชิกในกลุ1มและชุมชน 

๓. เปPนการเรียนรู�จากป#ญหาในชีวิตจริง และเปPนการเรียนรู�เพ่ือพยายามแก�ป#ญหาท่ีเกิดข้ึน
จริง การเรียนรู�ของชุมชนจึงมิได�มีความหมายเพียงยกระดับความคิดสติป#ญญาของคนในชุมชน แต1ยัง
หมายถึงการช1วยแก�ป#ญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิต อันเปPนผลท่ีคนในชุมชนสามารถเห็นเปPนรูปธรรมได� 
เม่ือชุมชนสามารถช1วยกันแก�ป#ญหาของตนได� ความม่ันใจในศักยภาพของตนเองก็จะสูงข้ึน และกล�าท่ีจะ
ริเริ่มคิดค�นหาทางเรียนรู�เพ่ิมเติมเพ่ือพัฒนาชุมชนของตนเองให�ดีข้ึน นอกจากนี้การเรียนรู�จากป#ญหาใน
ชีวิตจริงเปPนการเรียนรู�จากสิ่งท่ีอยู1ใกล�ตัวท่ีผู�เรียนรู�อยู1แล�ว การทําความเข�าใจในสถานการณ̀ท่ีผู�เรียนรู�จัก
อยู1แล�วย1อมง1ายและเอ้ือต1อการพัฒนาความคิดของผู�เรียนเก่ียวกับเรื่องนั้นได�อย1างมีประสิทธิภาพมากกว1า
การท่ีผู�เรียนเรียนจากเรื่องท่ีไกลตัวหรือไม1รู�จัก 

๔. เปPนการเรียนรู�และทํางานร1วมกันในลักษณะเปPนเครือข1าย  โดยเครือข1ายมักเปPนลักษณะ
ของความสัมพันธ`ในแนวราบมากกว1าแนวด่ิงและมีลักษณะค1อนข�างหลวม ความเชื่อมโยงระหว1างคนท่ีเข�า
มาสัมพันธ`กันเปPนเครือข1ายนี้ คือ การเรียนรู�จากประสบการณ̀ของกันและกัน การแลกเปลี่ยนความคิด
และ/หรือทรัพยากรระหว1างกันตามความสมัครใจ มีการช1วยเหลือกัน มีการติดต1อสื่อสารถึงกันสมํ่าเสมอ 
ไม1มีการบังคับบัญชาสั่งการ ไม1มีโครงสร�างอํานาจ จุดร1วมของคนหรือชุมชนท่ีเข�ามาเชื่อมโยงเปPนเครือข1าย
มักได�แก1 การมีแนวคิดคล�ายกัน การมีความสนใจหรือทํางานในเรื่องประเภทเดียวกัน โดยนัยนี้เครือข1ายใน
แต1ละชุมชนคือ กลุ1มคนท่ีเข�ามาร1วมกันเรียนรู�และร1วมกันทํางานโดยมีวัตถุประสงค̀ร1วมกันนั่นเอง 

 

ครอส (Cross, ๑๙๙๖ อ�างถึงใน สมคิด อิสระวัฒน`, ๒๕๔๓: ๘๓) เสนอว1า การเรียนรู�อาจเกิด
จาก ๓ วิธี ดังนี้ 

๑. การเรียนรู�จากกิจกรรมการเรียนท่ีจัดข้ึนโดยหน1วยงานต1างๆ การเรียนรู�ในกลุ1มนี้อาจจัด
ข้ึนเพ่ือให�ได�หน1วยกิต ประกาศนียบัตร หรืออาจไม1มีการให�หน1วยกิต ผู�จัดได�แก1 หน1วยงานในท�องถ่ิน 



๑๕ 

วิทยาลัย หรือมหาวิทยาลัย โรงงานอุตสาหกรรมต1างๆ หลักสูตรท่ีจัดข้ึนเพ่ือเพ่ิมความรู�ความสามารถให�กับ
บุคคล 

๒. การเรียนรู�ด�วยตนเอง ผู�ใหญ1ซ่ึงสมัครใจมีความพยายามท่ีจะเรียนรู� คนเหล1านี้มีแนวโน�ม
จะเปPนคนซ่ึงเรียนรู�ตลอดชีวิต ลักษณะของคนกลุ1มนี้จะเปPนคนซ่ึงสนใจขวนขวายตลอดเวลา 

๓. การเรียนรู�จากสถาบันการศึกษา ผู�เรียนจะเข�าเรียนในสถาบันการศึกษาซ่ึงมีหลักสูตร 
วิธีการวัดผล มีข�อกําหนดต1างๆ ซ่ึงผู�เรียนต�องปฏิบัติตาม 

 

นอกจากนี้ อนุรักษ̀ ป#ญญานุวัฒน` (๒๕๔๘: ๑๘๗-๑๙๐) สรุปบทเรียนจากการจัดการเรียนรู�ด�วย
วิธีการวิจัยอย1างมีส1วนร1วมของงานวิจัยสนาม ในสาขาองค̀ความรู�การจัดการมนุษย`และสิ่งแวดล�อมและใน
สาขาย1อยของการศึกษาชุมชนและการพัฒนาชุมชน รวมท้ังการพัฒนาและการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล�อม กล1าวถึงกระบวนการเรียนรู�และถ1ายทอดของชุมชนในทํานองว1า เปPนวิธีการท่ีชุมชนเรียนรู�
แลกเปลี่ยนกันท้ังระหว1างสมาชิกชุมชนและบุคคลภายนอกท่ีอาศัยสื่อและวิธีการหลากชนิด ไม1แยกขาด
จากความสํานึกสาธารณะ การเรียนรู�ของชุมชนท่ีจะทําให�เกิดความรู�สึกเปPนเจ�าของ ความรับผิดชอบ การ
ยอมรับผูกพัน โดยอาจจําแนกองค̀ประกอบได� ดังนี้  

๑. ตัวบุคคล กลุ1มคน และชุมชนในลักษณะของภาพรวมท่ีเปPนตัวแทนทางวัฒนธรรม
ท�องถ่ิน จําแนกเปPน ๒ กลุ1มสําคัญ คือ ผู�ถ1ายทอดและผู�รับข�อมูลท่ีนําไปสังเคราะห`จนกลายเปPนความรู�ท่ี
บุคคลในชุมชนหรือจากภายนอกชุมชนต1างฝkายต1างทําหน�าท่ีเปPนท้ังผู�ถ1ายทอดและผู�เรียนรู�จากการรับการ
ถ1ายทอดความรู� 

๒. เนื้อหาความรู�ท่ีอาจจะจําแนกตามประเภทขององค̀ความรู�หลัก องค̀ความรู�ย1อย หรือ
ประเภทกลุ1มวิชาความรู�และประเด็น ซ่ึงความรู�เหล1านี้มีอยู1จริงในท�องถ่ินและได�รับการถ1ายทอดข�าม
วัฒนธรรม ข�ามชุมชน และห�วงเวลา จนกลายเปPนความรู�ใหม1ของชุมชน ท้ังท่ีกําลังถูกกล1าวถึงหรือท่ีสูญ
หายไป เนื้อหาความรู�นี้อาจทําเปPนหลักสูตรการเรียนรู�ของการศึกษาในระบบโรงเรียนหรือนอกระบบ
โรงเรียน แต1โดยธรรมชาติแล�วเปPนการศึกษาตามอัธยาศัยท่ีเกิดข้ึนตลอดชีวิต จึงอาจเรียกได�ว1าเนื้อหา
ความรู�ท่ีชุนชนเรียนรู�เปPนส1วนใหญ1ในชีวิตประจําวันคือ การเรียนรู�ตลอดชีวิตภายใต�บริบทของสิ่งแวดล�อม
ดังท่ีกล1าวมาแล�ว 

๓. เปoาหมายของการถ1ายทอดควรเปPนไปตามท่ีชุมชนเปPนผู�กําหนดและตัดสินใจเลือกสรร
เองมากกว1าเปPนการยัดเยียดให�จากบุคคลภายนอกชุมชน เว�นแต1เปPนกรณีสําคัญท่ีองค̀กรหรือรัฐเห็นความ
จําเปPนในการกําหนดเปoาหมายการถ1ายทอดตามโครงการท่ีวางไว� 

๔. วิธีการถ1ายทอดและการเรียนรู�เปPนไปตามธรรมชาติท่ีชุมชนถนัด ท้ังเวลาและความไม1
เปPนทางการ โดยใช�ภาษาและความเข�าใจของชุมชนแทนการกําหนดโดยบุคคลอ่ืนท่ีไม1เข�าใจวัฒนธรรมการ
เรียนรู�ของชุมชน เช1น การจัดเวทีการเรียนรู� การอภิปรายกลุ1มย1อย หรือการประเมินชุมชนอย1างมีส1วนร1วม 
อาจจะใช�ไม1ค1อยได�ผลและเปPนท่ีน1าเบ่ือหน1าย ถ�าชุมชนผ1านกระบวนการเรียนรู�ด�วยวิธีนี้อย1างซํ้าซากจาก



๑๖ 

บุคคลภายนอกท่ีมองชุมชนเปPนผู�เรียนรู�มากกว1าผู�ถ1ายทอดเสมอไป การศึกษาดูงานและรับฟ#งสิ่งท่ีอีกชุมชน
หนึ่งประสบความสําเร็จหรือล�มเหลวจากการศึกษาดูงานอีกชุมชนหนึ่งเล1าให�ฟ#งด�วยการใช�ภาษาและวิธีการ
ถ1ายทอดอย1างเรียบง1ายอาจได�ผลดีกว1าวิธีอ่ืน ท้ังนี้ข้ึนอยู1กับสถานการณ̀และเนื้อหาการเรียนรู� ส1วนการ
เรียนรู�ในความรู�ท่ีมีอยู1จริงในท�องถ่ินมักเปPนวิธีการหล1อหลอมกล1อมเกลาทางสังคมท่ีไม1จํากัดด�วยเวลา 
วิธีการ จํานวนผู�เรียน และการใช�สื่อ แต1เปPนการถ1ายทอดความรู�เชิงวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ จากภายในกลุ1มเครือญาติ กลุ1มอาชีพท�องถ่ิน และกลุ1มชุมชนทางวัฒนธรรมตามความ
สะดวกของเวลาและโอกาสท่ียืดหยุ1น  

๕. บทบาทหน�าท่ีของเนื้อหาความรู�ท่ีมีการถ1ายทอดในชุมชน ทําหน�าท่ีเปPนกลไกการ
เชื่อมโยงสัมพันธภาพของสมาชิกชุมชนและเครือญาติในทางบวกหรือลบ และปรับระบบการประกอบ
อาชีพ การปรับตัวให�เข�ากับสิ่งแวดล�อมท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงไปในด�านต1าง ๆ สอดคล�องกับความต�องการ
จําเปPนของชุมชน 

๖. การมองเชิงกระบวนการและองค̀รวม ซ่ึงอาจมีข้ันตอนดังนี้ 
๑) ศึกษาบริบทชุมชนและบริบทย1อยตามประเด็นย1อยภายใต�วัตถุประสงค̀หลักท่ีผู�เรียน

ต้ังใจจะเรียนรู�จากผู�ให�ข�อมูลหลัก เพ่ือให�เห็นสภาพแวดล�อมกับปรากฏการณ̀ท่ีเก่ียวข�องกับประเด็นท่ีกําลัง
เรียนรู�ในแต1ละห�วงเวลาและสถานการณ̀ 

๒) กําหนดประเด็นหลัก ประเด็นย1อย คําถามง1ายแต1สัมพันธ`กันภายใต�ลักษณะองค̀
ความรู�ท่ีกําหนดไว�เพ่ือให�ผู�ถ1ายทอดและรับการเรียนรู�เข�าใจตรงกัน 

๓) วิเคราะห`และตีความจากข�อมูลท่ีเก็บได�จากภาคสนามทันทีเท1าท่ีทําได� ถ�าข�อมูลไม1
ชัดเจน ผู�เรียนรู�โดนเฉพาะคนนอกคงต�องเก็บซํ้าและตีความซํ้าจนเกิดความม่ันใจและตรวจสอบได�จากต1าง
บุคคลในช1วงเวลาและสถานการณ̀ท่ีต1างกัน  

๔) เชื่อมโยงข�อมูลท่ีวิเคราะห`และตีความแล�วเข�าด�วยกัน ถ�าผู�เรียนรู�เปPนนักวิจัยท่ีเปPน
คนนอกชุมชนควรต�องนําเอากรอบแนวคิดท่ีกําหนดไว�ในข�อเสนอการวิจัยมาอธิบายความเชื่อมโยงของตัว
แปรต1างๆ ภายใต�ปรากฏการณ̀และบริบททางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล�อมท่ีนักวิจัยในฐานะ
ผู�เรียนได�กําหนดไว� และท่ีสําคัญควรมีแนวคิดหรือทฤษฎีมาประกอบการเรียนรู�และตีความด�วยการ
เชื่อมโยงในลักษณะองค̀รวม ให�ผู�เก่ียวข�องเกิดมุมมองท่ีเข�าใจบริบทสิ่งแวดล�อม สังคม เศรษฐกิจ การเมือง
ท่ีมีระบบความเชื่อและบรรทัดฐานทางสังคมท่ีเก่ียวข�องกับประเด็นศึกษา  
 



๑๗ 

๓. มรดกภูมิป'ญญาทางวัฒนธรรม 
 

ภูมิป'ญญาชาวบ�าน เปPนแหล1งเรียนรู�ท่ีสําคัญ ชุมชนท่ีดํารงอยู1มาเปPนเวลาช�านานย1อมมีวิถีการ
ดํารงชีวิตของชาวบ�าน เช1น การทํามาหากิน การกินอยู1 การแต1งกาย ความเอ้ืออาทร ขนบธรรมเนียม
ประเพณีปฏิบัติ ความเคารพนับถือกัน ซ่ึงสิ่งเหล1านี้สืบทอดผ1านภูมิป#ญญาในชุมชนจากรุ1นสู1รุ1น กลายเปPน
วัฒนธรรมของชุมชน ซ่ึงในแต1ละชุมชนก็อาจมีวัฒนธรรมท่ีแตกต1างกันไป มีลักษณะเปPนอัตลักษณ̀ของ
ตนเองในหลาย ๆ ชุมชนก็มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเกิดข้ึน อาจกล1าวได�ว1าวัฒนธรรมเปPนภูมิ
ป#ญญาท่ีสะสมมาจากการปฏิบัติจริงและถ1ายทอดกันมาเปPนเวลาช�านาน ความรู�ทางวัฒนธรรมหรือภูมิ
ป#ญญาชาวบ�านจึงมีค1ายิ่งนัก เปPนมรดกทางป#ญญาของมนุษย`  ซ่ึงระบบการศึกษาควรเห็นความสําคัญและ
ไม1ละเลยเพ่ือรักษามรดกทางป#ญญานี้ไว� นอกจากนี้ในการจัดการศึกษายังควรคํานึงถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมและนํามาใช�ในการพัฒนาการจัดการศึกษาให�สอดคล�องกับความต�องการของท�องถ่ิน  

 

วัฒนธรรม หมายถึง ความเจริญงอกงาม ซ่ึงเปPนผลมาจากระบบความสัมพันธ`ระหว1างมนุษย`กับ
มนุษย` มนุษย`กับสังคม มนุษย`กับธรรมชาติ จําแนกออกเปPน ๓ ด�าน คือ จิตใจ สังคม และวัตถุมีการสั่งสม
และสืบทอดจากคนรุ1นหนึ่งไปสู1คนอีกรุ1นหนึ่ง จากสังคมหนึ่งไปสู1อีกสังคมหนึ่ง จนกลายเปPนแบบแผนท่ี
สามารถเรียนรู�และก1อให�เกิดผลิตกรรมและผลิตผลท้ังท่ีเปPนรูปธรรมและนามธรรมอันควรค1าแก1การวิจัย 
อนุรักษ̀ ฟ}~นฟู พัฒนาถ1ายทอด ส1งเสริม เสริมสร�างเอตทัคคะ และแลกเปลี่ยน เพ่ือสร�างเสริมดุลยภาพแห1ง
ความสัมพันธ`ระหว1างมนุษย` สังคม และธรรมชาติ ซ่ึงจะช1วยให�มนุษย`สามารถดํารงชีวิตอย1างมีสันติภาพ 
สันติสุข และอิสรภาพ อันเปPนพ้ืนฐานแห1งอารยธรรมของมนุษย`ชาติ (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห1งชาติ, ๒๕๕๑: ๓-๔) 

สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห1งชาติ (๒๕๕๑) กล1าวไว�ว1า เรื่องของสังคมและวัฒนธรรม 
เปPนสิ่งท่ีแยกจากกันไม1ได� เปรียบเสมือนเหรียญเงินท่ีมีด�านหน�าและด�านหลัง สังคมนั้นหมายถึงกลุ1มคนท่ี
อยู1รวมกันในบริ เวณใดบริ เวณหนึ่ งมาช�านาน จนมีความรู�สึกว1าเปPนพวกเดียวกัน และมีภาษา 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีทางในการดํารงชีวิตร1วมกันเปPนแบบอย1างเดียวกัน วัฒนธรรมนั้นหมายถึง 
บรรดาขนบธรรมเนียม ประเพณี ภาษา และทุกสิ่งทุกอย1างท่ีคนในสังคมนั้นสร�างข้ึนมา เพ่ือดํารงชีวิตอยู1
ร1วมกัน เพราะฉะนั้นถ�าไม1มีสังคมก็ไม1มีวัฒนธรรม ท้ังสองอย1างจึงเปPนของคู1กันอย1างแยกไม1ออก 

ศาสตราจารย`นายแพทย`ประเวศ วะสี (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห1งชาติ, ๒๕๕๑: ๕-
๖) ได�ชี้ให�เห็นว1า ถ�าเข�าใจความหมายของวัฒนธรรมในเชิงชีวิตวัฒนธรรมแล�ว จะสามารถสรุปคุณลักษณะ
ของวัฒนธรรม ซ่ึงในท่ีนี้นําเสนอไว�บางประการ ดังนี้ 

๑) มีความหลากหลายและกระจายอํานาจ วัฒนธรรมมีลักษณะหลากหลายไปตามชุมชน
ท�องถ่ินต1างๆ ถ�าเห็นคุณค1าของความหลากหลายทางวัฒนธรรมต�องส1งเสริมความเปPนตัวเองทางวัฒนธรรม
ของชุมชนท�องถ่ินต1างๆ เท1ากับเปPนการกระจายอํานาจและส1งเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย การเห็น
คุณค1าและส1งเสริมวัฒนธรรมของชุมชนท�องถ่ินจึงเปPนการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย  



๑๘ 

๒) ส1งเสริมศักด์ิศรีของชุมชนท�องถ่ิน วัฒนธรรมคือภูมิป#ญญาของชุมชนท�องถ่ินซ่ึงมีราก
ย�อนไปไกล ถ�าเห็นคุณค1าของวัฒนธรรมชุมชนท�องถ่ินย1อมมีศักด์ิศรี ถ�าชุมชนท�องถ่ินมีศักด์ิศรีคนท้ัง
ประเทศก็จะมีเกียรติ มีความสุข เปPนการเป�ดทางเลือกกว�างขวางให�ผู�คนลดความเครียดและความขัดแย�ง
ในสังคมลง  

๓) มีความเปPนบูรณาการ วัฒนธรรมเปPนเรื่องของความเชื่อมโยงอย1างเปPนบูรณากรทุกมิติ 
วัฒนธรรมเปPนเรื่องของคนท้ังหมดในชุมชนหรือสังคมท่ีมีความเชื่อและระบบคุณค1าและการปฏิบัติร1วมกัน
เปPนท้ังเรื่องของเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม สิ่งแวดล�อม พร�อมกันไปหมดเปPนเรื่องเดียวกัน 

 

มรดกภูมิป'ญญาทางวัฒนธรรม หมายถึง การปฏิบัติการแสดงออก ความรู� ทักษะ ตลอดจน
เครื่องมือ วัตถุ สิ่งประดิษฐ` และพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับสิ่งเหล1านั้นซ่ึงชุมชน กลุ1มชน หรือใน
บางกรณีป#จเจกบุคคลยอมรับว1าเปPนส1วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของจน มรดกภูมิป#ญญาทาง
วัฒนธรรมซ่ึงถ1ายทอดจากคนรุ1นหนึ่งไปยังคนอีกรุ1นหนึ่งนี้ เปPนสิ่งซ่ึงชุมชนและกลุ1มชนสร�างข้ึนมาอย1าง
สมํ่าเสมอ เพ่ือตอบสนองต1อสภาพแวดล�อมของตน เปPนปฏิสัมพันธ`ของพวกเขาท่ีมีต1อธรรมชาติและ
ประวัติศาสตร`ของตน และทําให�คนเหล1านั้นเกิดความภาคภูมิใจในตัวตนและความรู�สึกสืบเนื่อง ก1อให�เกิด
ความเคารพต1อความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการคิดสร�างสรรค̀ของมนุษย` (กรมส1งเสริมวัฒนธรรม, 
๒๕๕๓) จําแนกออกเปPน ๖ สาขา ดังนี้ 

๑. สาขาศิลปะการแสดง หมายถึง การแสดงออกซ่ึงอารมณ̀ ความรู�สึก และเรื่องราวต1างๆ
โดยมีผู�แสดงเปPนสื่อผ1านทางเสียง ได�แก1 การขับร�อง หรือการเล1นดนตรีและทางร1างกาย ได�แก1 การร1ายรํา 
การเชิด การเต�น การแสดงท1าทาง ฯลฯ โดยแบ1งเปPน ๔ ประเภท ได�แก1  

๑) ดนตรี หมายถึง เสียงท่ีประกอบกันเปPนทํานองเพลงและ/หรือลีลาจังหวะ ทําให�
รู�สึกเพลิดเพลิน หรือเกิดอารมณ̀รัก โศก หรือ รื่นเริง เปPนต�น ดนตรีมีบทบาทหน�าท่ีในการบรรเลงเพ่ือการ
ขับกล1อม ความบันเทิงประกอบพิธีกรรม และการประกอบการแสดง 

๒) การแสดง หมายถึง การแสดงออกกิริยาของการเต�น การรํา การเคลื่อนไหว ท1า
เต�น ท1ารํา การแสดงกิริยาของการเต�น การรํา การเชิด ฯลฯ ซ่ึงแสดงออกถึงอารมณ̀ความรู�สึกและเรื่องราว 
การแสดงอาจแสดงร1วมกับดนตรีและขับร�องหรือไม1ก็ได� 

๓) ดนตรีและแสดงในพิธีกรรม หมายถึง การผสมผสานระหว1างการแสดง การ�อง การ
ร1ายรํา และดนตรีท่ีใช�ประกอบพิธีกรรม 

๔) เพลงร�องพ้ืนบ�าน หมายถึง บทเพลงท่ีเกิดจากคนในท�องถ่ินนั้นๆท่ีคิดเปPนรูปแบบ
การร�อง การเล1น เปPนบทเพลงท่ีมีท1วงทํานอง ภาษาท่ีเรียบง1าย มุ1งความสนุกสนานเพลิดเพลินในโอกาส 
ต1าง ๆ หรือการร1วมแรงร1วมใจทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งในการประกอบอาชีพ 

 



๑๙ 

๒. สาขางานช,างฝ.มือดั้งเดิม หมายถึง ภูมิป#ญญา ทักษะฝ�มือช1าง การเลือกใช�วัสดุ และ
กลวิธีการสร�างสรรค̀ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ̀ สะท�อนพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ1มชน แบ1งเปPน 
๑๐ ประเภท ได�แก1 

๑) ผ�าและผลิตภัณฑ̀จากผ�า หมายถึง ผลผลิตท่ีเกิดจากการทอ ย�อม ถัก ป#ก ตีเกลียว 
ยก จก มัดหม่ี พิมพ̀ลาย ขิด เกาะ/ล�วง เพ่ือใช�เปPนเครื่องห1ม และแสดงสถานสภาพทางสังคม 

๒) เครื่องจักสาน หมายถึง ภาชนะเครื่องใช�ประจําบ�านท่ีทําจากวัตถุดิบในท�องถ่ิน 
เช1น ไผ1 หวาย กระจูด ลําเจียก โดยนํามาจักและสานจึงเรียกว1า เครื่องจักสาน กลวิธีในการทําเครื่องจัก
สาน ได�แก1 การถัก ผูก รัก มัด ร�อย โดยใช�ตอก หวาย เพ่ือให�เครื่องจักสานคงทนและคงรูปอยู1ได�ตามความ
ต�องการ 

๓) เครื่องรัก หมายถึง หัตถกรรมท่ีใช�รักเปPนวัสดุสําคัญในการสร�างผลงาน เช1น ป�ด
ทองรดน้ํา ภาพกํามะลอ ประดับมุก ประดับกระจกสี ป#~นกระแหนะ และเขิน รักหรือยางรัก มีคุณลักษณะ
เปPนยางเหนียว สามารถเกาะจับพ้ืนของสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีประสงค̀จะทาหรือเคลือบผิวได�ดี ทําให�ผิวมัน
ภายหลังรักแห�งสนิท มีคุณภาพคงทนต1อความร�อน ความชื้น กรดหรือด1างอ1อน ๆ และยังเปPนวัสดุท่ีใช�เชื่อม
สมุกหรือสีเข�าด�วยกัน 

๔) เครื่องป#~นดินเผา หมายถึง หัตถกรรมท่ีใช�ดินเหนียวเปPนวัตถุดิบหลักในการผลิต มี
ท้ังชนิดเคลือบและไม1เคลือบ โดยท่ีเนื้อดินเหนียวต�องมีส1วนผสมของทรายแม1น้ําท่ีเปPนทรายเนื้อละเอียด
และช1วยให�เนื้อดินแห�งสนิทไม1แตกร�าว ดินเหนียวท่ีใช�ทําเครื่องป#~นดินเผาจากท่ีต1าง ๆ ให�แตกต1างกัน 

๕) เครื่องโลหะ หมายถึง สิ่งท่ีมีวัสดุหลักเปPนเหล็ก ทองเหลืองหรือทองแดง เครื่อง
โลหะท่ีทําจากเหล็ก นิยมทําโดยการเผาให�อ1อนตัวและตีเหล็กเปPนรูปทรงต1างๆ เครื่องโลหะท่ีทําจาก
ทองเหลือง นิยมทําทองเหลืองมาเผาจนหลอมเหลวแล�วจึงนําไปเทลงในแบบตามลักษณะท่ีต�องการเสร็จ
แล�วนํามาตกแต1ง ส1วนเครื่องโลหะท่ีทําจากทองแดง มีการนําทองแดงมาใช�เปPนโลหะเจือหลักสําหรับผลิต
ตัวเรือของเครื่องประดับโลหะเงินเจือ 

๖) เครื่องไม� หมายถึง งานฝ�มือช1างท่ีทําจากไม�ซุงหรือไม�แปรรูป เปPนท1อน เปPนแผ1น 
เพ่ือใช�ในงานช1างก1อสร�างประเภทเครื่องสับ เครื่องเรือน เครื่องบูชา เครื่องต้ัง เครื่องประดับ เครื่องมือ 
เครื่องใช� เครื่องศาสตรา เครื่องดนตรี เครื่องเล1น และยานพาหนะ โดยอาศัยเทคนิควิธีการแกะ สลัก สับ 
ขุด เจาะ กลึง ถาก ขูด และขัด 

๗) เครื่องหนัง หมายถึง งานหัตถกรรมพ้ืนบ�านท่ีทํามาจากหนังสัตว`โดยผ1าน
กระบวนการหมักและฟอกหนังเพ่ือไม1ให�เน1าเป}�อย และให�เกิดความนิ่มนวลสามารถบีบงอได�ตามท่ีต�องการ 
เครื่องหนังนิยมนําไปใช�ในงานด�านศิลปะการแสดง รวมถึงอุปกรณ̀อ่ืนๆท่ีมีหนังเปPนส1วนประกอบ 

๘) เครื่องประดับ หมายถึง งานช1างฝ�มือท่ีประดิษฐ`ข้ึนเพ่ือการตกแต1งให�เกิดความ
งดงาม เริ่มต�นจากการใช�วัสดุท่ีหาได�ง1ายในท�องถ่ิน นํามาผลิตและพัฒนาข้ึนเรื่อย ๆ โดยใช�อัญมณีและ
โลหะมีค1าต1าง ๆ 



๒๐ 

๙) งานศิลปกรรมพ้ืนบ�าน หมายถึง งานท่ีมีการแสดงออกทางงอารมณ̀สะท�อนออก
ทางฝ�มือทางการช1างให�เห็นประจักษ̀เปPนรูปธรรม เพ่ือตอบสนองความต�องการยังชีพและความต�องการด�าน
คุณค1าความงาม เช1น งานเขียน งานป#~น งานแกะสลัก งานหล1อ เปPนต�น 

๑๐) ผลิตภัณฑ̀อย1างอ่ืน หมายถึง งานช1างฝ�มือด้ังเดิมท่ีไม1สามารถจัดอยู1ใน ๙ ประเภท
แรก ซ่ึงอาจเปPนงานช1างฝ�มือประดิษฐ`หรือผลิตข้ึนมาจากวัสดุในท�องถ่ินหรือจากวัสดุเหลือใช� เปPนต�น 

 

๓. สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ�าน หมายถึง วรรณกรรมท่ีถ1ายทอดอยู1ในวิถีชีวิตชาวบ�าน โดย
ครอบคลุมวรรณกรรมท่ีถ1ายทอดโดยวิธีการบอกเล1าและท่ีเขียนเปPนลายลักษณ̀อักษรแบ1งเปPน ๗ ประเภท 
ได�แก1 

๑) นิทานพ้ืนบ�าน หมายถึง เรื่องเล1าท่ีสืบทอดต1อๆกันมา ประกอบด�วยนิทานเทวป
กรณ̀ ตํานาน นิทานศาสนา  นิทานคติ นิทานมหัศจรรย` นิทานชีวิต นิทานประจําถ่ิน นิทานอธิบายเหตุ 
นิทานเรื่องสัตว` นิทานเรื่องผี มุขตลกหรือเรื่องโม� นิทานเข�าแบบของไทย 

๒) ประวัติศาสตร`บอกเล1า หมายถึง เรื่องเล1าเก่ียวกับประวัติการต้ังถ่ินฐาน การอพยพ 
ความเปPนมา และบุคคลสําคัญของชุมชน 

๓) บทสวดหรือบทกล1าวในพิธีกรรม หมายถึง คําสวดท่ีใช�ประกอบในพิธีกรรมต1างๆ 
เช1น บททําขวัญ คําบูชา คําสมา คําเวนทาน บทสวดสรภัญญ̀ คาถาบทอานิสงส` บทประกอบการรักษาโรค
พ้ืนบ�าน คําให�พร คําอธิษฐาน ฯลฯ 

๔) บทร�องพ้ืนบ�าน หมายถึง คําร�องท่ีถ1ายทอดสืบต1อกันมาในโอกาสต1างๆ เช1น บท
กล1อมเด็ก  บทร�องเล1น บทเก้ียวพาราสี บทจ�อย คําเซ้ิง ฯลฯ 

๕) สํานวนและภาษิต หมายถึง คําพูดหรือกล1าวท่ีสืบทอดกันมามักมีสัมผัสคล�องจอง
กัน เช1น โวหาร คําคม คําพังเพย คําอุปมาอุปไมย คําขวัญ คติพจน` คําสบถสาบาน คําสาปแช1ง คําชม ฯลฯ 

๖) ปริศนาคําทาย หมายถึง คําหรือข�อความท่ีต้ังเปPนคําถาม คําตอบท่ีสืบทอดกันมา 
เพ่ือให�ผู�ตอบได�ทายหรือตอบป#ญหา เช1น คําทาย ป#ญหาเชาวน` ผะหมี 

๗) ตํารา หมายถึง องค̀ความรู� ท่ีมีการเขียนบันทึกในเอกสารโบราณ เช1น ตํารา
โหราศาสตร` ตําราดูลักษณะคนและสัตว` ตํารายา ฯลฯ 

 

๔. สาขากีฬาภูมิป'ญญาไทย หมายถึง การเล1น การกีฬา และศิลปะ การต1อสู�ปoองกันตัวท่ีมี
ปฏิบัติกันอยู1ในประเทศไทย และมีเอกลักษณ̀สะท�อนวิถีไทย แบ1งเปPน ๓ ประเภท ได�แก1 

๑) การเล1นพ้ืนบ�าน หมายถึง การเล1นของคนไทยในแต1ละวัยท่ีมีวัตถุประสงค̀ต1าง ๆ 
กันออกไป โดยมีผลลัพธ`สุดท�าย คือความรัก ความสามัคคี และความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

๒) กีฬาพ้ืนบ�าน หมายถึง การเล1นและการแข1งขันของคนไทยในแต1ละวัย โดยมี
อุปกรณ̀และกฎกติกาท่ีเปPนลักษณะเฉพาะถ่ิน 



๒๑ 

๓) ศิลปะการต1อสู�ปoองกันตัว หมายถึง วิธีการหรือรูปแบบการต1อสู�ท่ีใช�ร1างกายหรือ
อุปกรณ̀โดยได�รับการฝhกฝนตามวัฒนธรรมท่ีได�รับการถ1ายทอดกันมา 
 

๕. แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรมและงานเทศกาล หมายถึง การประพฤติปฏิบัติใน
แนวทางเดียวกันจองคนในชุมชนท่ีสืบทอดต1อกันมาบนหนทางของมงคลวิธี นําไปสู1สังคมแห1งสันติสุข แสดง
ให�เห็นอัตลักษณ̀ของชุมชนและชาติพันธุ`นั้น ๆ แบ1งเปPน ๓ ประเภท ได�แก1 

๑) มารยาท หมายถึง การประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามต1อผู�อ่ืน 
๑) ขนบธรรมเนียมประเพณี หมายถึง การประพฤติปฏิบัติและการกระทํากิจกรรมท่ี

สืบทอดต1อ ๆ กันมาในวิถีชีวิตและสังคมของชุมชนนั้นๆ 
๒) งานเทศกาล หมายถึง กิจกรรมท่ีกระทําตามกําหนดเวลาในรอบป� 

 

๖. สาขาความรู�และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล หมายถึง องค̀ความรู� 
วิธีการ ทักษะ ความเชื่อ แนวทางปฏิบัติและการแสดงออกท่ีพัฒนาข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธ`ระหว1างคนกับ
สภาพแวดล�อมตามธรรมชาติและเหนือธรรมชาติ แบ1งเปPน ๖ ประเภท ได�แก1 

๑) อาหารและโภชนาการ 
๒) การแพทย`แผนไทยและการแพทย`พ้ืนบ�าน 
๓) โหราศาสตร`และดาราศาสตร` 
๔) การจัดทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ืออนุรักษ̀และการใช�ประโยชน`อย1างยั่งยืน 
๕) ชัยภูมิและการต้ังถ่ินฐาน 

 
๔. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส,วนร,วม 

 

บําเพ็ญ เขียวหวาน (๒๕๔๔: ๑๒๖ - ๑๒๗) อธิบายว1า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วม 
(Participatory Action Research: PAR) มีวัตถุประสงค̀มุ1งไปท่ีการแก�ป#ญหาในการพัฒนา เปPนการวิจัยท่ี
ดําเนินได�ด�วยการมีส1วนร1วมของประชาชน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมจึงเปPนกระบวนการทํางาน
ร1วมกัน ต�องอาศัยการค�นหาป#ญหา วิเคราะห`สาเหตุแห1งป#ญหา เม่ือใช�การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วน
ร1วมอย1างถูกต�องก็จะก1อให�เกิดผลสัมฤทธิ์อย1างน�อย ๓ ประการ ได�แก1 ประชาชนได�รับการเรียนรู�มากข้ึน 
ประชาชนมีการกระทํามากข้ึน และประชาชนมีการรวมพลังกันมากข้ึน กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส1วนร1วมจึงไม1ใช1การศึกษาป#ญหาและแก�ป#ญหาเท1านั้น แต1เปPนการกระตุ�นให�ประชาชนมีการกระทํา
ต1อป#ญหาเหล1านั้น ผลสุดท�ายประชาชนมิได�เพียงเรียนรู�การแก�ป#ญหา แต1ได�เพ่ิมพูนความรู�ไปพร�อมเผชิญ
กับป#ญหา   



๒๒ 

ลักษณะเด1นของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วม อาจกล1าวโดยสรุปได� (บําเพ็ญ เขียวหวาน 
๒๕๕๒) ดังนี้ 

๑. คําถามวิจัยเกิดจากป#ญหาในกลุ1ม ชุมชน องค̀กร (ท่ีจะร1วมกันกําหนดคําถามวิจัย  
เพ่ือศึกษาปฏิบัติ และแก�ป#ญหา ซ่ึงคําถามอาจมีการปรับเปลี่ยนระหว1างดําเนินการ) 

๒. การเก็บข�อมูลสามเส�า มีลักษณะสหวิทยาการ (ผู�รู�หลายด�าน) ข�อมูลหลายแหล1ง  
(หลายกลุ1มคน/หลายเหตุการณ̀/หลายสถานท่ี) หลากหลายเทคนิค (การสนทนา การสังเกต การเล1าเรื่อง 
การสัมภาษณ̀ การสํารวจ ฯลฯ) 

๓. มีการวิเคราะห`ข�อมูลร1วมกันในพ้ืนท่ีในสนามทันที ไม1ใช�สถิติซับซ�อน อาจใช�การ
จัดลําดับ แผนผัง แผนภูมิความสัมพันธ`เชิงเหตุผล ฯลฯ ในการวิเคราะห` 

๔. มีการนําเสนอผลและตรวจสอบร1วมกันไม1เสนอเพียงรายงาน แต1อาจมีการเสนอผล
หลายรูปแบบโดยทุกฝkายร1วมเสนอ ติติง ทบทวน วิพากษ̀ และให�ข�อเสนอแนะต1อผลงานวิจัย 

๕. บทบาทนักวิจัยภายนอกและภายในจะมีการประสานร1วมมือกัน โดยนักวิจัยภายในพ้ืนท่ี/
องค̀กร/กลุ1ม เปPนผู�เผชิญสถานการณ̀ เปPนผู�จัดการและปฏิบัติ  ส1วนคนนอกชุมชนมีบทบาทในการประสาน 
สนับสนุน กระตุ�น ร1วมวิเคราะห` สรุป 

๖. ความเท่ียงตรงของงานวิจัย PAR พิจารณาได�โดยวิธีการต1างๆ ได�แก1 เทคนิคสามเส�า 
การวิพากษ̀ตนเองของผู�ร1วมงานวิจัย และกลุ1มช1วยในการวิพากษ̀ วิเคราะห` ทําให�เกิดการตรวจสอบทบทวน
บทสรุปงานวิจัย และเปPนการตีความเรื่องตนเอง ศึกษาเรื่องของตนเองจึงมีความเข�าใจ ความถูกต�องดีกว1า
ผู�อ่ืนมาตีความหรืออธิบาย เปPนต�น 

ธนพรรณ ธานี (๒๕๔๐: ๕๗) ได�อธิบายการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมไว�ว1า เปPนยุทธวิธีท่ีจะ
ช1วยให�พลังประชาชนสามารถรวมตัวกันข้ึนมาในรูปขององค̀กรประชาชน และสามารถทํางานได�อย1าง
ประสิทธิภาพ มีความแข็งแกร1งท้ังทางโครงสร�างและการดําเนินงาน โดยอาศัยเง่ือนไขของการเพ่ิมขีด
ความสามารถของประชาชน สามารถวิเคราะห`ป#ญหาของชุมชนและทําการพัฒนาต1อไปได� ประชาชนจะ
เกิดความสามารถได�ต�องอาศัยการฝhกฝนประชาชนให�ทําวิจัยเปPน โดยการสร�างทีมงานวิจัยท�องถ่ินหรือ
นักวิจัยท�องถ่ินข้ึนมา 

ข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมอาจแบ1งได�เปPน ๕ ข้ันตอนสําคัญ คือ 
๑. ระยะก1อนทําการวิจัย (pre - research phase)   

- การคัดเลือกชุมชนและการเข�าถึงชุมชน 

- การบูรณาการตัวนักวิจัยเข�ากับชุมชน 

- การสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�นของชุมชน 

- การแพร1แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมแก1ชุมชน 



๒๓ 

๒. ระยะของการทําวิจัย   

- การศึกษาและวิเคราะห`ป#ญหาร1วมกับชุมชน 

- การฝhกอบรมทีมวิจัยท�องถ่ิน 

- การวิเคราะห`ป#ญหาท่ีอาจเกิดข้ึนในกระบวนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วน
ร1วมและกําหนดแนวทางแก�ไข 

- การออกแบบการวิจัยและการเก็บข�อมูล 

- การวิเคราะห`ข�อมูล 

- การนําเสนอข�อมูลต1อท่ีประชุมหมู1บ�าน 
๓. ระยะการจัดทําแผน 

- การอบรมทีมงานวางแผนท�องถ่ิน 

- การกําหนดโครงการหรือกิจกรรม 

- การศึกษาความเปPนไปได�ของแผนงาน 

- การแสวงหางบประมาณและหน1วยงานสนับสนุน 

- การวางแผนเพ่ือติดตามประเมินผล 
๔. ระยะการนําแผนไปปฏิบัติ 

- การกําหนดทีมปฏิบัติงานอาสาสมัคร 

- การอบรมทีมปฏิบัติงานอาสาสมัคร   
๕. ระยะติดตามและประเมินผล และสรุปบทเรียนในการปฏิบัติงาน     

 

กระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย1างมีส1วนร1วมตามแนวคิดของเคมมิสและวิลคินสัน 
(Kemmis and Wilkinson, ๑๙๙๘ อ�างถึงใน อุทัยทิพย` เจี่ยวิวรรธน`กุล, ๒๕๕๓: ๗๖-๗๗) แบ1ง
กระบวนการออกเปPน ๔ ข้ันตอนท่ีเปPนวงจรต1อเนื่อง หมุนเปPนเกลียวต1อเนื่องกันไปได�หลายวงจร คือ  

๑. การวางแผน ประกอบด�วยการศึกษาชุมชน กลุ1มเปoาหมาย สภาพป#ญหาของชุมชนและ
ป#จจัยเง่ือนไขท่ีเก่ียวข�องเชื่อมโยงกับป#ญหาเหล1านั้น การกําหนดโจทย`วิจัยร1วมกับชุมชนและร1วมกันคิดหา
แนวทางการแก�ไขป#ญหาร1วมกัน ภายใต�การวิเคราะห`บริบทชุมชน ศักยภาพทุน ผู�มีส1วนได�ส1วนเสียกับ
ประเด็นป#ญหาอย1างรอบด�านเพ่ือจัดทําแผนงาน/โครงการเพ่ือแก�ไขป#ญหา  

๒. การปฏิบัติ เปPนการสื่อสารแผนงาน/โครงการ การทําความเข�าใจร1วมกันของทุกฝkายและ
ลงมือดําเนินการตามแผนท่ีกําหนดไว� โดยทุกฝkายมีส1วนร1วมอย1าเท1าเทียมภายใต�บทบาทและศักยภาพท่ี
เหมาะสมของแต1ละฝkาย และมีการวิเคราะห`ทบทวนการปฏิบัติร1วมกันอย1างต1อเนื่องตลอดการดําเนินงาน 
โดยอาจมีการปรับเปลี่ยนแผนการดําเนินงานให�เหมาะสมตามสถานการณ̀ท่ีเปลี่ยนไป 



๒๔ 

๓. การสังเกตการณ̀ ในทุกกระบวนการวิจัยจะต�องมีการสังเกตการณ̀สิ่งท่ีเกิดข้ึนควบคู1ไป
ด�วย และเก็บข�อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพไว� เพ่ือวิเคราะห`ข�อมูลร1วมกัน ด�วยวิธีการเก็บข�อมูลท่ี
หลากหลายรูปแบบ โดยข�อมูลท่ีสําคัญควรครอบคลุมท้ังในด�านกระบวนการทํางาน ผลการปฏิบัติตาม
แผนงาน บริบทสภาพแวดล�อมท่ีเก่ียวข�อง รวมท้ังข�อจํากัดของการปฏิบัติตามแผน  

๔. การสะท�อนปฏิบัติ เปPนกระบวนการท่ีจัดให�ทุกฝkายร1วมกันวิเคราะห` อภิปรายผล และ
ประเมินผลการปฏิบัติตามแนวท่ีกําหนดไว� โดยนําข�อมูลต1าง ๆ ท่ีได�มาร1วมกันสะท�อนระหว1างนักวิจัยและผู�
มีส1วนได�ส1วนเสียทุกฝkาย เน�นท่ีการพิจารณาใคร1ครวญ ประเมิน และวิพากษ̀ตนเองและกลุ1มอย1างลึกซ้ึง 
การสะท�อนปฏิบัติควรครอบคลุมการสะท�อนถึงบรรยากาศ ข�อค�นพบท่ีเกิดข้ึน การอธิบายข�อค�นพบ การ
ค�นหาข�อเสนอเพ่ือการปรับปรุงแนวทางปฏิบัติ โดยผลการสะท�อนการปฏิบัติท่ีลุ1มลึกจะทําให�เกิดการเรียนรู�
ร1วมกันจากการปฏิบัติงาน 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการอย1างมีส1วนร1วม เปPนการดําเนินการท่ีมีพัฒนาการต1อเนื่องจากวงรอบท่ี ๑ 
ท่ีประกอบด�วย ๔ ข้ันตอนข�างต�นนี้ สามารถนําไปสู1การพัฒนาปรับปรุงในวงรอบท่ี ๒ ท่ี ๓ ต1อไปเรื่อย ๆ 
เพ่ือแก�ป#ญหาอย1างต1อเนื่องยั่งยืน  

บทบาทของผู�เก่ียวข�องในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วม บําเพ็ญ เขียนหวาน (๒๕๕๒) 
กล1าวในทํานองว1า การทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมเปPนการมีส1วนร1วมของบุคคลหลายฝkาย เช1น ในงาน
พัฒนาท่ัวไป อาจจะประกอบด�วยทีมนักวิจัยจากส1วนกลาง นักพัฒนาในพ้ืนท่ี และประชาชนในชุมชน ซ่ึง
เดิมต1างฝkายต1างมีโลกทัศน` วิธีคิด วิธีปฏิบัติ อาจจะแตกต1างกันไป แต1ในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีส1วนร1วมโลกทัศน`และการปฏิบัติของฝkายต1าง ๆ จะมีจุดร1วมและประสานงานมากข้ึน ซ่ึงเปPนส1วนสําคัญ
หรือเปPนรากฐานของงานพัฒนา บทบาทของฝkายต1าง ๆ จะทํางานอย1างบูรณาการ และสอดประสานกันมากข้ึน 
ขณะเดียวกันกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมทําให�งานด�านการวิจัยหรือการสร�างความรู�งานด�าน
การเรียนรู� งานด�านการพัฒนาหรือแก�ไขป#ญหาถูกบูรณาการเข�าด�วยกันเช1นเดียวกัน เพราะกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมทําให�เกิดการเรียนรู�ร1วมกัน ทําให�เกิดการแก�ป#ญหาของกลุ1ม ชุมชน และองค̀กร 
ทําให�เกิดการแสวงหาความรู�หรือสร�างความรู�ใหม1ท่ีเกิดจากการปฏิบัติการ 

ท้ังนี้ การจะทําให�เกิดการบูรณาการบุคคล ๓ กลุ1ม และเนื้อหา ๓ ด�านในการพัฒนานั้น 
ผู�เข�าร1วมในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส1วนร1วมจึงควรมีบทบาทร1วมกันในด�านต1าง ๆ ดังนี้ 

๑. เรียนรู�ร1วมกันโดยการแลกเปลี่ยนข�อมูล 
๒. สร�างเง่ือนไขการเรียนรู�ทุกฝkาย โดยการเสวนา ประชุม พูดคุย พบปะ เยี่ยมเยียน 
๓. จําแนกบทบาทตามคุณสมบัติของแต1ละบุคคล เช1น ความถนัด คุณสมบัติเด1น เปPนต�น 
๔. ร1วมในกระบวนการทุกข้ันตอน ได�แก1 การเตรียมการ ดําเนินการ สรุป ประเมินผล

กิจกรรม และสรุปผลการวิจัย 
๕. ร1วมสรุปบทเรียนและเผยแพร1บทสรุปเหล1านั้นต1อกลุ1มชุมชนและลักษณะในวงกว�าง 



๒๕ 

๖. ร1วมกันขยายผล ขยายเครือข1าย แสวงหาความร1วมมือท้ังในระหว1างการปฏิบัติ การวิจัย และ
การขยายผลระยะต1อไป 
 
๕. งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง  

 

ศิริกุล กิติธรากุล (๒๕๓๙: บทคัดย1อ) ศึกษาการเลือกใช�ศัพท̀ภาษาลาวครั่งและศัพท̀ท่ียืมมาจาก
ภาษาไทยมาตรฐานของกลุ1มคนไทยเชื้อสายลาวครั่งท่ีอาศัยอยู1ท่ีหมู1บ�านหนองกระพ้ี ตําบลบ�านหลวง 
อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม จากการศึกษาพบว1า กลุ1มท่ีมีอายุน�อยหรือกลุ1มวัยรุ1นมีการเลือกใช�ศัพท̀
ภาษาลาวครั่งน�อยกว1ากลุ1มผู�สูงอายุ และกลุ1มผู�สูงอายุมีความใกล�ชิดกับชุมชนมากกว1ากลุ1มคนท่ีมีอายุน�อย 
เนื่องจากว1ากลุ1มคนท่ีมีอายุน�อยเปPนกลุ1มท่ีต�องไปเรียนภายนอกชุมชนสําหรับ การเลือกใช�ศัพท̀ท่ียืมมาจาก
ภาษาไทยมาตรฐานนั้นพบว1า กลุ1มท่ีเรียนในระดับชั้น ม.ปลายมีการเลือกใช�ศัพท̀ท่ียืมมาจากภาษาไทยฉบับ
มาตรฐานมากกว1ากลุ1มท่ี เรียนตํ่ากว1าชั้น ป.๕ และกลุ1มท่ีเรียนระหว1างชั้น ป.๕-ม.๓ เนื่องจากว1ากลุ1มท่ี
เรียนในระดับชั้น ม.ปลายได�ติดต1อกับชุมชนภายนอกและไปเรียนภายนอกชุมชนมากกว1ากลุ1มอ่ืนๆ 
นอกจากนี้ได�กล1าวถึงบรรพบุรุษของคนไทยเชื้อสายลาวท่ีอยู1ในจังหวัดนครปฐม ราชบุรี สุพรรณบุรี 
เพชรบุรี สมุทรสาคร และอ่ืน ๆ ว1าอพยพมาจากประเทศลาวเข�ามาอยู1ในประเทศไทยหลังจากท่ีไทยยกทัพ
ไปทําสงครามกับลาวและได�กวาด ต�อนคนลาวหลายกลุ1มเข�ามาในประเทศไทย ในการอพยพเข�ามาอยู1ใน
ประเทศไทยได�ย�ายเข�ามาแบ1งเปPน ๓ ครั้ง คือ ในสมัยพระเจ�าตากสิน ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด
ฟoาจุฬาโลก และในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล�าเจ�าอยู1หัว ซ่ึงกลุ1มคนลาวท่ีอพยพเข�ามาอยู1ในประเทศ
ไทยยังไม1ทราบหลักฐานอย1างชัดเจนว1าอพยพมาจากเมืองใดแต1ส1วนใหญ1จะเรียกว1า ลาวเวียงจันทน` ซ่ึงคาด
ว1าน1าจะหมายถึงคนลาวท่ีย�ายครอบครัวมาจากเวียงจันทน`และเมืองสําคัญต1างๆ ในช1วงท่ีไทยยกทัพไปทํา
สงครามกับลาวเม่ือครั้งอดีต  

มยุรี ถาวรพัฒน` และเอมอร เชาว`สวน (๒๕๔๘) กล1าวว1า ลาวครั่งเปPนชื่อของภาษาและกลุ1มผู�มี
เชื้อสายลาวกลุ1มหนึ่ง ซ่ึงส1วนใหญ1อาศัยอยู1ในบริเวณภาคกลางของประเทศไทย เช1น จังหวัดนครปฐม 
จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดชัยนาท และจังหวัดอุทัยธานี ลาวครั่งมักเรียกตนเองว1าลาว หรือลาวข้ีค่ัง หรือ
ลาวค่ัง ความหมายของคําว1า ข้ีค่ังหรือค่ังนั้นไม1ทราบความหมายท่ีชัดเจน บางท1านสันนิษฐานว1ามาจากคํา
ว1า ภูฆัง หรือ ภูครัง ซ่ึงเปPนชื่อภูเขาท่ีมีลักษณะคล�ายระฆังอยู1ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของหลวงพระ
บางในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวอันเปPนดินแดนเดิมของลาวครั่ง บางท1านให�
ความเห็นว1า ค่ังหรือข้ีค่ัง คือ ครั่งท่ีใช�ผนึกตรา เนื่องจากภาษานี้ไม1มีพยัญชนะควบกล้ําจึงออกเสียงครั่งเปPน
ค่ัง และบางท1านให�ความเห็นว1าคนกลุ1มนี้ใช�ครั่งเปPนของส1งส1วยให�กับรัฐบาลไทย ในสมัยท่ีมีการส1งส1วยคู1กับ
ลาวข้ีไต� (ลาวใต�) ลาวอีกกลุ1มหนึ่งซ่ึงใช�ไต�หรือข้ีไต�เปPนของส1งส1วยจึงได�ชื่อว1า ลาวข้ีครั่ง และลาวข้ีไต� ลาว
ครั่งท่ีอยู1นครสวรรค̀ บางคนเรียกว1า ลาวเต1าเหลือง เพราะนิสัยของลาวครั่งท่ีนั่นชอบอาศัยอยู1ตามปkาเขา
เหมือนเต1าท่ีมีกระดองสีเหลือง  ส1วนคนในอําเภอด1านซ�าย จังหวัดเลย และอําเภอด1านช�าง จังหวัด



๒๖ 

สุพรรณบุรี ซ่ึงมีเสียงพูดเหมือนคนลาวครั่งก็ถูกเรียกว1า ลาวด1าน หรือบางครั้งก็จะมีชื่อตามสถานท่ีอยู1 เช1น 
ลาวโนนปอแดง (อําเภอบรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค̀) หรือบางคนก็เรียกชื่อทํานองล�อเลียนเสียงพูด (คํา
ลงท�าย) ของลาวครั่ง โดยเรียกลาวครั่งว1า ลาวก�ะล1ะ หรือลาวล1อก�อ  

สมทรง บุรุษพัฒน` (๒๕๕๔) กล1าวถึงกลุ1มชาติพันธุ`ลาวครั่งว1ามีชื่อเรียกหลายอย1าง เช1น ลาวข้ีค่ัง 
ลาวค่ัง หรือลาวครั่ง ท่ีมาของคําว1า “ค่ังหรือครั่ง” มีข�อสันนิษฐาน ๓ ประการ คือ 

๑) มาจากคําว1า “ภูฆัง หรือ ภูครัง” ซ่ึงเปPนชื่อภูเขาท่ีมีลักษณะคล�ายระฆังอยู1ทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของหลวงพระบางในประเทศลาว ซ่ึงเปPนถ่ินฐานเดิมของ ลาวครั่ง 

๒) “ค่ัง หรือ ข้ีค่ัง” คือ ครั่งท่ีใช�ผนึกตรา และมาออกเสียงว1า “ค่ัง” ในภาษาลาวครั่ง 
เพราะในภาษานี้ไม1มีเสียงพยัญชนะควบกล้ํา 

๓) ลาวครั่งนิยมเลี้ยงครั่งและใช�ครั่งย�อมผ�า จึงใช�ครั่งเปPนของส1งส1วยให�กับรัฐบาลไทย จึงได�
ชื่อว1าลาวข้ีครั่ง  

นิตยา กนกมงคล และคณะ (๒๕๔๘ อ�างถึงใน สุนิษา ฝhกฝน, ๒๕๕๕) ศึกษารวบรวมข�อมูลด�าน
ชาติพันธุ`วิทยาในประเทศ โดยนําภาษามาใช�เ พ่ือแบ1งกลุ1มชาติพันธุ`  เนื่องจากการศึกษาของนัก
มานุษยวิทยาเห็นว1ากลุ1มชาติพันธุ`ส1วนใหญ1มีภาษาเปPนเอกลักษณ̀ของกลุ1ม ซ่ึงชาติพันธุ`ครั่งถูกจัดอยู1ในกลุ1ม
ชาติพันธุ`ในตระกูลภาษาไทหรือไต ได�แก1 ไทยยวน พวน ไทยทรงดํา ครั่ง ไทยเวียง ไทยแง�ว เปPนต�น ชาว
ไทยครั่งอาศัยอยู1กระจัดกระจายตามจังหวัดต1าง ๆ ท่ัวภาคกลาง ได�แก1 อุทัยธานี นครสวรรค̀ กําแพงเพชร 
พิษณุโลก สุโขทัย สุพรรณบุรี นครปฐม และกาญจนบุรี ในตะวันตกเฉียงใต�จะมีคําศัพท̀เรียกสิ่งของท่ีต1าง
จากภาษาไทยกลางและภาษาลาวท่ัวไป เช1น บักข้ีดา (ฝรั่ง) บักกอ (มะละกอ) พัมอิด (เม่ือก้ีนี้) ม้ือจ�าว (ม้ือ
เช�า) ฟoาว(รีบ) สําหรับตัวอักษรจะใช�ตัวไทยน�อย ตัวไทยอีสาน บาลี และขอม ท่ีมักปรากฏอยู1ในคัมภีร`ใบ
ลาน สมุดไทยขาว ชาวไทยครั่งจะมีวิถีชีวิตท่ีรักความอิสระ มีความอดทนท่ีเปPนลักษณะนิสัยเฉพาะ 
เนื่องจากถ่ินฐานเดิมอยู1บนภูเขานิยมสร�างบ�านเรือนอยู1รวมกันเปPนกลุ1ม หรือแยกไปอยู1อย1างสันโดษ 
ดํารงชีวิตด�วยการทําไร1 ล1าสัตว` หาของปkา เม่ือชุมชนขยายใหญ1มากข้ึนก็อพยพไปต้ังถ่ินฐานใหม1ในปkาเขา
อ่ืน ๆ มักตําพริกเกลือใส1กลักและเสื้อผ�าใส1ห1อเตรียมไว�เนื่องจากมีการอพยพโยกย�ายถ่ินฐานอยู1เสมอ  

นอกจากนี้ ชาวไทยครั่งนิยมแต1งงานกันในกลุ1มชาติพันธุ`ท่ีต1างจากสายโลหิตมากกว1าคนนอก โดย
ฝkายชายจะต�องย�ายไปอยู1บ�านฝkายหญิงเพ่ือเปPนแรงงานให�ครอบครัวของฝkายหญิง ส1วนการปกครองชาว
ไทยครั่งจะมีผู�นํากลุ1มเปPนผู�จัดระเบียบสังคมท่ีมีตําแหน1งตามระบบเรียกว1า “กองลาว” ด�านความเชื่อชาว
ไทยครั่งนับถือพุทธศาสนาควบคู1ไปกับการนับถือผี มีความเชื่อเรื่องผีว1าผีมี ๒ ฝkาย คือ ฝkายเจ�านายและฝkาย
เทวดา ในชุมชนจึงถูกแบ1งออกเปPนฝkายท่ีนับถือผี ๒ ฝkาย คือ ฝkายท่ีนับถือผีเจ�านาย และฝkายท่ีนับถือผี
เทวดา โดยฝkายท่ีนับถือผีเทวดาจะมีการสร�างศาลประจําหมู1บ�านและอัญเชิญผีเจ�านายให�มาสถิตในศาล
เรียกว1า “หอเจ�านาย” ความเชื่อเรื่องผีเจ�านายถูกนํามาใช�จัดระเบียบสังคมด�วยการมีข�อห�ามเรื่อง “ผิดผี” 
โดยเฉพาะเรื่องเพศ หากผิดผีจะต�องมีการเซ1นไหว�ขอขมาผี ส1วนฝkายท่ีนับถือผีเทวดา จะมีหิ้งท่ีเรียกว1า “หิ้ง
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เทวดา” ต้ังอยู1ในบ�านของคนต�นเรียกว1า “นางบิน” หิ้งเปPนท่ีสถิตของเทวดาและมีข�อห�ามต1าง ๆ ซ่ึงแฝง
เรื่องการประพฤติตนตามแบบจารีตไว�เช1นกัน  

ประเพณีพิธีกรรมของชาวไทยครั่งแบ1งออกได�เปPน ๒ ประเภท คือ ประเพณีในรอบป� และ
ประเพณีตามความเชื่อของกลุ1มคนท่ีนับถือผีเจ�านาย โดยประเพณีในรอบป� ได�แก1 งานแห1ธงสงกรานต̀ 
พิธีกรรมในการสร�างบ�านใหม1 พิธีบวชนาค พิธีแฮกนา พิธีเลี้ยงมารข�าว พิธีทําขวัญข�าวหรือสู1ขวัญข�าว พิธี
ทําบุญสารทเดือนสิบ และพิธีป�ดบ�านในเดือน ๖ (พฤษภาคม) ส1วนประเพณีตามความเชื่อของกลุ1มคนท่ีนับ
ถือผีเจ�านาย ได�แก1 พิธีเลี้ยงผีเจ�านาย พิธีบนบานศาลกล1าว พิธีแปลงผิด พิธีการเกิด พิธีบวช พิธีแต1งงาน 
และพิธีศพ ชาวไทยครั่งมีผ�าทอเปPนเอกลักษณ̀ คือ ใช�ครั่งย�อมสีแดง มักใช�สีโทนร�อนท่ีเปPนสีคู1ตรงข�ามท่ีตัด
กันรุนแรงในการย�อม ลวดลายจะมีลักษณะนูนหนาเนื่องจากการใช�วิธีทบเส�นใยฝoายหรือไหมแบบเส�นพุ1ง
พิเศษ มีเทคนิคในการทอผ�าแบบขิด จก และมัดหม่ี นิยมใช�มือจกลวดลาย ทอแบบคว่ําลาย คือ ทอให�ลาย
ลงข�างล1าง แล�วกลับด�านหลังผ�าข้ึนเพ่ือเก็บปมเส�นพุ1งพิเศษด�านบนจกด�วยการผูก และเพ่ิมเทคนิคพิเศษ
ด�วยการเพ่ิมเส�นพุ1งพิเศษผ1านเส�นด�ายเปPนช1วง ๆ อย1างมีสีสันตลอดหน�ากว�างของผ�า 

ผ�ามีความเก่ียวข�องกับประเพณีและวิถีชีวิต ได�แก1 ผ�าหน�ามุ�ง ผ�าห1มลาย ผ�าห1มขาว ผ�าถงหรือถุง 
ผ�าขาวม�าท่ีมีลวดลายต1างกัน ได�แก1 ผ�าขาวม�าตามะกอก (ตาหมากรุก) นิยมทําเปPนสีคู1สองสี ผ�าขาวม�าตา
เล็ก ๆ มีหลายสี ผ�าขาวม�าลายไส�ปลาไหลหรือตาสะแคง ผ�าจะแคบกว1าผ�าขาวม�าท่ัวไปทอลายเปPนริ้วตาม
ทางยาวสลับสี ผ�าขาวม�าตาหมู1ทอลวดลายผสมระหว1างลายไส�ปลาและลายตามะกอก สําหรับผ�าอ่ืน ๆ 
ได�แก1 มุ�ง หมอน ผ�าห1ม ผ�ารองพานบวช ผ�าคลุมศีรษะนาค ผ�าห1มคลุมโลงศพ ผ�าห1อคัมภีร` ผ�าปูอาสนะหรือ
ผ�ารองนั่งของพระสงฆ̀ ผ�าก้ันหรือผ�าม1าน หมอนเท�า หมอนน�อย ธุงหรือธง ผ�าซ่ิน ผ�าถุง ชุดแต1งงาน ลายจก
ในผ�าซ่ินของชาวไทยครั่งมี ๒ ลักษณะ คือ ลวดลายท่ีมีโครงสร�างรูปเลขาคณิต และลวดลายท่ีมีโครงสร�าง
เปPนรูปหยักฟ#นปลา โดยลายท่ีสืบทอดจนเปPนเอกลักษณ̀ดั้งเดิมของไทยครั่ง ได�แก1 ลายกาบ ลายขอข่ือ ลาย
ขอเก1า ลายขออีโง�ง ลายขอระฆัง ลายช1อ ลายดอกน�อย ลายดอกแก�ว ลายหงส` ลายนาค ลายเต1า ลายนก 
ลายขาเป�ย และลายประกอบ ๑ ลาย ซ่ึงลายต1าง ๆ จะมีท่ีมาและแฝงไปด�วยความเชื่อต1าง ๆ  

สาโรช เผือกบัวขาว (๒๕๕๒: ๓-๙) ศึกษากระบวนการสืบทอดดนตรีในพิธีกรรมของชุมชน 
ไทดําในตําบลหนองปรง อําเภอเขาย�อย จังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยนําสู1ข�อเสนอแนะว1า ชาวชุมชนไทดําต�อง
ช1วยกันปลูกฝ#งค1านิยมเก่ียวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ�านท่ีสอดคล�องกับลักษณะทางสังคมและสภาพแวดล�อมทางสังคม
ท่ีเปลี่ยนแปลงไป และภาครัฐต�องช1วยสนับสนุนผู�มีความรู�มาช1วยในกระบวนการสืบทอด เพ่ือให�คนรุ1นใหม1
เกิดแรงจูงใจท่ีจะเข�ามาเรียนรู� และประการสําคัญภาครัฐจะต�องเร1งดําเนินการจัดต้ังศูนย`เรียนรู�ชุมชน
เก่ียวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ�าน และเร1งผลักดันให�ศูนย`การศึกษาในท�องถ่ินจัดหลักสูตรประเพณีพ้ืนบ�านไว�ใน
การเรียนการสอน 

พิทยา พิณสาร (๒๕๔๓: บทคัดย1อ) ทําการวิจัยเรื่อง รูปแบบการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของ
ชุมชนชาวเขาใน ๓ ด�าน ได�แก1 วัฒนธรรมการแต1งกาย วัฒนธรรมการสร�างบ�านเรือน และวัฒนธรรมการ
บริโภค สรุปได�ว1าชาวเขามีการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมไปท้ังสามด�าน 
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รัตนาพร เศรษฐกุล และคณะ (๒๕๔๖: บทคัดย1อ) ศึกษาเรื่อง สถานการณ̀ของชุมชนชาวเขาใน
โลกสมัยใหม1 พบว1า สถานการณ̀ของชุมชนชาวเขาในป#จจุบันต�องเปลี่ยนแปลงไปจากชุมชนด้ังเดิมสู1ความ
ทันสมัย กระบวนการสงเคราะห`และพัฒนาชาวเขาของรัฐนั้นมองป#ญหาของชาวเขาคือป#ญหาความม่ันคง
และป#ญหายาเสพติด และรัฐได�ต้ังสมมติฐานการพัฒนาชาวเขาว1าต�องเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเพ่ือมิให�ชาวเขา
ตัดไม�ทําลายปkา และปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนทดแทนการปลูกฝ��น โดยรัฐมีเปoาหมายให�ชาวเขาเปPนพลเมืองไทย
ท่ีมีคุณภาพ สามารถช1วยเหลือตนเองได� 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย` และคณะ (๒๕๔๖: บทคัดย1อ) ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนรู�เรื่องสมุนไพร 
ชุมชนปลักไม�ลาย อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยศึกษาข�อมูลพ้ืนฐานของชุมชนปลักไม�ลาย 
พฤติกรรมการดูแลสุขภาพ และการใช�สมุนไพรของคนในชุมชน ความสัมพันธ` กระบวนการเรียนรู� และ
ศักยภาพของชุมชน และมีการพัฒนากิจกรรมเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู� โดยร1วมกับกลุ1มโรงเรียนใน
ชุมชน ผลการศึกษาพบว1า ป#จจัยท่ีสนับสนุนกระบวนการเรียนรู� ได�แก1 ป#จจัยด�านความเปPนผู�นําบุคคลด�าน
ต1าง ๆ ในชุมชน อายุ ภูมิป#ญญาเดิม โรงเรียน ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สมุนไพร
ในชุมชน สื่อมวลชน ความสนใจของคนนอกชุมชน การศึกษาดูงาน กระแสการรณรงค̀เรื่องสุขภาพและการ
ใช�สมุนไพรท่ีมีอย1างกว�างขวางในสังคมไทย และงบประมาณ ส1วนเง่ือนไขท่ีมีผลต1อกระบวนการเรียนรู�เรื่อง
สมุนไพรของชุมชนปลักไม�ลาย ได�แก1 การรวมกลุ1มและความร1วมมือของโรงเรียน ความต้ังใจและการมี
นโยบายท่ีชัดเจนของผู�บริหารโรงเรียนท่ีให�ความร1วมมือและสนับสนุน ระบบความสัมพันธ`ของคนในชุมชน 
ความร1วมมือของผู�ปกครองและคนในชุมชน ความหลากหลายและน1าสนใจของกิจกรรมและการตอบสนอง
ต1อกลุ1มเปoาหมาย นโยบายการศึกษา นโยบายด�านสาธารณสุข ความต1อเนื่องในการนิเทศติดตามงาน การ
ส1งเสริมความรู�อย1างต1อเนื่อง ความพร�อมของกลุ1มต1าง ๆ ในชุมชน ความคาดหวังของสังคมภายนอกผ1าน
การประชาสัมพันธ` การจัดเวทีให�มีการเผยแพร1กิจกรรมการเรียนรู� และความสนใจของครู นักเรียนในเรื่อง
เก่ียวกับสมุนไพร 

คีรีบูน จงวุฒิเวศย` และมาเรียม นิลพันธุ` (๒๕๔๗: บทคัดย1อ) ทําการวิจัยเรื่อง โครงการสืบค�น
ประวัติศาสตร`วัฒนธรรมท�องถ่ิน: การเรียนรู�กระบวนการเสริมศักยภาพการวิจัยชุมชนในพ้ืนท่ีอําเภอหว�านใหญ1 
และอําเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร พบว1านักวิจัยชุมชนมีศักยภาพในการสืบค�นประวัติศาสตร`วัฒนธรรม
ท�องถ่ิน สามารถเก็บรวบรวม วิเคราะห`ตรวจสอบข�อมูลได� โดยใช�รูปแบบการประชุมชี้แจงทําความเข�าใจ
โดยใช�กระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมผ1านงานบุญ งานประเพณีต1างๆของชุมชนเปPนรูปแบบอย1างไม1
เปPนทางการ แต1บูรณาการผ1านกิจกรรมทางวัฒนธรรมในลักษณะของการประสานงานแบบปากต1อปาก 
และผ1านการรื้อฟ}~นความเปPนวัฒนธรรมชุมชน มีนักวิจัยชุมชนหลายกลุ1ม ต1างวัย ต1างอาชีพ ร1วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู� คณะผู�วิจัยเปPนเพียงผู�เสริมศักยภาพให�แก1นักวิจัยชุมชนโดยการประสานงานระหว1างนักวิจัยชุมชน 
จัดเวทีระดมความคิด ร1วมกิจกรรมทางวัฒนธรรมกับชุมชน ให�คําปรึกษา ร1วมตรวจสอบข�อมูล ร1วม
วิพากษ̀วิจารณ̀ เพ่ือหาข�อสรุปหรือท่ีชุมชนเรียกว1า การโสเหร1 หรือการโส การถกเถียงเชิงวิชาการในรูปแบบของ
ชาวบ�าน ผลการศึกษาข�อมูลทางประวัติศาสตร`วัฒนธรรมของท้ังสองชุมชนเปPนประเด็นตามความสนใจของ



๒๙ 

เจ�าของวัฒนธรรมในแต1ละชุมชน ชุมชนหว�านใหญ1เก็บรวบรวมข�อมูลเก่ียวกับสภาพชุมชน ประวัติความ
เปPนมา ภาษา การละเล1นพ้ืนเมือง เครื่องดนตรี เครื่องจับสัตว`น้ํา สุขภาพอนามัย ยารักษาโรค ยาสมุนไพร 
เรือ และระบบเครือญาติ ส1วนชุมชนบ�านภูเก็บรวบรวมข�อมูลสภาพชุมชน ประวัติความเปPนมา วัฒนธรรม
ประเพณีในรอบป� พิธีกรรม อาหารการกิน เพลง การรํา ดนตรี การทอผ�า การแต1งกาย ภาษา และความเชื่อ 
และจากข�อสรุปส1งท�ายของงานวิจัยพบว1าศักยภาพของนักวิจัยในชุมชนมีอยู1แล�ว ท้ังนี้ข้ึนอยู1ท่ีการจะนําออกมา
ใช�หรือไม1 และการได�มีโอกาสมองเห็น เข�าใจ ตรวจสอบตนเองและแสดงออก ทําให�พลังท่ีมีอยู1เดิมเติมเต็มเพ่ิม
ทวีคูณ ปรากฏเปPนความเข�มแข็ง งอกงามรวมท้ังก1อให�เกิดสติป#ญญาท่ีพร�อมจะเข�าร1วมกระบวนการพัฒนา
ชุมชนของตนเองได�อย1างยั่งยืนตลอดไป 

วรวุฒิ สุภาพ (๒๕๔๗: บทคัดย1อ) ทําการศึกษากระบวนการถ1ายทอดวัฒนธรรมกลองปูจาใน
จังหวัดลําปางจากอดีตสู1ป#จจุบัน ผลการศึกษามีดังนี้ กระบวนการถ1ายทอดวัฒนธรรมกลองปูจาในอดีตมี
จุดมุ1งหมายเพ่ือการดํารงชีวิต และใช�ในพิธีกรรมของสังคมผู�ถ1ายทอด  คือ พระสงฆ̀และครูชาวบ�าน และ
ต�องเปPนชายท่ีรับรู�ถึงทํานองและอาณัติสัญญาณท่ีใช�ในชุมชน ทําการถ1ายทอดให�กับชายท่ีมีความสนใจ
ศึกษาเรื่องกลองปูจาอย1างจริงจัง องค̀ความรู�ท่ีถ1ายทอด คือ การบรรเลงกลองปูจา และคติความเชื่อและ
พิธีกรรมเก่ียวกับกลองปูจา โดยถ1ายทอดในรูปแบบการศึกษาตามอัธยาศัย ในขณะท่ีกระบวนการถ1ายทอด
วัฒนธรรมกลองปูจาในป#จจุบันเปPนการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยมีจุดมุ1งหมายเพ่ือการอนุรักษ̀และ
ฟ}~นฟูวัฒนธรรมกลองปูจาในชุมชน ผู�ถ1ายทอด คือวิทยากรท่ีมีโอกาสศึกษา ค�นคว�าวิจัยและเรียนรู�วิธีการตี
กลองปูจา ถ1ายทอดให�กับผู�ท่ีสนใจในการอนุรักษ̀สืบสานวัฒนธรรมกลองปูจา โดยเฉพาะองค̀ความรู�ในเรื่อง
การบรรเลงเปPนหลัก เพ่ือนําไปใช�ในการแสดงและการแข1งขันตีกลองเพ่ือการอนุรักษ̀วัฒนธรรมกลองปูจา 
กระบวนการถ1ายทอดวัฒนธรรมกลองปูจากในอดีตจนถึงป#จจุบันแสดงให�เห็นถึงลักษณะการเปลี่ยนแปลงท่ี
เกิดข้ึนในทุกข้ันตอน โดยเฉพาะจุดมุ1งหมายหลักของกลองปูจา คือการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและ
พิธีกรรมในชุมชนได�สูญหายไป สําหรับการศึกษาคุณค1าวัฒนธรรมกลองปูจาท่ีมีต1อชุมชนนั้น เปPนคุณค1าท่ี
เกิดจากบทบาทหน�าท่ีของกลองปูจาในชุมชน ในอดีตพบว1า ประกอบด�วยคุณค1าทางด�านจิตใจ ศาสนา 
ประวัติศาสตร`และสุนทรียศิลป� เปPนเอกลักษณ̀ท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตและคติความเชื่อท่ีดํารงอยู1ในสังคมล�านนา 
ถือเปPนกลองศักด์ิสิทธิ์และเปPนสัญญาณเสียงส1วนรวมของคนในชุมชน มีบทบาทในสังคมสําหรับการสื่อสาร
ภายในชุมชน ทําหน�าท่ีเหมือนกระบอกเสียงของชุมชน และการสื่อสารในทางศาสนาและพิธีกรรม ในฐานะ
เครื่องมือในการประกอบศาสนกิจในทางพุทธศาสนา ป#จจุบันพบว1าคุณค1าของวัฒนธรรมกลองปูจายังคง
ความเปPนกลองท่ีดํารงเอกลักษณ̀ของวิถีชีวิต คติความเชื่อของคนในสังคมล�านนาในทุกด�าน แต1ปรากฏ
คุณค1าด�านเศรษฐกิจเพ่ิมเติมข้ึนมา อันมาจากการผลิตกลองปูจาเพ่ือจําหน1ายและรายได�จากการแสดงการ
บรรเลงกลองปูจาในงานต1างๆ ป#จจุบันคุณค1าวัฒนธรรมกลองปูจาในชุมชนจึงเน�นคุณค1าในเชิงปริมาณ โดย
คุณค1าในเชิงจิตวิญญาณความเปPนท�องถ่ิน คุณค1าทางศาสนาและพิธีกรรมได�ขาดหายไป ข�อเสนอแนะ
แนวทางในการนาวัฒนธรรมกลองปูจามาถ1ายทอดในโรงเรียนต�องนําองค̀ความรู�ท้ังสองด�านมาเปPนหลักใน
การถ1ายทอด โดยบูรณาการวัฒนธรรมกลองปูจาเข�ากับสาระการเรียนรู�ท้ัง ๘ กลุ1ม โดยต�องเปPน



๓๐ 

กระบวนการจัดการศึกษาท่ีใช�ผู�เรียนเปPนศูนย`กลางและอาศัยความร1วมมือจากชุมชนไม1ว1าจะเปPนผู�รู� 
ปราชญ̀ ชาวบ�านและแหล1งความรู�อ่ืนๆ ในการถ1ายทอดวัฒนธรรมกลองปูจา 

ปริตตา เฉลิมเผ1า กออนันตกูล (๒๕๔๗: บทคัดย1อ) ได�ดําเนินโครงการวิจัยและพัฒนาพิพิธภัณฑ̀
ท�องถ่ิน โดยการสํารวจพิพิธภัณฑ̀ท�องถ่ินในประเทศไทย ในช1วงเวลากลาง ป� พ.ศ. ๒๕๔๖ ถึง ต�นป� พ.ศ. 
๒๕๔๗ เพ่ือเข�าใจกระบวนการทางสังคมท่ีทําให�เกิดการก1อตัวของพิพิธภัณฑ̀ท�องถ่ินในประเทศไทย สภาพ
ของพิพิธภัณฑ̀ท่ีเปPนอยู1ในป#จจุบัน และความต�องการของพิพิธภัณฑ̀ รวมท้ังเพ่ือรู�จักตัวบุคคลท่ีเก่ียวข�องกับ
การจัดต้ัง และดําเนินการพิพิธภัณฑ̀แต1ละแห1ง ผลการวิจัย พบว1าพิพิธภัณฑ̀ในสังคมไทย ถือกําเนิดข้ึนใน
ช1วงแรกในราชสํานักเพ่ือจัดแสดงสิ่งของส1วนพระองค̀นานาชนิดอันเปPนเครื่องบรรณาการท่ีมีผู�นํามาถวาย
พระมหากษัตริย`ต1อมาเม่ือพิพิธภัณฑ̀เปPนหน1วยงานหนึ่งของรัฐบาล พิพิธภัณฑสถานแห1งชาติ ได�กลายมา
เปPนสถานท่ีท่ีสื่อถึงความเจริญก�าวหน�าทางศิลปวิทยาการของชาติไทย โดยการรวบรวมโบราณวัตถุ และ
ศิลปวัตถุต1าง ๆ มาจัดแสดง ตามกรอบความคิดเพื่อสร�างให�ประชาชนเกิดสํานึกเชิดชูประวัติศาสตร`ของ
ชาติ  พิพิธภัณฑ`ท�องถิ่น เปPนคําและกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในยุคหลัง  พิพิธภัณฑ̀เหล1านี้ อาจจะมีชื่อเรียก
เฉพาะแตกต1างกันออกไปนั้น การเกิดขึ้นนั้นส1วนหนึ่งเปPนนโยบายของรัฐและการเปลี่ยนแปลงในระดับ 
มหภาค กล1าวคือต้ังแต1ราว พ.ศ. ๒๕๐๐ เปPนต�นมา รัฐบาลมีนโยบายให�เกิดหน1วยงานทางวัฒนธรรมใน
ระดับท�องถ่ิน โดยมีกลไกของรัฐหลายหน1วยงานเปPนผู�ตั้งชื่ออย1างเปPนทางการ ว1าเปPนพิพิธภัณฑ`บ�าง 
ศูนย`วัฒนธรรมบ�าง  และใช�พ้ืนท่ีของวัด โรงเรียน หรือสถานท่ีราชการเปPนท่ีต้ัง  ในราว พ.ศ. ๒๕๓๐ เปPน
ต�นมา กระแสความคิดเรื่องความหลากหลายของท�องถิ่น และการผลักดันให�เกิดสํานึกท�องถิ่น เพ่ือเปPน
ปราการต�านทานกระแสโลกาภิวัฒน` ได�เผยแพร1อย1างกว�างขวาง กระตุ�นให�เกิดความต่ืนตัวของกลุ1มคนหรือ
ชุมชน ต�องการมีบทบาทและอํานาจสูงข้ึน ในการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมในท�องถ่ินของตนเอง จาก
กรณีตัวอย1างหลายแห1ง พบว1านโยบายและกระแสในระดับมหภาคเหล1านี้ ได�รับการสนองตอบด�วย
กระบวนการ ความเคลื่อนไหว และพลังภายในท�องถ่ินท่ีแตกต1างหลากหลาย  ซ่ึงทําให�พิพิธภัณฑ̀เปPนสถานท่ีท่ี
มีความหมายเฉพาะต1อคนในท�องถ่ินแตกต1างจากความหมายท่ีเปPนทางการ คือ (๑) พิพิธภัณฑ̀บางกลุ1ม มี
ความหมายเปPนอนุสาวรีย` รําลึกถึงผู�นําในทางธรรม ผู�เปPนวีรบุรุษทางวัฒนธรรมในท�องถ่ิน ซ่ึงมักจะได�แก1
พระภิกษุผู�เปPนท่ีเคารพศรัทธาอย1างสูง  (๒) พิพิธภัณฑ̀บางกลุ1ม เปPนสถานท่ีท่ีจารึกวิถีชีวิตท่ีล1วงเลยไปแล�ว
อย1างไม1มีวันกลับ เช1น วิถีชีวิตชาวนา ชีวิตแบบเกษตร หรือแสดงถึงความรู�สึกหวงแหนสิ่งมีค1าที่ได�สูญเสีย
ไปแล �ว เช 1น โบราณสถานที ่ถ ูกทําลาย หรือโบราณวัตถุ ท่ี ถูกเปลี่ยนมือออกไปอยู1นอกท�องถ่ิน 
(๓) พิพิธภัณฑ̀บางกลุ1ม สื่อสารถึงความต�องการท่ีจะแสดงตัวตนท่ีมีประสบการณ̀เฉพาะ หรือความแตกต1าง
ไม1เหมือนคนอ่ืน หรือไม1เหมือนคนกลุ1มใหญ1 และใช�การทําพิพิธภัณฑ̀เปPนกระบวนการในการย้ํา หรือสร�าง
ให�เกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณ̀ทางวัฒนธรรมของตน ได�แก1พิพิธภัณฑ̀ของกลุ1มชาติพันธุ`ต1าง ๆ หรือ
พิพิธภัณฑ̀ท่ีแสดงประสบการณ̀ชีวิตส1วนบุคคล 



บทที่ ๓ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัย เรื่อง แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม

ของชุมชน ใช�รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย'างมีส'วนร'วม (Participatory Action Research) โดย
คณะผู�วิจัยดําเนินการศึกษาร'วมกับคนในชุมชน มีระเบียบวิธีการวิจัย ดังนี้ 
 
๑. พ้ืนท่ีดําเนินการและประชากร 
 

พ้ืนท่ีดําเนินการ  การวิจัยครั้งนี้มุ'งศึกษาแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดก
ภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนในจังหวัดนครปฐม ๑ ตําบล คือ ตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัด
นครปฐม เนื่องจากเปEนชุมชนหนึ่งท่ีมีความโดดเด'นทางภูมิป�ญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทยท่ีมีเชื้อ
สายชาติพันธุIลาวครั่ง ท้ังท่ีเปEนชุมชนซ่ึงต้ังอยู'ไม'ไกลจากอําเภอเมืองมากนัก แต'ยังคงสืบทอดภาษา 
ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อต'าง ๆ เปEนท่ีต้ังของชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอดอนตูม จนเปEนท่ี
รู�จักในกลุ'มผู�สนใจศึกษาเรียนรู�เก่ียวกับชาติพันธุIลาวครั่ง ซ่ึงมีสิ่งปลูกสร�างท่ีสามารถเปEนหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรIท่ีบ'งชี้ว'าชุมชนแห'งนี้มีการต้ังรกรากมาไม'น�อยไปกว'า ๒๐๐ ปN และเม่ือราวปลายปN 
พ.ศ. ๒๕๕๕ ด�วยความร'วมมือของกํานัน ผู�ใหญ'บ�าน สมาชิกองคIการบริหารส'วนตําบลห�วยด�วนและชาว
ชุมชนตําบลห�วยด�วน รวมท้ังมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ได�ร'วมกันระดมทรัพยากรและก'อต้ัง
พิพิธภัณฑIท�องถ่ินกลุ'มชาติพันธุIลาวค่ังข้ึนท่ีวัดทุ'งผักกูด โดยมีวัตถุประสงคIเพ่ือเปEนแหล'งจัดเก็บรวบรวม
สิ่งของมรดกทางภูมิป�ญญาของบรรพบุรุษให�ลูกหลานเกิดความภาคภูมิใจ เปEนแหล'งเรียนรู�ทางวัฒนธรรม 
ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิตความเปEนอยู' และเพ่ือเปEนแหล'งรวมจิตใจของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่ง
และผู�คนในอําเภอดอนตูม ตลอดจนเพ่ิมแหล'งท'องเท่ียวแห'งใหม'ของจังหวัดนครปฐม ท่ีส'งเสริมการมีรายได�
และการมีงานทําของคนในชุมชน 

ขณะเดียวกันผู�นําชุมชนคือ อาจารยIภัททิยา สามงามยา กรรมการสภาวัฒนธรรมจังหวัด
นครปฐม และอาจารยIบุญเรือง ปาแสนกุล ประธานชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอดอนตูม มีความ
สนใจและพร�อมท่ีจะร'วมทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วมในครั้งนี้ เพ่ือค�นหาแนวทางในการส'งเสริม
การเรียนรู�ตลอดชีวิตของลูกหลานในตําบลร'วมกัน  โดยเฉพาะอย'างยิ่งด�านภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชาว
ไทยเชื้อสายลาวครั่ง โดยทําการวิจัยในพ้ืนท่ี ๗ หมู'บ�านของตําบลห�วยด�วน คือ หมู'ท่ี ๑ บ�านทุ'งผักกูด หมู'ท่ี 
๒ บ�านทุ'งผักกูด หมู'ท่ี ๓ บ�านดอนแกะแร หมู'ท่ี ๔ บ�านห�วยด�วน หมู'ท่ี ๕ บ�านกงลาด หมู'ท่ี ๖ บ�านกงลาด 
และหมู'ท่ี ๗ บ�านห�วยด�วน 

 



 

 

 ๓๒

ประชากร ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด�วย 
๑)  ผู�ร'วมวิจัยท่ีเปEนผู�แทนจากชุมชน ซ่ึงเปEนผู�ท่ีมีความรู�ด�านภูมิป�ญญาและวัฒนธรรมของชุมชน 

เปEนผู�เก่ียวข�องกับการจัดการศึกษาในชุมชน จํานวน ๒ คน คือ อาจารยIภัททิยา สามงามยา กรรมการสภา
วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม และอาจารยIบุญเรือง ปาแสนกุล ประธานชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอ
ดอนตูม  

๒) ประชากรท่ีให�สัมภาษณI ร'วมสนทนากลุ'ม เสนอแนวทางการสร�างโอกาสในการเรียนรู�ตลอด
ชีวิต ได�แก' คนในชุมชน โดยมีความหลากหลายของช'วงอายุ เพศ และอาชีพ ผู�นําในชุมชน รวมท้ังผู�รู�ด�าน
ภูมิป�ญญา  

๓) ประชากรท่ีเข�าร'วมประชุมตรวจสอบแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดก
ภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน ได�แก' ผู�เชี่ยวชาญด�านวัฒนธรรม นักการศึกษาด�านการเรียนรู�ตลอด
ชีวิต ผู�รู�ในชุมชน และผู�แทนจากลุ'มต'าง ๆ ในชุมชน 
 
๒. วิธีการเก็บรวบรวมข"อมูลและเครื่องมือท่ีใช"ในการวิจัย 
 

๒.๑) วิธีการสําคัญในการวิจัย มีดังนี้ 
๒.๑.๑) การศึกษาเอกสาร บทความทางวิชาการ รายงาน สื่อ สิ่งพิมพI รวมถึงงานวิจัยท่ี

เก่ียวข�องในประเด็นต'อไปนี้ มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนท่ีศึกษา ภูมิป�ญญาด�านวัฒนธรรมชาว
ไทยเชื้อสายลาวครั่ง การเรียนรู�ตลอดชีวิต การเรียนรู�ของชุมชน วิธีการและองคIประกอบท่ีเก่ียวข�องกับการ
เรียนรู�ตลอดชีวิตในชุมชน และแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรมของชุมชน 

๒.๑.๒) การสัมภาษณIแบบไม'เปEนทางการกับกลุ'มเปXาหมายในประเด็น สภาพมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนท่ีศึกษา และสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของ
ชุมชน 

๒.๑.๓) การประชุมจัดเวทีสนทนาและการระดมสมองกลุ'มย'อยกับกลุ'มเปXาหมายเพ่ือ
ระดมความคิดเห็นในประเด็น แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรมของชุมชน และการตรวจสอบแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญา
ทางวัฒนธรรม   
 

๒.๒) เครื่องมือท่ีใช"ในการวิจัย  
๒.๒.๑) ประเด็นศึกษาบริบทชุมชนและสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๒.๒.๒) ประเด็นสนทนาเพ่ือพัฒนาแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน

มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน 
 



 

 

 ๓๓

๓. การวิเคราะห,ข"อมูล 
 

ใช�การวิเคราะหIเนื้อหา ด�วยการจัดหมวดหมู'ข�อมูล การเปรียบเทียบหาประเด็นร'วมประเด็นต'าง 
การวิเคราะหIความสัมพันธIเชื่อมโยง และการวิเคราะหIการเปลี่ยนแปลง โดยมีการนําข�อมูลคืนชุมชนเปEน
ระยะเพ่ือทบทวนและตรวจสอบข�อมูลร'วมกัน 
 
๔. ข้ันตอนการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ใช�วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วม ซ่ึงให�ความสําคัญกับการมีส'วนร'วมของ
ชุมชนในการดําเนินงานวิจัยและพัฒนาให�เกิดการเปลี่ยนแปลง โดยร'วมกันศึกษาและวิเคราะหIสภาพมรดก
ภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนตนเอง เพ่ือประโยชนIต'อการสร�างศักยภาพของผู�มีส'วนเก่ียวข�องให�มี
ความสามารถในการเรียนรู�และแก�ไขป�ญหาได� ด�วยการศึกษาเพ่ือกําหนดแนวทางการสร�างโอกาสการ
เรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบลห�วยด�วนร'วมกัน โดยเฉพาะอย'างยิ่งการ
ส'งเสริมการเรียนรู�และใช�ประโยชนIจากฐานทรัพยากรท่ีชุมชนมีอยู' นั่นคือ พิพิธภัณฑIท�องถ่ินกลุ'มชาติพันธุI
ลาวครั่ง ท่ีตั้งอยู'ในบริเวณวัดทุ'งผักกูด ตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 

พ้ืนท่ีดําเนินการในการวิจัยครั้งนี้ คือ ตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม โดยมี
กลุ'มเปXาหมายหลักในการดําเนินการวิจัย คือ เจ�าหน�าท่ีจากองคIการบริหารส'วนตําบลห�วยด�วน ครูจาก
โรงเรียนวัดทุ'งผักกูด ผู�รู�ด�านภูมิป�ญญาท�องถ่ินของชุมชน และเยาวชนในชุมชน ประกอบกับการวิจัยครั้งนี้
ใช�วิธีการวิจัยเชิงปฏิ บัติการแบบมีส'วนร'วม จึงให�ความสําคัญกับการสร�างกระบวนการศึกษาท่ี
กลุ'มเปXาหมายจะมีส'วนร'วมในการดําเนินการศึกษา โดยมีผู�แทนจากองคIการบริหารส'วนตําบลห�วยด�วน ผู�รู�
ด�านภูมิป�ญญาท�องถ่ินของชุมชน และเยาวชนในชุมชนอาสาเปEนนักวิจัยชาวบ�าน 

การวิจัยครั้งนี้ใช�กระบวนการตามแนวคิดของ เคมมิส และวิลคินสัน (Kemmis and Wilkinson, 
๑๙๙๘ อ�างถึงใน อุทัยทิพยI เจี่ยวิวรรธนIกุล, ๒๕๕๓: ๗๖-๗๗) ท่ีแบ'งกระบวนการของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วมออกเปEน ๔ ข้ันตอน ซ่ึงเปEนวงจรต'อเนื่อง หมุนเปEนเกลียวต'อเนื่องกันไปได�หลาย
วงจร คือ ๑) การวางแผน ๒) การปฏิบัติ ๓) การสังเกตการณI และ ๔) การสะท�อนปฏิบัติ โดยแบ'งข้ันตอน
การดําเนินการวิจัยเปEน ๔ ระยะ ดังนี้ 

ระยะท่ี ๑ เตรียมการวิจัยและกําหนดแนวทางการวิจัยร'วมกัน  
๑) ศึกษาแนวคิดและสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�นของชุมชน 
๒) เตรียมพ้ืนท่ี องคIกร ภาคี และทีมวิจัยชาวบ�าน 
๓) เตรียมผู�มีส'วนเก่ียวข�องและสร�างความเข�าใจร'วมกันเก่ียวกับแนวคิดการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วม 
๔) กําหนดแนวทางและประเด็นสําคัญในการวิจัยร'วมกัน 

 



 

 

 ๓๔

ระยะท่ี ๒ ศึกษาบริบทชุมชน สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๑) ออกแบบกระบวนการ กิจกรรม และผู�มีส'วนเก่ียวข�องในการวิจัยร'วมกัน 
๒) เรียนรู�และทําความเข�าใจถึงเครื่องมือในการศึกษาชุมชนร'วมกัน 
๓) ศึกษาบริบทชุมชน สภาพการเรียนรู� และสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๔) ร'วมกันทบทวน ตรวจสอบ และวิเคราะหIข�อมูลเก่ียวกับบริบทชุมชน สภาพการ

เรียนรู� และสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๕) นําเสนอข�อมูลต'อท่ีประชุมในหมู'บ�าน  
๖) ศึกษาความเปEนไปได� ระดมทรัพยากร และกําหนดแนวคิด รูปแบบกิจกรรมการ

พัฒนา  
๗) กําหนดโครงการท่ีเสริมสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง

วัฒนธรรมของชุมชน  
ระยะท่ี ๓ ปฏิบัติการ  

๑) ปฏิบัติการตามโครงการท่ีกําหนดไว� 
๒) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู�ร'วมกันระหว'างทีมวิจัยและชุมชน  

ระยะท่ี ๔ สรุป ประเมิน และจัดทํารายงานผลการวิจัย 
๑) จัดเวทีสรุปบทเรียนและประเมินผลการปฏิบัติตามแผนท่ีกําหนดไว� 
๒) สรุปองคIความรู�และจัดทําร'างแนวทางสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน

มรดกภูมิป�ญญาทางวฒันธรรมของชุมชน 
๓) จัดเวทีสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู�เพ่ือตรวจสอบและให�ข�อคิดเห็นต'อแนวทางการ

สร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตในด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๔) สรุปผลการวิจัย และจัดทํารายงานการวิจัย 
๕) สรุปคืนข�อมูลสู'ชุมชน 

 

ซ่ึงมีรายละเอียดของข้ันตอนการดําเนินการวิจัยแต'ละระยะ ดังนี้ 
 

ระยะท่ี ๑ วางแผนเตรียมการวิจัยและกําหนดแนวทางการวิจัยร0วมกัน  
๑.๑) ศึกษาแนวคิดและสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�นของชุมชน โดยศึกษาและวิเคราะหI

เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวกับชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งในจังหวัดนครปฐม แนวคิดเก่ียวกับมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรม การเรียนรู�ตลอดชีวิตในชุมชน และการสร�างโอกาสทางการเรียนรู�ตลอดชีวิต ซ่ึงพบว'าตําบลห�วย
ด�วน อําเภอดอนตูมเปEนพ้ืนท่ีท่ีประชาชนส'วนใหญ'เปEนชาวไทยท่ีมีเชื้อสายลาวครั่งและเปEนท่ีต้ังของ
พิพิธภัณฑIท�องถ่ินชาวไทยเชื้อสายลาวครั่ง 

๑.๒) เตรียมพ้ืนท่ี องคIกร ภาคี และทีมวิจัยชาวบ�าน ในการเตรียมพ้ืนท่ีวิจัยและทีม
วิจัยชาวบ�านได�มีการสนทนากับนายกองคIการบริหารส'วนตําบลและรองนายกองคIการบริหารส'วนตําบล



 

 

 ๓๕

ห�วยด�วน เพ่ือชี้แจงโครงการวิจัย สอบถามข�อมูลเบ้ืองต�น และคัดเลือกผู�ร'วมวิจัยในพ้ืนท่ี ซ่ึงมีผู�ร'วมวิจัย
หลักจากชุมชน ๒ คน คือ อาจารยIภัททิยา สามงามยา อดีตผู�อํานวยการโรงเรียนวัดทุ'งผักกูด ณ ช'วงเวลา
เริ่มโครงการวิจัยดํารงตําแหน'งรองนายกองคIการบริหารส'วนตําบลห�วยด�วน และป�จจุบันเปEนกรรมการสภา
วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม และอาจารยIบุญเรือง ปาแสนกุล ประธานชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอ
ดอนตูม ซ่ึงเปEนผู�สนใจรวบรวมและบันทึกข�อมูลเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่ง 
และเปEนปราชญIชาวบ�านท่ีสําคัญของตําบลห�วยด�วน 

ท้ังนี้ อาจารยIภัททิยา สามงามยา ได�เสนอว'า ก'อนจะจัดเวทีเพ่ือชี้แจงและทําความ
เข�าใจกับชาวบ�านในชุมชนเก่ียวกับการวิจัยครั้งนี้ ควรจะมีการสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�นของชุมชนเก่ียวกับ
บริบทท่ัวไปของชุมชนและภูมิป�ญญาท�องถ่ินต'างๆ จึงมีการออกแบบกระบวนการเก็บรวบรวมข�อมูลและ
เครื่องมือวิจัยร'วมกันระหว'างผู�ร'วมวิจัยประกอบด�วย โดยประเด็นหลักในการศึกษาร'วมกันมีดังนี้ 

- ข�อมูลบริบทของชุมชนเก่ียวกับแผนผัง ความเปEนมาของชุมชน สถานท่ีสําคัญ
ต'าง ๆ ท้ังทางการศึกษา ศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรม  

- สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน ท้ังด�านเนื้อหา ผู�รู�หรือผู�ให�
ข�อมูล รายละเอียดสําคัญ โดยเฉพาะอย'างยิ่ง สถานภาพของภูมิป�ญญานั้น ๆ ว'ายังคงเปEนท่ีรู�จัก ยอมรับ 
เข�าใจ นําไปใช�ประโยชนI ปฏิบัติตามโดยคนในชุมชนมากน�อยเพียงใด คนในชุมชนมีความคิดเห็นต'อภูมิ
ป�ญญาดังกล'าวอย'างไร เช'น กําลังจะสูญหาย กําลังรื้อฟefน กําลังอนุรักษI มีการปรับเปลี่ยน หรือประยุกตIไป
จากเดิม 

ข�อสังเกตสําคัญท่ีเกิดข้ึนจากการสํารวจข�อมูลเบ้ืองต�นของชุมชนพบว'า หมู'บ�านต'าง ๆ 
ในตําบลห�วยด�วนมีองคIความรู�ภูมิป�ญญาท�องถ่ินท่ีหลากหลาย แต'สิ่งท่ีสะท�อนความเปEนชาติพันธุIลาวครั่งมี
แนวโน�มท่ีจะค'อย ๆ หายไป โดยเฉพาะอย'างยิ่งด�านความสามารถในการย�อมและทอผ�าท่ีเปEนเอกลักษณI
ของลาวครั่ง หรือภาษาท่ีพบว'าเยาวชนเด็กรุ'นใหม'เริ่มพูดภาษาลาวครั่งน�อยลง แต'พบว'าชาวบ�านมีความ
ภาคภูมิใจกับพิพิธภัณฑIท่ีเพ่ิงมีพิธีเปgดอย'างเปEนทางการไปเม่ือต�นเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ โดย
พิพิธภัณฑIถูกคาดหวังว'าจะเปEนแหล'งเรียนรู�ทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชุมชนต'อไป 
 

    
 

ภาพท่ี ๓.๑  อาจารยIภัททิยา สามงามยา (ซ�าย) และอาจารยIบุญเรือง ปาแสนกุล (ขวา) 



 

 

 ๓๖

๑.๓) เตรียมผู�มีส'วนเก่ียวข�องและสร�างความเข�าใจร'วมกันเก่ียวกับแนวคิดการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วม โดยจัดเวทีประชุมและเชิญชาวบ�านตลอดจนผู�มีส'วนเก่ียวข�อง เช'น ผู�รู� ผู�นํา
ชุมชน ครู นักเรียนจากโรงเรียนวัดทุ'งผักกูด ผู�ดูแลพิพิธภัณฑI ฯลฯ เพ่ือทําความเข�าใจร'วมกันเก่ียวกับ
แนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส'วนร'วม และประชุมชี้แจงและทําความเข�าใจร'วมกันถึงวัตถุประสงคI
ของการวิจัยและความหมายของคําว'ามรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบลห�วยด�วน รวมท้ัง
กําหนดแนวทางในการศึกษามรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนร'วมกัน เม่ือวันท่ี ๑๖ กุมภาพันธI พ.ศ. ๒๕๕๖ ณ โรงเรียนวัดทุ'งผักกูด  

๑.๔) กําหนดแนวทางและประเด็นสําคัญในการวิจัยร'วมกัน โดยใช�วิธีการจัดสนทนา
กลุ'มเพ่ือระดมความคิดเห็นร'วมกันถึงประเด็นเก่ียวกับความหมายของมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของ
ชาวตําบลห�วยด�วน และใช�การสนทนากลุ'มย'อยเพ่ือสอบถามสภาพภูมิป�ญญาท่ียังคงมีอยู'ในป�จจุบันว'ามี
อะไรบ�าง และความรู�หรือภูมิป�ญญาท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑIมีอะไรบ�าง โดยแบ'งเปEน ๔ กลุ'ม คือ กลุ'มผู�ใหญ'
ท่ีเปEนผู�ชาย กลุ'มผู�ใหญ'ท่ีเปEนผู�หญิง กลุ'มเด็กผู�ชาย และกลุ'มเด็กผู�หญิง รวมท้ังข�อเสนอแนะเก่ียวกับ
แนวทางในการศึกษาบริบทชุมชน สภาพการเรียนรู� และสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมท่ีจะ
ดําเนินการร'วมกัน ซ่ึงในเวทีดังกล'าวมีข�อเสนอแนะว'า ควรเปEนเด็กๆ ในชุมชนเปEนกลุ'มเปXาหมายหลักใน
การดําเนินการศึกษา โดยมีเด็กท่ีพร�อมและผู�ปกครองอนุญาต 
 

ระยะท่ี ๒ ศึกษาบริบทชุมชน สภาพมรดกภูมิป6ญญาทางวัฒนธรรม 
๒.๑) ออกแบบกระบวนการ กิจกรรม และผู�มีส'วนเก่ียวข�องในการวิจัยร'วมกัน โดยวาง

แนวทางศึกษาบริบทชุมชน สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม และสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน
มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนร'วมกัน ระหว'างคณะผู�วิจัยกับผู�รู�ในชุมชน และระหว'างเด็ก ๆ ใน
ตําบลห�วยด�วนกับนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากรในช'วงวันท่ี ๔ – ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ และ ๒๓ – 
๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร จํานวน ๑๐ คน และเด็ก ๆ ในตําบลห�วย
ด�วน ๕ คน โดยมีคุณครูโรงเรียนวัดทุ'งผักกูด ๓ ท'าน และทีมวิจัยมหาวิทยาลัยศิลปากร ช'วยอํานวยความ
สะดวกในการประสานงานและวางแผนการศึกษาร'วมกัน  

๒.๒) เรียนรู�และทําความเข�าใจถึงประเด็นในการศึกษาชุมชนร'วมกัน 
๒.๓) ศึกษาบริบทชุมชน สภาพการเรียนรู� และสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
๒.๔) ร'วมกันทบทวน ตรวจสอบ และวิเคราะหIข�อมูลเก่ียวกับบริบทชุมชน สภาพการ

เรียนรู� และสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม  
๒.๕) นําเสนอข�อมูลต'อท่ีประชุมในหมู'บ�าน หลังจากการศึกษาข�อมูลคณะผู�วิจัยได�จัด

ประชุมหมู'บ�านข้ึนในวันเสารIท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕ โดยมีวัตถุประสงคI เพ่ือนําเสนอผลการศึกษาภูมิ
ป�ญญาวัฒนธรรมและการเรียนรู�ของชาวลาวครั่งตําบลห�วยด�วน และวิเคราะหIร'วมกันเพ่ือกําหนดแนวทาง
จัดการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 



 

 

 ๓๗

๒.๖) ศึกษาความเปEนไปได� ระดมทรัพยากร และกําหนดแนวคิด รูปแบบกิจกรรม โดย 
๒.๖.๑) ใช�สื่อวีดิทัศนIเพ่ือสื่อสารกับนักวิจัยชุมชนให�เห็นศักยภาพของตนเองและ

เข�าใจบทบาทของตนเองมากข้ึน โดยวันเสารIท่ี ๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ นักวิจัยในพ้ืนท่ีและคุณครูร'วมกัน
ประชุมวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�กับเด็กนักเรียนจากโรงเรียนวัดทุ'งผักกูด โดยฉายวีดิทัศนI เรื่อง 
บ�านสามขา: กระบวนการสู'ความเปEนไท และเรื่องชาวนาเงินล�าน เพ่ือเกิดความเข�าใจเก่ียวกับการทํางาน
วิจัยโดยคนในชุมชนนั้นเพ่ือพัฒนาชุมชนของตนและใช�การสนทนากลุ'มย'อยเพ่ือพัฒนากระบวนการกลุ'ม
ของนักวิจัยชุมชน ในการนี้ได�ตกลงกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เก่ียวกับข�าวในวิถีของคนในอดีต โดยท่ี
ประชุมได�มีการระดมสมองและสรุปผลร'วมกันร'วมกันวางแผนกิจกรรมการเรียนรู�ในภาพรวม โดยออกแบบ
จากความคิดเห็นของนักวิจัยชุมชนร'วมกัน โดยทีมนักวิจัยภายนอกชุมชนจะร'วมในการประสานงานต'าง ๆ 

๒.๖.๒) แลกเปลี่ยนกับผู�มีประสบการณI โดยเชิญนักวิจัยชุมชน คือ อาจารยI 
ภัททิยา สามงามยา ไปร'วมฟ�งการสัมมนาและแลกเปลี่ยนกับคุณครูท่ีมีประสบการณIในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู�ด�านภูมิป�ญญาวัฒนธรรมท�องถ่ินร'วมกับชุมชน เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ในโครงการ 
“เรียนรู�และสืบสานแหล'งเรียนรู�ทางวัฒนธรรมในท�องถ่ินภาคตะวันตก”  

๒.๖.๓) จัดการประชุมนักวิจัยชุมชนในวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ เพ่ือ
นําเสนอและปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ร'วมกันกับคนในชุมชนก'อนการจัดกิจกรรม 

๒.๗) กําหนดโครงการท่ีเสริมสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรมของชุมชน  
 

ระยะท่ี ๓ ปฏิบัติการ 
คณะผู�วิจัยและผู�ร'วมวิจัยร'วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตามโครงการท่ีกําหนดไว� ดังนี้ 
๓.๑) ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู�ในวันท่ี ๑๒ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๖ โดยมีนักวิจัย

ชุมชนและชาวบ�านท่ีสนใจร'วมเปEนวิทยากรให�ความรู� มีกลุ'มเปXาหมายและผู�เข�าร'วมกิจกรรม ได�แก' นักเรียน
โรงเรียนวัดทุ'งผักกูด นักวิจัยชุมชน กลุ'มผู�สูงอายุ กรรมการบริหารพิพิธภัณฑI ผู�ใหญ'บ�าน/ผู�ช'วยผู�ใหญ'บ�าน/
กํานัน คุณครู นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร 

๓.๒) ระหว'างการทดลองจัดกิจกรรม นักวิจัยชุมชนท่ีเปEนแกนหลักในการจัดกิจกรรม
ได�สนทนาร'วมกับนักวิจัยภายนอก ท่ีสําคัญคือชาวบ�านซ่ึงเปEนผู�สูงอายุในชุมชนท่ีสนใจพากันมาพูดคุย
ทบทวนความหลัง ความรู�ของตนท่ีเคยมีประสบการณIกับสิ่งของต'าง ๆ ท่ีนํามาจัดเปEนฐานเรียนรู� 
 

ระยะท่ี ๔ สรุป ประเมิน และจัดทํารายงานผลการวิจัย 
นําข�อมูลท่ีได�จากการศึกษาทดลองปฏิบัติมาสรุปผลและนําเสนอร'างแนวทางการสร�าง

โอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตในชุมชนด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม และจัดทํารายงานการวิจัย 



 

 

 ๓๘

๔.๑) จัดเวทีสรุปบทเรียนและกระบวนการประเมินผลการปฏิบัติตามแผนท่ีกําหนดไว�
หลังจากการจัดกิจกรรมผู�ร'วมกิจกรรมได�ร'วมกันสะท�อนผลการจัดกิจกรรมร'วมให�ข�อคิดเห็นและ
ข�อเสนอแนะต'อการส'งเสริมการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมร'วมกัน 

๔.๒) สรุปองคIความรู�และจัดทําร'างแนวทางสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน
มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน 

๔.๓) จัดเวทีสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู�เพ่ือตรวจสอบและให�ข�อคิดเห็นต'อแนวทางการ
สร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตในด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม โดยคณะวิจัยและนักวิจัยชุมชนได�
ไปร'วมนําเสนอผลการวิจัยและรับฟ�งความคิดเห็นข�อเสนอแนะแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอด
ชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม กับท่ีประชุมเสนองานวิจัยท่ีจัดโดยมหาวิทยาลัยศิลปากร ในวันท่ี 
๒๗-๒๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๖ 

๔.๔) สรุปผลการวิจัย และจัดทํารายงานการวิจัย 
๔.๕) สรุปคืนข�อมูลสู'ชุมชน 

 
 



๓๙ 

บทที่ ๔ 
ผลการศึกษาบริบทชุมชนและสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 

 
การศึกษาแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของ

ชุมชน ในบทนี้เป)นการเสนอผลการศึกษาเก่ียวกับ ๑) บริบทชุมชนของตําบลห�วยด�วน ๒) สภาพมรดก 
ภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของตําบลห�วยด�วน และ ๓) สภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรม มีรายละเอียดดังนี้ 

 
ตอนท่ี ๑ บริบทชุมชนของตําบลห)วยด)วน 

 

ข�อมูลเก่ียวกับบริบทชุมชนของตําบลห�วยด�วน๑ ซ่ึงแบ4งเนื้อหาเป)น ๕ ส4วน คือ ๑) ประวัติความ
เป)นมาของชุมชน ๒) สภาพท่ัวไป ๓) สภาพทางเศรษฐกิจ ๔) สภาพทางสังคม และ ๕) ศักยภาพของชุมชน
ตําบลห�วยด�วน รายละเอียดดังนี้ 

 

๑.๑ ประวัติความเป.นมาของชุมชน 
การต้ังถ่ินฐานของกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่งในบริเวณตําบลห�วยด�วนตามคําบอกเล4าของ

ผู�สูงอายุในชุมชนพบว4า บรรพชนของตนอพยพมาจากเมืองหลวงพระบาง ซ่ึงเจ�าอาวาสวัดกงลาด ตําบล
ห�วยด�วน กล4าวไว�ว4า ลาวครั่งท่ีกงลาดนี้มาจากหลวงพระบาง โดยถูกกวาดต�อนมาในสมัยรัชกาลท่ี ๑ และ
ให�มาอาศัยอยู4รวมกันท่ีกงลาด โดยให�กรมทหารต�นสําโรง (ป�จจุบัน คือ กรมสัตว=ทหารบกต�นสําโรง อําเภอ
เมืองฯ จังหวัดนครปฐม) คอยดูแลอย4างใกล�ชิด การถูกกวาดต�อนมาพักท่ีบ�านกงลาดจํานวนมากทําให�ไม4มี
ท่ีดินทํามาหากินจึงมีเคลื่อนย�ายขยายออกเต็มพ้ืนท่ีในละแวกใกล�เคียง บางส4วนแยกย�ายไปอยู4ตามจังหวัด
ต4างๆ เช4น สุพรรณบุรี กาญจนบุรี และเพชรบุรี เป)นต�น  

ในอดีตพ้ืนท่ีบริเวณตําบลห�วยด�วนในป�จจุบันมีลําห�วยหนองน้ําไหลเป)นลําลางสายยาว ผ4าน
หลายหมู4บ�านจนสุดท�ายมาสิ้นสุดท่ีหมู4บ�านนี้ จึงชื่อว4า “ห�วยด�วน”๒ สมาชิกส4วนใหญ4ในตําบลห�วยด�วนมี
เชื้อสายมาจากกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่งโดยสันนิษฐานว4า เป)นกลุ4มคนท่ีอพยพว4าด�วยเหตุผลทางการเมือง
ในช4วงสมัยรัชการท่ี ๓ และต4อมาในสมัยรัชกาลท่ี ๕ ได�จัดสรรท่ีทํากินให�กับกลุ4มลาวท่ีได�อพยพมาซ่ึงมี
หลักฐานในบริเวณอําเภอดอนตูม โดยบริเวณดังกล4าวเม่ือมีคนอยู4เป)นจํานวนมาก บางกลุ4มจึงได�อพยพเพ่ือ
หาท่ีทํากินใหม4ขยายอาณาเขตมาเรื่อยจนถึงตําบลห�วยด�วน โดยบ�านแรกท่ีมาต้ังรกรากคือ บ�านกองลาด ซ่ึง
                                                 
๑ ท่ีมาของข�อมูลรวบรวมและเรียบเรียงจาก แผนยุทธศาสตร=การพัฒนา (พ.ศ. ๒๕๕๖ - ๒๕๖๐) ท่ีจัดทําโดยองค=การ
บริหารส4วนตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม และเว็บไซต= http://www.huayduan.go.th/index.php 
สืบค�นคืนวันท่ี ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ 
๒ จิตกวี กระจ4างเมฆ  (http://www.sunti-apairach.com/) สืบค�นวันท่ี  ๒๙ เมษายน ๒๕๕๖ 

 



๔๐ 

หมู4บ�านนี้เป)นกองลาดตระเวนของกองเสือป_าจึงได�ชื่อนี้และต4อมาเพ้ียนมาเป)น “กงลาด” ในป�จจุบัน ซ่ึง
สอดคล�องกับการศึกษา สมทรง บุรุษพัฒน= และคณะ (๒๕๕๒) ท่ีพบว4า ชาวลาวครั่งท่ีอาศัยในบริเวณภาค
กลางของไทยนอกจากอพยพมาจากหลวงพระบางแล�วยังมีกลุ4มท่ีอพยพมาจากเวียงจันทน= ทําให�ภาษาลาว
ครั่งคล�ายคลึงกับภาษาลาวเวียงจันทน=และหลวงพระบาง 

หมู4บ�านห�วยด�วน มีนายจัน มีคํา เป)นผู�นําชาวบ�านท่ีอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน= ประเทศ
ลาว เข�ามาบุกเบิก ปลูกข�าวและทําไร4 ครั้นเม่ือมีพระราชบัญญัติแบ4งลักษณะการปกครองท�องท่ี  พ.ศ. 
๒๔๗๕ ข้ึน บ�านห�วยด�วนจึงได�ตั้งเป)นตําบล ข้ึนกับอําเภอกําแพงแสน เม่ือรัฐบาลประกาศต้ังก่ิงอําเภอดอน
ตูม พ.ศ. ๒๕๐๙ ตําบลห�วยด�วนจึงได�ข้ึนกับอําเภอดอนตูมจนป�จจุบัน บ�านทุ4งผักกูดและบ�านกงลาด 
ประชากรเป)นลาวครั่งท่ียังคงรักษาแบบแผนการดําเนินชีวิตขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ
และพิธีกรรมไว�อย4างต4อเนื่อง (พระครูจันทโชติวัฒน= เจ�าอาวาสวัดกงลาด) 

การต้ังถ่ินฐานของผู�คนในบริเวณนี้ปรากฏหลักฐานต้ังแต4สมัยกรุงธนบุรีตอนปลาย 
เนื่องจากพระอุโบสถโบราณท่ีบ�านกงลาดพบว4าสร�างเม่ือ พ.ศ.  ๒๓๓๕  ได�รับพระราชทานวิสุงคามสีมา 
เม่ือ พ.ศ.๒๓๔๕  ในต�นสมัยรัชกาลท่ี ๑  

 

  
 

ภาพท่ี ๔.๑  พระอุโบสถโบราณ วัดกงลาด 
 

ส4วนพระอุโบสถวัดทุ4งผักกูดท่ีป�จจุบันใบเสมารอบพระอุโบสถหักพังและผุกร4อนไปบ�าง
บางส4วนตามกาลเวลา โดยมีการสันนิษฐานว4ารูปแบบโบราณสถานท้ัง ๒ แห4ง น4าจะสร�างในยุคปลายสมัย
กรุงธนบุรีต�นรัตนโกสินทร= ประกอบกับหลักฐานเก่ียวกับการพระราชทานชื่อวัดทุ4งผักกูด จากรัชกาลท่ี ๕ 
(จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๕) ทําให�แน4ใจว4าย4านหรือบริเวณตําบลห�วยด�วนในป�จจุบันน4าจะเป)นชุมชน
เก4าแก4ท่ีมีอายุไม4น�อยกว4า ๒๐๐ ปc 

 

 



๔๑ 

  
 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๒  พระอุโบสถหลังเก4าและใบเสมาท่ีหักพัง วัดทุ4งผักกูด 
 

ท่ีมาของชื่อลาวครั่ง มยุรี ถาวรพัฒน= และ เอมอร เชาว=สวน (๒๕๔๘) ศึกษาความเป)นมา
ของชาวลาวครั่งตามหลักฐานทางประวัติศาสตร=ท่ีเป)นลายลักษณ=อักษรพบว4า มีการกล4าวถึงกลุ4มชนท่ีมีเชื้อ
สายลาวเข�ามาอยู4บริเวณภาคกลางของประเทศไทยในช4วงสมัยรัตนโกสินทร=ตอนต�นว4า มีการกวาดต�อน
ครอบครัวลาวซ่ึงมีบทบาทเป)นไพร4ลาวในยุคนั้น โดยเฉพาะในช4วงสมัยรัชกาลท่ี ๒ ถึงรัชกาลท่ี ๓ และ
ในช4วงรัชกาลท่ี ๓ แสดงให�เห็นว4าลาวในสมัยนี้มีการควบคุมให�อยู4ในระบบมูลนาย และทําให�ทราบว4าการ
อยู4อาศัยของกลุ4มชนลาวจะอยู4ในบริเวณนครชัยศรี (นครปฐม) สุพรรณบุรี และราชบุรี เป)นเมืองหลัก 
นอกจากนี้มีการกล4าวถึงครัวลาวภูครังในช4วงสมัยรัชกาลท่ี ๒ แต4ไม4สามารถทราบได�ว4าเป)นลาวกลุ4มใด
เสียงพูดเป)นเช4นไร ทราบแต4ว4า ภูครัง เป)นหัวเมืองลาวอยู4ฝ�gงซ�ายแม4น้ําโขง (ดินแดนลาวในป�จจุบัน)  และ
ปรากฏหลักฐานในปc พ.ศ. ๒๓๕๘ สมัยรัชกาลท่ี ๒ ว4ามีลาวภูครังอยู4ท่ีเมืองนครชัยศรี (จดหมายเหตุรัชกาล
ท่ี ๒ พ.ศ. ๒๓๕๘ (จ.ศ. ๑๑๗๗) เลขท่ี ๑๔) แต4ถ�าดูจากหลักฐานทางประวัติศาสตร=ดังกล4าวมาแล�ว เรื่อง
การส4งส4วยครั่งจากจังหวัดเพชรบูรณ= จังหวัดเลย ก็เป)นได�ว4าลาวครั่งซ่ึงมีเสียงพูดคล�ายคลึงกับคนในแถบ
จังหวัดเพชรบูรณ= จังหวัดเลย แขวงหลวงพระบาง แขวงไชยะบุรี ซ่ึงเป)นลาวทางภาคเหนือและภาค
ตะวันตกเฉียงเหนือ อาจจะถูกเรียกรวมว4าเป)นลาวท่ีส4งส4วยครั่ง หรือครั่งเป)นสิ่งของท่ีเป)นเอกลักษณ=ของ
กลุ4มนี้ก็ได� ซ่ึงสอดคล�องกับการบอกเล4าของกลุ4มลาวครั่ง โดยเฉพาะลาวครั่งในจังหวัดนครปฐม ท่ีบอกว4า
แตกศึกมาจากเวียงจันทน= หรือเล4าว4ามาจากหลวงพระบาง ลาวครั่งท่ีบ�านกงลาด อําเภอดอนตูม จังหวัด
นครปฐมเล4าว4า ลาวครั่งท่ีอพยพมาในสมัยรัชกาลท่ี ๑ มาจากหลวงพระบาง ท่ีอพยพมาในสมัยรัชกาลท่ี ๓ 
มาจากเวียงจันทน= ลาวครั่งท่ีบ�านกงลาดจึงมีท่ีมาท้ังจากเวียงจันทน=และหลวงพระบาง  



๔๒ 

ลาวครั่ง เป)นชื่อของภาษาและกลุ4มผู�มีเชื้อสายลาวกลุ4มหนึ่ง ซ่ึงส4วนใหญ4อาศัยอยู4ในบริเวณ
ภาคกลางของประเทศไทย เช4น จังหวัดนครปฐม จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดชัยนาท และจังหวัดอุทัยธานี 
ลาวครั่งมักเรียกตนเองว4าลาว หรือลาวข้ีค่ัง หรือลาวค่ัง ความหมายของคําว4า ข้ีค่ังหรือค่ังนั้นไม4ทราบ
ความหมายท่ีชัดเจน บางท4านสันนิษฐานว4ามาจากคําว4า ภูฆัง หรือ ภูครัง ซ่ึงเป)นชื่อภูเขาท่ีมีลักษณะคล�าย
ระฆังอยู4ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของหลวงพระบางในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
อันเป)นดินแดนเดิมของลาวครั่ง  บางท4านให�ความเห็นว4า ค่ัง หรือ ข้ีค่ัง คือ ครั่งท่ีใช�ผนึกตรา เนื่องจาก
ภาษานี้ไม4มีพยัญชนะควบกล้ําจึงออกเสียงครั่งเป)นค่ัง และบางท4านให�ความเห็นว4าคนกลุ4มนี้ใช�ครั่งเป)นของ
ส4งส4วยให�กับรัฐบาลไทย ในสมัยท่ีมีการส4งส4วยคู4กับลาวข้ีไต� (ลาวใต�) ลาวอีกกลุ4มหนึ่งซ่ึงใช� ไต� หรือ ข้ีไต� 
เป)นของส4งส4วยจึงได�ชื่อว4า ลาวข้ีครั่ง และลาวข้ีไต�  นอกจากชื่อท่ีกล4าวไปแล�วนั้น ลาวครั่งยังมีชื่อเรียกอ่ืนท่ี
แตกต4างกันออกไปตามท�องท่ี เช4น ลาวครั่งท่ีอาศัยอยู4ในจังหวัดนครสวรรค= ถูกเรียกว4า “ลาวเต4าเหลือง” 
เพราะนิยมอาศัยอยู4ตามป_าเขา เหมือนเต4าท่ีมีกระดองสีเหลือง ส4วนคนในอําเภอด4านซ�าย จังหวัดเลย และ
อําเภอด4านช�าง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงมีเสียงพูดเหมือนชาวลาวครั่ง ถูกเรียกว4า “ลาวด4าน นอกจากนี้อาจมี
การเรียกไปตามสถานท่ีอยู4 เช4น “ลาวโนนปอแดง” เป)นชื่อเรียกลาวครั่งท่ีอาศัยอยู4ท่ีอําเภอบรรพตพิสัย 
จังหวัดนครสวรรค= นอกจากนี้ ยังมีการเรียกชื่อลาวครั่งเชิงล�อเลียนตามเสียงพูดท่ีมีคําลงท�ายว4า คือ 
“ลาวกhะล4ะ หรือลาวล4อกhอ” (มยุรี ถาวรพัฒน= และ เอมอร เชาว=สวน, ๒๕๔๘) 

ในทํานองเดียวกัน สมทรง บุรุษพัฒน= (๒๕๕๔) กล4าวถึงกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่งว4ามีชื่อเรียก
หลายอย4าง เช4น ลาวข้ีค่ัง ลาวค่ัง หรือลาวครั่ง สําหรับท่ีมาของคําว4า “ค่ังหรือครั่ง” มีข�อสันนิษฐาน ๓ 
ประการ คือ ๑) มาจากคําว4า ภูฆัง หรือภูครัง ซ่ึงเป)นชื่อภูเขาท่ีมีลักษณะคล�ายระฆังอยู4ทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของหลวงพระบางในประเทศลาว ซ่ึงเป)นถ่ินฐานเดิมของ ลาวครั่ง ๒) “ค่ัง หรือ ข้ีค่ัง” 
คือ ครั่งท่ีใช�ผนึกตรา และมาออกเสียงว4า “ค่ัง” ในภาษาลาวครั่ง เพราะในภาษานี้ไม4มีเสียงพยัญชนะควบ
กล้ํา และ ๓) ลาวครั่งนิยมเลี้ยงครั่งและใช�ครั่งย�อมผ�า จึงใช�ครั่งเป)นของส4งส4วยให�กับรัฐบาลไทย จึงได�ชื่อว4า
ลาวข้ีครั่ง  

คําอธิบายข�างต�นสอดคล�องกับท่ีผู�รู�ในชุมชนท่ีกล4าวว4า การเรียกว4าลาวครั่ง เพราะบรรพ
บุรุษของตนอพยพมาจากประเทศลาว ส4วนท่ีเรียนกว4าครั่งมีการสันนิษฐานว4ามาจาก ๒ แนวทาง คือ ๑) 
เรียกตามแหล4งท่ีมา คือ ลาวครั่งเป)นลาวท่ีมาจากลาวภูฆังหรือภูครัง (ฆัง, ครังแปรเสียงเป)นครั่ง)  ๒) ลาว
กลุ4มดังกล4าวเคยมีการส4งส4วยด�วยครั่ง นิยมเลี้ยงครั่งและใช�ครั่งย�อมผ�า จึงเรียกว4า ลาวครั่ง  ดังท่ีอาจารย=
บุญเรือง ปาแสงกุล และอาจารยภัททิยา สามงามยา ชาวลาวครั่งตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัด
นครปฐม กล4าวถึงท่ีมาของคําว4า “ลาวครั่ง” ซ่ึงเป)นชื่อเรียกกลุ4มชาติพันธุ=ของตนว4า ในอดีตบรรพบุรุษของ
ตนอพยพมาจากประเทศลาว เสื้อผ�าท่ีใส4เป)นชุดสีดําเชิงผ�าเป)นสีแดงท่ีย�อมมาจากครั่ง คําว4า “ลาว” จึง
หมายถึงประเทศเดิมท่ีบรรพบุรุษเดินทางจากมา ส4วนคําว4า “ครั่ง” มาจากยางท่ีได�จากแมลงท่ีคนไทย
เรียกว4า “ครั่ง” ซ่ึงนํามาใช�ย�อมผ�า เดิมบรรพบุรุษของตนจะมีการนําครั่งมาเลี้ยง เพ่ือใช�ครั่งย�อมผ�าให�เป)นสี
แดงและเป)นสินค�าใช�แลกเปลี่ยนกับชนกลุ4มอ่ืน ทําให�เป)นท่ีรู�จักถึงความสามารถในการเลี้ยงครั่ง เม่ือถูก



๔๓ 

กวาดต�อนมาจึงมีหน�าท่ีเลี้ยงครั่งส4งไปเมืองหลวง เพ่ือนําไปทําแผ4นเสียง ตราครั่งผนึกจดหมาย คนไทยจึง
เรียกพวกตนว4า “ลาวครั่ง” 
 

๑.๒ สภาพท่ัวไป 
ท่ีมาของชื่อ “ห�วยด�วน” ซ่ึงเป)นชื่อของหมู4บ�านและตําบลในป�จจุบันนั้น มีคําบอกเล4าสืบ

ต4อมาว4า แต4เดิมมีลําคลองทอดมาตามเส�นทางห�วยขวาง รางอีเม�ย ห�วยพระ มาสิ้นสุดท่ีบริเวณห�วยด�วนใน
ป�จจุบัน โดยคลองแยกออกเป)นสองสายไปสิ้นสุดท่ีหนองเข�สายหนึ่ง และอีกสายหนึ่งแยกลงท่ีคลองใหญ4 ไม4
มีคลองต4อไปอีก ชาวบ�านจึงพากันเรียกบริเวณนี้ว4า “ห�วยด�วน” ซ่ึงป�จจุบันสังเกตได�จากบ�านตาก�อง ตําบล
มาบแค อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครปฐม เชื่อมต4อมายังเขตอําเภอดอนตูม เข�ามาสิ้นสุดท่ีชายทุ4ง 

 

ลักษณะภูมิประเทศ พ้ืนท่ีส4วนใหญ4เป)นท่ีราบลุ4มก่ึงดอน มีคลองชลประทานและมีน้ํา
เพียงพอใช�ในการทําเกษตรได�ท้ังปc จึงเหมาะแก4การทําเกษตรกรรม ทําไร4 ทําสวน ทํานา  

ตําบลห�วยด�วน มีเนื้อท่ีท้ังสิ้น ๑๓ ตารางกิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดต4อดังต4อไปนี้ 
ทิศเหนือ ติดต4อ ตําบลดอนพุทรา อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
ทิศใต�  ติดต4อ  ตําบลมาบแค อําเภอเมืองฯ จังหวัดนครปฐม 
ทิศตะวันออก ติดต4อ ตําบลดอนรวก และตําบลดอนพุทรา อําเภอดอนตูม จังหวัด 

นครปฐม 
ทิศตะวันตก ติดต4อ ตําบลห�วยพระ อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 

   

เขตการปกครอง ครอบคลุม ๗ หมู4บ�านดังนี้ หมู4ท่ี ๑ บ�านทุ4งผักกูด หมู4ท่ี ๒ บ�านทุ4งผักกูด 
หมู4ท่ี ๓ บ�านดอนแกะแระ หมู4ท่ี ๔ บ�านห�วยด�วน หมู4ท่ี ๕ บ�านกงลาด หมู4ท่ี ๖ บ�านกงลาด หมู4ท่ี ๗ บ�าน
ห�วยด�วน 

ประชากร มีท้ังหมด ๓,๖๒๑ คน เป)นเพศชาย ๑,๗๖๘ คน เพศหญิง ๑,๘๕๓ คน ความ
หนาแน4นของประชากรเฉลี่ย ๒๗๘.๕๔ คนต4อตารางกิโลเมตร จํานวนครัวเรือนท้ังหมด ๙๕๓ ครัวเรือน 
(ท่ีมา: องค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน ณ เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๕) 

 

ลักษณะภูมิอากาศ มีลักษณะคล�ายกับจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคกลาง คือ 
ฤดูร�อน   เริ่มต้ังแต4  เดือนมีนาคม - เมษายน 

  ฤดูฝน   เริ่มต้ังแต4  เดือนพฤษภาคม - กันยายน 
  ฤดูหนาว  เริ่มต้ังแต4  เดือนพฤศจิกายน - กุมภาพันธ= 
  อุณหภูมิต่ําสุดเฉลี่ย ๒๕ องศาเซลเซียส ในช4วงเดือนมกราคม 

 



๔๔ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๓  แผนท่ีชุมชนตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
  

๑.๓ สภาพทางเศรษฐกิจ  
อาชีพ ประชากรส4วนใหญ4ประกอบอาชีพทางด�านเกษตรกรรมและเลี้ยงสัตว= รองลงมาคือ 

อาชีพรับจ�างท่ัวไป (ท้ังภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และภาคบริการ) ปศุสัตว= และประมง อย4างไรก็ดี 
รายได�และผลผลิตส4วนใหญ4ของชุมชนจึงข้ึนอยู4กับจํานวนผลผลิตทางด�านเกษตรกรรมเป)นสําคัญ  



๔๕ 

หน5วยธุรกิจท่ีสําคัญ ได)แก5 สถานบริการน้ํามันและกhาซ ๑ แห4ง และร�านค�าต4าง ๆ ๒๒ แห4ง 
อุตสาหกรรม ประกอบด�วยโรงงานอุตสาหกรรมขนาดกลาง ๒ แห4ง(มีคนงาน ๑๐ - ๔๙ คน 

หรือมีทรัพย=สินถาวรไม4เกิน ๑ ล�านบาท) อุตสาหกรรมขนาดเล็ก ๒ แห4ง (มีคนงานตํ่ากว4า ๑๐ คน หรือมี
ทรัพย=สินถาวรไม4เกิน ๑ ล�านบาท) และ กิจการอุตสาหกรรม ได�แก4 โรงงานผลิตอะไหล4รถยนต= ขนาดกลาง 
โรงงานบดและคัดแยกพลาสติก ขนาดเล็ก 
 

๑.๔ สภาพทางสังคม 
การศึกษา มีสถาบันการศึกษา ๒ แห4ง และศูนย=พัฒนาเด็กเล็ก ๒ แห4ง ได�แก4 

๑) โรงเรียนวัดกงลาด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ เป)นโรงเรียนระดับอนุบาลถึงระดับมัธยม 
๒) โรงเรียนวัดทุ4งผักกูด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒ เป)นโรงเรียนระดับอนุบาล และระดับประถม 
๓) ศูนย=พัฒนาเด็กเล็กตําบลกงลาดต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖  
๔) ศูนย=พัฒนาเด็กเล็กตําบลบ�านทุ4งผักกูด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒  

   

ศาสนา มีผู�นับถือศาสนาพุทธ ร�อยละ ๑๐๐ ของจํานวนประชากรท้ังหมด ในเขตองค=การ
บริหารส4วนตําบลห�วยด�วน มีสถาบันและองค=กรทางศาสนา ดังนี้ 

๑) วัดกงลาด   ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ 
๒) วัดทุ4งผักกูด   ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒  
๓) ศาลเจ�าพ4อกงลาด  ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ 
๔) ศาลเจ�าพ4อทุ4งผักกูด  ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒ 

 

สาธารณสุข มีโรงพยาบาลส4งเสริมสุขภาพตําบลห�วยด�วน จํานวน ๑ แห4ง ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ 
 

กีฬาและนันทนาการ 
๑) สนามกีฬาประจําตําบล จํานวน ๑ แห4ง  ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๔ 
๒) สนามกีฬาท�องถ่ิน   จํานวน ๕ แห4ง  ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๑, ๓, ๔, ๕, ๖, ๗ 

 

ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย8สินในตําบล 
๑) ท่ีพักสายตรวจประจําตําบล     จํานวน ๑ แห4ง 
๒) สมาชิก อปพร. สังกัดองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน จํานวน ๓๐ คน 

 



๔๖ 

๑.๕ ศักยภาพของชุมชน 
 

องค8กรประชาชน 
๑) มวลชนจัดต้ัง ได�แก4 

 

ที่ กลุ4ม / ชมรม หมู4ที่ จํานวน (กลุ4ม) 
๑ กองทุนหมู4บ�าน ๑, ๒, ๓, ๔, ๕, ๖, ๗ ๗ 
๒ ปุjยชีวภาพ ๑ ๑ 
๓ ออมทรัพย=เพื่อการผลิต ๒, ๔, ๕, ๖, ๗ ๕ 
๔ ไร4นาสวนผสม ๓ ๑ 
๕ ทําศาลพระภูม ิ ๓ ๑ 
๖ วงแคนประยุกต= ๔ ๑ 
๗ กองทุน กข.คจ. ๕ ๑ 
๘ ดอกไม�ประดับหน�าศพ ๑, ๕ ๒ 
๙ เกษตรอินทรีย= ๕, ๖ ๒ 

๑๐ ตัดเย็บเสื้อผ�า ๖ ๑ 
๑๑ กองทุนเพื่อการผลิต ๗ ๑ 
๑๒ ดนตรีอังกะลุง โรงเรียนวัดทุ4งผกักูด ๒ ๑ 
๑๓ ชมรมผู�สูงอายวุัดกงลาดและวดัทุ4งผักกูด ๒, ๖ ๑ 
๑๔ ชมรมผู�รักจักรยาน  ๑ 
๑๕ ชมรมคนพิการตําบลห�วยด�วน  ๑ 

 

๒) รัฐจัดต้ัง ได�แก4 
- อาสาสมัครปkองกันภัยฝ_ายพลเรือน(อพปร.) จํานวน  ๑ กลุ4ม 
- อาสาสมัครสาธารณสุข(อสม.)  จํานวน  ๑ กลุ4ม 
- อาสาสมัครพัฒนาประชาธิปไตย   จํานวน ๑ กลุ4ม 
- กลุ4มสตรี      จํานวน ๑ กลุ4ม 
- ศูนย=ประสานงานองค=กรชุมชนระดับตําบล (ศอชต.) 
- ศูนย=บริการและถ4ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบล 
- ศูนย=ปฏิบัติการต4อสู�เพ่ือเอาชนะยาเสพติดองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน 
- ศูนย=รับเรื่องร�องเรียนร�องทุกข=องค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน 

 



๔๗ 

การบริการพ้ืนฐาน 
โครงสร�างพ้ืนฐาน องค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วนมีหน�าท่ีให�บริการสาธารณะท่ีมีความ

จําเป)นต4อการดําเนินชีวิตของประชากรในชุมชน และให�บริการในด�านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย=สิน 
โดยอาศัยโครงสร�างพ้ืนฐานท่ีมีอยู4แล�ว  

การคมนาคม องค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วนมีถนนซ่ึงอยู4ในความรับผิดชอบของ
องค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วนจํานวนท้ังสิ้น ๑๘ สาย 

สถานท่ีท4องเท่ียว วัดกงลาด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ วัดทุ4งผักกูด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒ พิพิธภัณฑ=ท�องถ่ิน
กลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒ บริเวณวัดทุ4งผักกูด 
 
ตอนท่ี ๒ สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของตําบลห)วยด)วน 
 

แนวทางการพัฒนาท�องถ่ินท่ีผ4านมาต้ังแต4ระดับจังหวัดลงมาถึงระดับตําบลห�วยด�วน พบว4า 
ประเด็นหนึ่งท่ีถูกพิจารณาว4ามีความสําคัญ คือ การส4งเสริมการท4องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม ดัง
ปรากฏในวิสัยทัศน=จังหวัดนครปฐมท่ีว4า “เป)นหนึ่ งด�านสินค�าเกษตร เกษตรอุตสาหกรรมท่ีได�
มาตรฐานสากล และเป)นเมืองน4าอยู4ท่ีมีการส4งเสริมการท4องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรม” และวิสัยทัศน=
การพัฒนาองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วนท่ีว4า “ตําบลก�าวหน�า เกษตรกรรมก�าวไกล คุณภาพชีวิตสดใส 
สืบสานประเพณีไทยท�องถ่ินอันดีงาม” ทําให�มีความสนใจเก่ียวกับการอนุรักษ=และฟnoนฟูวัฒนธรรมท�องถ่ิน
อย4างมากในพ้ืนท่ี 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๔  สภาพพ้ืนท่ีในตําบลห�วยด�วน 



๔๘ 

คณะผู�วิจัยและผู�ร4วมวิจัยซ่ึงเป)นตัวแทนของชุมชนตําบลห�วยด�วนได�ร4วมกันกําหนดประเด็น
สําคัญท่ีควรศึกษา เพ่ือพิจารณาถึงความพร�อมในฐานะท่ีจะเป)นแหล4งเรียนรู�ทางศาสนาและวัฒนธรรม ได�
สํารวจศึกษา ๒ ประเด็น คือ ๑) แหล4งเรียนรู�และภูมิป�ญญาในตําบลห�วยด�วนและ ๒) สภาพมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรมท่ีสะท�อนถึงความเป)นกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่ง ปรากฏผลการศึกษาดังนี้ 
 

๒.๑ แหล5งเรียนรู)และภูมิป�ญญาในตําบลห)วยด)วน 
คณะผู�วิจัยและผู�ร4วมวิจัยทําการสํารวจแหล4งเรียนรู�ภูมิป�ญญาต4างๆ ในตําบลห�วยด�วน เช4น 

บุคคล สถานท่ี สื่อ สิ่งพิมพ=ต4าง ๆ ท่ีมีอยู4 และจัดประเภทของแหล4งเรียนรู�เป)น ๒ ประเภท คือ สภาพแหล4ง
เรียนรู�ในตําบลห�วยด�วน และภูมิป�ญญาด�านบุคคล ปรากฏผลการศึกษาดังนี้ 

 

๒.๑.๑ แหล5งเรียนรู)ท่ีสําคัญในตําบลห)วยด)วน 
ในส4วนนี้นําเสนอแหล4งเรียนรู�ท่ีเป)นสถานท่ีท่ีสําคัญในตําบลห�วยด�วน ได�แก4 วัดกง

ลาด วัดทุ4งผักกูด ศาลเจ�าพ4อแสนหาญ และพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง  
๑) วัดกงลาด ต้ังอยู4ท่ีหมู4 ๖ ตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม พระ

อุโบสถโบราณท่ีต้ังในเขตวัดกงลาดในป�จจุบันพบว4า สร�างเม่ือ พ.ศ. ๒๓๓๕ โดยได�รับพระราชทาน
วิสุงคามสีมา เม่ือ พ.ศ. ๒๓๔๕ ในต�นสมัยรัชกาลท่ี ๑  

 

    
 

ภาพท่ี ๔.๕  วัดกงลาด 
 

๒) วัดทุ5งผักกูด ต้ังอยู4ท่ีหมู4 ๒ ตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม วัด
ทุ4งผักกูดเป)นวัดเก4าแก4 โดยปรากฏหลักฐานทางโบราณสถานและโบราณวัตถุท่ีทรงคุณค4าอย4างยิ่ง เช4น พระ
อุโบสถ เสมาและเจดีย= ซ่ึงมีอายุร4วม ๑๗๐ กว4าปc มีลักษณะท่ีชุมชนเรียกว4า อุโบสถมหาอุตม= มีทางเข�าออก
ทางเดียว  

วัดทุ4งผักกูด ก4อต้ังข้ึนมาเม่ือใดไม4ปรากฏหลักฐานแน4ชัด เนื่องจากพระอุโบสถ
และถาวรวัตถุของเดิมนั้นได�สูญหายไป สันนิษฐานว4าน4าจะเป)นวัดท่ีมีมาช�านาน เนื่องจากมีการขุดพบพระ
บูชาเก4า สมัยศรีวิชัย ทวาราวดีและอยุธยาได�ท่ีบริเวณวัด หลักฐานท่ีสนับสนุนว4าวัดทุ4งผักกูดน4าจะสร�างข้ึน
ช4วงสมัยต�นรัตนโกสินทร=นั้น สืบเนื่องจากหลักฐานการ ประกาศต้ังวัดท่ีระบุเพียงว4า วัดทุ4งผักกูดประกาศต้ัง



๔๙ 

วัดเม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๐ได�รับพระราชทานวิสุงคามสีมา เม่ือ พ.ศ. ๒๔๐๐ เนื้อท่ีต้ังวัด ๑๘ ไร4 ท่ีธรณีสงฆ= ๑๒ 
ไร4 จากการบอกเล4าของคนเฒ4าคนแก4ในท�องถ่ินต4อ ๆ กันมา กล4าวว4าพ้ืนท่ีแห4งนี้สมัยโบราณเป)นทุ4งกว�าง
ใหญ4 มีสภาพป_าไม�ท่ีอุดมสมบูรณ= มีลําห�วยซ่ึงเป)นชื่อตําบล คือ ห�วยด�วน ไหลผ4าน ระบบนิเวศน=มีความชุ4ม
ชื้นสูง พืชชนิดหนึ่งซ่ึงอยู4ในตระกูลเฟpร=น ชาวบ�านในท�องถ่ินเรียกว4า “ผักกูด” ข้ึนอยู4เป)นจํานวนมากและได�
สร�างวัดในบริเวณนี้ จึงต้ังชื่อว4า วัดทุ4งผักกูด แต4ในป�จจุบันระบบนิเวศได�เปลี่ยนแปลงไป ผักกูดจึงสูญพันธุ=
ไปจากพ้ืนท่ีแห4งนี้ (www.snc.lib.su.ac.th/snclibblog/?p=๑๙๑๘๘) 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๖  วัดทุ4งผักกูด 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๗  ศาลาการเปรียญ วัดทุ4งผักกูด 
 
๓) ศาลเจ)าพ5อแสนหาญ ซ่ึงมี ๒ แห4ง คือ ศาลเจ�าพ4อแสนหาญท่ีกงลาด และศาล

เจ�าพ4อแสนหาญทุ4งผักกูด  
ศาลเจ�าพ4อแสนหาญ หรือหอเจ�านาย เป)นศาลท่ีประทับของผีเจ�านายและ

บริวารนักรบท่ีกล�าหาญ ซ่ึงจะต้ังทางทิศเหนือของหมู4บ�าน เทพ้ืนด�วยปูนซีเมนต= ในบริเวณศาลเจ�าพ4อจะมี
ศาลต้ังเรียงรายอยู4 ๗ หลัง เป)นศาลหลังใหญ4ขนาดเท4ากัน ๒ หลัง และศาลหลังเล็ก ๕ หลัง โดยปลูกเรียง
กันหันหน�าไปทางทิศตะวันออก ศาลมีเสาเป)นปูน หลังคารูปจั่วป�จจุบันมุงด�วยกระเบ้ือง ภายในศาลหลัง
ใหญ4จะมีตุhกตา ช�าง ม�า นางรํา ดอกไม� ธูป เทียน ถ�วยใส4ข�าว แก�วน้ํา กระถางธูป เชิงเทียน ๒ ต�น ซ่ึง
ชาวบ�านนํามาถวายเพ่ือแก�บน ระหว4างศาลหลังใหญ4ท้ัง ๒ จะมีเข่ือนท่ีสําหรับข้ึนช�าง ม�า ของเจ�านาย 
ด�านหน�าศาลจะเป)นลานกว�างสําหรับวางโตhะ เก�าอ้ี และของใช�ในวันประกอบพิธีกรรม เช4น จาน ชาม ช�อน 
พาน แก�ว ฯลฯ 
 



๕๐ 

  
 

ภาพท่ี ๔.๘  ศาลเจ�าพ4อแสนหาญกงลาด 
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๙  ศาลเจ�าพ4อแสนหาญทุ4งผักกูด 
 

๔) พิพิธภัณฑ8ท)องถ่ินกลุ5มชาติพันธุ8ลาวคั่ง พิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินเป)นอีกช4องทางหนึ่ง
ท่ีสําคัญ ซ่ึงชาวตําบลห�วยด�วนคาดหวังให�เป)นแหล4งเรียนรู�มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญ ดังท่ีมี
การประชุมร4วมกันในตําบลว4าควรมีการต้ังพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินข้ึนในชุมชนเม่ือเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ระหว4างนั้นมีการระดมทุนทรัพยากรต4าง ๆ และสามารถเปpดพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ังอย4าง
เป)นทางการ เม่ือวันท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ โดยมีวัตถุประสงค=เพ่ือเป)นแหล4งจัดเก็บรวบรวมสิ่งของ
มรดกทางภูมิป�ญญาของบรรพบุรุษให�ลูกหลานเกิดความภาคภูมิใจ เป)นแหล4งเรียนรู�ทางวัฒนธรรม 
ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิต ความเป)นอยู4 เพ่ือความภาคภูมิใจ เพ่ือเป)นแหล4งรวมจิตใจของชาว
ไทยเชื้อสายลาวครั่ง ของผู�คนในอําเภอดอนตูม และเพ่ิมแหล4งท4องเท่ียวใหม4ของนครปฐม การมีรายได�การ
มีงานทํา 
 

  
 



๕๑ 

   
 

ภาพท่ี ๔.๑๐  พิธีเปpดพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง 
 

เนื่องจากตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูมมีกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่งอพยพมาต้ัง
รกรากอยู4เป)นจํานวนมาก โดยชาวบ�านยังคงรักษาวัฒนธรรม ขนบประเพณี ความเชื่อ ตามบรรพบุรุษไว�
อย4างภาคภูมิใจ จึงมีการทําประชาคมร4วมกันเพ่ือก4อต้ังพิพิธภัณฑ=ข้ึน โดยมีข�อสรุปให�ต้ังท่ีวัดทุ4งผักกูดท่ีมี
อายุกว4า ๒๐๐ ปc โดยมีการร4วมมือกันระหว4างกํานัน ผู�ใหญ4บ�าน สมาชิกองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน 
เจ�าอาวาสวัดทุ4งผักกูด นักการเมืองท�องถ่ิน ชาวบ�านในชุมชนร4วมบริจาคสิ่งของเพ่ือจัดแสดง และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร= วิทยาเขตศาลายา นําโดย ดร.จิตกวี กระจ4างเมฆ ในการจัด
แสดงนิทรรศการถาวรในพิพิธภัณฑ= ป�จจุบันมี นายวิชาญ โพธิ์ด�วง เป)นประธานคณะทํางานพิพิธภัณฑ=
ท�องถ่ิน 

พิพิธภัณฑ= ฯ เปpดให�บริการเฉพาะวันเสาร= - อาทิตย= ต้ังแต4เวลา ๐๙.๐๐ - 
๑๖.๐๐ น. โดยมีผู�ควบคุมดูแล ๑ คน และผู�รักษาความสะอาด เปpด - ปpดอาคาร ๑ คน สําหรับผู�ท่ีสนใจ
เยี่ยมชม ท่ีต�องการผู�นําชมจะต�องติดต4อล4วงหน�าเพ่ือติดต4อวิทยากรซ่ึงเป)นผู�รู�ในท�องถ่ิน หากประสงค=จะ
บริจาคเงินเพ่ือสนับสนุนพิพิธภัณฑ= จะมีตู�บริจาคต้ังอยู4ในบริเวณทางเข�าอาคารชั้นล4าง  

การจัดแสดงและเนื้อหาท่ีนําเสนอ อาคารพิพิธภัณฑ=สร�างโดยจําลองแบบจาก
บ�านโบราณหลังสุดท�ายในชุมชนท่ีมีอายุกว4า ๑๐๐ ปc เป)นอาคาร ๒ ชั้น จัดแสดงวัตถุโบราณและของเก4าซ่ึง
สามารถจําแนกสาระหลักของพิพิธภัณฑ=ได�เป)นหมวดใหญ4 ๆ ได� ๓ เรื่อง คือ  

๑) การกินการอยู4ในบ�านเรือน ประกอบด�วยห�องท่ีใช�นอน อยู4อาศัย ท่ีรับแขก 
กินอาหาร ห�องครัว และส4วนพิธีกรรม สําหรับเครื่องใช� ได�แก4 เปลนอนเด็ก เครื่องสีข�าว โม4แปkง ไห ตะเกียง 
เสื้อผ�า เป)นต�น ซ่ึงทําให�เกิดข�อสงสัยท่ีจะค�นคว�าว4า การจัดระเบียบในการอยู4อาศัยเป)นอย4างไร ทิศทางและ
ตําแหน4งในการนอนของคนในครัวเรือนและผู�ท่ีมาเยี่ยม นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือช4างไม� ซ่ึงใช�ทําบ�านเรือน 
อุปกรณ=ต4าง ๆ 

๒) มีการจัดแสดงจํานวนมากและมีความแตกต4างกันในรายละเอียด รวมถึงไหท่ี
มีอายุกว4า ๑๐๐ ปc ไหท่ีนํามาจากประเทศจีน ทําให�เกิดข�อสงสัยท่ีจะสืบค�นว4า เป)นไหชนิดเดียวกันกับท่ีใช�



๕๒ 

อยู4ในสมัยก4อน มีการป�oนเองหรือมาจากการค�าขาย ไหมีส4วนในการดํารงชีวิตเพียงใดในสมัยก4อน การ
จําแนกและเรียกชื่อไหชนิดต4าง ๆ 

๓) การทํานา ได�แสดงเครื่องมือการทํานา ได�แก4 ไถ คราด ระหัดวิดน้ํา สีฝ�ด ยุ�ง
ฉาง กองฟาง 

หากแบ4งตามพ้ืนท่ีจัดแสดง แบ4งเป)น ๓ บริเวณ ได�แก4 ชั้นล4าง ชั้นบน และ
บริเวณโดยรอบอาคารพิพิธภัณฑ= ดังรายละเอียด 

ชั้นล4าง จัดแสดงอุปกรณ=การประกอบอาชีพในอดีตและอุปกรณ=ท่ีเก่ียวข�องกับ
วิถีชีวิตโดยท่ัวไป เช4น อุปกรณ=ในการทํานา  เครื่องมือในการจับสัตว=น้ํา จักรยานเก4าท่ีใช�เป)นพาหนะในการ
เดินทาง ประกอบอาชีพ เปลเด็ก เครื่องบดแปkง เครื่องฝ�ดข�าว ธงสงกรานต= ฯลฯ   

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๑๑  แผนผังการจัดแสดงในบริเวณพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๑๒  โอ4งและไห 
 



๕๓ 

  
 

ภาพท่ี ๔.๑๓  เครื่องดนตรี 
 

    
 

    
 

    
 

ภาพท่ี ๔.๑๔  เครื่องมือช4าง และอุปกรณ=การเกษตร 
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๑๕ เปลเด็ก และธงสงกรานต= 
 



๕๔ 

    
 

ภาพท่ี ๔.๑๖ วัสดุจัดแสดงอ่ืน ๆ (เปลือกหอย ชุดชงกาแฟ โม4หิน จักรยานโบราณ) 
 

ชั้นบน จัดแสดงโดยการจําลองให�เหมือนกับท่ีพักอาศัยตามวิถีชีวิตของชาวลาว
ครั่ง แบ4งเป)นชานบ�าน ห�องครัว หิ้งผีเทวดา และห�องลูกสาวท่ีภายในจัดแสดงเรื่องราวเก่ียวกับการอยู4ไฟ 
นอกจากนี้ยังการจัดแสดง ถ�วย ชาม เครื่องลายครามสมัยโบราณ เครื่องแต4งกาย ซ่ินผ�าทอโบราณ  
 

 
 

ภาพท่ี ๔.๑๗  แผนผังการจัดนิทรรศการภายในพิพิธภัณฑ=ชั้นบน 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๑๘  หีบ กระบอก ตะเกียงโบราณ 
 



๕๕ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๑๙  หิ้งผีเทวดา 

 

   
 

ภาพท่ี ๔.๒๐  เครื่องแต4งกาย ซ่ินผ�าทอโบราณ 

 

   
 

 

ภาพท่ี ๔.๒๑  ห�องครัว อุปกรณ=ทําครัว 

 
พ้ืนท่ีรอบพิพิธภัณฑ= จัดแสดงอุปกรณ=ท่ีเก่ียวข�องกับการทํานา เช4น มียุ�งฉาง

สําหรับเก็บข�าวเปลือก มีนาข�าวแปลงสาธิต และอุปกรณ=ท่ีเก่ียวกับการทํานา เช4น เครื่องวิดน้ํา เครื่องสีฝ�ด 
คันไถ คราด ไห ตุ4มขนาดใหญ4 รอบ ๆ พิพิธภัณฑ= 

 



๕๖ 

   
 

     
 

ภาพท่ี ๔.๒๒  สภาพและการจัดแสดงภายนอกอาคารพิพิธภัณฑ=   
 

นอกจากนี้มีสื่อนิทรรศการหมุนเวียนท่ีนํามาจัดแสดงในงานเปpดพิพิธภัณฑ= 
ประกอบด�วย ๑) เนื้อหาเก่ียวกับประเพณี ได�แก4 ประเพณีแห4ธงสงกรานต= ประเพณีบุญผะเหวต ประเพณี
ต4อชะตาหมู4บ�าน และประเพณีบุญกลางบ�าน/บุญชําระบ�าน ๒) เนื้อหาเก่ียวกับพิธีกรรม ได�แก4 พิธีใต�น้ํามัน 
เครื่องคายพิธีกรรมเลี้ยงผีเทวดา เครื่องเซ4นผีเทวดา เจ�าต�นและแม4เจ�าเรือน (ผู�ประกอบพิธีเก่ียวกับผี
เทวดา) หิ้งผีเทวดา การเลี้ยงผีบรรพบุรุษ (ยกขันปc) หอเจ�านาย และ ๓) เนื้อหาเก่ียวกับการละเล4นพ้ืนบ�าน 

ได�แก4 การเล4นผีลอบ การเล4นผีนางกวัก  

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๒๓  นิทรรศการหมุนเวียน 
 

๒.๑.๒ ภูมิป�ญญาด)านบุคคลในตําบลห)วยด)วน 
การสํารวจครั้งนี้ พบว4า มีภูมิป�ญญาในชุมชนท้ังหมด ๓๔ คน สามารถจําแนกเป)น 

ภูมิป�ญญาด�านต4าง ๆ ตามสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม ได�ดังตารางท่ี ๔.๑  



๕๗ 

ตารางท่ี ๔.๑  สภาพภูมิป�ญญาด)านบุคคลในตําบลห)วยด)วน 
 

หมู5บ)าน ช่ือ – สกุล ความรู) 
๑ ๑. นางส�มเช�า บุตรพันธ= ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= 

๒. นายจัน พิมพา ด�านพิธีแฮกนา 
๓. นายประสิทธิ์ นาคโสมกุล ด�านวิถีชีวิตเก่ียวกับข�าว เช4น การสีข�าว ฝ�ดข�าว ตําข�าว 

ร4อนข�าว 
๒ ๔. นางสท�อน รักจ�อย ด�านหิ้งผีเทวดา (ผีบรรพบุรุษ) 

๕. นายหอมหวล บุมี ด�านช4างไม� ด�านเลี้ยงผีเจ�านาย ด�านวิถีชีวิตเก่ียวกับข�าว  
๖. นายปูรัตน= เต๊ียะตาช�าง ด�านช4างไม� การเป_าแคน สีซอ 
๗. นางสัมฤทธิ์ เต๊ียะตาช�าง ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= 
๘. นางนวลจันทร= สามงามยา ด�านทรงเจ�ารักษาโรค 
๙. นางสมจิต ยอดทองดี ด�านพิธีกรรมเก่ียวกับข�าว เช4น แฮกนา ฮับมานข�าว  
๑๐. นายสมยศ ปkองกงลาด ด�านวิถีชีวิตท่ีเก่ียวกับข�าว  
๑๑. นางวิเชียร กํามา ด�านอาหารการทําขนมจีนน้ํายาลาว แกงผํา  
๑๒. นางวิไลพร อริยวงศ= ด�านอาหารการทําแกงผํา 
๑๓.  นายโสภา บุญทอง ด�านการนวดแผนไทย 

๔ ๑๔. นางพรวน สิมมา ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน ด�านรําวง ด�านแห4ธงสงกรานต= 
ด�านการเล4นผีลอบ การเล4นผีนางกวัก การเล4นผีนางด�ง 

๑๕. นางสาวนวล ปpgนท�วม ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน ด�านรําวง ด�านการเล4นผีลอบ 
การเล4นผีนางกวัก การเล4นผีนางด�ง 

๑๖. นางนุช ศรีสนิท ด�านพิธีแฮกนา 
๑๗. นางบุญธรรม แสงนน ด�านทําขวัญข�าว 

๕ ๑๘. นางสาวภัททิยา สามงามยา ด�านประวัติศาสตร=หมู4บ�าน ขบวนแห4ธงสงกรานต= 
๑๙. นายเสนาะ คําแสง ด�านการเป_าแคน 
๒๐. นายบุญทรง เหล4าสัมพันธ= ด�านไต�น้ํามันวันออกพรรษา 
๒๑. นายสํารอง อินแสง ด�านเลี้ยงผีเจ�านาย/เลี้ยงปcพ4อเฒ4าแสนหาญ 

 ๒๒. นางบัวทอง  สามงามยา ด�านขนมหวาน 
 



๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑  (ต5อ) 
 

หมู5บ)าน ช่ือ – สกุล ความรู) 
๖ ๒๓. นายบุญเรือง  ปาแสนกุล ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน ด�านประวัติศาสตร=หมู4บ�าน ด�าน

ตํานานเจ�าพ4อแสนหาญ ด�านบทสวดเพลงมาลัย ด�าน
ทําบุญกลางบ�าน ด�านไต�น้ํามันวันออกพรรษา ด�าน
สมุนไพรพ้ืนบ�าน 

๒๔. นางผ4องศรี พิญโย ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน ด�านพิธีแฮกนา 
๒๕. นางลําพึง  บุตรดี ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= ด�านขนมหวาน 
๒๖. นางเสาวนีย= บุตรดี ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= 
๒๗. นางสาวการะเกด บุตรดี ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= 
๒๘. นางปาน บุตรดี ด�านขบวนแห4ธงสงกรานต= 
๒๙. นางธนพร อินทร=แสง ด�านอาหารจากผํา 

๗ ๓๐. นางยน จาตุรัส ด�านสมุนไพรพ้ืนบ�าน 
๓๑. นายสมจิตร บุมี ด�านเลี้ยงผีเจ�านาย/เลี้ยงปcพ4อเฒ4าแสนหาญ 
๓๒. นางบุญทา ท�วมจุ�ย ด�านเพลงพ้ืนบ�าน 
๓๓. นายบุญส4ง พรมโต ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน 
๓๔. นายแหลว ดอนคําพา   ด�านงานฝcมือ ช4างไม� ช4างปูน 

 
๒.๒ สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมท่ีสะท)อนถึงความเป.นกลุ5มชาติพันธุ8ลาวครั่ง 

การศึกษาสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมท่ีสะท�อนถึงความเป)นกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่ง 
ทําการศึกษาเก่ียวกับสถานภาพในป�จจุบันของภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมในตําบลห�วยด�วนท่ีสะท�อนถึงความ
เป)นกลุ4มชาติพันธุ=ลาวครั่ง โดยจําแนกตามการให�ความหมายของกรมส4งเสริมวัฒนธรรม (๒๕๕๓) คือ  
๑) สาขาศิลปะการแสดง ๒) สาขางานช4างฝcมือด้ังเดิม ๓) สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ�าน ๔) สาขากีฬาภูมิป�ญญา
ไทย ๕) สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล และ ๖) สาขาความรู�และแนวปฏิบัติ
เก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล โดยมีผลการศึกษาสภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของตําบลห�วยด�วน 
ดังนี้ 

๒.๒.๑ สาขาศิลปะการแสดง 
ศิลปะการแสดง หมายถึง การแสดงออกซ่ึงอารมณ= ความรู�สึก และเรื่องราวต4าง ๆ 

โดยมีผู�แสดงเป)นสื่อผ4านทางเสียง ได�แก4 การขับร�อง หรือการเล4นดนตรี และทางร4างกาย ได�แก4 การร4ายรํา 
การเชิด การเต�น การแสดงท4าทาง ฯลฯ จากการศึกษาพบว4า ในตําบลห�วยด�วนยังคงมีมรดกภูมิป�ญญาทาง



๕๙ 

วัฒนธรรม สาขาศิลปะการแสดง คือ ๑) การเล4นแคน ซอ และกลองยาว ๒) การร�องเพลงพ้ืนบ�าน และ ๓) 
การร�องรําต4าง ๆ 
 

 
 

ภาพท่ี ๔.๒๔  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขาศิลปะการแสดง 
 

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขาศิลปะการแสดง ได�แก4 
หมู4ท่ี ๒  นายปูรัตน= เต๊ียะตาช�าง (การเป_าแคน, สีซอ)               
หมู4ท่ี ๔  นางพรวน สิมมา และนางสาวนวล ปpgนท�วม (เพลงร�องพ้ืนบ�าน รําวง) 
หมู4ท่ี ๕  นายเสนาะ คําแสง (การเป_าแคน)  



๖๐ 

หมู4ท่ี ๖  นายบุญเรือง ปาแสนกุล และนางผ4องศรี พิญโย (เพลงร�องพ้ืนบ�าน) 
หมู4ท่ี ๗  นางบุญทา ท�วมจุ�ย และนายบุญส4ง พรมโต (เพลงร�องพ้ืนบ�าน) 

  

๑) การเล5นแคน ซอ และกลองยาว 
แคนเป)นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป_า โดยผู�เล4นใช�มือท้ังสองข�างอุ�มเต�าแคน

ไว�แล�วเป_าหรือดูดสูบลมท่ีรูเต�า และใช�นิ้วมือปpดรูไล4ตามเสียงท่ีต�องการ แคนเป)นเครื่องดนตรีท่ีผูกพันกับ
การดํารงชีวิตของชาวลาวครั่ง ในอดีตผู�ชายในชุมชนส4วนใหญ4จะนิยมเล4นแคน หากใครเป_าท4วงทํานองได�
ไพเราะ ซาบซ้ึงจะเป)นท่ีชื่นชมของผู�คนในหมู4บ�านและได�รับเชิญไปเป_าตามงานรื่นเริงต4างๆ โดยนิยมเล4น
ควบคู4กับ ซอ และกลองยาว บรรเลงเพ่ือให�จังหวะสําหรับการฟkอนรํา ในงานมงคลงานรื่นเริงต4าง ๆ เช4น 
งานแห4ธงสงกรานต= งานบวช งานเลี้ยงปcเจ�าพ4อ เป)นต�น 

ป�จจุบันพบว4า ผู�ท่ีสามารถเป_าแคนได�และเป)นท่ียอมรับของชาวบ�านในชุมชนมี 
๒ คน คือ นายปูรัตน= เต๊ียะตาช�าง และนายเสนาะ คําแสง สําหรับการตีกลองเพ่ือให�จังหวะในการร4ายรํา
นั้น พบว4า ผู�ชายในชุมชนส4วนใหญ4วัย ๔๐ ปcข้ึนไป ยังสามารถตีกลองได� และนิยมเรียนรู�ฝyกฝนกันในหมู4
ผู�ชายระหว4างพบปะสังสรรค=ในหมู4เพ่ือน  
 

    
 

ภาพท่ี ๔.๒๕  การตีกลองประกอบการรําของชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วน 
 

๒ ) การร)องเพลงพ้ืนบ)าน  
เพลงพ้ืนบ�านของชาวลาวครั่งท่ียังคงร�องรําในตําบลห�วยด�วน อําเภอดอนตูม 

จังหวัดนครปฐม ได�แก4 รําวงลาวครั่ง รําวงลาวโซ4ง รําเซ้ิง เพลงย่ําแมงข้ีเต4า เพลงไล4วัวข้ึนเขา เพลงนกเอ้ียง
เหยียบก�อนข้ีไถ โดยอาจารย=บุญเรือง ปาแสนกุล เป)นผู�รวบรวมเพลงและเผยแพร4ให�ชาวบ�านในชุมชน และ
ผู�ใหญ4ในหมู4บ�านท่ีเป)นผู�หญิงจะมีการรําตามจังหวะเพลง ถ4ายทอดท4ารําให�กันและกัน และให�เด็กเยาวชนใน
หมู4บ�าน เพ่ือแสดงในวาระสําคัญต4าง ๆ เช4น เทศกาลสงกรานต= ในงานประเพณีท่ีเก่ียวข�องกับวัฒนธรรม  



๖๑ 

นอกจากนี้จะมีการร�องเพลงกล4อมเด็กนอน ส4วนใหญ4เป)นเพลงร�องท่ัวไป แต4ก็มี
การรื้อฟnoนจากภายนอกชุมชน โดยมีการชักชวนชาวบ�านไปประกวดในโอกาสต4าง ๆ เช4น งานวันแม4จะร�อง
เพลงกล4อมเด็ก 

“โอ�ละเห4 เอาลูกนอนเปล แม4จะเป)นคนไกว เจ�าจงหลับตาเอย นะเสียทีเถอะ 
แม4จะไปไฮ4เอาไข4ไก4มาให� แม4จะไปนาเอาไข4กามาให� แม4ฮอดแล�วจะอ�อนแอ�วกินนม” (คุณยายผึ้ง ศรีคช 
๒๕๕๖, สัมภาษณ=) 

 

๓) การร)องรําต5าง ๆ เช4น การรําวง การรําโทน จะมีการสวมใส4ชุดท่ีแสดงถึงความ
เป)นลาวครั่ง โดยจะรําประกอบเสียงดนตรีจําพวกกลองยาว กลองรํามะนา หรือฟkอนรําร4วมกับวงแคน
ประยุกต=ในงานมงคล งานรื่นเริงต4าง ๆ เช4น งานแห4ธงสงกรานต= งานบวช งานเลี้ยงปcเจ�าพ4อ เป)นต�น 
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๒๖  การรําวงของชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วน 
 

๒.๒.๒ สาขางานช5างฝIมือดั้งเดิม 
งานช4างฝcมือด้ังเดิม หมายถึง ภูมิป�ญญาทักษะฝcมือช4าง การเลือกใช�วัสดุ และกลวิธี

การสร�างสรรค=ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ= สะท�อนพัฒนาการทางสังคม และวัฒนธรรมของกลุ4มชน จากการศึกษา
พบว4า ในตําบลห�วยด�วนยังคงมีมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม สาขางานช4างฝcมือด้ังเดิม คือ ๑) การแต4ง
กาย การทอผ�า และการย�อมผ�า ๒) งานช4างไม� และ ๓) งานจักสาน  

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขางานช5างฝIมือดั้งเดิม ได�แก4 
หมู4ท่ี ๒  นายหอมหวล บุมี และนายปูรัตน= เต๊ียะตาช�าง (ด�านช4างไม�)  
หมู4ท่ี ๗  นายแหลว ดอนคํา (ด�านงานฝcมือ ช4างไม� ช4างปูน)  

 
 



๖๒ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๒๗  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขางานช4างฝcมือด้ังเดิม 
 

๑) การแต5งกาย การทอผ)า และการย)อมผ)า ในอดีตชาวตําบลห�วยด�วนชาวบ�านท่ี
เป)นผู�หญิงส4วนใหญ4สามารถทอผ�าและย�อมผ�าใช�ในชีวิตประจําวัน เพราะถือเป)นคุณสมบัติของแม4บ�านแม4
เรือนท่ีดี การเรียนรู�เป)นการถ4ายทอดโดยแม4หรือยายจะเป)นผู�รับหน�าท่ีอบรมและถ4ายทอดวิธีการ กรรมวิธี 
และประสบการณ=ในการทอผ�าให�แก4บุตรสาวหรือหลานสาว โดยท่ัวไปผู�หญิงจะนิยมสวมเสื้อคอกระเช�า นุ4ง
ผ�าถุง หากมีงานเทศกาลมักจะสวมเสื้อคอกระเช�าหรือเสื้อแขนยาวตามสมัยนิยมและนุ4งผ�าซ่ินท่ีมีสีสด  
สีโทนร�อน หรือเป)นผ�าทอของชาวลาวครั่ง แต4ถ�าไปถือศีลฟ�งธรรมนิยมนุ4งขาวท้ังชายหญิง โดยจะมีผ�าสไบ
เฉียง เรียกว4า “ผ�าเบ่ียโต4ง” พาดบ4า  



๖๓ 

  
 

ภาพท่ี ๔.๒๘  การแต4งกายของผู�หญิงชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วน 
 

ขณะท่ีผู�ชาย ถ�าอยู4บ�านไม4นิยมสวมเสื้อหรือใส4เสื้อคอกลมนุ4งโสร4งหรือกางเกง
ขากhวย และหากต�องไปร4วมงานเทศกาลประเพณี นิยมใส4เสื้อขาวคอกลมไว�ด�านใน ด�านนอกเป)นเสื้อคอ
กลมผ�าม4อฮ4อมและกางเกงม4อฮ4อม มีผ�าวขาวม�าพาดบ4าหรือผูกเอว  
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๒๙  การแต4งกายของผู�ชายชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วน 
 

ป�จจุบันการแต4งกายในลักษณะข�างต�น ยังคงพบเห็นชาวบ�านห�วยด�วนสวมใส4ใน
งานบุญงานประเพณีดังท่ีกล4าวมาข�างต�น นอกจากเครื่องแต4งกายยังพบว4า ในอดีตชาวบ�านนิยมทอผ�าถวาย
พระภิกษุเป)นธงสงกรานต= ทอเป)นปลอกหมอน ผ�าปู ผ�าม4าน เป)นต�น สอดคล�องกับ สิทธิชัย สมานชาติ 
(๒๕๔๐) ท่ีพบว4า ท้ังเครื่องนุ4งห4มหรือสิ่งทอในพระพุทธศาสนาของกลุ4มวัฒนธรรมลาวครั่ง นิยมใช�สีวรรณะ
ร�อนเป)นหลัก โดยเฉพาะอย4างยิ่งสีแดงท่ีย�อมมาจากครั่ง รูปแบบและลวดลายของสิ่งทอคล�ายคลึงกัน 
 



๖๔ 

   
 

ภาพท่ี ๔.๓๐  ธงสงกรานต= 
 

น4าเสียดายท่ีป�จจุบันไม4พบว4ามีการทอผ�าและย�อมผ�า เนื่องจากอุปกรณ= 
เครื่องมือ และก่ีทอถูกขายไปเม่ือสิบกว4าปcท่ีผ4านมา ขณะท่ีผู�รู�ภูมิป�ญญาดังกล4าวหากไม4เสียชีวิต จะเป)นผู�สูง
วันท่ีมีอายุมากและไม4สามารถถ4ายทอดองค=ความรู�ดังกล4าวได� 

 

๒) งานช5างไม) ส4วนใหญ4เป)นงานสร�างบ�าน เครื่องเรือน งานซ4อมแซมปรับปรุง
เครื่องมือเครื่องใช�ในการเกษตรหรือในชีวิตประจําวัน ป�จจุบันพบว4ายังคงมีคนในชุมชนท่ีสามารถสร�างไม�
ตามแบบบ�านในอดีตได� เช4น อาคารจัดแสดงพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ังท่ีสร�างโดยช4างในชุมชน 
การเรียนรู�เก่ียวกับงานช4างโดยส4วนใหญ4เรียนรู�จากการลงมือปฏิบัติ ตามไปเป)นลูกน�องค4อย ๆ เรียนรู�งาน 
และพัฒนาทักษะฝcมือข้ึนเรื่อย ๆ จากการทํางาน จากการมองเห็นสิ่งปลูกสร�างเหล4านั้นเพ่ือถอดแบบ ทํา
ความเข�าใจโครงสร�างต4าง ๆ  
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๓๑  บ�าน เครื่องเรือน และเครื่องใช�ในการประกอบอาชีพ 
 

ป�จจุบันช4างไม�ท่ีสามารถสร�างบ�านแบบโบราณ สร�างยุ�งฉาง ซ4อมแซมเครื่องมือ
เครื่องจักรไม� ส4วนใหญ4อยู4ในวัยสูงอายุ และมีแนวโน�มท่ีคนรุ4นใหม4จะไม4มีโอกาสได�เรียนรู� เพราะลักษณะ
อาคารท่ีพักอาศัยกลายเป)นบ�านปูน ขณะท่ีบ�านไม�แบบในอดีตเริ่มพังทรุดโทรมและเปลี่ยนแปลงวัสดุในการ
ก4อสร�างไปมาก ทําให�ขาดต�นแบบสําหรับการเรียนรู�  



๖๕ 

อย4างไรก็ดี การสร�างอาคารพิพิธภัณฑ=ตามแบบบ�านพักอาศัยท่ีมีอายุเกือบร�อย
ปc จึงเป)นอีกช4องทางสําคัญในการอนุรักษ=ภูมิป�ญญาเชิงช4างในส4วนนี้ไว�ได� เช4นเดียวกับเครื่องไม�เครื่องมือ 
เครื่องเรือนโบราณ หากเก็บรักษาสิ่งเหล4านี้ไว�ย4อมทําให�ผู�ท่ีสนใจเรียนงานเชิงช4างสามารถเรียนรู�จากอาคาร
และวัตถุสิ่งของเหล4านั้นได�  

 

๓) งานจักสาน ในอดีตหากเปรียบความสามารถในการทอผ�าเสมือนสิ่งท่ีสะท�อน
ความเพียบพร�อมของหญิงสาว ความสามารถในการจักสานเป)นสิ่งท่ีสะท�อนความเป)นพ4อบ�านพ4อเรือนของ
ชายชาวลาวครั่งเช4นกัน เนื่องจากสิ่งของในชีวิตประจําวันต4าง ๆ ส4วนใหญ4ได�มาจากการจักสานข้ึนเองของ
ผู�ชายในครอบครัว 
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๓๒  ข�องและถังฟาดข�าว 
 

จากการศึกษาพบว4า องค=ความรู�เก่ียวกับการจักสานนั้นกําลังจะสูญหายไปจาก
หมู4บ�าน เหลือไว�เพียงสิ่งของเครื่องใช�โบราณท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ= เหตุผลท่ีสําคัญเพราะไม4ค4อยได�ใช�
ประโยชน=จากสิ่งของเหล4านั้น ฝาบ�านจากเดิมท่ีเคยใช�สานเปลี่ยนเป)นกําแพงก4ออิฐฉาบปูน เครื่องมือ
เครื่องใช�เปลี่ยนไปใช�พลาสติก หรือซ้ือหาจากภายนอกแทน  
 

๒.๒.๓ สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ)าน 
วรรณกรรมพ้ืนบ�าน หมายถึง วรรณกรรมท่ีถ4ายทอดอยู4ในวิถีชีวิตชาวบ�านโดย

ครอบคลุมวรรณกรรมท่ีถ4ายทอดโดยวิธีการบอกเล4าและท่ีเขียนเป)นลายลักษณ=อักษร จากการศึกษาพบว4า 
ในตําบลห�วยด�วนยังคงมีมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ�าน คือ ๑) ประวัติศาสตร=
บอกเล4าเก่ียวกับประวัติความเป)นมาของเชื้อสายลาวครั่ง ๒) ตํานานเจ�าพ4อแสนหาญ และ ๓) การพูด
สําเนียงลาวครั่ง 

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ)าน ได�แก4 
หมู4ท่ี ๕  นางสาวภัททิยา สามงามยา (ประวัติศาสตร=หมู4บ�าน)  
หมู4ท่ี ๖  นายบุญเรือง ปาแสนกุล (ประวัติศาสตร=หมู4บ�าน ตํานานเจ�าพ4อแสนหาญ)  

 



๖๖ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๓๓  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ�าน 
 

๑) ประวัติศาสตร8บอกเล5าเก่ียวกับประวัติความเป.นมาของเช้ือสายลาวครั่ง 
ในหมู4ผู�สูงอายุและผู�นําชุมชนสามารถบอกเล4าเรื่องราวประวัติศาสตร=การต้ัง

รกรากของชาวลาวครั่งท่ีห�วยด�วนได� โดยจะเล4าถึงการถูกกวาดต�อนมาจากถ่ินฐานเดิม คือ ประเทศลาว 
โดยอพยพมา ๒ ครั้ง ในสมัยรัชกาลท่ี ๑ และสมัยรัชกาลท่ี ๓ อพยพจากเวียงจันทน=และหลวงพระบาง 
ท้ังนี้การแต4งกายของบรรพบุรุษจะเป)นสีโทนร�อน และนิยมนุ4งซ่ินท่ีทอจากฝkายท่ีย�อมด�วยสีแดงท่ีได�จากยาง
ตัวครั่ง ซ่ึงเป)นเอกลักษณ=การแต4งกายท่ีสําคัญท่ีจะช4วยในการจําแนกความแตกต4างจากกลุ4มชาติพันธุ= 



๖๗ 

ลาวโซ4งท่ีตั้งรกรากในบริเวณใกล�เคียงกัน การต้ังถ่ินฐานในห�วยด�วนนั้นผู�คนในชุมชนเล4าว4า ครั้งนั้นนายจัน 
มีคํา เป)นผู�นําการอพยพมา และเป)นนายบ�านเม่ือมาต้ังถ่ินฐานท่ีห�วยด�วนนี้ 

 

๒) ตํานานเจ)าพ5อแสนหาญ 
เจ�าพ4อแสนหาญได�รับการเคารพนับถือตามตํานานจากผู�เฒ4าผู�แก4ท่ีเล4าสืบต4อ

กันมาในอดีตว4า ช4วงรัชกาลท่ี ๑ และรัชกาลท่ี ๓ ของกรุงรัตนโกสินทร= ชาวลาวครั่งถูกกวาดต�อนมาจาก
เมืองคัง แขวงเมืองหลวงพระบาง การถูกกวาดต�อนมาครั้งนั้น มีหัวหน�าท่ีมีความกล�าหาญเชี่ยวชาญในการ
รบเป)นแกนนําของชาวลาวครั่งท้ังหมด จึงได�รับการยกย4องให�เป)น “เจ�าพ4อแสนหาญ” ด�วยคุณงามความดี 
ด�วยความกล�าหาญท่ีคอยปกปkองคุ�มครองชาวลาวครั่ง ดูแลความทุกข=สุขของชาวบ�านด�วยความเสียสละ 
เม่ือพ4อแสนหาญสิ้นชีวิตไปแล�ว ชาวลาวครั่งยังคงให�ความเคารพนับถือ เม่ือมีการแยกย�ายไปอยู4ในถ่ินฐาน
ใดก็ตามชาวลาวครั่งจะต้ังศาลเจ�าพ4อแสนหาญ (พ4อเฒ4า) ข้ึนในหมู4บ�าน ดังท่ีพบว4าชาวตําบลห�วยด�วนมีศาล
พ4อเฒ4าแสนหาญอยู4 ๒ ท่ี คือท่ี หมู4ท่ี ๑ และหมู4ท่ี ๖ เพ่ือเป)นอนุสรณ=ถึงพ4อแสนหาญ และเคารพกราบไหว�
ไว�เป)นท่ีพ่ึงทางใจอีกทางหนึ่ง   

นอกจากนี้ยังมีตํานานเล4าขานกันมาว4า พ4อแสนหาญเม่ือถึงกําหนดวันท่ีจะเลี้ยง
ปcพ4อแสนหาญจะข่ีม�าขาวพร�อมบริวารดูแลความสงบเรียบร�อยในหมู4บ�าน ช4วงเวลากลางคืนเป)นเวลา ๓ คืน  
ฉะนั้นชาวลาวครั่งในอดีตเม่ือถึงช4วงเวลาดังกล4าวจะหยุดกิจกรรมท่ีเก่ียวข�องกับการประกอบอาชีพทุกอย4าง 
เช4น ไม4ตําข�าว ไม4สีข�าว ไม4จับนก ตกปลา ฯลฯ กลางคืนจะไม4ออกจากบริเวณบ�านเป)นเวลา ๓ คืน ซ่ึงเป)น
แนวปฏิบัติกันมาจนทุกวันนี้ แต4พบว4าในเรื่องการหยุดกิจกรรมท่ีเก่ียวข�องกับการประกอบอาชีพนั้นพบว4า 
มีการละท่ีจะไม4ปฏิบัติตามในหลายครัวเรือน เนื่องจากวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพท่ีเปลี่ยนไปไม4ได�
ผูกพันกับไร4 นา สวน เช4นในอดีต จึงมีการถือปฏิบัติด�วยการถือศีล ละเว�นงานในบ�านแทน 

 

๓) การพูดสําเนียงลาวครั่ง 
ภาษาลาวครั่งเป)นภาษาท่ีจัดอยู4ในตระกูลไท-กะได คล�ายคลึงกับภาษาลาวใน

แถบภาคเหนือและภาคตะวันตกเฉียงเหนือของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (มยุรี ถาวรพัฒน= 
และเอมอร เชาว=สวน, ๒๕๔๘) 

ภาษาลาวครั่งในตําบลห�วยด�วนมีสําเนียงคล�ายกับภาษาลาวในเวียงจันทน= ซ่ึงมี
ความแตกต4างกับภาษาลาวท่ัวไป โดยความแตกต4างจะเป)นคําศัพท=ในการพูดและการออกเสียงของ
วรรณยุกต= และท่ีสําคัญคือคําลงท�าย ดังตัวอย4างต4อไปนี้ (คุณตาเต่ือย, ๒๕๕๕ : สัมภาษณ=) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๘ 

ภาษาไทย (ราชการ) ภาษาลาวครั่ง 
ไปไหน ไปใดz 

ไหนมาละ ไปไดมาเกhาะ 
บ�านคุณอยู4ท่ีไหน บ�านเจ�าอยู4ท่ีใด 
คิดไม4ออกเลย คึดบ4ออกเทีย 

ดูซิ เบ่ิงดุh 
อะไรนะ อิหญังเกhาะ 
กระปjอง กระแตzง 

 
ป�จจุบันการพูดในชีวิตประจําวันด�วยภาษาลาวครั่งส4วนใหญ4จะพูดคุยกันในหมู4

ผู�สูงอายุ คนรุ4นพ4อแม4 ปู_ย4า ตายาย สําหรับเด็กและเยาวชนยังคงสามารถฟ�งพ4อแม4 ผู�สูงอายุเข�าใจ แต4ไม4ใช�
ภาษาดังกล4าวในการพูดคุยกับเพ่ือน ๆ หรือในชีวิตประจําวัน สอดคล�องกับผลการศึกษาของ ศิริกุล กิติธรา

กุล (๒๕๓๙) ท่ีศึกษาการเลือกใช�ศัพท=ภาษาลาวครั่งและศัพท=ท่ียืมมาจากภาษาไทยมาตรฐานของกลุ4มคน
ไทยเชื้อสายลาวครั่งท่ีอาศัยอยู4ท่ีหมู4บ�านหนองกระพ้ี ตําบลบ�านหลวง อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม 
พบว4ากลุ4มท่ีมีอายุน�อยหรือกลุ4มวัยรุ4นมีการเลือกใช�ศัพท=ภาษาลาวครั่งน�อยกว4ากลุ4มผู�สูงอายุ และกลุ4ม
ผู�สูงอายุมีความใกล�ชิดกับชุมชนมากกว4ากลุ4มคนท่ีมีอายุน�อย เนื่องจากกลุ4มคนท่ีมีอายุน�อยเป)นกลุ4มท่ีต�อง
ไปเรียนภายนอกชุมชน สําหรับการเลือกใช�ศัพท=ท่ียืมมาจากภาษาไทยมาตรฐานพบว4า กลุ4มท่ีเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีการเลือกใช�ศัพท=ท่ียืมมาจากภาษาไทยมาตรฐานมากกว4ากลุ4มท่ีเรียนตํ่า
กว4าชั้นประถมศึกษาปcท่ี ๕ และกลุ4มท่ีเรียนระหว4างชั้นประถมศึกษาปcท่ี ๕ – มัธยมศึกษาปcท่ี ๓ 
เนื่องจากว4ากลุ4มท่ีเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายได�ติดต4อกับชุมชนภายนอกและไปเรียนภายนอก
ชุมชนมากกว4ากลุ4มอ่ืน ๆ 

อย4างไรก็ดีเป)นท่ีน4าสังเกตว4า งานศึกษาข�างต�นนั้นทําการศึกษาต้ังแต4ปc พ.ศ. 
๒๕๓๙ แต4ป�จจุบันยังพบว4าชาวบ�านส4วนใหญ4ท่ีในเวลานั้นยังเป)นเด็ก ป�จจุบันน4าจะเข�าสู4ช4วงวัยทํางาน ซ่ึง
จากการลงพ้ืนท่ียังคงพบว4า ชาวบ�านท่ีเป)นผู�ใหญ4อายุ ๒๐ ข้ึนไป ยังคงสื่อสารกันด�วยภาษาลาวครั่ง 
โดยเฉพาะอย4างยิ่งเม่ือต�องสนทนากับผู�สูงอายุ ซ่ึงอาจเป)นเพราะผู�สูงอายุในชุมชนส4วนใหญ4ยังคงนิยมใช�
ภาษาลาวครั่งในการสื่อสาร รวมท้ังในช4วงงานเทศกาล งานบุญประเพณี งานสําคัญของชุมชน เช4น งาน
เปpดพิพิธภัณฑ= งานแห4ธงสงกรานต= จะพบว4ามีการเชิญผู�รู�ในชุมชนมาเล4าถึงความเป)นมาของชุมชนโดยใช�
ภาษาลาวครั่งควบคู4ไปกับภาษาไทย (ราชการ) โดยถูกคาดหวังว4าจะเป)นช4องทางหนึ่งในการให�ความรู�และ
การสืบสานภาษาท่ีบ4งบอกความเป)นลาวครั่งให�คงอยู4สืบไป 
 



๖๙ 

๒.๒.๔ สาขากีฬาภูมิป�ญญาไทย 
กีฬาภูมิป�ญญาไทย หมายถึง การเล4น การกีฬา และศิลปะการต4อสู�ปkองกันตัวท่ีมี

การปฏิบัติกันอยู4ในประเทศไทยและเอกลักษณ=สะท�อนวิถีไทย จากการศึกษาพบว4า ในตําบลห�วยด�วนยังคง
มีมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม สาขากีฬาภูมิป�ญญาไทย คือ ๑) การเล4นผีนางกวัก ๒) การเล4นผีนางด�ง 
และ ๓) การเล4นผีลอบ 

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๓๔  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขากีฬาภูมิป�ญญาไทย 
 

สาขากีฬาภูมิป�ญญาไทย 



๗๐ 

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขากีฬาภูมิป�ญญาไทย ได�แก4 
หมู4ท่ี ๔  นางพรวน สิมมา และนางสาวนวล ปpgนท�วม (ด�านการเล4นผีลอบ, การเล4น

ผีนางกวัก, การเล4นผีนางด�ง) 
หมู4ท่ี ๖  นายบุญเรือง ปาแสนกุล (ด�านเพลงร�องพ้ืนบ�าน) 

 

๑) การเล5นผีนางกวัก  เป)นการละเล4นท่ีชาวลาวเคยนิยมเล4นในช4วงคืนเดือนหงาย
โดยเฉพาะในช4วงเทศกาลสงกรานต= โดยเชื่อว4าในช4วงเวลานั้นภูติ วญญาณจะได�รับอนุญาตให�ออกมาเยี่ยม
เยือนลูกหลาน ตามความเชื่อในเรื่อง ภูติ วิญญาณ โดยมีวัตถุประสงค=เพ่ือสอบถามเสี่ยงทายเรื่องโชคลาภ
วาสนา เนื้อคู4 สิ่งของท่ีสูญหาย โดยเฉพาะคนหนุ4มสาว รวมไปถึงเลขเด็ดถ�ามีการเล4นในวันท่ีใกล�กับการ
ประกาศสลากกินแบ4งรัฐบาล หรือบางคนเล4นเพ่ือติดต4อถึงวิญญาณของผู� ท่ีตายไปแล�วเพ่ือถาม
สารทุกข=สุกดิบและเรื่องราวต4าง ๆ ของผู�ตายว4า มีความเป)นอยู4อย4างไร ต�องการอะไรบ�าง เพ่ือให�ญาติพ่ีน�อง
ท่ียังมีชีวิตอยู4ทําบุญอุทิศส4วนกุศลไปให� ดวงวิญญาณจะได�สงบสุข มีความเป)นอยู4ในภพท่ีดี ผู�สูงอายุเล4าว4า 
การเล4นผีนางกวัก มีลักษณะคล�ายกับการปรึกษาหมอดู ซ่ึงจะทําให�ผู�ถามเกิดความกระจ4างและเกิดความ
สบายใจในสิ่งท่ีเป)นกังวลใจ  

อุปกรณ=ท่ีใช�ในการเล4น ได�แก4 กวัก ไม�คาน เสื้อผ�าผู�หญิง สตางค=รูหรือเงินสลึง 
ข�าวสาร พริก เกลือ หมาก ถ4านหุงข�าว ยาสูบ น้ําหอม น้ําปรุง ดอกไม� ๓ ดอก ธูป ๖ ดอก หรือใช�เทียน ๔ 
คู4 ธูป ๑ ดอก หมากพลูอย4างละ ๔ แปkงน้ํามันใส4ผม เหล�า ๑ ขวด หวี กระจก เสื้อผ�า (เครื่องแต4งกาย
ผู�หญิง) โดยจะนําอุปกรณ=ท่ีเตรียมไว�มาประกอบกันคล�ายหุ4นไล4กาให�เป)นตัวนางกวัก โดยใช�เชือกผูกส4วนหัว
และตัวติดกัน นํากวักมาทําเป)นส4วนตัว และนํากะลามะพร�าวมาผูกเป)นส4วนหัว นําไม�คานมาผูกทําเป)นส4วน
แขน นําเสื้อผ�ามาแต4งตัวให�กับกวัก แต4งตัวกวักให�เหมือนหุ4นไล4กา เตรียมทรายใส4กระด�งไว� สําหรับทําเป)น
ท่ีเขียนหนังสือของกวัก จากนั้นจึงทําพิธีอัญเชิญวิญญาณผีเข�าสิงกวัก  

การทําพิธีอัญเชิญวิญญาณผีเข�าสิงกวัก โดยให�ผู�หญิงท่ีถือกวัก ๒ คน คนละข�าง
ยกกวักไว� นําดอกไม� ธูป เทียน ไปอัญเชิญ โดยมีตัวแทนของผู�เล4นท่ีมีอาวุโสเป)นผู�อัญเชิญ และทําพิธีขอ
ขมาลาโทษต4อเจ�าท่ีเจ�าทาง ก4อนท่ีจะทําการเล4น ส4วนผู�เล4นคนอ่ืน ๆ หรือผู�ดูจะนั่งล�อมวงกันอยู4รอบ ๆ 
กระด�งท่ีมีทรายใส4ไว�จนเต็มและมีการปาดหน�าให�เรียบ ผู�ท่ีนั่งล�อมวงอยู4ก็จะช4วยกันกล4าวคําร�องเชิญดวง
วิญญาณเข�าทรงกวัก ดังต4อไปนี้  

“นางกวักเอย นางกวักทักแท4 เห4เจ�าแหญ4 อีแม4แญญอง หาคนญาคนญอง 
เห�อสูงเพียงช�าง เจ�าอย4าอ�างต4างหู เดือนหงาย สานลิงสานลาย เดือนหงายเดือนแจ�ง เจ�าอย4างแอ�ง อีแท4
นางกวัก กวักเจ�ากวัก นางกวักทักแท4” 

การร�องเชิญดวงวิญญาณเข�าทรงกวัก จะร�องวนข้ึนต�นกันใหม4 ร�องซํ้าไปมา 
จนกว4าวิญญาณจะเข�าสิ่งกวัก เม่ือผีเข�าสิงกวักจะรู�โดยสังเกตจากกวักท่ีคนทรงถือ คือ กวักจะเริ่มสั่นไหว 



๗๑ 

ด้ินกระโดดโถมไปโถมมาทางซ�ายทางขวาตามจังหวะเสียงร�องคําเชิญ  ถ�ากวักเคลื่อนไหวลักษณะดังกล4าว 
แสดงว4าวิญญาณกวักเข�าทรงแล�ว คนทรงหรือคนถือก็นํากวักมานั่งใกล� ๆ กับกระด�งท่ีเตรียมไว�  

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๓๕  การเล4นผีนางกวัก (ท่ีมา : นิทรรศการโดย จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๖) 
 

ขณะท่ีนางกวักเข�าทรงในหุ4นท่ีเตรียมไว� กวักจะสั่นอยู4ตลอดเวลา ผู� เล4น
โดยเฉพาะหนุ4มสาวจะเริ่มต้ังคําถามต4าง ๆ ท่ีอยากรู� วิธีการถามตอบจะใช�เขียนหนังสือโต�ตอบ เม่ือผู�ถาม
ถามจบ กวักจะตอบโดยใช�แขนท่ีทําด�วยไม�เป)นตัวหนังสือลงบนทรายท่ีกระด�ง การเขียนตอบจะเป)น
ข�อความสั้น ๆ เช4น ใช4 ไม4ใช4 ได� ไม4ได� ดี ไม4ดี ฯลฯ  การถามคําถามนั้นจะสลับไปกับการร�องเพลงประกอบ 
ขณะท่ีมีการร�องเพลง เคาะจังหวะ นางกวักก็จะเต�นล�มไปด�านซ�าย ด�านขวา ตลอดเวลาตามจังหวะด�วย ซ่ึง
เป)นท่ีสนุกสนานท้ังนางกวักและผู�เล4น จนเป)นท่ีพอใจท้ังสองฝ_ายและหมดคําถามท่ีจะถามแล�ว ก็จะเชิญ
วิญญาณท่ีเข�าสิงนางกวักออก โดยทําพิธีไปส4งท่ีจุดแรกท่ีเชิญเข�าทรง เม่ือวิญญาณออกแล�ว กวักท่ีคนทรง
ถืออยู4ก็จะมีอาการสงบนิ่ง ไม4เคลื่อนไหว 

 

๒) การเล5นผีนางด)ง คล�ายกับการเล4นผีนางกวัก โดยจะเล4นเวลากลางคืนช4วง
เทศกาลสงกรานต= มีวัตถุประสงค=เพ่ือความสนุกสนานและเสริมสร�างความม่ันใจ แรงใจในการดําเนินชีวิต 
เป)นการเชิญผีหรือดวงวิญญาณมาเข�านางด�งเพ่ือตอบคําถามท่ีผู�ถามสงสัย  

(๑) เม่ือชาวบ�านตกลงกันว4าจะเล4นผีนางด�งแล�ว จะแบ4งหน�าท่ีกันดังนี้ กลุ4มท่ี ๑ 
จัดหาอุปกรณ=ในการเล4นนางด�ง คือ กระด�งฝ�ดข�าวท่ีทําจากไม�ไผ4สาน ๑ ใบ สากตําข�าว ๑ คู4 (บางตําราบอก
ว4าต�องเป)นอุปกรณ=ของหญิงหม�าย) พร�อมอุปกรณ=ในการเชิญผีนางด�ง มีหมาก พลู ดอกไม� ธูป เทียน น้ํา 
แปkงหอม กลุ4มท่ี ๒ จัดเตรียมด�านสถานท่ีท่ีจะทําพิธีขอฝน และกลุ4มท่ี ๓ ไปแจ�งให�ชาวบ�านทุก ๆ หมู4บ�าน
ทราบโดยท่ัวถึงกันและให�มาร4วม 

(๒) ครั้นถึงกําหนดวันเล4น จะมีคนเชิญผี ๒ คน ซ่ึงต�องเป)นบุคคลท่ีเคยทําพิธีมา
ก4อน จะเริ่มพิธีเชิญขวัญและร�องขวัญอัญเชิญเทวดาดังนี้ “เทวดาองค=ใดศักด์ิสิทธิ์ ให�เนรมิตลงมาขอเชิญ
น�องข�า เจ�าคนทรงเอย เข�าตัวน�องข�า เจ�าคนทรงเอย” 



๗๒ 

(๓) หลังจากอัญเชิญเทวดาแล�ว ชาวบ�านท่ีมาร4วมพิธีขอฝนจะช4วยกันร�องเพลง
นางด�ง เพ่ือให�ผีนางด�งมาเข�าสิงท่ีกระด�ง ซ่ึงเจ�าพิธีหรือคนทรงเป)นคนจับกระด�ง เม่ือนางด�งเข�าสิงในร4างคน
ทรงแล�ว กระด�งจะสั่นและพากระด�งร4อนไปเรื่อย ๆ  

เพลง “นางด�งเอย กะปาลาโฮ�ง กระดังหม�ายหมาก มาถากเบียกแตง ตะแคง
แมงเม4า กระด�งฝ�ดข�าว ออนมาพึกๆ ออนมาผายๆ ขอดินทรายมาดบ้ังเต�า เชิญพระเจ�ามาเข�านางด�ง 
(เอกสารชุดแหล4งเรียนรู�และภูมิป�ญญาเมืองอุทัยธานี, ๒๕๔๙ เล4มท่ี ๔ อ�างถึงใน มยุรี ถาวรพัฒน= และเอม
อร เชาว=สวน, ๒๕๔๘)  

บางทีจะมีการเสี่ยงทายหากอยากรู�เรื่องปริมาณน้ําฝนเพ่ือการเกษตร จะมีผู�นํา
ภาชนะตักน้ําไปซ4อนไว�ไม4ไกลจากบริเวณประกอบพิธี ถ�านางด�งท่ีเข�าคนทรงหาภาชนะตักน้ําท่ีซ4อนนั้นพบ 
เชื่อกันว4า ปcนั้นฝนจะตกต�องตามฤดูกาลหรือบริบูรณ=ดี บางทีก็เสี่ยงทายว4า ถ�าฝนฟkาจะตกต�องตามฤดูกาล 
ขอให�นางด�งฝ�ดข�าว ซ่ึงถ�าคนทรงออกมารําฝ�ดข�าวอย4างสวยงาม แสดงว4าปcนั้นฝนจะดีด�วย 

 

๓) การเล5นผีลอบ  เป)นการเล4นตามความเชื่อเรื่องผีและเพ่ือสร�างความสนุกสนาน
ของคนในชุมชน โดยเฉพาะเวลากลางคืนเดือนหงายในช4วงเทศกาลสงกรานต= ท้ังนี้ชาวบ�านเชื่อว4า วิญญาณ
ภูตผีปcศาจจะออกมาพบปะลูกหลานร4วมสนุกด�วย ผู�เล4นผีลอบหรือผู�จับ ในอดีตเป)นการละเล4นท่ีทําให�หนุ4ม
สาวมีโอกาสพบปะกัน ป�จจุบันเป)นการเล4นเพ่ือสนุกสนาน เพราะจะมีการเป_าแคนร�องรําสร�างบรรยากาศ
ครื้นเครงตลอดการเล4น ขณะเล4นจะเป)นผู�หญิงสองคนและพ่ีเลี้ยงหมอแคน และชาวบ�านผู�ร4วมพิธี นิยมเชิญ
ผีจากดวงดาว เช4น พญาภิเภก ซ่ึงเชื่อว4าเป)นดาวหมอดู ดังนั้นเม่ือลงมาเล4นแล�ว ชาวบ�านนิยมสอบถามเรื่อง
การเจ็บไข�ได�ป_วย เนื้อคู4 การทํามาหากิน ฝนฟkา เป)นต�น อุปกรณ=ประกอบการเล4น ลอบ ๑ อัน ไม�คานหาบ 
ซ่ึงผู�สูงอายุบางท4านบอกว4าต�องไปแอบหยิบมา หรือต�องเป)นของพ4อหม�ายเท4านั้น เพราะด�วยวิญญาณผู�หญิง
ท่ีเชิญมาชอบ นอกจากนี้จะต�องเตรียม ดอกไม� กรวยดอกไม� ๑ คู4 ธูปเทียน แคน และกลอง และมีการร�อง
เชิญผีลอบว4า “ปลากระด่ี สีก็สด ฝนก็ตกอยู4โคม ๆ โคมได�โคมดี นารีทันเกิด เกิดอยู4ไม�ไผ4 ไม�ไผ4ทํารัก จะมา
ทํางาใส4 เอ�อละเหยลอยแล�ว แม4แก�วสีเอย เชิญเอ�ย เชิญลง เชิญพระองค=เขาเขียว เชิญช�างงาเดียว เสด็จลง
มา เจ�าพระยาหงส=เอย” (จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๖) 

 

   
 

ภาพท่ี ๔.๓๖  การเล4นผีลอบ (ท่ีมา : นิทรรศการโดย จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๖) 
 



๗๓ 

ในป�จจุบันมีความพยายามท่ีจะฟnoนฟูภูมิป�ญญาวัฒนธรรมดังกล4าว โดยเล4นในช4วงสงกรานต= 
รวมท้ังฟnoนฟูการละเล4นอ่ืน ๆ เช4น เดินกะลามะพร�าว มอญซ4อนผ�า วิ่งกระสอบ เป)นต�น 
 

๒.๒.๕ สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล 
แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล หมายถึง การประพฤติปฏิบัติใน

แนวทางเดียวกันของคนในชุมชนท่ีสืบทอดต4อกันมาบนหนทางของมงคลวิธีนําไปสู4สังคมแห4งสันติสุข แสดง
ให�เห็นอัตลักษณ=ของชุมชนและชาติพันธุ=นั้น ๆ จากการศึกษาพบว4า ในตําบลห�วยด�วนยังคงมีมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรม สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล ดังนี้ 

๑) การนับถือผีเจ�านาย ผีบรรพบุรุษ ได�แก4 หอเจ�านาย พิธีเลี้ยงผีเจ�านาย เลี้ยงปc
พ4อเฒ4า การแก�บน และพิธีแปลงผิด  

๒) การนับถือผีเทวดา ได�แก4 ข�อห�ามและข�อปฏิบัติสําหรับผู�นับถือผีเทวดา พิธีเลี้ยง
ปcผีเทวดา พิธีแปลงผี และพิธีบนบานศาลกล4าว  

๓) พิธีกรรมเก่ียวกับวิถีชีวิต ได�แก4 การเกิด การบวช การแปลงเรือน (การแต4งงาน) 
พิธีศพ  

๔) ประเพณีในรอบปcตามวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชุมชน ได�แก4 ประเพณีแห4ธง
สงกรานต= พิธีทําบุญสารทเดือนสิบ การจุดไต�น้ํามันวันออกพรรษาพิธีทําบุญกลางบ�าน และพิธีต4อชะตา
หมู4บ�าน 

 

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล ได�แก4 
หมู4ท่ี ๑  นางส�มเช�า บุตรพันธ= (แห4ธงสงกรานต=)            
หมู4ท่ี ๒  นางสท�อน รักจ�อย (หิ้งผีเทวดา) นายหอมหวล บุมี (เลี้ยงผีเจ�านาย)         
หมู4ท่ี ๕  นางสาวภัททิยา สามงามยา (แห4ธงสงกรานต=) นายบุญทรง เหล4าสัมพันธ= 

(ไต�น้ํามัน) นายสํารอง อินแสง (เลี้ยงผีเจ�านาย เลี้ยงปcพ4อเฒ4าแสนหาญ) 
หมู4ท่ี ๖  นายบุญเรือง ปาแสนกุล (ทําบุญกลางบ�าน, ไต�น้ํามัน) นางสาวการะเกด 

บุตรดี นางเสาวนีย= บุตรดี นางลําพึง บุตรดี และนางปาน บุตรดี (แห4ธงสงกรานต=) 
หมู4ท่ี ๗  นายสมจิตร บุมี (เลี้ยงผีเจ�านาย เลี้ยงปcพ4อเฒ4าแสนหาญ) 



๗๔ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๓๗  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล 
 

ชาวลาวครั่งตําบลห�วยด�วนมีความนับถือศรัทธาในพุทธศาสนาถือศีล ปฏิบัติธรรม 
ไปทําบุญตักบาตรในวันสําคัญทางพุทธศาสนาต4าง ๆ ขณะเดียวกันชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วนมีความเชื่อ
และนับถือผีเทวดาและผีเจ�านาย  ผีเทวดา คือ ผีบรรพบุรุษในสายตระกูลเดียวกัน (ควงหรือพวง) ท่ีดูแล
คุ�มครองลูกหลาน ส4วน ผีเจ�านาย คือ ผีท่ีช4วยคุ�มครองคนท้ังหมู4บ�าน  การนับถือผีมีอิทธิพลต4อชาวลาวครั่ง
อย4างมากท้ังในการประกอบพิธีกรรมหรือการการดํารงชีพในชีวิตประจําวัน ดังท่ีพบว4าการทําการใด ๆ ท่ี
สําคัญท่ีเก่ียวเนื่องกับชีวิต หรือช4วงเวลาท่ีต�องการท่ีพ่ึงทางใจจะมีการสื่อสารบอกกล4าวให�ผีทราบผ4าน 
“กวน” (ผู�ท่ีติดต4อสื่อสารกับวิญญาณของผีฝ_ายเจ�านาย) และ “คนต�น” (ผู�ท่ีติดต4อสื่อสารกับวิญญาณของผี



๗๕ 

ฝ_ายเทวดา) โดยในส4วนนี้จะนําเสนอเก่ียวกับการนับถือผีเจ�านายและผีเทวดา พิธีเลี้ยงปcผีเทวดา พิธีแปลงผี 
ข�อห�ามเรื่องผิดผี (โดยเฉพาะเรื่องเพศ) การเซ4นไหว�ขอขมาผี  

ในส4วนท่ีเป)นพิธีกรรมเก่ียวกับผีเจ�านาย ประกอบด�วยผู�ทําพิธhสําคัญ ๓ คน ได�แก4  
“กวน” ผู�ประกอบพิธีสื่อสารกับผีเจ�านาย การได�มาซ่ึงตําแหน4งกวนนั้น มี ๓ วิธี 

คือ วิธีแรกได�จากการสืบทอดมาจากสายตระกูลจากพ4อสู4ลูกชาย วิธีท่ีสองจากการจับหรือการเลือกของร4าง
ทรง หรือวิธีท่ีสามจากการคัดเลือกผู�อาวุโสท่ีมีคุณงามความดีมีคุณธรรมและมีความรู�เก่ียวกับการประกอบ
พิธีกรรมเป)นอย4างดี ท้ังนี้กวนเป)นตําแหน4งท่ีผู�นั้นจะต�องพร�อมสละเวลาของตนเพ่ือประโยชน=ของชาวบ�าน 
ให�ความช4วยเหลือตามท่ีชาวบ�านมาบอกกล4าวให�ไปช4วยประกอบพิธีกรรมด�วยความเต็มใจ ไม4เห็นแก4ข�าว
ของเงินทองค4าจ�าง  

“คนทรง” คนทรงจะทําหน�าท่ีเป)นตัวเชื่อมระหว4างวิญญาณผีเจ�านายกับชาวบ�าน  
เพ่ือให�ชาวบ�านได�พูดคุยสื่อสารโดยตรงกับเจ�านาย โดยเฉพาะในพิธีเลี้ยงปcผี เจ�านาย คนทรงจึง
เปรียบเสมือนตัวแทนผีเจ�านาย 

“บริวาร หรือสมุน” คือ ตําแหน4งท่ีได�มาโดยการจับของร4างทรง เพ่ือไว�เป)นคนรับ
ใช�ทํางานต4างๆ ในวันประกอบพิธีกรรม ประกอบด�วยเพชฌฆาต ทหาร ม�าข่ี แม4เมือง เป)นต�น 

 

๑) ประเพณีตามความเช่ือของกลุ5มคนท่ีนับถือผีเจ)านาย ได�แก4 พิธีเลี้ยงผีเจ�านาย 
พิธีเลี้ยงปcพ4อเฒ4า (เจ�าพ4อแสนหาญ) การแก�บน และพิธีแปลงผิด  

๑.๑) พิธีเล้ียงผีเจ)านาย  เป)นพิธีกรรมท่ีจัดข้ึนในเดือน ๗ ของทุกปc โดยจะ
เลี้ยงผีเจ�านายก4อนจากนั้นจึงเลี้ยงผีเทวดา ดังท่ีเกริ่นข�างต�นว4าชาวลาวครั่งมีความเชื่อในเรื่องผีบรรพบุรุษ
เป)นอย4างมาก การนับถือผีของชาวลาวครั่งเป)นการถือผีตามบรรพบุรุษ ๒ ฝ_าย คือ ผีเจ�านายและผีเทวดา 
การเลี้ยงผีประจําปcจึงเป)นการเซ4นไหว�เพ่ือแสดงความสํานึกต4อการช4วยเหลือปกป�กคุ�มครองลูกหลาน การ
ให�ความช4วยเหลือตามท่ีชาวบ�านร�องขอ และเป)นการขอ ขมา ลา โทษในสิ่งท่ีได�ทําไว�แล�ว รวมท้ังสร�าง
ความเคารพนับถือในผีบรรพบุรุษร4วมกัน โดยชาวบ�านเชื่อว4าผีเจ�านายเป)นผีท่ีช4วยดูแลคุ�มครองคนท้ัง
หมู4บ�าน สามารถบันดาลให�ดีหรือร�ายได� การเลี้ยงปcจึงเป)นพิธีกรรมท่ีทําให�คนท้ังหมู4บ�านมารวมตัวกัน  

เจ�านายท่ีชาวลาวครั่งให�ความเคารพนับถือและเชื่อว4าเป)นบรรพบุรุษท่ีนําพาปก
ป�กรักษาพวกเขาในขณะท่ีเกินสงคราม มีท้ังหมด ๑๑ พระองค= ซ่ึงมีท่ีสถิตอย4างเป)นหลักแหล4งและมีร4าง
ทรง (จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๖) ดังนี้ 

(๑) เจ�าพ4อแสนหาญ หรือสิงหาญ เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านหนองหัวช�าง 
(๒) เจ�าพ4อขุนทึง เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านลําอ�ายเสา 
(๓) เจ�าพ4อขุนดาบ เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านโพรงมะเด่ือ 
(๔) เจ�าพ4อเพีย เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านกงลาด 
(๕) เจ�าพ4อสิงโหน เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านหนองฮวก (ดอนรวก) 



๗๖ 

(๖) เจ�าพ4อคําเมือง เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านตาแดง (หนองดินแดง) 
(๗) สี่สาวสองพ่ีน�อง เชื่อว4าเป)นสนมเอกของเจ�าเมือง สร�างหอให�สถิตอยู4ใน

สถานท่ีเดียวกันกับหอเจ�านายท่ีบ�านกงลาด 
(๘) เจ�าพ4อสายฟkาแลบ เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีบ�านสระพังลาน 
(๙) เจ�าพ4อสิริชัย เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีหอบ�านหนองกะพ้ี 
(๑๐)  เจ�าพ4อขุนหาบ และเจ�าพ4อขุนด4าน เชื่อว4าเป)นทหารเอกสถิตอยู4ท่ีหอบ�าน

ทุ4งผักกูด 
(๑๑)  เจ�าพ4อดาบแก�ว เชื่อว4าสถิตอยู4ท่ีอู4ทอง 

 

  
 

ภาพท่ี ๔.๓๘  ลักษณะโครงสร�างของหอเจ�านาย 
 

ลักษณะโครงสร�างของหอเจ�านาย (นิทรรศการโดย จิตกวี กระจ4างเมฆ, ๒๕๕๖) 
“ศาลหรือหอผี” คือ สถานท่ีท่ีชาวบ�านเชื่อว4าเป)นท่ีสถิตของผีเจ�านายมีด�วยกัน 

๗ หลัง สร�างเรียงกันเป)นแถว โดยมีหอหลักจํานวน ๒ หลัง ซ่ึงมีขนาดหลังใหญ4กว4าหลังอ่ืน ๆ เชื่อว4าสอง
หลังนี้เป)นท่ีสถิตของวิญญาณเจ�านาย ส4วนอีก ๕ หลัง เป)นท่ีสถิตของข�าทาสบริวาร ทหาร คนรับใช�และนาง
สนม หอเจ�านายมี ๒ ลักษณะ กล4าวคือ 

๑. หอหลัก นิยมสร�างโดยใช�เสาสี่ต�น แล�วสร�างโรงเรือนบนปลายยอดหน�าจั่ว 
อาจมุงด�วยสังกะสีหรือกระเบ้ือง พ้ืนหอปูด�วยไม�กระดาน ภายในเป)นห�องโล4ง ๆ บางท่ีแบ4งเป)น ๒ ห�อง 
ส4วนภายในหอใช�สําหรับต้ังเครื่องเซ4นไหว� รูปป�oนสัตว= เช4น ช�าง ม�า เสือ (สัตว=ท้ัง ๓ ชนิดนี้เชื่อว4าเป)น
พาหนะของวิญญาณท่ีพวกเขานับถือ) แก�วน้ํา เชิงเทียนซ�ายขวา ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช�ท่ีจําเป)น
สําหรับเจ�านาย เช4น มีดดาบ กล�องสูบบุหรี่ (ยาเส�น บ�องกัญชา) เป)นต�น ส4วนด�านล4างของแต4ละหอ ทําเป)น
พ้ืนท่ียกสูงข้ึนมาเหนือพ้ืนดินพอประมาณ ใช�ไม�ทําหรือเทปูนเป)นฐาน สําหรับใช�เป)นแท4นจุดเทียน-ธูป เซ4น
ไหว�ของแต4ละหอ อีกองค=ประกอบสําคัญ คือ ส4วนท่ีเป)นหลักเมือง บริเวณบันไดท่ีเรียกว4า “เข่ือนช�างเข่ือน
ม�า” ลักษณะของบันไดเข่ือนช�างเข่ือนม�า จะอยู4บริเวณด�านหลังของหอใหญ4 ๒ หอ ทําเป)นบันไดเล็ก ๆ มี 
๑ - ๒ ข้ัน บริเวณบันไดมีพวงมาลัย คราบน้ําตาเทียน และไม�สําหรับไว�ตีหัวไก4ต้ังอยู4ประจํา บริเวณนี้ใช�
สําหรับเพชฌฆาตนําหมูและไก4มาฆ4า โดยพาดส4วนคอลงท่ีข้ันบันได แล�วฆ4าเพ่ือให�เลือดหยดลงบนข้ันบันได 



๗๗ 

เพ่ือแสดงความเคารพนับถือให�เจ�านายเห็นว4าแม�กระท่ังหมู ไก4 ลูกหลานก็นําของมีชีวิตมาเซ4นไหว�สด ๆ 
เชื่อว4าเป)นสิ่งท่ีเจ�านายชื่นชอบ พึงพอใจ และให�การปกป�กรักษาลูกหลานเป)นอย4างดี 

๒. หออีก ๕ หลัง นิยมสร�างโดยใช�เสาหลักเพียงต�นเดียว ลักษณะคล�ายศาล
พระภูมิท่ัวไป เป)นเรือนไม�ยกสูงจากพ้ืนดินระดับสายตาประมาณ ๑-๑.๕๐ เมตร หลังคาหน�าจั่วมุงด�วย
สังกะสีหรือกระเบ้ือง ด�านล4างเสามีท้ังแบบใช�ไม�และเสาปูนรองรับ ส4วนปลายเสาสร�างเป)นเรือนยอด 
ภายในเป)นลักษณะโล4ง บางแห4งแบ4งเป)น ๑-๒ ห�อง 

 

๑.๒) พิธีเล้ียงปIพ5อเฒ5า (เจ)าพ5อแสนหาญ) ๑ ป�มีการจัดงานเลี้ยงป�พ�อเฒ�า

ป�ละ ๑ ครั้ง ในช4วงเดือน ๗ ของทุกปc 
คําว4า “พ4อเฒ4า” หมายถึง เจ�าพ4อแสนหาญตามท่ีผู�สูงอายุในชุมชนเล4าสืบต4อๆ 

กันมา เม่ือครั้งทีชาวลาวครั่งถูกกวาดต�อนจากหลวงพระบาง มีเจ�านายลาวท4านหนึ่งท่ีมีความกล�าหาญ
ปกปkองคุ�มครองชาวลาวครั่งด�วยความเสียสละท่ีกวาดต�อนมา จึงได�รับการยกย4องให�เป)น “เจ�าพ4อแสน
หาญ” เม่ือพ4อแสนหาญสิ้นชีวิตไปแล�วแต4ชาวลาวครั่งก็ยังนับถืออยู4 ถึงแม�จะแยกย�ายกันไปอยู4ในถ่ินใดก็
ตามชาวลาวครั่งก็จะต้ังศาลเจ�าพ4อแสนหาญ (พ4อเฒ4า) ทุกหมู4บ�าน  

ชาวลาวครั่งห�วยด�วนให�ความสําคัญกับพิธีนี้มาต้ังแต4อดีตจนถึงป�จจุบัน โดยมี
การปฏิบัติสืบต4อกันมาในทุก ๆ ปc เพ่ือเป)นการแสดงความเคารพ ศรัทธา และขอบคุณเจ�านายท้ังหลายท่ี
ช4วยคุ�มครองชาวบ�านให�อยู4เย็นเป)นสุข ซ่ึงการประกอบพิธีกรรมจะจัดข้ึนท่ีบริเวณหอเจ�านายในช4วงเดือน ๗ 
ข�างข้ึน ก4อนท่ีชาวบ�านจะลงมือไถนาและตกกล�า ซ่ึงทุก ๆ บ�านจะไม4เริ่มทํานาถ�าพิธีเลี้ยงปcผีเจ�านายยังไม4
ถูกจัดข้ึน ชาวบ�านมีความเชื่อว4า เม่ือจัดพิธีเลี้ยงปcผีเจ�านายแล�วจะช4วยให�การทํานาเพาะปลูกได�พืชผลท่ี
อุดมสมบูรณ= 
                                                                  

    
 

ภาพท่ี ๔.๓๙  หอเจ�านายพ4อเฒ4าแสนหาญท่ีบ�านทุ4งผักกูด 
 



๗๘ 

การกําหนดวันเลี้ยงปcผีเจ�านาย 
กวนจะเป)นผู�กําหนดโดยจะต�องจัดข้ึนในเดือน ๗ ของทุกปc ส4วนวันท่ีจะจัดงาน

กวนจะเลือกเอาวันท่ีเป)นวันดี และไม4ตรงกับวันพระ เนื่องจากวันพระ เจ�านายถือศีลไม4สามารถถวายเหล�า
ให�แก4เจ�านายได� ซ่ึงเม่ือกําหนดวันได�แล�ว กวนและผู�ช4วยกวนก็จะแจ�งให�ชาวบ�านรับทราบโดยท่ัวกัน 

ในวันก4อนวันเลี้ยงปc กวน ผู�ช4วยกวน และชาวบ�านจะช4วยกันจัดเตรียมงาน โดย
ผู�ช4วยกวนจะมีหน�าท่ีไปบอกบุญกับชาวบ�านในหมู4บ�านให�ร4วมกับบริจาค เช4น ข�าวสาร ๑ ขัน จีบหมากจีบ
พลู ยาสูบ และเงิน พวกกวนก็จะรวบรวมสิ่งบริจาคเหล4านี้ เช4น ข�างสารก็ขายไปบ�างเอาเงินมาซ้ือไก4 ซ้ือหมู 
เครื่องเซ4นไหว� หรือก็ใช�จ4ายในงานต4อไป ภายหลังมีการเก็บเงินบ�านละประมาณ ๑๐๐ บาท สําหรับบ�านท่ีมี
ฐานะดี ส4วนบางบ�านท่ีฐานะทางเศรษฐกิจค4อนข�างจะลําบากก็ได�ตามสมควร เพ่ือใช�เป)นค4าใช�จ4ายในการ
ประกอบพิธีกรรมและซ้ือของเซ4นไหว�  

คนทรงของเจ�าพ4อแสนหาญ (บางทีเรียกพ4อเฒ4าเพีย) จะสั่งให�เจ�าหน�าท่ีของ
ศาลท่ีเป)นตัวแทนร4างทรงพ4อเฒ4า เตรียมการตอนเย็นก4อนวันเลี้ยงปc คือ จัดสถานท่ีถางป_า ทําความสะอาด
บริเวณศาล ชาวบ�านก็จะรวมกลุ4มกันมาช4วยทําความสะอาดหอเจ�านาย กวาดลานพิธี และจัดเตรียมไว�
สําหรับผู�มาร4วมงาน รวมท้ังชาวบ�านท้ังในหมู4บ�านและนอกหมู4บ�านท่ีเคยมาบนบานแล�วได�สําเร็จสมความ
ปรารถนาจะนําวงดนตรี นักร�อง นางรํา หางเครื่อง มาช4วยงาน เป)นการแก�บนอีกด�วย 

เครื่องคายหรือท่ีชาวบ�านเรียกว4าเครื่อเซ4นสําหรับไหว�ผีเจ�านายในพิธีเลี้ยงปc 
ได�แก4 

(๑) ขัน ๕ ประกอบด�วย ดอกไม� ๕ คู4 นําใส4กรวย (ส4วย) กรวยละ ๒ ดอก 
เทียนเล4มเล็ก  ๕ เล4ม ใส4กรวยละ ๑ เล4ม ธูป ๑๐ ดอก ใส4กรวยละ ๒ ดอก 

(๒) หมาก-พลู จีบหมากพลูเป)นชุด เพ่ือนําข้ึนถวายเจ�านายตามความเชื่อคน
โบราณว4า คนท่ีตายไปแล�วต�องจัดหมากพลูเป)นเครื่องบูชาด�วย 

(๓) ธูปจุดบูชาก4อนเริ่มพิธีกรรม เป)นการเรียกวิญญาณหรือสื่อให�วิญญาณผี
เจ�านายได�รับรู�เพ่ือเป)นการอัญเชิญวิญญาณให�มารับเครื่องเซ4นไหว�อาหารคาวหวานและเครื่องด่ืมต4าง ๆ 

(๔) เทียนก่ิง หรือเทียนง4า เชื่อ กันว4า เป)นเทียนมงคลก4อให� เ กิดความ
เจริญรุ4งเรือง คือ  มีก่ิงมีก�านสาขาแตกออกมา 

(๕) เทียนเบ้ีย หรือเทียนเล4มเบ้ีย เป)นเทียนเล4มเล็ก ใช�เป)นเครื่องสักการะรวม
กับดอกไม� เรียกว4า ขันห�า และขันแปด 

(๖) ด�ายสายสิญจน= หรือฝkายในพิธีเลี้ยงปc ร4างทรงจะทําพิธีปลุกเสกฝkาย
สายสิญจน=  เพ่ือแจกจ4ายให�กับชาวบ�านทุกคน 

(๗) น้ํามนต=ในการประกอบพิธีกรรมร4างทรงจะเสกน้ํามนต=เพ่ือประพรมให�กับ
ชาวบ�าน 



๗๙ 

(๘) พวงมาลัย มีความเชื่อว4าเป)นสัญลักษณ=ของความอ4อนน�อมเป)นการแสดง
การคารวะต4อผีเจ�านาย 

(๙) รูปป�oนช�าง ม�า บริวาร เป)นเครื่องสักการะเชื่อว4า เป)นพาหนะของเจ�านาย
ปรากฏเรื่องเล4าว4า ก4อนถึงวันพิธีเลี้ยงปcเจ�านายจะข่ีม�าพร�อมด�วยบริวารทหารออกลาดตระเวนตรวจตรา
ความเรียบร�อยของหมู4บ�าน 

(๑๐) พานผ�า ไว�สําหรับยกขอสมมาเม่ือเสร็จสิ้นพิธี เพ่ือเป)นการขอโทษในสิ่งท่ี
อาจทําไม4ถูกไม4ควร 

(๑๑) ไหเข่ือน คือไหเหล�าเล็ก ๆ จํานวน ๔ ไห ไหเข่ือนมีประจําทุกหอ กวนใช�
ใบหลูจุ4มแล�วสลัดไปบริเวณหลักเมืองหรือท่ีเรียกว4า “หวิด” 

(๑๒) ไหหลวง คือลักษณะคล�ายไหกระเทียมท่ีมีขนาดใหญ4 ใช�เฉพาะงานเลี้ยง
ปcเท4านั้น  เชื่อว4าเป)นงานหลวง ในการประกอบพิธีกรรมจะต�องใส4เหล�าจนเต็ม พร�อมอุ (หลอดดูด) เสียบไว� 

(๑๓) บ�องสูบฝpgน หรือเรียกว4าหลอดยาแดง เป)นเครื่องเซ4นไหว�ท่ีตกทอดมา
ต้ังแต4สมัยโบราณ 

(๑๔) ประทัด ใช�ยิงหรือจุดหลังจากเสร็จสิ้นพิธีเลี้ยงปc 
(๑๕) ยาสูบ หมายถึง บุหรี่หรือยาใบตองท่ีใช�สูบกับยาฉุน (ยาเส�น) 
(๑๖) หมอแคน ใช�บรรเลงกล4อมขณะถวายเครื่องเซ4นไหว� 

 

ข�อห�ามท่ีทุกคนต�องปฏิบัติตามในวันเลี้ยงปc 
(๑) ห�ามตักน้ํา ทํางานประกอบอาชีพ ห�ามตําข�าวซ�อมมือและอ่ืนๆ คือ หยุด

กิจกรรมการทํางานทุกอย4าง สมาชิกทุกคนในหมู4บ�านจะต�องหยุดทํางานในไร4นา วัวควายจะได�หยุดพักผ4อน 
๑ วัน ในอดีตชาวบ�านจะเตรียมตําข�าวสําหรับหุงกินไว�ให�พอใน ๓ วัน เตรียมน้ําให�เต็มตุ4มเพ่ือใช�ใน ๓ วัน
และอ่ืนๆ ในการดํารงชีวิต 

(๒) ห�ามชาวบ�านทะเลาะกัน ไม4เช4นนั้นเจ�านายจะโกรธและลงโทษให�เจ็บป_วย 
(๓) กลางคืนห�ามออกนอกบ�านเป)นเวลา ๓ วัน เพราะพ4อแสนหาญจะพา

ทหารออกลาดตะเวนดูแลความสงบ ถ�าออกนอกบ�านกลางคืนจะเกิดอันตรายกับตนเองได� 
 

ข้ันตอนของการประกอบพิธีกรรม 
(๑) ชาวบ�านเริ่มเดินทางมาท่ีบริเวณหอเจ�านาย และช4วยกวนจัดเตรียมนําของ

เซ4นไหว�ต4าง ๆ มาจัดวางไว�ท่ีหน�าศาลเจ�านาย โดยแต4ละครอบครัวจะนําข�าวสุก ๑ ขัน ไก4ต�ม ๑ ตัว น้ําตาล
ทราย ขนมต4าง ๆ มาร4วมเลี้ยงพ4อเฒ4า และถ�าครอบครัวใดมีเด็กอายุ ๒–๑๒ ปc ให�นําจานหรือกาละมังเล็ก 
ๆ ไปท่ีศาลพ4อเฒ4า เพราะหลังจากเจ�านายออกจากร4างทรงแล�ว เจ�าหน�าท่ีศาลจะแบ4งเครื่องเซ4นมาแจกจ4าย
ใส4ภาชนะให�เด็ก ๆ เพ่ือนํากลับบ�านไปรับประทานเพ่ือเป)นสิริมงคล 



๘๐ 

(๒) กวน นําเครื่องเซ4นท่ีชาวบ�านนํามาเซ4นไหว�เจ�าพ4อ จากนั้นจึงทําพิธีให�กับ
คนท่ีมาแปลงผิดและแก�บน  

(๓) เริ่มพิธีเลี้ยงผีเจ�านาย โดยผู�ช4วยกวนท่ีเป)นผู�ชายจะนําหมู และไก4มาวางไว�
ท่ีเข่ือนหน�าศาลใหญ4 กวนจะทําพิธีบอกกล4าวแล�วให�ผู�ช4วยกวนใช�มีดแทงเข�าไปท่ีคอหมูให�เลือดหมูไหลลงท่ี
เข่ือน และใช�ภาชนะรองเลือดไว�ด�วยส4วนหนึ่ง แล�วจึงนําเลือดไปต�ม และนําหมู4แล4เป)นชิ้น ๆ แล�วนําไปต�ม
เช4นกัน ส4วนไก4นั้นก็จะใช�ไม�ทุบหัวท่ีหัวท่ีหน�าเข่ือน แล�วนําเลือดไปทาบนเข่ือน หลังจากนั้นก็นําไก4ไปต�ม 
เม่ือสุกแล�วก็นําไปต้ังท่ีหน�าศาล ขณะนั้นกวนก็จะรินเหล�าใส4ไหท้ัง ๑๔ ไห แล�วจุดเทียน ธูปบูชาเจ�านาย 
และกล4าวอัญเชิญให�เจ�านายลงมารับของเซ4น พร�อมกันนั้นผู�ช4วยกวนก็จะจุดธูป แล�วนํามาแจกให�กับ
ชาวบ�านคนละ ๑ ดอก เพ่ือร4วมกันบูชาเจ�านาย เม่ือเสร็จก็จะนําธูปไปป�กไว�ตามศาลทุกศาล 

(๔) กวนแต4งชุดสีแดง ล�างหน�า ปะแปkง จุดธูป เทียน ประนมมืออธิษฐาน
อัญเชิญให�เจ�านายทรงประทับทรง สักครู4หนึ่งกวนก็จะสะดุ�งลุกจากท่ีนั่งแล�วเดินวนไปวนมามองดูชาวบ�าน 
และกลับมานั่ง เริ่มชวนชาวบ�านพูดคุย พร�อมกับด่ืมเหล�าและสูบยาเส�นท่ีมวนด�วยใบตองพร�อมกันหลาย
มวน การพูดคุยของกวนส4วนใหญ4แล�วจะเป)นการสั่งสอนชาวบ�านให�ประพฤติปฏิบัติแต4ในสิ่งท่ีดีอยู4ใน
ศีลธรรมให�รักใคร4กลมเกลียวกัน แล�วเจ�านายจะคอยช4วยเหลือ และชาวบ�านก็จะทยอยกันเข�ามาถาม
เจ�านายถึงป�ญหาต4าง ๆ ท่ีตนได�ประสบมา ท้ังเรื่องความเจ็บป_วย ดินฟkาอากาศ การประกอบอาชีพ 
โชคชะตา และขอพรจากเจ�านาย เม่ือเสร็จเจ�านายก็จะผูกข�อมือให�ชาวบ�านเพ่ือความเป)นสิริมงคล เม่ือ
ชาวบ�านถามป�ญหาข�อข�องใจกับผีเจ�านายครบทุกคนแล�วเจ�านายก็จะออกทรง (การเข�าทรงนี้จะมีเพียงครั้ง
เดียวเท4านั้นคือในงานเลี้ยงปc) 

ดังท่ี อาจารย=บุญเรือง เล4าว4า “คนท่ีเกิดความทุกข= เช4น ของหายก็จะมาถามพ4อ
เฒ4า (คนทรง) ผัวเมียเลิกร�าง คู4แต4งงานเจ็บป_วย หรือยากจน ตลอดจนขอหวยฯ เรียกว4าใครทุกข=เดือดร�อน
มาถามพ4อเฒ4า พ4อเฒ4าเข�าทรงก็จะแนะนําให�ทุกรายบางคนก็มาแก�บนมีหนัง ละคร ท้ังคืน (สมัยป�จจุบัน) 
บางคนก็ทดสอบว4าคนทรงท่ีเป)นร4างทรงของพ4อเฒ4าจริงไหม ก็จะเอาหนามพรมแหลม ๆ มาปูกับพ้ืนแล�วให�
พ4อเฒ4านับทับเข�าทรง พ4อเฒ4าตามร4างทรงก็ทํา พอเสร็จพิธีเวลา ๑๒.๐๐ - ๑๕.๐๐ น. ก็จะหยุดเข�าทรงเป)น
การยุติพิธี” 

(๕) หลังจากเจ�านายออกจากร4างทรงแล�ว จะมีการแบ4งหมู4 ไก4 ข�าวสุก ท่ีเป)น
เครื่องเซ4นออกแบ4งเป)น ๓ ส4วน ส4วนท่ี ๑ เอาไว�ท่ีศาลเพ่ือบริการเจ�าหน�าท่ี ส4วนท่ี ๒ เอาไว�เลี้ยงคนมา
ร4วมงาน (มีดนตรี คือ แคนหรือกลองยาวบรรเลงตลอดงาน) และส4วนท่ี ๓ เอาไว�แจกเด็ก ๆ ท่ีมาร4วมงาน
โดยให�เด็กเข�าแถวถือจานกระมังมาจากบ�านนั่งลงแล�ววางภาชนะดังกล4าวตรงหน�า เจ�าหน�าท่ีศาลก็จะนําหมู 
ไก4 ข�าว ขนมมาแจกจ4ายใส4ภาชนะให�เด็กโดยท่ัวถึงกัน ซ่ึงส4วนท่ี ๓ เด็กก็จะเอาของกลับบ�าน เอาไปผสม
ข�าวกับข�าวรับประทานถือว4าเป)นอาหารของเจ�าพ4อแบ4งให� เพ่ือเป)นสิริมงคลแก4ผู�บริโภคท้ังครอบครัวเป)นยา
รักษาโรคต4าง ๆ ตามความเชื่อหากอธิษฐานก4อนรับประทานจะช4วยให�แข็งแรงหายจากโรคนั้น ๆ 



๘๑ 

(๖) เม่ือกวนลาของเซ4นจากเจ�านายหรือพ4อเฒ4า หมู ไก4 เหล�า ผลไม� จะถูก
นําไปทําเป)นอาหาร กินร4วมกันในหมู4ชาวบ�าน จะเริ่มมีการรําแคน วงดนตรีบรรเลง ลิเก นักร�อง ก็เริ่มแสดง 
ซ่ึงงานรื่นเริงนี้จะสิ้นสุดลงประมาณเท่ียงคืน แล�วชาวบ�านจึงแยกย�ายกันกลับบ�าน สําหรับเงินท่ีเหลือจาก
การเรี่ยไรของชาวบ�านนั้น ก็จะนําไปบํารุงศาลเจ�านายและจัดเลี้ยงในปcต4อไป 

 

หมายเหตุ ทําไมต�องมีข�อห�ามในวันเลี้ยงปc ตามผู�เฒ4าผู�แก4บอกว4าใครทําภารกิจ
ดังกล4าวจะไม4เกิดเป)นมงคลกับครอบครัวนั้น ๆ จะมีเหตุให�เกิดภัยพิบัติอย4างไม4คาดมาก4อน ตามคําบอกเล4า
ต4อๆกันมา ทุกคนจึงปฏิบัติตามเพ่ือความปลอดภัย (ไม4เชื่ออย4าดูหม่ิน) ผู�เฒ4าผู�แก4เล4าว4าคืนก4อนท่ีจะมีงาน
เลี้ยงปc ประมาณต้ังแต4 ๒๔.๐๐ น. เป)นต�นไปวิญญาณเจ�าพ4อแสนหาญจะพาทหารลูกน�องข่ีม�ารอบ ๆ 
หมู4บ�านเพ่ือตรวจตราความสงบเรียบร�อยของบ�าน ห�ามประชาชนออกนอกบ�านในคืนนั้น เพราะจะประสบ
ความวิบัติได� (ในอดีตท่ีถูกกวาดต�อนมาอยู4ค4ายขุนหาญและลูกน�องคู4ใจจะออกลาดตระเวนรอบค4ายอพยพ
เพ่ือดูแลความทุกข=สุข และคุ�มครองให�บรรดาชาวลาวครั่งอพยพให�เกิดขวัญกําลังใจท่ีดีกับชาวลาวครั่งท่ี
ต�องตกระกําลําบากระหกระเหินมาด�วยกัน มีท่ียึดเหนี่ยว มีผู�กล�าหาญมาดูแลก็มีกําลังใจดีข้ึน) 

คําว5า “หวิด”เป)นการใช�ใบไม�พรมเหล�าลงไปบนพ้ืนดิน โดยหวิดเหล�าเพ่ือบูชา
เจ�าพ4อ นําเหล�าขาวเทใส4ถ�วยแล�วใช�ใบไม�ส4วนใหญ4เป)นใบพลูดจุ4มลงไปในเหล�าจากนั้นจึงพรมเหล�าเข�าไปใน
หอพ4อเฒ4า แล�วบอกกล4าวตามท่ีผู�ขอปรารถนาให�ได� โดยมีผู�ขอนั่งพนมมืออยู4ข�างหลัง หากใครมีความเดือน
ร�อนหรืออยากได�สิ่งของต�องประสงค= เช4น อยากมีบุตร อยากให�ผลผลิตในสวน ในนา ได�ผลผลิตดี อยากให�
หมดโรคภัยไข�เจ็บ สารพัดท่ีเกิดความทุกข=ยาก จะพากันมาพ่ึงขอพรจากเจ�าพ4อ โดยให�กวนเป)นผู�สื่อสาร 

คําว5า “หอ” คือ ศาลท่ีสถิตของเจ�าพ4อแสนหาญนั่นเอง ขณะท่ีหวิดเหล�าขอพร
นั้นต�องบนเจ�าพ4อด�วยว4าถ�าสําเร็จหรือไม4สําเร็จต�องมาแก�บนหรือ “แก�บะ” ตามกําหนดนัดหมาย ในการแก�
บนส4วนใหญ4จะใช�เหล�า๑ ไห ไก4 ๑ ตัว เรียกว4า ๑ คุบ พร�อมจีบพลู หมากสูบ มาบูชา 

คําว5า “คุบ” หมายถึง ชุด ๑ คุบ ก็ ๑ ชุด มีเหล�าไห ไก4ตัว  
 

ท่ีกล4าวมานี้เป)นความทรงจําจากการบอกเล4าต4อ ๆ กันมาของพ4อ แม4 ก็นํามา
ถ4ายทอดให�ลูกและการสังเกตจดจําของลูก ๆ สืบต4อกันมา แต4ป�จจุบันสิ่งท่ีกล4าวมาบางอย4างก็เปลี่ยนแปลง
ไป เช4น คืนก4อนเลี้ยงปcท่ีเชื่อว4าห�ามออกนอกบ�าน เพราะพ4อแสนหาญจะข่ีม�าขาวพร�อมบริวารดูแลความ
สงบเรียบร�อยในหมู4บ�าน แต4ป�จจุบันจะมีผู�มาแก�บนจากผลสําเร็จท่ีมาขอพ4อแสนหาญ เช4น ขายท่ีดินได� 
ขอให�ได�งาน หรือขอหวยได� จะมาแก�บนด�วยหนังฉาย ลิเก หมอรํา ชาวบ�านจะจูงลูกหลานพากันไปดูหนัง 
ดูลิเก หมอรํา ทําให�ความเชื่อเก่ียวกับการข่ีม�าขาวของพ4อแสนหาญค4อยๆกลายเป)นเรื่องเล4าในหมู4ผู�สูงวัยท่ี
จะปฏิบัติตาม  
 

๑.๓) การแก)บน ชาวลาวครั่งส4วนใหญ4มีท่ีพ่ึงทางใจ คือ ผีเจ�านาย โดยเชื่อว4าผี
เจ�านายมีอํานาจดลบันดาลให�เกิดสิ่งท่ีเป)นสิริมลคล และช4วยคุ�มครองดูแลตนได� ชาวบ�านเม่ือมีป�ญหาหรือ



๘๒ 

เดือนร�อนใจ ก็จะเดินทางมาบนบานศาลกล4าวท่ีศาลเจ�านาย ขอให�ผีเจ�านายช4วยเหลือ ของบนท่ีชาวบ�าน
นิยม คือ เหล�า หัวหมู ไก4 ตุhกตาช�าง ม�า นางรํา ป�จจุบันมีการบนด�วยวงดนตรี นักร�อง หางเครื่อง โดยงาน
เลี้ยงปcถ�าได�สมตามความปรารถนาก็จะนํามาแสดงเป)นการแก�บน สําหรับเรื่องท่ีชาวบ�านมาบน เช4น การ
เจ็บป_วย ของหาย เกณฑ=ทหาร การทํามาหากิน ขอโชคลาภ ความปลอดภัยในชีวิต 

เม่ือการบนบานศาลกล4าวสําเร็จลุล4วงตามความปรารถนาแล�ว ชาวบ�านจะมา
แก�บน ซ่ึงทําได� ๒ กรณี คือ ๑) ในวันเลี้ยงปcผีเทวดา เดือน ๗ ซ่ึงจัดข้ึนเป)นประจําทุกปc และ ๒) แก�บน
ตามปกติ คือ เม่ือได�สําเร็จตามท่ีบนแล�วก็จะมาแก�บนทันที โดยหอเจ�านายจะเปpดให�ชาวบ�านมาบนหรือแก�
บนเฉพาะวันจันทร= อังคาร และพฤหัสบดีเท4านั้น และต�องไม4ตรงกับวันพระ ซ่ึงจะต�องบอกกวนให�ทราบ
ก4อน และเชิญกวนมาประกอบพิธี โดยพิธีจะเริ่มในตอนเช�า ๘ โมงไม4เกิน ๑๑ โมง ชาวบ�านท่ีจะมาแก�บน 
ก็จะจัดเตรียมสิ่งของสําหรับแก�บน (ของท่ีบนไว� เหล�า หมาก พลู ธูป เทียน) กวนจะจัดเครื่องเซ4นถวาย
เจ�านาย พร�อมกับจุดธูป ๕ ดอก และกล4าวว4า (นาย/นาง) ได�มาบนให�ช4วย (เรื่องท่ีให�ช4วย) บัดนี้เจ�านายช4วย
ให�สมปรารถนาแล�วและได�นําของท่ีบนไว�มาถวายให�เจ�านายมารับด�วย หลังจากนั้นประมาณ ๑๐ นาที ก็
สามารถลาของไหว�ได� ท้ังกวนและชาวบ�านท่ีมาแก�บนก็จะมากินอาหารร4วมกัน สําหรับบางรายท่ีบนเฉพาะ
เหล�า กวนก็จะทําพิธีท่ีบ�านได� (ไม4ต�องเดินทางไปท่ีหอเจ�านาย) โดยนําเหล�าวางไว�ท่ีหิ้งเจ�านายในบ�านของ
กวน เม่ือเสร็จพิธีชาวบ�านก็จะไม4นําเหล�ากลับบ�านแต4จะท้ิงไว�ให�กวนท่ีบ�านเลย 

ชาวห�วยด�วนยังคงเชื่อว4า หากมาบนกับเจ�านายแล�วไม4ยอมมาแก�บน เจ�านายจะ
โกรธและดลบันดาลให�เกิดเหตุไม4ดีข้ึนท้ังกับตัวเองและครอบครัว บางรายอาจถึงข้ันเสียชีวิตได� 
 

 
 

ภาพท่ี ๔.๔๐  นายหอมหวล บุมี เป)นกวนผู�สื่อสารกับเจ�าพ4อแสนหาญ 
 

๑.๔) พิธีแปลงผิด  เม่ือชาวบ�านทําผิดกฎหรือฝ_าฝnนกฎข�อห�ามของผีเจ�านาย 
จะต�องทําพิธีแปลงผิดเพ่ือขอขมาเจ�านาย โดยเม่ือจะทําพิธีต�องไปบอกและเล4าเรื่องราวท่ีจะแปลงผิดให�
กวนฟ�งอย4างน�อย ๑ วัน ซ่ึงกวนจะเป)นผู�กําหนดวันสําหรับทําพิธีแปลงผิดให� ทําให�ทําได�เฉพาะวันจันทร=กับ



๘๓ 

พฤหัสบดีเท4านั้น การทําพิธีแปลงผิดส4วนใหญ4 จะเป)นเรื่องการผิดผีของหนุ4มสาว คือ หนุ4มสาวท่ียังไม4ได�
แต4งงานกันมาถูกเนื้อต�องต�องตัวกัน หรือแอบได�เสียกันก4อนแต4งงานจนถึงหนีตามกันไป 

เครื่องเซ4นท่ีใช�ในพิธีแปลงผิด มีดังนี้ ถาด ๔ ใบ ใส4ผ�าขาวม�าถาดละ ๑ ผืน 
ใบไม� ธูป ๑ ดอก ใบพลู เปลือกไม�ท่ีกินกับหมาก จัดเป)น ๑๑ ชุด โดยใส4ถาดท้ัง ๔ ใบแยกเป)นใบละ ๑, ๒, 
๓ และ ๔ ตามลําดับ เหล�า ๘ ไห ไก4 ๘ ตัว และข�าวสุกปากหม�อ ๑ ชาม 

ข้ันตอนของพิธีแปลงผิด มี ๒ ข้ันตอน คือ  
(๑) ข้ันบอกกล4าว กวนเริ่มโดยเอาก�านมะยมแช4ใส4น้ํา และนําเทียน ใบพลูไปต้ัง

ท่ีศาล พร�อมกับนั่งสวดเป)นภาษาลาว ผู�ช4วยกวนยกชามใส4ของเซ4นเอามาวางไว�หน�ากวน ตรงหอใหญ4ท้ัง
สอง กวนจะบอกกล4าวแก4เจ�านายว4า แปลงนี้เป)นของ ชื่อ (นาย/นางสาว) แปลงเก่ียวกับเรื่อง... ผู�รับเป)น
เจ�าของเรื่อง คือชื่อพยานผู�รับผิดชอบ (เช4าถ�าแปลงเขยข้ึนเรือนก็จะต�องมีตัวแทนฝ_ายเขย ๑ คน ฝ_ายสะใภ� 
๑ คน โดยหนุ4มสาวไม4จําเป)นท่ีจะต�องมาร4วมพิธีด�วย) หลังจากนั้น ผู�ช4วยกวนนําถาดไปวางบนหอจนครบ 
นําไก4ไปวางท่ีเข่ือน แล�วตีหัวไก4ให�เลือดลงบนเข่ือน และนําไก4ไปต�ม เม่ือสุกก็แยกเป)นชิ้นเล็ก ๆ  

(๒) ข้ันตอนของพิธีแปลง เม่ือได�บอกให�เจ�านายทราบแล�ว ก็เป)นข้ันตอนของ
การขอขมา เริ่มต�นด�วยคนท่ีมาแปลงจัดถาด ๔ ถาดใหม4 เช4นเดียวครั้งแรก กวนจะกล4าวชื่อของคนท่ีแปลง
ว4าเป)นของ นาย/นางสาว เรื่องท่ีมาแปลงคือ เรื่อง... แล�วนํา ข�าว ไก4ท่ีฉีกแล�ว และเหล�ามาใส4ถาดวางหน�า
กวน แล�วให�ผู�ช4วยกวนนําไปวางท่ีหอทุกหอจนครบ กวนอัญเชิญให�เจ�านายลงมารับเครื่องเซ4น รอจน ๑๐ 
นาที จึงบอกลา แล�วนําอาหารมาแบ4งกันกินกับชาวบ�าน หลังจากนั้นกวนก็ทําพิธีคว่ําขันท่ีใส4เทียนหนัก ๑ 
บาท ๖ เล4ม และเทียนหนัก ๕๐ สตางค= ๑๒ เล4ม รวมท้ังเงิน ๖ บาท จุดเทียนบนเข่ือน ซ่ึงการคว่ําขันเป)น
การแสดงว4าเจ�านายยอมรับการขอขมาและเครื่องเซ4นไหว�แล�ว 

 

๒) การนับถือผีเจ)านายและผีเทวดา พิธีเล้ียงปIผีเทวดา พิธีแปลงผี ข)อห)ามเรื่อง
ผิดผี (โดยเฉพาะเรื่องเพศ) การเซ5นไหว)ขอขมาผี การเล5นผีนางกวัก การเล5นผีนางด)ง 

สมาชิกในตําบลห�วยด�วนหากสืบถามถึงบรรพบุรุษจะพบว4าส4วนใหญ4มีสาย
ตระกูล (ควงหรือพวง) ท่ีนับถือผีเดียวกัน โดยชาวบ�านเชื่อว4าแต4ละควง (หรือพวง) จะมีผีเทวดาคุ�มครอง
ดูแลลูกหลาน ท้ังนี้ชาวบ�านท่ีนับถือผีเทวดาจะมีหิ้งผีเทวดาในบ�าน โดยลักษณะของหิ้งผีเทวดาแต4ละสาย
ตระกูลมีความแตกต4างกันท้ังจํานวนของหิ้ง ป�จจุบันหิ้งเทวดาถูกปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เนื่องจาก
สภาพบ�านท่ีอยู4อาศัยเปลี่ยนไป เช4น จากเดิมลาวครั้งนิยมสร�างเป)นบ�านไม�ยกสูงจากพ้ืนทําให�มีชั้นใต�ถุน
บ�าน หิ้งเทวดาจะต้ังอยู4มุมใดมุมหนึ่งบนบ�าน ต4อมาบ�านไม�รุ4นเก4าเริ่มผุพัง รุ4นลูกหลานสร�างบ�านไม�ก่ึงปูน
หรือบ�านปูนท้ังหลัง เช4นบ�านชั้นเดียวหิ้งเทวดาจึงอาจย�ายมาอยู4มุมใดมุมหนึ่งของห�อง เปลี่ยนจากหิ้งไม�ไผ4ท่ี
แขวนยึดติดกับเสาบ�าน มาเป)นหิ้งไม�ยึดติดกับผนังปูนหรือใช�โตhะไม�แบ4งเป)นชั้นๆ แทนหิ้งแขวนอย4างเช4น
ป�จจุบัน หรือหากเป)นบ�าน ๒ ชั้นคนต�นและแม4เจ�าเรือนไม4สะดวกในการเดินข้ึนลง จึงนํามาไว�ท่ีชั้นล4างและ
สร�างให�ยกสูงจากพ้ืน วัสดุท่ีใช�จากเดิมเป)นไม�ไผ4เปลี่ยนไปตามแต4วัสดุท่ีจะหาได� 
 



๘๔ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๔๑  หิ้งผีเทวดาจําลองท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง 

 

ผู�ท่ีเก่ียวข�องกับการประกอบพิธีเก่ียวกับผีเทวดามี ๒ คนสําคัญ คือ เจ�าต�นและ
แม4เจ�าเรือน “เจ�าต�น” หรือคนต�น ผู�ท่ีติดต4อกับวิญญาณของฝ_ายผีเทวดาจะเป)นผู�ชายอาวุโสในสายตระกูล 
มีหน�าท่ีในการหวิดเหล�า บอกกล4าว และยกของข้ึนบนหิ้ง ตําแหน4งนี้ได�มาด�วยการสืบทอดทางสายโลหิต
และวิธีการจับโดยให�ร4างทรงเจ�านายมาทําพิธีเข�าทรง วันเลี้ยงปcและแปลงเรือนต�องมาประกอบพิธีด�วย
ตนเอง กรณีเจ�าต�นไม4สามารถมาประกอบพิธีกรรมได� อาจอายุมากหรือเจ็บไข�ไม4สบาย แม4เจ�าเรือนสามารถ
ปฏิบัติแทนได� จึงทําให�บางควง (หรือพวง) มีเจ�าต�นเป)นผู�หญิงคู4 

“แม4เจ�าเรือน” คือ หญิงวัยกลางคนท่ีรับสืบทอดหิ้งผีเทวดาเป)นคนใน “ควง” 
(หรือพวง) เดียวกัน สืบมาทางสายมารดา เป)นผู�ท่ีต้ังหิ้งเทวดาไว�ท่ีบ�าน มีหน�าท่ีดูแลรักษา จัดเตรียมข�าว
ของสําหรับประกอบพิธีกรรมเซ4นไหว�หิ้งผี การได�มาซ่ึงตําแหน4งแม4เจ�าเรือนและเจ�าต�น มี ๓ วิธี คือ ด�วย
วิธีการจับโดยให�ร4างทรงเจ�านายมาทําพิธีเข�าทรง สืบทอดเชื้อสายตรงจากผู�เป)นแม4 และสืบทอดมายัง
ลูกหลานผู�หญิงใครก็ได�ท่ีอยู4ในควง (หรือพวง) เดียวกัน 

 

๒.๑) ข)อห)ามและข)อปฏิบัติสําหรับผู)ท่ีนับถือผีเทวดา 
(๑) ห�ามหนุ4มสาวท่ียังไม4ได�แต4งงานถูกเนื้อต�องตัวกัน ถ�าฝ_าฝnนจะทําให�

เกิดการเจ็บป_วยข้ึนกับตนเองหรือสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงจะต�องไปทําพิธีขอขมาแก4ผีเจ�านาย โดยให�คนต�น
ดําเนินพิธีให� เครื่องเซ4นไหว� คือ เหล�าขาว ๑ ขวด 

(๒) ห�ามคนแปลกหน�าท่ีไม4ใช4สมาชิกภายในบ�านเข�าไปในห�องนอน 
ดังนั้นถ�าจะมีแขกมาพักแรมภายในบ�าน จะต�องไปบอก “คนต�น” ให�ทําพิธี บอกผีเทวดาให�ทราบก4อน โดย
นําเหล�าขาวไปเซ4นไหว�เทวดา ๑ ขวด เม่ือบอกกล4าวเรียบร�อยแล�วแขกท่ีเป)นผู�หญิงจะสามารถเข�าไปนอน
ในบ�านนั้นได� แต4ถ�าแขกเป)นผู�ชายจะต�องนอนหน�าบ�านท่ีนอกชานเท4านั้น ถึงแม�ว4าชายหญิงคู4นั้นจะเป)นสามี
ภรรยากันก็ตาม 



๘๕ 

(๓) ในวันเลี้ยงปcผีเทวดา สมาชิกจะต�องมาร4วมในพิธีด�วยเพราะถือเป)น
การแสดงความเคารพต4อผีเทวดา แต4ถ�าหากสมาชิกคนใดติดธุระจนทําให�ไม4สามารถมาร4วมงานได� สามารถ
ฝากของเซ4นไหว�หรือเงินมาช4วยงานแทน 
 

    
 

ภาพท่ี ๔.๔๒  คุณยายมี อินแสน และหิ้งผีเทวดาท่ีบ�าน 
 

 

๒.๒) พิธีเล้ียงปIผีเทวดา  จะจัดทําข้ึนในเดือน ๗ หลังจากท่ีมีผีการเลี้ยงผี
เจ�านายแล�ว (ในอดีตเลี้ยงก4อนผีเจ�านาย) ผู�กําหนดวันในการเลี้ยงปc คือ “คนต�น” โดยไม4ให�ตรงกับวันพระ 
เม่ือกําหนดวันได�แล�วก็แจ�งให�ชาวบ�านทราบ ชาวบ�านก็จะรวบรวมเงินกันคนละเล็กละน�อยตามแต4ศรัทธา
แล�วนําไปให�แก4คนต�น เพ่ือใช�ในงานพิธีและซ้ือเครื่องเซ4นไหว� 

เครื่องคายไหว�ผีเทวดา จะมีความแตกต4างกันไปในแต4ละควง (หรือพวง) เช4น 

- บายศรีปากชาม 

- ขันธุ= ๕ 

- ข�าวต�มมัด ไม4ใส4กล�วย ห4อด�วยใบตอง ทําเป)นสามเหลี่ยมเล็ก ๆ 

- ดอกไม� ๒ ดอก พวงมาลัย 

- เทียน ๓๒ เล4ม มัดละ ๔ เล4ม 

- เหล�า 

- ห4อเม่ียง ห4อมาก แล�วเสียบใส4ไม� 

- ผลไม� เช4น เงาะ ฝรั่ง องุ4น 

- ข้ีผึ้ง นํามาป�oนกลม ๆ แบน ๆ ๒ ก�อน ใส4ในพานเล็ก 

- ไข4เป)ดดิบ ๑ ฟอง 

- ผ�าขาว ๑ ผืน 

- ข�าวสาร ๑ ถ�วย 

- ส4วย โดยนําใบตองมาทําเป)นกรวยใส4ดอกไม� ธูป เทียน ๕ อัน 



๘๖ 

ท้ังนี้ข�าวต�มลาวถือเป)นเครื่องคายท่ีสําคัญ โดยชาวบ�านเล4าว4า เป)นอาหารของ
คนลาวในสมัยโบราณ มีลักษณะและการห4อเหมือนกับข�าวต�มมัด แต4ไม4ใส4กล�วย มีเฉพาะข�าวเหนียว มัด
รวบเป)นคู4 เม่ือแกะออกใช�ข�าวสุกปากหม�อคลุกน้ําตาลโรยบนข�าวต�ม นอกจากนี้จะมีขนมบัวลอย ขนมตาวัว
ตาควาย ข�าวปาด (แปkวข�าวเจ�ากวนกับน้ําตาลแดง แล�วตัดเป)นแผ4นสี่เหลี่ยม) ไข4ต�ม เหล�า ผ�า เงินดํา 
บายศรีปากชาม และกรวยดอกไม� (กรวย) 

การประกอบพิธีกรรม 

(๑) คนต�นทําความสะอาดหิ้งเทวดาและแต4งตัวด�วยเสื้อผ�าชุดใหม4 
(๒) ชาวบ�านเริ่มทยอยมาในงานซ่ึงจัดข้ึนท่ีบ�านของคนต�น โดยแต4ละคนก็จะ

นําของเครื่องเช4นไหว�มาช4วยในงานด�วย เช4น ห4อข�าวต�มมัด เหล�า และผลไม� รวมท้ังผู�ท่ีไม4ว4างท่ีจะมา
ร4วมงานก็จะฝากของเซ4นไหว�มาให�ด�วย 

(๓) คนต�นทําพิธีแก�บนให�กับชาวบ�านท่ีมาบน 
(๔) เริ่มทําพิธีเลี้ยงปcผีเทวดา โดยเม่ือจัดเตรียมของเซ4นไหว�เรียบร�อยแล�วคน

ต�นก็จะนําไปวางไว�บนหิ้งเทวดา ส4วนผลไม� เหล�า และข�าวสารจะวางไว�บริเวณข�างใต�หิ้งเทวดา คนต�นทําพิธี
ขอบคุณเทวดาท่ีช4วยคุ�มครองดูแลลูกหลานให�อยู4เย็นเป)นสุข และอัญเชิญเทวดาให�ลงมารับของเซ4นไหว� 
ระหว4างนั้นผู�ช4วยคนต�นก็จะแสดงการรําดาบ รําแคน และซอสามสายให�เทวดาได�ดู 

(๕) ลาของเซ4นไหว� พร�อมกับบอกกล4าวเทวดาให�ช4วยคุ�มครองดูแลสมาชิกทุก
คน และให�ช4วยปกป�กษ=รักษาหมู4บ�านให�ปลอดภัย 

หลังจากลาของเซ4นไหว�แล�ว คนต�นก็จะนําของเซ4นไหว�มาร4วมกันกับชาวบ�าน 
โดยนําข�าวต�มมัด มาคลุกน้ําตาล และช4วยกันทํากับข�าวเพ่ือเลี้ยงสังสรรค=กัน เนื่องจากถือเป)นโอกาสดีท่ี
ญาติพ่ีน�องมาอยู4รวมกัน ระหว4างร4วมรับประทานอาหารนั้น ชาวบ�านก็จะมีการร�องรํา ทําเพลง ประกอบ
เสียงแคน และซอสามสาย กันอย4างสนุกสนาน จนกระท้ังเวลาพลบคํ่าจึงแยกย�ายกันกลับบ�าน 
 

๒.๓) พิธีแปลงผี  เม่ือเกิดการฝ_าฝnนกฎข�อห�ามของผีเทวดาข้ึน ชาวบ�านจะต�อง
ทําพิธีขอขมาต4อผีเทวดาท่ีบ�านของคนต�น โดยนําเหล�า ๑ ขวด เพ่ือเป)นเครื่องเซ4น จากนั้นก็จะบอกแก4คน
ต�นว4าได�ฝ_าฝnนกฎข�อห�ามหรือทําผิดกฎในเรื่องใด คนต�นก็จะทําการจุดธูปจุดเทียน เพ่ือขอขมาแก4ผีเทวดา 
และขอให�เทวดาอย4าถือโทษโกรธเคือง พร�อมกับนําธูปส4งให�กับคนท่ีแปลงผิด แล�วสาบานต4อหน�าหิ้งเทวดา
ว4าจะไม4ทําผิดเช4นนี้อีกจากนั้นก็นําธูปไปป�กไว�ท่ีกระถางธูป เป)นอันเสร็จพิธี 

 

๒.๔) พิธีบนบานศาลกล5าว  เม่ือมีสมาชิกในครอบครัวเกิดการเจ็บป_วย 
ตลอดจนมีเรื่องราวบางอย4างเกิดข้ึน จนทําให�เกิดความรู�สึกไม4สบายใจ สิ่งแรกท่ีชาวบ�านนึกถึงคือ ผีเทวดา 
โดยจะเดินทางไปท่ีบ�านของคนต�นเล4าเรื่องราวให�คนต�นฟ�งและบอกให�คนต�นจุดธูป เทียน เพ่ือบนบานศาล
กล4าว ขอให�ผีเทวดาช4วยเหลือให�พ�นทุกข=ภัยต4าง ๆ ท่ีตนหรือสมาชิกในครอบครัวประสบอยู4 หลังจากนั้น



๘๗ 

ชาวบ�านก็จะรู�สึกผ4อนคลายและอบอุ4นข้ึน เนื่องจากมีความเชื่อว4า ผีเทวดาจะต�องเห็นใจ และช4วยเหลือตน
เป)นแน4 

หลังจากบนบานศาลกล4าวได�ผลตามความปรารถนา ชาวบ�านก็จะมาท่ีบ�านคน
ต�นอีกครั้งเพ่ือแก�บน โดยจะสามารถแก�บนได�เฉพาะวันจันทร=กับวันอังคารท่ีไม4ตรงกับวันพระเท4านั้น ซ่ึง
ชาวบ�านจะต�องเดินทางมาแต4เช�าเริ่มต้ังแต4 เจ็ดโมงห�ามเกินเท่ียงวัน (เนื่องจากเทวดาจะไม4ลงมารับของเซ4น
ไหว�) ของท่ีใช�ในพิธีแก�บนคือ เหล�าขาว ๑ ขวดและของท่ีได�บนเอาไว� จากนั้น คนต�นก็จะจุดธูป เทียน บอก
กล4าวแก4เทวดาให�รับทราบว4า นาย/นางสาว/นาง ท่ีบนเรื่อง (เรื่องท่ีบน) บัดนี้ได�สําเร็จผลตามความมุ4ง
หมายแล�ว จึงขอขอบคุณท่ีเทวดาช4วยเหลือพร�อมกับได�นํา (ของท่ีนํามาแก�บน) มาให�เพ่ือเป)นการแก�บน 
ต4อมาประมาณ ๕ นาที ก็สามารถลาของเซ4นไหว� แล�วนํามากินรวมกับชาวบ�านได� 

การบนและการแก�บนไม4สามารถทําได�ในช4วงเข�าพรรษาเพราะผีเทวดาจะถือศีล 
ดังนั้นสําหรับคนท่ีเคยบนบานศาลกล4าวเอาไว�ในตอนก4อนเข�าพรรษา จะสามารถมาแก�บนได�ต4อเม่ือผ4านพ�น
ออกพรรษาไปแล�วเท4านั้น 
 

๓) พิธีกรรมเก่ียวกับวิถีชีวิต ได�แก4 การเกิด การบวช การแปลงเรือน และพิธีศพ  
ในส4วนนี้นําเสนอพิธีกรรมท่ีเก่ียวข�องกับการดําเนินชีวิต ความสัมพันธ=ระหว4าง

เครือญาติและภายในครอบครัวของชาวลาวครั่ง ซ่ึงในตําบลห�วยด�วนชาวบ�านยังคงให�ความสําคัญกับ
เครือข4ายความสัมพันธ=ในระดับนี้อย4างแนบแน4น โดยมีความเชื่อเก่ียวกับผีเทวดาและผีเจ�านายกํากับ โดย
ชาวบ�านจะทําพิธีแปลงเรือน ทุกครั้งเม่ือจะทําการใด ๆ นอกจากนี้ชายชาวลาวครั่งจะมีการปฏิบัติต4อกันมา
ว4าจะต�องข้ึนผีบรรพบุรุษทุกคน ไม4ว4าจะทําการใดๆ ก็จะต�องแจ�งให�ผีรู�ทุกครั้ง โดยไปแจ�งให�กวนหรือคนต�น 
เพ่ือให�บอกกล4าวต4อผีได�รับรู�ว4าจะมีงานสําคัญโดยเครื่องเซ4นไหว�จะแตกต4างกันไปในแต4ละพิธี ท้ังนี้หากมี
พิธีกรรมท่ีสําคัญ สมาชิกในเครือญาติจะมาร4วมและช4วยงานกัน  

 

๓.๑) การเกิด  ในอดีตผู�หญิงในตําบลห�วยด�วนเม่ือต้ังครรภ= จะมีแม4หรือญาติ
ผู�ใหญ4ในบ�านท่ีมีประสบการณ=คอยให�คําแนะนํา ครั้นใกล�คลอดสามีจะไปตัดหนามมาไว�ท่ีใต�ถุนบ�านวางให�
ตรงกับห�องท่ีภรรยาจะอยู4ไฟ ตามความเชื่อว4าจะสามารถปkองกันภรรยาและลูกจากผีท่ีจะมาทําอันตราย
ต4าง ๆ ได� เม่ือเจ็บท�องจะคลอดหมอตําแยจะถูกตามให�มาช4วยทําคลอด เม่ือมีสมาชิกใหม4ถือกําเนิดข้ึน พ4อ
และแม4ของเด็กจะต�องนําเด็กไปบอกกวน เพ่ือให�กวนช4วยทําพิธีบอกกล4าวให�เจ�านายหรือเจ�าพ4อรับทราบว4า
เป)นลูกหลานให�ช4วยคุ�มครองปกปkองให�แคล�วคลาดจากภัยอันตราย และขอให�เป)นเด็กดีเลี้ยงง4าย โดยมี
เครื่องเซ4นท่ีใช�ในพิธี คือ เหล�า ๑ ขวด เพ่ือให�กวนช4วยหวิดบอกเจ�าพ4อ ป�จจุบันความเชื่อพิธีกรรมเหลือ
เพียง พ4อและแม4ของเด็กนําเด็กไปบอกกวน เพ่ือให�กวนช4วยทําพิธีบอกกล4าวให�เจ�านายหรือเจ�าพ4อรับทราบ
และขอพรเท4านั้น 
 



๘๘ 

๓.๒) การบวช  เม่ือชายอายุ ๒๐ ปcบริบูรณ=จะต�องทําการอุปสมบทตามความ
เชื่อเรื่องการสร�างบุญกุศลในทางพุทธศาสนา เม่ือถึงวันบวชก็จะมีการจัดขบวนแห4นาค มีการร�องรํา
ประกอบการเล4นกลองยาว หรือวงแคนประยุกต=ไปด�วย  

ในวันอุปสมบทชาวบ�านในชุมชนจะช4วยกันทําขนมจีน อาบน้ํานาค ขอขมาและ
ลาผู�เฒ4าผู�แก4 รวมท้ังเจ�าพ4อ โดยก4อนจะไปท่ีวัดจะมีการนํานาคไปลาบวชท่ีหอเจ�านายโดยจะให�กวนช4วยทํา
พิธีบอกแก4ผีเจ�านายว4า “นายชื่อ–นามสุกล จะขอลาบวชเป)นเวลา... วัน/เดือน นับแต4วันท่ี... ถึงวันท่ี... และ
ในงานจะมีการแสดง... ขอให�เจ�านายช4วยให�งานราบรื่นผ4านไปด�วยดี” กล4าวไปพร�อมกับนําเหล�า ๑ ขวด
ถวายให�แก4เจ�านาย จากนั้นขบวนแห4นาคจะนํานาคไปบวชท่ีวัดโดยจะมีคนหนุ4มในชุมชนช4วยกันหามไป 
ป�จจุบันมีบ�างท่ีจะใช�นั่งบนรถกระบะ 
 

 
 

ภาพท่ี ๔.๔๓  ขบวนแห4นาค 
 

๓.๓) การแปลงเรือน (แต5งงาน)  ชาวลาวครั่งในตําบลห�วยด�วน แม�จะมีการ
จัดงานแต4งงานท้ังตามสมัยนิยม แต4การแต4งงานตามขนบประเพณีเดิมยังคงถูกรักษาไว� โดยเม่ือหนุ4มสาว
เกิดความรักใคร4ชอบพอกัน และตกลงจะอยู4กินร4วมกันฉันสามีภรรยา จะพามาแนะนําให�พ4อแม4ของตนได�
รู�จัก ถ�าพ4อแม4ท้ังสองฝ_ายเห็นว4าเหมาะสมกัน จะหาฤกษ=งามยาดีจัดพิธีแต4งงานให� เม่ือแต4งงานแล�ว มีข�อท่ี
ปฏิบัติสืบต4อกันมาคือ เม่ือแต4งงานแล�วต�องมานับถือผีเทวดาตามฝ_ายหญิง และต�องทําพิธีกรรมให�ถูกต�อง
ตามธรรมเนียมคือจะต�องทําพิธีแปลงเรือน เพ่ือรับลูกเขยเข�าบ�าน สําหรับในอีกกรณีหนึ่ง ซ่ึงมักเกิดข้ึนใน
ป�จจุบัน คือ ชายหญิง มักจะแต4งงานนอกกลุ4มมากข้ึน ผู�หญิงท่ีมาแต4งงานกับผู�ชายลาวครั่งและจะย�ายเข�า
มาอยู4บ�านของฝ_ายชายจะต�องทําพิธีแปลงเรือนด�วยเช4นกัน แต4เป)นการแปลงเรือนเพ่ือรับลูกสะใภ�เข�าบ�าน 
หรือเม่ือมีบุคคลภายนอกเข�ามาค�างท่ีบ�าน เจ�าของบ�านจะต�องบอกกล4าวผีของตนเช4นกัน  

การแปลงเรือนหรือการบอกกล4าวให�ผีเทวดาและผีเจ�านายได�รู�ว4าจะมีงาน
แต4งงาน พิธีการแปลงเรือนจะจัดข้ึนในวันแต4งงานตอนเช�า โดยพ4อแม4 ของฝ_ายท่ีนับถือผีเทวดา จะมาท่ี
บ�านคนต�นบอกผีเทวดาให�ทราบว4าจะมีการจัดงานแต4งงานข้ึนในหมู4บ�านโดยมีสมาชิกใหม4เข�ามาพักอาศัย
อยู4ในบ�าน ขอให�ผีเทวดาช4วยคุ�มครองดูแลให�ผู�บ4าวสาวอยู4ดีสบาย อย4าให�มีเรื่องราวร�ายแรงเกิดข้ึน และ
ขอให�พิธีแต4งงานดําเนินไปอย4างราบรื่น หลังจากนั้นจึงถวายของเซ4นไหว� ดังนี้ ขันธ= ๕ (กรวยทําด�วยใบตอง 
๕ อันใส4ดอกไม�ใบมะยม ธูป และเทียน ๕ คู4 โดยนํามาทําให�ติดกันเป)นคู4 ๆ) ผ�าขาวม�า ๑ ผืน ข�าวต�มลาว 



๘๙ 

(ข�าวต�มมัดไม4ไส�กล�วย) เหล�าขาว ๑ ขวด เงิน ๔ บาท ข้ีผึ้งป�oนเป)นก�อนกลมๆ แล�วทําให�แบน ๔ ก�อน เกลือ 
ข�าวสุกโรยน้ําตาล ผลไม� ๒ อย4าง โดยเครื่องเซ4นท่ีเป)นขันธ= ๕ จะใส4ขันเงิน ส4วนของอ่ืนจะนําใส4ถาดและ
พาน วางไว�ท่ีหิ้งเทวดา จากนั้นประมาณ ๕ นาที จึงลาของไหว�ได� ซ่ึงคนต�นจะยกลงมาร4วมรับประทานกับผู�
ท่ีมาร4วมงาน 

หากเป)นศาลผีเจ�านาย พ4อแม4จะต�องมาบอกกวนให�ช4วยทําพิธีแปลงเรือนให� 
โดย กวนจะจัดเตรียมเครื่องเซ4นไหว� แล�วถวายเครื่องเซ4นไหว�แก4เจ�านาย และบอกกล4าวว4า “นาย...(ชื่อ)... 
จะแต4งงานกับนางสาว...(ชื่อ)... วันท่ี... พร�อมแจ�งว4าฝ_ายใดจะไปอยู4กับฝ_ายใด บ�านเลขท่ีเท4าไหร4 ขอให�
เจ�านายช4วยให�อยู4เย็นเป)นสุข” 

ตามระบบความเชื่อเรื่องผีเจ�านายและผีเทวดาของชาวลาวครั่ง ซ่ึงมีข�อห�าม
และบทลงโทษเก่ียวกับความสัมพันธ=เชิงชู�สาวระหว4างหญิงชาย เม่ือมีการทําผิดผีข้ึนโดยการหนีตามกันไป
หรือได�เสียกันก4อนแต4ง ถือว4าเป)นการผิดผี โดยชาวบ�านเชื่อว4าผีอาจลงโทษเจ�าของบ�าน โดยทําให�คนใน
บ�านล�มป_วยได� จึงต�องทําพิธีเสียผีท่ีบ�านของฝ_ายหญิงและทําพิธีเซ4นไหว�ท่ีศาลผีเจ�านายโดยใช� เหล�า ๘ ไห 
ไก4 ๘ ตัว ไป มาแปลงผี เพ่ือเป)นการขอขมา โดยจะนําไก4มาฆ4าท่ีหน�าศาลผีเจ�านาย ให�เลือด ไก4หยดไปบน
แท4นบูชา 

 

๓.๔) พิธีศพ  เม่ือมีคนตายในบ�านท่ีนับถือผีเทวดา คนท่ีอยู4ภายในบ�านคนใด
คนหนึ่ง จะต�องนําเรื่องมาบอกแก4คนต�น เพ่ือให�คนต�นทําพิธีบอกกล4าวผีเทวดาให�ทราบว4า “มีคนตายใน
หมู4บ�าน คือ นาย/ นางสาว / นาง / เด็กหญิง / เด็กชาย  ตายด�วยสาเหตุจาก… และให�เทวดาช4วยนํา
วิญญาณผู�ตายไปสู4สุขติด�วยเทอญ” นอกจากนี้จะต�องไปบอกกวนให�ทราบ เพ่ือทําพิธีบอกแก4เจ�านาย โดย
นําเหล�าเป)นเครื่องเซ4นไหว� ๑ ขวด และขออโหสิกรรม หากผู�ตายได�เคยทําอะไรล4วงเกินเจ�านายไป  

การจัดพิธีศพนิยมจัดท่ีบ�าน หากเป)นการตายโดยธรรมชาติ แต4ถ�าเป)นการตายท่ี
ผิดธรรมชาติ เช4น ประสบอุบัติเหตุ นิยมจัดพิธีท่ีวัด ซ่ึงป�จจุบันชาวบ�านส4วนใหญ4จะจัดพิธีศพท่ีวัดมากกว4า 
ในงานศพหลังพระสวดจะมีการสวดเพลงมาลัย โดยจะสวดพร�อมกัน ๓–๔ คน จะเป)นชายหรือหญิงก็ได� 
ส4วนหนุ4มสาวท่ีมาอยู4ร4วมเป)นเพ่ือนกับครอบครัวของบ�านท่ีจัดงานศพ ในอดีตนิยมเล4นหมากจับกันโดยจะ
นําลูกหมากกําไว�ในมือ และทายกันว4าจํานวนลูกหมากท่ีอยู4ในมือเป)นเลขคู4หรือเลขค่ี หากตอบผิดจะมีการ
เขกเข4า เม่ือถึงวันเผาศพ ตลอดเส�นทางท่ีศพถูกเคลื่อนย�ายไปชาวบ�าน ๒ ข�างทางท่ีขบวนแห4ศพเคลื่อนผ4าน 
ชาวบ�านจะนําฟnนมากองไว�หน�าบ�าน จากนั้นจะมีการลากเกวียนเก็บฟnนเหล4านั้นไปใช�ในการประกอบพิธี
ต4อไป 

 

๔) ประเพณีในรอบปIท่ีสําคัญ ได�แก4 ประเพณีแห4ธงสงกรานต= พิธีทําบุญสารท
เดือนสิบ การไต�น้ํามันวันออกพรรษา พิธีทําบุญกลางบ�าน และพิธีต4อชะตาหมู4บ�าน 

 



๙๐ 

๔.๑) ประเพณีแห5ธงสงกรานต8  เป)นส4วนหนึ่งของงานเทศกาลสงกรานต= ซ่ึง
ปฎิบัติสืบทอดกันมาช�านานในหมู4คนไทยเชื้อสายลาวครั่ง ในจังหวัดนครปฐม มีชาวไทยครั่งอาศัยอยู4มากใน
เขตตําบลโพรงมะเด่ือ อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม และในตําบลห�วยด�วน ตําบลดอนรวก ตําบลลําเหย 
อําเภอดอนตูม ชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งเหล4านี้เข�ามาต้ังถ่ินฐานทํามาหากินอยู4บริเวณดังกล4าวมาครั้งสมัย
รัชกาลท่ี ๑ แต4ยังคงยึดถือประเพณีบางอย4างสืบทอดกันมาอย4างแน4นแฟkน 

การแห4ธงสงกรานต=เป)นประเพณีเก่ียวกับพุทธศาสนาท่ีปฏิบัติแตกต4างไปจาก
คนไทยกลุ4มอ่ืน ๆ และมีปฏิบัติกันในกลุ4มชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งท่ีอยู4ในจังหวัดอ่ืน ๆ ด�วย เช4น สระบุรี 
อุทัยธานี นครสวรรค= สุพรรณบุรี เป)นต�น กล4าวคือ ในช4วงสงกรานต=ของทุกปcนอกเหนือจากการทําบุญตัก
บาตร การก4อเจดีย=ทราย การสรงน้ําพระ และการบังสุกุลอุทิศส4วนกุศลถึงญาติผู�ล4วงลับเหมือนักับท่ีปฏิบัติ
กันท่ัวๆไปแล�ว ชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งจะมีการแห4ธงสงกรานต= หรือท่ีชาวบ�านเรียกกันว4า “ทอดผ�าป_า
ลาว” ในวันสุดท�ายของงานอีกด�วย วัตถุประสงค=สําคัญของการแห4ธงสงกรานต= ในมุมของผู�บริจาคถือเป)น
การทําบุญให�กับผู�ล4วงลับและเพ่ือเป)นการระดมเงินและสิ่งของท่ีบริจาคเข�าวัด รวมท้ังให�ชาวบ�านได�มา
ร4วมกันสังสรรค=รื่นเริงเป)นการส4งท�ายเทศกาลสงกรานต= 

ประเพณีแห4ธงสงกรานต=จะจัดข้ึนในราวเดือนเมษายนหลังจากวันท่ี ๑๓ 
เมษายน ซ่ึงเป)นวันสงกรานต=ผ4านไปแล�วประมาณ ๑ สัปดาห= ท่ีผ4านมาชาวตําบลห�วยด�วนนิยมกําหนดวัน
แห4ธงสงกรานต=จะจัดให�ตรงกับวันเสาร=-อาทิตย= เพ่ือความสะดวกแก4ผู�ท่ีจะมาร4วมงาน ซ่ึงมีคนท้ังในท�องถ่ิน
และญาติมิตรจากถ่ินอ่ืนมาร4วมงานด�วยการแห4ธงของแต4ละวัด หรือแต4ละตําบลอาจจะกําหนดตรงกัน 
โดยท่ัวๆไปมักจะกําหนดวันแห4ธงหลังวันท่ี ๑๓ เมษายน ประมาณ ๗ วัน สําหรับชาวบ�านกงลาด ตําบล
ห�วยด�วน จะแห4ธงสงกรานต=ตรงกับสัปดาห=ท่ี ๓ ของเดือนเมษายนของทุกปcเสมอมา  
 

    
 

     
 

ภาพท่ี ๔.๔๔  ประเพณีแห4ธงสงกรานต= ณ วัดทุ4งผักกูด ตําบลห�วยด�วน วันท่ี ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ 



๙๑ 

เนื่องด�วยชาวบ�านท่ีนับถือพุทธศาสนาพิจารณาเห็นว4าหลังจากสงกรานต=แล�ว 
เป)นเวลาว4างจากการทํานา และการทําบุญ ในระยะนั้นเว�นห4าง พระภิกษุอาจมีอาหารไม4อุดมสมบูรณ= 
ประกอบกับเป)นฤดูแล�งไม4มีฝนตก เหมาะแก4การท่ีวัดแต4ละแห4งจะทําการปรับปรุงพัฒนา รื้อ ถอน 
ซ4อมแซมกุฎิเสนาสนะ และศาสนสถาน โบสถ= ศาลา ให�มีความสมบูรณ=สวยงามเตรียมไว�ให�บริการแก4
ชาวบ�านในการประกอบกิจกรรมทางศาสนา จึงควรท่ีชาวบ�านจะได�ทําการสนับสนุนวัดให�ได�มีเครื่องมือ
เครื่องใช� และงบประมาณเงินทองไว�ใช�ดําเนินการดังกล4าวได�สะดวกยิ่งข้ึน ชาวบ�านจึงชักชวนกันสละทรัพย=
สิ่งของนําไปมอบให�กับวัดใกล�บ�านของตน 

กิจกรรมตามประเพณีเริ่มด�วยการบอกบุญ เรี่ยไรไปตามหมู4บ�านด�วยขบวน
กลองยาว หรือ ดนตรีพ้ืนบ�านล4วงหน�าวันงาน ๑-๒ วัน วันแห4ธงไม4ได�กําหนดวันแน4นอน ข้ึนอยู4กับความ
สะดวกของชาวบ�าน เช4นจัดในวันเสาร= หรืออาทิตย= เพราะชาวบ�านในหมู4บ�านหยุดงาน และกลับจาก
โรงงานมาเยี่ยมพ4อแม4 ธงสงกรานต=ชาวบ�านจะทําด�วยไม�ไผ4ท้ังลํา ยาวประมาณ ๑๐ เมตรข้ึนไป ปลายธงมี
ก่ิงไผ4และท่ีสําหรับแขวนสิ่งของไว� สิ่งท่ีจะนํามาแขวนท่ีธงนั้นได�แก4 สิ่งของเครื่องใช�ท่ีมีลักษณะเป)นผืน
พอจะแขวนได� เช4น เสื่อ พรม ผ�าม4าน ซ่ึงของเหล4านี้เป)นสิ่งท่ีทางวัดจําเป)นต�องมีไว�ใช� ชาวบ�านจะพับให�มี
ขนาดพอเหมาะท่ีจะแขวนกับปลายธงได�เพียง ๑ ชิ้นเท4านั้น ตกแต4งให�สวยงามด�วยดอกไม�สดและดอกไม�
แห�ง ในอดีตชาวบ�านนิยมทอผ�าหรือทอเสื่อถวายให�พระเป)นอาสนะ หรือทอผ�าห4มถวาย  

การแห4ธงชาวบ�านจะแห4ออกจากหมู4บ�าน นําขบวนด�วยเสาธงซ่ึงมีคนแบกมา
หลายคน ตามด�วยกลองยาวซ่ึงเป)นดนตรีพ้ืนบ�าน และสิ่งของเครื่องใช�ต4าง ๆ ท่ีจําเป)นแก4การพัฒนาวัด ท่ี
ขาดเสียไม4ได� คือ พุ4มผ�าป_าท่ีประกอบด�วยผ�าไตรสําหรับภิกษุนุ4งห4ม บาตร และตาลป�ตร โดยเฉพาะธนบัตร
ท่ีใช�ไม�คีบแล�วเสียบไว�กับต�นกล�วยนั้นถือว4าเป)นสิ่งจําเป)น สิ่งเหล4านี้เรียกว4า "หางธง" วัดแต4ละวัดจะมีขบวน
แห4ธง แห4มายังวัดหลายธง เช4น รอบ ๆ วัด มี ๕ หมู4บ�าน ในวันแห4ธงสงกรานต=จะแห4มาถึง ๕ ธง หรือ ๕ 
คณะพร�อม ๆ กัน 

ความสนุกสนานท่ีชาวบ�านชื่นชอบคือ ขบวนแห4ธง ซ่ึงแต4ละหมู4บ�านจะคิด
ประดิษฐ=สร�างสรรค=แตกต4างกันไป เช4น การแต4งกาย การร4ายรํา การแบกธงท่ีมีลีลาต4าง ๆ กัน เช4น ให�ชาย
หนุ4มข้ึนไปท่ีบนเสาธง แล�วโยนคันเสาธงข้ึนไปให�สูงพร�อมกับคนข่ีนั้นให�ตกลงมาแล�วคอยรับ เป)นท่ี
หวาดเสียว แต4ก็ถือว4าแสดงความกล�า และเกิดความสนุกสนาน เม่ือถึงวัดแล�วจะวนรอบโบสถ= ๓ รอบ แล�ว
ป�กลงกับพ้ืนดิน ตกกลางคืนในงานจะมีมหรสพสมโภช รุ4งเช�าจึงทําพิธีถวายธงบนศาลาวัด เลี้ยงภัตตาหาร
พระ แล�วกรวดน้ําอุทิศส4วนกุศลให�ผู�มีพระคุณ แล�วมีการสรงน้ําพระเป)นเสร็จพิธี 

อย4างไรก็ดีเป)นท่ีน4าสังเกตว4า สิ่งของท่ีนํามาทําเป)นธงนั้นมีการประดับตกแต4ง
ด�วยกระดาษหรือดอกไม�ให�สวยงาม เริ่มมีการใช�กาวซ่ึงต4างๆไปจากอดีตท่ีจะใช�เย็บทําให�เม่ือถวายแด4
พระสงฆ=แล�วอาจไม4ได�ถูกนําไปใช�ตามวัตถุประสงค=ท่ีตั้งไว� 

 



๙๒ 

๔.๒) ประเพณีสารทเดือนสิบ หรือท่ีเรียกว4าวันสารทลาว เป)นวันท่ีชาวลาว
ครั่งตําบลห�วยด�วนเชื่อว4า ญาติพ่ีน�องผู�ท่ีล4วงลับไปจะมีโอกาสกลับมารับผลบุญจากญาติท่ียังมีชีวิต ผลบุญ
ท่ีมารับอาจช4วยให�หมดเวรหมดกรรมได�ไปเกิดหรือมีความสุข ซ่ึงสะท�อนถึงความกตัญ�ูต4อบรรพบุรุษท่ี
ล4วงลับ ในอดีตชาวบ�านจะเตรียมสํารับเอง แต4ป�จจุบันส4วนใหญ4จะซ้ือ โดยนําอาหารคาวหวาน ผลไม� และ
กระยาสารทไปถวายพระท่ีวัด พร�อมกับทําบังสุกุล โดยเลือกไปวัดท่ีอยู4ใกล�บ�านหรือวัดท่ีบรรพบุรุษของตน
นิยมไป 

 

๔.๓) ประเพณีไต)น้ํามัน (วันออกพรรษา) หรือบุญไต�ประทีป เม่ือถึงวันออก
พรรษา ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ ของทุกปc นอกจากชาวบ�านจะร4วมกันทําบุญท่ีวัดด�วยข�าวสารอาหารแห�ง และ
นําขนมเช4น ข�าวต�มมัด ข�าวต�มลูกโยน ไปถวายผีเจ�านายท่ีหอแล�ว ชาวลาวครั่งจะทําพิธีไต�น้ํามัน เชื่อกันว4า
เป)นการจุดประทีปโคมไฟบูชาพระพุทธเจ�าวันท่ีเสด็จกลับสู4โลก หลังจากได�เสด็จไปจําพรรษาท่ีสวรรค=ชั้น
ดาวดึงส= เป)นการต�อนรับพระพุทธเจ�ากลับจากดาวดึงส=ในวันแรมคํ่าหนึ่ง 

พิธีไต�น้ํามันจะเริ่มเวลาประมาณ ๑ ทุ4ม พระจะตีกลอง ๓ รา ชาวบ�านก็จะอุ�ม
ลูกจูงหลานมาพร�อมกันท่ีวัดโดยจะนําของมา ๒ อย4าง คือ ๑) ขวดน้ํามันมะพร�าว ๑ ขวดเล็ก และ  
๒) ตีนกา๓ จากนั้นเม่ือพระสงฆ=ลงจากกุฎิมาพร�อมกันทุกรูป ชาวบ�านจะนั่งพร�อมกันกับกล4าวคําถวาย
น้ํามัน ดังนี้ (ผู�นําว4า นะโม ๓ จบ พร�อมกันแล�วว4าตาม) “ยัคฌฑ ภันเต สังโฆ ปฎิชานาตุ มะยังภันเต สะปะ
ริวารัง จาตุททิสสะ ภิกขุสังฆัสสะ อาคะตานาคะตัสสะ วสัญชะนัตถายะ อิมัสสัมิง อาวาเส นิยยาเทมะ สาธุ
โนภันเต อะยัง จาตุทิสัสสะ ภิกขุสังฆัสสะ อาคะตะนา คะตัสสะ วสัญชะนัตถายะ ปะทีเปยผัสสะ ทานิสสะ 
อานิ สังโส อัมหากัญเจนะ มาตาปpตะ อาทีนัญจะ ปpยะชะนานัง ทีฆะรัสตัง หิตายะ สุขายะ ทิพพะจักขุ ปฎิ
ลาภายะ จะสังรัตตะตุ”ข�าแต4พระสงฆ=ผู�เจริญ ขอพระสงฆ=จงรับทราบ ข�าพเจ�าท้ังหลายขอมอบถวายน้ํามัน
เชื้อเพลิง พร�อมกับของบริวารท้ังหลายเหล4านี้ไว� ณ ท่ีนี้ ขอพระภิกษุสงฆ=ผู�อยู4ในทิศท้ัง ๔ ของข�าพเจ�า
ท้ังหลาย จงเป)นไปเพ่ือประโยชน= เพ่ือความสุข และเพ่ือจะได�เฉพาะซ่ึงนัยน=ตาทิพย= แก4ข�าพเจ�าท้ังหลาย 
แก4ปpยชนท้ังหลายมีบิดามารดาเป)นต�น ด�วยเทอญ” 
 

   
 

ภาพท่ี ๔.๔๕  สาธิตการจัดพิธีไต�น้ํามัน  
 

                                                 
�

 ตีนกา ทําจากการฝ�oนด�ายดิบขนาดเท4าก�านไม�ขีด เป)น ๓ แฉก ยาวประมาณ  ๑ ๑/๒ นิ้ว เพ่ือจุดไฟ
ชาวบ�านผู�เฒ4าผู�แก4ทําเตรียมไว�คนละ ๕ - ๑๐ อัน 
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๔.๔) พิธีทําบุญกลางบ)าน  หรือบุญชําระบ�าน จะจัดข้ึนในเดือน ๗ ของทุกปc 
โดยจัดข้ึนหลังพิธีเลี้ยงปcผีเจ�านาย โดยเชื่อว4าจะเป)นการเพ่ิมความเป)นสิริมงคลให�กับคนในหมู4บ�าน ทุก
หมู4บ�านจะดําเนินการจัดกิจกรรมการทําบุญกลางบ�าน ซ่ึงมีหลายเหตุผล เช4น เพ่ือเป)นการป�ดเป_าสิ่งชั่วร�าย
ภายในหมู4บ�านให�ออกไป เพ่ือขอฝนให�ตกต�องตามฤดูกาลและเกิดความอุดมสมบรูณ=พร�อมด�วยข�าวปลา 
ธัญญาหาร เพ่ือให�ประชาชนปราศจากโรคภัยไข�เจ็บ เกิดความสงบสุขภายในหมู4บ�าน  

เม่ือได�กําหนดวันทําบุญกลางบ�านแล�วจะมีคณะทํางาน เช4น กลุ4มหนึ่งจะมี
หน�าท่ีนําด�ายสายสิญจน=เวียนรอบหมู4บ�าน อีกกลุ4มหนึ่งจะดําเนินการจัดสถานท่ีเพ่ือประกอบกิจกรรมทาง
ศาสนาโดยเอาพ้ืนท่ีกลางชุมชนจัดทําอาสนะสําหรับพระสงฆ= อีกกลุ4มจะทําการการบอกกล4าว
ประชาสัมพันธ=เพ่ือให�ชาวบ�านทําบุญร4วมกัน โดยจะหาบกระบุงมุ4งลัดเลาะไปทุกบ�าน ชาวบ�านจะเอา
ข�าวสาร อาหารแห�ง หมากพลู เงินทอง มอบให�แก4คณะทํางาน เพ่ือท่ีจะให�ชาวบ�านทุกคนมีส4วนร4วมในการ
จัดการงานทําบุญกลางบ�านดังกล4าว 

เม่ือถึงกําหนดจัดงานตอนเย็นจะนิมนต=พระสงฆ= จํานวน ๕, ๗ หรือ ๙ รูป ไป
เจริญพระพุทธมนต=เย็น ณ สถานท่ีท่ีดําเนินการจัดทําไว�กลางหมู4บ�าน ชาวบ�านก็จะมาฟ�งเจริญพระพุทธ
มนต=และร4วมกันทําบุญกันทุกบ�านทุกครัวเรือน รุ4งเช�าของวันถัดไปชาวบ�านจะนําอาหารคาวหวานมาถวาย
พระสงฆ= เม่ือพระสงฆ=ประกอบกิจทางศาสนาเสร็จสิ้นแล�ว ชาวบ�านก็จะกินข�าวพร�อมกัน เม่ือกินข�าวเสร็จ 
จะทําการท้ิงกระจาดตุhกตาเสียกบาล  

การท้ิงกระจาดตุhกตาเสียกบาล ในกระจาดจะมีรูปป�oนจากดินเหนียว มีรูปป�oน
คนชาย-หญิง รูปสัตว= วัว ควาย เป)ด ไก4 ตามจํานวนคนและสัตว=ท่ีมีในบ�าน โดยนําตุhกตาท่ีป�oนใส4ลงใน
กระจาดพร�อมกับพริกแห�ง หอม กระเทียม เกลือ ข�าวป�oนใส4ในกระทง แล�วนําไปรวมพร�อมกันท่ีพิธีสงฆ= 
หลังจากพระฉันภัตตาหารและชาวบ�านกินข�าวกลางวันเสร็จ เด็กและผู�ใหญ4ก็เอากระจาดใส4ตุhกตาเสียกบาล
ของตน เดินไปท้ิงบริเวณทางสามแพร4งโดยไม4พูดคุยกัน คํากล4าวท้ิงกระจาดตุhกตากเสียกบาลในงานทําบุญ
กลางบ�านนั้น จะมีการต้ังนโม ๓ จบ แล�วกล4าวคําว4า “กองหนึ่งกองจัน กองหนึ่งท�าวเวชสุวรรณ กองหนึ่ง
กองแสนห4า ผู�ข�าได�ป�oนคนมาแลกเปลี่ยนตัวให�มาเอาไปเสีย ท้ังไก4 หมู หมา ช�าง ม�า เป)น ไก4 วัว ควาย ป�oน
ให�แล�ว ให�เอาไป แลกเปลี่ยนกันแล�วไม4ต�องเรียกร�องเอาสิ่งใด ๆ” พอกล4าวเสร็จ ปล4อยวางตระกร�า ถอย
หลัง ๑ ก�าว เอามีดกรีดเป)น X กากบาททางเดิน หันหลังกลับบ�าน ห�ามเหลียวหลังไปดู จนเข�าประตูบ�าน 

เหตุท่ีไม4ให�เหลียวหลังกลับ เพราะกลัวสิ่งชั่วร�ายในร4างป�oนจะติดตามเรามาได� 
ส4วน X ขีด เพราะเป)นการสกัดก้ันสิ่งชั่วร�ายไม4ให�ตามมา ส4วนเหตุท่ีป�oนรูปต4าง ๆ ใส4ตระกร�าเพราะเชื่อว4า
ตุhกตาป�oนเหล4านั้นเป)นเสมือนตัวแทนของคนและสัตว=ในบ�านท่ีนําไปท้ิง เพ่ือท้ิงเคราะห=หรือความชั่วร�ายท่ีอยู4
ในบ�านให�ไปอยู4ในรูปป�oนเหล4านั้น แล�วนําไปท้ิงเหมือนท้ิงเคราะห=ท้ิงความชั่วร�ายไปด�วย 

ตุhกตาเสียกบาลแต4ละตัวจะถูกป�oนเป)นเครื่องหมายแทนตนเอง ก4อนท่ีจะนํา
กระจาดตุhกตาเสียกบาลไปทําบุญกลางบ�าน พ4อบ�านแม4บ�านก็จะอธิษฐานใส4กระจาดตุhกตาเสียกบาลว4า “ขอ
เทพยดาฟkาดินท้ังหลายจงลงมาป�ดเป_าสิ่งชั่วร�ายท่ีจะเกิดข้ึนกับคน กับสัตว=เลี้ยงท่ีอยู4ในบ�านนี้ จงลงไปสิง
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สถิตอยู4ในรูปป�oนให�หมด แล�วนําสิ่งดี ๆ มาแทนให�บ�านนี้” เม่ือท้ิงกระจาดตุhกตาแล�วจึงห�ามหันหลังกลับไปดู 
เพราะโบราณถือว4า ถ�าหันหลังกลับไปสิ่งชั่วร�ายในตุhกตาจะตามกลับมาท่ีบ�านอีก การนํากระจาดตุhกตาเสีย
กบาลไปท้ิงเปรียบเหมือนการนําสิ่งชั่วร�ายท่ีติดอยู4ในตุhกตาเสียกบาลไปท้ิง ครอบครัวก็จะอยู4เป)นสุข เพราะ
สิ่งชั่วร�ายท้ังหลายออกจากบ�านไปอยู4กับตุhกตาหมดแล�ว คงมีแต4สิ่งดี ๆ เพ่ิมข้ึนในบ�าน ซ่ึงเป)นกุศโลบาย 
ภูมิป�ญญาชาวบ�านท่ีให�ผลทางจิตใจ คือ ได�ทําบุญ ให�ทาน ได�ขจัดสิ่งชั่วร�ายออกจากบ�าน ได�สิ่งท่ีดีงามเข�า
มาอยู4ในบ�าน ฝนตกต�องตามฤดูกาล พืชพันธุ=ธัญญาหารอุดมสมบรูณ= และเกิดความรัก ความสมัครสมาน
สามัคคีในชุมชนทุกหมู4บ�าน 
 

๔.๕) พิธีต5อชะตาหมู5บ)าน หรือลาวครั่งเรียกว4าต4อชะตาบ�านเมือง ส4วนใหญ4จะ
ทําหลังจากมีพิธีทําบุญกลางบ�าน มีความเชื่อว4าเป)นการชะล�างสิ่งชั่วร�ายวิญญาณผีเปรตต4าง ๆ ให�ออกไป
จากหมู4บ�าน ด�วยการทําบุญอุทิศส4วนบุญกุศลให�กับวิญญาณผีเร4ร4อนท่ีคอยมารบกวนชาวบ�าน การประกอบ
พิธีไม4ระบุเวลาท่ีแน4นอน จะทําเม่ือหมู4บ�านเกิดสิ่งผิดปกติข้ึน เช4น มีผู�เจ็บป_วยหรือเสียชีวิตหลายราย
ติดต4อกันในปcนั้น ๆ และจะมีการบอกกล4าวให�ชาวบ�านรับรู�ว4าจะทีการทําพิธีต4อชะตาบ�านเมืองหลังการทํา
พิธีทําบุญกลางบ�าน เม่ือประกอบพิธีบุญกลางบ�านเสร็จจึงจะประกอบพิธีต4อชะตาบ�านในวันเดียวกัน โดย
ทําพิธีหลังจากชาวบ�านกลับจากท้ิงกระจาดตุhกตาเสียกบาล และร4วมกันรับประทานอาหารแล�ว หรือ
ประมาณ ๑๓.๓๐ น. จึงมีการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ ด�วยการเชิญร4างทรงผีเจ�านายมาประกอบพิธี
ต4อชะตาบ�านชะตาเมืองให�กับชาวบ�าน โดยเชื่อว4าพิธีดังกล4าวจะช4วยปkองกันภูติผี โรคภัยไข�เจ็บ และเสริม
ดวงชะตาให�กับหมู4บ�าน 
 

๒.๒.๖ สาขาความรู)และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล 

ความรู�และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล หมายถึง องค=ความรู� วิธีการ 
ทักษะ ความเชื่อ แนวปฏิบัติและการแสดงออกท่ีพัฒนาข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธ=ระหว4างคนกับ
สภาพแวดล�อมตามธรรมชาติและเหนือธรรมชาติ จากการศึกษาพบว4า ในตําบลห�วยด�วนยังคงมีมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรม สาขาความรู�และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล คือ ๑) พิธีกรรมและ
ประเพณีเก่ียวกับข�าว ได�แก4 พิธีแฮกนา พิธีฮับมานข�าว พิธีทําขวัญข�าว การลากกระดาน และการขว�าง
ข�าวเม4า ๒) ความรู�เก่ียวกับอาหาร ได�แก4 แกงผํา ขนมจีนน้ํายาลาว และขนมในพิธีกรรมต4าง ๆ และ ๓) 
ความรู�เก่ียวกับสมุนไพรและการดูแลสุขภาพเบ้ืองต�น 

 

ภูมิป�ญญาบุคคล สาขาความรู)และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ได�แก4 
หมู4ที่ ๑  นายจัน พิมพา (พิธีแฮกนา) นายประสิทธิ์ นาคโสมกุล (ด�านวิถีชีวิตเก่ียว

กับข�าว เช4น การสีข�าว การฝ�ดข�าว ตําข�าว ร4อนข�าว) 



๙๕ 

หมู4ที่ ๒  นายหอมหวล บุมี และนายสมยศ ปkองกงลาด (ด�านวิถีชีวิตเก่ียวกับข�าว) นาง
สมจิต ยอดทอง (ด�านพิธีกรรมเก่ียวกับข�าว เช4น แฮกนา ฮับมานข�าว) นายโสภา บุญทอง (การนวดแผนไทย) นาง
วิเชียร กํามา (ด�านอาหาร เช4น แกงผํา ขนมจีนน้ํายาลาว) นางวิไลพร  อริยวงศ= (การทําแกงผํา)                  

หมู4ที่ ๔   นางนุช ศรีสนิท (พิธีแฮกนา) นางบุญธรรม แสงนน (ทําขวัญข�าว)  
หมู4ที่ ๕  นางบัวทอง สามงามยา (ด�านขนมหวาน)        
หมู4ที่ ๖  นายบุญเรือง ปาแสนกุล (ด�านสมุนไพรพื้นบ�าน) นางลําพึง บุตรดี (ด�านขนม

หวาน) นางธนพร  อินทร=แสง (ด�านอาหารจากผํา) นางผ4องศรี พิญโย (พิธีแฮกนา) 
หมู4ที่ ๗  นางยน จาตุรัส (ด�านสมุนไพรพื้นบ�าน) 

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๔๖  แผนท่ีแสดงภูมิป�ญญาบุคคล สาขาความรู�และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล 



๙๖ 

๑) พิธีกรรมและประเพณีเก่ียวกับข)าว ได�แก4 พิธีแฮกนา พิธีฮับมานข�าว พิธีทํา
ขวัญข�าว การลากกระดาน และการขว�างข�าวเม4า  

๑.๑) พิธีแฮกนา  เป)นการขอให�ท�าวจตุโลกบาลปกป�กรักษาให�มีความอุดม
สมบูรณ= และขอให�แม4โพสพช4วยรักษาข�าวกล�าในนาให�พ�นภัยจากแมลง หอย ปู ที่จะเบียดเบียนและให�
ข�าวในนาอุดมสมบูรณ= พิธีจะต�องทําก4อนการลงมือไถเตรียมดินปลูกข�าวครั ้งแรก โดยชาวนาแต4ละ
ครอบครัวเริ่มไถแฮกนาไม4ตรงกันข้ึนกับผู�อาวุโสในครอบครัว โดยไถจากตําแหน4ง “ตาแฮก” ซ่ึงเชื่อว4าเป)น
บริเวณท่ีมีผู�ดูแลรักษาไร4นาหรือผีนาผีไร4สถิตอยู4  

พิธีแฮกนาในช4วงเดือนมิถุนายน–กรกฎาคม ซ่ึงมีข้ันตอนสําคัญ ดังนี้ 
(๑) ต้ังข�าวแฮก ไม�ไผ4รวก ตาแสง ไม�ว�อง รูปจําลองปลา แท4นท�าวทั้งสี่ 

ส�อหล�อจํานวน ๕ อัน สําหรับใส4เครื่องพลีกรรมที่จะนําไปถวายแม4โพสพ กรวยดอกไม� ธูปเทียน จํานวน 
๕ อัน ควักหรือกระทงใส4เครื่องพลีกรรมสังเวยแม4พระธรณี 

(๒) พ4อนาหรือเจ�าของนา พร�อมด�วยภรรยาและบุตร เอาเครื่องพลี
กรรมท่ีเตรียมไว�วางบนแท4นท�าวท้ังสี่ส4วนหนึ่งวางบนส�อหล�อสําหรับแม4โพสพและแม4พระธรณี 

(๓) พ4อนาจุดธูปเทียน และปู_อาจารย=ประจําหมู4บ�านจะมาทําพิธี โดย
กล4าวคําสังเวยท�าวท้ังสี่ก4อน แล�วกล4าวคําสังเวยแม4โพสพ 
 

๑.๒) พิธีฮับมานข)าว  คําว4า “มาน” คือ ข�าวท�องแก4ใกล�จะพุออกเป)นรวง
เต็มท่ีแล�ว ประเพณีนี้ชาวลาวครั่งถือว4าเป)นพิธีสําคัญท่ีต�องรับมานข�าว เพ่ือให�ต�นข�าวแตกออกมาเป)นรวงท่ี
ใหญ4แข็งแรง ไม4มีเมล็ดลีบ คือ ให�รวงข�าวมีเมล็ดสมบูรณ=ท่ีสุด ความเชื่อนี้แม4บ�านจะเป)นคนไปรับมานข�าวท่ี
นา โดยเตรียมอุปกรณ= ได�แก4 ชะลอมขนาดเล็ก เส�นผ4าศูนย=กลางประมาณ ๓ นิ้ว สูงประมาณ ๔ นิ้ว ๔ 
ชะลอม เอาก่ิงไผ4ขนาดเท4าหัวแม4มือ มีก่ิงยื่นออกไป ๔ ก่ิง เอาชะลอมผูกท่ี ๔ ก่ิง ก่ิงละ ๑ ชะลอม เอาผ�าสี
สวย ๆ หลาย ๆ สีผูกให�เป)นริ้ว ลมพัดมาจะปลิวสยายพลิ้วลม ในชะลอมจะมีอาหารคาวหวาน เช4น แกง ผัด 
ข�าวสุก ขนมต�มดําต�มแดง บัวลอย ผลไม�หลายชนิดใส4ในชะลอมพร�อมท้ังน้ํา ๑ ขวด พร�อมมวนยาสูบด�วย
ใบตอง ๑๐ มวน ไม�ขีด ๑ กล4อง จีบหมากจีบพลู 
 

  
 

ภาพท่ี ๔.๔๗  ชะลอมและก่ิงไผ4สําหรับฮับมานข�าว 



๙๗ 

เช�าท่ีกําหนดวันไปรับมานข�าว แม4บ�านจะแต4งตัวสวยใส4เสื้อคอเลย ผ�าซ่ินตีนจก 
ขลิบแดง ผ�าสไบสีขาว หาบอุปกรณ=ดังกล4าวออกจากบ�านประมาณ ๐๗.๐๐-๐๘.๐๐ น. ไปถึงท่ีนามุมคันนา
ท่ีมีต�นข�าวกําลังจะผลิรวงอยู4 เอาไม�ไผ4ท่ีเตรียมไว�แล�วป�กลงริมคันนา แม4บ�านจะยกมือไหว� แล�วมือเคาะ
พ้ืนดินสามครั้ง พร�อมกับกล4าวว4า 

“แม4โพสพ แม4โพศรี แม4พระธรณีท้ังสิบสอง ม้ือนี้ม้ือสันต=วันดี เป)นศรีแก4วัน 
เป)นวันสําคัญของข�า เป)นมหาโชคลาภ ข�าพเจ�าผู�เป)นเจ�าของปลูกข�าวในนาจนเติบมาใหญ4ออกผลให�เชยชม
เป)นน้ํานมน้ําข�าว ข�าพเจ�าได�นําอาหารคาวหวานอันชา มีกุ�งพล4า ปลายํา แกงผํา แกงบอน ต�มยําอ4อนใบไม�
พริก ใส4ของปรุง แกงเลียงมาเคียงเสนอ พร�อมท้ังอาหารหวาน ถ่ัวเขียวต�มน้ําตาล ขนมหวานเผือกร�อน 
ขนมนมเนยมาเคียงเสวย พร�อมหมากพลูยาสูบ แด4ท4านท้ังหลายท่ีได�ดูแลรักษาข�าวกล�าสมบูรณ=เป)นคุณแก4
ข�าพเจ�า ขออํานาจผลหนนี้ท่ีนํามาเซ4นไหว� ขอให�ต�นข�าว กก ต�วย ปลายพวงออกรวงยิ่งใหญ4อุดมสมบูรณ= 
ต�นข�าวท่ีมานอยู4นี้ให�ได�เป)นศรีศักด์ิออกรวงฟูมฟ�กเป)นฝ�กเป)นพวงออกรวงสมบูรณ= เก็บเก่ียวรวงข�าวเต็ม
เหย�าเต็มยุ�ง เกิดเป)นอานิสงส=กุศล  เป)นม่ิงมลคนทําบุญทําทานเจือลูกหลาน ญาติพ่ีน�อง เพ่ือนพ�องหมู4เฮา 
อันเป)นเมตตาฟูมฟ�กรักษาข�าวกล�าให�ผลดีจึงมีสุขขี อยู4ดีท่ัวกันเทอญ” 

จากนั้นจะหยิบดินจากบริเวณคันนาข้ึนมา ๑ กํามือใส4พกผ�าท่ีเอวเดินกลับบ�าน 
ขณะเดินกลับบ�านมีข�อห�าม คือ ประการแรก ไม4เหลียวหลัง (ถ�าเหลียวหลัง แม4ธรณีโพสพจะกลับคืนไปท่ีนา
หมดไม4ตามมาท่ีบ�าน) ประการท่ีสอง ไม4พูดกับใคร (ถ�าทักหรือพูดกับใคร แม4ธรณีโพสพจะกลับคืนไปท่ีนา
หมดไม4ตามมาท่ีบ�าน) และ ประการท่ีสาม ห�ามให�รับของแก4ผู�ใดท้ังสิ้นขณะเดินกลับบ�าน (ถ�ารับของขณะ
เดินกลับบ�าน แม4ธรณีโพสพจะกลับคืนไปท่ีนาหมดไม4ตามมาท่ีบ�าน) 

เม่ือถึงบ�าน ก�าวข้ึนพ�นหัวบันไดบ�านเป)นอันเสร็จพิธี ประกอบภารกิจได�เช4นเดิม   
เอาดินท่ีใส4พกมาไปวางไว�ข�างเตาหุงข�าว เป)นเคล็ดลับท่ีข�าวจะได�เต็มหม�อตลอดไป พิธีรับมานข�าวเป)นวิธี
หนึ่งท่ีทําเพ่ือเป)นขวัญและกําลังใจของชาวนาท่ีต�นข�าวจะออกรวงให�เก็บเก่ียว แล�วพ4อแม4 ลูกหลาน ปู_ย4า 
ตายาย ก็จะได�มีข�าวกินอ่ิมหมีพีมัน เก็บข�าวไว�เต็มยุ�งอุดมสมบูรณ=มีความสุขกันท่ัวหน�า นับว4าเป)นพิธีท่ีดีท่ี
จะต�องบันทึกไว� 
 

๑.๓) พิธีทําขวัญข)าว  ตามความเชื่อท่ีว4า ข�าวมีแม4โพสพประจําอยู4 จึงมีการ
ทําขวัญข�าวหรือทําขวัญแม4โพสพในเดือน ๑๑ โดยหัวหน�าครอบบครัวเป)นผู�ทําพิธี เครื่องประกอบพิธีทํา
ขวัญข�าวได�แก4 ตาเหลว๔ ธงสามสี ผ�าถุง ผ�าเบ่ียง หวี กระจก แปkง น้ํามันหอม ข�าวปลา กล�วย อ�อย ถ่ัว งา 
และผลไม�รสเปรี้ยว โดยจะนําธงสามสีและตาเหลวไปป�กไว�ท่ีหัวคันนาของแปลงท่ีปลูกข�าว โดยจะมีการร�อง
เพลงทําขวัญข�าว เพ่ือบอกแม4โพสพขอให�ข�าวเจริญงอกงาม ออกรวงใหญ4รวงงาม  

                                                 
๔ ตาเหลว เป)นเครื่องหมายทําด�วยเส�นตอกไม�ไผ4หรือหวายเส�น หักขัดกันเป)นมุม ตั้งแต4สามมุมข้ึนไป 



๙๘ 

เพลงทําขวัญข)าว “เฮ4ย เฮ�ย มาซิมาน�องพ่ี เรามาร่ําร�องน�องพ่ีรื่นเริงฤดี ใต�ดาว 
ร�องรําเราทําขวัญข�าว ร�องรําเราทําขวัญข�าว ขอพรไหว�พระวอนให�รวงเหลืองข�าว พุ4มทอง ข�าวยืนสยิวพริ้ว
ลมลู4 รวงยาวระย�าย�อยอยู4 งามหรูดูเหลืองลํายอง แสงเดือนดาวส4อง นวลน�องผ4องฝ�น ขวัญเอยขวัญมา มา
พบขวัญฟkา ขวัญจันทราเจอแต4สวรรค= เจอสาวแล�วลั่น รําพันเหมือนฟ�กเกล็ดทอง แม4คุณทูลหัว ทูลเกล�า 
คืนนี้มีจันทร=เสียเปล4า ใครเคล�าลืมเร�าใจพอง เขาเมินเพ็ญส4อง งามผ4องเพ็ญศรี น้ําเอยน้ําคํา คําเพ�อคําขวัญ 
งามจับขวัญ คราวเอยคราวนี้ ตัวเนื้อน�องนี่ ตาดีหรือมีแลมา เฮ4ย เฮ�ยมาซิมาน�องพ่ี เรามาร่ําร�องน�องพ่ี รื่น
เริงฤดีใต�ดาว ร�องรําทําขวัญข�าว ร�องรําเราทําขวัญข�าวขอพรไหว�วอนพระเจ�า ให�รวงเหลืองข�าว พุ4มทองดวง
ฤทัยเลี่ยมทอง พ่ีปองหมองคอย ผ4าวสวยเพริดพราว แม�เงาเย�ายวนทุกท4า อุ�ยอย4าแบกยอ มล4อ ปอเลาะ 
เด๋ียวเถอะนะ จะได�ปลาร�ากลับไปหลน ให�เจ�าแดง ปราศรัยไร�เรื่องจริง ห�ามอิงนิยาย บ�าน�องอย4ามาคัดเรือ
เหคาเขินแห�ง น�องยั่วให�เคืองตามเรื่องลมแล�ง น�องมันขลัง พ่ีซิมันแข็ง ข�าวไทยถึงแกร4งกว4าทอง” คุณยาย 
บุญธรรม แสงนน (อายุ ๗๔ ปc) 

 

   
 

ภาพท่ี ๔.๔๘  พิธีทําขวัญข�าว 

 
๑.๔) การลากกระดาน  เม่ือชาวนาเก็บเก่ียวข�าวจากนาจะนําข�าวข้ึนบ�าน เพ่ือ

เตรียมนวดเก็บไว�ในยุ�งฉางต4อไป ในการเก็บเก่ียวข�าวสู4ลานบ�าน เจ�าของบ�านจะเตรียมทําลานข�าวในบริเวณ
บ�านโดยถากหญ�า ปรับพ้ืนท่ีเท4าท่ีมีให�พอนวดข�าวได� โดยเอาข้ีวัวข้ีควายท่ียังเปcยก ๆ อยู4 ใส4ตะกร�าเอาฟาง
รองแล�วเอาน้ําใส4และเหยียบ เพ่ือให�น้ําข้ีวัวข้ีควายไหลออกมา จากนั้นจะนําไม�กวาด กวาดให�ท่ัวลานนวด
ข�าว ตากไว�จนแห�งแล�วจึงเอาข�าวจากนาสู4ลานข�าว 

การกองข�าวท่ีเก็บเก่ียวจากนามากองไว�ท่ีลานบ�าน จะวางเป)นกองโดยหันหัว
เข�าชนกัน เอาปลายท่ีมีเมล็ดข�าวออกข�างนอก เรียงเป)นวงกลมและทับสูงข้ึนไปเป)นวง นอกจากนี้ชาวบ�าน
จะใช�โคลนกําข�าวเป)นฟาง ปลายกําข�าวท่ีเป)นเมล็ดข�าวจะหันออกรับแดดฝน ส4วนโคลนกําจะซุกอยู4ภายใน 
เพราะเมล็ดข�าวมีแกลบหุ�มหันออกตากแดดให�เมล็ดข�าวแห�ง หันออกตากฝน ถูกฝนไม4เปcยกเมล็ดข�าว 
เพราะมีเปลือกข�าวเป)นแกลบเคลือบอยู4 เมล็ดข�าวจะไม4เปcยกชื้นเกิดความเสียหาย 

เม่ือฤดูฝนผ4านไป ชาวนาก็จะทําการนวดข�าว (ลงแขก) รื้อกองข�าวลงเอามาวาง
เรียงเป)นวงกลมในลานนวด หันหัวกําลงดิน หางกําท่ีมีเมล็ดข�าวต้ังชี้ข้ึนข�างบน ๑ รอบ เอาเคียวตัดปลอก
รัดมัดข�าวออกจนเป)นวงกลมใหญ4เส�นผ4าศูนย=กลางประมาณ ๖-๑๐ เมตรแล�วใช�วัวหรือควายผูกบนวงกลมข่ี



๙๙ 

นวดบนกองข�าวเหยียบย่ํา (ประมาณ ๕ - ๑๐ ตัว) พอเมล็ดข�าวด�านบนหลุดจากฟางข�าว ฟางข�าวก็จะฟูข้ึน 
จึงมีการพานออก คําว4า “พาน” คือ เอาคันฉาย มาเข่ียฟางท่ีลอยตัวไม4มีเมล็ดข�าวติดออกข�างนอกลานนวด
ข�าว คําว4า “คันฉาย” คือ ไม�ไผ4ยาวประมาณ ๑๕๐ เมตร ใหญ4ขนาดด�ามมีด ปลายคันฉายมีขอยื่นออกมา 
๑ อัน ขนาดยาว ๕ - ๗ นิ้ว ใหญ4ขนาดนิ้วก�อย (สําหรับเกาะฟาง) ขอจะเป)นไม�ไผ4ในตัวหรือเอาเหล็กเส�นทํา
ก็ได� 

การพานฟาง คือ การเอาฟางลอยตัวจากการพาดข�าวออก เป)นฟางท่ีไม4มีเมล็ด
ข�าวแล�วออกจากลานนวด เป)นเรื่องใหญ4เพราะแต4ละรอบฟางลอยตัวมีมาก พอม�วนเป)นก�อนก็จะใหญ4ข้ึน 
คนสองคนดันไม4ไหว ต�องมี ๔-๕ คนช4วยกันคันฉายคันฟางพร�อม ๆ กัน จึงต�องมีจังหวะโดยการร�องว4า เอ�า 
เฮ เอ�า เฮ หรือ โห4 หิ้ว พร�อม ๆ กัน ฟางก็จะหมุนออกไป เสียงท่ีร�องก็จะดังไปเกือบท่ัว บริเวณหมู4บ�านใน
ยามคํ่าคืน เป)นประเพณีนวดข�าวท่ีสร�างความสามัคคี เอ้ืออาทรต4อกัน คืนหนึ่ง ๆ จะหมุนเวียนกันไปช4วย
บ�านท่ีนวดข�าว ซ่ึงจะทําการพานข�าวตลอดจนฟางข�าวไม4มีเมล็ดหมดลาน แต4ถ�าเมล็ดข�าวไม4ยอมหลุดจาก
ฟาง ฟางไม4ลอยก็จะมีการกระตุกฟาง คือเอาคันฉายด�านมีขอมากระตุกฟางข�าวท่ีจมติดกันแน4นออกมาให�
ฟูๆ แล�วก็เอาวัวนวดต4อจนเสร็จ 

เด็ก ๆ ในหมู4บ�านจะรู�ว4าบ�านไหนนวดข�าวเสร็จในคืนนี้ต�องเก็บข�าวท่ีแผ4กระจาย
อยู4ลานนวดข�าว ซ่ึงต�องรวมข�าวให�มากองรวมกันท่ีลานกอง เด็กๆจะพากันวิ่งเล4นกันบนกองฟางท่ีมีตะเกียง
เจ�าพายุส4องไสวท่ัวบริเวณบ�าน (สมัยนั้นไม4มีไฟฟkา) เจ�าของเห็นก็จะเตรียมขนมไว�เลี้ยงเด็กท่ีจะมาลากกระ
ดานให�อ่ิมทุกคน วันนั้นจะมีการนําแผ4นกระดานกว�าง ๖-๘ นิ้ว ยาวประมาณ ๒ เมตร เอาเชือก
เส�นผ4าศูนย=กลางประมาณใหญ4ขนาดเท4าหัวโปkงมือ ยาวประมาณ ๖-๘ เมตร ๒ เส�น ผูกหัว-ท�ายไม�กระดาน 
ให�เด็กจับปลายเชือก ผู�ใหญ4 ๒ คนคุมหัวไม�ผูกเชือก เด็กหลาย ๆ คนก็ลากดึงไม�กระดานจะกวาดข�าวท่ี
กระจายอยู4ในลานนวดรวมกันเป)นกองใหญ4 ๆ การลากกระดานก็ต�องมีจังหวะ ให�ความพร�อมเพรียงกัน 
เช4น เอ�า เฮ ความสนุกสนานก็จะเกิด ไม4รู�จักเหนื่อย  
 

๑.๕) การขว)างข)าวเม5า  แม�ว4าชาวลาวครั่งส4วนใหญ4จะนิยมรับประทานข�าว
เจ�า แต4จะมีการกันพ้ืนท่ีนาส4วนหนึ่งสําหรับปลูกข�าวเหนียว เพ่ือเก็บไว�สําหรับทําขนมท่ีจําเป)นในการ
ประกอบพิธีกรรมหรือในงานบุญงานประเพณีต4าง ๆ เช4น ข�าวต�มมัด ข�าวแป (ข�าวเหนียวแดง คนลาวเรียก
ข�าวแป) ข�าวเหนียวนึ่ง ขนมอ่ืน ๆ ท่ีใช�ข�าวเหนียวปรุง รวมท้ังใช�ทําข�าวเม4า การตําข�าวเม4านี้ถือได�ว4าเป)น
ช4วงเวลาท่ีหนุ4มสาวจะได�มาพบปะพูดคุยกันโดยยังคงอยู4ในสายตาของผู�ใหญ4 เนื่องจากในการตําข�าวเม4า
ผู�หญิงจะชวนเพ่ือน ๆ ท่ีอยู4ใกล�เคียงมาช4วยกันทํา เม่ือชายหนุ4มในละแวกนั้นรู�ซ่ึงอาจเป)นแฟนหรือกําลัง
หมายปองสาว ๆ กลุ4มนั้นอยู4จะพากันมาช4วย ตํากันไป พูดคุยหยอกล�อเก้ียวพาราสีกันไปตามประสาหนุ4ม
สาว โดยจะมีพ4อแม4และผู�ใหญ4ในบ�านนั่งดูหรือนั่งฟ�ง 

ชาวนาเม่ือลงแขกเก่ียวข�าวพอเลิกตอนเย็น  บ�านท่ีมีลูกสาวจะขอข�าวเหนียวใน
นาท่ีปลูกไว� โดยจะเก่ียวมา ๒ – ๕ กํา (คําว4า กํา คือ เก่ียวข�าวแล�วให�ได�กํามือใหญ4 ๆ แล�วมัดเป)นมัด) แล�ว



๑๐๐ 

นํากลับมาบ�าน เพ่ือตําข�าวเม4ากินเป)นอาหารหวานร4วมกันในครอบครัวหรือแบ4งป�นญาติเพ่ือนบ�านในคืนนั้น 
หากไม4ทันจะตําในคืนถัดไป ข�าวเม4า คือ ข�าวเหนียวท่ียังไม4แก4เต็มท่ี วิธีทําก4อนตําข�าวเม4า จะนําข�าวท่ีเก่ียว
มาใส4กระด�งแล�วยี คือว4า “ยี” คือเอาตีนบดขยี้ข�าวให�หลุดจากรวงข�าวเป)นเมล็ดลงในกระด�ง แล�วเอาไปแช4
น้ํา เมล็ดข�าวท่ีลีบก็จะลอยข้ึนก็ช�อนออกเหลือแต4เพียงเมล็ด 

ในอดีตหนุ4มสาวจะรับรู�ว4าบ�านไหนตําข�าวเม4าจากการไปรวมตัวท่ีแหล4งน้ํา
สาธารณะ เนื่องจากสมัยท่ียังไม4มีน้ําประปา ทุกหมู4บ�านจะมีการขุดสระน้ํา ๑ - ๒ สระ เพ่ือบริโภคและ
อุปโภค ตกเย็นหนุ4มสาว คนเฒ4าคนแก4เด็กท่ีพอหาบน้ําไหว จะนํากระปjอง ถังน้ํา ไปตักน้ําในสระและหาบ
ไปใส4ไว�ในตุ4มท่ีบ�าน บริเวณสระน้ํานั้นจึงเป)นท่ีรวมตัวของคนในชุมชนท�องถ่ินนั้น ผู�คนจะพูดคุยกัน สาว ๆ 
ท่ียีข�าวก็จะชวนเพ่ือน ๆ ๓ - ๕  คน ท่ีอยู4บ�านใกล�กันไปร4วมตําข�าวเม4า ข4าวนี้จะรู�ไปถึงชาวหนุ4มในหมู4บ�าน
และหมู4บ�านใกล�เคียงว4าคืนนี้มีบ�านใครตําข�าวเม4าบ�าง (๑ หมู4บ�านอาจมีตําข�าวเม4า ๒ - ๕ จุด) บรรดาชาย
หนุ4มจะมีการรวมตัวกัน ๒ - ๕ คนไปหามะพร�าวทึนทึกท่ีมีเนื้อหนานุ4มขนาดกินกรุบ ๆ จะนํามาจากท่ีบ�าน
หรือหาจากท่ีอ่ืนมารวมกัน นํามาแยกออกเป)นกลุ4มละ ๓ - ๕ ลูก ถ�าได� ๑๐ ลูกก็จะแยกเป)น ๒ กลุ4ม 
เตรียมไว�ก4อนมืดคํ่า 

ข้ันตอนการตําข�าวเม4า ฝ_ายสาว ๆ ท่ีรวมตัวกันตําข�าวเม4าจะกินข�าวต้ังแต4หัวคํ่า  
พอ ๑ ทุ4มก็มารวมตัวกันท่ีบ�าน เตรียมข�าวเม4าแช4น้ําไว�แล�ว เอาข�าวออกจากน้ําใส4ตะแกรงถ่ีให�น้ําสะเด็ด  
ก4อไฟฟnนข�าง ๆ ลานบ�าน เตรียมกระทะค่ัว เตรียมกระด�งกระมัง ถาด กระบุง จากนั้นกลุ4มท่ี ๑ จะนําข�าว
ใส4กระทะท่ีมีไฟฟnนติดอยู4 เอาไม�คนข�าวให�เคลื่อนไปเคลื่อนมา พอได�ท่ีจะยกมาท่ีครกเพ่ือตําพอแบนได�ท่ี 
จะตักออกมาใส4กระด�ง เพ่ือนําไปฝ�ด เอาแกลบออกเก็บกากข�าว (กากข�าว คือ เมล็ดข�าวท่ีตําแล�วเปลือกไม4
แตก) ทําหมุนเวียนกันไป 

หนุ4ม ๆ จะพากันเอามะพร�าว ๒ - ๕ ลูก ผูกติดกับผ�าขาวม�า แอบมาหน�าบ�าน
แล�วขว�างมะพร�าวไปท่ีสาว ๆ ตําข�าวเม4าแล�ววิ่งหนี สาว ๆ ก็วิ่งหนี (จับไม4ได�) แต4เอามะพร�าวผ�าขาวม�ามา
เก็บไว� พวกหนุ4ม ๆ ก็จะไปเท่ียวท่ีกลุ4มตําข�าวเม4าอีกกลุ4มหนึ่ง แต4ไม4ขว�าง แต4ไปช4วยเขาตําข�าวเม4า คุยกัน
สนุกสนาน (คืนหนึ่งอาจจะมีหนุ4ม ๆ หลายกลุ4มขว�างข�าวเม4า แต4จะไม4ซํ้ากันกับท่ีเขาขว�างแล�ว) เสร็จก็คลุก
ข�าวเม4ากินกัน หนุ4มท่ีขว�างข�าวเม4าไว�ท่ีบ�านสาว ๆ ก็พากันแอบมา 

อาจารย=บุญเรือง ปาแสนกุล เล4าว4า เหตุท่ีขว�างข�าวเม4าโดยใช�ผ�าขาวม�าผูกมา
ด�วยเพ่ือให�สาว ๆ ตําข�าวเม4าเสร็จแล�วเอาข�าวเม4าห4อผ�าขาวม�ามาผูกไว�ให�คนขว�างท่ีเสาประตูรั้ว แล�วสาว ๆ 
ก็แอบซุ4มอยู4 ๒ - ๓ คน พวกหนุ4ม ๆ จะย4องมาจะเอาผ�าขาวม�าห4อข�าวเม4า และอาจถูกสาว ๆ ท่ีซุ4มอยู4
จับกุมได� ๒ - ๓ คน (รู� ๆ กันอยู4) พอหนุ4ม ๆ เป)นจําเลยสาวๆแล�ว ก็จะถูกจับมาท่ีลานบ�านตําข�าวเม4า สาว 
ๆ ก็แกล�งให�ถอดเสื้อนอกออก เอาน้ําในตุ4มมารดทีละขัน (ตําข�าวเม4าราว ๆ เดือนพฤศจิกายน กําลังอยู4ใน
ฤดูหนาว)  หนุ4ม ๆ ก็จะหนาว (แบบมีความสุข) เสร็จก็อาบน้ําให� (เอาผ�าขาวม�ามาผลัด) แต4งตัวให�ใหม4 เอา
ข�าวคลุกกะปpปkอนอย4างมีความสุข หนุ4ม ๆ ก็จะขอร�องว4าพอ ขอให�ปล4อย เม่ือปล4อยแล�วก็มาร4วมกินข�าวเม4า
ผสมมะพร�าวกับน้ําตาลอร4อย ๆ แล�วก็ห4อผ�าขาวม�าห4อเติมฝากกลับบ�านให�ด�วย 



๑๐๑ 

๒) ความรู)เก่ียวกับอาหาร ได�แก4 แกงผํา ขนมจีน และขนมในพิธีกรรมต4าง ๆ 
อาหารของชาวลาวครั่งห�วยด�วนส4วนใหญ4จะเป)นพืชผัก น้ําพริก และแกง

สําหรับรับประทานกับข�าวเจ�าท่ีเป)นอาหารหลัก มีบ�างท่ีทานปลาน้ําจืด ท่ีจับหาตามท�องนา หนอง คลอง 
บึงต4างๆ หากมีงานประเพณี เช4น เลี้ยงผี แต4งงาน บวชนาค จะมีการล�มหมูหรือวัวเพ่ือเป)นเครื่องเซ4นหรือ
อาหารในการเลี้ยงญาติและแขกท่ีมาร4วมงาน โดยอาหารซ่ึงเป)นท่ีนิยมจะเป)นแกงผําและขนมจีน สําหรับ
การทําขนม ส4วนใหญ4เป)นขนมหวานสําหรับงานเทศกาลพิธีกรรมต4างๆ เช4น ข�าวเหนียวแดง กระยาสารท 
 

๒.๑) แกงผํา 
ผํา หรือไข4ผํา เป)นพืชน้ําชนิดหนึ่ง มีลักษณะเป)นเม็ดกลม ๆ เล็ก ๆ สีเขียวลอย

อยู4บนผิวน้ํารวมกันเป)นแพคล�ายตะไคร4น้ํา เกิดในแหล4งน้ําตามธรรมชาติท่ีเป)นน้ําใส นิ่ง เช4น หนองน้ํา บึง  
ผําเป)นพืชท่ีขยายพันธุ=ตามธรรมชาติและเพ่ิมปริมาณเอง โดยในช4วงฤดูฝนจะขยายพันธุ=ได�มาก เม่ือจะใช�
ชาวบ�านจะลงไปในบ4อเพ่ือช�อนข้ึนมาปรุงเป)นอาหาร ผํามีความสําคัญท่ีจะนํามาทําเป)นอาหารสําหรับงาน
บุญงานประเพณีต4าง ๆ ของชาวลาวครั่ง ซ่ึงในตําบลห�วยด�วนมีบ4อผําท่ีสามารถเป)นแหล4งเรียนรู�สําหรับ
ผู�สนใจ 

 

     
 

ภาพท่ี ๔.๔๙  บ4อผํา และอุปกรณ=ช�อนผํา 
 

แกงผําเป)นอาหารท�องถ่ินท่ีจะถูกนํามาเลี้ยงต�อนรับในงานเทศกาลต4าง ๆ ซ่ึงมี
ส4วนประกอบท่ีสําคัญ ได�แก4 ผํา หมู หรือปลาย4าง หรือไก4 กะทิ (หรือใส4น้ําใบย4านาง) พริกแกง ใบกะเพรา 
เกลือ น้ําตาล น้ําปลา  

วิธีทํามีข้ันตอนดังนี้  
(๑) นํากะทิตั้งไฟละลายพริกแกงรอให�เดือดจนกะทิแตกมัน 
(๒) ใส4หมูสับลงไป จากนั้นปรุงรสด�วย เกลือ น้ําตาล น้ําปลา 
(๓) รอจนน้ําเดือดใส4ผํา 
(๔) และรอให�เดือดอีกรอบจากนั้นใส4ใบกะเพรา นําไปรับประทาน 

 



๑๐๒ 

 
 

ภาพท่ี ๔.๕๐  แกงผําใส4กะทิ 
 
๒.๒) ขนมจีนน้ํายาลาว  ชาวลาวครั่งห�วยด�วนนิยมนําขนมจีนเป)นอาหารถวาย

พระในงานบุญ และเลี้ยงผู�มาร4วมงานมงคลหรืองานประเพณีประจําหมู4บ�าน เช4น งานบวช งานแต4งงาน 
งานข้ึนบ�านใหม4 โดยในอดีตบ�านเจ�าภาพจะนิยมเอ4ยชวนญาติ ๆ เพ่ือน ๆ ท่ีอยู4บ�านใกล�กันไปร4วมกันตําข�าว
และนวดแปkงสําหรับทําขนมจีน ซ่ึงบรรยากาศของการตําข�าวและเตรียมแปkงจะครึกครื้น เพราะคนท่ีมาร4วม
จะชวนกันคุยไปด�วย และเป)นโอกาสให�หนุ4ม ๆ ท่ีสนใจสาว ๆ ท่ีมาร4วมงานได�ปฏิสัมพันธ=ใกล�ชิดกัน โดยอยู4
ในสายตาของผู�ใหญ4ในชุมชน  

น้ํายาขนมจีนท่ีชาวลาวครั่งห�วยด�วนนิยมทํากินกันมากกว4าน้ํายาแบบอ่ืน ๆ คือ 
น้ํายาลาว ซ่ึงแตกต4างจากน้ํายากะทิตรงท่ีน้ํายาลาวจะใส4ปลาร�า ส4วนประกอบสําคัญ ได�แก4 ปลาช4อน กะทิ
สด เกลือ ปลาร�า และเครื่องแกง (พริกแดงเม็ดใหญ4 หอมแดง กระเทียม ตะไคร� ข4า กระชาย) 

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๕๑  ขนมจีนน้ํายาลาว 
 

นอกจากแกงผําและน้ํายาลาวข�างต�น ชาวลาวครั่งห�วยด�วนยังมีการทําอาหาร
อ่ืน ๆ เพ่ือนําไปถวายพระและเลี้ยงผู�มาร4วมงานในเทศกาลงานบุญ งานประเพณีต4าง ๆ เช4น แกงเปรอะ 
แกงป_าหอยจุhบ แกงเลียง และน้ําพริกปลาร�า  



๑๐๓ 

๒.๓) การทําขนมเพ่ือใช)ในพิธีกรรมต5างๆ 
ข)าวต)มลาว ทําจากข�าวเหนียว หัวกะทิ ถ่ัวดําหรือถ่ัวขาว ลักษณะและ

การห4อเหมือนกับข�าวต�มมัด ต4างท่ีไม4ใส4กล�วยจะมีเฉพาะข�าวเหนียว มัดรวบเป)นคู4เม่ือแกะออกใช�ข�าวสุก
ปากหม�อคลุกน้ําตาลโรยบนข�าวต�มเป)นเครื่องเซ4นสําคัญในการไหว�ผีเทวดา ในแต4ละหิ้งใช�จํานวนข�าวต�มใน
การประกอบพิธีกรรมท่ีต4างกัน  

บัวลอย ทําจากแปkงข�าวเหนียว หัวกะทิ น้ําตาลโตนด เกลือป_น น้ําดอก
มะลิ โดยนําแปkงข�าวเหนียวนวดกับน้ําดอกมะลิ ให�แปkงนุ4มและเข�ากันดี จึงป�oนแปkงเป)นเม็ดกลมเล็กๆ จน
หมดแปkง นําแปkงท่ีป�oน ต�มในน้ําเดือด พอแปkงลอยให�ช�อนข้ึนแช4น้ําเย็น น้ํากะทิผสมกับน้ําตาล เกลือ ให�
หวานเค็มนิดหน4อย ต้ังไฟให�เดือด ใส4แปkงลงไป เติมหัวกะทิลงไป  

ขนมตาวัวตาควาย มีตัวแปkง ไส�ขนม และมะพร�าวคลุกขนม ตัวแปkงทํา
จากแปkงข�าวเหนียว ไส�ขนมทําจากมะพร�าวทึนทึกขูด น้ําตาลปc�ป น้ําเปล4า วิธีการทํา ไส�ขนมทําโดยละลาย
น้ําตาลปc�บในกระทะ จากนั้นใส4มะพร�าวลงไปกวนจนแห�งป�oนเป)นก�อนกลม ๆ ไว� นวดแปkงกับน้ําอุ4นจนเข�า
กันดี เนื้อแปkงจะมีลักษณะนิ่ม ป�oนเป)นก�อนๆไว�เช4นกัน นําแปkงท่ีป�oนไว�แล�วมากดให�แบน ใส4ไส�มะพร�าวลงไป
ตรงกลางแล�วห4อ จากนั้นจึงต�มน้ําในหม�อรอจนเดือด ใส4แปkงท่ีห4อไส�ไว�แล�วลงไปต�มจนสุก นําแปkงท่ีต�มจน
สุกไปคลุกกับมะพร�าวคลุกท่ีเราผสมกับเกลือไว� 

ข)าวปาด นิยมทําในช4วงท่ีมีงานบุญต4าง ๆ โดยข�าวปาดมีลักษณะคล�าย
ขนมเปcยกปูน แต4เหนียวมาก มีสีเทาอมเขียว ทําจากแปkงข�าวจ�าว น้ําตาลทราย น้ําปูนใส แปkงข�าวจ�าวได�มา
จากการเอาปลายข�าว เจ�าแช4น้ํา พอนิ่มนํามาโม4ให�ละเอียดเสร็จแล�วใส4ถุงผ�าดิบมัดปากถุงให�แน4น ใช�หิน
ส4วนบนของโม4ทับไว�ให�น้ําแปkงไหลออกจนเหลือ แต4เนื้อแปkง เม่ือแห�งดีจึงนํามานวดกับน้ําท่ีผสมด�วยน้ําตาล 
จึงนําไปกวนเพ่ือให�แปkงสุก ลักษณะของแปkงท่ีสุก คือ แปkงใสและข�น ถ�าจะให�ขนมสีสวยและหอมนิยมใส4 
น้ําใบเตย ท่ีเรียกว4าข�าวปาด เพราะกวนจนแปkงสุกแต4ยังเหลว ๆ จนสามารถตักปาดใส4ถาดได� เม่ือขนมเย็น
แล�ว ตัดเป)นชิ้นสี่เหลี่ยมขนมเปcยกปูน เวลากินขูดมะพร�าวเป)นเส�น ๆ ผสมกับเกลือเล็กน�อยโรยหน�า 

ขนมจPอก (ขนมนมสาว) นิยมใช�ในงานเลี้ยงผีบรรพบุรุษ ส4วนผสม
สําคัญได�แก4 แปkงข�าวเหนียว แปkงข�าวเจ�า แปkงข�าวกํ่า มะพร�าวขูด น้ําตาลมะพร�าว น้ําตาลทราย ฟ�กทอง                       
ถ่ัวลิสงค่ัว งาค่ัว หอมแดงเจียว เกลือ และใบตองตัดมุม วิธีการทํา ไส�ขนม เริ่มจากต้ังหม�อแล�วเอามะพร�าว
ลงค่ัว เค่ียวให�หอมและมีสีเหลือง อย4าใช�ไฟแรงให�ใช�ไฟอ4อน ใส4น้ําตาลมะพร�าวและน้ําตาลทรายลงไป เค่ียว
ให�เข�ากัน เติมเกลือลงไปเพ่ือตัดความหวานของน้ําตาล เค่ียวไปเรื่อย ๆ จนไส�ขนมเริ่มแห�ง นํางาค่ัวและถ่ัว
ลิสงค่ัวใส4ลงไปและเติมหอมแดงเจียวลงไป คนให�เข�ากันแล�วยกลง พักไว� ส4วนผสมของแปkงนําฟ�กทองไปนึ่ง
ให�สุกและนํามาบดให�ละเอียด ผสมแปkงข�าวเหนียว ข�าวจ�าว ข�าวกํ่า (ถ�าไม4ใส4ข�าวกํ่าก็ใช�เนื้อฟ�กทองหรือสี
จากธรรมชาติเช4นดอกอัญชันได�) เติมน้ําผสมแปkงจนเข�าเป)นเนื้อเดียวกัน พักไว� วิธีห4อขนม ป�oนแปkงเป)นลูก
กลม ๆ ประมาณเส�นผ4านศูนย=กลาง ๒ – ๓ เซนติเมตร แล�วใช�มือกดให�แบนเพ่ือให�มีเนื้อท่ีใส4ไส�ขนม นําไส�
ขนมตักวางบนลงแปkงแล�วจับขอบแปkงเข�าหากันทําเป)นลูกกลม ๆ เหมือนเดิมแล�วเอาลงคลุกกับน้ํามันพืชท่ี



๑๐๔ 

ใส4ไว�ในถาด คลุกให�ท่ัว จากนั้นจึงขดใบตองท่ีเตรียมไว�ให�เป)นรูปกรวยแล�วนําขนมท่ีใส4ไส�และป�oนแล�วลง 
แล�วห4อโดยพับใบตองเข�าหากัน เหลือส4วนปลายแหลมไว�เพ่ือสอดส4วนท่ีเหลือเข�าไปในส4วนท่ีพับ และ
จัดเรียงขนมท่ีห4อแล�วใส4ลังถึงนึ่งประมาณ ๒๐ – ๓๐ นาที 
 

๓) ความรู)เก่ียวกับสมุนไพร และการดูแลสุขภาพเบ้ืองต)น  
การดูแลสุขภาพเบ้ืองต�นของชาวบ�านในตําบลห�วยด�วนนอกจากจะเป)นการ

รักษาทางใจโดยการบูชาขอพรสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีชุมชนนับถือ การรดน้ํามนต=สะเดาะเคราะห=ยามเจ็บป_วย ฝ�น
ร�าย การดูโชคชะตาเพ่ือทํานายอนาคตและหาฤกษ=ยาม งานแต4งงาน ข้ึนบ�านใหม4 ในตําบลห�วยด�วนยังคงมี
ชาวบ�านท่ีมีความรู�และนิยมนวดแผนไทยและรักษาด�วยสมุนไพรรักษาโรค นอกจากการทานพืชผักสมุนไพร
ท่ัวไปกับอาหารต4าง ๆ จะมีการรักษาอาการเจ็บป_วยด�วยการนําสมุนไพรหลากชนิดไปต�มเป)นยาหม�อ เช4น 
ยาต�มบํารุงเลือด แก�ไข�ทับระดู ยาหม�อแก�โรคเบาวาน และภายหลังพัฒนามาเป)นลูกประคบใช�นวดแก�ปวด
เม่ือย 

ดังท่ี นางยน จาตุรัส อายุ ๗๑ ปc เล4าว4า ตนเป)นหมอนวดต้ังแต4อายุ ๓๐ ปc นับ
ถือพ4อปู_แก4 ก4อนท่ีจะทําการนวดทุกครั้งจะต�องไหว�ครูก4อน ถ�าไม4ไหว�ครูก็จะทําให�เราไม4สบาย มีค4าครู ๙ 
บาท หรือ ๒๐ บาท ความรู�ด�านสมุนไพรของปkายน มาจากการเห็นพ4อแม4ของตนทําต้ังแต4เด็ก และขอให�
พ4อกับแม4สอนให� ต4อมาปkายนได�นําตํารับยาสมุนไพรต4าง ๆ มาผสมผสานทําเป)นลูกประคบในการนวดแก�
ปวดเม่ือย นวดรักษาโรค และการนวดหลังคลอด โดยให�ผู�ท่ีคลอดลูกนั่งอ�าขาเล็กน�อยเพ่ือวางหม�อท่ีมีน้ํา
สมุนไพรตรงหว4างขา แล�วใช�ผ�าผืนใหญ4คลุมให�มิดชิด ให�ไอความร�อนอยู4ภายใน คนท่ีนั่งอยู4ในผ�าจะต�องคอย
เปpดฝาหม�อเอาเองเพ่ือให�ร4างกายส4วนล4างรับความร�อน ใช�เวลาประมาณ ๑ ชั่วโมง หลังจากนั้นใช�ลูก
ประคบซ่ึงใส4เกลือลงไปในส4วนผสมด�วยมาประคบตามร4างกาย และนําน้ําท่ีใช�ประคบมาอาบและนวดตาม
ร4างกาย 

นอกจากปkายนแล�วในชุมชนยังมี นายโสภา บุญทอง อายุ ๖๑ ปc ซ่ึงเป)น
ข�าราชการบํานาญท่ีสนใจการนวดแผนไทย โดยเรียนรู�จากบรรพบุรุษท่ีสืบทอดกันมาต้ังแต4ปc พ.ศ. ๒๕๕๔ 
และต4อมาเม่ือสาธารณสุขตําบลและองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน (อบต.) มีโครงการอบรมให�ความรู�
แก4ผู�สนใจในหมู4บ�าน ลุงโสภาจึงเข�าร4วมโครงการดังกล4าว และมีการต้ังกลุ4มนวดแผนไทยข้ึน โดยนวดเพ่ือ
บรรเทาอาการปวดเม่ือย และนวดกระตุ�นเพ่ือรักษาโรคต4าง ๆ ได�แก4 นวดฝ_าเท�า นวดตัว และนวดน้ํามัน 

 

 
 

ภาพท่ี ๔.๕๒  กลุ4มนวดแผนไทย 



๑๐๕ 

ตารางที่ ๔.๒  สภาพมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน จําแนกตามสภาพการคงอยู5 
 

มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
สภาพการคงอยู5ในป�จจุบัน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามชัดเจน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามบางส4วน 

เปลี่ยนไปจากเดิม
ค4อนข�างมาก 

ใกล�สูญหาย/ไม4มีการใช�
ประโยชน=/ปฏิบัตติาม 

สูญหาย/ 
ไม4มีการใช�ประโยชน= 

กําลังรื้อฟnoน 
(ไม4นานมานี)้ 

๑. ศิลปะการแสดง       
๑) การเล4นแคน ซอ กลองยาว  �     

๒) เพลงร�องพื้นบ�าน  �     
๓) การร�องรํา  �     

๒. งานช5างฝIมือดั้งเดิม        
๑) ย�อมผ�า / เลี้ยงครั่ง     �  
๒) ทอผ�า     �  

๓) การแต4งกาย   �    
๔) งานไม�   �    

๕) จักสาน     �  

๓. วรรณกรรมพื้นบ)าน       
๑) ประวัติศาสตร=หมู4บ�าน �      

๒) ตํานานเจ�าพ4อแสนหาญ  �     

๓) การพูดสําเนียงลาวครั่ง  �     
๔. กีฬาภูมิป�ญญาไทย       

๑) การเล4นผีลอบ    �   
๒) การเล4นผีนางกวัก    �   
๓) การเล4นผีนางด�ง    �   

 



๑๐๖ 

ตารางที่ ๔.๒  (ต4อ) 
 

มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
สภาพการคงอยู5ในป�จจุบัน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามชัดเจน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามบางส4วน 

เปลี่ยนไปจากเดิม
ค4อนข�างมาก 

ใกล�สูญหาย/ไม4มีการใช�
ประโยชน=/ปฏิบัตติาม 

สูญหาย/ 
ไม4มีการใช�ประโยชน= 

กําลังรื้อฟnoน 
(ไม4นานมานี)้ 

๕. แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม 
และงานเทศกาล       

๑) การนับถือผีเจ�านาย �      
๒) การนับถือผีเทวดา �      

๓) พิธีการเกิด  �     
๔) พิธีบวชนาค   �    

๕) พิธีแต4งงาน  �     

๖) พิธีศพ   �    
๗) ประเพณีแห4ธงสงกรานต= �      

๘) พิธีทําบุญสารทเดือนสิบ �      

๙) การไต�น้ํามันวันออกพรรษา �      
๑๐) ไต�น้ํามัน (วันออกพรรษา) �      

๑๑) พิธีทําบุญกลางบ�าน �      
๖. ความรู)และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและจักรวาล       

๑) พิธีแฮกนา    �   
๒) พิธีฮับมานข�าว    �   
๓) ทําขวัญข�าว    �   
๔) อาหารจากผํา  �      

๕) การทําขนมจีน  �      

๖) ข�าวต�มลาว �      



๑๐๗ 

ตารางที่ ๔.๓  (ต4อ) 
 

มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
สภาพการคงอยู5ในป�จจุบัน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามชัดเจน 

ยังคงมี/ใช�ประโยชน=/
ปฏิบัติตามบางส4วน 

เปลี่ยนไปจากเดิม
ค4อนข�างมาก 

ใกล�สูญหาย/ไม4มีการใช�
ประโยชน=/ปฏิบัตติาม 

สูญหาย/ 
ไม4มีการใช�ประโยชน= 

กําลังรื้อฟnoน 
(ไม4นานมานี)้ 

๗) ขนมตาวัวตาควาย �      

๘) บัวลอย �      

๙) ข�าวปาด �      
๑๐) ขนมจhอก (ขนมนมสาว) �      

๑๑) สมุนไพรพื้นบ�าน การดูแล
สุขภาพ   �    

 
จากตารางที่ ๔.๒  อาจกล4าวได�ว4า มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมในสาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล และความรู�และแนวปฏิบัติ

เกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล ส4วนใหญ4อยู4ในสภาพที่ชุมชนยังคงมีการดําเนินตามแนวปฏิบัติ หรือใช�ประโยชน=จากองค=ความรู�เหล4านั้นอย4างต4อเนื่อง และเป)นที่น4า
สังเกตว4า อาหารและขนมที่เกี่ยวข�องกับประเพณีพิธีกรรมยังคงได�รับความสําคัญไม4เปลี่ยนแปลงไปมากนัก เพราะชุมชนยังคงมีการประกอบพิธีกรรมต4าง ๆ อย4าง
ต4อเนื่อง และในชุมชนมีคนที่ทําอาหารและขนมเหล4านั้นขายเป)นอาชีพ  

ขณะที่มรดกภูมิป�ญญาสาขางานช4างฝcมือกลับพบว4า มีแนวโน�มที่จะสูญหายไป เนื่องจากความสูงวัยของผู�รู� ขาดผู�สืบทอด ที่สําคัญคือการเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิต วัสดุที่จะนํามาใช� เช4น ไม�ไผ4 ฝkาย หายาก ราคาแพง หรือไม4เป)นที่นิยม  

วิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปยังกระทบถึงประเพณี แนวปฏิบัติต4าง ๆ ว4าหมดคุณค4า ไม4มีประโยชน= ดังคําบอกเล4าของชาวบ�านในชุมชนหลายท4านที่ว4า ความรู� ภูมิ
ป�ญญา วัฒนธรรมหลายอย4างที่สูญหายไป เพราะไม4ได�ใช� ไม4ได�ปฏิบัติ สิ่งของต4าง ๆ ที่เกี่ยวข�องและช4วยเตือนความจําก็ถูกทิ้งไป ทําให�เราหลงลืมรายละเอียดของ
ประเพณี พิธีกรรมเหล4านั้นไปด�วย เช4น การรื้อยุ�งฉาง การขายรูปเสมือนพระแม4โพสพ เมื่อข�าวที่เราปลูกไม4เคยได�เข�าบ�านจากนาไปโรงสีเลย เป)นต�น  



๑๐๘ 

 

 มกราคม    กุมภาพันธ8    มีนาคม    เมษายน   พฤษภาคม    มิถุนายน    กรกฎาคม     สิงหาคม    กันยายน     ตุลาคม      พฤศจิกายน    ธันวาคม 
  (เดือนยี่)    (เดือนสาม)    (เดือนสี่)   (เดือนห�า)   (เดือนหก)    (เดือนเจ็ด)   (เดือนแปด)   (เดือนเก�า)   (เดือนสิบ) (เดือนสิบเอ็ด) (เดือนสิบสอง)  (เดือนอ�าย)  
 
                                                                                   เลี้ยงปcพ4อเฒ4าหรือเลี้ยงปcผีเจ�านาย  
 

                                                                                        เลี้ยงปcผีเทวดา 
 

                                                       แห4ธงสงกรานต=  
 

                                                       การเล4นผีนางกวัก ผีด�ง ผีลอบ  
 

                                                                                                                          สารทเดือนสิบ 
 

                                                                                                                                                พิธีไต�น้ํามัน 
 

                                                                                             ทําบุญกลางบ�าน, พิธีต4อชะตาหมู4บ�าน 
 

                          รับขวัญข�าว                                พิธีแฮกนา                                                                                   รับมานข�าว 
 

แผนภาพที่ ๔.๑  ปฏิทินแสดงพิธีกรรมและประเพณีที่สําคัญของชุมชนในรอบปc



๑๐๙ 

ตอนท่ี ๓ สภาพการเรียนรู)ตลอดชีวิตด)านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
  

จากการศึกษาพบว4า สภาพการเรียนรู�เก่ียวกับมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบล 
ห�วยด�วน มีรูปแบบการเรียนรู� องค=ประกอบของการเรียนรู� ป�ญหาของการเรียนรู�และการถ4ายทอดความรู�ท่ี
สําคัญดังนี้  

 

๓.๑ รูปแบบการเรียนรู) 
 ชาวตําบลห�วยด�วนมีรูปแบบการเรียนรู�ภูมิป�ญญาและวัฒนธรรมท�องถ่ินท่ีหลากหลาย โดยมี

สภาพและช4องทางการเรียนรู�ตลอดชีวิต คือ เรียนรู�จากการศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย อาจกล4าวโดยสรุปได�ดังนี้ 

 

๑) การเรียนรู)จากการศึกษาในระบบโรงเรียน เป)นการเรียนรู�ตามหลักสูตรท่ีโรงเรียนจัด
ให� ซ่ึงโรงเรียนในตําบลห�วยด�วนมี ๒ แห4ง คือ โรงเรียนวัดกงลาด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๖ เป)นโรงเรียนระดับอนุบาล 
ระดับประถม และระดับมัธยม และโรงเรียนวัดทุ4งผักกูด ต้ังอยู4หมู4ท่ี ๒ เป)นโรงเรียนระดับอนุบาลและ
ระดับประถม ส4วนใหญ4เป)นการเรียนรู�เก่ียวกับวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งตามเนื้อหาหลักสูตร 
เช4น มีการเชิญผู�รู�เรื่องแคน (นายสนอง คําแสน) มาสอนนักเรียนในวิชาดนตรี หรือนําสื่อบันทึกเรื่องราว
เก่ียวกับการนับถือผีเทวดา ซ่ึงจัดทําโดยรายการพันแสงรุ�ง มาเปpดให�นักเรียนได�เรียนรู� เป)นต�น  

 

๒) การเรียนรู)จากการศึกษานอกระบบโรงเรียน ส4วนใหญ4เป)นผู�ใหญ4ท่ีพ�นวัยเรียนใน
ระบบโรงเรียน เป)นผู�นําหรือคนในชุมชนท่ีมีโอกาสไปประชุม ศึกษาดูงาน อบรม ได�รับความรู�เก่ียวกับการ
อนุรักษ= ฟnoนฟู ศิลปวัฒนธรรมท�องถ่ิน บางครั้งเกิดจากการได�รับงบประมาณสนับสนุนการวิจัยหรือเป)นส4วน
หนึ่งของการพัฒนาชุมชน หรือการจัดกิจกรรมฝyกอบรมท่ีจัดโดยหน4วยงานต4าง ๆ เช4น องค=การบริหารส4วน
ตําบลห�วยด�วน (อบต.) ศูนย=การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยตําบลห�วยด�วน (กศน.) สภา
วัฒนธรรม ซ่ึงความรู�ต4าง ๆ ท่ีคนในชุมชนได�รับเพ่ิมเติมดังกล4าวถือได�ว4าเป)นการเรียนรู�นอกระบบ และส4วน
ใหญ4จะเป)นความรู�ท่ีตรงกับความสนใจและเป)นประโยชน=ต4อการใช�ชีวิตของผู�คน 

 

๓) การเรียนรู)จากการศึกษาตามอัธยาศัย เป)นการเรียนรู�จากสภาพการณ=ธรรมชาติ จาก
แหล4งเรียนรู� จากสภาพสังคมเป)นการเรียนรู�ท่ีเกิดจาก  

ก. การเรียนรู�ด�วยตนเอง เป)นการเรียนรู�ท่ีเกิดจากความสนใจรู� ศึกษาทดลองปฏิบัติ 
หรือค�นคว�าหาข�อมูลเพ่ือหาความรู�ด�วยตนเอง 

ข. เรียนรู�จากบุคคลจากผู�นํา ผู�ประกอบพิธี ผู�อาวุโส พ4อแม4 ปู_ย4าตายายถ4ายทอด 
ด�วยเป)นแนวท่ีต�องนําไปปฏิบัติร4วมกัน หรือแก4ผู�สนใจ ซ่ึงมีการทําให�เห็นเป)น
ตัวอย4าง  

ค. เรียนรู�จากสังคม เม่ือไปร4วมในการพิธีกรรม ประเพณี เทศกาลต4าง ๆ  



๑๑๐ 

ง. เรียนรู�จากสื่อ เอกสารต4าง ๆ เช4น รายการสารคดีท่ีถ4ายทอดเรื่องราววัฒนธรรม
ของคนห�วยด�วน หรืองานวิจัยต4าง ๆ ท่ีศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมชาวไทยเชื้อสาย
ลาวครั่ง 

จ. เรียนรู�จากสถานท่ีแหล4งเรียนรู� เช4น เยี่ยมชมการจัดแสดง การจัดนิทรรศการ 
อาคาร วัตถุ ภายในแหล4งเรียนรู�ต4าง ๆ เช4น วัด พิพิธภัณฑ= ศาล เป)นต�น  

 
๓.๒ องค8ประกอบการเรียนรู) 

 ในชุมชนห�วยด�วนมีองค=ประกอบสําคัญท่ีเก่ียวข�องกับการเรียนรู� คือ แหล4งเรียนรู� เครือข4าย
การเรียนรู� และองค=ความรู�ของชุมชนและวิธีการเรียนรู� 

๑) แหล5งเรียนรู) แหล4งเรียนรู�ทางวัฒนธรรมในชุมชนมีท้ังจากแหล4งเรียนรู�ท่ีเป)นบุคคล เป)น
ผู�รู�ภูมิป�ญญาด�านต4าง ๆ ท่ีมีอยู4ในชุมชน มีการทําทําเนียบของผู�รู�ไว�ท่ีองค=การบริหารส4วนตําบลห�วยด�วน 
(อบต.) และจากการสัมภาษณ=สอบถามเรื่องผู�รู�ด�านวัฒนธรรมของชุมชน มีรายชื่อผู�รู�อีกจํานวนหลายท4านท่ี
ได�รับการกล4าวถึงแต4ยังไม4มีการบันทึกไว� และมีหลายท4านท่ีมีความรอบรู�ในหลาย ๆ เรื่อง เช4น ผู�รู�ท4านหนึ่ง
รู�เรื่องงานช4างไม� เป)นกวน สามารถสะเดาะเคราะห=ได� รวมถึงการทําเกษตร  นอกจากแหล4งเรียนรู�จาก
บุคคลแล�วในชุมชนมีแหล4งเรียนรู�จากสถานท่ีต4าง ๆ อีกมาก เช4น วัดสามารถเรียนรู�เรื่องราวประวัติความ
เป)นมา การก4อต้ังท่ีผูกโยงกับประวัติชุมชน ศาลเจ�าพ4อท่ีเป)นวิถี ความเชื่อ ความศรัทธารู�คุณ เรียนรู�ผ4าน
พิธีกรรมในวาระต4าง ๆ พิพิธภัณฑ=ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ังท่ีรวบรวมข�าวของเครื่องใช� ในชีวิตประจําวัน 
การประกอบอาชีพ การละเล4นต4าง ๆ ไว�อย4างมากมาย มีการจัดแสดง ปkายนิทรรศการ และข�อมูลเพ่ือให�
ผู�สนใจได�เข�าไปศึกษาได�ด�วยตนเอง 

๒) เครือข5ายการเรียนรู) การเรียนรู�ของชุมชนได�มีการเรียนรู�ร4วมกันและแบ4งป�นความรู�ผ4าน
เครือข4ายต4าง ๆ ท่ีปรากฏ เช4น สภาวัฒนธรรมตําบล และสภาวัฒนธรรมจังหวัดท่ีมีบทบาทมากในการ
ขับเคลื่อนงานวัฒนธรรมของชุมชน มีการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมอย4างต4อเนื่อง เช4น ประเพณีแห4ธง
สงกรานต= ประเพณีจุดไต�น้ํามัน งานบุญประจําปc การจัดกิจกรรมเก่ียวกับอาหาร การฟkอนรําลาวครั่ง มีการ
ประสานงานติดต4อให�มีการดูงานจากหน4วยงานภายนอก การเผยแพร4ทางรายการโทรทัศน= และสื่อสิ่งพิมพ= 
การมีเครือข4ายร4วมกับสถาบันการศึกษาในท�องถ่ิน เช4น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร= 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยศิลปากร และมหาวิทยาลัยมหิดล เป)นต�น ได�เข�ามาจัดกิจกรรม 
เข�ามาวิจัยเก็บข�อมูล ให�นักศึกษาได�มาเรียนรู�ร4วมกับคนในชุมชน นอกจากนี้ยังมีเครือข4ายชาติพันธุ= คือ 
ชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่ง ท่ีค�นคว�ารวบรวมข�อมูลและเผยแพร4เรื่องราวของคนไทยเชื้อสายลาวครั่ง 

๓) องค8ความรู)ของชุมชน และวิธีการเรียนรู) จากสัมภาษณ=และการสนทนาร4วมกัน
ระหว4างคณะผู�วิจัย ผู�นําชุมชน และผู�แทนชาวบ�าน พบว4า มีประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับการส4งเสริมการเรียนรู�
ภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม คือ ผู�คนในชุมชนควรมีความเข�าใจร4วมกันเก่ียวกับความหมายของมรดกภูมิ
ป�ญญาทางวัฒนธรรม และทบทวนร4วมกันว4าในชุมชนมีมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมอะไรบ�าง ซ่ึงมีการ



๑๑๑ 

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความหมายของมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม ในมุมมองของชาวตําบลห�วย
ด�วนในแต4ละกลุ4มย4อยไว�ดังนี้ 

“เป)นสิ่งท่ีเราได�สืบทอดจากคนรุ4นก4อนมาสู4ลูกหลานรุ4นหลัง เป)นสิ่งท่ีมีคุณค4า มีความสําคัญ 
เป)นเอกลักษณ= บอกวิถีชุมชนของเรา” โดยมีการกล4าวถึง สิ่งของเครื่องใช�ท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ=ท�องถ่ิน
กลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง๕ โบสถ=เก4าแก4ในชุมชน 

“เป)นของใหม4ท่ีเราได�ความรู�มาใหม4ก็ได� ท่ีเราอยากเก็บไว�ให�ลูกให�หลาน” ในส4วนนี้ได�
กล4าวถึงความรู�เก่ียวกับการทํามาหากินของคนในชุมชน ซ่ึงเป)นความรู�ใหม4 หากลูกหลานเรียนรู�ไว�ก็จะเป)น
ช4องทางทํามาหากินท่ีคนรุ4นพ4อรุ4นแม4ให�ไว� เช4น การทําหมูแดดเดียว การทําน้ําว4านหางจระเข� การตัดเย็บ
ผ�าสมัยใหม4 การทําศาลพระภูมิ เป)นต�น 

“เป)นสิ่งท่ีเราทําจริง หลายอย4างมันเป)นสิ่งท่ีทําแล�วสนุก รื่นเริง” ดังท่ีเล4าถึง โม4 ครก สากท่ี
จัดแสดงในพิพิธภัณฑ= ฯ ว4า แต4เดิมมีไว�สําหรับตําขนมจีนในงานวัด งานบุญ บรรยากาศของการตําขนมจีน
จะเปpดโอกาสให�หนุ4มสาวมาพบปะกันโดยอยู4ในสายตาของผู�ใหญ4 การถ4ายทอดความรู�เก่ียวกับสิ่งของ
เครื่องใช�จึงควรรวบรวมท้ังประโยชน=ของสิ่งนั้น มีวิธีการ วัตถุดิบสําคัญ ครอบคลุมไปถึงบรรยากาศ เรื่อง
เล4าท่ีมีเรื่องราวมีชีวิตชีวาของชุมชนท่ีสัมพันธ=กับข�าวของเครื่องใช�เหล4านั้น 

คําพูดเหล4านี้ล�วนสะท�อนให�เห็นความสําคัญท่ีต�องมีความรู�ของชุมชนก4อน และคนในชุมชน
เองต�องรู�จักได�รับการสืบทอดอยู4ในวิถีชีวิต 

 
๓.๓ ป�ญหาของการเรียนรู)และการถ5ายทอดความรู) 

การเรียนรู�ท่ีมีในชุมชนจากการศึกษาพบว4า มีป�ญหาของการเรียนรู�และการถ4ายทอดความรู� 
สรุปได�ดังนี้  

๑) เด็กรุ4นใหม4ไม4สนใจในเรื่องท่ีจะให�มีการสืบทอด  
๒) การไม4รู�หนังสือทําให�ไม4มีการบันทึกเรื่องราวต4าง ๆ หรือความรู�ท่ีมีอยู4  
๓) การมีทางเลือกในการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายข้ึน เนื่องจากป�จจุบันมีอุตสาหกรรม 

พาณิชย=กรรมมากข้ึน หรือกล4าวได�ว4าทํางานมีเงินเดือน ทางเลือกเหล4านี้เป)นเหตุให�ไม4จําเป)นต�องเรียนรู�สิ่งท่ี
คนรุ4นก4อนทํามาเพ่ือประกอบอาชีพ และความคิดเรื่องการประกอบอาชีพท่ีเปลี่ยนไป ซ่ึงมีข�อเปรียบเทียบ 
การทําอาชีพด่ังเดิมกับอาชีพอ่ืน  

๔) นวัตกรรมสมัยใหม4เข�ามามีบทบาทอิทธิพลต4อการเรียนรู�วัฒนธรรมด้ังเดิม 
 

                                                 
๕ จิตกวี กระจ4างเมฆ กล4าวไว�ในงานเปpดพิพิธภัณฑ= เมื่อวันท่ี ๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ว4า เหตุท่ีตั้งช่ือว4า “พิพิธภัณฑ=
ท�องถ่ินกลุ4มชาติพันธุ=ลาวค่ัง” เน่ืองจากได�รับคําแนะนําจากนักวิชาการว4า ภาษาลาว ไม4มีพยัญชนะ “ร” คําว4าลาวครั่งท่ี
ชาวบ�านนิยมเรียกตนเองน้ัน น4าจะไม4ถูกต�องจึงใช�คําว4า “ลาวค่ัง”  



๑๑๒ 

๓.๔ กระบวนการเรียนรู)และการถ5ายทอดความรู)ของคนในชุมชน 
สรุปกระบวนการเรียนรู�ของคนในชุมชน ได�ดังนี้ 

๑) สังเกตวิธีการ/ข้ันตอนจากกิจกรรมในชีวิตประจําวันของครอบครัว 
๒) เรียนรู�จากการสอนทักษะอาชีพโดยครอบครัว 
๓) มุขปาฐะ เรียนรู�จากการเล4าปากต4อปาก 
๔) เรียนรู�ผ4านการทดลอง/ปฏิบัติด�วยตนเอง และนําผลท่ีได�มาปรับปรุงพัฒนาให�ดียิ่งข้ึน 
๕) การแลกเปลี่ยนเรียนรู�ภายในกลุ4มอาชีพเดียวกัน 
๖) เรียนรู�ผ4านพิธีกรรมและความเชื่อ 
๗) ใช�ภูมิป�ญญาความรู�เดิมมาประยุกต=ใช� 

 

สรุปกระบวนการถ4ายทอดความรู�ของคนในชุมชน  
๑) สอนให�ลูกหลานรู�จักในอาชีพท่ีต�องการถ4ายทอด 
๒) บอกให�รู�ถึงวิธีหรือข้ันตอนในการประกอบอาชีพ 
๓) ชี้ให�ลูกทําตามคําบอกเล4าหรือคําสอน 
๔) เล4าเรื่องราวในอดีตให�ลูกหลานได�ทราบว4า มีประวัติความเป)นมาความสําคัญและมี

การเปลี่ยนแปลงอย4างไร 
๕) สอนผ4านวิถีชีวิตท่ีเป)นอยู4ในกิจวัตรในชีวิตประจําวัน 



บทที่ ๕ 
แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมปิ�ญญาทางวัฒนธรรม 

 
เนื้อหาในส�วนนี้นําเสนอผลการศึกษาแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดก 

ภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมท่ีได�จากการเก็บข�อมูลร�วมกับชุมชน ผ�านการประชุม การสนทนากลุ�ม  
การสัมภาษณ2ร�วมกันระหว�างคณะผู�วิจัย ผู�นําชุมชน ผู�รู�ภูมิป$ญญา และผู�แทนชาวบ�าน รวมท้ังการสัมมนา
เชิงวิชาการร�วมกับผู�สนใจและเก่ียวข�องกับการนําแนวทางดังกล�าวไปใช�ประโยชน2 เพ่ือเสนอ ตรวจสอบ
และหาข�อสรุปร�วมกันถึงแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม 
โดยแบ�งการนําเสนอเป6น ๓ ส�วน คือ ๑) มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน
มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบลห�วยด�วน ๒) กระบวนการพัฒนาแนวทางการสร�างโอกาสการ
เรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม และ ๓) แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิต
ด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม 
 
๑. มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
  

ผลการศึกษามรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญา
ทางวัฒนธรรมของชุมชน พบประเด็นสําคัญ ดังนี้  

 

ประเด็นแรก การทบทวนนิยามของคําว�ามรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมร�วมกันของชาวตําบล
ห�วยด�วน และประเด็นท่ีเก่ียวข�องกับการส�งเสริมการเรียนรู�ภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมว�า ก�อนท่ีจะเชิญชวน
บุคคลภายนอกเข�ามาเรียนรู�วัฒนธรรมในชุมชน ผู�คนในชุมชนควรตระหนักร�วมกันถึงความรู�ความเข�าใจ
เก่ียวกับมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนตนโดยส�วนใหญ�อยู�ในรูปของสิ่งของเครื่องใช� สถานท่ี ซ่ึง
เป6นหลักฐานเชิงวัตถุท่ีจับต�องได� และยังคงพบเห็นได�ในชุมชน ซ่ึงสิ่งของเหล�านั้นมีคุณค�ามีความสําคัญ 
เพราะสามารถเชื่อมโยงกับภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท่ีจับต�องไม�ได�ซ่ึงเป6นวิถีชีวิตและประเพณีท่ีบ�งบอก
ลักษณะเฉพาะของความเป6นกลุ�มชาติพันธุ2ลาวครั่ง หรือมีนัยสะท�อนถึงความผูกพันอันดีของคนในชุมชนท่ีมี
การสืบทอดส�งต�อกันมาจากบรรพบุรุษถึงรุ�นป$จจุบัน  การส�งเสริมการเรียนรู�ภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมผู�คน
ในชุมชนต�องมีความรู�เก่ียวกับสิ่งต�าง ๆ เหล�านั้นก�อน และมีการสืบทอดเรียนรู�อยู�ในวิถีชีวิต การถ�ายทอด
ความรู�เก่ียวกับสิ่งของเครื่องใช�จึงควรรวบรวมและจัดการความรู�ท้ังด�านเนื้อหา พฤติกรรมท่ีเก่ียวข�อง 
ประโยชน2ของสิ่งนั้น วัตถุดิบหรือสิ่งของจําเป6น ครอบคลุมไปถึงบรรยากาศ เรื่องเล�าท่ีมีเรื่องราวมีชีวิตชีวา
ของชุมชนท่ีสัมพันธ2กับข�าวของเครื่องใช�เหล�านั้น ดังท่ีมีการเสนอ ในท่ีประชุมหมู�บ�าน ว�าทุกวันนี้สมาชิกใน
ชุมชนท่ีอยู�ในวัยทํางานหลายคนหลงลืมวันสําคัญทางประเพณีต�าง ๆ เพราะจากบ�านไปทํางานในเมืองมา
นาน จึงมีข�อเสนอว�า ชุมชนหรือตําบลควรมีการรวบรวมภูมิป$ญญาวัฒนธรรมและนําเสนอในลักษณะของ



๑๑๔ 

ปฏิทินกิจกรรมท่ีระบุประเพณี เทศกาล พิธีกรรมท่ีสําคัญ ๆ ในรอบปB เผยแพร�ให�กับคนในชุมชนได�พบเห็น
เพ่ือฟDEนฟูและเตือนความจําให�กับชาวบ�านในท�องถ่ินนั้น ๆ  

 

ประเด็นท่ีสอง การกําหนดข�อมูลสําคัญท่ีควรศึกษาร�วมกัน เพ่ือเตรียมความพร�อมในการพัฒนา
แหล�งเรียนรู�ทางศาสนาและวัฒนธรรม คือ การศึกษาแหล�งเรียนรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรม สภาพภูมิป$ญญา
ทางวัฒนธรรมในตําบลห�วยด�วนท่ีสะท�อนถึงความเป6นกลุ�มชาติพันธุ2ลาวครั่ง โดยได�ศึกษาข�อมูลดังนี้  

๑) สภาพแหล�งเรียนรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมและการเรียนรู�ตลอดชีวิต แบ�งประเภทเป6น
บุคคล ตามธรรมชาติ และมนุษย2สร�างข้ึน เช�น อาคารสถานท่ี บริเวณจัดงานประเพณีวัฒนธรรม พิพิธภัณฑ2
ท�องถ่ิน เป6นต�น 

๒) เนื้อหาเก่ียวกับมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบลห�วยด�วน ได�แก� 
(๑) ศิลปะการแสดง เช�น แคน ซอ กลองยาว การร�อง การรําต�าง ๆ 
(๒) งานช�างงานฝBมือด้ังเดิม เช�น ความรู�เก่ียวกับงานช�างไม�  
(๓) วรรณกรรมพ้ืนบ�าน เช�น ความเป6นมาของชุมชน การพูดด�วยสําเนียงลาวครั่ง  
(๔) กีฬาภูมิป$ญญาไทย เช�น การเล�นผีนางกวัก การเล�นผีลอบ 
(๕) แนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล เช�น ประเพณีตามความเชื่อของ

กลุ�มคนท่ีนับถือผีเจ�านาย ผีเทวดา ประเพณีแห�ธงสงกรานต2 
(๖) ความรู�และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล เช�น การทําอาหารคาวหวาน 

โดยเฉพาะอย�างยิ่งท่ีใช�ในการประกอบพิธีกรรมหรือในโอกาสสําคัญต�าง ๆ ความรู�เก่ียวกับสมุนไพรและการ
ดูแลสุขภาพเบ้ืองต�น 

๓) สถานภาพของภูมิป$ญญาในป$จจุบัน 
 

ท่ีประชุมร�วมกับชุมชนได�เสนอว�า ในการเก็บรวบรวมข�อมูลสภาพภูมิป$ญญาควรเป6นการเก็บ
รวบรวมข�อมูลร�วมกันระหว�างเด็ก เยาวชน ในหมู�บ�านกับคนภายนอกชุมชน โดยเฉพาะอย�างยิ่งนักศึกษา
จากมหาวิทยาลัย เนื่องจากระยะเวลาท่ีทํางานวิจัย เยาวชนส�วนใหญ�ไปเรียนไกลบ�านไม�สะดวกท่ีจะกลับ
มาร�วมกิจกรรม มีเพียงเด็ก ๆ ท่ีอาศัยในละแวกพิพิธภัณฑ2 ซ่ึงส�วนใหญ�อยู�ในระดับประถมศึกษา ท่ีจะ
สามารถร�วมศึกษาชุมชนได�อย�างต�อเนื่อง ท่ีประชุมได�เสนอว�าหากมีนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเข�ามาสนใจ
ศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับภูมิป$ญญาวัฒนธรรมต�าง ๆ ในชุมชน นอกจากจะช�วยพาเด็ก ๆ ในหมู�บ�านร�วมกัน
ศึกษาชุมชนแล�ว น�าจะมีส�วนสําคัญท่ีจะกระตุ�นให�เด็กเยาวชนท่ีไม�ได�เข�าร�วมกิจกรรม รวมท้ังผู�ใหญ�ใน
ชุมชนให�ความสนใจเรียนรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท�องถ่ินมากข้ึน จากข�อตกลงดังกล�าวจึงได�มีการศึกษาสภาพ
ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมและการเรียนรู�ของคนในชุมชนร�วมกันโดยคณะผู�วิจัยและนักวิจัยท�องถ่ิน 

 

ประเด็นท่ีสาม ผลการศึกษาสภาพแหล�งเรียนรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมและการเรียนรู�ตลอดชีวิต
ด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของคนในชุมชน พบว�า แหล�งเรียนรู�ภูมิป$ญญาต�าง ๆ ในตําบลห�วยด�วน 



๑๑๕ 

แบ�งเป6น ๒ ประเภท คือ แหล�งเรียนรู�สถานท่ีและภูมิป$ญญาด�านบุคคล แหล�งเรียนรู�สถานท่ีท่ีสําคัญใน
ตําบลห�วยด�วน ได�แก� วัดกงลาด วัดทุ�งผักกูด ศาลเจ�าพ�อแสนหาญชุมชนทุ�งผักกูด ศาลเจ�าพ�อแสนหาญ
ชุมชนวัดกงลาด และพิพิธภัณฑ2ท�องถ่ินกลุ�มชาติพันธุ2ลาวค่ัง  และภูมิป$ญญาด�านบุคคลท่ีมีความรู�เก่ียวกับ
มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมต�าง ๆ อาทิ สาขาศิลปะการแสดง ได�แก� การเล�นแคน ซอ และกลองยาว 
การร�องเพลงพ้ืนบ�าน การร�องรําต�าง ๆ สาขางานช�างฝBมือด้ังเดิม ได�แก� การแต�งกาย งานช�างไม� และงาน
จักสาน สาขาวรรณกรรมพ้ืนบ�าน ได�แก� ประวัติศาสตร2บอกเล�าเก่ียวกับประวัติความเป6นมาของเชื้อสาย
ลาวครั่ง ตํานานเจ�าพ�อแสนหาญ และการพูดสําเนียงลาวครั่ง สาขากีฬาภูมิป$ญญาไทย ได�แก� การเล�นผี
นางกวัก การเล�นผีนางด�ง และการเล�นผีลอบ สาขาแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม และงานเทศกาล ได�แก� 
การนับถือผีเทวดา การนับถือผีเจ�านาย พิธีกรรมเก่ียวกับวิถีชีวิต ประเพณีแห�ธงสงกรานต2 พิธีทําบุญสารท
เดือนสิบ พิธีการไต�น้ํามันวันออกพรรษา พิธีทําบุญกลางบ�าน และพิธีต�อชะตาหมู�บ�าน และสาขาความรู�
และแนวปฏิบัติเก่ียวกับธรรมชาติและจักรวาล ได�แก� พิธีแฮกนา พิธีฮับมานข�าว พิธีทําขวัญข�าว ความรู�
เก่ียวกับอาหาร ได�แก� แกงผํา การทําขนมจีน และการทําขนมเพ่ือใช�ในพิธีกรรมต�าง ๆ และความรู�เก่ียวกับ
สมุนไพรและการดูแลสุขภาพเบ้ืองต�น 

สภาพองค2ความรู�ด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข�องกับความเชื่อเรื่องการนับถือผี
เทวดาและผีเจ�านาย การแห�ธงสงกรานต2 การร�องรําในงานเทศกาลยังคงมีการปฏิบัติและสืบทอดมาอย�าง
ต�อเนื่อง สําหรับพิธีกรรมท่ีเก่ียวข�องกับข�าวแม�ไม�ได�มีการนํามาปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีมาช�วงเวลา
หนึ่ง แต�พบว�าอาจารย2บุญเรือง ปาแสนกุล ประธานชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอดอนตูม และ
อาจารย2ภัททิยา สามงามยา กรรมการสภาวัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม ยังคงให�ความสนใจฟDEนฟูและรักษา
วัฒนธรรมดังกล�าวมาอย�างต�อเนื่องท้ังในลักษณะของการบันทึกเป6นลายลักษณ2อักษรและการแสดงในวาระ
สําคัญต�าง ๆ เช�น งานสงกรานต2ของตําบล หรือในงานเทศกาลในท่ีต�าง ๆ ท่ีมีการเชิญผู�แทนชาวบ�านไป
ร�วม  นอกจากนี้ ภายหลังจากการก�อต้ังพิพิธภัณฑ2ในชุมชน ได�มีการนําสิ่งของมาจัดแสดงและจัด
นิทรรศการความรู� เช�น มียุ�งฉาง นําเครื่องไม�เครื่องมือการเกษตรและงานช�างในอดีตมาวางโดยรอบและ
ภายในพิพิธภัณฑ2 ทําให�ได�รับความสนใจจากเด็ก เยาวชน และบุคคลภายนอกและมีการรื้อฟDEนภูมิป$ญญา
ดังกล�าวกลับมา ขณะท่ีศิลปะการแสดงและงานช�างส�วนใหญ�สูญหายไป เนื่องจากไม�มีการใช�ประโยชน2 หรือ
ขาดการสืบทอดปฏิบัติตามกันมา เช�น การทอผ�าต�าง ๆ การย�อมผ�า การจักสานสูญหายไป เนื่องจากผู�รู�ใน
ด�านดังกล�าวมีอายุมากและหลายรายเสียชีวิตทําให�องค2ความรู�ดังกล�าวสูญหายไป เช�นเดียวกับเครื่องมือ
เครื่องใช�ท่ีเก่ียวข�องท่ีถูกขายไป โดยชาวบ�านส�วนใหญ�ให�เหตุผลว�าเพราะใช�ไม�เป6น ไม�เห็นคุณค�า ในทํานอง
เดียวกับการเปMาแคน การสีซอ ใกล�จะสูญหายไปเนื่องจากความสูงวัยของผู�รู� 

ผลการศึกษาสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของคนในชุมชน 
พบว�า ชาวตําบลห�วยด�วนมีการเรียนรู�ภูมิป$ญญาและวัฒนธรรมท�องถ่ินท่ีหลากหลาย โดยมีสภาพและ
ช�องทางการเรียนรู�ตลอดชีวิต คือ เรียนรู�จากการศึกษาในระบบโรงเรียน ส�วนใหญ�เป6นการเรียนรู�เก่ียวกับ
วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งตามเนื้อหาหลักสูตรหรือท่ีสอดคล�องกับรายวิชาต�าง ๆ การศึกษา



๑๑๖ 

นอกระบบส�วนใหญ�เป6นผู�ใหญ�ท่ีพ�นวัยเรียนในระบบโรงเรียน เป6นผู�นําหรือคนในชุมชนท่ีมีโอกาสไปประชุม 
ศึกษาดูงาน อบรม ได�รับความรู�เก่ียวกับการอนุรักษ2 ฟDEนฟู ศิลปวัฒนธรรมท�องถ่ิน และการศึกษาตาม
อัธยาศัย เป6นการเรียนรู�จากสภาพการณ2ธรรมชาติ จากแหล�งเรียนรู� จากสภาพสังคมเป6นการเรียนรู�ท่ีเกิด
จากการค�นคว�าด�วยตนเอง จากผู�รู�ในชุมชน จากสังคม จากสื่อต�าง ๆ และจากแหล�งเรียนรู�ในชุมชน 

 

ประเด็นท่ีสี่ ผลการส�งเสริมการเรียนรู�เก่ียวกับภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท่ีผ�านมา ตําบลห�วยด�วน 
อําเภอดอนตูม ได�รับความสนใจในฐานะท่ีเป6นแหล�งท�องเท่ียวเชิงศาสนาและวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อ
สายลาวครั่ง โดยเฉพาะอย�างยิ่งงานประเพณีแห�ธงสงกรานต2 ประกอบกับชุมชนได�มีการก�อต้ังพิพิธภัณฑ2
ท�องถ่ินกลุ�มชาติพันธุ2ลาวค่ังอย�างเป6นทางการเม่ือต�นปB พ.ศ. ๒๕๕๖ เพ่ือเป6นแหล�งจัดเก็บรวบรวมสิ่งของ
มรดกทางภูมิป$ญญาของบรรพบุรุษให�ลูกหลานเกิดความภาคภูมิใจ เป6นแหล�งเรียนรู�ทางวัฒนธรรม 
ประเพณี ความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิต ความเป6นอยู� เพ่ือความภาคภูมิใจ เพ่ือเป6นแหล�งรวมจิตใจของชาว
ไทยเชื้อสายลาวครั่ง ของผู�คนในอําเภอดอนตูม และเพ่ิมแหล�งท�องเท่ียวใหม�ของนครปฐม รวมท้ังส�งเสริม
การมีรายได�การมีงานทําของประชาชนใกล�เคียง โดยจัดแสดงสิ่งของเครื่องใช�ในครัวเรือน เครื่องมือเชิงช�าง 
เครื่องมือทางการเกษตร เสื้อผ�า เครื่องประดับ ธงสงกรานต2 เป6นต�น  

หน�วยงาน องค2กรท่ีเก่ียวข�องกับการส�งเสริมวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งของชาว
ตําบลห�วยด�วนมาอย�างต�อเนื่องได�แก� สภาวัฒนธรรมจังหวัด สภาวัฒนธรรมตําบล ท่ีสนับสนุนการจัดงาน
ประเพณีแห�ธงสงกรานต2และการเผยแพร�วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งผ�านเว็บไซท2ของหน�วยงาน 
การจัดงานเทศกาลต�าง ๆ จะมีการเชิญผู�แทนจากชุมชนไปร�วมจัดนิทรรศการหรือจัดการแสดงฟOอนรํา
ต�างๆ เป6นต�น นอกจากนี้ภายในท�องถ่ินมีชมรมชาวไทยเชื้อสายลาวครั่งอําเภอดอนตูมท่ีมีบทบาทหลักใน
การค�นคว�าเก็บรวบรวมข�อมูลภูมิป$ญญาวัฒนธรรมและเผยแพร�แก�ผู�สนใจ ขณะท่ีหน�วยงานในท�องถ่ินท้ัง
องค2การบริหารส�วนตําบล ศูนย2การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยตําบลห�วยด�วน (กศน.) มี
การศึกษาและรวบรวมรายชื่อภูมิป$ญญาต�างๆ มีการนําชาวบ�านในชุมชนไปศึกษาดูงาน อบรม เก่ียวกับการ
อนุรักษ2 ฟDEนฟู ศิลปวัฒนธรรมท�องถ่ิน  นอกจากนี้ สถาบันการศึกษาใกล�เคียง ได�แก� มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม  สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล  คณะศึกษาศาสตร2 มหาวิทยาลัย
ศิลปากร  และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร2 ศาลายา ท่ีเข�ามาทํางานวิจัยและจัดโครงการ
บริการวิชาการต�าง ๆ เพ่ือการเรียนรู�ร�วมกันของคนในชุมชนและเพ่ือการศึกษาของนักศึกษาและผู�สนใจ
ภายนอกชุมชน  
 



๑๑๗ 

๒.  กระบวนการพัฒนาแนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง
วัฒนธรรม 

 

ในส�วนนี้นําเสนอการมีส�วนร�วมของชาวตําบลห�วยด�วนในการพัฒนาแนวทางการสร�างโอกาสการ
เรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม มีข้ันตอนกระบวนการทํางานดังนี้ 

 

ข้ันท่ี ๑ มีการจัดประชุมช้ีแจงและทําความเข�าใจร.วมกันถึงวัตถุประสงค1ของการวิจัยและ
ความหมายของคําว.ามรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชาวตําบลห�วยด�วน รวมท้ังกําหนดแนวทางใน
การศึกษามรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทาง
วัฒนธรรมของชุมชนร�วมกัน เม่ือวันท่ี ๑๖ กุมภาพันธ2 พ.ศ. ๒๕๕๖ ณ โรงเรียนวัดทุ�งผักกูด  

 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑  การสนทนากลุ�มย�อยในการประชุมชี้แจงโครงการ 
 
ผลการประชุมได�มีการทบทวนภูมิป$ญญาและการเรียนรู�ท่ีผ�านมาเก่ียวกับภูมิป$ญญาเหล�านั้น 

กล�าวโดยสรุปได� ดังนี้  
๑) ภูมิป$ญญาท่ีเหลืออยู�ในชุมชน ได�แก� ประเพณี ภาษา อาหาร การแต�งกาย พิธีกรรม 

การละเล�นต�าง ๆ และการรักษาอาการเจ็บปMวยท่ัวไปด�วยภูมิป$ญญา 
๒) การเรียนรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท่ีมีการจัดการในชุมชน ซ่ึงพบส�วนใหญ�กล�าวถึงสิ่งท่ีพบ

เห็นในพิพิธภัณฑ2 ได�แก� สิ่งท่ีเป6นรูปธรรม เช�น ข�าวของเครื่องใช�ในครัวเรือน ถ�วย จาน ช�อน อู� (เปล) ฯลฯ 
และสิ่งท่ีเป6นนามธรรม เช�น กิจกรรม พิธีกรรม การละเล�นต�าง ๆ ความสามัคคีของคนในชุมชนคุณค�าของ
ของท่ีอยู�ในพิพิธภัณฑ2 

 

 



๑๑๘ 

  
 

ภาพท่ี ๕.๒  ผลการสนทนากลุ�มย�อยในการประชุมชี้แจงโครงการ 
 

ในการกําหนดแนวทางการวิจัยมีการเสนอในท่ีประชุมว�าข้ันต�อไปควรมีการเก็บรวบรวมข�อมูล 
ควรเก็บข�อมูลร�วมกันระหว�างเด็ก เยาวชน ในหมู�บ�านกับคนภายนอกชุมชน เพ่ือเรียนรู�ร�วมกันและกระตุ�น
ความสนใจของคนในชุมชน และนําเสนอในท่ีประชุมเพ่ือระดมความคิดในการกําหนดแนวทางการเรียนรู�
ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมร�วมกันต�อไป 
 

ข้ันท่ี ๒ ดําเนินการศึกษามรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมและสภาพการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�าน
มรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนร.วมกัน ระหว�างคณะผู�วิจัยกับผู�รู�ในชุมชน และระหว�างเด็ก ๆ 
ในตําบลห�วยด�วนกับนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร ระหว�างวันท่ี ๔ – ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ และ
วันท่ี ๒๓ – ๒๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๖ นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร จํานวน ๑๐ คน และเด็ก ๆ ใน
ตําบลห�วยด�วน จํานวน ๕ คน โดยมีคุณครูโรงเรียนวัดทุ�งผักกูดจํานวน ๓ คน และคณะผู�วิจัยจาก
มหาวิทยาลัยศิลปากรช�วยอํานวยความสะดวกในการประสานงานและวางแผนการศึกษาร�วมกัน  

 

   
 



๑๑๙ 

   
 

ภาพท่ี ๕.๓  การศึกษาชุมชน เก็บข�อมูลภูมิป$ญญาในชุมชน 
 

ข้ันท่ี ๓ เสนอแนวทางจัดการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม โดยจัด
ประชุมหมู�บ�านข้ึนในวันเสาร2ท่ี ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕ โดยมีวัตถุประสงค2 เพ่ือนําเสนอผลการศึกษาภูมิ
ป$ญญาวัฒนธรรมและการเรียนรู�ของชาวลาวครั่งตําบลห�วยด�วน และวิเคราะห2ร�วมกันเพ่ือกําหนดแนวทาง
จัดการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม ซ่ึงผู�เข�าร�วมการประชุม ได�แก� สมาชิก อบต. 
ผู�ใหญ�บ�าน ผู�รู�ภูมิป$ญญาท�องถ่ินคุณครูและนักเรียนโรงเรียนวัดทุ�งผักกูด ชาวบ�านท่ีสนใจ นักวิจัยจาก
ภายนอกชุมชน และนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร  

ในการประชุมแบ�งกลุ�มเพ่ือสนทนากลุ�มย�อยเป6น ๓ กลุ�ม โดยมีประเด็นสําคัญในแต�ละกลุ�ม ดังนี้  
๑) กลุ�มเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา นําเสนอว�า อยากให�มีกิจกรรมเรียนรู�เก่ียวกับการ

คลอดลูกของคนในสมัยก�อน การใช�เตารีดท่ีใช�ถ�าน และการทําไหต�าง ๆ ส�วนหนึ่งเป6นผลมาจากเด็ก
นักเรียนกลุ�มนี้มีโอกาสข้ึนไปชมพิพิธภัณฑ2เพียงครั้งเดียวและประเด็นเหล�านี้คือสิ่งท่ีเด็ก ๆ จําได�และสนใจ 
แต�เม่ือวันเปVดพิพิธภัณฑ2มีคนถามเด็ก ๆ เก่ียวกับเรื่องดังกล�าว แต�ไม�สามารถอธิบายได�ว�าไว�ทําอะไร จึงมี
ความสนใจอยากเรียนรู� โดยกิจกรรมอยากให�ได�ลองทําลองใช�สิ่งของเหล�านั้น 
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๔  การสนทนากลุ�ม กลุ�มเด็กนักเรียน 
 

๒) กลุ�มผู�ใหญ� (ผู�หญิง) เสนอเรื่องราวท่ีควรส�งเสริมให�มีการเรียนรู�แบ�งเป6นเรื่องท่ีใกล�สูญ
หายไป เช�น ความรู�เก่ียวกับผ�าโบราณ การทําคลอด การอยู�ไฟ ความรู� ประเพณีและภูมิป$ญญาเก่ียว
กับข�าว เช�น การทําขวัญข�าว ซ่ึงในกลุ�มเองจําได�บ�างจําไม�ได�บ�างในลําดับและรายละเอียดท่ีเก่ียวข�อง 
รวมท้ังเรื่องท่ียังคงปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เช�น ศาลเจ�าพ�อและหิ้งผีเทวดา นอกจากนี้อยากให�มีการเรียนรู�
ร�วมกันระหว�างคนในวัยต�าง ๆ เก่ียวกับเครื่องมือในการประกอบอาหาร เช�น การทําเตาแบบโบราณ การ



๑๒๐ 

ใช�ไหในการเก็บรักษาอาหาร โดยการเรียนรู�ท่ีจะส�งเสริมควรเป6นการเรียนรู�จากการทําจริง การปฏิบัติจริง
ร�วมกันระหว�างคนท่ีสนใจ 
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๕  การสนทนากลุ�ม กลุ�มผู�ใหญ� (ผู�หญิง) 
 

๓) กลุ�มผู�ใหญ� (ผู�ชาย) มีการแลกเปลี่ยนร�วมกันถึงวิถีการผลิตและการดําเนินชีวิตในอดีต 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งท่ีเก่ียวข�องกับการทํานา ซ่ึงมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเป6นอย�างมาก โดยสะท�อนว�า
ชุมชนควรมีการจัดเก็บและจัดการความรู�ดังกล�าวไว�เป6นสมบัติให�ลูกหลาน ให�สามารถอยู�ได�ในสถานการณ2
ท่ีไม�แน�นอนเช�นน้ําท�วม ปุWยยาฆ�าแมลงแพง ขายข�าวขาดทุน เช�น การศึกษาและจัดทําสื่อของชุมชนท่ีบอก
เล�าเรื่องราวเก่ียวกับการทํานาในอดีตเชื่อมโยงกับเครื่องมือเครื่องใช�และมุมต�างๆท่ีจําลองข้ึนโดยรอบ
พิพิธภัณฑ2 สื่อดังกล�าวอาจจัดทําเป6นสื่อการ2ตูนเคลื่อนไหวให�เห็นถึงวิธีการทํานา นอกจากนี้ได�มีการพูดคุย
ร�วมกันว�า ควรมีการรวบรวมองค2ความรู�หลายอย�างท่ีผู�ซ่ึงอยู�ในวัย ๕๐ ปBข้ึนไปยังคงเคยเห็นได�ใช�ชีวิตได�
ปฏิบัติและจดจําความรู�เหล�านั้นได�ดีอยู� เช�น การสู�ขวัญข�าว การสีข�าว การฝ$ดข�าว การต�มเหล�า เป6นต�น 
รวมท้ังมีการสนทนาร�วมกันว�าหากจะรื้อฟDEน น�าจะจัดให�สนุกสนาน จัดในบริเวณใกล� ๆ และเชื่อมโยง
สิ่งของท่ีชาวบ�านร�วมกันบริจาคให�กับพิพิธภัณฑ2ท่ีเพ่ิงต้ังข้ึน 
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๖  การสนทนากลุ�ม กลุ�มผู�ใหญ� (ผู�ชาย) 
 

หลังจากท่ีแต�ละกลุ�มได�นําเสนอเรื่องราวการเรียนตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม 
มีการสรุปร�วมกันว�า ในการส�งเสริมการเรียนรู�ควรเริ่มจากองค2ความรู�ท่ีใกล�สูญหายไปแต�ยังพอมีคนท่ีจดจํา
รายละเอียดและมีความรู�ในเรื่องดังกล�าวอยู� จึงมีการให�ทดลองเริ่มจากเรื่องใกล�ตัวท่ีมีสิ่งของเครื่องใช�
ครบถ�วนและจัดแสดงในพิพิธภัณฑ2ก�อน นั่นคือองค2ความรู�เก่ียวกับการทํานา ซ่ึงในท่ีประชุมเห็นว�าชุมชน
ยังคงมีภูมิป$ญญาท่ีจะนํามาจัดการเรียนรู�ตั้งแต�เรื่อง พิธีกรรม วิธีการ  ภาษาท่ีเก่ียวข�อง เครื่องมือเครื่องใช�



๑๒๑ 

ในการทํานาหรือเก่ียวข�องกับข�าว พร�อมกันนี้ได�เสนอว�า การจัดการเรียนรู�นั้นก�อนจะนําไปสู�การเผยแพร�
คนนอก ชาวบ�านเองจะต�องมีความแม�นยําในองค2ความรู�ดังกล�าวก�อน จึงเห็นว�ากลุ�มเปOาหมายของการ
เรียนรู� ควรเป6นเด็กและเยาวชนในชุมชนเพราะเป6นผู�สืบทอดองค2ความรู�ท่ีสําคัญ การเรียนรู�นี้น�าจะมีส�วน
สําคัญท่ีจะทําให�เข�าใจเรื่องราวความลําบากของบรรพบุรุษ และเรียนรู�ตั้งแต�ข�าวในนาจะมาถึงข�าวในจาน  

แนวทางส�งเสริมจึงควรท่ีเป6นกิจกรรมท่ีเรียนรู�ควรให�ความสําคัญกับบรรยากาศท่ีสนุกสนานผ�อน
คลาย และสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาท่ีเรียนรู�กับชีวิตประจําวันได� จากการสาธิตโดยผู�ใหญ�ในชุมชน เปVด
โอกาสให�เด็กได�ลงมือทําจริง ทดลองทํา หรือมีการจําลองสถานการณ2 และไม�ลืมท่ีจะผูกโยงภูมิป$ญญา
เหล�านั้นกับสิ่งท่ีมีการจัดแสดงอยู�ภายในหรือโดยรอบพิพิธภัณฑ2 สําหรับผู�ท่ีจะจัดกิจกรรมดังกล�าว มีการ
เสนอว�าควรส�งเสริมให�คนในชุมชนมีส�วนร�วมในการออกแบบกิจกรรม เพ่ือสามารถดําเนินการจัดกิจกรรม
ดังกล�าวได�ด�วยชุมชนต�อไป แต�เนื่องจากผู�ท่ีเข�าร�วมการประชุมยังไม�แน�ใจในบทบาทของตนเองรวมท้ัง
แนวทางท่ีจะดําเนินการในรายละเอียดร�วมกันต�อไป หลายคนจึงมองว�าน�าจะเป6นเรื่องยุ�งยากหากต�องลุก
ข้ึนมาเป6นคนออกแบบและจัดกิจกรรมด�วยตนเอง หลายคนดูต่ืนเต�นและไม�แน�ใจว�าตนจะสามารถเป6น
วิทยากรถ�ายทอดความรู�ให�เด็กๆได� เพราะเคยแต�ทําเอง บางคนล�อกันว�าสอนลูกหลานยังไม�เคยจะสอนเด็ก
เยอะ ๆ ได�ไหม จึงทําให�มีการมอบหมายให�มีอาสาสมัครท่ีเป6นนักวิจัยชุมชนประมาณ ๑๐ คนเป6นหลักใน
การร�วมออกแบบและประสานงานต�อไป 
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๗  นําเสนอผลการสนทนากลุ�มร�วมกัน 
 

อาจกล�าวโดยสรุปถึงแนวทางส�งเสริมการเรียนรู�ท่ีสําคัญได�ดังนี้  
๑) ด�านเนื้อหาท่ีจะเรียนรู� ควรเป6นเนื้อหาท่ีมาจากองค2ความรู�ภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท่ีเคยมี

การปฏิบัติจริงในชุมชน ให�ผู�เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาท่ีได�เรียนรู�ไปประยุกต2ใช�ในชีวิตประจําวันได� ควร
ครอบคลุมเนื้อหาท้ังด�านเครื่องมือเครื่องใช�ท่ีเก่ียวข�อง วิธีการใช�เครื่องมือเหล�านั้น พิธีกรรมความเชื่อท่ี
เก่ียวข�อง รวมท้ังเรื่องเล�าเก่ียวกับความรู�สึกของผู�คนในอดีตต�อองค2ความรู�นั้น ๆ และควรมีการเชื่อมโยง
ความรู�นั้นกับแหล�งเรียนรู� เช�นศาลเจ�าพ�อ บ�านผู�รู� รวมท้ังสิ่งของท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑ2ท�องถ่ินของชุมชน  

๒) กลุ�มเปOาหมายในการเรียนรู� ควรเน�นไปท่ีเด็ก เยาวชนในชุมชน เพราะป6นผู�สืบทอด
ความรู�ภูมิป$ญญาท่ีสําคัญ รวมท้ังเป6นผู�เสนอความต�องการในการเรียนรู�ท่ีสําคัญ  



๑๒๒ 

๓) ด�านวิธีการเรียนรู� ควรให�ความสําคัญกับบรรยากาศสนุกสนานผ�อนคลาย มีความ
หลากหลาย เหมาะสมกับแต�ละช�วงวัย อาจใช�วิธีการสาธิตและลงมือทําในตอนท�าย หรือใช�วิธีการจําลอง
สถานการณ2 หรือจัดทําสื่อวีดีทัศน2 เอกสาร ฯลฯ ท่ีเก่ียวข�องกับภูมิป$ญญาวัฒนธรรมนั้น ๆ  

๔) ด�านผู�จัดการเรียนรู� มีการเสนอว�าชาวบ�านในชุมชนควรมีส�วนร�วมในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู� เพ่ือสามารถนําประสบการณ2ท่ีได�เรียนรู�ร�วมกันไปสู�ความสามารถในจัดกิจกรรมการเรียนรู� 
ต�าง ๆ ด�วยตนเองได�ในอนาคต  
 

ข้ันท่ี ๔ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม ผลจาก
การประชุมเพ่ือเสนอแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนรู�ได�เสนอว�า ควรส�งเสริมให�นักวิจัยชุมชนและผู�รู�ภูมิ
ป$ญญาได�มีประสบการณ2ในฐานะผู�จัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�กับลูกหลานเด็ก ๆ ในชุมชน ทีมวิจัยจาก
ภายนอกชุมชนจึงวางบทบาทในฐานะท่ีเป6นผู�อํานวยความสะดวกในการเรียนรู�เพ่ือให�นักวิจัยชุมชนและผู�รู�
ในชุมชนร�วมกันออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู� โดยใช�วิธีการดังนี้  

๑) ใช�สื่อวีดิทัศน2เพ่ือสื่อสารกับนักวิจัยชุมชนให�เห็นศักยภาพของตนเองและเข�าใจบทบาท
ของตนเองมากข้ึน โดยวันท่ี ๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ มีนักวิจัยในพ้ืนท่ีและคุณครูร�วมกันประชุมวางแผน
จัดกิจกรรมการเรียนรู�ให�กับเด็กนักเรียนจากโรงเรียนวัดทุ�งผักกูด โดยฉายวีดิทัศน2 เรื่อง บ�านสามขา: 
กระบวนการสู�ความเป6นไท และเรื่องชาวนาเงินล�าน เพ่ือเกิดความเข�าใจเก่ียวกับการทํางานวิจัยโดยคนใน
ชุมชนนั้นเพ่ือพัฒนาชุมชนของตน มีการต้ังคําถามพูดคุยร�วมกันและเชื่อมโยงมาถึงสิ่งท่ีนักวิจัยชุมชน
จะต�องทํางานร�วมกันคือ กิจกรรมการเรียนรู�แบบใดท่ีเหมาะกับนักเรียนและสอดคล�องกับภูมิป$ญญา 
ความสามารถท่ีผู�ใหญ�ซ่ึงต�องทําหน�าท่ีเป6นผู�จัดการเรียนรู�มีอยู� 

 

  
 

ภาพท่ี ๕.๘  ใช�สื่อวีดิทัศน2เพ่ือสื่อสารกับนักวิจัยชุมชน 
 

๒) ใช�การสนทนากลุ�มย�อยเพ่ือพัฒนากระบวนการกลุ�มของนักวิจัยชุมชน โดยกําหนด
ประเด็นสนทนาร�วมกันภายหลังจากชมวีดีทัศน2 และเชื่อมโยงเนื้อหาดังกล�าวเข�ากับหน�าท่ีท่ีนักวิจัยชุมชน
ได�รับมอบหมายให�จัดกิจกรรมการเรียนรู� แบ�งกลุ�มนักวิจัยชุมชนเพ่ือรับผิดชอบงานตามความถนัด ท้ังนี้ใน



๑๒๓ 

กลุ�มของนักวิจัยส�วนใหญ�มีความรู�เก่ียวกับภูมิป$ญญทางวัฒนธรรมเดียวกันคือ ข�าว และเป6นผู�มีส�วนร�วมใน
การก�อต้ังพิพิธภัณฑ2ท�องถ่ินกลุ�มชาติพันธุ2ลาวค่ัง ท้ังในฐานะผู�สร�างอาคารจัดแสดง ผู�ดูแลพิพิธภัณฑ2  
ผู�บริจาค จึงเห็นพ�องในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�เก่ียวกับข�าวในวิถีของคนในอดีต โดยท่ีประชุมได�มีการ
ระดมสมองและสรุปผลร�วมกันว�า จะจัดการเรียนรู�เนื้อหาเก่ียวกับอุปกรณ2ในการทํานา การทําขวัญข�าว 
การฮับมานข�าว การสีผัด การตําข�าว การฮ�อนข�าว (ร�อนข�าว) และการหุงข�าว โดยมีการแบ�งบทบาทหน�าท่ี
ในการเป6นวิทยากรตามความรู�ท่ีแต�ละคนมี แต�ละคนจะร�วมกันสํารวจและจัดหาอุปกรณ2ท่ีเก่ียวข�องกับ
เนื้อหาการเรียนรู�นั้น ๆ ขณะท่ีคุณครูและตัวแทนจากนักเรียนชั้น ป.๕ - ป.๖ จะร�วมกันวางแผนกิจกรรม
การเรียนรู�ในภาพรวม โดยออกแบบจากความคิดเห็นของนักวิจัยชุมชนร�วมกัน โดยทีมนักวิจัยภายนอก
ชุมชนจะร�วมในการประสานงานต�าง ๆ จากนั้นจึงมีการประชุมในวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ เพ่ือ
นําเสนอและปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ร�วมกัน 

 

  
 

ภาพท่ี ๕.๙  ใช�พิพิธภัณฑ2เป6นฐานจัดกิจกรรม และการประชุมกลุ�มเด็ก 
 
๓) แลกเปลี่ยนกับผู� มีประสบการณ2 โดยเชิญนักวิจัยชุมชน คือ อาจารย2ภัททิยา 

สามงามยา ไปร�วมฟ$งการสัมมนาและแลกเปลี่ยนกับคุณครูท่ีมีประสบการณ2ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู�
ด�านภูมิป$ญญาวัฒนธรรมท�องถ่ินร�วมกับชุมชน เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ในโครงการ “เรียนรู�
และสืบสานแหล�งเรียนรู�ทางวัฒนธรรมในท�องถ่ินภาคตะวันตก” เป6นโครงการท่ีจัดข้ึนโดย ภาควิชา
การศึกษาตลอดชีวิต คณะศึกษาศาสตร2 มหาวิทยาลัยศิลปากร ผลจากการเข�าร�วมสัมมนา ทําให�เห็นการ
เปลี่ยนแปลงถึงบทบาทของอาจารย2ภัททิยา ในการประชุมกับนักวิจัยท่ีเปลี่ยนไปอย�างชัดเจนข้ึน กล�าวคือ 
จากเดิมจะวางบทบาทตนเองเป6นเพียงผู�ช�วยประสานระหว�างทีมผู�วิจัยภายนอกกับนักวิจัยชุมชน และใน
การประชุมหรือสนทนากลุ�มจะวางบทบาทตัวเองไว�เพียงผู�แนะนําตัว จัดหาอาหารเครื่องด่ืม แต�เม่ือกลับ
จากการฟ$งสัมมนา อาจารย2ภัททิยาร�วมนําการสนทนากับนักวิจัยชุมชน และช�วยพูดกระตุ�นและให�กําลังใจ
นักวิจัยชุมชนในทํานองว�า เรามีของดีภูมิป$ญญาในท�องถ่ินมากมาย มีเยอะกว�าท่ีอ่ืน ๆ และเล�าสิ่งท่ีตนได�
ยินและได�พูดคุยมาคุยให�ทุกคนฟ$ง ซ่ึงหลายคนเริ่มเข�าใจร�วมกันว�า การสืบทอดภูมิป$ญญาวัฒนธรรม 
หนทางหนึ่งท่ีสําคัญคือ การทําให�องค2ความรู�และเรื่องราววิถีชีวิตของคนในอดีตมีชีวิตชีวาข้ึนมา โดยนําเอา
ข�าวของเครื่องใช�ท่ีรวบรวมไว�ในพิพิธภัณฑ2มาเป6นสื่อช�วยในการถ�ายทอด 



๑๒๔ 

 

  
 

ภาพท่ี ๕.๑๐  การประชุมนักวิจัยชุมชน 
 

ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู�ท่ีเหมาะสมกับเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาได�ตกลงจัด
กิจกรรมการเรียนรู�เก่ียวกับข�าวในวิถีของคนในอดีต ซ่ึงเน�นไปท่ีการเรียนรู�จากการลงมือปฏิบัติและ
สนุกสนานร�วมกัน ทําให�ได�แผนการจัดกิจกรรมคร�าว ๆ ดังนี้ กิจกรรม ๑ วัน ช�วงเช�า เริ่มงานด�วยการไหว�
พระ สวดมนต2 ฟ$งเรื่องราวของโบสถ2เก�ามหาอุตม2ท่ีวัดทุ�งผักกูดโดยเจ�าอาวาส และเข�าฐานเรียนรู� ซ่ึง
แบ�งเป6น ๗ ฐาน ได�แก� ๑) การสีข�าว ๒) การตําข�าว ๓) การฮ�อนข�าว (ร�อนข�าว) ๔) การหุงข�าว ๕) จิ๊กซอว2
เครื่องมือเก่ียวกับการทํานา ๖) การฮับมานข�าว และ ๗) การทําขวัญข�าว  

 
ข้ันท่ี ๕ ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู� ภายหลังจากนักวิจัยท�องถ่ินได�พัฒนากิจกรรมการเรียนรู�

ตลอดชีวิตท่ีเชื่อมโยงกับพิพิธภัณฑ2ท�องถ่ินกลุ�มชาติพันธุ2ลาวครั่งแล�ว จึงทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู�ตาม
แผนท่ีกําหนดไว� โดยมีนักวิจัยชุมชนและชาวบ�านท่ีสนใจร�วมเป6นวิทยากรให�ความรู� มีกลุ�มเปOาหมายหลัก
คือ นักเรียนโรงเรียนวัดทุ�งผักกูด จํานวน ๓๒ คน มีผู�เข�าร�วมกิจกรรมท่ีเป6นวิทยากรและนักวิจัยในตอนแรก
กําหนดไว� จํานวน ๑๕ คน แต�เนื่องจากวันท่ีจัดกิจกรรมตรงกับวันพระ จึงทําให�มีผู�สูงอายุท่ีนุ�งขาวห�มขาว
มาร�วมกิจกรรมอธิบายท้ังวิธีการใช�และเล�าบรรยากาศสมัยหนุ�ม ๆ สาว ๆ ให�นักเรียนฟ$ง ทําให�พ้ืนท่ีรอบ
พิพิธภัณฑ2ซ่ึงเป6นสถานท่ีจัดงานในวันนั้นเต็มไปด�วยรอยยิ้มและเสียงหัวเราะของนักเรียน นักวิจัยชุมชนท่ี
ส�วนใหญ�อยู�ในวัยกลางคนไปถึงผู�สูงอายุ ซ่ึงหลายท�านมีบทบาทในชุมชนท้ังเป6นคณะกรรมการบริหาร
พิพิธภัณฑ2 ผู�ใหญ�บ�าน/ผู�ช�วยผู�ใหญ�บ�าน/กํานัน คุณครู นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร รวมท้ังสิ้น 
๑๐๐ คน โดยประมาณ 
 

   
 



๑๒๕ 

   
 

 

ภาพท่ี ๕.๑๑  ฐานเรียนรู� เรือ่ง การสีข�าว 
 

   
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๒  ฐานเรียนรู� เรือ่ง การตําข�าว 
 

   
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๓  ฐานเรียนรู� เรือ่ง การฮ�อนข�าว (ร�อนข�าว) 
 



๑๒๖ 

   
 

    
 

ภาพท่ี ๕.๑๔  ฐานเรียนรู� เรือ่ง การหุงข�าว 
 

   
 

   
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๕  ฐานเรียนรู� เรือ่ง จิ๊กซอว2เครื่องมือเก่ียวกับการทํานา 
 



๑๒๗ 

   
 

     
 

ภาพท่ี ๕.๑๖  ฐานเรียนรู� เรือ่ง การฮับมานข�าว 
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๗ ฐานเรียนรู� เรื่อง การทําขวัญข�าว 
 

   
 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๘  การสะท�อนการเรียนรู� 
 



๑๒๘ 

เป6นท่ีน�าสังเกตว�าเม่ือสิ้นสุดการจัดกิจกรรม นักเรียนท่ีเข�าร�วมกิจกรรมกลุ�มนี้ ได�ไปขออนุญาต
ผู�ดูแลพิพิธภัณฑ2เพ่ือเข�าไปเยี่ยมชมภายในพิพิธภัณฑ2ท้ัง ๒ ชั้น หลายคนบอกว�า “ต้ังแต�วันเปVดพิพิธภัณฑ2
พวกตนไม�ได�เข�าไปเยี่ยมชมอีกเลย และอยากให�มีการจัดกิจกรรมแบบนี้ข้ึนอีกเรื่อย ๆ ในหมู�บ�าน” 

 
ข้ันท่ี ๖ พัฒนาและตรวจสอบแนวทางส.งเสริมการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทาง

วัฒนธรรม  
นักวิจัยชุมชนและทีมวิจัยจากภายนอกชุมชนร�วมกัน สรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู�ร�วมกัน 

และร�วมกัน ให�ข�อคิดเห็น ข�อเสนอแนะต�อการส�งเสริมการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป$ญญาทาง
วัฒนธรรมร�วมกัน กล�าวโดยสรุปได� ดังนี้  

 

   
 

ภาพท่ี ๕.๑๙  นักวิจัยชุมชนร�วมสรุปผลการจัดกิจกรรมและนําเสนอแนวทางในอนาคต 
 

๑) เนื้อหาในการเรียนรู�ควรจัดลําดับให�มีความต�อเนื่องเพราะการเวียนฐานอาจทําให�ผู�เรียนเกิด
ความสับสนในลําดับข้ันตอน คือ เริ่มจากพิธีกรรมฮับมานข�าว การสู�ขวัญข�าว แล�วจึงมาท่ีการสีข�าว การตํา
ข�าว ต�อด�วยการฝ$ดรําข�าว การฮ�อนข�าว (ร�อนข�าว) แล�วจึงเป6นการหุงข�าว และควรลําดับว�าเหตุท่ีต�องใช�
เครื่องสีหรือเครื่องร�อนเพราะอะไร และเสนอว�าควรมีการนําเรื่องราวของภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมอ่ืน ๆ 
มาเป6นเนื้อหาสําหรับการเรียนรู�ต�อไปซ่ึงจะทําให�ชุมชนจําเป6นต�องทบทวน ฟDEนฟู สอบถามและแลกเปลี่ยน
ความรู�ระหว�างกันเก่ียวกับภูมิป$ญญาวัฒนธรรมนั้นอย�างเป6นระบบมากข้ึน เนื่องจากนักวิจัยชุมชนท่ีเป6น
วิทยากรประจําฐานสะท�อนในท่ีประชุมว�า เม่ือรู�ว�าตนเองต�องมาสอนเด็ก ๆ ทําให�ต่ืนเต�น ซ�อมท่ีบ�านคน
เดียว ซ�อมให�เพ่ือนฟ$งก็มี พอซ�อมก็มีการตรวจสอบทบทวนทําให�ท่ีเกือบลืมไปจําได�ชัดเจนข้ึน  

๒) การจัดกิจกรรมมีการเสนอว�า ควรจัดให�มีกิจกรรมลักษณะเช�นนี้อีก โดยจัดแบบเรียบง�าย 
เน�นสนุกสนาน คนเฒ�าคนแก�ลูก ๆ หลาน ๆ มาเจอกัน เพราะครั้งนี้จัดให�เด็กนักเรียน ท่ีเป6นลูกหลานใน
บ�าน จึงจัดแบบเรียบง�าย ทําให�หลายคนสะท�อนว�า  

“มันเป6นธรรมชาติดี เราไม�เขินมาก คนเฒ�ามาเยอะแยะ เขาเหมือนมาทวนความหลัง”  
“ชื่นใจ เห็นลูก ๆ หลาน ๆ สนใจสอบถาม ไม�รู�เขาเข�าใจหรือเปล�า แต�พอเห็นท่ีเขาเขียนใน

กระดาษแผ�นใหญ� เราชื่นใจว�าเขาเข�าใจ”  
“เราคิดไปว�าเขาไม�สน จริง ๆ เรานี่แหล�ะไม�ได�สอนเขา” 



๑๒๙ 

ท้ังนี้ในท่ีประชุมมีข�อเสนอว�า ชุมชนมีโอกาสมากมายท่ีจะจัดกิจกรรมลักษณะเช�นนี้ เช�น  
ช�วงสงกรานต2 ลอยกระทง ซ่ึงสามารถจัดได� แต�อาจต�องมีอาจารย2ภัททิยา สามงามยา ซ่ึงเป6นคนในหมู�บ�าน
ช�วยเป6นแกนนําพาพวกเขาทํา เช�นเดียวกับครูในโรงเรียนท่ีบอกว�าแม�โรงเรียนวัดทุ�งผักกูดจะเป6นโรงเรียน
เล็ก ๆ แต�การพานักเรียนทํากิจกรรมลักษณะนี้น�าจะได�รับความร�วมมือจากชาวบ�านในชุมชนมากข้ึน โดย
โรงเรียนสามารถเชื่อมโยงเป6นหลักสูตรท�องถ่ินหรือกิจกรรมเสริม เนื่องจากเห็นว�าผู�นําในชุมชนท่ีเข�าร�วม
กิจกรรมได�เห็นความสําคัญของภูมิป$ญญาและวัฒนธรรมในลักษณะท่ีเป6นการจัดกิจกรรมแบบนี้  
 
๓. แนวทางการสร�างโอกาสการเรียนรู�ตลอดชีวิตด�านมรดกภูมิป�ญญาทางวัฒนธรรม 
  

จากผลการวิจัย มีข�อเสนอแนวทางเพ่ือส�งเสริมการเรียนรู�ดังนี้ 
๑)  จัดให�มีการพัฒนาและใช�ประโยชน2จากแหล�งเรียนรู� ภูมิป$ญญาและเรื่องราววัฒนธรรมท�องถ่ิน

เพ่ือการเรียนรู�ตลอดชีวิต 
๒) ส�งเสริมกระบวนการเรียนรู�ร�วมกันระหว�างผู�คนในชุมชนท้ังต�างวัย ต�างสถานะ โดยการเรียนรู�

จากกันและกัน มีแกนนําของชุมชนทุกเพศ ทุกวัยเพ่ือสืบทอดการเรียนรู�ด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม 
๓) จัดการเรียนรู�โดยเชื่อมโยงการเรียนรู�ท้ังในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย เป6นการ

เรียนรู�ท่ีบูรณาการกับหลักสูตรและการจัดกิจกรรม การจัดเรียนการสอน 
๔) มีการบริหารจัดการความรู�มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมและแหล�งเรียนรู�อย�างเป6นระบบ 
๕) ระดมทรัพยากร คน ทุน สิ่งของเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม 
๖) ส�งเสริมการสร�างเครือข�ายหน�วยงานหรือกลุ�มองค2กรผู�ทํางานวัฒนธรรมชุมชนท้ังแบบเป6น

ทางการและไม�เป6นทางการเช�น องค2การบริหารส�วนตําบล สภาวัฒนธรรม สถาบันการศึกษา กรรมการ
พิพิธภัณฑ2 และสมาคม/ชมรม กลุ�มชาติพันธุ2ลาวครั่ง 

๗) จัดกิจกรรมท่ีส�งเสริมการเรียนรู�อย�างสร�างสรรค2 ให�มีการเรียนรู�ท่ีสนุก มีชีวิตชีวาสร�าง
บรรยากาศท่ีเอ้ือต�อการเรียนรู�เชื่อมโยงกับวิถีและวัฒนธรรมของชุมชนและมีความต�อเนื่อง 

๘) หาอัตลักษณ2 ท่ีเป6นเรื่องราวของชุมชนเพ่ือนํามาส�งเสริมให�เกิดความรักชุมชน เห็นคุณค�าใน
เชื้อชาติและถ่ินกําเนิด 

๙) ใช�สื่อและการประชาสัมพันธ2ส�งเสริมให�คนในชุมชนและคนนอกชุมชน ได�ตระหนักถึงคุณค�า
มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนอย�างต�อเนื่อง สมํ่าเสมอ 

๑๐) ยกย�อง ให�ความสําคัญแหล�งเรียนรู� บุคคล และผู�สนับสนุนกิจกรรมการเรียนรู� 
 



๑๓๐ 

ข�อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
๑) รายละเอียดของข�อมูลท่ีได�จากการศึกษามีความแตกต�างคลาดเคลื่อนกันไปบ�าง เพ่ือการสืบ

ทอดองค2ความรู�ต�าง ๆ ด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนควรจะมีการตรวจสอบ ทบทวนข�อมูล 
เพ่ือให�เป6นหลักฐานองค2ความรู�หลักของชุมชน โดยคนในชุมชนเอง และโดยร�วมมือกับหน�วยงาน 
สถาบันการศึกษาท่ีทํางานเก่ียวกับวัฒนธรรมชุมชน 

๒) มีความรู�เก่ียวกับวัฒนธรรมและภูมิป$ญญาหลายเรื่องท่ียังคงมี ใช�ประโยชน2 และปฏิบัติใน
ชุมชน และจากการร�วมงานวิจัยและปฏิบัติกิจกรรมฟDEนฟูเรื่องการทํานา ชุมชนมีความสนใจท่ีจะสืบทอด
และนําเรื่องท่ีใกล�สูญหายมารื้อฟDEน เพ่ือให�คงอยู�ในชุมชน 

๓) ในกระบวนการวิจัยครั้งนี้ มีกลุ�มเยาวชนหนุ�มสาวเข�าร�วมกิจกรรมน�อย เพราะตามสภาพ
ข�อเท็จจริงคือต�องไปเรียนหนังสือนอกชุมชน หรือไปทํางานในเมือง ทําให�เห็นการขาดช�วงวัยท่ีจะสืบต�อ
ความรู�จากรุ�นสู�รุ�น หากชุมชนต�องการจะสืบสานงานด�านมรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมควรหาวิธีหรือ
กิจกรรมท่ีจะสามารถดึงกลุ�มเยาวชนหนุ�มสาวให�มาเข�าร�วมด�วย 

๔) มีประเพณีบางอย�าง เช�น ประเพณีแห�ธงสงกรานต2 ซ่ึงเป6นกิจกรรมท่ีจัดต�อเนื่องทุกปBในชุมชน 
ความสําคัญเป6นการบอกบุญเพ่ือสนับสนุนวัด และมีการจัดขบวนแห�และประดิษฐ2ธงสงกรานต2ในแต�ละกลุ�ม
มาร�วมงาน การทําธงแต�เดิมเป6นการนําสิ่งของเครื่องใช�มาประดิษฐ2และแขวนประดับเป6นธงเพ่ือถวายแด�
พระภิกษุสงฆ2 ซ่ึงสามารถนําธงและสิ่งของเครื่องใช�ดังกล�าวไปใช�ประโยชน2ได� จึงอาจใช�วิถีเดิมท่ีเคยทํามา
ฟDEนฟูให�เห็นคุณค�า ความสวยงาม ความคิดสร�างสรรค2ของการทําธง และใช�ประโยชน2จากธงท่ีประดิษฐ2ข้ึน
ได�จริง 
 

ข�อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 
๑) วิจัยเพ่ือบูรณาการการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน เรื่อง มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรม 
๒) ถอดบทเรียนและพัฒนากระบวนการถ�ายทอดความรู�มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมจากรุ�นสู�

รุ�นในชุมชน 
๓) วิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู�อย�างสร�างสรรค2เพ่ือสืบทอดมรดกภูมิป$ญญา

ทางวัฒนธรรม 
๔) วิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพของชุมชนโดยใช�มิติทางวัฒนธรรม 
๕) การวิจัยรูปแบบการจัดการความรู�มรดกภูมิป$ญญาทางวัฒนธรรมของชุมชน 

 


